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Надо думать, что в эти дни 
Дональд Трамп испытывает 
истинное наслаждение, глядя 
на то, как Хиллари Клинтон 
стремительно несется в яму, 
которую на протяжении 15 ме-
сяцев она так старательно ему 
рыла. Всё выглядит так жестко 
и так гадко, словно, Майкл 
Доббс, автор “Карточного до-
мика” брал сюжет из сегод-
няшней жизни. А в сегодняш-
ней жизни свой сюжет демо-
краты раскручивали вокруг 
обвинений команды Трампа в 
сговоре с Москвой, заинтере-
сованной в его победе. Эта 
интрига длится уже более 
года, но вот сейчас она полу-
чает неожиданный поворот.

Но вернемся к истокам. Па-
радоксально, но идею этого 
сюжета демократам невольно 
подсказал сам Трамп. Его на-

стойчивые заявления о желательности со-
трудничества с Россией и готовности по-
ладить с Путиным изрядно раздражали 
оппонентов в течение всей предвыборной 
кампании. Когда же случилась история со 
взломом серверов Демократической пар-
тии и наружу выплыл компромат против 
Клинтон, а некая частная фирма по кибер-
безопасности нашла в этой истории рус-
ский след, сценарий сложился сам собой: 
между Трампом и Москвой существует 
договоренность о взаимопомощи, рус-
ские помогают ему в избрании, он помо-
гает русским в снятии санкций. Не хватало 
только фактуры, чтобы как-то подкрепить 
эту версию. И вот тут, словно по волшеб-
ству, появляется т.н. “Русское досье 
Трампа”, некое расследование бывшего 
работника английских спецслужб Кристо-
фера Стила. Из этого досье следовало, 
что Кремль располагает разрушительным 
компроматом на Трампа и тем самым воз-
можностью им манипулировать, добива-
ясь своих целей. Так в мир была запущена 
теория сговора Трампа с Кремлем.

Казалось бы, в этой ситуации России 
следовало бы тихонечко сидеть и, что 
называется “молчать в тряпочку”. Но куда 
там! Словно специально подтверждая за-
интересованность Москвы в исходе вы-
боров, российская пресса и многие, 
очень многие российские политики не 
скупились на комплименты в адрес ре-
спубликанского кандидата, взахлеб стро-
или радужные прогнозы будущих отно-
шений с Америкой, отмену санкций, а 
затем, ликуя, потирали ладошки и распи-
вали в Государственной Думе шампан-
ское, когда тот одержал победу. Другими 
словами, на кого ставила Москва, сомне-
ний не оставалось.

Тем временем, бывший британский 
разведчик – когда-то он руководил рус-
ским отделом в МИ-6 – ворошил свои 
московские контакты в поисках материа-
ла, который как-то связывал бы Трампа с 
русскими. Усилия Кристофера Стила 
увенчались докладом в форме рассле-
дования, которое состояло из притяну-
тых за уши фактов, слухов и предположе-
ний. Его расследование из-за сомни-
тельной достоверности не решились 
опубликовать даже воинственно настро-
енные к Трампу СМИ. Исключение соста-
вил лишь таблоидный сайт Buzzfeed. Од-
нако, скорее всего, именно на это рас-
следование опиралось ФБР, запраши-
вая в специальном закрытом суде разре-
шение на прослушивание разговоров 
людей из окружения Трампа. На это же 
”досье” в числе прочего, видимо, опира-
лись и спецслужбы, готовя свой доклад о 
вмешательстве России в американские 
выборы и возможном сговоре команды 
Трампа с Кремлем. “Русское досье 
Трампа”, наряду с докладом спецслужб 
послужило основанием и для четырех 

отдельных расследований в Конгрессе, а 
также независимого следствия под руко-
водством специального прокурора Ро-
берта Мюллера.

Что же расследуют все эти комиссии 
и спецпрокурор? Помимо выяснения об-
стоятельств вмешательства России в 
американские выборы, по существу идет 
поиск улик, изобличающих Трампа в со-
вершении тягчайшего преступления, 
граничащего чуть ли ни с государствен-
ной изменой. Трампа подозревают в сго-
воре с потенциальным противником, т.е. 
с Москвой. И какой ценой! – возмущают-
ся его недоброжелатели, – ценой подры-
ва американской демократии! Свои по-
дозрения без устали высказывали поли-
тики, бесчисленные эксперты и, конечно 
же, основные СМИ, принявшие сторону 
демократов. Обвинения в адрес Трампа 
звучали так категорично и так часто, что 
порой казалось, будто его президентству 
наступает конец, что хозяин Белого дома 
в шаге от импичмента.

Но… заявления так и остались заяв-
лениями, ничего определенного, что об-
личало бы Трампа, ни одно из расследо-
ваний так и не установило. И даже сей-
час, когда спецпрокурор выдвинул кон-
кретные обвинения против Пола Мана-
форта, который в течение пяти месяцев 
руководил предвыборным штабом Трам-
па и, как полагали, должен был стать 
главным фигурантом дела о возможном 
сговоре с Москвой, в этих обвинениях 
нет ни единого пункта, связанного с Рос-
сией или Трампом.

Зато днями новая информационная 
бомба основательно встряхнула Ва-
шингтон, выявив крайне любопытное об-
стоятельство. Стало известно, что “Рус-
ское досье”, на основании которого 
предъявлялось Трампу столько обвине-
ний, было заказано и оплачено предвы-
борным штабом Клинтон и руководством 
Демпартии, что немедленно девальви-
ровало этот документ до статуса очеред-
ной “грязи” на конкурента. В результате 
вся конструкция обвинений в сговоре с 
Москвой, похоже, рушится чуть ли ни до 
самого основания.

Но и это бы – еще полбеды. Настоя-
щая беда подстерегает демократов и в 
первую очередь саму Хиллари Клинтон, а 
возможно и Барака Обаму ровно на об-
ломках той самой конструкции, которая 
должна была раздавить Трампа. Белый 
дом и другие республиканцы, до поры 
только державшие оборону, перешли в 
наступление.

На свет с новой силой вылезла исто-
рия приобретения Росатомом канадо-а-
мериканской уранодобывающей компа-
нии “Уран Один”. В результате сделки 
20% добычи стратегического сырья в 
США перешло под контроль – только 
подумать кого! – России, потенциально-

го противника. Но, словно, и этого мало, 
так ведь еще, похоже, сделка была про-
лоббирована Хиллари Клинтон за взят-
ку. А как еще, если не взяткой, можно 
объяснить тот факт, что основные инве-
сторы урановой компании перевели в 
семейный фонд Клинтонов гигантскую 
сумму в 145 миллионов долларов? И все 
это происходило в период, когда Хилла-
ри Клинтон находилась у власти: руково-
дила Государственным департаментом, 
была членом комитетов, выдающих ли-
цензии на подобные сделки. И разве не 
похож на взятку умопомрачительный го-
норар в полмиллиона долларов, кото-
рый выплатили Биллу Клинтону за про-
читанную в Москве лекцию? (Kстати, 
«лекцию» в том самом банке, через ко-
торый проходили платежи по урановой 
сделке. – Ред.) Теперь уже Трамп, ука-
зывая на Хиллари Клинтон, говорит, вот 
где надо искать “русский след”, вот, кто, 
жертвуя американскими интересами, 
сговаривался с Кремлем.

Правосудие времен Обамы спустило 
эту историю на тормозах, но нынешняя 
администрация определенно своего шан-
са не упустит. Надо полагать, следствие 
по этому делу уже ведется. Но и этим 
проблемы не ограничатся. Уже объявле-
но, что Юридический комитет и Комитет 
по надзору и правительственным рефор-
мам нижней палаты Конгресса начинают 
совместную проверку работы Министер-
ства юстиции и ФБР в связи с подозрени-
ями в политической предвзятости в ходе 
расследования дела о нарушении правил 
служебной переписки, допущенных Хил-
лари Клинтон на посту Госсекретаря. 
Очень похоже на то, что ФБР долгое вре-
мя прикрывало Хиллари Клинтон, чтобы 
не причинить ущерба ее предвыборной 
кампании. Предстоит выяснить, делалось 
ли это по распоряжению президента Ба-
рака Обамы, или же министр юстиции 
Лоретта Линч проявляла собственную 
инициативу. Скорее всего, жарко придет-
ся не только бывшему директору ФБР 
Джеймсу Коми и бывшему министру 
юстиции. Вполне возможно, что пробле-
мы возникнут и у самого Барака Обамы, и 
уж точно руки дойдут до ”почтового скан-
дала” Хиллари Клинтон, до 30 тысяч скры-
тых от правосудия и уничтоженных ею 
писем в ее электронной переписке.

Те, кто не испытывает особых симпа-
тий к г-же Клинтон, считая её лживым и 
коррумпированным политиком, кто не 
намерен прощать ей многие обидные 
слова в адрес России, могут, конечно, 
потирать руки в предчувствии справед-
ливого возмездия. Проблема только в 
том, что самой России от этого не легче. 
До сих пор из России делали “чудище 
морское” демократы, когда травили 
Трампа, теперь этим “чудищем” будут 
пугать республиканцы, стремясь заса-

дить за решетку Клинтон, окончательно 
уничтожить наследие Обамы и одержать 
победу над демократами на предстоя-
щих промежуточных выборах, а потом – 
чем черт ни шутит – и на будущих прези-
дентских.

Со своей стороны могу только ска-
зать, что, что бы ни утверждала одна 
сторона, о чем бы ни кричала другая, я ни 
секунды не верю, что Россия, даже если 
очень захочет, в состоянии оказать хоть 
какое-то влияние на исход этой битвы. 
Битвы титанов, в которой ей отведена – 
без обид, господа государственники-па-
триоты – всего лишь роль “палицы”. Од-
нако наблюдать за этим “карточным до-
миком” чрезвычайно интересно.

Михаил Таратута
“Эхо Москвы”

Откровения Донны Бразил

Президент США Дональд Трамп вновь 
выразил надежду, что американское ми-
нистерство юстиции проведет расследо-
вание в отношении штаба его соперницы 
на выборах Хиллари Клинтон.

Ранее экс-глава Национального ко-
митета Демократической партии Донна 
Бразил заявила в своей книге, что Клин-
тон нечестно добилась преимущества 
над своим главным соперником Берни 
Сандерсом на праймериз. В частности, 
по словам Бразил, это достигалось тем, 
что не партия финансировала штаб 
Клинтон, а наоборот, партия находилась 
в полной финансовой зависимости от 
Клинтон.

Трамп прокомментировал высказы-
вания Бразил, предположив, что “то, что 
сделали с Берни Сандерсом, вероятно, 
незаконно”.

Бразил также написала, что не исклю-
чала снятия Клинтон с дистанции после 
того, как та в сентябре 2016 года упала на 
публичном мероприятии и была госпита-
лизирована. Клинтон заявила, что на тот 
момент страдала пневмонией и перегре-
лась на солнце. По заявлению Бразил, 
она не исключала, что место Клинтон в 
качестве выдвиженца демократов мог 
занять тогдашний вице-президент Джо 
Байден. Байден никак не прокомменти-
ровал это заявление.

Откровения Бразил вызвали раздоры 
в руководстве Демократической партии. 
Около сотни экс-помощников Клинтон 
написали открытое письмо, в котором 
выразили несогласие с позицией Бразил 
о “нечестных” праймериз. Нынешний 
председатель Национального комитета 
демократов Том Перес выпустил заявле-
ние, в котором пообещал обеспечить 
“несомненно честную и транспарентную” 
процедуру праймериз в 2020 году. Это 
заявление сделано на фоне кризиса в 
партии, которая на выборах 2016 года 
потеряла контроль над Белым домом и 
не смогла “отбить” у республиканцев ни 
одну из двух палат конгресса.

РИА Новости

P.S. На самом деле, как свидетельству-
ют фото- и видеоматериалы, у Хиллари 
были серьезные проблемы со здоро-
вьем. Она несколько раз теряла кон-
троль над собой, то падала, то принима-
лась лаять к изумлению окружающих. На 
некоторых видео было ясно видно, как к 
пошатнувшейся Хиллари подскакивал 
помощник, поддерживал ее за плечи и, 
похоже, делал ей укол.
Донна Бразил (та самая, которая была 
уволена из телекомпании CNN за то, что 
стало известно о ее передаче Хиллари 
Клинтон заранее вопросов, которые ей 
задаст ведущий теледебатов) – черная, 
не умученная политкорректностью, поэ-
тому своих критиков она просто публич-
но посылает к черту.
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События последней недели 
в Саудовской Аравии зачастую 
сравнивают с сериалом «Игра 
престолов». В самом деле, гол-
ливудская интрига здесь явно 
присутствует – арест прин-
цев-миллиадеров, членов ко-
ролевской семьи, убийство 
двух принцев, формирование 
объединенного фронта ара-
бов-суннитов и Израиля про-
тив ядерных амбиций Ирана, и 
уход в отставку премьер-мини-
стра Ливана (ставленника Сау-
довской Аравии).

Все эти события – резуль-
тат внешней политики Трампа. 
Точнее, закулисной челночной 
дипломатии зятя Трампа Джа-
реда Кушнера и наследника са-

удовского престола принца Мохаммеда 
ибн Салмана. Внешне разница между 
ними существенная. Один – еврей, другой 
– мусульманин. Но они примерно одина-
кового возраста и владеют примерно оди-
наковым количеством миллиардов и по-
литических амбиций. Но самое главное 
состоит в том, что они имеют уникальное 
преимущество перед всеми остальными 
– прямой доступ к руководителю страны 
– к президенту и к королю. Поэтому все 
проблемы решаются ими предельно бы-
стро, без бюрократической волокиты и 
посредников.

Мохаммед ибн Салман стал наследни-
ком престола только в июне этого года, а 
до этого он был простым арабским прин-
цем (всего принцев там – несколько тысяч, 
и все они – прямые наследники первого 
короля ибн Сауда, у которого было 45 сы-
новей). Замечу, что успешный визит Трам-
па в Саудовскую Аравию состоялся в кон-
це мая, меньше чем за месяц до первого 
саудовского дворцового переворота 2017 
года, в результате которого Мохаммед ибн 
Салман и стал наследником престола. 
Всего Кушнер посещал Саудовскую Ара-

вию в 2017 году 3 раза, последний раз – в 
конце октября, всего за неделю до второго 
(ноябрьского) дворцового переворота.

Принц Мохаммед ибн Салман играет в 
Саудовской Аравии роль реформатора. 
Он объявил, что страна не должна слепо 
следовать заповедям наиболее строгой 
формы ислама – ваххабизма. Под его ру-
ководством в сентябре были арестованы 
десятки ведущих исламских религиозных 
деятелей. Именно он стоит за разрешени-
ем женщинам на вождение автомобилей в 
Саудовской Аравии. Именно он стоит за 
решением о развитии других отраслей 
промышленности в Саудовской Аравии, 
кроме нефтяной. Он предлагает отойти от 
стандартной саудовской модели, при ко-
торой Саудовская Аравия экспортирует 
только два продукта – нефть и ваххабизм. 

Принц предлагает отменить существую-
щие до сих пор в Саудовской Аравии за-
преты на концерты и кинотеатры, и разре-
шить женщинам присутствовать на стади-
онах во время соревнований.

Какая часть из этих реформ была 
предложена самим принцем, а какая – 
подсказана Джаредом, можно только до-
гадываться. Но уже сейчас понятно, что 
следующим политическим шагом принца 
Мохаммеда ибн Салмана будет захват 
трона своего отца.

Сегодняшняя карта Ближнего Востока 
совсем не такая, какая была еще лет 10 
назад. Проирански настроенный прези-
дент Обама (первый американский пре-
зидент-шиит), весьма поспособствовал 
тому, что теперь на карте Ближнего Вос-
тока нет Ирака, нет Сирии, и нет Ливана. 

На географических картах эти страны 
есть, их дипломаты аккредитованы в 
ООН, а фактически этих стран нет. Вме-
сто них есть единая шиитская империя – 
Великая Персия.

Благодаря позорной сделке с Оба-
мой, эта империя ускоренно работает над 
созданием ядерного оружия, и открыто 
угрожает как Израилю, так и всем араб-
ским суннитским странам. Имитацион-
ную демократию иранских шиитов все-
мерно поддерживают две другие страны 
Оси с примерно такой же имитационной 
демократией – Православный Халифат 
Россия и Ядерный Концлагерь Чучхе Се-
верная Корея.

Как это обычно бывает на Востоке, 
султаны обычно не ограничиваются каз-
нью своих политических противников. В 
дополнение к публичным казням они кон-
фискуют имущество поверженных прин-
цев. Замечу, что вся нынешняя саудовская 
королевская семья – это либо родные 
братья, либо двоюродные братья, либо 
племянники и дяди. Сейчас речь идет о 
том, что у членов королевской семьи бу-
дет конфисковано более 800 миллиардов 
долларов. Эти деньги принц Салман на-
правит на финансирование вероятной во-
йны с исламофашистской империей му-
сульман-шиитов.

Есть все основания полагать, что те-
плые отношения между Трампом и коро-
лем Салманом и явно дружеские отноше-
ния Джареда Кушнера и принца Мохамме-
да вернут Ближнему Востоку статус-кво, 
который был установлен до прихода Оба-
мы к власти. Теперь судьба Иерусалима 
находится в руках еврея и мусульманина, 
которые нашли общий язык – как, соб-
ственно, и должно быть.

Игорь Гиндлер
GaryGindler.com
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Как закалялась Ось

Падение всесильного гол-
ливудского продюсера Харви 
Вайнстина, возможно, открыло 
врата демократического ада. 
Помимо известия о том, что Ро-
берт Мюллер подготовил пер-
вые обвинительные заключения 
по делу о предвыборном сгово-
ре с Россией, пресса, хоть и 
нехотя, начала говорить о роли 
Хиллари Клинтон в заключении 
ядерной сделки с Россией, о 
взятках и откатах, а также о том, 
что её команда вступила в сго-
вор с Россией для сбора ком-
промата на Трампа.

Следствие высветило еще 
один факт, впрочем, достаточно 
очевидный: Трамп был равно 
неугоден как демократическо-
му, так и республиканскому ис-
теблишменту. Сбор негативной 
информации о Трампе начался 
по заказу республиканского до-
нора Пола Сингера, который 

дал на это деньги консервативному изда-
нию The Washington Free Beacon. Издание 
наняло для сбора компромата компанию 
Fusion GPS. В апреле 2016 года издание 
прекратило финансирование досье, но фа-
кел, выпавший из рук консерваторов, про-
тив Трампа подхватили демократы и по-
несли его дальше. Владельцы компании 
предпочли не давать показания конгрессу, 
а воспользоваться своим правом на молча-
ние. Однако конгресс добился разрешения 
на проверку банковских счетов Fusion GPS.

И тут возникает интересный поворот 
сюжета: демократы усиленно пытались об-
винить в измене сына и зятя Трампа за 
встречу с Весельницкой, но, оказывается, 
они и сами занимались ровно тем же, прав-
да, в отличие от Трампа-младшего, гораз-
до успешнее. Все-таки досье было со-
ставлено и отдано сенатору Джону Маккей-
ну для передачи в ФБР. Как сказал профес-
сор Алан Дершович, «что плохо для одной 

партии, плохо и для другой». «Демократы 
сами вырыли себе яму. Они неоднократно 
доказывали, что действия Трампа были 
незаконны. А теперь люди говорят, что 
действия демократов были незаконны. На 
самом деле ни одна из сторон не соверши-
ла преступление».

Тем не менее, поездка в Москву ан-
глийского разведчика Стилса и сбор ком-
промата на Трампа с использованием при-
ближенных к Кремлю источников очень по-
хожа на сговор с целью повлиять на исход 
выборов. Между прочим, Путину, возмож-
но, было бы удобно иметь дело с Хиллари 
Клинтон, так как цена ее дружбы в твердой 
валюте была известна. Вся сага с компани-
ей Uranium One является свидетельством 
политической коррупции в высших эшело-
нах власти.

Можно только представить себе, что 
было бы, если бы кто-то из детей Трампа 
получил 500 тысяч долларов за неболь-
шую речь в Москве или Кремль перечис-
лил бы несколько десятков миллионов 
долларов в благотворительный фонд 
Трампа. Верные Клинтонам либеральные 
СМИ об этом молчали.

Пресса манипулирует общественным 
мнением в пользу определенной политиче-
ской партии и определенного политиче-
ского клана. Следовательно, проблема за-
ключается не в дезе, которую распростра-
няли в интернете российские тролли, а в 
манипуляции общественным мнением, чем 
занимались центральные американские 
СМИ. Вся информация о предполагаемом 
сговоре подавалась в будущем времени и 
содержала не столько конкретные факты, 

сколько вопросы и инсинуации. Пресса 
США превратилась в посмешище, после 
того как четыре года кормила американцев 
и весь мир рассказами о том, что Хиллари 
непременно станет президентом, подкре-
пляя фейковый анализ не менее фейковы-
ми опросами общественного мнения. Так 
что даже если Россия и разместила в 
фейсбуке несколько платных объявлений, 
то это не идет ни в какое сравнение с мас-
сированной пропагандистской кампанией 
в пользу Хиллари Клинтон, в которой уча-
ствовали все без исключения центральные 
американские СМИ.

И вот теперь, видимо, начался обвал. 
Минюст снял запрет на дачу показаний 
агентом ФБР о том, как Россия заключила 
урановую сделку с помощью взяток, подку-
пов и откатов. Запрет на дачу показаний, 
напомним, был наложен администрацией 
Обамы. Сделка дала России доступ к 20% 
всех запасов урана. Она была оформлена в 
2010 году, когда Хиллари Клинтон была 
госсекретарем. У свидетеля имеются дока-
зательства схемы подкупа Клинтонов и 
других высокопоставленных представите-
лей администрации Обамы российской 
стороной. Усилия увенчались успехом, и в 
Фонд Клинтонов было переведено 145 
миллионов долларов. По мнению юридиче-
ского аналитика канала «Фокс» Грега 
Джаррета, Хиллари Клинтон может быть 
предъявлено обвинение в использовании 
своего благотворительного фонда в пре-
ступных целях. Надо полагать, что свиде-
тель находится под надежной охраной и 
доживет до того момента, когда предста-
нет перед конгрессом.

Пресса всегда защищала Хиллари Клин-
тон: и когда она занималась незаконными 
земельными сделками (Whitewater land deal), 
и когда возник скандал со счетами юридиче-
ской конторы, где она работала, и когда за-
нималась клеветой и запугиванием женщин, 
подвергшихся сексуальным домогатель-
ствам со стороны любвеобильного Билла. 
Пресса раскинула сеть безопасности над 
Клинтон, когда она не обеспечила надежную 
защиту американского дипломатического 
представительства в Бенгази, что привело к 
гибели посла и трех агентов ЦРУ, и после 
этого она нагло врала, что весь «инцидент» 
был спровоцирован пятиминутным виде-
отрейлером, а на слушаниях в конгрессе 
орала, дескать, какое значение имеет при-
чина террористической атаки в Бенгази. За-
тем Билл Клинтон о чем-то договорился с 
министром юстиции Лореттой Линч под шум 
двигателей самолета, и Хиллари отделалась 
легким испугом после скандала с использо-
ванием личного незащищённого сервера 
для ведения государственной переписки. 
Директор ФБР Джеймс Коми закрыл дело за 
отсутствием состава преступления.

Вероятно, команда Клинтон не ожида-
ла, что Роберт Мюллер заинтересуется «до-
сье Трампа» и его заказчиками, так как еще 
недавно адвокаты Клинтон уверяли, что ни-
какого отношения к досье и его финансиро-
ванию не имеют. До сих пор Клинтонам 
удавалось выбраться сухими из самой 
грязной воды, будем надеяться, что они, 
наконец, в полной мере познают справед-
ливость пословицы: не рой яму другому.

Виктория Вексельман
Kstati.net

КАК КЛИНТОНЫ 
ПРЕССУ ПОДСТАВИЛИ
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Расследовать 
реальные 

преступления
В письме, направленном 

комитету Палаты представите-
лей по вопросам судебной 
власти, помощник генерально-
го прокурора Стивен Бойд зая-
вил, что генеральный прокурор 
Джефф Сешнс поручил феде-
ральным прокурорам дать 

оценку проблемам, поднятым законода-
телями в письме. Председатель комите-
та, конгрессмен Роберт Гудлат, предло-
жил Сешнсу назначить специального про-
курора для расследования деятельности 
Фонда семьи Клинтон, использования 
Хиллари Клинтон личного почтового сер-
вера в бытность госсекретарем, подозре-
ний в сговоре между ее штабом и Нацио-
нальным комитетом Демократической 
партии, а также сделки по продаже аме-
риканских урановых шахт компании, свя-
занной с Россией, во время президент-
ства Барака Обамы.

В письме также предлагалось изучить 
определенные аспекты деятельности 
ФБР при проведении расследования 
российского вмешательства на выборах 
2016 года.

Крупнейшая сделка
Телекоммуникационная компания 

AT&T собирается купить корпорацию 
Time Warner, владеющую, в том числе, 
телеканалами HBO и CNN. Сделка, оце-
ниваемая в 85,4 миллиарда долларов, 
должна была стать крупнейшей в исто-
рии США. По данным СМИ, одно из под-
разделений минюста отказалось одо-
брять сделку по слиянию, в соответствии 
с нормами антимонопольного законода-
тельства, до тех пор, пока Time Warner не 
избавится от ряда активов, включая те-
леканал CNN. Президент Дональд Трамп 

заявил, что он не собирается вмеши-
ваться в сделку между компаниями AT&T 
и Time Warner, и никогда не настаивал на 
том, что одним из условий заключения 
контракта должна стать продажа теле-
компании CNN.Глава департамента ми-
нюста Макан Делрахим заявил в конце 
недели, что не получал никаких указаний 
от администрации по поводу продажи 
телекомпании.

Космическая  
военная сфера

Министр и начальник штаба ВВС США 
Хезер Уилсон сообщила, что в 2018 фи-
нансовом году ВВС планируют увеличить 
ассигнования на деятельность, касающу-
юся космического пространства, на 20%. 
Идею Уилсон приветствовал генерал 
ВВС Дэвид Голдфин. Он сообщил, что 
администрация Вашингтона рассчитыва-
ет на то, что Военно-воздушные силы го-
сударства в обозримой перспективе по-
лучат безоговорочное глобальное преи-
мущество в космической сфере. По ана-
логии с доминированием в воздушном 
пространстве, которого американские 
военные добились ранее, оно позволит 
надежно защитить территорию США от 
нападения из космоса.

Ограничивают  
пропаганду

Американские законодатели предла-
гают ввести ограничения на распростра-
нение в кабельных сетях российского го-
сударственного видеоконтента. Прези-
дент Путин пообещал, что Россия зер-
кально ответит на ограничения, которые 
будут введены для российских СМИ в 
США. «Атаку» на российские медиа Путин 
назвал «атакой на свободу слова». На-
помним, что ранее руководство прокрем-
левского телеканала RT заявило, что Ми-
нюст США потребовал от RT зарегистри-

роваться в срок до 13 ноября в качестве 
иностранного агента. Российская сторо-
на намерена опротестовать это требова-
ние в американском суде.

Против закрытия 
университета

В Санкт-Петербурге прошел митинг в 
защиту образования, культуры и науки. 
Формальным поводом стало выселение 
Европейского университета из занимае-
мого здания и отзыв у него лицензии на 
ведение преподавательской деятельно-
сти. Среди плакатов, которые держали в 
руках те, кто пришел на митинг, были пла-
каты с требованиями оставить Исаакиев-
ский собор в ведении государства и не 
передавать его церкви. Всего на площадь 
перед Финляндским вокзалом, где власти 
города согласовали проведение акции, 
пришло около пятисот человек.

Опять Афганистан
Страны НАТО готовы к тому, чтобы в 

четверг договориться об увеличении чис-
ленности военнослужащих в рамках мис-
сии альянса в Афганистане примерно на 
три тысячи человек. Об этом сообщил ге-
неральный секретарь НАТО Йенс Столтен-
берг. Примерно половина новых военнос-
лужащих прибудут из США, а другая поло-
вина – из остальных стран НАТО и 
стран-партнеров, сообщил Столтенберг 
журналистам.

Противостояние 
продолжается

В Барселоне вечером 11 ноября сто-
ронники независимости Каталонии про-
вели манифестацию в поддержку ката-
лонских политиков, обвиненных Мадри-
дом в подстрекательстве к мятежу. По 
данным барселонской полиции, на ули-
цы вышли 750 тысяч манифестантов. 

Они потребовали отменить прямое 
правление Мадрида и освободить аре-
стованных восьмерых бывших мини-
стров каталонского правительства. Ма-
нифестанты выступили за отмену евро-
пейского ордера на арест пятерых бе-
глых каталонских политиков, включая 
бывшего главу исполнительной власти 
региона Карлеса Пучдемона. Пучдемон, 
находящийся в Брюсселе, обратился 11 
ноября в телевизионном эфире из сто-
лицы Бельгии к участникам митинга в 
Барселоне.

Землетрясение  
задело многие страны

В результате землетрясения, произо-
шедшего в воскресенье на границе Ира-
на и Ирака, по последним данным, погиб-
ли более 450 человек, свыше семи тысяч 
получили ранения. Наибольшее количе-
ство жертв в городе Сарполь-э-Захаб в 
иранской провинции Керманшах. Власти 
региона опасаются, что число погибших 
увеличится по мере разбора завалов рух-
нувших домов. По данным, которые при-
водит одна из иранских гуманитарных 
организаций, в результате землетрясе-
ния без крова остались 70 тысяч человек. 
В некоторых населенных пунктах отклю-
чена электроэнергия, нет связи. Подзем-
ные толчки ощущались такжев Турции, 
Кувейте, Армении, Иордании, Ливане, 
Саудовской Аравии, Катаре и Бахрейне.

От ворот поворот
Министр внутренних дел Израиля Арье 

Дери и министр общественной безопас-
ности Гилад Эрдан не допустили приезда 
в Израиль 20 членов Европарламента и 
мэров французских городов, поддержав-
ших кампанию бойкота против Израиля 
(BDS). Делегация объявила, что целью ее 
визита является посещение террориста 
Маруана Баргути в тюрьме Хадарим.
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В феврале 1938 года 
Адольф Гитлер занялся со-
биранием немецких земель. 
Он объявил в рейхстаге об 
“особых правах Германии на 
охрану немцев, проживаю-
щих вне Рейха”. На тот мо-
мент таких во всем мире 
было более 20 млн. Без ма-
лого 7 млн австрийцев на-
цистское руководство давно 
считало своими людьми, “по 
недоразумению” живущими 
вне Рейха,– их вместе со 
всей Австрией Гитлер при-
соединил к Германии вес-
ной 1938 года.

Следующими на очереди 
оказались 3,5 млн сопле-
менников фюрера, которые 
были гражданами соседнего 
молодого государства – Че-
хословакии.

Эта страна в период меж-
ду двумя мировыми война-
ми стала одной из самых 
развитых в Европе – у нее 

была отличная промышленность. Чув-
ствуя опасность, чехословацкий пре-
зидент Томаш Масарик заключил со-
юзнический договор с Францией, со-
гласно которому Париж должен был 
объявить войну любому агрессору, 
посягнувшему на территориальную 
целостность Чехословакии. Масарик 
недаром искал союзников: в 1930х 
Германия финансировала, а Гитлер 
лично консультировал лидеров немец-
ких национальных партий, возникших 
на территории Чехословакии. В двух 
областях – Судетах и Западной Боге-
мии, где немцы составляли большин-
ство населения,– сепаратистские на-
строения нередко приводили к воору-
женным столкновениям с центральны-
ми властями.

Немецкое – немцам
Чехословакия возникла в 1919 году 

на месте одного из регионов разва-
лившейся после Первой мировой вой-
ны Австро-Венгерской империи. Но-
вому государству от Габсбургской мо-
нархии досталось более 85% добычи 
каменного и бурого угля, 75% произ-
водства чугуна и стали, 80% машино-
строения, около 80% текстильной, 
75% бумажной, 92% стекольной и са-
харной промышленности.

Чего стоил один концерн Skoda: 
компания в свое время производила 
элементы шлюзов для Суэцкого кана-
ла, оборудование для Ниагарской 
электростанции в США и для военных 
кораблей Мексики и Японии. В 1930х 
Skoda производила на заказ различ-
ные виды вооружений для стран При-
балтики и Центральной Европы. Тогда 
же она начала серийный выпуск танков 
для чехословацкой армии.

Когда в соседней Германии к вла-
сти пришли сторонники Гитлера, Че-
хословакию накрыла волна пронацист-
ской пропаганды. По численности нем-
цы были вторым этносом в стране по-
сле чехов – даже словаков было почти 
вдвое меньше. Однако государствен-
ными были только два языка титульных 
наций. Автономных прав немцы тоже 
не имели. Поэтому возникшая в конце 
1920х Судетская немецкая партия 
(СНП) взялась побороться за полити-
ческое самосознание соплеменников. 
В 1933 году СНП возглавил 35 летний 
школьный учитель физкультуры из бо-
гемского городка Аш Конрад Генлейн. 
Через два года на парламентских вы-
борах партия набрала наибольшее ко-
личество голосов по всей стране. Пре-
зидент Томаш Масарик предложил ее 

представителям войти в правитель-
ство. Однако те отказались, занявшись 
консолидацией народа.

В Германии тем временем подня-
лась волна клеветнической пропаган-
ды, объектом которой стала Чехосло-
вакия. В результаты немцы по обе 
стороны германо-чехословацкой гра-
ницы узнали, что их славянские сосе-
ди на самом деле – угнетатели, а изу-
чение чешского языка в школах им 
навязывается.

Житель южноморавского городка 
Бзенец Далибор Рогачов вспоминает: 
“К середине 1938го людей, которые 
все время жили бок о бок мирно, вдруг 
поделили на чехов и немцев. Помню, 
как однажды приехал Генлейн. Высту-
пая в Немецком доме, кричал: “На 
чешские рожи смотрит сильный не-
мецкий кулак! Будете получать, пока 
не почернеете!” Возмущенные жители 
Бзенеца забросали камнями окна Не-
мецкого дома, а самого Генлейна 
увезли немецкие пожарные под охра-
ной городской полиции.

Понимая угрозу, исходящую от Гит-
лера, Эдуард Бенеш, преемник Маса-
рика на президентском посту, начал 
спешно возводить оборонную линию 
по всей границе с Германией. К 1938 
году она была готова и по военным ха-
рактеристикам не уступала француз-
ской Линии Мажино. Бетонные доты 
могли выдерживать даже прямое по-
падание тяжелой артиллерии. Герман-
ское командование стянуло со своей 
стороны границы войска. Более того, 
немцы провели боевые учения, имити-
руя штурм Линии Бенеша. Их итог был 
неприятен для Гитлера – оказалось, 
что Рейх не готов воевать с Чехослова-
кией. Немцы решили обойти Линию 
Бенеша – но не в прямом смысле, а 
фигурально.

Мюнхенский сговор
Уверенность Бенеша в обороно-

способности своей страны усиливал 
союзный договор с Францией. Однако 
французы не горели желанием сра-
жаться за государство, с которым у них 
не было даже общей границы. К тому 
же Эдуард Даладье, во второй раз за-
нявший пост премьера Франции, опа-
сался войны.

К весне 1938го свастика стала по-
являться все чаще в окнах домов чеш-
ских немцев, и все чаще их стали раз-
бивать. Поскольку Париж не обращал 
внимания на чехословацкие события, 
за дело взялась Великобритания.

Ее премьер Невилл Чемберлен при-
гласил главного сепаратиста Чехосло-
вакии на переговоры. По дороге Ген-
лейн заехал в Берлин, где встретился с 
Гитлером и министром иностранных 
дел Иоахимом фон Риббентропом. От 
последнего получил такую инструкцию: 
“Господин Генлейн будет отрицать, что 
он действует по указанию Берлина, 
чтобы ослабить те английские круги, 
которые еще считают необходимым 
поддерживать это государственное об-
разование (Чехословакию)”.

Чемберлен “умиротворил” Генлей-
на настолько, что по возвращению на 
родину тот организовал еще более 
жесткие пронацистские выступления. 
Руководству Чехословакии он предло-
жил подписать Карлсбадскую про-
грамму, подготовленную Берлином. 
Выполнить ее было невозможно: кро-
ме требования полной автономии для 
немцев, она предполагала “полную 
свободу немецкому мировоззрению”. 
Хотя сами составители документа не 
могли объяснить, что имеется в виду. 
Помимо этого, во всех госучреждени-
ях на немецких территориях должны 

были работать только немцы. Языко-
вой вопрос не поднимался вообще”.

Представители Бенеша увязли в 
бесконечных переговорах с сепарати-
стами. Прага предложила своим не-
мецким согражданам четыре вариан-
та соглашения. Генлейна не устраивал 
ни один. Гитлер, чувствуя, что Велико-
британия и Франция вряд ли заступят-
ся за союзника, готовил полномас-
штабное вторжение в Чехословакию. 
Повод – в Праге должен был быть 
убит, якобы руками чехов, немецкий 
дипломат.

В сентябре 1938го в Судетах 
вспыхнул путч, а немцев по всей стра-
не призвали не платить налоги. В от-
вет Бенеш ввел военное положение на 
мятежных территориях, запретил се-
паратистскую партию и объявил все-
общую мобилизацию. Генлейн с со-
ратниками бежал в Германию. Там 
собрал отряды боевиков и совершал 
вооруженные вылазки на чешскую 
территорию.

В середине того же месяца Чем-
берлен попросил встречи с Гитлером, 
этим неимоверно удивив фюрера. Тот 
пригласил британского премьера в 
свою баварскую резиденцию в Берх-
тесгадене. Посол Чехословакии в 
Лондоне Ян Масарик сообщал в Пра-
гу: “Отлет Чемберлена был абсолютно 
тайным. Я очень опасаюсь, что стар-
ческие амбиции быть миротворцем 
Европы толкнут его к успеху любой 
ценой, возможно, и за наш счет. Рас-
пространено мнение, что Франция го-
това идти на любые уступки, чтобы не 
воевать за нас. Готовится возмож-
ность свалить вину на нас и предлог 
отступить”.

20 сентября английский и француз-
ский послы в Праге Безил Ньютон и 
Виктор Делaкруa глубокой ночью под-
няли с постели президента Бенеша и 
передали ему заявление правительств 
двух стран о том, что они отказывают-
ся от всякой поддержки Чехословакии, 
если она не примет условий Гитлера.

На следующий день Бенеш писал 
Штефану Осускому, своему послу в 
Париже: “То, что нам было предложе-
но, мы посчитали ужасным, мы не мог-
ли поверить своим глазам, что Фран-
ция способна на нечто подобное. Это 
навсегда останется ее позором, а так-
же Англии”.

Спустя неделю Гитлер пригласил 
Чемберлена и Даладье в Мюнхен для 
“уточнения деталей” договоренно-
стей. Оба союзника прибыли по перво-
му зову. Чтобы разбавить компанию, 
Гитлер пригласил итальянского колле-
гу Бенито Муссолини. Подписанты 
встретились 29 сентября. Чехословац-
кую делегацию в Мюнхен пригласили, 
но она во главе с президентом Бене-
шем прождала в холле до окончания 
конференции. На этом настоял Гитлер.

По одному лишь вопросу между 
партнерами возникла небольшая пе-
репалка. Чемберлена интересовало, 
кто компенсирует чехословацкому 
правительству стоимость зданий и со-
оружений, которые перейдут Герма-
нии вместе с территорией Судет. Гит-
лер ответил резко: “Наше время слиш-
ком драгоценно, чтобы тратить его на 
такие банальности”.

Было уже далеко за полночь, когда 
пришло время ставить подписи.

Британский и французский пре-
мьеры вышли к Бенешу и ознакомили 
его с текстом соглашения. К его еще 
большему ужасу, бывшие союзники 
подписались и под требованием удов-
летворить территориальные претен-
зии Польши и Венгрии к Чехослова-
кии. Страна теряла почти треть терри-
тории.

Гитлер пригласил гостей на ужин, 
но Чемберлен и Даладье отказались. 
Объяснили тем, что им нужно проин-
формировать свои правительства. 
Чувствовали они себя униженными, 
хотя дома их ждали как победителей. 
Чемберлен в Хитроу размахивал перед 
толпой журналистов своим экземпля-
ром соглашения и несколько раз по-
вторил: “Я привез вам мир!” После того 
как первые немецкие бомбы в 1940м 
упадут на Лондон, британский “умиро-
творитель” проживет еще два месяца.

Даладье был более искренним в 
оценке случившегося. Когда он увидел 
ликующую толпу, встречавшую его, то 
пробормотал: “Дурачье. Вы даже не 
знаете, чему радуетесь”. Через полто-
ра года немцы оккупируют Францию, 
Даладье арестуют, отправят в Герма-
нию, и у него будет три года на раз-
мышления о своем малодушии в кон-
цлагерях Дахау и Бухенвальд.

В то время как Гитлер и Муссолини 
обмывали в Мюнхене соглашения, не-
мецкие войска перешли границу Че-
хословакии. Без единого выстрела к 
Рейху отошла оборонительная Линия 
Бенеша. Спустя месяц Гитлер в разгово-
ре с комиссаром Лиги наций Карлом 
Буркхардтом сказал: “То, что мы узнали 
о военной мощи Чехословакии после 
Мюнхена, ужаснуло нас – мы подверга-
ли себя большой опасности. Чешские 
генералы подготовили серьезный план”.

Фюрер в первые же дни октября 
посетил отобранные у Чехословакии 
города. В Эгере он побывал в местном 
театре. Присутствовавший при этом 
генерал Гейнц Гудериан вспоминал: 
“Хорошо одетые дамы и девушки пла-
кали, многие становились на колени”. 
В его же мемуарах читаем о ликовании 
в других городах: “Живые изгороди 
людей затрудняли движение войск”.

Согласно Мюнхенскому соглаше-
нию, чехи обязаны были покинуть Су-
деты за десять дней. Новую границу 
должен был определить референдум. 
Однако его никто даже не собирался 
проводить, а чешские семьи просто 
выселяли из домов, позволяя взять с 
собой по 20 кг вещей на человека. 
Многие из тех, кому некуда было ехать, 
вскоре оказались в концлагерях или на 
принудительных работах.

Бенеш не смог пережить унижения 
и подал в отставку. Ему на смену при-
шел уже немолодой Эмиль Гаха. Спо-
койно руководить тем, что осталось от 
страны, он смог немногим более трех 
месяцев. 14 марта 1939 года Гитлер в 
ультимативной форме пригласил его в 
Берлин и заставил подписать согла-
шение о полной передаче Чехии Рейху. 
Днем ранее президент Первой Сло-
вацкой республики Йозеф Тисо заявил 
о ее независимости, которую вскоре 
“подобрала” Венгрия, союзница Гер-
мании. Франция и Великобритания 
ограничились только протестами.

А через неделю Банк Англии пере-
вел более 2 тыс. золотых слитков стои-
мостью 5,6 млн фунтов стерлингов, 
принадлежавших Чехословакии и на-
ходившихся в Лондоне, на счет 
Рейхсбанка. Оказавшийся в руках на-
цистов концерн Skoda только в 1940м 
произвел для Германии военной про-
дукции столько же, сколько изготовля-
ла ее Великобритания.

Весной 1945го немцам бумеран-
гом вернулись их действия в Чехосло-
вакии в конце 1930х – они вынуждены 
были навсегда покинуть земли, на ко-
торых жили столетиями. А Конрад 
Генлейн вскрыл себе вены в амери-
канском плену. До конца жизни глав-
ный славянофоб страны скрывал, что 
его мать – чешка.

Новое время
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В институте Франклина в Фи-
ладельфии открылась выставка 
«Терракотовые воины». Сейчас вы 
можете увидеть восьмое чудо 
света – китайскую терракотовую 
армию – не выезжая в Китай. Экс-
понаты выставки уникальны. Кро-
ме фигур воинов представлены 
образцы оружия, изделий из неф-
рита, золотые орнаменты, древ-
ние бронзовые колокола, монеты 
и многое другое.

Китайские земледельцы давно 
находили в окрестностях Сианя 
странные глиняные черепки. Они, 
правда, боялись их трогать, по-
скольку полагали, что это древние 
магические амулеты, источники 
всяких бед. Всё объяснилось в 
1974 г. Крестьянин по имени Янь 
Джи Ван решил выкопать на своём 
участке колодец. Воду он не на-
шел, зато на глубине 5 метров он 
наткнулся на статую древнего во-
ина в полный рост. Вызванные ар-
хеологи были потрясены находкой 
и продолжили раскопки. Воин был 
не один, целая армия, несколько 
тысяч фигур скрывалась под зем-
лёй. Учёные установили, что 
глиняные солдаты пролежали в 
земле уже больше 2000 лет с мо-
мента смерти легендарного объе-
динителя Китая императора Цинь 
Шихуанди. Он впервые смог объе-
динить под властью одного прави-

теля семь отдельных государств и 
основал династию, правившую с 
221 по 207 годы до н.э. Новый вла-
дыка постарался уничтожить саму 
возможность в будущем раздро-
блённости и междуусобиц, назна-
чив в каждой из 36 областей своих 
наместников – гражданского и во-
енного. Он ввёл жёсткие стандар-
ты на всё: деньги, меры веса и 
длины, письменность, даже шири-
ну оси для телег, чтобы повозки 
беспрепятственно могли добрать-
ся из одного конца могучей импе-
рии в другой. Более 460 учёных 
были казнены по подозрению в 
нелояльности к режиму.

Первый император не сомне-
вался, что его династия будет пра-
вить вечно, а потому постарался 
создать подобающие вечности 
атрибуты, одним из которых стала 
Великая китайская стена. В то же 
время сотни тысяч рабочих начали 
возводить усыпальницу для него 
самого – божественного Циня. О 
размерах города мёртвых трудно 

судить, а приступить к раскопкам 
самой усыпальницы археологи не 
решаются до сих пор. Терракото-
вая армия, открытая в 1974 г., ока-
залась лишь малой частью гран-
диозного комплекса. Император 
собрался похоронить вместе с со-
бой 4000 молодых воинов, однако 
советники, во избежание бунта, 
убедили его заменить живых сол-
дат 8 000 глиняных статуй. Статуи 
были выполнены с ювелирной точ-
ностью и удивительным старани-
ем. Одежда, обувь, доспехи вос-
произведены с поразительной 
точностью. Единственное отсту-
пление от реальности – рост. Вы-
сота статуи 1,9-1,95м. Такими вы-
сокими солдаты Циня, конечно, 
не были. Готовые изваяния обжи-
гались мастерами в огромных пе-
чах при температуре 1000 граду-
сов. Затем лучшие художники 
раскрашивали их в естественные 
цвета. Но не надо забывать, что 
вместе с императором было зако-
пано по различным оценкам до 

70000 (!) рабочих вместе с семья-
ми и около 3000 наложниц. В от-
личие от солдат, это были вполне 
реальные люди.

Вскоре после смерти импера-
тора его гробница была разгра-
блена, а терракотовое войско по-
хоронено в грунте более чем на 
две тысячи лет. Но несметные со-
кровища, похороненные вместе с 
Цинем, в том числе золотой трон 
императора, до сих пор не найде-
ны. По одной из версий, на самом 
деле он похоронен в другом ме-
сте, а это лишь декорация.

Сейчас на месте, где обнару-
жили терракотовых воинов, воз-
ник целый город. Три больших па-
вильона скрывают от непогоды и 
вандалов погребальную армию 
первого китайского императора. 
Учёные разрабатывают техноло-
гию сохранения статуй, т.к. окра-
ска разрушается сразу после из-
влечения статуи из грунта. 25 лет 
продолжаются раскопки и конца 
им не видно.

Но некоторые воины всё же 
прибыли в Америку. Не выезжая в 
Китай, вы можете познакомиться 
с восьмым чудом света, китай-
ской терракотовой армией. Экс-
курсия состоится 10 февраля 
2018 г. Не пропустите!

При подготовке использованы 
материалы с интернета.

КИТАЙСКАЯ 
ТЕРРАКОТОВАЯ 

АРМИЯ
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Что важнее для похудения – 
меньше кушать или  
больше двигаться?

Этот вопрос я сам себе задавал и 
давным-давно выяснил, что когда худе-
ешь, то больше двигаться куда как важ-
нее, чем считать каждую калорию.

Сейчас у меня вес держится на од-
ном уровне, причем я не придержива-
юсь какой-то особой диеты. Конечно, 
все подряд я тоже не ем, в основном 
овощи и мясные продукты. Но если за-
хотелось булочку, почему бы и нет. Но 
зато вот свои шаги считаю очень внима-
тельно по шагомеру, который постоян-
но висит у меня на шее, когда я бодр-
ствую. И я заметил, что когда я хожу 
меньше, то вес чуть-чуть поднимается. 
А вот если день выдается «ходячим», как 
говорят в больницах, то вес на элек-
тронных весах немного снижается. При 
этом, как я уже сказал, я не придержи-
ваюсь какой-то диеты. Ем каждый день, 
примерно, одно и то же. И еще я заме-
тил, что привычной порции мне стало 
многовато, не доедаю.

Ладно, это обо мне. Теперь почита-
ем, что по этому случаю говорят ученые.

***
Малоподвижный образ жизни, а не 

избыточные калории являются причи-
ной лишнего веса людей. К такому вы-
воду пришли ученые после подведения 
итогов 20-летнего исследования здо-
ровья и питания американцев, пишет 

The American Journal of Medicine. Ис-
следователи не обнаружили корреля-
ции между лишним весом и потребле-
нием жиров, белков и углеводов, а так-
же количеством попадающих в орга-
низм калорий. Этот показатель за ми-
нувшие 20 лет не изменился, пишет 
издание.

По мнению американских специали-
стов, малоподвижный образ жизни и 
нелюбовь к физкультуре напрямую вли-
яет на увеличение жировой массы тела.

Согласно полученным данным, коли-
чество женщин, никогда не занимавших-
ся физическими упражнениями, вырос-
ло более чем вдвое: с 19,1 процента 
(1994 год) до 51,7 процента (2010 год). 
При этом данный показатель больше 
всего «подскочил» у женщин от 18 до 40 
лет. Количество мужчин выросло вчетве-
ро: с 11,4 процента до 43,5 процентов.

Кроме того, ученые отметили и рост 
абдоминального ожирения («пивного 
живота»). Ожирение подобного типа 
фиксируется, когда охват талии у муж-
чин превышает 102 сантиметра, у жен-
щин – 88 сантиметров.

P.S. Я только от себя еще добавлю, 
что будьте благоразумны, не перегибай-
те палку. То есть, если вы будете много 
двигаться, но питаться суперкалорий-
ной пищей, то поправитесь однозначно.

Kак бороться с дурным  
запахом изо рта

Чаще всего плохой запах изо рта 
бывает от плохих зубов. Но на самом 
деле, иногда все зубы и десны в полном 
порядке, а запах имеется. Как с этим 
бороться?

Галитоз – дурное дыхание, или не-
приятный запах изо рта. Причиной этой 
проблемы в 8% случаев являются ин-
фекционные заболевания носа, горла, а 
иногда легких, в совсем небольшом 

проценте случаев виноваты нарушения 
процессов пищеварения и некоторые 
болезни печени. Главная же причина 
постоянного устойчивого галитоза – это 
летучие соединения серы, которые, 
чаще всего, образуются в результате 
жизнедеятельности ряда бактерий, вы-
зывающих гингивит и периодонтит, а 
также связаны с присутствием бакте-
рий, продуцирующих летучие соедине-
ния серы в задней части языка.

Существуют определенные продук-
ты питания, такие, как чеснок, лук, брок-
коли, бобовые, апельсиновый сок, гази-
рованные безалкогольные напитки и ал-
коголь, которые могут быть источником 
неприятного запаха изо рта. Они вызы-
вают так называемый временный гали-
тоз, объясняют испанские медики.

Неприятный запах в данном случае 
возникает из-за того, что в результате 
переваривания этих продуктов образу-
ются летучие соединения серы, кото-
рые, попадая в кровоток через слизи-
стую оболочку желудка, далее оказыва-
ются в легких и слюне, и, таким образом, 
выводятся из организма. При этой эва-
куации летучих соединений серы несве-
жее дыхание может сохраняться на про-
тяжении 72 часов.

Советы, которые помогут избежать 
неприятного запаха изо рта:

– Почаще меняйте старую зубную 
щетку на новую, так как на старой щет-
ке бактерии, вызывающие неприятный 
запах, могут чувствовать себя вполне 
вольготно. Регулярно и тщательно уха-
живайте за состоянием ротовой поло-
сти, используя зубную нить и жидкость 
для полоскания рта. При чистке зубов 
не забывайте помассировать щеткой и 
язык, он – настоящий рассадник бак-
терий.

Современные зубные щетки имеют 
специальные насадки для чистки язы-
ка. Менять зубную щетку надо раз в 2-3 
месяца.

– Не курите. Табак замедляет про-
цесс образования слюны, вызывает су-
хость во рту. А это провоцирует создание 
прекрасной питательной среды для бак-
терий, являющихся причиной неприятно-
го запаха. От курева просто изо рта пах-
нет, как из конюшни. Бросайте курить, 
ей-богу. От этого один сплошной вред.

– Избегайте чрезмерного употре-
бления чеснока, лука, специй и кофе. И 
наоборот, больше ешьте яблоки, мор-
ковь, груши, арбуз, киви и сельдерей.

Если нет возможности почистить 
зубы, то съесть яблоко – полный аналог 
чистки зубов.

– Добавление таких пряных трав, как 
петрушка, розмарин, базилик, мята, а 
также листьев эвкалипта помогает ней-
трализовать действие блюд, приготов-
ленных с большим количеством чеснока 
или лука, как источников неприятного 
запаха изо рта. При этом надо избегать 
употребления лимона.

Часто советуют от запаха чеснока 
пожевать корень петрушки. Помогает, 
действительно.

– Для того чтобы обрести свежее 
дыхание, пейте йогурт (и другие кисло-
молочные продукты): они уменьшают 
количество сероводорода во рту; ешьте 
сыры (особенно чеддер) – их жиры сни-
жают кислотность еды и восстанавлива-
ют pH-равновесие; ешьте порезанный 
на мелкие кусочки имбирь, который 
имеет свойство нейтрализовать запахи, 
образующиеся во рту.

– Пейте много воды. Это крайне важ-
но, потому что неприятный запах изо рта 
часто связан именно с сухостью в рото-
вой полости. Так советует статья, кото-
рую я снял с испанского сайта.

Я же считаю, что не нужно специально 
пить МНОГО воды. Умеренность должна 
быть во всем. А вот полоскать рот регу-
лярно хорошо бы. Специальная жидкость 
типа Листерин продается везде.

Др. Владимир Ячменников

В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

Треть жизни человек дол-
жен проводить во сне. Тех, кто 
не соблюдает это требование, 
жизнь в итоге наказывает це-
лым букетом болезней: от эндо-
кринных, сердечнососудистых, 
желудочно-кишечных до психи-
ческих и онкологических. Поче-
му? Ответ прост: организму пе-
риодически требуется ежесу-
точный отдых и “ремонтно-про-
филактические” работы. А они, 

так уж запрограммировано природой, 
большей частью проводятся в нашем теле 
именно ночью. Поэтому дневной отдых не 
может полноценно заменить ночного сна.

Посмотрите, что происходит внутри 
нашего тела в ночные часы:

22 часа. В крови вдвое увеличивается 
количество лейкоцитов – это иммунная 
система проводит проверку вверенной ей 
территории. Температура тела падает. 
Биологические часы сигналят: пора спать.

23 часа. Тело все больше расслабля-
ется, но в каждой клеточке полным ходом 
идут восстановительные процессы.

24 часа. Сознанием все больше овла-
девают сновидения, а мозг продолжает 
трудиться, раскладывая по полочкам по-
лученную за день информацию.

1 час. Сон очень чуткий. Незалеченный 
вовремя зуб или травмированная дав-
ным-давно коленка могут разныться и не 
дадут уснуть до утра.

2 часа. Все органы отдыхают, только 
печень трудится вовсю, вычищая спящий 
организм от накопившихся шлаков.

3 часа. Полный физиологический 
спад: артериальное давление на нижнем 
пределе, пульс и дыхание редкие.

4 часа. Мозг снабжается минимальным 
количеством крови и не готов к пробужде-
нию, зато слух обостряется чрезвычайно 
– проснуться можно от малейшего шума.

5 часов. Почки отдыхают, мышцы 
дремлют, обмен веществ замедлен, но в 
принципе организм уже готов проснуться.

6 часов. Надпочечники начинают вы-
брасывать в кровь гормоны адреналин и 
норадреналин, которые повышают артери-
альное давление и заставляют сердце 
биться чаще. Организм уже готовится к 
пробуждению, хотя сознание еще дремлет.

7 часов – звездный час иммунной си-
стемы. Самое время размяться и встать 
под контрастный душ. Кстати, лекарства в 
этот час усваиваются значительно лучше, 
чем в другое время суток.

Видите, какие важные восстанови-
тельные процессы происходят в организ-
ме, когда мы безмятежно спим! А чтобы 
все они прошли без сучка, без задоринки, 
сон должен быть не только достаточно 
продолжительным, но и качественным: 
спокойным, глубоким, без беспричинных 
пробуждений и храпа.

Наука насчитывает несколько десят-
ков разнообразных расстройств сна, от 
которых страдает 20% населения. В пер-

вую очередь это бессонница – инсомния, 
как говорят врачи. В ее основе чаще всего 
лежат стрессы, неврозы, умственное пе-
ренапряжение, посменная работа, авиа-
перелеты из одного часового пояса в дру-
гой. Ситуацию усугубляет так называемый 
“эффект Эдисона” – обилие электриче-
ского освещения в наших домах. Дело в 
том, что гормон сна – мелатонин, который 
регулирует циклы сна и бодрствования, 
наш эпифиз (шишковидная железа) выра-
батывает только в темноте. Причем посто-
янно и в определенном ритме, что обеспе-
чивает такой снотворный эффект, какого 
никакими аптечными препаратами не до-
бьешься. Поэтому тем, кто хочет быть 
здоровым, врачи советуют не спать при 
свете, беречь шишковидную железу и по-
вышать содержание мелатонина есте-
ственным путем. Что для этого нужно?

– Избегайте стрессов и не пере-
труждайтесь.

– Не нарушайте суточные циклы. Ло-
житься спать надо на закате – примерно в 
22 часа и вставать с рассветом каждый 
день, включая выходные.

– На ужин лучше употреблять продук-
ты, богатые серотонином: помидоры, 
сельдерей, бананы, кукурузные початки, 
овсяную или рисовую кашу, морскую 
рыбу. Серотонин – один из так называе-
мых “гормонов счастья” – является сы-
рьем для производства мелатонина. Мож-
но баловать себя углеводами. Они тоже 
повышают уровень мелатонина. Только 
есть их надо на голодный желудок и не 
смешивать с жирами и белками.

– Исключите алкоголь, никотин и ко-
феин.

– Следите, чтобы в пище было доста-
точно витаминов группы В: В3, В6 и В12, а 
также кальция и магния.

– Избегайте излишнего электромагнит-
ного излучения – оно плохо сказывается на 
работе шишковидной железы. Постарай-
тесь поменьше сидеть перед телевизором 
или компьютером, перед сном выключайте 
все электроприборы в спальне.

Советы
Для профилактики расстройств сна 

минут за 30 до того, как лечь спать, полез-
но выпить стакан успокоительного травя-
ного чая. Его рецепт: смешать поровну 
цветки ромашки, семена фенхеля, траву 
мяты перечной и корень валерианы. 1-2 
ст. л. сбора залить стаканом кипятка и 
полчаса подержать на водяной бане. За-
тем охладить, процедить через несколько 
слоев марли и отжать.

Известный невролог Константин Уман-
ский при нарушениях сна советует смасте-
рить специальную лечебную подушечку: в 
холщовый мешочек насыпать цветки хмеля 
и подшить его к обычной подушке на не-
сколько месяцев. Летучие вещества хмеля 
успокаивающе действуют на нервную си-
стему. Мешочек можно наполнить и други-
ми травами. Когда в воздухе витает аромат 
мяты, ромашки, донника и других расте-
ний, спится значительно лучше.

Напоить воздух спальни лечебными 
ароматами можно и с помощью аромалам-
пы. Запах розы и лаванды успокоит 
нервную систему, хвои – снимет усталость, 
лавра – предотвратит спазмы, розмарина 
– облегчит состояние при хронических за-
болеваниях верхних дыхательных путей.

Хорошим лечебным эффектом облада-
ют и обычные комнатные растения. Герань, 
например, не только успокаивает нервы и 
улучшает сон, но еще снижает давление у 
гипертоников. Поэтому украшать подокон-
ники цветами – совсем не блажь.

Нина Андреева

Ночью надо спать!
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Жизнь в большом городе не 
очень комфортна и безопасна, 
особенно для детей. Поэтому 
японские инженеры придумали 
устройство, при помощи которого 
родители смогут следить за свои-
ми чадами в режиме oнлайн. Оно 
крепится на грудь ребенка. Ми-
ни-камера и кардиометр переда-
ют данные о местонахождении от-
прыска и его состоянии в специ-
альный центр, доступ к нему роди-
тели осуществляют под паролем 
через Интернет. Там же, на сайте, 
будет храниться и архив – он по-
может определить, где ребенок 
находился в то или иное время. 
Новинка уже поступила в продажу, 
правда, цена пока кусается – око-
ло 850 долларов. Но обещают, что 
при серийном производстве она 
подешевеет в два-три раза. Спрос 
ей явно обеспечен.

Больше, чем Биг-Бен

Теперь самые большие часы 
мира находятся не в Лондоне, а в 
мусульманском городе Мекке. 
Они расположены на самом высо-
ком в Саудовской Аравии здании 
– Королевской башне мекканских 
часов, на высоте 425 метров. Ци-
ферблат размером 45 на 43 метра 
смогут видеть около 10 миллионов 
человек с расстояния 17 киломе-
тров ночью и до 12 километров 
днем. В темное время суток часы 
освещаются мощными лампами, 
установленными на крыше башни. 
Механизм из стальных и бронзо-
вых деталей сработали швейцар-
ские инженеры. Они изобрели 
специальное устройство, удержи-
вающее стрелки на достаточном 
расстоянии от циферблатов (их 
четыре – на все стороны света). 
Это сделано для того, чтобы они 
не гнулись от ветра, ведь длина 
минутной стрелки – 22 метра, а 
часовой – 17. Сами циферблаты 
выполнены из 90 миллионов фраг-
ментов цветной хрустальной мо-
заики. Время на мекканских ку-
рантах станет эталонным для му-
сульман. Они бьют пять раз в день, 
указывая, когда верующие долж-
ны совершить намаз.

...И ни центом больше

Один доллар в неделю – такова 
цена аренды жилья в австралий-
ском городке Трандл, который на-
ходится в 215 километрах от Сид-

нея. Таким образом местные вла-
сти надеются привлечь в свои края 
новых жителей. Дело в том, что 
последние годы выдались там за-
сушливыми и неурожайными, и 
люди стали перебираться в боль-
шие города. В результате населе-
ние Трандла сократилось до 400 
человек. Может быть, экономия в 
арендной плате сподвигнет насе-
ление мегаполисов на переезд в 
провинцию.

Жертвы книголюбов

Совы Индии под угрозой. Об 
этом заявил тамошний министр 
окружающей среды. Искать вино-
ватых долго не стали – главным 
врагом этих пернатых назвали Гар-
ри Поттера. Конечно, в волшебном 
мире Гарри и его верная сова 
Хедвиг живут душа в душу. Птица 
всегда готова отправиться с пись-
мом к одному из друзей юного вол-
шебника, а хозяин всячески балует 
ее. Увы, попытки повторить подоб-
ную идиллию в мире маглов закан-
чиваются трагически для сов. В 
документе «Хранители ночи под 
угрозой», подготовленном эколо-
гической организацией Traffic, со-
общается, что все больше сов от-
лавливается, продается и гибнет в 
«магических» ритуалах. Причем 
покупателей и продавцов не оста-
навливает тот факт, что Хедвиг был 
полярной совой, которые в Индии 
в принципе не водятся.

На чипсы и воду

Ученые открыли еще один 
источник питьевой воды – им стал 
обычный картофель. Добывать из 
него драгоценную влагу додума-
лись в одной крупной британской 
пищевой компании, производя-
щей в числе прочего чипсы. Техно-
логи обратили внимание на то, что 
при поджаривании из любимого 
всеми корнеплода выделяется до-
вольно много воды. Оказывается, 
клубни содержат до 75 процентов 
жидкости. Чтобы добро не пропа-
дало, на предприятии решили ее 
очищать и использовать. Сначала 
только для мытья и очистки карто-
феля, а в перспективе намерены 
получать из нее питьевую воду. В 

будущем разработчики планируют 
перевести все заводы компании 
на эту технологию, которая позво-
лит получать до трех тысяч литров 
воды в час.

Жив курилка

Легендарный автомобиль 
«Астон Мартин ДБ5», которым 
управлял Джеймс Бонд в фильмах 
«Голдфингер» и «Шаровая мол-
ния», продан с аукциона. Амери-
канский коллекционер Гарри Ягги 
купил его за 4,1 миллиона долла-
ров. Серебристый красавец был 
выпущен в 1964 году, и после 
окончания кинокарьеры его за 12 
тысяч долларов приобрел диджей 
и певец Джерри Ли. Ему удалось 
сохранить авто в отличном состоя-
нии. В рабочем режиме находится 
даже шпионское оборудование – 
вмонтированное кресло-катапуль-
та, пуленепробиваемый экран на 
капоте, переворачивающиеся но-
мерные знаки, дула пулеметов, 
выдвигающиеся из-за подфарни-
ков. Всеми этими прибамбасами 
до сих пор можно управлять при 
помощи кнопок и тумблеров в са-
лоне машины. Новый владелец 
выставит раритет в своем музее в 
штате Огайо.

Побег из города

Жить мегаполисам осталось 
300 лет. Уже к концу XXIII века люди 
вынуждены будут покинуть боль-
шие города, и процесс урбаниза-
ции, видимо, пойдет вспять. С та-
ким прогнозом выступили австра-
лийские ученые. В своих выводах 
они основываются на анализе дан-
ных о скорости климатических из-
менений и динамике роста сред-
негодовых температур за послед-
ние несколько лет. Через три сотни 
лет в мегаполисах мира якобы ста-
нет так жарко и влажно, что людям 
будет нечем дышать, и им придет-
ся переселиться в маленькие горо-
да, а еще лучше – в деревни. Пер-
выми в списке необитаемых ока-
жутся Москва, Дели, Сидней, Ри-
о-де-Жанейро, Тель-Авив, Шан-
хай, Хьюстон. Чтобы изменить этот 
апокалиптический сценарий, чело-
вечество уже сейчас должно заду-

маться о том, как сделать жизнь в 
пекле более комфортной. Напри-
мер, в испанском городе Бадахос 
есть улица с кондиционерами, по-
зволяющими снизить температуру 
на 15 градусов. Ученые предупре-
ждают: думать надо быстрее, ведь 
300 лет, по историческим меркам, 
срок очень маленький.

Дышите горше

Человеческое тело, казалось 
бы, изучено вдоль и поперек. Поэ-
тому удивительным представляет-
ся открытие ученых из Университе-
та Мэриленда (США), которые об-
наружили вкусовые рецепторы... в 
гладкой мускулатуре бронхов и 
легких. Они выглядят так же, как и 
рецепторы на языке, но не посыла-
ют сигналы в мозг. Выяснилось, что 
они дают неожиданную реакцию на 
горькое, например хинин. По логи-
ке исследователей, в этом случае 
мышцы должны сокращаться, су-
жая дыхательные пути. Таким обра-
зом, организм мог бы защититься 
от ядов, которые, как правило, 
имеют горький вкус. Однако ре-
зультаты экспериментов на грызу-
нах удивили. Оказалось, что горь-
кие соединения, наоборот, рас-
крывают дыхательные пути и дела-
ют это гораздо лучше, чем извест-
ные препараты от астмы. Открытие 
в перспективе сможет облегчить 
жизнь астматикам.

Не спелись

Спустя 10 лет бывший хозяин 
узнал своего любимого попугая по 
голосу. Итальянец Анджело Фер-
лаццо купил птичку, еще когда жил 
в британском городе Харлоу и был 
женат на англичанке. Тогда-то он и 
обучил Коко мастерски петь ита-
льянскую песню O Sole Mio. После 
развода мужчина уехал на родину, 
а попугая оставил бывшей жене. 
Та, видимо, особой любви к та-
лантливой птице не питала и отда-
ла ее в живой уголок городского 
парка. Там к Коко пришла заслу-
женная слава – он стал главной 
приманкой для посетителей. Вер-
нувшись в Харлоу, Анджело решил 
прогуляться в парке и вдруг услы-
шал знакомые звуки. Растроган-
ный итальянец тут же пожелал за-
брать попугая, но администрация 
парка наотрез отказалась отда-
вать любимца публики. Горой за 
местную знаменитость встал и му-
ниципалитет города – там счита-
ют, что смена места жительства 
обернется для Коко сильным 
стрессом и нарушит его душевное 
равновесие.
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Домашние рецепты 
закусок из сельди

Каких-то шестьсот лет тому 
назад люди даже предполо-
жить не могли, что сельдь при-
годна в пищу. Стойкий запах 
рыбьего жира и присущая ей 
горечь не оставляли никакого 
шанса отнести эту рыбу к съе-
добной. Кому она нужна? Мо-
нахам для трапезы как наказа-
ние за грехи тяжкие, да прока-
женным в лепрозориях, где не 
до разбору. Такой вот славой 
пользовалась сельдь. И если 
бы не изобретательный ум 
рыбака Виллема Яко-
ба Бейкельцона из 
фландрийской де-
ревни Биерфлинт, 
мы бы не смогли пот-
чевать домашних разны-
ми селедочными изысками.

Как простой рыбак смог по-
нять, что нужно лишь извлечь 
жабры, разделать тушку и вкус 
у рыбы станет восхититель-
ным, история умалчивает. 
Главное то, что после столь не-
хитрой разделки и засолки 
сельдь стала блюдом королей. 
В 1390 году первая бочка с со-

леной сельдью попала на стол простых 
голландцев. Молва о новом деликатесе 
разнеслась вмиг. Без СМИ и телевидения. 
И вот уже Голландия снаряжает свой «се-
ледочный флот» в Европу. Сельдь стала 
ликвидным товаром.

Сегодня могила простого голландско-
го рыбака – место паломничества тури-
стов. Простые люди и монархи посещают 
ее, отдавая честь человеку, подарившему 

миру уникальный рецепт восхитительного 
лакомства. Не часто такое бывает…

Проникнувшись значением изобрете-
ния, попробуем и мы приготовить что-ни-
будь вкусное из потомка голландской 
рыбки. Порывшись в домашнем архиве, 
вспомнила несложные рецепты из соле-
ной сельди.

Паштет из сельди готовится до-
вольно быстро. Самые трудоемкий 
процесс – разделка тушки сель-
ди. При выборе рыбы обра-
тите внимание на 

запах и целостность тушки. Она долж-
на быть ровной, без слизи, красивого 
серебристого цвета. Отрезаем голову и 
хвост. Подхватываем острым ножом шкур-
ку с хвоста и одним быстрым движением 
«раздеваем» тушку. Даже если не получи-
лось ровно с первого раза, набьете руку.

Теперь распарываем брюшко, акку-
ратно вынимаем все внутренности. Если 
попадутся икра или молоки, откладывай-
те, пойдут на другое блюдо. Теперь нужно 
распластовать рыбу. Разрезать ее по 
хребту. Получатся две костлявые поло-
винки. Все косточки нужно выбрать. 
Обычно получаются две совершенно ров-
ные, целые половинки рыбного филе. 
Подготовительный этап закончен. Он бу-
дет важен и нужен при любой подготовке 
закусок из сельди.

А теперь приступим собственно к 
паштету. На одну крупную селедку нужно 
две средних моркови и одна большая лу-
ковица. Мелко режем корнеплоды, обжа-
риваем в растительном масле. Охлаждаем 
и дважды пропускаем через мясорубку 
вместе с селедкой. Все! Полученную мас-
су можно разложить в креманки или нама-
зать на бутерброды. Украсить зеленью. 
Понятно, что блюдо не солится. 

Восхитительный паштет. 
Нежный и красивый. Морковка 

дает эффект ложной икры.
Если же взять две вареные морков-

ки и два плавленых сырка, все это так-
же вместе с сельдью пропустить через 

мясорубку или кухонный комбайн, полу-
чится не менее вкусная закуска. Импро-
визируйте!

Следующее блюдо из сельди будет 
имитацией. В этом рецепте соленую сель-
дь нужно проварить. Затем отделить ко-
сти, а филе взбить блендером или из-
мельчить ножом. В эту массу положить 
столовую ложку томатной пасты, возмож-
но, добавить соли по вкусу. Селедочную 
массу с томатом выложить в бульон, до-
бавить манную крупу, немного, как на 
манную кашу. Варить до готовности 
крупы, постоянно помешивая. Остудить. 
На стол «минтаевая икра» подается за-
правленная растительным маслом и мел-
ко порубленным зеленым луком.

Селедочные шарики. Для этого блюда 
нужна жирная сельдь. Разделать ее, как 
описано выше. Филе мелко порубить но-
жом. В эту массу добавляется мелко ру-
бленный зеленый лук, тертый на мелкой 

терке яичный белок, острый 
сыр и майонез. Из этой массы 

скатываются шарики, немного 
расплющиваются, внутрь кла-

дется часть вареного желтка или 
целая оливка, скатывается шарик. 
Можно внутрь положить кусочек 

свежего яблока или половинку 
грецкого ореха. Можно ша-

рики обвалять в рубленой 
петрушке или укропе. 
Вариантов много, ре-

зультат прекрасный! Вкус изумительный!
А вот какая подача сельди была в доме 

Михаила Булгакова: «Селедку вымачива-
ли в молоке, тщательно промывали и вы-
бирали все кости, осторожно распластав 
каждую рыбину, чтобы не потеряла вида. 
На блюдо выкладывали целиком, прило-
жив на место голову и хвост, с одной сто-
роны – мелко нарубленный вареный кар-
тофель и свекла, с другой – зеленый ру-
бленый лук и свежие огурцы. Если попа-
дались молоки, их хорошенько растирали 
со сливочным маслом, выкладывали на 
отдельную тарелку, ровняли, нарезали 
небольшими кусочками и укладывали во-
круг селедки. К селедке готовили и специ-
альную подливку: смешивали ложку гор-
чицы, половину чайной ложки сахара, две 
столовые ложки растительного масла и 
протирали, доливая немного уксуса».

Прекрасны закуски из сельди, нагоня-
ют аппетит. Спасибо Виллему Бейкельцо-
ну, подарившему нам этот замечательный 
продукт. Будем готовить и вспоминать 
рыбака из средневековой Фландрии.

Жанна Пятирикова

ЗА ЧТО МЫ БЛАГОДАРНЫ БЕЙКЕЛЬЦОНУ?
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Одна из глав романа «Ма-

стер и Маргарита» называется 
«Великий бал у Сатаны». Как 
помнит читатель, Маргарита 
была королевой этого бала, 
она встречала гостей – знаме-
нитых злодеев и злодеек. Поч-
ти все приглашённые были ре-
альными историческими лица-
ми. Вот Коровьев представляет 
очередную гостью:

« –…Госпожа Минкина, ах 
как хороша! Немного нервозна. 
Зачем же было жечь лицо гор-
ничной щипцами для завивки! 
Конечно, при этих условиях за-
режут!..»

Прежде чем приступить к 
рассказу о Настасье Минки-
ной, необходимо вспомнить её 
знаменитого любовника – гра-

фа Аракчеева, самого влиятельного чело-
века в период правления императора 
Александра I.

Карьера «беса лести»
«Аракчеевщина» стала обозначением 

жесткого командования и палочной дис-
циплины. Это в основном верно, ведь и 
сам Аракчеев был убеждён: «Только то и 
делается, что из-под палки». Его репута-
ция как тупого и жестокого сатрапа сложи-
лась ещё при жизни Аракчеева. Пушкин 
написал на него три злые эпиграммы, 
притом две из них с выразительными от-
точиями вместо матерных слов.

Алексей Андреевич Аракчеев был вы-
ходцем из мелкопоместных дворян. В дет-
ские годы учился у сельского дьячка и к 
четырнадцати годам знал только, по соб-
ственным словам, «русскую грамоту и че-
тыре правила арифметики». В 1783 году, 
после многочисленных прошений, Алек-
сея приняли в кадеты Артиллерийского и 
Инженерного шляхетского корпуса. Учил-
ся он блестяще, был на лучшем счету у 
начальства. Но кадеты не любили Аракче-
ева за тяжелый и нелюдимый характер, 
его постоянно изводили и даже частенько 
били. Аракчеев недолго терпел обиды: как 
только его назначили старшим по корпусу, 
он отыгрался сполна и мстил всем без 
разбора. Кадеты так возненавидели Арак-
чеева, что устроили на него покушение: 
установили на верху лестницы тяжёлый 
камень и, когда Аракчеев вступил на ниж-
нюю ступеньку, сбросили его вниз.

Через два года после поступления в 
корпус кадет Аракчеев уже стал унтер-о-
фицером, а при выпуске получил чин по-
ручика. Вскоре его заметил наследник 
престола великий князь Павел Петрович и 
назначил командовать своей артиллерией 
– у Павла в Гатчине было собственное не-
большое войско, вроде петровских «по-
тешных» полков. Аракчеев благоговел пе-
ред Павлом и, однажды, в припадке како-
го-то мистического восторга, пал перед 
ним на колени и воскликнул:

– У меня только и есть, что Бог да Вы!
С воцарением Павла I началось стре-

мительное возвышение Аракчеева. В 
двадцать семь лет он был уже полковни-
ком и комендантом Санкт-Петербурга, 
император подарил ему имение Грузино 
в Новгородской губернии с окрестным 
селом Оскуя и девятнадцатью деревня-
ми, а также две тысячи душ крестьян. В 
день коронации императора Аракчеев 
был возведён в баронское достоинство. В 
течение четырех последующих лет чины, 
должности и ордена сыпались на него 
непрерывно. В 1799 году император на-
значил Аракчеева командующим всей ар-
тиллерией и пожаловал ему графское до-
стоинство Российской Империи. Кроме 
титула, Павел I даровал своему любимцу 
герб с девизом: «Без лести предан». 
Вскоре остряки подправили девиз, пере-
менив в первом слове всего одну букву, 
«з» на «с», и вышло, что Аракчеев – бес, 
преданный лести.

Справедливости ради надо заметить, 
что Аракчеев, в отличие от других царских 
любимцев, заслужил милость государя 

знаниями, способностями и тяжкими тру-
дами. Везде, где он появлялся в качестве 
начальника, через малое время воцарялся 
порядок. Это был «эффективный менед-
жер» своей страны и своего века. Само 
собой, добивался он этого методами сугу-
бо аракчеевскими. Площадная брань и 
пощечины были самыми мягкими «мето-
дами». А Аракчеев по своему положению 
имел дело не с рядовыми и унтерами, а со 
старшими офицерами, часто весьма за-
служенными.

Однажды во время смотра лейб-гвар-
дии Преображенского полка Аракчеев 
особенно грубо оскорбил офицеров, и они 
через влиятельного однополчанина пожа-
ловались государю. С тех пор в отноше-
нии Павла I к Аракчееву появилась холод-
ность. Вскоре Аракчеев влепил пощечину 
молодому офицеру своего штаба фон Фи-
тингофу. Наконец, случилась настоящая 
трагедия: Аракчеев смертельно оскорбил 
подполковника Лена, суворовского вете-
рана, награждённого за подвиг Георгиев-
ским крестом. Лен сдержался и молча 
выслушал брань, а после службы зарядил 
два пистолета и отправился к Аракчееву, 
но не застал его. Вернувшись домой, Лен 
написал письмо обидчику и застрелился.

Нашли друг друга
И этот человек-машина был, оказыва-

ется, тайным сластолюбцем. По правде 
сказать, любовник он был незавидный, ни 
внешностью, ни приятностью в обхожде-
нии никогда не блистал. Вот его словес-
ный портрет: «По наружности Аракчеев 
походил на большую обезьяну в мундире. 
Он был высок ростом, худощав и жилист: в 
его складе не было ничего стройного, так 
как он был очень сутуловат и имел длин-
ную тонкую шею, на которой можно было 
изучать анатомию жил, мышц и т.д. Сверх 
того он как-то судорожно морщил подбо-
родок. У него были большие мясистые 
уши, толстая безобразная голова, всегда 
наклоненная в сторону; цвет его лица был 
нечист, щеки впалые, нос широкий и угло-

ватый, ноздри вздутые, рот большой, лоб 
нависший...» Прибавьте к этому неприят-
ный голос, как тогда говорили, фистулою 
(род старинной флейты).

Конечно, и внешне некрасивый мужчи-
на может быть неотразимым. Но это свое-
го рода талант, а Аракчеев был бездарен в 
науке любви и не утруждал себя волокит-
ством. В Грузине он покупал у соседей-по-
мещиков красивых крепостных девок и 
делал своими наложницами. Натешив-
шись очередной рабыней, он выдавал её 

замуж, снабдив небольшим приданым.
Но вот случилось чудо: Змей Горыныч, 

пожиратель девиц, влюбился в одну из 
своих пленниц. Её звали Настасья Федо-
ровна Минкина, она была дочерью кучера, 
в её жилах текла также и цыганская кровь. 
Видно, оттого она уродилась черногла-
зой, смуглой брюнеткой с вьющимися во-
лосами. Круглолицая и статная, она сразу 
приворожила Аракчеева. Крестьяне гово-
рили про неё: «…как граф её купил, так 
туман на него напустила и в такую силу 
попала, что и не приведи Господи».

Девятнадцатилетняя Настасья стала 
последним удачным приобретением гра-
фа. Она оказалась на редкость сообрази-
тельной, быстро вникла в домовое хозяй-
ство, умела считать, вскоре выучилась 
довольно грамотно писать. Аракчеев до-
верял любовнице всецело и поручил ей 
вести дом и командовать дворней.

Тут и сказался тяжелый, под стать 
аракчеевскому, характер Минкиной. Сна-
чала она изводила только возможных со-
перниц, а потом стала мучить всех дворо-
вых. Это был Аракчеев в юбке. Но если в 
жестокости хозяина содержался какой-то 
административный смысл, то в изувер-
стве Минкиной – только мелочная бабья 
злоба и упоение властью.

Настасья старалась ещё крепче при-
вязать к себе любовника. Но забереме-
неть ей все не удавалось. Она уговорила 
одну беременную крестьянку отдать ей 
будущего ребенка. Изобразить собствен-
ную беременность Настасье было не-
трудно, тем более что граф бывал в име-

нии наездами. В 1803 году Минкина буд-
то бы «разродилась» мальчиком. Радости 
Аракчеева не было предела. Мальчика 
окрестили Михаилом. Обманутый отец 
приказал своему адъютанту любыми 
средствами выправить для Мишеньки 
дворянство. Посланец графа купил в Ви-
тебске документы на имя Михаила Шум-
ского – мальчик-шляхтич с таким именем 
только что умер. С тех пор и Настасья 
Минкина стала подписываться подлож-
ной фамилией – Шумская.

Чувства Аракчеева не угасали с года-
ми, он всячески угождал Настасье, по-
строил для неё отдельный флигель напро-
тив господского дома. Там бывал даже 
император Александр I и пил чай с бар-
ской наложницей – трогательное едине-
ние государя со своим народом. В 1806 
году граф увековечил любовь к Минкиной, 
воздвигнув в своем имении своеобразный 
памятник в виде роскошной чугунной 
вазы. Металл, из которого льют пушки, 
показался ему предпочтительней бронзы 
и мрамора.

Ханжа-сладострастник
И в том же году Аракчеев… женился. 

Мать его Елизавета Андреевна давно со-
крушалась, что сын до сих пор не женат. 
Да и неприлично было столь высокому 
сановнику ходить в холостяках. Ему сосва-
тали восемнадцатилетнюю Наталью Хо-
мутову из небогатой семьи ярославских 
дворян. Супруги жили в Петербурге, но 
теперь Аракчеев ещё реже появлялся в 
свете – не хотел показывать хорошенькую 
жену столичным вертопрахам. Тем более 
граф запрещал Наталье выезжать ку-
да-либо одной.

Обедал Аракчеев обычно дома, за 
столом, кроме жены, всегда было не-
сколько приглашенных офицеров. Граф 
иногда пребывал в веселом настроении и 
сыпал в адрес жены армейскими шуточ-
ками, от которых молодым адъютантам 
становилось неловко. А графиня красне-
ла и молчала.

Грубость и ревность Аракчеева довер-
шили разрушение семьи. Однажды граф 
уехал в войска, вскоре Наталья Федоров-
на велела заложить карету, чтобы ехать 
куда-то. Лакей доложил, что хозяин запре-
тил возить её куда-либо, кроме матери и 
других родственников. Графиня приказа-
ла везти её к матери и осталась там. Арак-
чеев, вернувшись в столицу, тотчас пое-
хал за женой, но она отказывалась вер-
нуться к нему. Граф ездил за ней каждый 
день и, наконец, уговорил. Сели в карету, 
поехали. Что происходило в карете, неиз-
вестно, но на полпути Аракчеев вышел и 
пошёл домой пешком, а жена, теперь уже, 
можно сказать, бывшая, вернулась к мате-
ри навсегда.

Говорили, что с тех пор отношение 
Аракчеева к браку стало просто нетерпи-
мым. Современник уверял, что он препят-
ствовал даже бракам своих крепостных: 
«Граф расставлял их попарно – жениха с 
выбранною им невестою; Иван становил-
ся с Матрёною и Сидор с Пелагеею. Когда 
все таким образом установятся, граф при-
казывает перейти Пелагее к Ивану, а Ма-
трёну отдает Сидору и так прикажет по-
венчать их. Отсюда в семействах раздо-
ры, ссоры и разврат».

В действительности дело происходи-
ло не совсем так. Аракчеев, в соответ-
ствии с составленными им «Правилами о 
свадьбах», строго экзаменовал новобрач-
ных по закону божьему и, если кто оши-
бался, откладывал венчание на год. Пе-
ресдавали, случалось, по несколько лет.

Сергей Макеев
Продолжение следует
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Роман графа Аракчеева и Настасьи Минкиной – 
двух самых жестоких людей своей эпохи.
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Многие медицинские 

эксперты считают, что на-
много важнее защитить себя 
и свою семью от данной вак-
цины, чем от самого гриппа.

Каждый год фармацевти-
ческая промышленность, ме-
дицинские эксперты и сред-
ства массовой информации 
прилагают все усилия, чтобы 
убедить нас сделать прививку 
против гриппа.

11 причин, почему при-
вивка от гриппа намного 
опаснее, чем сам грипп:

Во-первых, прививка уже 
делает Вас больным

Вы когда-нибудь замечали, 
как вакцинированные дети за-
болевают практически сразу 

после вакцинации? Это происходит из-за 
того, что в их тела вводят вирус гриппа. 
Таким образом, вместо того, чтобы повы-
шать иммунитет, вакцина делает тело че-
ловека более чувствительным к вирусу. В 
результате получается, что после вакцина-
ции люди заболевают гриппом, что явля-
ется результатом снижения иммунитета.

Вакцина против гриппа содержит 
также опасные вещества, например, 
ртуть

Фармацевтическая промышленность, 
медицинские эксперты и СМИ откровен-
но говорят нам, что вакцина против 
гриппа содержит штаммы вируса 
гриппа. Они вряд ли раскроют длинный 
список других веществ, которые содер-
жатся в вакцине.

Сегодня известным фактом являет-
ся наличие в вакцине ртути, тяжелых 
металлов, заведомо опасных для здо-
ровья человека. Отравление ртутью 
может вызвать депрессию, ухудшение 
памяти, сердечно сосудистые заболе-
вания, проблемы с дыханием, син-
дром дефицита внимания, проблемы в 
полости рта, проблемы с пищеварени-
ем и другие серьезные проблемы со 
здоровьем.

Прививка от гриппа может вызвать 
болезнь Альцгеймера

Исследование, проведенное док-
тором Хью Фуденбергом, ведущим 
специалистом по иммуногенетике, по-
казывает, что у тех, кто последова-
тельно получает вакцину против грип-
па, увеличивается риск заболевания 
болезнью Альцгеймера в 10 раз. Д-р 
Фуденберг считает, что это связано с ток-
сичным сочетанием алюминия и ртути в 
вакцине. Кроме того, введение вируса 
гриппа пожилому человеку (который с 
возрастом, естественно, имеет более 
слабую иммунную систему) только уве-
личит восприимчивость человека к бо-
лее серьезным заболеваниям.

Те специалисты, которые толкают 
людей делать прививки, каждый год 
зарабатывают на этом миллиарды

В августе 1999 года Комитет по 
правительственной реформе иниции-
ровал расследование в Федеральном 
законе о вакцинации. Исследование 
было направлено на поиски возможных 
проблем и пересечения интересов между 
Министерством по контролю еды и меди-
каментов и Центром по контролю и про-
филактике заболеваний.

Следствие пришло к выводу, что 
многие лица, работающие в двух клю-
чевых консультативных комитетах, 
имели финансовые связи с фармацев-
тическими компаниями, которые про-
изводят вакцины.

Часто этим людям было отказано в 
участии в обсуждениях, которые велись 
вокруг вынесения рекомендаций о лицен-
зировании вакцин и добавления вакцины в 
календарь прививок детей.

Это само по себе создает серьез-
ные сомнения относительно того, на-
сколько эффективны эти вакцины от 
гриппа на самом деле...

Отсутствие настоящих доказа-
тельств о том, что дети получают поль-
зу от прививки в 51 исследованиях, с 
участием 260 000 детей в возрасте от 6 
до 23 месяцев установило, что нет ни-
каких доказательств того, что вакцина 
от гриппа более эффективна, чем пла-
цебо. Кроме того, прививка от гриппа за-
щищает только от определенных штам-
мов вируса. Это означает, что Вы можете 
легко заболеть гриппом, если Вы входите 
в контакт с другим штаммом вируса.

Вы становитесь еще более безза-
щитными перед пневмонией и други-
ми инфекционными болезнями.

Для людей со слабой иммунной си-
стемой, инъекция штаммов вируса 
гриппа может иметь разрушительные 
последствия. Если Ваше тело уже борет-
ся с вирусом или у Вас просто слабый 
иммунитет, вакцина может создать опас-
ность заражения гриппом с более сильны-
ми симптомами, или, что еще хуже, Вы 
можете заболеть пневмонией и другими 
инфекционными заболеваниями.

Сосудистые нарушения.
Медицинские исследования пока-

зывают: прививки от гриппа повышают 
риск воспаления сосудов. Симптомы 
включают лихорадку, боли в челюсти, 
боли в мышцах, боли и скованность в 
шее, предплечье, боли в плечах и бе-
драх, головные боли.

Дети в возрасте до 1 года находят-
ся в опасности.

Дети в возрасте до 1 года очень уяз-

вимы к нейротоксическим нарушениям 
чувствительного нервного центра го-
ловного мозга и центральной нервной 
системы. Первый тур вакцинации против 
гриппа вводится в возрасте 6 месяцев. 
Ребенок младше 1 года нуждается в доста-
точной защите, чтобы оградить себя от 
преждевременного повреждения гемато-
энцефалического барьера в мозге.

Увеличивается риск нарколепсии.
Были десятки зарегистрированных 

случаев детей в 12 разных странах, у ко-
торых развилась нарколепсия (хрониче-
ское расстройство сна) после получе-
ния вакцины против гриппа. В исследова-
нии, которое проходило в период с октя-
бря 2009 года по декабрь 2011 года, срав-
нивали 3,3 миллиона вакцинированных 
шведов с 2,5 миллионами, которые не 
были привиты. Риск оказался самым 
высоким среди молодых людей, кото-
рые приняли вакцину. Для лиц моложе 
21 года риск заболеть нарколепсией 
был в три раза выше.

Ослабление иммунологической ре-
акции.

Приблизительно тысячи опубликован-
ных журнальных статей по медицине пока-
зывают, что вакцина против гриппа может 

привести к вредным иммунологическим 
реакциям и множеству других инфекций. 
Кроме того, недостаточность иммуноло-
гических реакций только снижает способ-
ность человека бороться с болезнями, от 
которых вакцина должна защищать в пер-
вую очередь.

Серьезные неврологические рас-
стройства.

Доказательства сейчас говорят о том, 
что составные части прививки от гриппа 
могут вызвать серьезные неврологиче-
ские расстройства… В 1976 году значи-
тельное число тех, кто получил вакци-
ны против гриппа, приобрели синдром 
Гийена-Барре – расстройство, харак-
теризующееся долговременным пора-
жением нервной системы и даже пара-
личом. Вакцина против гриппа может со-
держать много вредных веществ, включая 
слабительное, ртуть, формальдегид и 
штаммы живого вируса гриппа.

А теперь, дорогой читатель, реше-
ние за Вами…

ВЕК ЖИВИ–ВЕК УЧИСЬ

Японская культура – одна из бога-
тейших культур на планете. Она восхи-
щает своей глубиной и самобытностью.

Долгое время Япония была изоли-
рована от всего остального мира из-за 
политических и географических осо-
бенностей страны, что сделало ее уни-
кальной.

Поклоняясь сиюминутной красоте 
природы, японский народ стремится 
жить в гармонии с ней и уважать её ве-
личие. Гармония с природой, изящная 
простота, естественность, сдержан-
ность, утонченный вкус. Основные по-
стулаты философии этого народа- бес-
смертны. У них есть чему поучиться.

Мудрость японской культуры в на-
родных пословицах:

1. Если проблему можно решить, то 
не стоит о ней беспокоиться, если 
её решить нельзя, то беспокоиться 
о ней бесполезно.
2. Подумав – решайся, а решив-
шись – не думай.
3. Не задерживай уходящего, не 
прогоняй пришедшего.
4. Море потому велико, что и мел-
кими речками не брезгует.
5. Кто пьет, тот не знает о вреде 
вина; кто не пьет, тот не знает о его 
пользе.
6. Горе, как рваное платье, надо 
оставлять дома.
7. Никто не спотыкается, лёжа в 
постели.

8. Одно доброе слово может согре-
вать три зимних месяца.
9. Уступай дорогу дуракам и сумас-
шедшим.
10. Быстро – это медленно, но без 
перерывов.
11. Солнце не знает правых. Солн-
це не знает неправых. Солнце све-
тит без цели кого-то согреть. На-
шедший себя подобен солнцу.

12. Семь раз проверь, прежде чем 
усомниться в человеке.
13. Сделай всё, что сможешь, а в 
остальном положись на судьбу.
14. В дом, где смеются, приходит 
счастье.
15. Победа достаётся тому, кто вы-
терпит на полчаса больше, чем его 
противник.
16. В улыбающееся лицо стрелу не 
пускают.
17. Женщина захочет – сквозь ска-
лу пройдёт.
18. Совершенная ваза никогда не 
выходила из рук плохого мастера.
19. Не бойся немного согнуться, 
прямее выпрямишься.
20. Холодный чай и холодный рис 
терпимы, но холодный взгляд и хо-
лодное слово – невыносимы.
21. Где права сила, там бессильно 
право.
22. Какая душа в три года, такая 
она и в сто.
23. Колос зреет – голову клонит; 
человек богатеет – голову задирает.
24. Нечестно нажитое впрок не идет.
25. Спросить – стыдно на минуту, а не 
знать – стыд на всю жизнь.
26. Мало быть мужем и женой, надо 
ещё стать друзьями и любовниками, 
чтобы потом не искать их на стороне.
27. Пришла беда – полагайся на себя.
28. Муж с женой должны быть подобны 
руке и глазам: когда руке больно – гла-
за плачут, а когда глаза плачут – руки 
вытирают слёзы.
29. Бывает, что лист тонет, а камень 
плывёт.
30. Легче найти десять тысяч солдат, 
чем одного генерала.
31. И Конфуцию не всегда везло.
32. Любая женщина кажется красивой 
в темноте, издалека или под бумаж-
ным зонтиком.
33. Причину и пластырь можно прикле-
ить где угодно.
34. Пировать приходят чужие, горе-
вать – свои.
35. Лишняя вещь – лишняя забота.
36. Когда легко на сердце – и походка 
легка.
37. Без обыкновенных людей не быва-
ет великих.
38. Благодарность помни так же долго, 
как и обиду.
39. Не было случая, чтобы голый 
что-нибудь потерял.
40. Лучше один день на этом свете, 
чем тысяча на том.
Удачи!
Рубрику ведёт:
Нелли Нутельс, врач- терапевт с 

многолетним опытом работы в Украи-
не, биоэнерготерапевт, American, Cer-
tified Holistic Health Therapist / Counsel-
or, Reiki-practitioner.

Профессиональные консультации, 
ранняя диагностика, индивидуальный 

подход – лечение больного, а не  
болезни, реальная, качественная  

и доступная помощь.
Тел 410-602-9592

Л
еч

им
ся

 в
ме

ст
е..

. МАЛОИЗВЕСТНОЕ ОБ ИЗВЕСТНОМ...
Вердикт насчет прививки 

от гриппа вынесен...
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Совсем недавно бондиана отметила 
юбилей – ровно 55 лет назад на экраны 
вышел первый фильм о Бонде, который 
назывался «Доктор Но». Представляем 
5 самых знаменитых автомобилей аген-
та 007.

Aston Martin DB5
Благодаря агенту 007 этот «Астон» 

сейчас часто называют самым известным 
в мире! Но, кстати, появился Aston Martin 
DB5 вовсе не в «Доктор Но». Дебют моде-
ли состоялся в третьем фильме – «Гол-
дфингер» (1964 год). Причем, изначально 
Бонд должен был ездить на модели Aston 
Martin DB Mach III, но к моменту съемок у 
«Астона» появился DB5. И это к счастью.

Lotus Esprit S1
1977 год, «Шпион, который любил 

меня». В этом фильме агент 007 работа-
ет с майором КГБ Анной Амасовой. Ну а 
еще Джеймс ездит на красивом белом 
«Лотусе», который, кстати, может еще 
и... плавать!

Aston Martin  
V8 Vantage

Этот автомобиль стал одной из звезд 
фильма «Искры из глаз» (1987 год). Ма-
шина здесь могла не только стрелять 

ракетами, но и уничтожать врагов лазе-
ром. А еще «Астон» научили ездить на 
лыжах, а шины имели выдвигающиеся 
шипы.

BMW 750iL
В 90-х годах создатели бондианы за-

ключили контракт с BMW – и агент 007 пе-
ресел на немецкие машины. Многие по-
клонники жанра восприняли это как пре-
дательство. Однако надо признать – «се-
мерка», которая появилась в фильме 
«Завтра не умрет никогда», впечатляла 
своими возможностями. Ей можно было 
управлять по телефону, BMW умела стре-
лять и пускать ракеты, имела запас «ежей» 
для прокалывания шин и так далее. По-
крышки тут, кстати, сами подкачивались.

Aston Martin Vanquish V12
Ракеты, пулеметы, катапульта – этот 

«Астон» из фильма «Умри, но не сейчас» 
(2002 год) имел все, что мы любим в ма-
шинах Бонда. Но Vanquish V12 удивлял и 
функцией «невидимости».

Дмитрий Гайдукевич

55 ЛЕТ АВТОМОБИЛЯМ ДЖЕЙМСА БОНДА
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П о  во п р ос а м 
размещения 
рекламы звонить: 
888-349-8877, 443-
831-3695

Требуются медсестры 
и работники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Тел.410-486-5330, 301-
528-6648

Приглашаем на работу 
медсестер, провайдеров 
по уходу за пожилыми 
людьми. Тел.410-580-
9100

Требуются работники 
по уходу за пожилыми 
людьми. 410-486-2111
 В MEGA MOVING SER-
VICE CO. Требуются 
водители. 443-939-1181

Физиотерапевтический 
офис в самом центре 
Pikesville,MD ищет 
на PT помощника. 
Обучаем на работе. 
Знание русского и 
английского языков и 
работа с компьютером 
необходима. 410-415-
0005, 410-960-7900. 
Резюме по факсу: 410-
415-0006

Автомастерской 
требуется 
квалифицированный 
механик. 410-602-1022

Для работы ПО 
С У Б Б О Т А М  И 
ВОСКРЕСЕНЬЯМ 
в центрах здоровья 
Ренессанс и Феникс 
приглашаются водители 
и работники по кухне и 
раздаче пищи. Телефон 
(410)-580-9301, 9302, 
9303. Марина или Дана.
Приглашаем 
р а б о т н и к о в  в 
гостиницы города 
Балтимор ( housekeep-
eng). Возможен part time 
и суббота, воскресенье, 
а также проживание 
при гостинице. 443-717-
1720. Валерий

Принимаем на работу 
персонал по уходу на 
дому.301-260-0338

Izzy auto service 
требуется автомеханик 
с опытом работы. Тел 
410 833 9013 47 Main st 
Reisterstown 21136 

АГЕНТСТВО ПО УХОДУ 
ЗА ПОЖИЛЫМИ 
Л ЮД ЬМ И  ( ш т а т 
Вирджиния) 
приглашает на работу 
сотрудников старше 18 
лет. Гражданство США 
или разрешение на 
работу - обязательно. 
Работа по месту 
жительства клиента 
(без проживания). 
Ги б к и й  г р а ф и к 
работы. Желательно 
иметь машину. Перед 
началом работы 
необходимо пройти 
учебную подготовку и 
получить Сертификат 
(предоставляется 
Агентством). 703-349-
2113

Покупаю антиквариат. 267-
879-5872

Офис в  аренду. 
Юридическая фирма в 
Falls Church, VA сдет в 
аренду офис. $650 - Рент 
включает коммунальные 
услуги, 5 раз в неделю 
уборку офиса, место для 
парковки. Тел. 703-534-
5588

Rent OWINGS MILLS/VAL-
LEY MANOR Кондо 2/2 на 
верхнем этаже, в хорошем 
состоянии, готово к 
заселению. Просторные 
комнаты, высокие потолки, 
обновленные ванные 
комнаты, W/D. Много 
парковочных мест. - $1,500 
410-961-1010

Reisterstown Townhouse 
for Rent Полностью 
обновлённый Town-
hose/Condo в Brookshire. 
2 спальни, 2 ванных. 
Новые кухня, ванные, 
окна... Community pool. 
$1,450 в месяц. T. 410-
236-1901 

REISTERSTOWN/
B R I C K S TO N  R D 
Townhouse 3/3/1 в 
прекрасном состоянии. 
Н о в ы е  ва н н ы е 
комнаты, паркетные 
полы, кафедральные 
потолки. Finished base-
ment c ванной комнатой, 
камином - $229,900 410-
961-1010

OWINGS MILLS/BELLA-
DONNA CT Отдельно 
стоящий дом 4/3 с жилой 
площадью 2,062 sq.ft. в 
прекрасном состоянии. 
Хорошая планировка, 
п р о с т о р н ы е  и 
светлые комнаты, 
высокие потолки. 
Крыша заменена 
6 лет назад, новое 
ковровое покрытие, 
новая раздвижная 
дверь,паркетные полы. 
Задний двор огорожен 
$299,900 410-961-1010

PIKESVILLE/WOOD-
BOX LN Кондо 2/2 на 
первом этаже, хорошее 
состояние. Просторные 
комнаты, выход из 
зала на приватное 
патио. Много мест для 
хранения. Secured 
building, 2 входа с 
Woodbox Ln и Friend-
swood Ct. Парковочные 
места не ограничены. 
Удобное расположение 
вблизи магазинов и 
I695 $164,900 410-961-
1010

PIKESVILLE. Просторный 
двухэтажный таунхауз-
кондоминиум. 2 спальни, 
2/1 ванныe, Новая кухня, 
Паркет... Всего $139,900. 
T. 410-236-1901 

REISTERSTOWN/KEN-
NINGTON Кондо 2/2 в 
хорошем состоянии, 
п о с л е  п о к р а с к и . 
Просторные комнаты, 
много естественного света, 
высокие потолки. Каждая 
комната с отдельной 
ванной. Кондиционер 
заменен в 2016. Балкон 
выходит на задний двор 
с деревьями. Удобное 
расположение вблизи 
магазинов и 795. $139,900 
410-961-1010

Reisterstown Townhouse 
Отличный Townhouse в 
Timbergrove. 3 спальни, 
3/1 ванных, в тихом месте. 
Законченный нижний 
этаж с выходом во двор. 
Большой дэк. Master-bed-
room с высоким потолком. 
Community pool. T. 410-236-
1901

Reisterstown Townhouse 
Отличный Townhouse в 
Timbergrove. 3 спальни, 
3/1 ванных, в тихом 
месте. Законченный 
нижний этаж с выходом 
во двор. Большой 
дэк. Master-bedroom с 
высоким потолком. Com-
munity pool. T. 410-236-
1901 

REISTERSTOWN HOME 
FOR SALE Прекрасно 
обновлённый дом на 
тихой улице. 4 спальни, 
2 ванных. Паркет. 
Европейская сантехника. 
Отличный огороженный 
забором двор. Всего 
$269,900

Переводчик и нотариус. 
Любые переводы, даже по 
телефону. Нотариальные 
услуги. Тел. 410-882-8721, 
443-901-0206 Лариса

Перевод документов. 
Нотариальные 
услуги на русском и 
английском языках. 
443-831-3695 (cell); 
410-526-0598 (дом.), 
Инна Браславская. in-
nabraslavsky@hotmail.
com

Куда поехать в отпуск? 
Позвоните Геннадию. Он 
обязательно предложит 
вам что-нибудь очень 
интересное. Тел.410-
610-2036, 877-980-6262

ПЕРЕВОДЧИК 
И  Н О ТА Р И У С 
МИЛАНА - Переводы 
письменные и устные 

-  Нотариальные 
услуги на русском и 
английском языках 410-
440-0930

BW Medical Supply - 
офис медицинского 
оборудования - всегда 
готов помочь вам 
выбрать необходимое 
для вас медицинское 
о б о р уд о в а н и е  и 
приспособления. 
Привезем и отвезем вас 
на своей машине. 410-602-
7766, 800-616-8146

В магазине Sunfresh Pro-
duce Market всегда есть 
свежеиспеченный хлеб из 
новой пекарни. Заходите. 
806 Reisterstown Rd.410-
415-6420

MEGA MOVING SER-
VICE.  Перевозка 
мебели и грузов на 
любые расстояния. 
443-939-1181

Медицинская фирма 
Jessa Medical Sup-
ply обеспечит вас 
необходимым 
оборудованием и 
доставит приобретенные 
товары на дом в р-не 
Балтимора и Вирджинии. 
1888-495-3772

Проведем УЗИ-
обследование 
органов брюшной 
полости, 
щитовидной железы 
и молочных желез 
всем желающим, 
н е  и м е ю щ и м 
медицинской 
страховки. 
БЕСПЛАТНО. 240-
409-2082. Светлана
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Макияж-2018
О том, какие 

бьюти-тренды  
будут актуальны 

в сезоне  
весна-лето 2018

Стрелки  
и графика

Графичные широ-
кие стрелки во внеш-
них уголках глаз ви-
зажисты решили пе-
ренести из текущего 
сезона в грядущий. 
Нашлось место и не-
обычным двойным 
стрелкам, как на по-
казе Monse, а также 
ярким, как у моделей 

Oscar de la Renta. Работая над макияжем 
последних, визажист Том Пешо разбавил 
черные линии яркими хвостиками.

Персиковый макияж

Вместо зимнего 
румянца в весен-
не-летнем сезоне бу-
дет актуален перси-
ковый. Для наиболее 
гармоничного образа 
визажисты наносили 
румяна не только на 
щеки моделей, но и 
веки, иногда доходя 
до самых бровей.

Яркие краски

Одним из главных 
бьюти-средств в ве-
сенней косметичке, 
очевидно, станут яр-
кие тени. Приветству-
ются как мерцающие, 
так и матовые тексту-
ры. Желтые монотени 

без растушевок и переходов – как у Novis, 
металлические светло-зеленые с голубым 
кайалом по нижнему веке – как у Tadashi 
Shoji, розовые с желтым – как у Self-
Portrait, неоново-оранжевые внутренние 
уголки глаз – как у Chromat. На шоу PH5 
визажисты решили не красить веки, а сде-
лали акцент на бровях и ресницах.

Серебро

Грядущим летом 
металлика будет в 
разы меньше, однако 
отголоски можно 
было увидеть на пока-
зах Katie Gallagher и 
Jonathan Simkhai. В 
обоих случаях виза-
жисты подвели глаза 
моделей серебряным 
карандашом и такого 
же тона тенями.

Аппликации

Тренд на разного 
рода аппликации на 
лице не покидает по-
диумы. Вариант от 
Jeremy Scott в виде 
нескольких стразов 
под глазами в паре с 
минималистичным 
макияжем настолько 
прост и универсален, 
что его можно повто-
рить, не обладая ни-
какими навыками. А образ Laurence & 
Chico однозначно стоит взять на заметку 
– здесь есть и аппликации, и интересный 
макияж губ.

Дрейпинг

Скульптурирование румянами можно 
было увидеть на показе Fenty x Puma. Од-
нако визажист остановил свой выбор не 
на розовых румянах, а на персиковых, а 
ближе к глазам нанес интенсивный хай-

лайтер золотистого 
оттенка, который гар-
монично смотрелся с 
тенями того же цвета 
в уголках глаз.

Прически-2018
К каким бьюти-идеям нужно быть  

готовыми к началу весны

Небрежность

Вчерашние уклад-
ки, несвежие у корней 
пряди и наспех зако-
лотые волосы – все 
эти идеи уместны гря-
дущей весной. Ника-
кого лоска в укладках 
быть не должно, зато 
стайлеров – поболь-
ше, для создания раз-
ных эффектов и тек-
стур. Однако наибо-

лее сложный вариант небрежной с перво-
го взгляда укладки представили на показе 
Marchesa: волосы собраны сзади шпиль-
ками в нечто наподобие «улитки», а на 
макушке – высокий рок-начес.

Пучки

Небольшой пере-
рыв с пучками привел 
стилистов к возвра-
щению к простым и 
оригинальным фор-
мам. Актуальны будут 
как классические пуч-
ки балерины, сделан-
ные при помощи «пон-

чика», так и тугие пучки практически на 
лбу, как с показа Cushnie Et Ochs.

Гладкая укладка

Еще одна классика 
последних нескольких 
лет – распущенные 
волосы, убранные за 
уши и приглаженные у 
корней. Такую укладку 
легко сделать на во-
лосах любой длины.

Косы

К следующему 
сезону стилисты 
предлагают остано-
виться на наиболее 
сложносочиненных 
плетениях, напри-
мер, будто выверну-
тых наизнанку косах с 
показа Chromat или 
косах, переходящих в 
хвост, как на показе 
Christian Siriano.

Необычные  
конструкции

Наконец, вариан-
ты, которые сложно 
отнести к какой-либо 
конкретной катего-
рии, представили на 
показах Fenty x 
Puma, Self-Portrait и 
Helmut Lang. В пер-
вом случае – это вы-
сокий хвост, перевя-
занный ярким шну-
ром так, чтобы сфор-
мировать фонарики. 
Во втором – жгут из верхней части волос, 
падающий на лоб модели. На показе 
Helmut Lang модели продемонстрировали 
гладкие укладки с накрученными у висков 
прядями.

М
од

а
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4.00 Новости (с субтитра-

ми)

4.15 Телеканал «Доброе 

утро»

7.00 Новости (с субтитра-

ми)

7.15 Телеканал «Доброе 

утро»

7.45 «Контрольная закуп-

ка»

8.10 «Жить здорово!»

9.05 «Модный приговор»

10.00 Новости (с субти-

трами)

10.40 «Сегодня вечером»

13.00 «Время»

13.30 «Время покажет»

15.55 «Давай поженимся!»

17.00 Новости

17.15 «Мужское / Жен-

ское»

18.00 «Время покажет»

18.50 «На самом деле»

19.50 «Пусть говорят»

21.00 «Время»

21.30 Премьера. «Крылья 

империи». Многосерий-

ный фильм

23.20 «Вечерний Ургант»

23.45 «Познер»

0.40 «Время покажет»

2.00 Новости

2.15 «Мужское / Женское»

3.00 «Модный приговор»

4.00 Новости (с субтитра-

ми)

4.15 Телеканал «Доброе 

утро»

7.00 Новости (с субтитра-

ми)

7.15 Телеканал «Доброе 

утро»

7.45 «Контрольная закуп-

ка»

8.10 «Жить здорово!»

9.05 «Модный приговор»

10.00 Новости (с субти-

трами)

10.40 «Крылья империи». 

Многосерийный фильм

12.25 «Смак»

13.00 «Время»

13.35 «Время покажет»

15.55 «Давай поженимся!»

17.00 Новости

17.15 «Мужское / Жен-

ское»

18.00 «Время покажет»

18.50 «На самом деле»

19.50 «Пусть говорят»

21.00 «Время»

21.35 Премьера. «Крылья 

империи». Многосерий-

ный фильм

23.20 «Вечерний Ургант»

23.55 «Время покажет»

0.45 «Пусть говорят»

2.00 Новости

2.15 «Мужское / Женское»

3.00 «Модный приговор»

4.00 Новости (с субтитра-

ми)

4.15 Телеканал «Доброе 

утро»

7.00 Новости (с субтитра-

ми)

7.15 Телеканал «Доброе 

утро»

7.45 «Контрольная закуп-

ка»

8.10 «Жить здорово!»

9.05 «Модный приговор»

10.00 Новости (с субти-

трами)

10.40 «Крылья империи». 

Многосерийный фильм

12.30 «Смак»

13.00 «Время»

13.35 «Время покажет»

15.55 «Давай поженимся!»

17.00 Новости

17.15 «Мужское / Жен-

ское»

18.00 «Время покажет»

18.50 «На самом деле»

19.50 «Пусть говорят»

21.00 «Время»

21.35 Премьера. «Крылья 

империи». Многосерий-

ный фильм

23.20 «Вечерний Ургант»

23.55 «Время покажет»

0.45 «Пусть говорят»

2.00 Новости

2.15 «Мужское / Женское»

3.00 «Модный приговор»

4.00 Новости (с субтитра-

ми)

4.15 Телеканал «Доброе 

утро»

7.00 Новости (с субтитра-

ми)

7.15 Телеканал «Доброе 

утро»

7.45 «Контрольная закуп-

ка»

8.10 «Жить здорово!»

9.05 «Модный приговор»

10.00 Новости (с субти-

трами)

10.40 «Крылья империи». 

Многосерийный фильм

12.25 «Смак»

13.00 «Время»

13.35 «Время покажет»

15.55 «Давай поженимся!»

17.00 Новости

17.15 «Мужское / Жен-

ское»

18.00 «Время покажет»

18.50 «На самом деле»

19.50 «Пусть говорят»

21.00 «Время»

21.35 Премьера. «Крылья 

империи». Многосерий-

ный фильм

23.20 «Вечерний Ургант»

23.55 «На ночь глядя»

0.45 «Время покажет»

2.00 Новости

2.15 «Мужское / Женское»

3.00 «Модный приговор»

4.00 Новости (с субтитра-
ми)
4.15 Телеканал «Доброе 
утро»
7.00 Новости (с субтитра-
ми)
7.15 Телеканал «Доброе 
утро»
7.45 «Контрольная закуп-
ка»
8.10 «Жить здорово!»
9.05 «Модный приговор»
10.00 Новости (с субти-
трами)
10.40 «Крылья империи». 
Многосерийный фильм
12.25 «Смак»
13.00 «Время»
13.30 «Время покажет»
15.55 «Давай поженимся!»
17.00 Новости
17.10 «Мужское / Жен-
ское»
18.00 «Время покажет»
18.50 «Человек и закон» с 
Алексеем Пимановым
20.00 «Поле чудес»
21.00 «Время»
21.30 «Лучше всех!»
22.50 «Вечерний Ургант»
23.40 Сергей Безруков в 
фильме «Джентльмены, 
удачи!»
1.15 Олег Меньшиков в 
фильме «Мой любимый 
клоун»
2.00 Новости (с субтитра-
ми)
2.15 «Мой любимый кло-
ун». Продолжение
2.55 «Модный приговор»

4.00 Новости (с субтитра-
ми)
4.15 «Гении и злодеи»
4.40 «Человек-невидимка»
6.10 «Пена»
7.00 Новости (с субтитра-
ми)
7.10 «Пена». Продолжение
7.40 «Выкрутасы»
9.20 «Играй, гармонь лю-
бимая!»
10.00 Новости (с субти-
трами)
10.10 «Слово пастыря»
10.25 «Умницы и умники»
11.10 «Смешарики. Новые 
приключения»
11.30 Премьера. «Летучий 
отряд»
12.00 Премьера. «Влади-
мир Конкин. «Наказания 
без вины не бывает!»
13.00 «Время»
13.20 «Идеальный ре-
монт»
14.10 «Анатолий Папанов. 
От комедии до трагедии»
15.05 Анатолий Папанов в 
фильме «Дети Дон Кихота»
16.20 Премьера. «Поде-
лись счастьем своим»
19.55 «Сегодня вечером»
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером»
22.45 «Прожекторпери-
схилтон»
23.20 Премьера. Сергей 
Романович в фильме «Ко-
робка»
1.00 «Интердевочка»
2.00 Новости (с субтитра-
ми)
2.15 «Интердевочка»  
Продолжение

4.00 Новости (с субтитра-
ми)
4.15 «Гении и злодеи»
4.40 «Визит дамы»
7.00 Новости (с субтитра-
ми)
7.15 Сергей Романович  
в фильме «Коробка»
8.55 «Смешарики.  
ПИН-код»
9.05 «Часовой»
9.35 «Здоровье»
10.35 «Непутёвые замет-
ки» с Дм. Крыловым
10.50 «Честное слово»  
с Юрием Николаевым
11.40 «Смак»
12.15 «Теория заговора»
13.00 Воскресное «Вре-
мя». Информационно- 
аналитическая программа
14.30 «Творческий вечер 
Константина Меладзе»
15.40 К юбилею актера. 
«Михаил Ульянов. Маршал 
советского кино»
16.30 К юбилею актера. 
Михаил Ульянов в фильме 
«Ворошиловский стрелок»
18.05 К юбилею актера. 
«Добровольцы»
19.40 Премьера. «Лучше 
всех!»
21.00 Воскресное «Вре-
мя». Информационно- 
аналитическая программа
22.30 «Что? Где? Когда?». 
Зимняя серия игр
23.35 Международный 
музыкальный фестиваль 
«Белые ночи Санкт-Петер-
бурга»
1.05 «Духless-2»
2.00 Новости
2.15 «Духless-2». Продол-
жение
3.10 «Мужское / Женское»
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06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «ОДНАЖДЫ» 
10:30 «НОВЫЙ ДОМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 МАКСИМ СТУДЕНОВСКИЙ 
В СЕРИАЛЕ «ХВОСТ»  36-Я С.  
12:15 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 
01:00 ЭДУАРД ФЛЁРОВ В 
СЕРИАЛЕ «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 
КАМЕР» 11-Я И 12-Я С.  
02:00 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 
03:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
04:00 АЛЕКСАНДР ПОЛОВЦЕВ В 
СЕРИАЛЕ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-16»  3-Я С.  
04:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ФОРМУЛА 1»  
08:00 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ ВЫПУСК 
С ВАДИМОМ ТАКМЕНЕВЫМ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
09:30 АНДРЕЙ СОКОЛОВ В 
СЕРИАЛЕ «АДВОКАТ» 134-Я И 
135-Я С.  
11:30 «ИТОГИ ДНЯ»  
11:50 «ПОЗДНЯКОВ»  
12:00 РОМАН ГРИБКОВ, 
АНАСТАСИЯ ЗАДОРОЖНАЯ В 
СЕРИАЛЕ «НАРКОТРАФИК»   
9-Я С.   
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:30 ЭДУАРД ФЛЁРОВ В 
СЕРИАЛЕ «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 
КАМЕР» 11-Я И 12-Я С.  
04:30 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
05:30 «НОВЫЙ ДОМ» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:50 «ФОРМУЛА 1» 
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
10:30 «ЕДИМ ДОМА» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:30 МАКСИМ СТУДЕНОВСКИЙ 
В СЕРИАЛЕ «ХВОСТ»  37-Я С.  
12:15 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ»  
01:00 ЭДУАРД ФЛЁРОВ В СЕРИ-
АЛЕ «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КА-
МЕР» 13-Я И 14-Я С.  
02:00 АНДРЕЙ СОКОЛОВ В СЕ-
РИАЛЕ «АДВОКАТ» 134-Я И  
135-Я С.  
03:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
04:00 АЛЕКСАНДР ПОЛОВЦЕВ В 
СЕРИАЛЕ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-16»  4-Я С.  
04:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
08:00 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ ВЫПУСК 
С ВАДИМОМ ТАКМЕНЕВЫМ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
09:30 АНДРЕЙ СОКОЛОВ В СЕ-
РИАЛЕ «АДВОКАТ» 136-Я И  
137-Я С.  
11:30 «ИТОГИ ДНЯ»  
12:00 РОМАН ГРИБКОВ, АНАСТА-
СИЯ ЗАДОРОЖНАЯ В СЕРИАЛЕ 
«НАРКОТРАФИК»  10-Я С.   
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:30 ЭДУАРД ФЛЁРОВ В СЕРИ-
АЛЕ «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КА-
МЕР» 13-Я И 14-Я С.  
04:30 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
05:30 «ЕДИМ ДОМА»

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
10:00 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
10:35 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:30 МАКСИМ СТУДЕНОВСКИЙ 
В СЕРИАЛЕ «ХВОСТ» 38-Я С. 
12:15 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
01:00 ЭДУАРД ФЛЁРОВ В СЕРИ-
АЛЕ «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КА-
МЕР» 15-Я И 16-Я С.  
02:00 АНДРЕЙ СОКОЛОВ В СЕ-
РИАЛЕ «АДВОКАТ» 136-Я И  
137-Я С.  
03:40 «ФОРМУЛА 1» 
04:00 АЛЕКСАНДР ПОЛОВЦЕВ В 
СЕРИАЛЕ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-16»  5-Я С.  
04:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
08:00 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ ВЫПУСК 
С ВАДИМОМ ТАКМЕНЕВЫМ» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
09:30 АНДРЕЙ СОКОЛОВ В СЕ-
РИАЛЕ «АДВОКАТ» 138-Я И  
139-Я С.  
11:30 «ИТОГИ ДНЯ»  
12:00 РОМАН ГРИБКОВ, АНАСТА-
СИЯ ЗАДОРОЖНАЯ В СЕРИАЛЕ 
«НАРКОТРАФИК»  11-Я С.   
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:55 ЭДУАРД ФЛЁРОВ В СЕРИ-
АЛЕ «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КА-
МЕР» 15-Я И 16-Я С.      
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
05:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
10:00 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 
10:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 МАКСИМ СТУДЕНОВСКИЙ 
В СЕРИАЛЕ «ХВОСТ»  39-Я С.  
12:15 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  
01:00 ЭДУАРД ФЛЁРОВ В СЕРИ-
АЛЕ «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КА-
МЕР» 17-Я И 18-Я С.  
02:00 АНДРЕЙ СОКОЛОВ В СЕ-
РИАЛЕ «АДВОКАТ» 138-Я И  
139-Я С.  
03:30 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
04:00 АЛЕКСАНДР ПОЛОВЦЕВ В 
СЕРИАЛЕ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-16»  6-Я С.  
04:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
08:00 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ ВЫПУСК 
С ВАДИМОМ ТАКМЕНЕВЫМ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
09:30 АНДРЕЙ СОКОЛОВ В СЕ-
РИАЛЕ «АДВОКАТ» 140-Я И  
141-Я С.  
11:30 «ИТОГИ ДНЯ»  
12:00 РОМАН ГРИБКОВ, АНАСТА-
СИЯ ЗАДОРОЖНАЯ В СЕРИАЛЕ 
«НАРКОТРАФИК»  12-Я С. 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:55 ЭДУАРД ФЛЁРОВ В СЕРИ-
АЛЕ «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КА-
МЕР» 17-Я И 18-Я С.      
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
10:15 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:30 МАКСИМ СТУДЕНОВСКИЙ 
В СЕРИАЛЕ «ХВОСТ»  40-Я С. 
12:15  «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»  
01:10 ЭДУАРД ФЛЁРОВ В СЕРИ-
АЛЕ «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КА-
МЕР» 19-Я И 20-Я С. 
02:10 АНДРЕЙ СОКОЛОВ В СЕ-
РИАЛЕ «АДВОКАТ» 140-Я И  
141-Я С.  
03:50 «ФОРМУЛА 1» 
04:00 АЛЕКСАНДР ПОЛОВЦЕВ В 
СЕРИАЛЕ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-16»  7-Я С.  
04:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
06:30 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИС-
ШЕСТВИЕ.РАССЛЕДОВАНИЕ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
08:00 «ЖДИ МЕНЯ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
09:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
10:00 ДМИТРИЙ МАРЬЯНОВ В 
ФИЛЬМЕ «ЧЕРНЫЙ ГОРОД»     
11:40 «УРОКИ РУССКОГО»  
12:05 «НАУЧНАЯ СРЕДА»  6-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
02:00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:40 ЭДУАРД ФЛЁРОВ В СЕРИ-
АЛЕ «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КА-
МЕР» 19-Я И 20-Я С.      
04:40 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИС-
ШЕСТВИЕ.РАССЛЕДОВАНИЕ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
05:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:20 «ДИКИЙ МИР»   
06:40 ДМИТРИЙ МАРЬЯНОВ В 
ФИЛЬМЕ «ЧЕРНЫЙ ГОРОД»   
08:15 «НАУЧНАЯ СРЕДА»  6-Я С.  
09:10 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
09:30 «СМОТР»  
10:00 «НОВЫЙ ДОМ» 
10:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»  
11:00 «СЕГОДНЯ»
11:15 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ»
12:00 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
12:35 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  
01:30 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
02:25 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  
03:10 ВЛАДИМИР ФЕКЛЕНКО В 
СЕРИАЛЕ «МУХТАР.НОВЫЙ 
СЛЕД» 54-Я С.  
03:55 «МЫ И НАУКА. НАУКА И 
МЫ» 
04:40 «ОДНАЖДЫ» 
05:15 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 
07:00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИ-
ДЕНИЕ» 
08:00 «ТЫ СУПЕР! ТАНЦЫ» 
10:30 «КВАРТИРНИК НТВ У МОР-
ГУЛИСА»  
11:30 «МЕЖДУНАРОДНАЯ ПИЛО-
РАМА» 
12:20 «НОВЫЙ ДОМ» 
12:50 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»  
01:15 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
01:50 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
02:45 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  
03:30 «КВАРТИРНИК НТВ У МОР-
ГУЛИСА»  
04:25 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:20 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  
07:15 «МЫ И НАУКА.НАУКА И 
МЫ»   
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:15 «ФОРМУЛА 1» 
08:25 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 
09:10 «ОДНАЖДЫ» 
09:55 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 
10:30 «ЕДИМ ДОМА»
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:15 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
12:00 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
12:40 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
01:40 «МАЛАЯ ЗЕМЛЯ» 
02:25 ВЛАДИМИР ФЕКЛЕНКО В 
СЕРИАЛЕ «МУХТАР.НОВЫЙ 
СЛЕД» 53 -Я С. 
03:10 «ПОРА В ОТПУСК» 
03:50 СЕРГЕЙ ГОРОБЧЕНКО В 
ФИЛЬМЕ «ВЕТЕР СЕВЕРНЫЙ»   
05:25 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ»  
06:10 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСА-
ЦИИ» 
07:00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ» 
08:10 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 
09:00 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 
10:40 АЛЕКСЕЙ НИЛОВ В ФИЛЬ-
МЕ «ДУБЛЯ НЕ БУДЕТ»   
12:20 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
01:05 «ЕДИМ ДОМА» 
01:35 «ПОРА В ОТПУСК»
02:10 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
02:45 «МАЛАЯ ЗЕМЛЯ» 
03:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
04:15 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСА-
ЦИИ» 
05:05 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
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КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
130 со дня рождения  
Самуила Маршака

С приходом большевиков он сжег 
все ранние работы. Он стал писать 
для детей, которые его обожали – за 
Робина-Бобина, кошкин дом, челове-
ка с улицы Бассейной. Ценили его и 
взрослые: он не участвовал в травле 
Ахматовой, защищал Бродского, от-
крыл для детей Гайдара и Хармса.

В Петербурге художественный критик 
Владимир Стасов узнал о юном поэте 
Маршаке и пригласил его к себе. Снача-
ла, писал Маршак, ему казалось, что пу-
блицист дремлет, слушая его строчки, но 
в какой-то момент старец оживился. Тог-
да он прочитал сатирическую поэму о 
своей жизни в остогожской гимназии – 
почтенный слушатель хохотал во весь 
живот, а некоторые строчки просил по-
вторить несколько раз.

Позже Маршак стал бывать у Стасо-
ва чуть ли не каждый день. От него ему 
достался и первый литературный заказ 
– текст к кантате на музыку Глазунова и 
Лядова. Жизнь Маршака в Петербурге 
круто изменилась. Его приглашали на 
поэтические чтения, звали к себе музы-
канты и художники. Он стал знаменито-
стью, печатался в журнале «Еврейская 
жизнь», перепечатывался в Москве и 
Киеве. Его читали – причем с восхище-
нием – Ахматова, Блок. В 1904 году он 
познакомился с Горьким, и эта дружба 
растянулась на всю жизнь, хотя в ней 
бывали конфликты.

К концу марта 1921 года начальник 
политотдела 9-й армии РККА Алексин-
ский сделал предложение Самуилу Яков-
левичу Маршаку –войти в состав редак-
ционной коллегии нового журнала «На-
родное образование». Маршак предло-
жение принял – собрал все свои прежние 
стихи и уничтожил. И никто не знает, чего 
ему это стоило. Для дальнейшего пути он 
выбрал детскую литературу, оставив об-
щественную публицистику в прошлом.

Он читал лекции в Кубанском универ-
ситете, перешедшем на сторону крас-
ных, преподавал английский язык и исто-
рию драматургии. Создал детский театр, 
разросшийся в дальнейшем в «Детский 
городок», где был уже не только театр, но 
всевозможные ремесленные курсы, об-
разовательные классы, а позже появился 
и детский сад. Луначарский назвал его 
детище лучшим всероссийским событи-
ем и весной 1922 года отозвал Маршака 
и ещё нескольких его коллег в Петроград. 
Там Маршак писал сценарии постановок 
ТЮЗа, опубликовал первую книжку «Дет-
ки в клетке», начал переводить Киплинга.

В начале 30-х годов в Стране Советов 
серьёзно встал вопрос о формировании 
детской литературы, которая бы воспи-
тывала и направляла. Горький, как глав-
ный зодчий советской литературы, своей 

правой рукой по её детскому флангу ви-
дел только Маршака. Тот же, в свою оче-
редь, детских писателей стал буквально 
вылепливать. Бианки, например, не со-
бирался писать – те его рассказы, кото-
рые попались Маршаку, были написаны 
забавы ради. Но Самуил Яковлевич убе-
дил его взяться за перо. Не смотрел се-
рьёзно на свои литературные пробы и 
Житков. Комиссара Аркадия Голикова, 
известного советскому читателю под фа-
милией Гайдар, Маршак сумел заставить 
переделать повесть «Голубая чашка», а с 
комиссаром спорить было нелегко. Труд-
нейшего из людей – Даниила Ювачёва, 
который Хармс, он сделал детским писа-
телем, хотя тот не то что детскую литера-
туру, он детей-то на дух не переносил. 
Маршак руководил писательскими сту-
диями, вёл литературные кружки в домах 
пионеров, редактировал по несколько 
детских журналов параллельно, втягивал 
в публицистику для детей крупных учё-
ных, выступал на съездах с докладами о 
детской литературе.

Сам со стихом обращался легко, 
играя. Недаром Стасов называл его на-
местником Пушкина – Маршак писал 
запоем. Дети его любили. За кошкин 
дом, за человека с улицы Бассейной, за 
вересковый мёд, маленькую собачонку, 
пропавшую в багаже, за дом, который 
построил Джек, пронырливого воробья, 
который объедал зверей в зоопарке. Он 
писал своё, переводил чужое. «Любовь и 
бедность навсегда меня поймали в сети» 
– помните? Это Бёрнс в переводе Мар-
шака. Шекспир, Блейк, Вордсворд, 
Милн и ещё десятки имён не только ан-
глийских, украинских, белорусских, ли-
товских, армянских писателей. К 1937 
году большую часть писателей «Детги-
за» репрессировали, а издательство ра-
зогнали. Маршак бежал в Москву и отту-
да пытался вызволить ещё не попавших 
под молот коллег.

Уже во времена оттепели Маршаку 
стало известно, что по части доносов его 
имя было в топе у НКВД. Сам он был уве-
рен, что от ГУЛАГа спасла детская лите-
ратура. Выбрал он её и потому, что лю-
бил детей, и потому, что она предостав-
ляла спасительное расстояние от идео-
логии и политики.

Скончался Михаил Задорнов

На 70-м году жизни скончался Миха-
ил Задорнов – писатель-сатирик, дра-
матург, юморист, актёр. Свою дебют-
ную литературную работу (неизданная 
повесть “Точка пересечения”) Задорнов 
написал в 18 лет, побывав в экспедиции 
на Курильских островах. Тогда проза 

Задорнова не произвела впечатления 
на редакторов журналов и опубликова-
на не была.

Первые публикации увидели свет в 
1974 году. Писатель издавался в журнале 
“Юность”, а в 1984 году возглавил его 
отдел сатиры и юмора. Однако спустя 
год он покинул журналистику, посвятив 
себя собственной литературной карьере.

В 1982 году состоялся дебют Задор-
нова на телевидении с монологом “Пись-
мо студента домой” о злоключениях не-
задачливого студента. Два года спустя он 
выступил в передаче “Вокруг смеха” с 
монологом “Девятый вагон”. Именно эта 
жизненная зарисовка стала визитной 
карточкой Задорнова.

Полюбился зрителям и смелый по 
тем временам монолог “Открытое пись-
мо генсеку” о подготовке руководства 
небольшого городка к визиту генераль-
ного секретаря СССР. Фельетон прочно 
поселился в репертуаре Задорнова и 
звучал все так же актуально даже спустя 
многие годы.

Задорнов никогда не боялся подни-
мать остросоциальные темы. В конце 
восьмидесятых годов он начал работать в 
качестве автора юмористических текстов 
для других артистов.

В 1988 году свет увидел первый сбор-
ник рассказов Задорнова “Линия длиной 
15 тысяч метров”, вышедший в составе 
антологии “Библиотека „Крокодила““. 
Изданный следом сборник “Загадка го-
лубой планеты” был выпущен тиражом в 
100 тысяч экземпляров.

Широкую известность получили книги 
Задорнова “Конец света”, “Не понимаю!”, 
“Возвращение”, одноактная комедия 
“Современные люди”, весёлая пьеса для 
грустного кино “Кофточка”, четырёхтом-
ник – „Великая страна с непредсказуе-
мым прошлым“, “Мы все из Чи-Чи-Чи-
Пи”, “Крохотные звёзды”, “Задоринки”.

Не стало писателя  
Владимира Маканина

Владимир Маканин
1 ноября на 81-м году жизни скончал-

ся Владимир Семенович Маканин, автор 
романов «Асан», «Испуг», «Две сестры и 
Кандинский», повестей «Кавказский 
пленный», «Ключарев и Алимушкин», 
«Стол, покрытый сукном и с графином 
посередине» и других, лауреат премий 
«Большая книга», «Ясная Поляна», «Рус-
ский Букер» и просто один из самых ум-
ных, ярких и талантливых современных 
российских прозаиков

Маканин вошел в литературу на из-
лете хрущевской оттепели, во время 

«Нового мира» Твардовского и публика-
ций Солженицына. Затем были бреж-
невское безвременье, перестройка, 
1990-е, нулевые. Время как будто обте-
кало его, если иметь в виду его писа-
тельскую судьбу.

Он оставался отдельным, отстранен-
ным. Его очень долго не издавали журна-
лы, но он выпускал книги своей прозы, он 
не симпатизировал советскому литера-
турному официозу, но также не сливался 
с советским (или антисоветским) анде-
граундом. Он не вписывался в рамки ор-
динарной реалистической социаль-
но-бытовой прозы, хотя следы этого тя-
желого, кондового литературного кано-
на, до сих пор царящего в российской 
словесности, чувствуются в его произве-
дениях советского времени.

И все же: и «Ключарев и Алимушкин», 
и «Гражданин убегающий», и «Где сходи-
лось небо с холмами», и «Река с быстрым 
течением», и «Человек свиты» – произве-
дения, с которыми у многих до сих пор в 
первую очередь связывается имя Мака-
нина, несут в себе какую-то темную, угло-
ватую энергию отчуждения от привычно-
го мира советской художественной лите-
ратуры. Эта энергия, эта шероховатая 
странность сохранилась у Маканина и 
впоследствии.

В наибольшей степени, наверное, ма-
канинская странность или отшельниче-
ство воплотились в «Андеграунде» – этом 
памятнике даже не эпохе, а эпохам, в 
этом своего рода profession de foi Мака-
нина, в этом столпе и утверждении асо-
циальности, манифесте писателя, испо-
ведующего свое писательство принципи-
альным неписанием, отказом от участия 
не только в «литературном процессе», но 
в литературе как таковой. Маканин отчет-
ливо понимал масштаб претензий, поэ-
тому и поставил в названии рядом с «ан-
деграундом» почти вызывающее «герой 
нашего времени». Забавно: герой, отка-
зывающийся от геройства, даже от фа-
милии – просто Петрович, бомж, сторож 
чужих квартир…

Но ведь и экранизированный и ныне 
абсолютно непредставимый из-за гомо-
сексуальной тематики «Кавказский плен-
ный», и военно-коммерческий «Асан», 
знаково получивший антипремию Нац-
беста в 2008 году, и «Испуг» с его герон-
тологическими страстями и пугающей 
экспрессией несут на себе отчетливые 
следы этой маканинской непокорной тя-
жести.

Маканин – писатель мысли и метафо-
ры. Развернутая метафора заменяла ему 
сюжет. Так, например, ползущий, проди-
рающийся сквозь землю человек дает 
основу «Лаза», а зэковский, скажем так, 
праздник осквернения в честь наступив-
шей воли – «Букву А».

Маканин не рассказывает историю, 
он подтверждает метафору рассужде-
нием и утяжеляет мысль назойливым 
анафорическим синтаксисом. Он наме-
ренно надламывает плавный ход пове-
ствования постоянными возвращениями, 
повторами, каким-то почти маниакаль-
ным раскапыванием, просеиванием уже 
высказанного, изображенного. Кажется, 
ему была тесна устоявшаяся художе-
ственная форма, то есть собственно 
fiction – выдумывание. И он пытался вы-
рваться из нее, публикуя такие странные, 
вызывавшие недоумение тексты, как 
«Квази» или «Стол, покрытый зеленым 
сукном с графином посередине».

Он не успел или не захотел уйти в ту 
область, где он был по-настоящему си-
лен и где мог развернуться: в прозу не 
картин, а мыслей, в философско-публи-
цистическую свободу. Но он был и остал-
ся одним из самых умных российских 
писателей.

По материалом СМИ

М
од

а
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По горизонтали:
1. Строительный материал.
4. Художественное произведение, напи-
санное особыми строками.
6. Доблестный, героический поступок.
9. Самец домашней коровы.
10. Кипяток.
11. Изобразительная композиция, получен-
ная наклеиванием на материал-основу раз-
личных изображений.

12. Отдельный человек.
13. Слово, совпадающее с другим словом 
по звучанию, но расходящееся по значе-
нию.
14. Переносное оружие для поражения 
бронированных целей, живой силы и тех-
ники.
16. В Древней Греции – сосуд из глины или 
из металла.
18. Узкая тканая полоска для связывания, 
скрепления чего-нибудь.

20. Рыхление почвы.
23. Прибор для выполнения измерений в 
деталях машин.
25. Сорт конфет.
28. Крупная сорная колючая трава.
30. Скульптурное изображение головы и 
верхней части тела человека.
31. Чувство и состояние полного, высшего 
удовлетворения.
33. Наконечник рычажка в разных механиз-
мах, приводимый в движение пальцами рук.
35. Полоса вскопанной земли в огороде.
38. Внешний облик растительного сообще-
ства.
41. Домашнее животное, родственное 
волку.
44. Механическая счетная машина.
45. Указатель, реестр имен, названий.
46. Небольшой лиственный лес.
47. Часть света.
48. Крёстный отец по отношению к родите-
лям окрещённого ребёнка.
49. Взрывчатое вещество.
50. Крестьянская четырёхколёсная повоз-
ка.
51. Южное плодовое дерево.
52. Ряд арок, составляющих архитектурное 
целое.

По вертикали:
1. Треть месяца.
2. Выпуклость, выпуклое изображение на 
плоскости.
3. Ненасытный, прожорливый человек.
4. Стеклянные песочные часы, применяв-
шиеся на судах в эпоху парусного флота.
5. Рассыпчатое печенье из тонких полосок 
теста, сваренных в масле.

6. Расстояние между соседними точками в 
сооружениях.
7. Южноамериканское растение.
8. Половая клетка животного или растения.
14. Раздел языкознания.
15. Граница света и тени на поверхности 
планет.
17. Марка отечественных самолётов.
19. Травянистое растение с крупными 
красными цветками.
20. Расстояние, пройденное каким-нибудь 
транспортным средством.
21. Беспорядок в помещении, в жилье.
22. Набор лекарств для оказания первой 
помощи.
23. Сильный страх.
24. Сплав олова со свинцом, применяемый 
для защиты от окисления.
26. Ароматическая жидкость на спиртовом 
растворе.
27. Двухколёсная телега.
29. Чувство неловкости от сознания небла-
говидности своего поступка.
32. Промежуток времени.
34. Показная роскошь, блеск, щегольство.
36. Переустройство чего–нибудь.
37. Отдельное помещение специального 
назначения в общественном месте, на 
предприятии.
38. Творческий работник, занимающийся 
публичным исполнением произведений ис-
кусства.
39. Одно из основных понятий математики.
40. Промысловая рыба северных морей.
41. Подвижная часть подъёмного крана.
42. В древнеримской мифологии богиня 
утренней зари.
43. Большое число одновременно действу-
ющих кораблей, самолётов или танков.

ОТВЕТЫ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1. Дерево. 4. Стих. 6. Подвиг. 9. Бык. 10. Вар.  

11. Коллаж. 12. Лицо. 13. Омоним. 14. Гранатомёт. 

16. Амфора. 18. Тесьма. 20. Пахота. 23. Угломер.  

25. Помадка. 28. Осот. 30. Бюст. 31. Счастье.  

33. Клавиша. 35. Грядка. 38. Аспект. 41. Собака.  

44. Арифмометр. 45. Индекс. 46. Роща. 47. Европа. 

48. Кум. 49. Тол. 50. Телега. 51. Айва. 52. Аркада.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1. Декада. 2. Рельеф. 3. Обжора. 4. Склянка. 5. Хво-

рост. 6. Пролёт. 7. Ваниль. 8. Гамета. 14. Граммати-

ка. 15. Терминатор. 17. Миг. 19. Мак. 20. Пробег.  

21. Хаос. 22. Аптека. 23. Ужас. 24. Луда. 26. Духи.  

27. Арба. 29. Стыд. 32. Час. 34. Шик. 36. Реформа. 

37. Комната. 38. Артист. 39. Предел. 40. Треска.  

41. Стрела. 42. Аврора. 43. Армада.
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Часть шестая
Италия – это сон, в который 
возвращаешься всю жизнь.

Анна Ахматова

А на следующий день – за-
втрак. Мы не поняли: это за-
втрак или банкет. Всего было 
много, особенно фруктов: че-
решня, абрикосы, виноград, 
арбуз, ананас, печёные яблоки, 
бананы... Много кондитерских 
изделий: разные печёные сла-
дости и торты. Маринованый 
лосось, большой набор колбас 

и копчёностей, жареный кубиками карто-
фель и жареные помидоры, яички и яични-
ца и прочее другое. Мы тут же всё прости-
ли итальянцам.

Нас везут на стеклодувную фабрику на 
остров Мурано, что находится в венециан-
ской лагуне. В 1988-ом мы посетили такую 
фабрику, скорее это был только цех, пря-
мо в здании на площади св. Марка, и поэ-
тому отнеслись к этой поездке с некото-
рым скептицизмом. Но это была совсем 
другая экскурсия. Сначала стеклодув про-
демонстрировал своё искусство, выдув 
коня с одной согнутой в колене ногой. 
Очень энергичный гид сказал: “Если конь 
не будет стоять, то мы его застрелим. Ко-
нечно, не стеклодува, а коня”. Но конь 
стоял твёрдо на трёх ногах, стрелять не 
пришлось. А потом нас повели на выстав-
ку-продажу изделий этой фабрики. Такого 
обилия высококлассной продукции из 
разноцветного стекла мы ещё не видели. 
Это было не просто разноцветное стекло, 
в некоторые изделия добавлялись и дра-
гоценные металлы. Изделия – самые раз-
личные: от декоративных изделий и посу-
ды, достойной украшать королевские сто-
лы, до бижутерии. Особенное впечатле-
ние произвело изделие из стекла “Подсо-

лнухи” по мотивам картины Ван Гога. 
Стоимость – 6,000 евро со стоимостью 
страховки и пересылки. По-моему это не-
дорого. Если бы мне разрешили, я бы ку-
пил. Но мне не разрешили.

По программе у нас был собор св. 
Марка (Золотая голубятня) и Дворец До-
жей. Но, поскольку мы уже не раз там бы-
вали, то попрощались до вечера с Сэнди 
и пошли гулять по старым улочкам Вене-
ции сами. Возникает вопрос: А зачем ез-
дить в Венецию столько раз? Ответ: в Ве-
нецию можно ездить столько раз, сколько 
получается. Венеция – это вечный празд-
ник. Иосиф Бродский, в своё время, при-
езжал в Венецию каждую зиму. Там ему 
хорошо работалось. Венеция вдохновля-
ла и продолжает вдохновлять многих вы-
дающихся художников и писателей. А Ве-
неция не меняется, те же улицы, те же 
магазины, те же рестораны, те же цены, 
те же сувениры.

Нам захотелось поесть итальянскую 
пасту, это по 12 евро за порцию. К пасте 
заказали пиво и чай. Дали нам ещё булоч-

ки и мелко натёртый сыр пармезан. За 
пиво взяли 7.50. А всего получилось 41 
евро, в счёт включили и булочки и сыр, 
которые мы не заказывали и которые вхо-
дили в блюдо. Мы думали уплатить даже 
немного больше с чаевыми, но поскольку 
они сами взяли почти расчитываемую 
сумму, то решили чаевые им не давать. 
Конечно, они были недовольны, но фокус 
у них не прошёл.

Пошли искать переправу на наш 
остров, куда шёл катер нашей гостиницы. 
Были некоторые приключения, но, в конце 
концов, нашли. Немного отдохнули и были 
готовы к прощальному ужину, который 
устраивала наша туркомпания в одной из 
местных тратторий “Джорджина”. Вновь 
садимся, теперь уже, на большой катер и 
он везёт нас на остров, чуть восточнее 
площади св. Марка. Потом примерно 300 
метров ходьбы по улице без исторических 
достопримечательностей и усаживаемся 
за столы. Красное, белое вино, простая и 
газированная вода на столе. Несут первое 
блюдо. Мы заранее записались на рыбу. 
Но принесли осьминога. Нет, это не наше. 
“А мозареллу с помидорами и маслинами 
будете кушать? “ – “Да”. Второе блюдо. 
Принесли моллюски. Это не наше. “А гри-
бы будете кушать? “ – “Да”. А вот и третье 
блюдо – салат из латука и зелени, сами 
заправляем. Потом уже настоящая жаре-
ная рыба с гарниром. Затем – мусс, и на-
конец – чай. Это – еда, а давным давно 
уже два прекрасных певца поют неаполи-
танские, венецианские и другие итальян-
ские песни. И наши уже давно на малень-
ком пятачке перед певцами устроили тан-
цы. Некоторые просто машут руками в 
такт музыке, стоя на месте. Вечер никак не 
окончится. Поздравляют Сэнди, вручают 
ей конверты с благодарностью за отлично 
проведенное турне.

Возвращаемся в гостиницу на подпи-
тии. Ещё достаточно светло и можно фо-

тографировать. Последние кадры: св. 
Джорджио, силуэты св. Марка, наш друг 
Лэнс. Он был в нашей группе со своими 
родителями из Техаса. Закончив универ-
ситет в родном штате, стал филологом и 
по обмену студентами поехал в Санкт-Пе-
тербургский университет, где овладевал 
русским. Потом – Польша, Казахстан, где 
он был преподавателем английского, по-
том Саудовская Аравия. Теперь собрался 
в Таиланд, ему за сорок, пока не женат. С 
нами он получил возможность практико-
ваться в русском, который здорово под-
забыл, но кое-что помнил и получил ос-
новательные консультации с пояснения-
ми на английском. Где-то в Казахстане у 
него гёрл-френд из Чехии, собрался туда 
поехать и, кажется, с основательными 
намерениями. Потом в патио в саду го-
стиницы была многочасовая беседа за 
бутылкой вина с рассказами о былом и 
небылицах. Упражнялись в остроумии: 
благо были канадцы, новозеландцы, те-
хасцы, Лэнс и мы.

А на следующее утро, в 8 часов Сэнди 
провожает нас (8 человек) на катер, кото-
рый повезёт нашу группу в аэропорт. По 
дороге катер неожиданно причаливает к 
бензозаправочной станции. Конечно, ка-
питан катера не заправил с вечера свою 
посудину. Это уже совсем по-итальянски. 
Стоим в очереди, теряем минут 20-25 на 
заправке. У нас есть ещё время до отправ-
ления самолёта, а вот у китайской пары 
оно в обрез и они нервничают. Наконец – 
причал аэропорта им. Марка Поло, первы-
ми на берег сходят китайцы с вещами, 
потом остальные. В аэропорт ведёт длин-
ный зал с горизонтальными эскалатора-
ми. Если пассивно стоять на них, то при-
мерно через 20 минут они приведут в зал 
регистрации. Наши китайцы уже далеко 
впереди, они бегут по эскалаторам.

Позади Италия – впереди Италия.
Фотографии Татьяны Вургафтман

П
ут

еш
ес

тв
ия

Авраам Вургафтман

БАЛКАНЫ И ВЕНЕЦИЯ
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ТРИ ВЫСТРЕЛА ФРАНЧЕСКИ МАНН
23 октября 1943 года в лагерь смерти 

Освенцим прибыл очередной поезд с ев-
реями – около 1700 человек. В отличие 
от всех остальных поездов в Освенцим, 
это был настоящий пассажирский поезд, 
а не товарняк. Кроме того, никто их при-
бывших евреев не носил желтую звезду 
Давида на их одежде. Прибывших евреев 
тепло встретил «сотрудник Министерства 
иностранных дел Третьего Рейха» Франц 
Хёсслер, который объявил, что это их по-
следняя остановка перед пересечением 
границы со Швейцарией, откуда они про-
следуют в разные страны Южной Амери-
ки. Осталась последняя формальность 
– дезинфекция, душ, а затем – долгождан-
ная свобода. Мало кто догадался, что они 
находятся на юге Польши, а не на юге Гер-
мании, а Хёсслер – оберштурмфюрер СС.

Об этой свободе мечтали все они – 
представители самых богатых еврейских 
семей оккупированной Польши. Имен-
но для них была создана специальная 
программа по «получению виз в страны 
Южной Америки». Штаб-квартира этой 
программы гестапо была в отеле «Поль-
ша» в Варшаве. Стоимость фальшивой 
выездной визы в Парагвай, Панаму, Перу, 
Гватемалу или Боливию составляла око-
ло 1500 долларов на человека (более 20 
тысяч долларов по сегодняшнему курсу). 
Программа была явно рассчитана на лю-
дей состоятельных. План был дьявольски 
хитрым – небольшому количеству евреев 
действительно позволили выехать в ней-
тральные страны для обмена на немецких 
военнопленных, и это обеспечило непре-

рывный приток еврейских денег в казну 
Третьего рейха.

Отель «Польша» находился в «арий-
ской зоне» Варшавы, то есть за предела-
ми Варшавского еврейского гетто. Одним 
из курьеров между гетто и отелем была 
26-летняя Франческа Манн. Франческа 
Манн – это был сценический псевдоним. 
Франческа Манн была еврейской балери-
ной, одной из самых знаменитых, талант-
ливых и красивых женщин Польши. Ее 
девичья фамилия была Манхаймер, а по 
мужу она была Розенберг (ее муж Марек 
Розенберг был сыном варшавского тор-
говца трикотажем). Привилегированный 
статус Франчески проявлялся во всем. 
Только ей позволено было щеголять вну-
три грязного гетто в меховых шубах. Ей 
разрешали беспрепятственно выходить 
из гетто в «арийскую зону». Конечно, ге-
стапо играл с ней «в темную» – она ис-
кренне верила в то, что реально помогает 
состоятельным евреям обрести свободу. 
Она знала слишком много, и, возможно, 
о чем-то догадывалась, поэтому гестапо 
определило ее на первый же поезд в Юж-
ную Америку с пересадкой в Освенциме.

Что произошло по прибытию в Освен-
цим, мы знаем только со слов очевидцев, 
которые остались в живых. Их показания 
разнятся в деталях, но сходятся в одном – 
красавица из Варшавы вошла в историю 
как герой. В раздевалке перед газовой 
камерой (закамуфлированной под душе-
вые) крематория Krema 2 надзиратели из 
СС приказали всем женщинам раздеться. 
Примерно половина женщин последова-

ла приказу, а другая – почувствовали, что 
что-то здесь не так. Начались крики, плач, и 
эсэсовцы начали применять приклады ав-
томатов, чтобы загнать женщин в газовые 
камеры. Ситуацию разрядила Франческа 
Манн. Она вырвалась из кричащей толпы 
к группе надзирателей и, к изумлению эсэ-
совцев, начала исполнять для них стриптиз.

Профессиональный танцор. Яркая 
женщина, от которой нельзя оторвать 
глаз. Откровенно сексуальный танец. Эсэ-
совцы оказались загипнотизированы. На-
конец, Франческа полностью разделась – 
остались только туфли на высоких шпиль-
ках. Она снимает туфли и бьет острой 
шпилькой обершарфюрера Квакернака 
по лицу.

От боли Квакернак бросает свой пи-
столет и хватается обеими руками за 
окровавленное лицо, а Франческа, поль-
зуясь моментом, поднимает его пистолет 
и стреляет два раза в стоящего рядом 
остолбеневшего фельдфебеля Шиллинге-
ра (одного из самых одиозных садистов 
Освенцима) два раза в живот. Затем она 
стреляет в Квакернака, но промахивается, 
и пуля попадает в гауптшарфюрера СС  Эм-
мериха. Ее выстрелы послужили сигналом 
к атаке – несколько сотен разъяренных и 
отчаявшихся женщин напали на десяток 
эсэсовцев. На выстрелы прибежал комен-
дант Освенцима полковник Рудольф Хёсс. 
Он приказал эсэсовцам перекрыть все вы-
ходы из здания и расстрелять всех евреев, 
которые были в раздевалке.

Шиллингер умер в тот же день по 
дороге в госпиталь. Эммерих остался 

хромым на всю жизнь. Квакернак был 
приговорен военным трибуналом в 
1946 году к повешению за персональное 
участие в массовых расстрелах мирных 
жителей и советских военнопленных. 
Хёсслера повесили в том же 1946 году. 
На военном трибунале после войны 
Хёссу вменялось в вину то, что под его 
руководством было убито три с полови-
ной миллиона евреев. Он подал протест 
– по статистике Третьего Рейха за время 
его командования лагерем смерти Ос-
венцим было убито не три с половиной, 
а только два с половиной миллионов 
евреев, а остальные якобы умерли от 
болезней. Он был повешен в 1947 году 
в том же лагере смерти, которым коман-
довал – в Освенциме.

Как и версии происшедшего 23 октя-
бря 1943 года в Освенциме, так и число 
убитых, названное Хёссом (два с поло-
виной миллиона), сегодня дискутирует-
ся историками. Согласно американским 
исследователям, убитых в Освенциме 
было около двух миллионов, из них око-
ло полутора миллионов евреев. Соглас-
но польским данным, всего в Освенциме 
погибло чуть более одного миллиона 
человек, из них 900 тысяч евреев. Истин-
ное число погибших лежит, скорей всего, 
где-то между этими величинами.

Но главная истина состоит в том, 
что Франческа Манн встретилась с абсо-
лютным Злом. И она просто выстрелила 
в него.

Игорь Гиндлер
garyGindler.com

Тамара родилась и выросла в Ленинграде, где окончила исторический факультет 
Ленинградского университета. Она стала известным антропологом и автором многих статей.

Тамара работала в Кунсткамере Музея антропологии и этнографии Академии Наук СССР, 
в Музее археологии и антропологии Пенсильванского Университета 

и давала консультации по коллекциям во многих других музеях.  
В 1981 году она с дочкой и мамой иммигрировала в Филадельфию, где прожила 16 лет, 

а в 1997 году переехала в Бетесду, Мэрилeнд.  
Умная, добрая, красивая, интеллигентная и оптимистичная, 

Тамара искрилась энергией и всегда была душой компании. 
Она очень любила свою дочку и внучек, гордилась ими  и была их преданным другом.

Помним, любим, скорбим…
Дочь Ира, внучки Дора и Поля, Алексей, друзья и коллеги.

Компания Vital Connections скорбит о кончине Тамары и выражает свое сочувствие всем ее близким.

27-го октября 2017 года 
ушла из жизни 

наша любимая мама и бабушка 

ТАМАРА 
АЛЕКСАНДРОВА.

Ей было почти 88 лет.
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- Наша свобода – бардак, наша мечта – 
порядок в бардаке.

***
- То, что при демократии печатается, при 
диктатуре говорится. При диктатуре все 
боятся вопросов, при демократии – отве-
тов. При диктатуре больше балета и анек-
дотов, при демократии – поездок и огра-
блений. При диктатуре могут прибить 
сверху, при демократии – снизу, при по-
рядке – со всех сторон.

***
– Есть три пути развития: стоять на месте, 
лежать на месте и наш – лежать на пра-
вильном пути.

***
- Украинцы и грузины, как молодожены, – 
хотят жить одни. А россияне, как родите-
ли, – хотят жить с ними.

***
- Чиновник! Всегда помни, что ты взяточ-
ник! Тебе потом напомнят, но поздно бу-
дет… Бизнесмен, всегда помни, что ты 
мог тихо уехать из этой страны. Когда тебе 

об этом напомнят – хрен ты оттуда уе-
дешь… Политик, всегда помни: наши 
люди пьют из чувства протеста. Как только 
пить перестанут, ты не спасешься!

***
- Твой ребенок – первый человек, который 
от тебя полностью зависит, а ты не смо-
жешь им руководить.

***
- Есть свидетельство о рождении. Есть 
свидетельство о смерти. А где свидетель-
ство о жизни?

***
- Самая страшная месть – это прощение.

***
- Если на одну чашу весов положить слу-

чайные связи, а на другую – хороший ко-
ньяк, я бы выбрал… Постой, а зачем их 
класть на разные чаши?

***
- Я был здоровым и думал: умру, когда 
захочу. А теперь понял: меня могут и не 
спросить.

***
- Пьеса закончилась на час раньше спек-
такля.

***
- Отец говорил мне: не спеши – и все сбу-
дется. Все сбылось – я уже не спешу.

***
- Это аптека? А против детей постарше у 
вас есть что-нибудь?

***
– У тебя диабет, тебе нельзя сладкого – 
оставь эту женщину!

***
- Когда уходит любимый человек, говорят: 
«Время лечит». Но когда оно вылечит – уй-
дет и время.

Игорь Иртеньев

Стихи мои,  
простые с виду…

Я признаюсь вам, ребята,
С чувством легкого стыда,
Что законов шариата
Не учил я никогда.
Мариотта, правда, с Бойлем
И Люссака, хоть он Гей,
Проходил я в средней школе,
Но не помню, хоть убей.
Было б здорово, однако,
Если б мы бы всей землей
По законам Гей-Люссака
Дружной зажили семьей.
Я б своей центральной властью
Отменил бы шариат,
Но с годами вот к несчастью
Стал здоровьем слабоват.

Что поделаешь, обидно,
Но судьбы не миновать.
Остается мне, как видно,
Только щеки надувать.
А законы шариата
Со статьями УПК
По законам диамата
Не стыкуются пока.

Философическое

Пока душа не отлетела,
Как светло-белый самолет,
Она имеет форму тела,
Внутри которого живет.
Метафизического газа
Полна телесная сума,
И это не пустая фраза,
А вывод крепкого ума.

Все, чем, считается от века,
Богат и славен индивид,
Есть эманация молекул,
Душа из коих состоит.
Амбивалентная по сути,
Она из множества путей
Себе избрала перепутье
Свободы, Славы и Страстей.
В координатной этой точке
Пересечения всех драм
Душа, расставшись с оболочкой,
Стартует вверх
К иным мирам.
И там,
Во мраке вечной ночи,
Не зная отдыха и сна,
Она рыдает и хохочет,
Надежд несбывшихся полна,
Поправ физические нормы,
Экстраполирует в века,

Как символ неизбывной формы
Существования белка.

* * *
Спаянные общим идеалом,
По понятьям поделивши нал,
Под семейным ватным одеялом
Почивали власть и криминал.
Положив супругу-криминалу
Голову на крепкое плечо,
Власть его любовно обнимала
И дышала в ухо горячо.
Так они и спали б тихой сапой,
Одеялко мирно теребя,
Если б криминал мохнатой лапой
Вдруг его не дернул на себя.
Всю-то ночку, лежа с милым рядом,
Власть во сне от холода тряслась
И во тьме, белея голым задом,
Не смыкала до рассвета глаз.

ЖВАНЕЦКИЙ. 
ГРУСТНЫЕ ШУТКИ

 

Фотография жены в моём бумажни-
ке напоминает мне о том, что на этом 
месте могли бы быть деньги...

***
Женатые мужчины живут мучительно 

дольше...
***

Старость – это когда не можешь по-
мыть пятки в раковине.

***
Человек проводит во сне 30% жизни. 

Остальные 70% мечтает выспаться.
***

Зрелость – возраст, когда мы все еще 
молоды, но с гораздо большим трудом.

***
Интеллектуал – этот тот, кто может 

найти занятие более интересное, чем 
секс.

***
Немногие мужчины умеют правильно 

подать руку даме, вылезающей из погре-
ба с мешком картошки!

***
Нельзя быть одновременно веселым, 

трезвым и умным.

***
Установлено, что холостяки приносят 

в семью больше денег, чем женатые.
***

Практика – это когда все работает, но 
непонятно как. Теория – это когда все 
понятно, но ничего не работает. Но все же 
иногда теория с практикой совмещаются: 
ничего не работает и ничего не понятно.

***
Сколько водки ни пей, а организм все 

равно на 80% состоит из воды!
***

Возможности медицины безгранич-
ны. Ограничены возможности больных.

***
Однажды известный русский иссле-

дователь Пржевальский встретил ло-
шадь... Через год она взяла его фамилию.

***
Нервный не тот, кто стучит пальцами 

по столу, а тот, кого это раздражает.
***

Иногда будильник помогает проснуть-
ся, но чаще мешает спать.

***
Звонок на радио: «Моя жена уехала на 

дачу на все лето. Поставьте, пожалуйста, 
песню: “Я так хочу, чтобы лето не конча-
лось...”»

***
Ничто так не манит в путь, как подпи-

ска о невыезде.
***

Как хорошо было раньше: берёшь га-
зетку и идёшь в туалет.

А сейчас прямо как в экспедицию 
туда собираешься: ноутбук, iPad, два мо-
бильника.

***
– Бог еды и плодородия у народов 

Крайнего Севера. Восемь букв.
– Вертолет.

***
Мужчины обычно все вещи вешают 

на пол.

***
Комары стали хитрее: подлетают, са-

дятся на кровать и дальше идут пешком, 
чтобы их не было слышно.

***
Женщиной быть проще – покапризни-

чала немного – и все, что надо, у тебя уже 
есть...

Мужчиной быть сложнее – покапри-
зничал немного, и у тебя даже нечего по-
есть.

***
Для тех, кто еще не в курсе: Достоев-

ский Ф.М. – это не радио!
***

Денег, которые я заработала, хватит 
мне до конца жизни, если я умру сегодня 
в 15.00.

***
Лучшая диета – шопинг без денег: 

лишние килограммы выходят слюнями.
***

Если ваш мужчина: Не грубит. Не 
пьет. Не бесит. Не сидит за компом. Не 
ходит с друзьями в баню... Потыкайте в 
него палкой – может, он уже не живой.

АНЕКДОТЫ И ФРАЗЫ



№ 22   15 ноября, 20171-888-349-8877 31




