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1. INTRODUCCIO

Aquest pla segueix les Instruccions per al curs 2021-2022 dels centres educatius de Catalunya i les
directrius aprovades pels Departaments de Salut i d’Educacié en el Pla d’actuacié per al curs
2021-2022 per a centres educatius en el marc de la pandémia per Covid 19 al maig de 2021.

Aquest pla ha estat aprovat per Consell Escolar amb data 8/09/2021 i forma part de la
Programacié General Anual de centre i esta disponible al web del centre.

La nostra prioritat és I'obertura del centre amb la maxima normalitat possible.

Per aix0 es fa necessaria I'aplicacié continuada d’'una série de mesures que comporten mantenir
com el curs anterior, el funcionament del centre.

Des de I’escola, amb aquesta idea de maxima normalitat possible, vetllarem perque:
e Tots els infants i adolescents puguin seguir els seus aprenentatges de manera presencial.

e Se segueixin les instruccions sanitaries per tal que I'escola pugui ser un entorn segur, amb el
risc minim assumible i, entre tots, contribuim al control de I’epidémia i, quan escaigui, a la
rapida identificaci6 de casos i de contactes

En aquest sentit, caldra que families, mestres i tot el personal del centre ens involucrem i
comprometem per a garantir els dos grans pilars per fer front la pandemia: les mesures de
proteccid i la tracabilitat.

Els pares i mares o tutors legals rebreu la informacié de les mesures adoptades a I'escola en
relacié amb la prevencié i control de la COVID-19.

Totes les mesures proposades seran vigents al llarg del curs escolar 21-22 i en coheréncia amb la
realitat del centre i I’evoluci6 del context epidemiologic.

2. OBJECTIU DEL PLA

Reprendre l'activitat escolar amb les maximes garanties, buscant I'equilibri entre proteccié de la
salut de les persones al centre, la correcta gesti6 de la pandemia i el dret de tots infants i joves a una
educacié de qualitat.

3. MESURES BASIQUES DE PREVENCIO, HIGIENE I PROMOCIO DE LA
SALUT

Els dos pilars en el moment actual de control de la pandémia i mentre no s’assoleixi la immunitat de
grup son la disminucio de la transmissio del virus i 'augment de la tragabilitat dels casos.

3.1. Grups de convivencia i socialitzacio estables

El centre s’ha organitzat entorn a grups de convivencia el maxim d’estables possible. El seu
principal valor és la facilitat que dona en la tracgabilitat de possibles casos que s’hi donin: permetent
una identificacié i gesti6 precog dels casos i dels seus contactes.

Aquesta mesura permetra que no sigui necessari requerir la distancia fisica interpersonal de
seguretat establerta.

En el cas que terceres persones s’hagin de relacionar amb aquests grups (docents i altres
professionals de suport educatiu) o en cas que diferents grups s’hagin de relacionar entre si,
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s’hauran de complir rigorosament les mesures de proteccié individual, especialment 1'tis de la
mascareta i la ventilacio.

3.2. Mesures de prevencio personal

Distanciament fisic

Segons la Resolucié SLT/1429/2020, de 18 de juny, per la qual s'adopten mesures basiques de
protecci6 i organitzatives per prevenir el risc de transmissié i afavorir la contencié de la infecci6 per
SARS-CoV-2, la distancia fisica interpersonal de seguretat, tant en espais tancats com a l'aire lliure,
s'estableix en 1,5 metres en general, amb l'equivalent a un espai de seguretat de 2,5 m2 per
persona, i és exigible en qualsevol cas excepte entre persones que tinguin un contacte proper molt
habitual, com és el cas dels grups de convivencia estables.

Per tant, en els grups estables no és necessari requerir la distancia fisica interpersonal de seguretat
establerta.

Higiene de mans

Es tracta d’'una de les mesures més efectives per preservar la salut dels alumnes aixi com la del
personal docent i no docent.

En infants i adolescents, es requerira el rentat de mans:
e Alarribadaiala sortida del centre educatiu,
e Abansidesprés dels apats,
e Abansidesprés d’anar al WC (infants continents),
e Abans i després de les diferents activitats (també de la sortida al pati).

En el cas del personal que treballa al centre, el rentat de mans s’haura de dur a terme:
e Alarribada al centre, abans del contacte amb els infants,
Abans i després d’entrar en contacte amb els aliments, dels apats dels infants i dels propis,
Abans i després d’acompanyar un infant al WC,
Abans i després d’anar al WC,
Abans i després de mocar un infant (amb mocadors d’un sol us),
Com a minim una vegada cada 2 hores.

Hi haura diversos punts de rentat de mans, amb disponibilitat de sabé amb dosificador i tovalloles
d’un sol us.

En punts estrategics es col-locaran dispensadors de soluci6 hidroalcoholica per a as del personal de
'escola.

S’afavoriran mesures adaptades a 'edat de l'infant (videos, cangons...) per promoure el rentat de
mans correcte i la seva importancia, aixi com cartells informatius explicant els passos per a un
correcte rentat de mans en els diversos punts de rentat de mans.

Aquestes son les indicacions quant a I'is de la mascareta:

Col-lectiu Indicacio Tipus de mascareta

2n cicle d’educacié No obligatoria Higienica amb

infantil (3-6 anys) compliment de la
norma UNE
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De 1r a 6& de primaria Obligatoria Higiénica amb
compliment de la
norma UNE

Personal docent i no Obligatoria Higiénica amb

docent compliment de la
norma UNE

El departament proveira el centre de mascaretes higieniques per a tots els seus professionals, un
estoc de mascaretes quirdrgiques per a la gestié de la deteccié6 d'un possible cas de COVID-19
durant I'activitat al centre, un estoc de mascaretes FFP2 per aquells casos de deteccié d'un possible
cas covid-19 quan I'alumne o alumna no porti mascareta, i també gel hidroalcoholic.

Per a situacions especifiques, es preveu facilitar material complementari (pantalles de protecci6
facial, mampares, mascaretes amb visié de llavis, mascaretes FFP2...).

Requisits per a I’accés al centre

- Absencia de simptomatologia compatible amb la covid-19 (febre o febricula per sobre de
37,5 2, tos, dificultat per respirar, mal de coll*, refredat nasal*, fatiga, dolors muscularsi/o
mal de cap, mal de panxa amb vomits o diarrea, perdua d'olfacte o gust en infants grans i
adolescents) o amb qualsevol altre quadre infecciés.

- No convivents o contacte estret amb positiu confirmat o simptomatologia compatible en els
10 dies anteriors. * Com que el mal de coll i el refredat nasal (amb o sense mocs) s6n molt
habituals en els infants, només s'haurien de considerar simptomes potencials de covid-19
quan també hi ha febre o altres manifestacions de la llista de simptomes.

En cas que I'alumne presenti una malaltia cronica d’elevada complexitat que pugui
augmentar el risc de gravetat en cas de contraure la infecci6, es valorara de manera conjunta
—-amb la familia o persones tutores i el seu equip medic de referencia-, les implicacions a I’hora
de reprendre l'activitat educativa presencialment al centre educatiu. Es consideren malalties de
risc per a complicacions de la COVID-19:

- malalties que afecten el sistema immunitari (per exemple aquells infants que requereixen tractaments
immunosupressors);

- malalties respiratories greus (fibrosi quistica, displasia broncopulmonar, asma greu...);
- malalties cardiaques greus (amb repercussié hemodinamica i/0 que necessiten tractament medic);
- altres: diabetis tipus 1 amb mal control metabolic, dialisi, drepanocitosi, obesitat greu en adolescents...).

La situacio de pandémia demana una proposta educativa personalitzada per a I'alumnat no reincorporat als
centres educatius. Aixi s'estableixen aquests criteris* per a l'atencio personalitzada de I'alumnat en temps
de situacié de pandémia de la covid-19:

a) Alumnat amb malalties croniques complexes d'elevada vulnerabilitat enfront de la covid-19.

b) Alumnat que conviu amb una persona que presenta una malaltia molt greu i d'elevada
vulnerabilitat enfront de la covid-19 i que no ha estat vacunada. * En ambddés suposits 1'estat
de vacunaci6 de les persones vulnerables pot fer variar el tipus d'atenci6 a aquest alumnat.

En el cas del personal docent i no docent de l'escola que tingui contacte amb els infants, les persones de
risc elevat de malaltia greu per coronavirus han de ser avaluades pel servei de prevencio de riscos laborals
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de titularitat del centre per valorar si poden estar en contacte amb els infants. Les condicions de risc
engloben les malalties croniques, diabetis, hipertensio, obesitat morbida o alguna malaltia cronica, com
ara una malaltia cardiovascular, malaltia hepatica cronica, malaltia pulmonar cronica, malaltia renal
cronica, malaltia neurologica o neuromuscular cronica, immunodeficiéncia congenita o adquirida
(incloent-hi el VIH), o cancer. Les dones embarassades es consideren un col-lectiu d'especial
consideracio. Les persones del grup de risc han de ser valorades pel servei de prevencio de riscos laborals,
propi o extern, de cada titularitat. També caldra preveure els requisits d'accés als centres educatius de
persones pertanyents a altres entitats o empreses de cara a la gestio de vulnerabilitats i/o contactes. En tots
aquests casos, la vacunaci6 completa pot fer variar l'actitud a prendre.

Control de simptomes

Les families, o directament I'alumne si és major de 18 anys, han de fer-se responsables de I'estat de
salut dels seus fills i filles.

ATlinici del curs, totes les families hauran de signar una declaracié responsable a través de la qual:

e Faran constar que sén coneixedores de la situacié actual de pandémia amb el risc que aixo
comporta i que, per tant, s’atendran a les mesures que puguin ser necessaries en cada moment.

e Es comprometen a no portar I'infant al centre educatiu en cas que presenti simptomatologia
compatible amb la COVID-19 o I'hagi presentat en els darrers 14 dies i a comunicar-ho
immediatament als responsables del centre educatiu per tal de poder prendre les mesures
oportunes.

Les families disposaran d’una llista de comprovacio de simptomes (veure 'annex 1).

La familia o, si escau, el mateix alumne o alumna, ha de comunicar al centre si ha presentat febre o algun
altre simptoma. En cas que la situacié epidemioldgica ho requeris es podria considerar la implementacid
d'altres mesures addicionals com la presa de temperatura a l'arribada a 1'escola. Els centres disposen de
termometres de distancia incorporats a la farmaciola per si un infant o adolescent es troba malament
durant la jornada lectiva, perd no es considera necessari prendre la temperatura diariament en el moment
de l'accés al centre.

3.3.  Promocio de la salut i suport emocional

Es reforcaran habits i conductes que sén imprescindibles en el context de la pandémia:
e Tenir cura d’'un mateix i de les persones que envolten.
e Actuar amb responsabilitat per protegir els més vulnerables.

e Rentar-se les mans de manera freqiient i sistematica.

3.4. Gestio davant de possibles casos

El responsable de la coordinaci6 ila gestié de 1a COVID-19 al centre és la direccid, amb el suport del
coordinador de riscos laborals.

No han d’assistir al centre I'alumnat, les persones docents i altres professionals que tinguin
simptomes compatibles amb la COVID-19, aixi com aquelles persones que es trobin en aillament per
diagnostic de COVID-19 o en periode de quarantena domiciliaria per haver tingut contacte estret
amb alguna persona amb simptomes o diagnosticada de COVID-19.

En un entorn de convivencia com és un centre escolar, la deteccié preco¢ de casos i el seu
aillament, aixi com dels seus contactes més estrets, sera una de les mesures més rellevants per
mantenir entorns de seguretat i preservar al maxim l'assoliment dels objectius educatius i
pedagogics.
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El centre té establert un protocol d’actuacié en cas de detectar una sospita de cas que inclou la
rapida coordinaci6 entre els serveis territorials d’Educacié i de salut publica.

Davant d'una persona que comenca a desenvolupar simptomes compatibles amb la COVID-19 al
centre fara les segiients actuacions:

1. Se’l deportara a un espai separat d'us individual. ( tutoria cicle Superior)

2. S'utilitzara una mascareta quirtrgica (tant a la persona que ha iniciat simptomes com a la que
quedi al seu carrec).

3. Escontactara amb la familia per tal que vingui a buscar I'infant o adolescent.
4. Davant de qualsevol possible complicacié, es trucara també al 061.

5. Sinformara de la situacié als Serveis Territorials (inspeccié del centre) i, a través d’ells, el
servei de salut publica.

6. La familia haura de contactar amb el seu CAP de referéncia per valorar la situacio i fer les
actuacions necessaries. Si es decideix realitzar una PCR per a SARS-CoV-2, I'infant i la familia
amb qui conviu hauran d’estar en aillament al domicili fins coneéixer-ne el resultat.

7. En cas que finalment es confirmi el cas, Salut Publica sera I'encarregada de la identificacio,
aillament i seguiment dels contactes estrets.

4. PRIORITATS EDUCATIVES

e Acompanyament emocional de I'alumnat (activitats orientades al retrobament, l'intercanvi
de situacions viscudes...)

e Acciéo tutorial i orientacié en col-laboraci6 amb les families, amb la incorporaci6
d’estratégies per abordar les necessitats educatives especifiques de suport educatiu.

e Impuls a I'aprenentatge autonom i creatiu per part dels alumnes, amb propostes que
aprofundeixin en la competéncia d’aprendre a aprendre, per tal de capacitar I'alumne a
autoregular-se, incidint tant en els processos cognitius com en els factors socioemocionals de
I'aprenentatge.

e Limpuls a la cultura digital, garantint la incorporacié d’estratégies per a fomentar la
competeéncia digital dels docents i dels alumnes.

e Col-laboraciéo i compromis a tots els nivells: entre els docents, amb les families i altres
agents. Valors que suposen una riquesa que cal mantenir i desenvolupar.

e Oportunitat per d’avancar en la transformaci6é educativa al servei de I'éxit del nostre
alumnat. De repensar que fem i com ho fem, de dissenyar unes estrategies educatives que
donin resposta a les necessitats del moment, per aconseguir una educacié més competencial.

5. ORGANITZACIO DEL CENTRE

El curs comencara de manera presencial el dia 13 de setembre.

L'ensenyament sera presencial per a tot I'alumnat de tots els ensenyaments des d'educacié infantil fins als
ensenyaments postobligatoris. En el cas de la incorporacié d'un nou alumne o alumna al centre, se
l'assignara a un grup estable existent.
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5.1 Organitzacio dels grups estables d’alumnes, professionals i espais

Criteris per a la configuracio dels grups

A partir del nombre d’alumnes, del nombre de docents i personal de suport educatiu el centre i els
espais disponibles, s’han organitzat els grups estables d’alumnes amb un tutor o tutora i un
espai referent.

Amb caracter general, el grup estable esta format per un conjunt d’alumnes amb el seu tutor o
tutora.

Poden formar part d’aquest grup estable altres docents o personal de suport educatiu i a I'educacié
inclusiva si la major part de la seva jornada laboral transcorre en aquest grup.

Prioritzarem reduir el maxim el nombre de docents a cada grup i el nombre de grups que hagi
d’atendre cada docent o professional de suport educatiu i d’educaci6 inclusiva.

Criteris per a la configuracio de grups estables
e Elnombre d’alumnat del grup natural existent de cada nivell educatiu

e Que la seva composicio es pugui mantenir al llarg de tot el curs. Els alumnes del grup estable
seran sempre els mateixos durant el curs 2021-22.

e De naturalesa heterogénia, que contemplin la diversitat entre I'alumnat, no agrupats per nivells
d’aprenentatge.

e Que afavoreixin una atencio inclusiva a tot I'alumnat, incorporant els suports a I'alumnat amb
necessitats educatives especifiques al grup al qual pertany

e Mantenir junt 'alumnat en el maxim d’horari i d’activitats al llarg de la jornada lectiva tant a
I'aula com al pati

e Que romangui, de manera general, el maxim de temps possible en el mateix espai fisic.
Criteris a I'hora d’assignar de docents al grup estable
e Reduir al maxim el nombre de mestres de cada grup

® Reduir el nombre de grups que atengui cada mestre o mestra i un professional o una
professional de suport educatiu i educacié inclusiva

Aquells docents i/o personal de suport educatiu que es relacionaran amb més d’'un grup estable,
caldra que portin mascareta quan no puguin mantenir una distancia d’1,5 metres amb els infants.
Els professionals dels serveis educatius i dels CEEPSIR que fan assessorament als centres podran

entrar als centres i a les aules, mantenint_la distancia fisica recomanada, hauran de portar
mascareta i aplicar les mesures d’higiene i prevencio.

També hi podran accedir, si és necessari, els professionals municipals.

Organitzacié dels espais

S'utilitzaran com a aula de grup tots els espais clarament sectoritzats, les aules de grup, i també les
aules o espais especifics: aula de psicomotricitat, aula de musica, aula d’informatica, biblioteca,
gimnas...

Cada grup tindra un unic espai de referéncia. Tot i aix0, de forma excepcional, si I'ocupacié dels
espais ho permet, s'utilitzaran les diferents aules especifiques: musica, aules d’anglés, religio,
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biblioteca, EE, reforg, psico. En aquest cas la rotacié de diversos grups en un mateix sera la justa
necessaria.

Dins del conjunt d’actuacions de sensibilitzacié que el centre portara a terme amb I'alumnat
sobre mesures higieniques davant la prevencié de contagi per la COVID-19, vetllarem perque el
mateix alumnat, quan estigui utilitzant un espai que no és el del seu grup estable (cas d'informatica,
per exemple), aquest col-labori en les actuacions de neteja de superficies i estris utilitzats abans
d’abandonar I'espai i possibilitar el seu nou us en bones condicions.

Proposta organitzativa de grups i espais del centre

Convindra informar sobre:
e el nombre d’alumnes,

e el nombre de professionals que imparteixen classe en el grup, diferenciant si es tracta d’'un
tutor o tutora i/o mestre o mestra que forma part del grup estable o temporal o si només
imparteix unes hores de classe a la setmana,

e el nombre de personal de suport educatiu, indicant el tipus de suport, i diferenciant si forma
part del grup estable o si només interactua amb el grup o part del grup un horari acotat,

e l'espai estable que és el espai de referencia del grup i, si s’utilitza algun espai de manera
puntual, cal indicar-ne I'horari d’ocupacié.

e Hem agrupat els mestres per cicles per tal que hi hagi la menys mobilitat possible, excepte la
musica i 'EE.

e Aquest curs no es faran activitats que impliquin barreja d’alumnat i per tant s’hauran de
canviar dinamiques pedagdgiques iniciades en cursos anteriors (ambients, racons,
apadrinament lector, etc que implicaven la barreja d’alumnat. Algunes les mantindrem pero en
el grup classe.

GRUP ESPAI PSE ESPAI PUNTUAL
P3 Aula P3 TEI/EE Aula P3 antiga
P4 Aula P4 Reforc Psico/pati/reforc
P5 Aula P5 Reforg Psico/pati/reforg/

aula p3 antiga
1R Aula Musica/EF /anglés/reforc Biblioteca/ aula EE
2N Aula Musica/EF /refor¢/Anglé | Aula anglés PB/ aula
S EE
3R Aula Musica/ Anglés/ Religi6
EF /Reforg

4RT Aula Musica /Anglés/EF/ Aula EE

Reforg
5E Aula Musica /EF/ Aula anglés

Reforc/Anglés

6E Aula Musica /Anglés/Reforg/ Aula informatica

Anglés
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Espais de reunié i treball per al personal

En els espais de reuni6 i treball per al personal s'han d'establir les mesures necessaries per garantir
el distanciament fisic de seguretat d'1,5 metres, i és obligatori l'is de la mascareta. S'ha de prestar
especial atencio a la ventilacié correcta de 1'espai. Quan no sigui possible mantenir les mesures
necessaries, les reunions han de ser telematiques. Els claustres es poden fer en espais exteriors
vetllant per mantenir la distancia i I'is de mascareta. Pel que fa a la formacid del professorat en el
centre es pot fer de manera presencial sempre que es mantinguin les mesures sanitaries establertes
per Salut en cada moment, amb ventilacié i is de la mascareta; en cas de fer-ho en espais exteriors
es pot fer formacié amb tot el claustre mantenint les distancies i fent Uis de mascareta.

5.2 Organitzacio d’horaris i gestio d’entrades i sortides

Per evitar I'aglomeracié de persones en un lloc del centre caldra establir circuits i organitzar la
circulacié dels diferents membres de la comunitat educativa en llocs i moments determinats.

Gestio d’entrades i sortides

L ntr i sorti I centr ran maner laon nint en com [ nombr
d’accessos i el nombre de grups estables.

El centre identificara tots els accessos possibles. Establira els punts d’entrada i sortida, i marcara
quins grups accediran per cada punt. A cada un dels accessos, I'entrada i la sortida es fara per un o
diversos grups.

Els alumnes hauran de portar la mascareta fins que accedeixin a I'aula del seu grup estable.

Es recomana que pares i mares només accedeixin a l'interior del recinte escolar en el cas que ho
indiqui el personal del centre seguint totes les mesures de protecci6 establertes, utilitzant
mascareta i sempre mantenint la distancia de seguretat. En qualsevol cas, els adults que
acompanyin els infants o joves han de ser els minims possibles per a cadascun d’ells i han de
complir rigorosament les mesures de distanciament fisic de seguretat i Us de mascareta, limitant
tant com sigui possible la seva estada als accessos al centre educatiu.

S’informara a I'Ajuntament sobre I'horari d’entrades i sortides i els diferents accessos per tal que les
policies locals puguin planificar les seves actuacions sobre la mobilitat.

Circulacio dins del centre

En els passadissos i els lavabos es vetllara perque no coincideixin més d’'un grup estable. Quan
coincideixin més d'un grup estable caldra mantenir la distancia interpersonal d’1,5 metres i portar
mascareta.

Us d’ascensors

Es reservaran els ascensors per a les persones que presenten dificultats per a la mobilitat i el seu
personal de suport, si s’escau. L'is sera esporadic.

Proposta d’horaris i d’accessos per les entrades i sortides

L'horari marc del centre, de forma general, és I’establert per normativa i aprovat per Consell Escolar.
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Les excepcionals circumstancies derivades de la pandemia determinen la necessitat d’incorporar

alguns ajustaments.

Per a configurar-la, s’ha tingut en compte:

e Tots els accessos disponibles: accés vestibul principal, accés d’infantil, accés al pati, accés al

gimnas

e Elnombre de grups entraran i sortiran per a cada accés

ACCES GRUP ENTRADA SORTIDA
Porta principal P3/ 9a9,10 P312,20-16,20
P4B/P5B 15a 15,05 P512,25-16,25
3r/4rt 12,30- 16,30
Passadis cuina 1r 9a9,10 12,30- 16,30
15a 15,05
Rampa 5¢&/6¢&/2n 9a9,10 12,30-16,30
15a15,05 2n-12,25-16,25
Porta emergéncia P4A/P5A 9a9,10 12,25-16,25
15a15,05

5.3 Organitzaci6 de I'adaptaci6 de P3

Durant aquest periode les families dels infants podran acompanyar-los a I’aula seguint les mesures
de prevencio i seguretat establertes a 'apartat de I'acollida matinal.

Caldra seguir les segiients recomanacions:

Requisits d’accés: la persona acompanyant no pot participar en el periode d’acollida
si presenta simptomes compatibles amb la COVID-19 o els ha presentat en els
darrers 14 dies. Tampoc no hi podra participar si ha tingut contacte estret amb una
persona amb la COVID-19 confirmada o amb simptomatologia compatible en els
darrers 10 dies.

Persones de risc: aquelles persones acompanyants que pateixin una malaltia de risc
davant de la COVID-19 (diabetis, malaltia cardiovascular -inclosa la hipertensio6-,
malaltia hepatica cronica, malaltia pulmonar cronica, malaltia renal cronica,
immunodeficiencia, cancer en fase activa, obesitat morbida) aixi com dones
embarassades, hauran d’avaluar la conveniencia de participar en el periode d’acollida
amb el seu equip medic de referéncia.

Nombre d’acompanyants: cada infant només podra ser acompanyat per una sola
persona (que pot canviar durant el periode d’adaptacid). Els germans que es trobin
simultaniament en el periode d’acollida podran ser acompanyats per una o dues
persones. En aquest cas, si que hi podra haver contacte amb la resta de membres de
la unitat familiar.
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- Contacte i distancia: la persona acompanyant només podra tenir contacte amb el
seu infant i haura de mantenir la distancia de seguretat (1,5 metres) amb la resta de
persones de 'aula (inclosos infants, persones acompanyants i persones educadores).

- Rentat de mans: la persona acompanyant s’haura de rentar les mans amb aigua i
sabo o gel hidroalcoholic abans d’accedir al centre educatiu i també abans d’entrar a
I'aula. També es recomana rentat de mans a la sortida del centre educatiu.

- Mascareta: la persona acompanyant ha d’accedir al centre educatiu amb una
mascareta higiénica o quirurgica correctament posada

- Ventilacié: Es important que durant aquests periodes estiguin ben ventilats, seguint
les instruccions.

5.4 Usdel'espai del gimnas

Preferentment, que es pugui 'educacio fisica es realitzara a I'aire lliure -a I'espai del pati, evitant la
franja horaria de major exposicid solar durant els mesos de calor. Si I'activitat té lloc a I'exteriori/o
es mantenen els grups estables no sera necessari I'is de mascareta.

L'espai del gimnas podra ser utilitzat per a altres activitats lectives.

5.5 Organitzacio de I'espai d’esbarjo

La sortida al pati haura de ser esglaonada (segons espais disponibles). A 'organitzacié horaria del
centre caldra establir els torns d'esbarjo en funcié de la dimensié del pati i les possibilitats de
sectoritzar-lo, tenint en compte que hi pot haver a la vegada més d’un grup estable.

Cada grup estable estara junt i quan comparteixin I'espai amb altres grups, han de mantenir entre
ells la distancia sanitaria. Quan no es mantingui la distancia interpersonal de 1’5 metres caldra 'ts
de mascaretes.

A l'espai del pati s'hi pot permetre la interaccié de diferents grups de convivéencia estable, fent ts de
la mascareta. Durant I'esbarjo a 1'exterior, si es manté el grup de convivencia estable, no és necessari
1"is de la mascareta. Els infants han de portar la mascareta posada fins al pati i, per tant, se I'han de
treure un cop a l'exterior i desar-la adequadament.

La pista estara dividida en 6 sectors i es faran dos torns de pati.

CURSOS HORARIS OBSERVACIONS
P3 10,30 - 10,55 PATI DE SORRA
P4 11,00 - 11,25 PATI DE SORRA
P5 11,30-11,55 PATI DE SORRA
1r / 2n /3r 10,30 - 10,55 Pista sectoritzada
4rt /5e/ 6€ 11,05-11,30 Pista sectoritzada
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5.6 Organitzacio dels serveis

SERVEI DE MENJADOR

El servei de menjador escolar, que inclou I'apat i les activitats posteriors fins a la represa de
'activitat lectiva o la finalitzacié de la jornada escolar segons els casos, s’organitza en els espais
habilitats a tal efecte.

Si l'organitzaciéo del centre ho permet, el menjar es fa, preferiblement, a 'espai habitual del
menjador escolar. En aquest cas, cal tenir en compte que el menjador escolar és un espai on poden

coincidir diversos grups estables. Els integrants d’'un mateix grup estable han de seure junts en una
0 més taules. Cal mantenir la separacié entre les taules de grups diferents. En cas que en una

mateixa taula hi hagi alumnes de més d’'un grup caldra deixar una cadira buida entre ells per
garantir la distancia. En menjadors molt concorreguts és recomanable valorar la realitzacié de més
torns dels habituals per evitar la coincidéncia d'un gran nombre d’infants en un mateix espai. Entre
torn i torn cal fer la neteja, desinfecci6 i ventilacié del menjador.

Els infants que facin tasques com les de parar i desparar taula, o d'altres, les han de fer
exclusivament per al seu grup de convivencia. Si I'alumnat recull el menjar en una linia d'autoservei,
cal que mantingui la distancia en la filera.

Proposta de torns i/o espais

Per qliestions d’organitzaci6 de cada centre, i per minimitzar els contactes, tenint en compte el
nombre d’alumnes que es queden al menjador, I'alumnat podra menjar a les aules o als espais que
s’hagin habilitat a tal efecte. Les aules o els espais habilitats especificament per fer els apats han de
ser utilitzats preferiblement per infants pertanyents a un mateix grup estable. Quan aixo no sigui
possible, cal garantir la separacidé entre els grups d’alumnes. L'espai alternatiu al menjador ha de
ser, preferiblement, I'espai de referencia ocupat pel grup estable. En aquest cas, cal netejar i ventilar
'aula després de 'apat. Si I'espai utilitzat no és I'aula de referéncia o és utilitzat per alumnat de més
d’un grup estable, cal, a més, desinfectar-lo abans i després de I'apat.

GRUPS ESPAIS HORARI

P3 /P4 Aula/ Aula/psico dormir 12,30
P5/1r/ 2n / 3r A Menjador 12,30
3rB/4rt/5¢/6¢ Menjador 13,30

Mesures preventives

- Caldra garantir el rentat de mans abans i després de 'apat.

- El menjar es servira en plats individuals, evitant compartir-lo (no es posaran amanides, ni
setrilleres, ni cistelles del pa al centre de la taula). L'aigua pot estar en una gerra pero es
recomana que sigui una persona adulta responsable qui la serveixi o bé un unic infant

encarregat durant tot I'apat.

- Els infants que per raons del projecte pedagogic realitzin tasques del tipus parar i desparar
taula, o d’altres, ho faran exclusivament per al seu grup de convivencia. En cas que 'alumnat
reculli el menjar a la linia d’autoservei, cal mantenir la distancia a la filera.
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- Caldra garantir les condicions de seguretat alimentaria per al trasllat i servei dels aliments. No
cal utilitzar elements isotermics.

- El professorat i el personal d’administraci6 i serveis del centre podra fer Us del servei de
menjador escolar sempre que sigui possible la seva ubicacié en un espai clarament diferenciat
de l'ocupat per I'alumnat i mantenint en tot moment la distancia de seguretat d’1,5 metres
entre els adults i amb l'alumnat. El professorat i el personal d’administracid i serveis han
d’utilitzar obligatoriament la mascareta en el menjador excepte quan estiguin asseguts a la
taula fent I'apat.

Activitats durant el migdia

Les activitats posteriors als apats es realitzaran, preferiblement, a l'aire lliure, amb ocupacid
diferenciada d’espais per a cada grup estable. Quan aix0 no sigui possible cal fer Us de la mascareta.

També es podran utilitzar espais interiors, preferiblement per a infants pertanyents a un mateix
grup estable. En aquest cas cal garantir la ventilacié després de I'activitat.

Quan no sigui possible la utilitzaci6 d'un espai per a infants d'un mateix grup estable, caldra
garantir la separacié entre els alumnes de grups diferents, aixi com organitzar separadament
I'entrada i la sortida dels infants dels diferents grups. També caldra garantir la neteja, la desinfeccié
i ventilacid dels espais abans i després de la seva utilitzacid.

En cas de tancament dels centres per a les activitats docents, la cuina podra romandre oberta per
fer els menus per I'alumnat amb ajut de menjador.

ACTIVITATS COMPLEMENTARIES

a) Acollida matinal

S’habilitara un espai que permeti mantenir la distancia interpersonal d’'1,5 metres i, quan no sigui
possible, tant el responsable de I'acollida com els infants han de portar mascareta.

Cada infant haura d’anar acompanyat per un Unic familiar. Abans d’entrar al centre s’haura de
rentar les mans amb gel hidroalcoholic i un cop dins ha de mantenir la distancia de seguretat d’1,5
metres amb la resta de persones que estiguin a I'espai d’acollida. Lacompanyant ha d’accedir al
centre amb mascareta.

Quan finalitzi el periode d’acollida, els infants seran acompanyats a la seva aula de referéncia, i tant
els responsables com els infants han de portar les mascaretes.

Acabat I'horari d’acollida caldra ventilar, netejar i desinfectar I’espai.

b) Sortidesi colonies

Els centres poden dur terme les activitats previstes en la seva programaci6 general anual, pel que fa
a sortides i colonies, amb les adaptacions que calgui, ateses les mesures de prevencio i seguretat
sanitaria, d'acord amb el Pla sectorial vigent.

c) Extraescolars

Els centres duen a terme les activitats extraescolars previstes en la seva programacio6 general anual,
d'acord amb el pla sectorial vigent. En la mesura del possible, es recomana comengar les activitats
extraescolars el mes d'octubre, ja que d'aquesta manera els centres tindran temps per
organitzar-les.
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5.7 Organitzacio en cas d’'un hipotetic nou escenari de confinament parcial o total

En el cas que un grup s’hagi de confinar es continuara amb la dinamica iniciada el curs anterior. Es
fara un primer contacte per enviar horaris de treball i la resta de dies dues connexions, mati i tarda.
Continuarem amb el moodle eix i classroom que també permetra tenir una plataforma de treball
on line segura amb adreces de correu electronic.

6. PARTICIPACIO DE LA COMUNITAT EDUCATIVA

Es pot fer referéncia als segiients punts:
- Funcionament dels organs col-legiats (telematic).
- Canals d’informaci6 i comunicacié amb les families. (Es faran telematiques)
- Reunions i entrevistes amb families (es prioritzara telematicament )

- Activitats festives ( s’organitzaran en grup classe i es fara la seva difusi6 telematicament i a la
web)

- En cas que siguin celebracions que es puguin fer en espais exteriors, es pot valorar la
participaci6 de families evitant al maxim aglomeracions. Es pot organitzar amb diferents grups
de convivencia estable sempre que es garanteixi la distancia entre grups.

- En qualsevol cas, cal vetllar sempre per 'acompliment de les mesures sanitaries establertes per
al moment pel que fa a la distancia, 1'is de mascareta i les mesures d'higiene i prevencié6. No s'hi
pot menjar ni beure. Es recomana que les persones participants estiguin vacunades amb la
pauta completa.

7. PLA DE VENTILACIO, NETEJA I DESINFECCIO DEL CENTRE

La ventilacid

Es una de les principals mesures de prevencié de contagis en un espais interiors.

- Es ventilaran les instal-lacions interiors com a minim abans de I’entrada i la sortida dels
alumnes i 3 vegades més durant el dia durant, almenys, 10 minuts cada vegada.

- Totes les aules seran adequadament ventilades. Si és possible, es deixaran les finestres obertes
durant les classes.

Neteja i posterior desinfeccié d’espais

Es realitzara amb una periodicitat almenys diaria seguint les recomanacions de Neteja i desinfecci6
en establiments i locals de concurréncia humana.

No és necessaria la desinfeccid d'espais dins l'horari lectiu tot i que es valora la importancia
d'incloure-la dins l'aprenentatge pedagogic d'ordre i neteja d'espais. Es permet que els alumnes
comparteixin materials portats de casa sempre que compleixin condicions d'higiene.

Les zones exteriors son espais de baix risc de transmissié del coronavirus. Per aquest motiu,
espais com el pati seran utilitzats per a la realitzacié d’aquelles activitats puguin fer-se a l’aire lliure.
Per a la seva neteja i desinfecci6 es seguiran les indicacions especifiques sobre Neteja i desinfeccid
en espais exteriors de concurréncia humana.
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Gestio de residus

Els mocadors i tovalloles d'un sol as utilitzats per a l'assecat de mans o per a la higiene respiratoria
es llengaran en contenidors amb bosses, preferiblement amb tapa i pedal.

El material d’higiene personal, com mascaretes, guants i altres residus personals d’higiene, s6n
considerats com a fraccio resta i, per tant, s’hauran de llengar al contenidor de rebuig (contenidor
gris).

En el cas que alguna persona presenti simptomes mentre esta al centre, caldra tancar en una bossa
tot el material utilitzat a 1'espai d'is individual on s'ha aillat la persona i introduir aquesta bossa
tancada en una segona bossa abans de dipositar-la amb la resta de residus tal com s’ha indicat al
paragraf anterior
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ANNEXOS

Annex 1. Llista de comprovacié de simptomes per a les families

Si el vostre fill, filla o infant o adolescent tutelat no es troba bé, marqueu* amb una
creu quins d'aquests simptomes presenta:

() Febre o febricula (per sobre de 37,5 °C)

() Mal de coll**

() Refredat nasal**

Q) Tos

() Dificultat per respirar

() Fatiga, dolors musculars i/o mal de cap

() Mal de panxa amb vomits o diarrea

() Pérdua d'olfacte o gust (infants grans i adolescents)

Si a casa hi ha alguna persona adultal que no es troba bé, marqueu* amb una creu
quins d'aquests simptomes presenta:

() Febre o febricula

() Tos seca

() Dificultat per respirar

() Falta d'olfacte i/o de gust

() Mal de coll

() Mal de cap

() Vomits i diarrees

() Fatiga

() Pérdua de gana

() Dolor generalitzat a les articulacions i/0 musculatura

() Refredat nasal

* Si heu marcat una o diverses caselles cal que eviteu portar I'infant a l'escola i que us
poseu en contacte amb els/les responsables del centre educatiu per comunicar-ho. En
I'horari d'atenci6 del vostre centre d'atencié primaria, poseu-vos en contacte telefonic amb
el vostre equip de pediatria o de capgalera. En cas contrari, truqueu al 061.

** Com que el mal de coll i el refredat nasal (amb o sense mocs) son molt habituals en els
infants, només s'haurien de considerar simptomes potencials de covid-19 quan també¢ hi ha
febre o altres manifestacions de la llista de simptomes.

Aquesta llista de simptomes pot patir variacions en funcié de I'estat vacunal de les
persones i el context epidemiologic del moment.

1
Si es tracta d'un altre infant o adolescent de la unitat familiar utilitzeu la primera llist
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