


Μήνυμα του Προέδρου του  
Παγκοσμίου Συμβουλίου Κρητών,
κ. Νίκου Μαρκογιαννάκη

Αγαπητοί Σύνεδροι.

Με ιδιαίτερη χαρά ανέλαβα πρόσφατα να ηγηθώ της μεγάλης μας Οργάνωσης.

Ευχαριστώ όλα τα μέλη του Δ/Σ που μου εμπιστεύθηκαν τη θέση του Προέδρου. Μικρό 
θα είναι το υπόλοιπο της θητείας αυτής της διοίκησης, αλλά με την υποχρέωση να 
διεξαχθεί το 6ο Συνέδριο του Παγκόσμιου Συμβουλίου Κρητών, μέσα στον Ιούλιο, θα 
είναι μια πρόκληση αφού πρέπει να ανακτήσουμε τον χαμένο χρόνο, να προλάβουμε 
την διοργάνωση και να εξασφαλίσουμε την επιτυχία του.

Έχω μεγάλη εμπιστοσύνη στην Επιτροπή Διοργάνωσης του Συνεδρίου και τους 
υπόσχομαι την αμέριστη συμπαράστασή μου.

Αξιωθήκαμε εφέτος να φτάσουμε να γιορτάζουμε το 20ο έτος από την Ίδρυση του 
Παγκόσμιου Συμβουλίου.

Με σεβασμό στα άτομα και στο έργο τους, περνούν από τη σκέψη μου όλοι όσοι 
εργάστηκαν για να φτάσουμε σήμερα εδώ που βρισκόμαστε.

Το Παγκόσμιο Συμβούλιο με τα μέλη του διασπαρμένα και στα τέσσερα σημεία του 
ορίζοντα παρουσιάζει και προάγει με κάθε ευκαιρία τα Ελληνικά συμφέροντα.

Αυτούς τους δύσκολους καιρούς που ζούμε είναι περισσότερο αναγκαίο από ποτέ, να 
δρούμε συντεταγμένα με μόνο γνώμονα το εθνικό συμφέρον.

Με αυτές τις σκέψεις σας καλωσορίζω στο φετινό Επετειακό 6ο Συνέδριο με το οποίο 
γιορτάζουμε και την συμπλήρωση των 20 χρόνων από την ίδρυση του Παγκόσμιου 
Συμβουλίου Κρητών.



Διοικητικό Συμβούλιο 
Παγκοσμίου Συμβουλίου 
Κρητών

Νίκος Μαρκογιαννάκης (Αυστραλία) // Πρόεδρος  // nickmarko@bigpond.com 

Μιχάλης Φραντζεσκάκης (Αυστραλία) // Αντιπρόεδρος // michael.frantza@gmail.com 

Εύα Γαγάνη Γκότζη (Αυστραλία) // Γενικός Γραμματέας // evagotsis8@gmail.com 

Πέτρος Πετρακάκης (Ελλάδα) // Ταμίας, Αντιπρόεδρος Ελλάδας  // petrospetrakakis@
hotmail.com 

Γιάννης Μάνος (ΗΠΑ)  // Αντιπρόεδρος ΠΕΑ  // jmanos@att.net 

Ευάγγελος Βουρβαχάκης (Ευρώπη)  // Αντιπρόεδρος Ευρώπης  // v.vangelis@web.de 

Ιπποκράτης Μπελαδάκης (ΗΠΑ)  // Κοσμήτορας  // ippokratisbeladakis@gmail.com

Σταύρος Περδίκης (Ευρώπη) // Υπεύθ. Τύπου & Δημ. Σχέσεων // stavros.perdikis@gmail.com 

Γιάννης Μαράκης (ΗΠΑ) // Μέλος // jmarakis@pancretan.org 

Γιώργος Όλοφσον (Ευρώπη) // Μέλος // georg.olowson@ibm.com

Θεόδωρος Τσόντος (Ελλάδα) // Μέλος Ελεγκτικής Επιτροπής  // th.tsontos@gmail.com 

Γιάννης Μπερτάκης (ΗΠΑ)  // Μέλος Ελεγκτικής Επιτροπής //  John.Bertakis@yahoo.com

Ιάκωβος Μπούτζουκας (ΗΠΑ)  // Πρόεδρος ΠΕΑ //  anomeros1944@gmail.com 

Αντώνης Τσουρδαλάκης (Αυστραλία) Πρόεδρος ΚΟΑ&ΝΖ tony.tsourdalakis@bigpond.com 

Ευτυχία Σαβιολάκη (Ευρώπη)  // Πρόεδρος ΠΟΕ  // eolowsonsaviolaki@yahoo.de  

Ελένη Μαραγκάκη // Eιδική Σύμβουλος Περιφέρειας Κρήτης // maragkaki@crete.gov.gr

ΕΠΊΤΙΜΟΣ ΠΡΌΕΔΡΟΣ: 

Σταύρος Ν. Σημαντήρης (ΗΠΑ)// Ιδρυτής του ΠΣΚ // hsemanderes@odysseygroup.net 

ΠΡΏΗΝ ΠΡΌΕΔΡΟΙ: 

Σταύρος Ν. Σημαντήρης (ΗΠΑ)// Ιδρυτής του ΠΣΚ  // hsemanderes@odysseygroup.net

Αεράκης Γιώργος  // georgios.aerakis@gmail.com 

Αντώνης Τσουρδαλάκης  // tony@tsourdalakis.com 

Μανώλης Βεληβασάκης  // evelivasakis@thettgroup.com 

Μανώλης Κουγιουμουτζής  // kugiumutzis@gmx.de 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Ιπποκράτης Μπελαδάκης  // ippokratisbeladakis@gmail.com

Ελένη Μπρεδάκη Μαρινέλλη  // elenmpre@gmail.com 

Ευάγγελος Καπετανάκης  // ekapet@hmu.gr 



Μήνυμα του 
Περιφερειάρχη Κρήτης 
κ. Σταύρου Αρναουτάκη
 

Η Περιφέρεια Κρήτης με ιδιαίτερη τιμή και χαρά χαιρετίζει τις εργασίες του 6ου 
Συνεδρίου του Παγκοσμίου Συμβουλίου Κρητών. Μια σημαντική διοργάνωση, που 
επισφραγίζει τη σημαντική συνεργασία της Περιφέρειας Κρήτης με το Παγκόσμιο 
Συμβούλιο Κρητών, η οποία συνεχίζεται και διευρύνεται, ακόμα πιο εντατικά, μέσα 
από κοινές δράσεις προς όφελος της Κρήτης.

Το δικό μας όραμα για μια Κρήτη που θα είναι διεθνής εμπορικός, τουριστικός, 
πολιτιστικός, εκπαιδευτικός και ενεργειακός κόμβος, υπηρετείται και με τη δική σας 
συμβολή, χάρη στις δικές σας επιχειρηματικές και επαγγελματικές δραστηριότητες, 
στις χώρες που ζείτε και δραστηριοποιείστε κοινωνικά και οικονομικά.
Σήμερα οι απόδημοι Κρητικοί στην πλειονότητά τους έχουν διαπρέψει και χαίρουν 
του σεβασμού και της εκτίμησης όλων των συμπολιτών τους στις τοπικές κοινωνίες 
όπου ζουν. Προσαρμόστηκαν κάτω από αντίξοες συνθήκες, έμαθαν την γλώσσα, 
στις περισσότερες περιπτώσεις μία τέχνη, έκαναν οικογένειες, ανάθρεψαν και 
σπούδασαν τα παιδιά τους και ανάπτυξαν έντονη επιχειρηματική και κοινωνική 
δράση. Αποτελούν πλήρως ενταγμένες μονάδες της παγκόσμιας κοινότητας, χωρίς 
όμως να έχουν πολιτιστικά αφομοιωθεί, διατηρώντας την δική τους ξεχωριστή 
πολιτιστική ταυτότητα και κληρονομιά. Αποτελούν έτσι τους καλύτερους 
πρεσβευτές της πατρίδας μας στο εξωτερικό.
Για την Περιφέρεια Κρήτης η συνεχής αναβάθμιση των σχέσεων με τους Απόδημους 
Κρήτες δεν αποτελεί μόνο μια στρατηγική επιλογή, στο πλαίσιο των προσπαθειών 
που καταβάλουμε για την ενίσχυση της εξωστρέφειας του νησιού μας, αλλά πολύ 
περισσότερο αποτελεί και μια ηθική υποχρέωση, μια ευθύνη που επιβάλλεται από 
τους αξιακούς κώδικες του τόπου μας.
Θερμά συγχαρητήρια σε όλα τα μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου. 
Καλή επιτυχία στις εργασίες σας.

Σταύρος Αρναουτάκης
Περιφερειάρχης Κρήτης 



Τιμητική Επιτροπή
Συνεδρίου 2023

Σεβασμιώτατος Αρχιεπίσκοπος Κρήτης κ.κ. Ευγένιος Β
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Πέτρας και Χερρονήσου κ. Γεράσιμος  
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Ιεραπύτνης και Σητείας  κ. Κύριλλος
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Ρεθύμνης και Αυλοποτάμου  κ. Πρόδρομος
Περιφερειάρχης Κρήτης κ. Σταύρος Αρναουτάκης
Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής Ενότητας Λασιθίου   Ιωάννης Ανδρουλάκης
Εντεταλμένος Σύμβουλος Πολιτισμού Περιφ. Κρήτης, κ.  Κωνσταντίνος Φασουλάκης
Ειδική Σύμβουλος Περιφέρειας Κρήτης, κα  Ελένη Μαραγκάκη
Δήμαρχος Αγίου Νικολάου   κ. Ζερβός Αντώνιος
Αντιδήμαρχος Αγ. Νικολάου  κ. Αλεξάκης Χαρίλαος (Χάρης)
Δήμαρχος Οροπεδίου Λασιθίου  κ. Γιάννης Στεφανάκης
Δήμαρχος Σητείας κ. Γιώργος Ζερβάκης
Ιδρυτές της Στέγης Βιτσέντσος Κορνάρος    Γεώργιος και Αλίκη Γαλανάκης
Συνδιαχειριστής της Στέγης Βιτσέντσος Κορνάρος κ. Αντώνης Ανηψητάκης  
Δήμαρχος Ρεθύμνης κ. Γιώργος Μαρινάκης 
Πρύτανης Πανεπιστημίου Κρήτης, κ. Γιώργος Κοντάκης 
Πρύτανης Πολυτεχνείου Κρήτης,  κ. Μιχάλης Ζερβάκης 
Πρύτανης ΕΛΜΕΠΑ κ. Νίκος Κατσαράκης 
Πρόεδρος ΙΤΕ κ. Νεκτάριος Ταβερναράκης
Πρόεδρος των Πανεπιστημιακών Εκδόσεων Κρήτης κα. Διονυσία Δασκάλου
Κέντρο Ανοικτών Διαδικτυακών Μαθημάτων “Mathesis”  κ. Στέφανος Τραχανάς
Πρόεδρος ΕΛΚΕΘΕ κ. Αντώνης Μαγουλάς
Γενικός Διευθυντής ΜΑΙΧ κ. Γιώργος Μπαουράκης
Διευθυντής Αστεροσκοπείου Σκίνακα κ. Βασίλειος Χαρμανδάρης
Γεν. Δ/ντής Ιδρύματος Ερευνών και Μελετών «Ελευθέριος Βενιζέλος» κ. Νίκος 
Παπαδάκης

Επίτιμος Πρόεδρος Παγκοσμίου Συμβουλίου Κρητών
Σταύρος Ν. Σημαντήρης

Πρώην Πρόεδροι ΠΣΚ:
Σταύρος Ν. Σημαντήρης (Ιδρυτής), Γιώργος Αεράκης, Αντώνης Τσουρδαλάκης,
Μανώλης Βεληβασάκης, Μανώλης Κουγιουμουτζής.



Ιστορικό Μήνυμα του 
Σταύρου N. Σημαντήρη

Αρχείο: Ιστορικό Μήνυμα του ιδρυτή και πρώτου προέδρου του Παγκοσμίου 
Συμβουλίου Κρητών  κατά το πρώτο Συνέδριο στο Ηράκλειο.



Χαιρετισμός της
Επιτροπης Διοργάνωσης

Αγαπητοί Σύνεδροι,
Τα Μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου 2023 σας χαιρετούμε και σας
καλωσορίζουμε στη γενέτειρα γη. 
Με την παρουσία σας, αποδεικνύετε το μόνιμο ενδιαφέρον και το Νόστο για την Κρήτη.
Με τα έργα σας, μας δείχνετε διαρκώς τον πηγαίο πατριωτισμό σας, και την 
αλληλεγγύη προς τους ανθρώπους της Κρήτης. Η συμπεριφορά σας στη χώρα που 
σήμερα ζείτε αναδεικνύει καθημερινά τη λεβεντιά σας, την γνήσια Κρητική ψυχή και 
την αξιοπρέπειά σας.
Διάσπαρτοι στα τέσσερα σημεία του ορίζοντα, οι Κρήτες του Κόσμου έχετε 
διατηρήσει ατόφια την πολιτιστική κληρονομιά μας και προβάλλετε την πατρίδα 
μας μέσα από τους θύλακες των Κρητικών οργανώσεων που διατηρείτε ζωντανές 
και ενεργές στη δεύτερη πατρίδα σας. Η συμμετοχή σας στο Παγκόσμιο Συμβούλιο 
Κρητών αποδεικνύει έμπρακτα το αίσθημα και την ευθύνη του συγκρητισμού που σας 
διακατέχει.
Τα Μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου 2023, όλοι μόνιμοι κάτοικοι 
της Κρήτης, αποδεχτήκαμε με συγκίνηση την τιμητική πρόταση της Διοίκησης 
του Παγκοσμίου Συμβουλίου Κρητών να αναλάβουμε την διοργάνωση αυτού του 
Συνεδρίου. Ελπίζουμε να ανταποκριθούμε στις προσδοκίες σας.
Στην προσπάθειά μας αυτή, αρωγοί και συμπαραστάτες στάθηκαν οι Οργανώσεις των 
απανταχού Κρητών, η Εκκλησία και η Περιφέρεια της Κρήτης, οι Δήμοι, τα Πνευματικά 
μας Ιδρύματα, άλλοι φορείς, αλλά και η κοινωνία της Κρήτης με το ένθερμο ενδιαφέρον 
της.
Αγαπητοί Σύνεδροι, το μακρινό και επίπονο ταξίδι σας από τον τόπο που διαμένετε 
σήμερα μέχρι την Κρήτη, μας δείχνει πως έχετε γραμμένη στην ψυχή σας τη ρήση του 
Καζαντζάκη: «Είναι μεγάλη ευθύνη να ‘σαι Κρητικός. Μεγάλη ευθύνη…».
Και πάλι, ελπίζουμε να φανούμε αντάξιοι των προσδοκιών σας.

Με θερμούς Κρητικούς χαιρετισμούς
Για την Οργανωτική Επιτροπή
Ιπποκράτης Μπελαδάκης, Ελένη Μπρεδάκη-Μαρινέλλη, Βαγγέλης Καπετανάκης, 



Στέφανος Τραχανάς

Ο Στέφανος Τραχανάς διδάσκει, μεταξύ άλλων, κβαντική φυσική και διαφορικές 
εξισώσεις στο τμήμα Φυσικής του Πανεπιστημίου Κρήτης από το 1983 έως σήμερα. 
Από το 1986 και μετά είναι μέλος του επιστημονικού προσωπικού του Ιδρύματος 
Τεχνολογίας και Έρευνας και η διδασκαλία του στο τμήμα Φυσικής προσφέρεται 
δωρεάν. Είναι συγγραφέας έντεκα πανεπιστημιακών συγγραμμάτων στα παραπάνω 
πεδία καθώς και των βιβλίων Το φάντασμα της όπερας: Η επιστήμη στον πολιτισμό 
μας και Το αμάρτημα της Εύας: Φυσική κάτω από τ’ άστρα και δημιουργική μάθηση, τα 
οποία απευθύνονται στο ευρύτερο μορφωμένο κοινό. Το βιβλίο του An Introduction 
to Quantum Physics κυκλοφορεί από τον εκδοτικό οίκο Wiley. Το 2003 ανακηρύχτηκε 
σε επίτιμο διδάκτορα του Πανεπιστημίου Κρήτης, ενώ το 2012 του απονεμήθηκε 
το Εθνικό βραβείο εξαίρετης πανεπιστημιακής διδασκαλίας Ξανθόπουλου - 
Πνευματικού. Για το σύνολο της προσφοράς του τιμήθηκε το 2015 με τον Ανώτερο 
Ταξιάρχη του Φοίνικα της Ελληνικής Δημοκρατίας. Το 2022, με αφορμή τη 
συμπλήρωση 40 χρόνων διδασκαλίας του στο τμήμα Φυσικής, το όνομά του δόθηκε 
σε ένα από τα αμφιθέατρα του τμήματος, ενώ το Ίδρυμα Τεχνολογίας και Έρευνας 
του απένειμε τον τίτλο του διακεκριμένου μέλους του Ιδρύματος. Ως ιδρυτικό μέλος 
και διευθυντής των Πανεπιστημιακών Εκδόσεων Κρήτης του Ιδρύματος Τεχνολογίας 
και Έρευνας μέχρι το 2013, είχε τη βασική ευθύνη για τη δημιουργία του πρώτου 
πανεπιστημιακού εκδοτικού οίκου της χώρας. Τα τελευταία χρόνια το ενδιαφέρον 
του στράφηκε στα ανοικτά διαδικτυακά μαθήματα και τους νέους δρόμους που 
αυτά ανοίγουν για την εξίσωση των ευκαιριών στην ποιοτική εκπαίδευση. Πιστεύει 
ότι η χώρα μας δεν μπορεί να μείνει έξω από τις επαναστατικές αλλαγές που 
συντελούνται αλλού σε αυτό το θέμα και γι’ αυτόν το σκοπό πήρε την πρωτοβουλία 
για την ίδρυση του Mathesis —ενός αυτόνομου και αυτοχρηματοδοτούμενου 
τμήματος των ΠΕΚ— στο οποίο και προσφέρει εθελοντικά την εργασία του τόσο ως 
διευθυντής του (πλήρους και αποκλειστικής απασχόλησης) όσο και ως δάσκαλος ή 
συγγραφέας. Η επιτυχία του «πειράματος» είναι το προσωπικό του στοίχημα για τα 
επόμενα χρόνια.Υπό έκδοση για το 2023 είναι δύο βιβλία του, για το ευρύτερο κοινό, 
με τίτλους Η κβαντική επανάσταση: Άνθρωποι και Ιδέες που άλλαξαν τον κόσμο και 
Ο Κύκλος: Επιστήμη και Δημοκρατία σε ανήσυχους καιρούς.

Τιμώμενα πρόσωπα Συνεδρίου



The goal of the Archive Committee is to col-
lect and manage the artifacts that make up 
our history. Not only to save and protect them, 
but also to share them with other Cretans and 
help us better understand the impact and 
value our organization has made in the United 
States and in our homeland.
In 2009 former PAA President Theodore Ma-
nousakis appointed me, Erasmia Vlastos No-
votny as Archive Chair.  Since then, I have 
been honored by the delegates at a national 
convention as permanent lifetime archives 
chair.  After I was appointed in 2009, a commit-
tee was established, and the work began.  We 
prioritized and focused our efforts in locating 
and acquiring key PAA documents like all is-
sues of KPHTH, Convention Albums, Conven-
tion Minutes, Presidential papers, Pancretan 
Youth history and other national materials, 
none of which had ever been collected in PAA 
history.  As  collected, they were digitized.  
With the expertise of Mary Vasilakis, estab-
lished a cataloging system, Helen Ranney 
began the organizing and storage of all the 
digitized files creating master files to allow for 
quick reference.  Every convention album, the 
earliest being 1930, all national convention 
minutes and every KPHTH magazine since 
PAA’s inception in 1929 are digitized.  Thou-
sands of documents and over 15,000 photo-
graphs are also digitized.  We have also begun 
binding volumes of KPHTH Magazines.  Hard 
copies will be permanently stored in archival 
storage containers.  
It is gratifying to us that our work has brought 

value to our organization.  We have amassed 
enough history that we can help individual 
chapters compile their history, much of which 
had been lost throughout the years to re-
search, document and confirm their found-
ers, leaders and accomplishments.  We also 
provide historical background to committees 
and board members to assist them in their ef-
forts using documents never available before.  
We will soon begin sharing our history on the 
PancretanArchives.org website and have be-
gun populating it.  Visit regularly for new ad-
ditions.  We are most proud of developing the 
concept of sharing them at our national con-
ventions.  
We have begun the process of working to-
wards the 100th anniversary of the PAA.
I have worked closely with Ippokratis Belada-
kis in Crete exchanging information for vari-
ous events and dedications that have taken 
place in the U.S. and Cretea nd look forward 
to an archive presence for the PAA in Crete to 
showcase our organization.
I Thank those who entrusted us and shared or 
donated their archives.  I thank my committee 
throughout the years for their passion and 
perseverance, cochairs, the late Mary Vasi-
lakis, Former PAA President Emmanuel Elliott 
and Helen Ranney, who’s time and commit-
ment allowed us to accomplish what we could 
never imagine.
Respectfully,
Erasmia Vlastos Novotny
Archives Chair - Pancretan Association of 
America

Ερασμία Βλαστού 
Novotny

Helen Ranney



Ευαγγελία 
Αλπογιάννη

Ευαγγελία 
Χομπιτάκη

Τα δύο τιμώμενα πρόσωπα από την Παγκρητική Ένωση Αμερικής, οι κυρίες Ευαγγελία 
Αλπογιάννη και η κυρία Ευαγγελία Χομπιτάκη, είναι ιστορικά μέλη της Κρητικής 
Παροικίας του Σικάγο με μία πολλή μεγάλη δράση και προσφορά. Ιδιαίτερα έχουν 
διακριθεί στον τομέα της Φιλανθρωπίας, από όπου ενεργοποιούνται τα τελευταία 
δέκα και πλέον χρόνια. Μέσα από την πολυετή προσφορά τους κατόρθωσαν να τους 
αναγνωριστεί η δυνατότητα συλλογής χρημάτων με πολλές ερανικές εκδηλώσεις. 
Επίσης τους αναγνωρίστηκε η άψογη συνεργασία με όλα τα μέλη των επιτροπών με 
τα οποία συνεργάστηκαν, και πάνω από όλα η χρηστή διαχείριση των χρημάτων της 
«Επιτροπής Φιλανθρωπίας». Σημαντικό επίσης είναι ότι κατόρθωσαν να κάνουν 
γνωστό το Φιλανθρωπικό έργο της Παγκρητικής, στην Κρήτη και την Ελλάδα με τις 
πολλές επισκέψεις στα Κοινωφελή Ιδρύματα τα οποία βοηθάει η Παγκρητική Αμερικής. 

Παρατίθεται η αναφορά για τις δωρεές προς τα ιδρύματα της Κρήτης για την διετία 
2022-2023. 

Τιμώμενα πρόσωπα Συνεδρίου

Φιλανθρωπική Επιτροπή Παγκρητικής Ένωσης Αμερικής



Ευαγγελία 
Χομπιτάκη

Μανώλης Κουγιουμουτζής

Τιμώμενα πρόσωπα Συνεδρίου

Γεννήθηκε στις 25 Μαΐου 1956 στα Λιβάδια Ρεθύμνου. 
Πατέρας: Γεώργιος,  Μητέρα:  Μανωλία το γένος Τρούλη.  

Δημοτικό στα Λιβάδια, Β Γυμνάσιο Αρρένων Ηρακλείου Καπετανάκιο. Σχολή 
Τουριστικών Επαγγελμάτων Σ.Τ.Ε. Ηρακλείου 1974. 1976 / 1978: 28μηνη θητεία 
στο Στρατό. Λοχίας τεθωρακισμένων.(Αρχηγός Πληρώματος μέσων αρμάτων) 
Από το 1980 κατοικεί στο Μόναχο. 1981: Σχολή Τουριστικών Επαγγελμάτων στο 
Μόναχο της Γερμανίας (Hotelfachschule Kermes). Εργασία από 1980 μέχρι το 
1990: στο München Sheraton Hotel als Assistent / Restaurant Manager. Από το 
1990: ελεύθερος Επιχειρηματίας στην Εστίαση μέχρι και σήμερα. Ασχολήθηκε και 
ασχολείται με τα πολιτιστικά των Κρητών καθώς και των Ελλήνων ομογενών στην 
Ελληνική κοινότητα Μονάχου. Διατέλεσε 30 Χρόνια πρόεδρος του Συλλόγου Κρητών 
Μονάχου. Παράλληλα υπηρέτησε την Πανευρωπαϊκή Ομοσπονδία σε διάφορες 
θέσεις, καθώς και το Παγκόσμιο Συμβούλιο Κρητών ανελλιπώς από την ίδρυσή του.  
Από το 2017 εξελέγην μέχρι 2021 Πρόεδρος του Παγκοσμίου Συμβουλίου Κρητών. 
Από το 2020: συνιδρυτής, μέλος του παραρτήματος των ΑΧΕΠΑ Βαυαρίας με έδρα 
το Μόναχο.

Άγγελος Τσιαμούρας

Ο Άγγελος Τσιαμούρας, 18χρονος φοιτητής από την 
Ιεράπετρα της Κρήτης, βρέθηκε το Σαββατοκύριακο στην 
Πάτρα με την παρέα του και έζησε για πρώτη φορά από κοντά 
το Καρναβάλι.  Η μοίρα όμως, τον έφερε αντιμέτωπο με τον 
θάνατο, στο τρένο στα Tέμπη. Βρισκόταν στο βαγόνι Νο 6 του 

μοιραίου επιβατικού τρένου.  Ο ίδιος δήλωσε, «Νιώσαμε τρία ταρακουνήματα, το ένα 
πιο ασθενές σε σχέση με το άλλο κι αμέσως καταλάβαμε σε τι κίνδυνο βρισκόμασταν» 
και πρόσθεσε: «Δεν σκέφτηκα τίποτα άλλο, πέρα από το ότι έπρεπε να βοηθήσω 
τους συνανθρώπους μου. Μαζί με τον φίλο μου Γιώργο τρέξαμε στα βαγόνια 3 και 
4 για να σώσουμε, όσο το δυνατόν, περισσότερο κόσμο και καταφέραμε μαζί με 
τους διασώστες να βγάλουμε 16 άτομα.  Το μόνο που σκεφτόμουν ήταν ότι έπρεπε 
να σώσω ακόμη ένα άτομο. Δεν είμαι ήρωας, Μη με αποκαλείτε έτσι. Έκανα απλά το 
καθήκον μου, έναντι των συνανθρώπων μου. Εκφράζω τα βαθιά μου συλλυπητήρια 
στις οικογένειες των νεκρών. Ελπίζω η Πολιτεία να αναλάβει πλέον τις ευθύνες της, 
για να μην επαναληφθούν παρόμοιες τραγωδίες και στο μέλλον». 



Γιάννης Επιτροπάκης

Κατάγεται από τα Καλύβια του Δήμου Αρχανών Αστερουσίων.
Είναι ο πρωτότοκος γιος πολύτεκνης αγροτικής οικογένειας, των μακαριστών Παπά 
Νικολή και της Πρεσβυτέρας Ευαγγελίας Επιτροπάκη.
Είναι παντρεμένος, έχει μια κόρη, που εργάζεται ως γιατρός γυναικολόγος στο Μόναχο 
καθώς και δύο εγγόνια.
Έζησε στο χωριό Καλύβια, μέχρι που τελείωσε το δημοτικό σχολείο. Στη συνέχεια, 
πήγε στο Γυμνάσιο Χάρακα και αποφοίτησε από το Α΄ εξατάξιο Γυμνάσιο Αρρένων 
Ηρακλείου. Είναι πτυχιούχος οικονομολόγος από το Πανεπιστήμιο Μακεδονίας της 
Θεσσαλονίκης με μεταπτυχιακές σπουδές στο Hochschule Ludwigsburg Γερμανίας.
Έχει εργαστεί
α) ως αξιωματικός του εμπορικού ναυτικού,
β) ως υπάλληλος στην Εθνική στατιστική υπηρεσία
γ) ως υπάλληλος της ΑΤΕ bank στην Ελλάδα και στη συνέχεια ως Διευθυντής στο 
Μόναχο και στη Στουτγάρδη Γερμανίας
δ) με τη λήξη της επαγγελματικής του καριέρας στην Αγροτική Τράπεζα, 
δραστηριοποιείται στην προώθηση των αγροτικών Κρητικών προϊόντων στις 
Ευρωπαϊκές αγορές.
Κοινωνική προσφορά - δραστηριότητες
Από την πρώτη μέρα στη Γερμανία, συμμετέχει ως ενεργός Ευρωπαίος πολίτης 
στις οργανώσεις του Απόδημου Ελληνισμού. Έχει διατελέσει πρόεδρος και μέλος 
διοικητικών συμβουλίων πολλών οργανώσεων του Απόδημου Ελληνισμού.
1997 - 2019: Πρόεδρος της Παγκρητικής Ομοσπονδίας Ευρώπης (ΠΟΕ).
2004 - 2019: Αντιπρόεδρος του Παγκόσμιου Συμβουλίου Κρητών (ΠΣΚ) 2006 - 2010
Μέλος του ΔΣ του Συμβουλίου Απόδημου Ελληνισμού (ΣΑΕ) Περιφέρειας Ευρώπης 
και υπεύθυνος της Επιτροπής για την ελληνική επιχειρηματικότητα και την προβολή 
του ελληνικού τουριστικού προϊόντος στην Ευρώπη.
2008 - 2012: Αντιπρόεδρος του Συλλόγου Ελλήνων Επιστημόνων στο κρατίδιο της 
Βάδης Βυρτεμβέργης στη Στουτγάρδη.

Τιμώμενα πρόσωπα Συνεδρίου



Ευάγγελος Λεοντάκης

Ο Ευάγγελος Λεοντάκης γεννήθηκε ανήμερα της μεγάλης εορτής της εθνικής επετείου 
25 Μαρτίου του 1948. Γι αυτό τον λόγο, πήρε και το όνομα Ευάγγελος. Γεννήθηκε και 
μεγάλωσε σε ένα μικρό ορεινό χωριό, το Κράσι Πεδιάδος του Νομού Ηρακλείου.

Εκεί τελείωσε το Δημοτικό σχολείο και μετά μετακόμισε στο Ηράκλειο, όπου βρήκε 
δουλειά σε επιπλοποιείο. Το Δεκέμβρη του 1970 αποφάσισε να ακολουθήσει τα 
αδέρφια του και μετανάστευσε στην Μελβούρνη της Αυστραλίας.

Στην Μελβούρνη παντρεύτηκε την Άννα από το Ηράκλειο και απέκτησαν τρία παιδιά, 
τον Γιώργο, την Μαρία και τον Νίκο.

Από τις πρώτες μέρες της άφιξης του στην Αυστραλία, ο Ευάγγελος έδειξε ιδιαίτερο 
ζήλο για τα κοινά θέλοντας να συμβάλει και να προσφέρει για το καλό του κρητικού 
στοιχείου και όχι μόνο. Γίνεται μέλος της Κρητικής Αδελφότητας από το 1972, ενώ 
το 1977 είναι από τα ιδρυτικά στελέχη της Παγκρήτιου Αδελφότητας. Συμμετέχει 
ενεργά σε αρκετά Διοικητικά Συμβούλια της Παγκρητίου Αδελφότητας ως Ταμίας και 
Γραμματέας, ενώ το 1989 τα Μέλη της Παγκρητίου τον εκλέγουν Πρόεδρο έως και το 
1991.

Κατά την Προεδρία του διοργανώθηκε ο διαγωνισμός Μις Κρήτη Μελβούρνης, με 
αποτέλεσμα να μαζέψουν οι τέσσερες υποψήφιες κοπέλες πάνω από 120 χιλιάδες 
δολάρια το 1989, αρκετά χρήματα για την εποχή εκείνη.

Αργότερα, το 1991, συμμετέχει και στο Προεδρείο της Κρητικής Ομοσπονδίας 
Αυστραλίας & Νέας Ζηλανδίας στην θέση του Ταμία, επι προεδρίας του Ιωάννη 
Λυγιδάκη.

Έζησε μαζί με την οικογένεια του στην Μελβούρνη ως τον Απρίλιο του 1993. Έπειτα,  
αποφάσισαν σαν οικογένεια να γυρίσουν πίσω στην πατρίδα. Από τότε ζούνε 
ευτυχισμένοι στην Κρήτη στο Κράσι  Πεδιάδος.

Τιμώμενα πρόσωπα Συνεδρίου



Προσέλευση στον Συνεδιακό χώρο του Ξενοδοχείου MIRAMARE

9.00 Εγγραφές Εισηγητών και Συνέδρων

10.00 Έναρξη Εργασιών Συνεδρίου

Καλωσόρισμα από τον υπεύθυνο της Οργανωτικής Επιτροπής του 
Συνεδρίου κ. Ιπποκράτη Μπελαδάκη

Προσευχή

Εθνικός Ύμνος: Απόδοση από Δίδα Άννα Αντ. Τσουρδαλάκη

 Αναγνώριση Επισήμων

Καλωσόρισμα από τον Πρόεδρο του Παγκοσμίου Συμβουλίου Κρητών  κ. 
Νικόλαο Μαρκογιαννάκη

10.30 1η Συνεδρία:   “Οι Κρήτες στον Κόσμο…του ΠΣΚ 2003-2023”
Συντονιστής: κ.Γιάννης Μάνος

10.40 Εισηγητής: George Olowson: «Το σημερινό Όραμα της Νεολαίας του ΠΣΚ»
11.00 2η Συνεδρία: «Η Καινοτομία στην Κρήτη και οι Δεσμοί των ΑΕΙ της  

Κρήτης με τον Κόσμο»  Συντονιστής: κ.Βαγγέλης Καπετανάκης

11.10 Πρύτανης Πανεπιστημίου Κρήτης κ. Γιώργος Κοντάκης

11.25 Πρύτανης Πολυτεχνείου Κρήτης κ. Μιχάλης Ζερβάκης

11.40 Πρύτανης ΕΛΜΕΠΑ  κ. Νίκος Κατσαράκης

11.55 Πρόεδρος ΙΤΕ:  Καθηγητής, Νεκτάριος Ταβερναράκης

12.10 Πρόεδρος ΕΛΚΕΘΕ κ. Αντώνης Μαγουλάς

12.25 Διευθυντής ΜΑΙΧ κ. Γιώργος Μπαουράκης

12.40 Διευθυντής Αστεροσκοπείου Σκίνακα, κ. Βασίλης Χαρμανδάρης

12.55 Πρόεδρος Πανεπιστημιακών Εκδόσεων Κρήτης κ. Διονυσία Δασκάλου

13.10 Το Παγκόσμιο Συμβούλιο Κρητών τιμά τον Στέφανο Τραχανά για τη 
διαχρονική προσφορά του στο Πανεπιστήμιο Κρήτης, τις Πανεπιστημιακές 
Εκδόσεις Κρήτης και το Πρόγραμμα Mathesis.

Παρουσίαση τιμωμένου από τον κ. Βασίλης Χαρμανδάρη.

1η Ημέρα Πρόγραμμα
Τετάρτη 19/7/23



Πρόγραμμα
Τετάρτη 19/7/23

Παράδοση υποτροφίας της οικογένειας Μπελαδάκη προς τιμήν του κ. 
Στέφανου Τραχανά

13.30 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΣΤΡΟΓΓΥΛΗΣ ΤΡΑΠΕΖΗΣ για την καθιέρωση πάγιου ετήσιου 
προγράμματος για μαθήματα Ελληνικής Γλώσσας και Πολιτισμού στους 
Απόδημους Νέους. 
Συντονιστής: κ. Γιώργος Μαρινάκης  Δήμαρχος Ρεθύμνου 
Εισηγητής:  κ. Ιπποκράτης Μπελαδάκης 
Μετέχουν: Περιφέρεια Κρήτης, Ομοσπονδίες ΠΣΚ, Πανεπιστήμιο Κρήτης.

Συμπεράσματα-Έκδοση ΨΗΦΙΣΜΑΤΟΣ

14.30 ΛΗΞΗ  ΣΥΝΕΔΡΙΑΣ

19.00 Επίσημη Έναρξη Συνεδρίου

19.10 Παρουσίαση Σήματος 6ου Συνεδρίου ΠΣΚ

19.20 Προσευχή, Ευχές Εκκλησίας

19.50 Καλωσόρισμα-Χαιρετισμοί: 
Πρόεδρος ΠΣΚ κ.  Νικόλαος Μαρκογιαννάκης, 
Αντιπεριφερειάρχης Λασιθίου κ. Γιάννης Ανδρουλάκης, 
Δήμαρχος Αγίου Νικολάου κ. Αντώνης Ζερβός

Αναγνώριση Επισήμων

20.10 Κήρυξη Επίσημης Έναρξης Συνεδρίου, 
Περιφερειάρχης Κρήτης  κ. Σταύρος Αρναουτάκης, 
Κεντρική Ομιλία: Καθ. Νεκτάριος Ταβερναράκης, Πρόεδρος ΙΤΕ:
«Η έρευνα και η καινοτομία ως πυλώνες περιφερειακής και εθνικής 
ανάπτυξης: Η αποστολή του Ιδρύματος Τεχνολογίας και Έρευνας”.
Επίσημο Δείπνο, προσφορά Δήμου Αγίου Νικολάου 

Μουσικό Πρόγραμμα- Κρητική Βραδιά 
Θα παρουσιαστεί για πρώτη φορά στην ιστορία της Κρητικής Ομοσπονδίας 
της Αυστραλίας και της Νέας Ζηλανδίας το χορευτικό Συγκρότημα το 
οποίο συγκροτήθηκε, αποκλειστικά για να συμμετέχει στο 6ο Συνέδριο 
του ΠΣΚ.

1η Ημέρα Πρόγραμμα
Τετάρτη 19/7/23



Προσέλευση στον Συνεδιακό χώρο του Ξενοδοχείου MIRAMARE

9.30 3η Συνεδρία:  «Με τη ματιά στα 20 χρόνια του ΠΣΚ προχωρούμε  στο 
μέλλον», 
Συντονιστής: κ. Γιάννης Μάνος 

9.40 Πρόεδρος Παγκρητικής Ένωσης Αμερικής  
κ. Ιάκωβος  Μπούτζουκας: «Οι δεσμοί της Κρητικής Παροικίας Αμερικής με 
τις Ρίζες της στην Κρήτη».
Μετέχουν: Γιάννης Μαράκης, Ανδρέας Ηλιόπουλος, Ρωξάνη Κωνσον, 
Μαρία Στρατουδάκη, Μαρία Βαμβάκη, Ευαγγελία Χομπιτάκη, Ευαγγελία 
Αλπογιάννη,  Ιάκωβος Καλοϊδάς.

10.00 Πρόεδρος Κρητικής Ομοσπονδίας Αυστραλίας και Ν. Ζηλανδίας, 
κ. Αντώνης Τσουρδαλάκης: «Οι δεσμοί της Κρητικής Παροικίας Αυστραλίας 
και Ν. Ζηλανδίας με τις Ρίζες της στην Κρήτη», 
Μετέχουν: Νίκος Μαρκογιαννάκης (Κοντεκάκης), Μαίρη Ρισσάκη, Ειρήνη 
Κυριακάκη, Αργυρώ Μιχελάκη, Μιλτιάδης Σταματάκος, Άννα Ψαράκη ή Εύα 
Γκότζη, Παύλος Σπανουδάκης

10.20 Πρόεδρος της Αδελφότητας Κρητών Πειραιά «Η ΟΜΟΝΟΙΑ», 
κ. Θεόδωρος Τσόντος: «Η ζωή των Κρητών του Πειραιά   και οι Δεσμοί 
τους με την Κρήτη»

10.30 Πρόεδρος της Παγκρητικής Ομοσπονδίας Ευρώπης 
κ.Ευτυχία Σαβιολάκη: «Πολιτιστική παρουσία της Παροικίας των Κρητών 
της Ευρώπης»
Μετέχουν: Μανώλης Κουγιουμουτζής, Αλεξάνδρα Σαριδάκη, Σταύρος 
Περδίκης

10.40 Πρόεδρος της Παγκρήτιας Αδελφότητας Μακεδονίας, 
κ.Πέτρος Πετρακάκης:  «Οι Κρητικές Κοινότητες της Μακεδονίας από το 
χθες έως σήμερα»

10.50 Πρόεδρος Ομοσπονδίας Αφρικής

2η Ημέρα Πρόγραμμα
Πέμπτη 20/7/23



Πρόγραμμα
Πέμπτη 20/7/23

11.00 Απόδοση τιμών σε μέλη από τις Ομοσπονδίες: 
Συντονιστής: Αντώνης Τσουρδαλάκης,
• Παγκρητική Ένωση Αμερικής, 
• Κρητική Ομοσπονδία Αυστραλίας και Ν. Ζηλανδίας 
• Παγκρητική Ομοσπονδία Ευρώπης

11.20 4η Συνεδρία:   «Πολιτισμός-Τουρισμός στο Ν. Λασιθίου»,
Συντονιστής: κ. Ελένη Μπρεδάκη-Μαρινέλλη

11.30 κ. Γωγώ Μοσχόβη, Επίτιμη Προϊσταμένη του τμήματος Βυζαντινών 
και Μεταβυζαντινών Αρχαιοτήτων και Μουσείων της ΕΦΑ Λασιθίου: «Η 
Σπιναλόγκα στο πέρασμα των αιώνων»

11.50 κ. Victoria Hislop, Συγγραφέας:  Σύντομη παρέμβαση με Video

11.55 κ. Στέφανος Κακλαμάνης, Καθηγητής Νεοελληνικής Φιλολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ): “ Βιτσέντζου Κορνάρου, Ερωτόκριτος: Το 
ποίημα της αγάπης και της παλικαριάς”.

12.15 κ. Κυριάκος Κώτσογλου, Αντιπεριφερειάρχης Τουρισμού και  
Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης: «Κρήτη, ένας παράδεισος τεσσάρων 
εποχών και μια εμπειρία πέρα από την προσδοκία»

12.35 κ. Αταλάντη Μιχελογιαννάκη-Καραβελάκη, Δρ. Ελληνικής  Φιλολογίας-
Συγγραφέας: «Τα Κρητικά Υφαντά: “Τιμή μεγάλη και τρανή, πού΄χει αργαλειό 
στο σπίτι”»

13.10 κ. Τρύφων Μπελαδάκης: «Το μεράκι και οι στόχοι ενός συλλέκτη  
Παραδοσιακών υφαντών»

13.10 ΛΗΞΗ ΠΡΩΙΝΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣ

17.00 Αναχώρηση από Άγιο Νικόλαο για Οροπέδιο Λασιθίου

18.00 Άφιξη στη Μονή Κρουσταλλένιας,
Αρχιερατικό Τρισάγιο- Επιμνημόσυνος Δέηση Πεσόντων στις 
Επαναστάσεις του Οροπεδίου

Ευχές της Εκκλησίας

2η Ημέρα Πρόγραμμα
Πέμπτη 20/7/23



18.30 Καλωσόρισμα από τον Δήμαρχο Οροπεδίου Λασιθίου, κ. Γιάννη Στεφανάκη

Ομιλία κ. Γιώργου Παναγιωτάκη, Ιστορικού Ερευνητή- Συγγραφέα: «Η 
μάχη του Λασιθίου»
Κατάθεση στεφάνου στο Ηρώο Πεσόντων

19.30 Άφιξη στο Οικολογικό-παραδοσιακό Πάρκο «Λάσινθος»

Απόσταξη τσικουδιάς σε παραδοσιακό ρακοκάζανο, υπό την εποπτεία 
και τις συμβουλές του Καθηγητή Δημήτρη Λυδάκη. 
Θα ακολουθήσει συζήτηση, για την τσικουδιά και θα λυθούν τυχόν 
απορίες για την απόσταξη από τον Καθ. Δημήτρη Λυδάκη

20.30 Δείπνο και Κρητική βραδιά στο «Λάσινθος», προσφορά του Δ. 
Οροπεδίου Λασιθίου. 
Θα χορέψουν τα παιδιά της Νεολαίας Αυστραλίας

Επιστροφή στον Άγιο Νικόλαο

• Πρώτη αναχώρηση λεωφορείου 23.00

• Δεύτερη αναχώρηση λεωφορείου 24.00

2η Ημέρα Πρόγραμμα
Πέμπτη 20/7/23



Πρόγραμμα
Πέμπτη 20/7/23

Προσέλευση στον Συνεδιακό χώρο του Ξενοδοχείου MIRAMARE

10.00 5η Συνεδρία:   «Βραβεύσεις-επίδοση υποτροφιών», 
Συντονιστής: κ. Γιάννης Μαράκης

10.00 Αναφορά σε Δωρητές -Ευεργέτες, Ιστορικά Πρόσωπα στο Νομό 
Λασιθίου:  κ. Ιπποκράτης  Μπελαδάκης-  κ. Αντώνης Τσουρδαλάκης

10.10 Πρόεδρος της τοπικής Επιτροπής για το Κληροδότημα της Παγκρητικής 
Ένωσης Αμερικής για τα Πανεπιστήμια της Κρήτης κ. Ελένη Μπρεδάκη-
Μαρινέλλη:  «Συνεργασία της Παγκρητικής Ένωσης Αμερικής με τα ΑΕΙ της 
Κρήτης»

10.20 Επίδοση δύο υποτροφιών σε φοιτητές από Ιεράπετρα από το 
Κληροδότημα Ιωάννη Χρηστάκη  
Επίδοση από κ. Γιάννη Μάνο και μέλη του Συλλόγου Σικάγο ΠΕΑ

10.30 Βράβευση νέου από Ιεράπετρα που έσωσε ανθρώπινες ζωές στο 
δυστύχημα των Τεμπών:  Άγγελος Τσιαμούρας, «Δεν είμαι Ήρωας 
μην με αποκαλείτε έτσι, έκανα απλά το καθήκον μου έναντι των 
Συνανθρώπων μου»
Επίδοση βραβείου από τον Πρόεδρο Π.Σ.Κ. κ. Νίκο Μαρκογιαννάκη

10.40 6η Συνεδρία:  «Περιβάλλον -Ενέργεια- Αειφορία», 
Συντονιστής: κ. Βαγγέλης Καπετανάκης

10.50 κ. Μαρία Κανακίδου, Καθηγήτριας Χημείας Πανεπιστημίου Κρήτης: 
“Κέντρο Έρευνας, Καινοτομίας και Εκπαίδευσης για το Κλίμα και το 
Περιβάλλον στο Φινοκαλιά” 

11.10  κ. Ευάγγελος  Μαμαγκάκης, Διευθυντής Διαχείρισης Συγκοινωνιακών και 
Υδραυλικών έργων Οργανισμού Ανάπτυξης Κρήτης (ΟΑΚ) Α.Ε.  «Μεγάλα 
υδραυλικά έργα ανατολικής Κρήτης- Προοπτικές»

11.30 Ελεύθερη Συζήτηση /απόψεις επί των εργασιών του Συνεδρίου: 
Γιάννης Μάνος, Αντώνης Τσουρδαλάκης, Πέτρος Πετρακάκης, Θεόδωρος 
Τσόντος, Ευτυχία Σαβιολάκη, Βαγγέλης Καπετανάκης, Ιπποκράτης 
Μπελαδάκης, Ελένη Μπρεδάκη-Μαρινέλλη 

Συμπεράσματα

12.00 ΛΗΞΗ ΠΡΩΙΝΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣ

3η Ημέρα Πρόγραμμα
Παρασκευή 21/7/23



16.30 Αναχώρηση από Άγιο Νικόλαο για Σητεία 

18.00 Άφιξη στη Σητεία -Φρούριο  Καζάρμας

Τελετή Λήξης Εργασιών Συνεδρίου

• Αναγνώριση Επισήμων

• Ευχαριστίες Οργανωτικής Επιτροπής Συνεδρίου

•  Ευχαριστίες Προέδρου ΠΣΚ κ. Νικ. Μαρκογιαννάκη

• «Η Σημασία του Συνεδρίου... Σήμερα και στο Μέλλον»
κ. Ελένη Μπρεδάκη-Μαρινέλλη, Πολιτικός Μηχανικός- Οικονομολόγος, 
Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής

• Λήξη των εργασιών του Συνεδρίου: 
Δήμαρχος Σητείας  κ. Γιώργος Ζερβάκης, 
Αντιπεριφερειάρχης Λασιθίου κ. Γιάννης Ανδρουλάκης

• Αποχαιρετισμός της Οργανωτικής Επιτροπής Συνεδρίου, 
Ι. Μπελαδάκης-Β. Καπετανάκης-Ε.Μπρεδάκη-Μαρινέλλη

19.30 Μουσικοθεατρική παράσταση «Ερωτόκριτος», 
Σκηνοθεσία: Νάσος Ζαγκότης   Μουσική: Γιώργος Φουρναράκης,
Προσφορά: Στέγη «Βιτσέντζος Κορνάρος»

20.30 Δείπνο- Κρητική βραδιά προσφορά Δήμου Σητείας

Επιστροφή στον Άγιο Νικόλαο

• Πρώτη αναχώρηση λεωφορείου 23.00

• Δεύτερη αναχώρηση λεωφορείου 24.00

3η Ημέρα Πρόγραμμα
Παρασκευή 21/7/23



Πρόγραμμα
Παρασκευή 21/7/23

Τα κρητικά υφαντά
«Τιμή μεγάλη και τρανή 
που’ χει αργαλειό στο σπίτι…»

Παλαιότερα κάθε σπιτικό στην Κρήτη είχε και τον δικό του αργαλειό, όπου οι 
γυναίκες του σπιτιού ύφαιναν το μεγαλύτερο μέρος τού ρουχισμού τής οικογένειας, 
μα και χίλια δυο είδη υφαντών.  Ήταν τιμή στην κοπέλα να έχει αργαλειό στο σπιτικό 
της και να μπορεί μόνη της –φυσικά με τις υποδείξεις παλαιοτέρων γυναικών- να 
υφάνει τα όμορφα προικιά της, ακριβώς εκείνα, που θα έστρωνε στο νυφικό κρεβάτι 
της, αλλά κι άλλα. Χαρακτηριστική  η μαντινάδα:

«Τιμή μεγάλη και τρανή που’ χει αργαλειό στο σπίτι,
το κάθε δόντι τ’ αργαλειού αξίζει μαργαρίτη.
Μαλαματένιο τ’ αργαλειό και φιλτισί το χτένι,
και μια κοπέλα λυγερή που τραγουδά και φαίνει».

Τα είδη των υφαντών στην Κρήτη είναι πολλά μα και πολλές οι απαιτήσεις αυτής της 
τέχνης του αργαλειού, εάν ειδικά υπήρχε ο στόχος της υφάντρας  για δημιουργία  
υφαντού , σπάνιου. Κι όντως υπάρχουν κρητικά υφαντά μοναδικά  «έργα τέχνης». 
Ωστόσο, η υφαντική ενασχόληση  γινόταν αφορμή να «σκλαβώνονται» οι κοπέλες και 
έλεγαν:

 «Το κέντημα είναι γλέντησμα κι η ρόκα είν’ σεργιάνι,
μα ο αργαλειός είναι σκλαβιά, σκλαβιά, πολύ μεγάλη».

Μεγάλος αριθμός από πολύ παλιά κρητικά υφαντά, υπέροχης τέχνης, σώζονται έως 
σήμερα σε Συλλογές  Κρητών, που χάρη στην αγάπη τους για την Κρήτη, τον πολιτισμό 
και την παράδοσή της, τα διέσωσαν με ξεχωριστή φροντίδα, ευαισθησία, πάθος.  
Ένας από τους σπουδαίους Συλλέκτες υφαντών της Κρήτης είναι ο  κ. Τρύφων 
Μπελαδάκης, Ομογενής από το Σικάγο, που με ιδιαίτερη έγνοια, έχει δημιουργήσει 
μια σπάνια Συλλογή  υφαντών. Υφαντών, που πέρα από την αισθητική τους και την 
ομορφιά τους, συνδέονται, ταυτίζονται, με πολύ σημαντικές πολιτισμικές μνήμες 
από την μακραίωνη τέχνη της υφαντικής στο νησί μας, αλλά και με την ανθρώπινη  
παρουσία, την ίδια τη  ζωή, την ψυχή,  των Κρητών, ως  τα πέρατα της γης. 

Αταλάντη Μιχελογιαννάκη Καραβελάκη, 
δρ Ελληνικής Φιλολογίας, συγγραφέας

Το υφαντό είναι 
ξομπλιαστή πατανία, 
υφασμένη γύρω 
στα 1950 και ανήκει 
στην Αταλάντη 
Μιχελογιαννάκη 
Καραβελάκη



ΤΣΙΚΟΥΔΙΑ ή ΡΑΚΗ
Το Πνεύμα της Κρήτης

Η ονομασία Τσικουδιά είναι Κρητική και 
σχετίζεται με τα ‘τσίκουδα’,  δηλαδή τα 
υπολείμματα που παραμένουν μετά 
την επεξεργασία των σταφυλιών για 
παραγωγή κρασιού. Η ονομασία Ρακή 
έχει Ελληνική ρίζα και προέρχεται από 
την λέξη    ‘ραξ = ράγα’. 
Η Τσικουδιά είναι το προϊόν όπου 
βρίσκει έκφραση η Κρητική κουλτούρα 
με κυρίαρχο σημείο την Κρητική 
φιλοξενία.
Δεν υπάρχει νοικοκυριό στην Κρήτη, 
χωρίς ένα μπουκάλι τσικουδιά. « Έλα 
Σύντεκνε να πιούμε μια ρακή» είναι το 
τυπικό καλωσόρισμα των Κρητικών. 
Με την Τσικουδιά ξεκινούν τα γλέντια 
και οι χαρές, με αυτήν αποχαιρετούν 
τους αγαπημένους.
Τσικουδιά πίνουν το χειμώνα για να 
ζεσταθούν και το καλοκαίρι για να 
δροσερέψουν. Πριν το φαγητό για να 
ανοίξει η όρεξη, μετά το φαγητό για να 
χωνέψουν. Με Τσικουδιά καθαρίζουν 
τις πληγές τους και με Τσικουδιά 
γιατρεύουν  τους πόνους του Έρωτα.

Δεν πάει να λένε οι γιατροί, 
πως η ρακή με βλάφτει,
εγώ την πίνω και ξεχνώ 

πόνους καημούς και πάθη

ΚΡΗΤΗ, 
Η ΠΑΤΡΙΔΑ ΤΟΥ 
ΕΥΡΩΠΑΙΚΟΥ 
ΑΜΠΕΛΙΟΥ

Το Ευρωπαϊκό αμπέλι ξεκίνησε από την 
Κρήτη και ιδιαίτερα από το Λασίθι. Στο 
Μινωικό Ανάκτορο του Μίνωα, στην 
Κάτω Ζάκρο, βρέθηκε το αρχαιότερο 
καλλιεργούμενο αμπέλι. Ο Βάκχος, 
θεός του Κρασιού στην Αρχαία Ελλάδα, 
αγάπησε σύμφωνα με την Μυθολογία 
την Πριγκίπισσα  Αριάδνη και την 
μετέφερε στα Νησιά του Αιγαίου με 
ένα καράβι στολισμένο με σταφύλια. 
Ο μύθος δηλώνει την μεταφορά του 
αμπελιού και του κρασιού από την 
Κρήτη στην Ελλάδα.
Από τα Μινωικά χρόνια, η Κρήτη παράγει 
κρασί από εξαιρετικές ποικιλίες 
σταφυλιών. Σύμφωνα με Ρωμαίους 
Συγγραφείς, από την Κρήτη έπαιρναν 
το κρασί που χρησιμοποιούσαν στα 
περίφημα Λουκούλλεια γεύματα. 
Το Κρητικό κρασί την περίοδο της 
Ενετικής κυριαρχίας ταξίδευε μέσα 
σε αμφορείς, σε όλη την Μεσόγειο. 
Περίφημος ο Κρητικός οίνος 
Μαλβαζία.



ΚΡΗΤΗ ΚΑΙ ΑΠΟΣΤΑΞΗ

Αρχαιολογικά ευρήματα δείχνουν 
πως στην Μέση - Μινωική Εποχή 
ήταν γνωστή η τέχνη της απόσταξης. 
Βρέθηκαν κεραμικά σκεύη, τα οποία 
χρησιμοποιήθηκαν πιθανότατα 
για την απόσταξη και παραγωγή 
αρωμάτων. Σε ανασκαφές στην 
περιοχή Παπαδιόκαμπος Σητείας, 
βρέθηκαν πήλινα δοχεία με στέμφυλα, 
τα οποία πιθανά χρησιμοποιήθηκαν 
στην απόσταξη. 
Στη Νεότερη Εποχή, η παραγωγή 
αποσταγμάτων συνεχίστηκε στην 
Κρήτη. Από το έτος  1917, οι αμπελουργοί 
της Κρήτης, μετά από ιστορική 
απόφαση του Ελευθέριου Βενιζέλου,  
απέκτησαν το ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟ δικαίωμα 
να παράγουν τσικουδιά ή ρακή από 
την απόσταξη κυρίως των τσίκουδων 
(στέμφυλων) που παρέμεναν μετά 
την χωρική οινοποίηση. Αργότερα, 
το έτος 1988 το δικαίωμα παραγωγής 
τσικουδιάς δόθηκε και στους 
αποσταγματοποιούς. 

Η ΤΕΧΝΗ ΤΗΣ 
ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ  ΤΣΙΚΟΥΔΙΑΣ

Οι βασικές προϋποθέσεις για την 
παραγωγή μιας καλής τσικουδιάς είναι:
• Η Ποικιλία των σταφυλιών. Όλες οι 
Κρητικές ποικιλίες σταφυλιών μπορούν 
να δώσουν καλή τσικουδιά. Πολύ καλή 
ποιότητα δίδουν το Λιάτικο, το Κοτσιφάλι, 
η Βηλάνα, το Θραψαθήρι. Εξαιρετική 

αρωματική τσικουδιά δίδουν οι ποικιλίες 
Μοσχάτο Σπίνας, Μαλβαζία και Δαφνί.
• Η ποιότητα των σταφυλιών. Τα σταφύλια 
πρέπει να είναι καθαρά, υγιή και ώριμα.
• Η παραγωγή των τσίκουδων.  Τα τσίκουδα 
πρέπει να διατηρούν αρκετή ποσότητα 
χυμού (μούστου). Να ζυμώνονται σε χώρο 
καθαρό και δροσερό.
• Η απόσταξη. Για την απόσταξη 
χρησιμοποιούνται καζάνια από χαλκό 
καλής ποιότητας. Η απόσταξη γίνεται 
αργά, διαχωρίζοντας το πρώτο και το 
τελευταίο μέρος του αποστάγματος.
• Ο καζανάρης. Πρέπει να είναι 
ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΗΣ, δηλαδή να αγαπά την 
τέχνη του.
• Η παρέα.  Καλή τσικουδιά χωρίς 
καλή παρέα δεν γίνεται. Στα Κρητικά 
ρακοκάζανα στήνονται γλέντια και 
γιορτές, με Κρητικούς μεζέδες, Κρητική 
μουσική και μαντινάδες.  

Ελάτε στην παρέα μας 
να γίνει άλλη τόση,

να πιούμε όλη τη ρακή 
μέχρι να ξημερώσει.

Άρθρο του Καθηγητή Δημήτρη Λυδάκη.
Ομότιμου Καθηγητή Ελληνικού Μεσογειακού 
Πανεπιστημίου, [Γεωπόνος, οινολόγος]




