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Au nom d'Allah, le Clément, le Miséricordieux.

« Par la sagesse et la bonne exhortation, appelle ('humanité) au
sentier de ton Seigneur, et discute avec eux de la meilleure facon. »
Qur’an 16:125

Aucun droit d’auteur : Ce livret gratuit ne porte pas de droit d'au-
teur. Darut-Tarjamah vous accorde toute permission de reproduire ou
de traduire ce livret pour une distribution gratuite afin de propager
le message. Notre seule condition est que les textes de ce livret ne
soient pas modifiés et que les informations soient conservées dans
leur contexte.

Recherche et développement : Toutes nos publications sont rigou-
reusement étudiées par un groupe de ‘Ulama et vérifiées en confor-
mité avec les textes traditionnels (le Qur'an et les ceuvres classiques
de l'lslam dans les domaines du Hadith, Tafsir et Figh) pour veiller
a l'authenticité des propos. Nous vous demandons humblement de
bien vouloir nous avertir des lacunes et des erreurs que vous repére-
rez, car certes, la perfection n'appartient seulement qu'a Allah.
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Le Prophéte 3¢ a déclaré :
« Transmettez de moi, méme si ce n'est qu’un verset. » al-Bukhar

« Celui qui montre la direction des bonnes actions est (en récom-
pense) comme celui qui les pratique. » at-Tirmidhi
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INTRODUCTION

Le neuvieme mois du calendrier islamique est le mois de Ramadan.
Ce mois est connu comme étant le mois du je(ine. C'est durant ce
mois que les musulmans du monde entier s'abstiennent de manger,
de boire et d'avoir des relations intimes depuis I'aube jusqu'au cou-
cher du soleil.

Le jeGine revét une philosophie plus profonde que les simples priva-
tions ou la sensation de faim. Dans cet acte d'adoration, les musul-
mans de par le monde, de tous milieux et de tous niveaux financiers,
ensemble, mettent de coté leurs besoins essentiels et tournent leur
attention vers Allah ¥, reconnaissant ainsi que personne & part
Lui ne peut subvenir a leurs besoins. C'est un moment ou le riche
peut ressentir la faim du pauvre, permettant ainsi d'augmenter les
aumones et |'expression de leur gratitude. C'est aussi un moment ou
méme ceux qui pratiquent peu, délaissent les mauvaises habitudes
pour se présenter devant Allah ¥, le Tout-Pardonneur.

Nous pouvons remarquer aisément le renforcement de la ferveur reli-
gieuse qu'apporte le mois de Ramadan. Cela est naturel, sachant que
le Ramadan décuple au minimum les récompenses de chaque action.

Le jeline est exclusivement pour Allah ¥Z | Il dit : « Le je(ine est pour
Moi et J'en donnerai la récompense. Et les bonnes actions sont ré-
compensées au décuple. » al-Bukhart

Outre le jelne, il existe un trés grand nombre de manieres et d'ac-
tions qu’une personne peut choisir pour acquérir le plaisir de son
Seigneur. Elles ont été présentées dans ce livret, ainsi que les Masa'il
(pluriel de Maslah, regle) relatifs au mois de Ramadan. Nous espérons
que les actions qu'une personne trouvera le temps de faire durant
le mois de Ramadan, se transformeront en habitude pour perdurer
toute l'année.

Note : Les Masa'il présentés dans ce livret sont de maniere générale
ceux issus du Madh-hab Hanaft.
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L'OBSERVATION DE LA LUNE (HILAL)

1. Le principe de la détermination des mois islamiques a toujours
été basé sur l'observation effective de la lune (Ru'ya). Ceci est en
accord avec les enseignements du Prophete%‘é&f: « Si vous voyez
la lune (du mois de Ramadan), alors jeGnez. Et si vous voyez la
lune (du mois de Shawwal), alors rompez le jeline. » Muslim

2. Il est possible d'établir des horaires appropriés montrant le cou-
cher du soleil, le lever de soleil, le Zawal et les heures de la Salah,
mais il n'est pas possible d'établir un calendrier pour I'observation
de la lune. Le calendrier n'est pas en mesure de fournir l'acte hu-
main essentiel (c'est-a-dire apercevoir la lune) pour le début du
mois islamique. Dérivé de la tradition précédente de Muslim

3. La 'naissance’ de la lune ou la probabilité d'apercevoir la lune ne
font pas partie du principe de détermination des mois islamiques.
Dérivé de la tradition précédente de Muslim

4. Si la lune n‘avait pas pu étre apercue en raison de mauvaises condi-
tions météorologiques, Rasulullah%, ordonnait que le mois soit
terminé avec trente jours. Cela a toujours été la pratique de la Um-
mabh, depuis Rasulullah%ﬁé Muslim

5. La vision de la lune dans un pays ne détermine pas nécessairement
la date islamique d'un autre pays. La demande de la Shari‘ah est
que les musulmans doivent faire I'effort de chercher la lune dans
leurs propres pays. Bada'i" as-Sanaa'i’

DU'A’ A LIRE EN VOYANT LA NOUVELLE LUNE
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ALLAHUMMA ‘AHILLAHU ‘ALAYNA BILAMNI WAL-IMAN. WAS-
SALAMATI WAL ISLAM. WATTAWFIQI LIMA TUHIBBU WA TARDA.
RABBI WA RABBUKAL-LAH.

O Allah ! Apporte-nous avec cette nouvelle lune la sécurité et la

foi, le salut et l'Islam ainsi que la guidance dans tout ce que Tu

aimes et que Tu agrées. (O Lune !) Mon Créateur et Ton Créateur
est Allah. al-Hakim, Ibn Hibban, (mots similaires dans at-Tirmidhi)

QUELQUES REGLES RELATIVES A LA LUNE

1. Il incombe aux musulmans de rechercher la lune de Ramadan a la
fin du mois de Sha‘'ban (le 29). al-Jawharah

2. Le témoignage d'un fasiq (personne commettant des péchés ou-
vertement) en ce qui concerne l'observation de la lune n'est pas
acceptable. Mugaddamah de Muslim

3. Si le ciel est clair au moment de la recherche de la lune, le té-
moignage d’une ou deux personnes n'est pas suffisant pour débu-
ter ou terminer le Ramadan, mais le témoignage d'un groupe de
personnes est nécessaire. Cependant, s'il y a beaucoup de nuages
ou que la visibilité est faible, alors le témoignage d'une personne
suffira, homme ou femme, pour marquer le début du mois de Ra-
madan, a condition qu'elle ne soit pas fasiq. al-Qudri, al-Bidayah

4. Si une personne est seule a voir la lune de Ramadan, mais pour une
quelconque raison son témoignage est rejeté, elle débutera seule
le mois de Ramadan. Si elle ne le fait pas, elle devra faire le Qada’
de ce jeline. Cependant, il n'y aura pas de Kaffarah (voir explica-
tions plus loin) si elle rompt ce jetne. Si elle complete trente jours
pour le Ramadan et que la lune de ‘Td' n'a pas été vue, elle devra
obligatoirement continuer de jelner avec les gens et compléter
ainsi un trente et unieme jeline. al-Qudari, ash-Shami

Note : Une personne ne doit pas s'offusquer si son témoignage de
1 ‘Id s'écrit parfois sous la graphie "Eid" ou "Ide".
7 darut-tarjamah.org
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I'observation de la lune na pas été accepté par les savants. La non-ac-
ceptation de I'information en ce qui concerne l'observation de la lune
n'est pas forcément lié au fait que le témoin est un fasiq ou n'est
pas fiable. A certains moments, le témoignage d'une seule personne
ou méme de quelques personnes peut ne pas étre accepté par la
Shari‘ah. Ainsi, le rejet du témoignage repose sur des motifs Shar‘i
(et non individuel).

5. Si le ciel n'est pas clair et les trente jours de n'importe quel mois
sont passés, alors le commencement du mois suivant sera déclaré.
Muslim

6. Voir la lune durant la journée, que ce soit avant ou aprés Zawaal, ne
sera pas prise en considération. Ash-Shami, Bada'i* as-Sanaa'i'

LE MOIS BENI DE RAMADAN
e ol Je o8 K ska Kl o871 o T g

« O les croyants ! On vous a prescrit le jeine comme on l'a prescrit
a ceux d‘avant vous, ainsi atteindrez-vous la piété. » Qur'an
2183

Le Messager d’AIIéh%% s'est adressé aux compagnons 4% en di-
sant : « O gens ! Un mois magnifique et béni s'approche de vous, un
mois qui renferme une nuit qui est meilleure que mille mois. Pen-
dant ce mois, Allah a fait du je(ine une obligation et des adorations
nocturnes une source de récompenses.

Quiconque (pendant ce mois) tente de se rapprocher (d’Allah £ )
par un acte Nafl (facultatif), il recoit la récompense de celui qui
s'acquitte d'une des obligations prescrites (Fard) a tout autre mo-
ment de I'année. En outre, quiconque s'acquitte d’'un Fard recoit
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la récompense de celui qui s'acquitte de soixante-dix Fara’id dans
n'importe quel autre moment de I'année.

C'est le mois de la patience, et la patience ne sera rétribuée que par
le Paradis. C'est le mois de la compassion; c’est le mois dans lequel
le rizq (la subsistance) d'un croyant est augmenté.

Celui qui donne a un jelineur de quoi rompre son jeline sera absout
de ses péchés et son cou (c'est-a-dire lui-méme) sera préservé du
Feu. Il aura la méme récompense (que celui qui a jetiné) sans que
rien ne soit diminué de la récompense du jelineur. »

Les compagnons : demandérent : « Nous ne sommes pas tous
capables de donner au jelineur de quoi rompre son je(ine. »

’ | . =1 e .,
Le messager dAIIah%éﬁi; répondit : « Allah ¥2 accordera cette ré-
compense a quiconque donne a un jelineur ne serait-ce qu'une
seule datte, une gorgée d'eau ou un verre de lait. »

(Le Messager d’AIIéhﬁé‘“*% continua : ) « C'est un mois dont son dé-
but est une miséricorde, son milieu une absolution des péchés et
sa fin une libération du Feu. Quiconque y allége le travail de son
subordonné, Allah ¥ le pardonnera et le libérera du Feu.

Multipliez pendant le Ramadan quatre actions : deux pour satis-
faire votre Seigneur et deux dont vous ne saurez vous en passer.
Les deux premiéres sont (la récitation de) la Shahadah qu'il n'y a
aucune autres divinités a part Allah et I'imploration de Son pardon.
Les deux autres dont vous ne saurez vous en passer sont : la de-
mande a Allah #2 de vous accorder le Paradis et le refuge contre
I'Enfer.

Et quiconque a satisfait la faim d'un je(ineur, Allah € lui donnera
a boire de ma fontaine le jour du Jugement, et il ne ressentira plus

jamais la soif jusqu’a ce qu'il entre au Paradis?. » Ibn Khuzaymah,

al-Bayhaqt
2 Au Paradis, nous ne ressentirons ni faim ni soif mais nous boirons
par plaisir.

9 darut-tarjamah.org
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Lorsque la lune de Ramadan était vue, Rasulullah% disait : « Si
les serviteurs d'Allah ¥€ connaissaient la valeur du Ramadan, ils
voudraient que Ramadan dure éternellement. »

Une personne de la tribu des Khuza‘ah demanda: «® Nabi
dAIIah%, dis-le nous (sa valeur). »

Le Messager ; continua: « Le Paradis s’embellit d’'une année
a l'autre pour le Ramadan. Lors du premier jour du mois de Ra-
madan, un vent souffle depuis le dessous du Tréne, qui provoque
un bruissement dans les feuilles du Paradis.

Les Har voient cela et disent : “O Seigneur ! Accorde-nous pendant
ce mois des maris parmi Tes serviteurs, qui seront la fraicheur de
nos yeux et dont nous serons la fraicheur de leurs yeux”.

Allah 2 répond : “Pour chaque jeline respecté durant le mois de
Ramadan, le serviteur sera réuni avec une épouse parmi les Har aux
grands yeux dans une tente faite d’'une (seule) perle”. » Ibn

Khuzaymah, Al-Bayhaqi, Abu Ya‘la

Le Messager%‘é{ﬁ a dit: « Ma communauté a obtenu pendant le
Ramadan cinq particularités dont nulle autre communauté n'a été
dotée auparavant:

1. L'haleine du jeneur est plus agréable auprés d'Allah €2 que le
parfum du musc.

2. Les anges demandent pardon pour eux continuellement, jusqu’'a
ce qu'ils rompent leur jeGne.

3. Allah Le Tout-Puissant embellit le Paradis chaque jour et s'adresse
a lui : "Mes serviteurs pieux sont sur le point de se débarrasser de
leurs charges et de leurs (maigres) provisions pour venir s'installer
en toi.”

4. Les shayatin (démons) sont enchainés de telle sorte qu'ils ne
peuvent faire ce qu'ils en sont capables en dehors du mois de Ra-
madan.

10
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5. Lors de la derniére nuit, Allah %2 leur pardonne tous (les
jelneurs). »

Un homme demanda: « & Messager d'Allah! Sagit-il de la Nuit
de Qadr (nuit du Destin) ? » Il répondit : « Non (c’est-a-dire que la
Nuit de Qadr est en supplément par rapport a cela). Un ouvrier ne
percoit son salaire qu’'a la fin son travail. » Ahmad

SUNAN3 DU MOIS DE RAMADAN

- Prendre le repas du Suhur (avant l'aube).

- Rompre le je(ine immédiatement apres le coucher du soleil.
- Faire la Salah de Tarawih.

- Nourrir les pauvres et les affamés.

- Augmenter la lecture du Saint Qur'an.

- Faire I'l'tikaf dans la Masjid (pour les hommes, et a la maison pour
les femmes) durant les dix derniers jours de Ramadan.

SAWM (LE JEUNE)

Le Sawm est un bouclier (al-Bukhari, Muslim), aussi longtemps que le
jelneur ne le brise pas. an-Nasa'T, Musannaf ‘Abdur-Razzaq

Le je(ine est exclusivement pour Allah 2 . Il dit : « Le jeGine est pour
Moi et J'en donnerai la récompense. Et les bonnes actions sont ré-
compensées au décuple. » al-Bukhart

Le Prophetea’gﬁg a expllque «Je jure par Celui qU| tient mon ame
(de Muhammad ) I'odeur de la bouche d'un jelineur est plus
agréable a Allah E&é que le parfum de musc. (Allah ¥ dit:) “Il
abandonne sa nourriture, sa boisson et ses désirs pour Moi. (Son)
jeline est pour Moi et Je le récompenserai, une récompense décu-
plée”.» al-Bukhart

3 Pluriel de Sunnah

11 darut-tarjamah.org
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1. Le jeGine du mois de Ramadan est un des cing piliers de I'lslam.

2. Le jeGine du mois de Ramadan est Fard sur tous les musulmans,
hommes et femmes, qui sont sains d'esprit et pubéres.

3. Allah le Tout-Puissant % a promis une grande récompense pour
ceux qui jelinent, et une punition sévére pour ceux qui ne le font
pas pendant le mois de Ramadan.

4. Jelner apporte de nombreux avantages physiques, moraux et so-
ciaux. Cependant, Allah #2 a rendu le jeGne obligatoire afin que
nous devenions pieux, que nous Le craignons et que nous soyons
conscients de Sa présence.

5. Le jelne en Islam signifie se priver de manger, de boire et d'avoir
des relations intimes depuis le Subh Sadiq (vraie aube) jusquau
coucher du soleil avec le Niyyah (intention) du Sawm (jeGne).

LE JEUNE ENSEIGNE LA COMPASSION POUR LES
PAUVRES

Le jeGine est la seule méthode par laquelle les affres de la faim, fidele
compagnon des pauvres, peuvent étre ressenties par les riches. Ainsi,
cette expérience suscite un esprit de bonté envers les pauvres et les
personnes en détresse. Il est aussi un rappel pour le jour de la Résur-
rection, ou la faim la plus grande et la soif la plus intense se feront
ressentir.

LE NIYYAH (L'INTENTION)

1. Le Niyyah est obligatoire (Dérivé de al-Bukhari). Cela s'applique aussi
au jeline. Si une personne se préserve de toutes les choses qui
invalident le jeQine sans le Niyyah, son jeline ne sera pas valable et
devra étre refait.

2. Il n'est pas nécessaire d'exprimer le Niyyah verbalement, car Niyyah
signifie avoir l'intention. Ainsi, I'intention dans le cceur suffira. Ce-
pendant, il est parfois préférable d'exprimer le Niyyah également
verbalement si cela permet de parfaire la concentration dans le

12
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jeline.

3. Le jelneur peut faire son Niyyah jusqu'a la mi-journée pour les
jeGines qui sont Fard Mu‘ayyan (fixés a une date particuliére
comme le Sawm de Ramadan), Wajib Mu‘ayyan (comme le voeu
de faire un je(ine a une date spécifique) Sunnah ou Mustahabb. La
mi-journée se calcule en cherchant le milieu entre le Subh Sadiq et
le coucher du soleil. al-Qudari, al-Bidayah, Fathul-Qadir

3. Le Niyyah pour les Fard Ghayr Mu‘ayyan (non fixé a une date par-
ticuliere comme le Qada’ de Ramadan) et Wajib Ghayr Mu‘ayyan
(comme le voeu de faire un jeline sans date spécifique) doit étre
fait avant le Subh Sadig. Al-Qudari, Al-Bidayah, Fathul-Qadir

Par exemple, le Niyyah pourra étre formulé comme suit : « Jai l'inten-
tion de faire un jetine de Ramadan demain »* ou « O Allah, je je(ine
pour que tu me pardonnes mes péchés passés et futurs. »°

PETIT DEJEUNER AVANT L'AUBE - SUHURS®

Il est Masnan (Sunnah) de prendre part au Suhur durant la derniere
partie de la nuit. C'est un moyen d'obtenir de grandes bénédictions
et récompenses. La Sunnah sera atteinte si 'on participe au Suhur a
tout moment apres le milieu de la nuit. Mais il est préférable et sou-
haitable de participer au Suhur dans la derniére partie de la nuit. Il est
suffisant d’avoir a l'esprit de faire I'intention de jelner aprés le Suhur.
Retarder le Suhur a un tel point que I'on craint I'apparition du le Subh
Sadiq doit étre évité. Faire le Suhur a I'heure correcte, puis macher ou
fumer jusqu’a la derniére minute doit étre aussi évité.

LES VERTUS DU SUHUR

Rasulullah%‘%ﬁé’ a dit: « En vérité, Allah Y2 et Ses Anges envoient
leur Salawat (Barakah - bénédictions) sur ceux qui prennent le re-

pas du Suhur. » Ibn Hibban, Ahmad (Le sens de Salawat comme étant
Barakah - bénédictions provient de ad-Durr al-Manthar)

4 Pour un jeCine de Ramadan.

5 Pour un jeCine Nafl par exemple.

6 En Ourdu, on parle aussi de sehri.

13 darut-tarjamah.org


http://www.darut-tarjamah.org

La bénédiction d'Allah signifie qu'Allah fait I'éloge de cette personne
et la bénédiction des anges signifie que ces derniers demandent le
bien pour cette personne. ad-Durr al-Manthar

Ainsi, nous devons « manger au moment du Suhur, car c'est dans
cela qu'il y a la barakah. » Muslim, lbn Hibban

L'IMPORTANCE DU SUHUR

Beaucoup de ‘Ulama’ sont d'avis que prendre le Suhur est Sunnah.
Certains sont privés de cette récompense en raison de leur paresse
(c'est-a-dire qu'ils ne se lévent pas pour effectuer cette Sunnah).

Une personne participant au Suhur avant le milieu de la nuit (c'est-a-
dire avant le moment de Suhur, par exemple avant de dormir) se prive
totalement de cette Sunnah.

Un Hadith indique que la différence entre notre jeline et celui des
Ahlul-Kitab (juifs et chrétiens) se trouve dans le fait de prendre le
Suhur (c'est-a-dire qu'ils n‘ont pas cette pratique).

En résumé, voici les bénédictions du Suhur :
a) D'abord, c’est la mise en pratique d'une Sunnah.

b) Grace au Suhur, nous faisons le contraire de ce que font les Ahlul-
Kitab, ce que nous sommes appelés a faire en tout temps.

c) Il fournit la force pour les ‘Ibadah.

d) Il favorise plus de tranquillité dans les ‘Ibadah, et donc plus de
sincérité.

e) Il aide a controler son mauvais caractére.

f) Le Suhur est un moment ou les invocations sont acceptées (der-
niére portion de la nuit).

g) Il offre une occasion supplémentaire de se rappeler d'Allah ¥ et
de faire du'a’.

14
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Nous n'avons pas pu trouver de traditions mentionnant les suppli-
cations spécifiques au Suhur, cependant c’est un moment ol chacun
doit essayer de faire quelques rak‘at de Tahajjud (priere de la nuit),
suivis d'invocations personnelles.

LA FIN DU JEUNE - IFTAR

Le jeGineur éprouve deux joies : une au moment de I'Iftar et une au
moment ou il rencontrera son Seigneur. al-Bukhart, Muslim

La priére du jelineur est acceptée jusqu'a la rupture de son je(ine.
at-Tirmidhi, Ibn Hibban

Sahl Bin Sa'd 4% a rapporté que RasUIuIIéhé‘%% a dit: « Les gens
resteront prospéres tant qu'ils se hateront a faire I'lftar » (c'est-a-
dire qu'ils rompent leur jeine dés le moment du Iftar). al-Bukhart,

Muslim

Il est Sunna de faire le Iftar (rompre le jeline) immédiatement aprés
le coucher du soleil. On ne doit pas le retarder. Il est préjudiciable
aussi de participer au repas du Iftar trop longuement au point que
I'on manque la Salah de Maghrib en Jama‘ah (en congrégation). Il est
préférable de rompre son jeine dans la Masjid avec une datte et de
I'eau afin que la Salah de Maghrib soit faite a I'heure. Faire la priere
de Maghrib a la maison, de sorte que l'on puisse bien manger pour
I'lftar tout en manquant les bénédictions de Salah en Jama‘ah, est un
acte répréhensible.

DU'A’ AU MOMENT DU IFTAR

5ok gl P AT A
Sslasl Ei3, Jes Cwem &l (,@B\
ALLAHUMMA LAKA SUMTU WAALA RIZQIKA AFTARTU.

« O Allah ! Pour Toi jai jeiné et grdce a Ta subsistance je romps
(mon jeiine) » Abt Dawad

15 darut-tarjamah.org
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DHAHABAZ-ZAM'U WAB-TALLATIL ‘URUQU WA THABATALAJRU
IN SHAAL-LAH

« La soif s'est dissipée, les veines sont abreuvées et la récompense
sera obtenue avec la volonté d’Allah. » Abu Dawad

NOURRIR LE JEONEUR - IT'AM

« Quiconque nourrit un jelneur (ou lui donne quelque chose afin
de rompre son jelne) obtiendra le pardon de ses péchés et la pro-
tection du feu pour son cou (c'est-a-dire pour lui). Il recevra aussi la
méme récompense (que le jeGineur), sans que les récompenses (du
jelneur) en soient diminuées. » Ibn Khuzaymah, al-Bayhaqr

« Celui qui satisfait la faim d'un jeGneur, Allah %2 lui donnera a
boire de ma fontaine. C'est une telle boisson qu'il ne ressentira plus
jamais la soif jusqu'a ce qu'il entre au Paradis. » Ibn Khuzaymah,

al-Bayhaqt

LES MASA'IL DU JEUNE
TYPES DE JEONES

Il existe huit types de je(ines. lls sont catégorisés comme suit :

1. Fard Mu‘ayyan : Les je(ines de tout le mois de Ramadan chaque
année.

2. Fard Ghayr Mu‘ayyan : Le Qada’ d'un jeline manqué dans le mois
de Ramadan, avec ou sans raison valable.

3. Wajib Mu‘ayyan: Lorsqu'a I'accomplissement d'un souhait ou
d'un désir, on a fait le voeu de faire un jeline a un jour ou a une
date spécifique, pour le plaisir d'Allah @£ .

4. Wajib Ghayr Mu‘ayyan : Lorsqu'a I'accomplissement d’un souhait
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ou d'un désir, on a fait le voeu de garder un je(ine sans fixer de date
spécifique. Les jelines qui sont faits lors de la rupture d'un Qasm
(Kaffarah du serment) entrent également dans cette catégorie.

5. Sunnah : Les je(ines que Rasululléh%%% avait gardés et encouragés
a garder, par exemple, le jelne des 9 et 10 Muharram (ou 10 et 11),
et le 9 du mois de Dhul Hijjah (si I'on ne fait pas le Hajj), etc.

6. Mustahabb : Tous les je(ines autres que Fard, Wajib et Sunnah sont
Mustahabb, par exemple le je(ine du lundi et du jeudi, ceux de la
pleine lune (Ayyam al-Bid- les 13,14 et 15 de chaque mois), etc.

7. Makrih : Le jeGne unique du 10 Muharram’, ou encore le je(ine
précis le samedi®, car ce sont les jours ou les Ahlul-Kitab (les gens
du livres - chrétiens et/ou juifs) jeCinaient. Si une personne veut
jelner un de ces jours, il est préférable de faire aussi un jour avant
ou apreés. Le jeline continu entre aussi dans cette catégorie.

8. Haram : Il est Haram de je(iner pendant cinq jours au cours de
I'année. Ce sont les jours de ‘Id al-Fitr (1er Shawwal), ‘Id al-Adha
(10e Dhal Hijjah) et les trois jours suivants ‘Id al-Adha (11, 12 et
13 Dhal Hijjah).

ACTIONS MAKRUH DURANT LE JEUNE

Les actions suivantes ne rompent pas le jeline, mais elles sont décon-
seillées (car annulent ou diminuent les bienfaits du jelne).

1. Méacher du caoutchouc, du plastique ou autre matiére non comes-
tible.

2. Godter tout aliment ou boisson puis le recracher. Si une femme
a un mari ayant un trés mauvais tempérament, il est permis pour
elle de go(ter a la nourriture et de recracher, a condition qu'elle ne
pénetre pas dans sa gorge.

7 Selon certains avis, le jeGine unique du 10 Muharram n’est pas
Makrah et sera recompensé.
8 Le jeCine du vendredi seul aussi.
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. Amasser de la salive dans la bouche et I'avaler, en essayant d'étan-
cher la soif.

. Retarder un bain qui est devenu Fard volontairement apres Le Subh
Sadiq.

. Utiliser du dentifrice ou de la poudre pour nettoyer les dents. Si
cela a été quand méme fait et qu'une substance étrangere entre
dans la gorge, le jeline sera rompu et le Qada’ sera nécessaire. |l

est permis d'utiliser un Miswaak d'une branche ou d'une racine
fraiche.

. Se plaindre de la faim et de la soif.
. Se disputer, se quereller, utiliser des termes grossiers ou indécents.

. Calomnier, mentir, jurer, etc. sont des grands péchés, dans le quo-
tidien, en dehors du je(ine. Par conséquent, ils deviennent encore
plus graves pendant le jelne.

. Se forcer a vomir. Cependant, si une grande quantité d'aliments
(qui ne peut étre contenue dans la bouche) est vomie en se forcant,
le jeGine sera rompu et le Qada’ sera nécessaire.

ACTIONS QUI ROMPENT LE JEUNE

Les actions qui rompent le jeCine sont de deux sortes. Pour certains, il
n'y a qu'un Qada’ a faire, tandis que pour d‘autres aussi bien le Qada’
que le Kaffarah sont obligatoires.

a) Qada’ : Faire un jene de remplacement.

b) Kaffarah: Faire soixante je(ines continus en tant qu'expiation
d'une grave faute.

ACTIONS QUI ANNULENT LE JEONE ET RENDENT LE
QADA’ WAJIB

1. Toute chose mise de force dans la bouche et qui est avalée par un
jelneur.
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. L'eau qui descend par erreur dans la gorge en se gargarisant (alors
que l'on est conscient de son jeline).

w

. Vomir a pleine bouche intentionnellement ou ravaler le vomi (peu
importe la quantité.

4. Avaler intentionnellement un caillou, un morceau de papier ou tout
objet qui n'est pas utilisé en tant qu‘aliment ou médicament.

wul

. Avaler quelque chose de comestible, égal ou plus gros qu’un grain
de pois chiche qui était coincé entre les dents. Toutefois, si elle est
d'abord sortie de la bouche puis avalée, le je(ine sera rompu méme
si elle est plus petite que la taille d'un grain de pois chiche.

o))

. Inhaler du tabac a priser par le nez.

~

. Avaler du sang s'écoulant de la gencive, si la couleur du sang est
supérieure a la salive avec laquelle il est mélangé.

9. Manger et boire en oubliant qu'on est en état de jeline (ou faire
une chose que la logique fait croire que le jeline serait rompu),
puis en croyant que le jeline est rompu, continuer de manger et
de boire.

10. Manger et boire aprés le Subh Sadiq ou rompre le jeline avant
le coucher du soleil en raison d'un ciel nuageux ou une montre
défectueuse, etc. puis réaliser son erreur.

11. Prendre un médicament nécessaire par voie orale.

Note : Si une personne souffre d'une maladie nécessitant la prise
constante de médicaments, elle devra consulter un médecin pour
demander si elle peut prendre son traitement en dehors des heures
du jelne ou s'il y a un traitement alternatif a I'ingestion de ce médi-
cament en particulier. Par exemple, ceux qui souffrent de I'asthme?®

9 Concernant l'asthme, il y a différents avis et le maslah n'est pas
encore statué a ce jour (2014). L'avis du traducteur est de toujours priviliégier la
précaution : éviter autant que possible la pompe comme l'appareil respiratoire
facial, sauf en cas de crise. Dans ce cas, continuer le jeCine en cours et faire le
Qada de ce jelne par précaution.
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peuvent utiliser I'appareil respiratoire facial qui leur permet d'inhaler
le médicament sans rompre le je(ine alors que la pompe peut rompre
le jeline si I'on ressent le golt dans la bouche. De la méme maniere,
I'insuline peut-étre diffusée par injection, etc.

ACTIONS QUI ANNULENT LE JEONE ET RENDENT
WAJIB LE KAFFARAH EN PLUS DU QADA’

1. Manger, boire, avoir des relations intimes ou rompre le jeline de
toute autre maniére sans raison valable fera que le Qada’ et le Kaf-
farah seront tous deux obligatoires.

2. Mettre du Surma dans I'ceil ou frotter de I'huile sur la téte (ou faire
autre chose que la logique ne fait pas croire que le jeline serait
rompu), puis, pensant que le je(ine est rompu, manger et boire
intentionnellement.

3. Boire tous types de médicaments non nécessaires intentionnelle-
ment.

Note : Tout jeline autre que celui du Ramadan, qu'il soit rompu avec
ou sans raison valable, ne nécessitera que le Qada’. Il n'y a aucun
Kaffarah lors de la rupture d’un je(ine a part pour celui du Ramadan.

Note : Si une personne est incapable de faire ces 60 jelines pour une
raison valable, par exemple une maladie continue, alors elle a la pos-
sibilité de choisir parmi lI'une des quatre options suivantes :

1. Nourrir soixante pauvres a leur faim pour une journée (deux repas).
2. Nourrir un pauvre pendant soixante jours (deux repas par jour).

3. Donner a soixante personnes pauvres au moins 1.6 kg de blé ou sa
valeur en argent ou en nourriture.

4. Donner a un pauvre au moins 1.6 kg de blé, de riz, etc. ou sa valeur
en argent pendant soixante jours (cela ne peut pas étre donné en
une seule fois).

Note : Si durant les soixante jeGnes du Kaffarah, un jeline est raté ou
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rompu, le Kaffarah doit étre recommencé a son début.

ACTIONS QUI N'ANNULENT PAS LE JEUNE

1. Manger ou boire quelque chose involontairement (en oubliant que
I'on est en état de jeline).

2. Un moustique, une mouche ou toute autre chose qui descend dans
la gorge involontairement.

3. L'eau qui pénétre dans les oreilles.

4. La poussiere ou la saleté qui s'infiltre dans la gorge.

(%2l

. Avaler sa propre salive (@ condition qu'elle n‘ait pas quitté sa
bouche).

6. Faire une injection intraveineuse ou intramusculaire.
7. Appliquer du Surma dans les yeux.

8. Prendre un bain pour se rafraichir.

9. Frotter de I'huile sur le corps ou les cheveux.

10. Vomir involontairement.

11. Appliquer du parfum sans fumée. Il n'est pas approprié d'inhaler
la fumée du Bakhur (loban) ou des batons d'encens pendant le
jelne. Il est interdit de fumer des cigarettes ou inhaler sa fumée.

12. Le brossage des dents sans dentifrice ou poudre, par exemple en
utilisant un Miswaak, etc.

13. Un réve qui rend obligatoire le Ghusl ne rompt pas le jelne.

PERSONNES EXEMPTEES DE JEONE

1. Les personnes malades, dont la santé est susceptible d'étre af-
fectée par le jelne. Elles doivent remplacer chaque jeline par un
jeline, quand elles auront repris des forces aprés le Ramadan.
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2. Un Muséfir (celui qui entreprend un voyage de plus de 77,215 ki-
lometres et n'a pas l'intention de rester plus de 14 jours a I'endroit
de sa destination). Cependant, il est préférable de jeGiner durant
le Ramadan plutot que de faire des Qada’ plus tard, lorsque le
voyage n'est pas épuisant.

3. S'il est a craindre que la faim et/ou la soif ménent a la mort, il est
permis de rompre le jelne.

4. Une femme qui est Ha'idah (en période de régle) ou Nufasa’ (lo-
chies aprés un accouchement) ne doit pas jelner durant les écou-
lements. Elle devra faire le Qada’ apres le Ramadan.

5. Une femme enceinte qui craint que le je(ine soit dangereux pour
elle ou pour le foetus peut retarder son jeQine jusqu'a l'accouche-
ment.

FIDYAH (COMPENSATION) POUR LE JEUNE

1. Une personne trés agée qui n‘a pas la force de je(iner ou une per-
sonne tres malade qui na aucun espoir de retrouver la santé apres
le Ramadan, devra donner une Fidyah pour chaque je(ine manqué
dans le mois de Ramadan.

2. La Fidyah pour un jelne est semblable a ce-
lui d'une Salah Fard ou Wajib manquée, c'est a dire :
i) Donner env. 1,6 kg de blé
Ou env. 3,2 kg d'orge
ii) Ou I'équivalent de ce qui précéde en espéces ou en nature.
Toutefois si une personne agée ou malade retrouve ses forces
apres le Ramadan, elle doit remplacer le nombre de jelines man-
qués. Ce qui a été donné comme Fidyah sera considéré comme
une Sadagah pour Allah B .

3. Nul n'est autorisé a jeliner a la place d'une autre personne, que
celle-ci soit malade, mourante ou non.

22



L ————.

JEUNE DES ENFANTS

1. Lorsque les jeunes enfants deviennent capables de je(iner (environ
7 ans et plus), ils doivent étre ‘encouragés’ avec amour et affection
a le faire. Il n'y a pas de Qada’ si I'enfant rompt le je(ine.

2.A I'dge de dix ans, nous devons vivement recommander les enfants
a jeliner (méme régle que pour la Salah). En regle générale, les
parents doivent faire preuve de jugement en tenant compte de la
santé et de la force de I'enfant.

3. Lorsque l'enfant atteint I'age de la puberté, les régles qui s'ap-
pliquent a l'adulte s'appliquent aussi a lui. L'islam I'ordonne main-
tenant de faire le jeGne (en sachant que les circonstances atté-
nuantes pour les adultes s'appliquent également a lui).

Note : Les plus jeunes enfants devraient étre encouragés a jelner,
mais ne devraient pas étre obligés a compléter le jeline jusquau cou-
cher du soleil. S'ils ne sont pas capables de supporter la faim ou la
soif, ils peuvent trés bien jeGner qu'une partie de la journée.

Le Messager dAIIah%”étﬁ s'est adressé aux compagnons RA en disant :
«O gens! Un grand mois s'approche de vous, un mois qui ren-
ferme une nuit qui est meilleure que mille mois. Pendant ce mois,

Allah €2 a fait du jeGne une obligation et le fait de veiller (pour
prier) la nuit une source de récompenses.

Quiconque tente de se rapprocher d’Allih 2 par une bonne
action quelconque (durant le Ramadan) recoit la récompense de
celui qui s'acquitte d'un Fard a tout autre moment de l'année. Et
quiconque s’acquitte d'un Fard recoit la récompense de celui qui
s'acquitte de soixante-dix Fara’id a n'importe quel autre moment
de l'année. » Ibn Khuzaymah, al-Bayhaqt

Le Messager%% a dit: « Celui qui se tient debout durant le Ra-
madan avec foi et espoir d'étre récompensé, il aura tous ses péchés
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antérieurs pardonnés. » al-Bukhart, Muslim

Abu Hurayrah A rapporte que le Prophéteﬁé’&% motivait (beau-
coup) les personnes a se tenir debout (dans la priére) pour le Ra-
madan, sans les y obliger (comme un acte Fard). Il (le Prophéteﬁgﬁé)
disait : « Celui qui se tient debout durant le Ramadan (en priére)
avec foi et espoir d'étre récompensé aura tous ses péchés anté-
rieurs pardonnés. » al-Bukhart, Muslim

Certains ‘Ulama’ sont d‘avis que la récompense de se tenir de-
bout (dans la priére) pour le Ramadan est applicable a toutes les
Salah du mois de Ramadan. La majorité des ‘Ulama’ dont Imam an-
Nawawi 5% pense qu'il s‘agit ici du Tarawih. Fathul Bar
‘Aishah %% raconte : « L'Envoyé d’AIIah;«S’% sortit pour accomplir
les priéres de la nuit pendant le Ramadan, en présidant certains
hommes en priére. Au matin, les gens se mirent a en parler. Il res-
sortit pour accomplir les priéres de la nuit suivante pendant le Ra-
madan et certains hommes le suivirent en priére. Et au matin, on
parla de ce qui s'était passé la veille et que les gens étaient plus
nombreux dans la Masjid. Puis, a la troisiéme nuit, le Prophétea‘%%
vint, pria et les présida dans la priére. Au matin, on parla de ce
qui s'était passé la veille. (La quatriéme nuit) les gens étaient si
nombreux que la Masjid ne pouvait tous les contenir, mais le Pro-
phéte ‘.; ne vint pas. Les gens ont commencé a dire ‘as-Salah as-
Salah’, mais il ne vint pas jusqu‘au moment ou il sortit pour la priére
du matin (Fajr).

Apreés I'accomplissement de la priére de Fajr, il vint trouver les gens
et dit qu'il n'était pas effrayé par leur situation (nombre) la nuit

précédente, mais “j'ai craint que cette priére ne devienne Fard sur
vous.”

Les gens étaient découragés, alors il (le Prophéte%) les motiva
(beaucoup) a se tenir debout (dans la priére) pendant le Ramadan,
sans les y obliger (comme un acte Fard). Il disait : “Celui qui se tient
debout durant le Ramadan (en priére) avec foi et espoir d'étre ré-
compensé aura tous ses péchés antérieurs pardonnés.” »
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Le narrateur de ce Hadith (‘Urwah ibn az-Zubayr ,@%) mentionne
que C'était la situation de cette priére lorsque le Messager 452 dé-
céda, et il en était de méme durant le Khilafah de Abl Bakr zc% et
au début de celui de ‘Umar &% . Ensuite, ‘Umar Zd% réunit tout le
monde derriére Ubayy ibn Ka‘b .. C'était la premiere fois que les
gens étaient réunis derriere un Imam (apres une directive) pendant le
mois de Ramadan. al-Bukhari, Muslim, Ibn Hibban (les mots de cette

tradition proviennent de lbn Hibban)

‘Abdur-Rahman ibn ‘Abdul Qari ,é@_% rapporte : « Je suis sorti avec
‘Umar ibn al-Khattab 4% une nuit de Ramadan jusqu'a la Masjid.
Certaines personnes y priaient individuellement et d'autres en pe-
tits groupes. ‘Umar &% proposa alors : “Je pense que si ces gens
se rassemblaient autour d’'un seul lecteur (Imam), ce serait meil-
leur ». ‘Umar #4&% était convaincu de cela et rassembla les gens
derriére Ubayy ibn Ka‘b . Je suis sorti un autre soir avec lui
et les gens priaient derriére le lecteur (Imam), ‘Umar sid% dit:
“Quelle bonne innovation que celle-ci ! Mais ceux qui dorment (t6t)
la premiére partie de la nuit pour faire la Salah (dans la derniére)
sont meilleurs que ceux qui sont levés”. Il voulait dire que ceux qui
dorment (t6t) pour faire la Salah plus tard sont meilleur que ceux
qui font la Salah tot. » al-Bukhart

Imam al-Bayhaqi explique : « Il est clair que Nabit 'k; s'est retenu (lui-
méme) de faire la Salah avec les gens (c'est-a-dire en congrégation)
lors de la quatriéme nuit de peur quAllah ¥ ne le rende Fard sur
eux (sur les musulmans, ce qui serait difficile pour tous). Lorsqu‘Allah,
le Puissant et le Magnifique, a ramené son ame vers Lui, (cette éven-
tualité de) devenir Fard n'est plus possible. Ainsi ‘Umar }&% n‘a pas
eu cette appréhension qu'avait le Prophéte%‘%’% (de la possibilité que
cela devienne obligatoire). Il a donc donné cette directive. Ce qu'il
a fait n'est ni contraire au Qur'an, ni a la Sunnah ni au consensus
des ‘Ulama’ (c’est-a-dire qu'aucun Sahabah n‘a élevé une objection ni
méme questionné au sujet de cette action) et ce n'était pas une inno-
vation malavisée, mais une bonne innovation, basée sur I'exemple du
Prophéte%ﬁij dirigeant lui-méme la congrégation. » as-Sunan

as-Sughra de al-Bayhaqt
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- La Salah de Tarawih est Sunnah Mu‘akkadah pour les hommes et
les femmes.

- Faire la priere de Tarawih en Jama‘ah est Sunnah Kifayah pour les
hommes, c'est-a-dire qu'il est nécessaire qu'il y ait au moins un
groupe de personnes qui fasse la priére en Jama‘ah dans la loca-
lité/Masjid.

- Il est permis qu‘une personne effectue le Tarawih seule' tandis que
d'autres font le Tarawih en congrégation. Toutefois, si tous les gens
du quartier font leur Tarawih seul a la maison et qu'il n'y pas de
Jama‘ah, alors tout le monde sera responsable de la négligence
de cette Sunnah.

- Le moment pour accomplir le Tarawih commence des la fin de la
priere de ‘Isha’ jusqu'a un peu avant le Subh Sadiq (non inclus).
Elle peut étre effectuée soit avant, soit apres la Salah de Witr. La
pratique commune est que le Witr soit accompli aprés le Tarawih.

- Sil'on a manqué quelques raka‘at de la priére de Tarawih et I'lmam
a commencé le Witr, alors cette personne rejoindra le Witr et com-
plétera le reste de sa Tarawih par la suite.

- La priere de Tarawih de 20 raka‘at par groupe de 2 (méme si d'autres
variantes - 8, 12, 28, 36, 40, etc. ont été mentionnées par certains
savants) n'est pas seulement une pratique des Sahabah }&% mais
c'est aussi une pratique commune a la grande majorité de la Um-
mah.

- Une personne doit accomplir le Tarawih par groupe de 2 raka‘at.
Aprés chaque 4 raka‘at, il est Mustahabb de s'asseoir un moment
et prendre du repos.

- Au cours de la période de repos aprés chaque 4 raka‘at, on peut
garder le silence, réciter le Qur'an ou un tasbih a voix basse, ou
encore faire des Salah Nafl séparément.

10 Cependant, compte tenu des récompenses de la Salah en congré-

gation dans la Masjid et du fait de pouvoir écouter la lecture du Qur'an en

entier durant le mois de Ramadan, il est préférable pour les hommes de faire le

Tarawih dans la Masjid.
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- Il est Makrah d'effectuer le Tarawih assis si une personne a la force
de faire le giyam (station debout).

- Lors de la priére de Tarawih certaines personnes ne se joignent pas
a la Jama‘ah depuis le début, mais le font lorsque I'lmam se pré-
pare a aller dans le Rukd®. Cela est Makrah (répréhensible), elles
devraient se joindre a la priere dés le début de celle-ci.

- Si une personne n'a pas pu se joindre a la Jama‘ah pour la priére
Fard de ‘Isha’, elle doit effectuer son Fard seule, puis rejoindre la
Jama‘ah pour Tarawih.

I'TIKAF

L'l'tikaf consiste a entrer dans la Masjid avec l'intention d'y rester
(pour le plaisir d’Allah). Le Mu takif est celui qui fait I'l'tikaf.

L'objectif fondamental de I'l'tikaf est que le coeur s'attache a Allah B
et, au travers de cela, atteigne le calme intérieur et la sérénité; que la
préoccupation pour les choses banales et éphéméres de ce monde
cesse, et 'attention sur la réalité de la vie éternelle prennent place.
Cet état est atteint lorsque toutes les peurs, les espoirs et les craintes
sont supplantés par I'amour, la dévotion et le souvenir d'Allah £ .

RasUIuIIéh%‘%% a toujours effectué I'l‘tikaf et les musulmans y ont tous
adhéré. Cela est devenu une pratique réguliere durant le mois de
Ramadan et confirmée par les fidéles et les dévots. ‘Alishah &
rapporte que « Rasulullah&%ﬁ observait regullerement I'l'tikaf au
cours des dix derniers jours de Ramadan jusqu'a la fin de sa vie.
Apreés lui, ses femmes ont maintenu la tradition. »  al-Bukhari, Muslim

RECOMPENSE DE L'I'TIKAF

Ibn ‘Abbas ﬁ% raconte que Rasulullah%\‘é a dit: « Celui qui ré-
pond au besoin de son frére (musulman), cela sera meilleur pour lui
que I'l'tikaf pendant dix ans. Et celui qui pratique un jour d'I'tikaf
pour le plaisir d’Allah Allah mettra entre lui et le Feu de I'En-
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fer trois tranchées. Chaque tranchée est plus large que la distance
entre l'orient et l'occident. » at-Tabarani, al-Bayhaqi

LES MASA'IL DE L'I'TIKAF
TYPES DE I'TIKAF:

1. Wajib : Faire le serment et promettre de faire I'l'tikaf (un jour fixe)
pour 'amour d'Allah €2, lors de I'accomplissement d'un désir ou
souhait. La durée minimum d'un I‘tikaf Wajib est d'une journée et
une nuit, et il doit étre accompagné d'un jelne. at-Tirmidhi, al-Hakim

Aba Dawad

2. Sunnah Mu’'akkadah : Rester les dix derniéres nuits et jours du
mois de Ramadan dans la Masjid est Sunnah Mu'‘akkadah ‘a-
lal-Kifayah, c'est-a-dire que si une (ou quelques) personne(s) de la
communauté répond(ent) a I'obligation de ce type d'I'tikaf, toute la
communauté sera déchargée de ce devoir sacré. Au cas contraire,
tous les résidents seront pécheurs de la négligence d'une Sunnah
de notre Nabiﬁ%.

3. Mustahabb ou Nafl : Ce type d'I'tikaf n'a pas de durée précise. |l
peut méme durer quelques minutes.

Note : Le jeline n'est pas une condition pour I'l'tikaf Mustahabb ou
Nafl.

NIYYAH POUR L'I'TIKAF

Lorsqu'une personne entre dans la Masjid, elle doit faire I'intention
de I''tikaf, spécifiant le type (c'est-a-dire Ramadan, Serment, Nafl,
etc.). Elle doit aussi se dire combien de temps elle restera en | ‘tikaf et
purifier son intention de toutes raisons autres que le plaisir d'Allah.

CONDITIONS DE L'I' TIKAF
1. Niyyah : L'intention.
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2. Taharah : Etre pur du Hadath al-Akbar (grande impureté néces-
sitant un Ghusl) pour I'entrée et de tous les autres ahdath (petite
impureté nécessitant un Wuda’) pour obtenir des récompenses.

3. Santé mentale : Ne pas étre atteint de la folie.

ACTIONS PERMISES DURANT L'I'TIKAF
1. Manger.
2. Dormir.

3. Discuter sur le Deen ou de choses nécessaires.

Note : Il est Makrah d'observer un silence complet pensant qu'il sagit
d'une forme d'adoration, mais cela n'autorise pas non plus a parler de
choses mondaines.

RAISONS PERMETTANT AU MU ‘TAKIF DE QUITTER LA
MASJID

1. Pour le Ghusl Wajib.
2. Pour les ablutions (Wuda').

3. Pour les besoins naturels.

Note : Sortir de la Masjid sans une raison légale (Shar7) annulera
I'I"tikaf. Si ce dernier était Wajib ou Sunnah, le Qada’ de ce jour sera
nécessaire.

ACTIONS A FAIRE DURANT L'I'TIKAF :

Un Mu takif doit se consacrer a faire les actions suivantes :
1. Lecture du Qur’an.

2. Salah Nafl ou Qada’ des priéres.

3. Dhikr.
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4. Salawat' (Durad).

5. Istighfar.

6. Apprendre ou enseigner la connaissance de Deen.

7. La contemplation et la méditation sur les bienfaits d'Allah £ .

8.Du‘ad’
I'TIKAF POUR LES FEMMES

Les femmes peuvent également effectuer I I'tikaf en désignant une
partie de leur maison dans laquelle elle fait habituellement la Salah.
Ce n'est pas une Masjid Shar‘l, aucune des régles spécifiques au
Masjid ne s'applique donc ici.

Le but de cette désignation est uniquement de délimiter I'l'tikaf pour
les dames. N'importe quelle femme est libre d'effectuer I'tikaf durant
les dix derniers jours de Ramadan (ce n‘est pas Sunnah Mu'akkadah
pour elles) dans cette endroit spécifique et ainsi acquérir la méme
récompense que les hommes dans la Masjid.

Les femmes doivent se rappeler que pour effectuer cet I'tikaf des
dix derniers jours de Ramadan, la pureté (de Haid) est essentielle.
Il convient également de noter que, durant I'l'tikaf de Ramadan, les
dames ne seront pas en mesure d'entreprendre les tdches ménageres.
Celles-ci devront étre effectuées par d'autres personnes, éventuelle-
ment sous sa supervision tout en restant en |'tikaf.

11 Que l'on appelle parfois «Salat wa Salam».
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LAYLAH AL-QADR
NUIT DE LA PUISSANCE
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« Certainement, Nous l'avons fait descendre (le Qur'an) pendant
la nuit d’Al-Qadr. Et qui te dira ce qu'est la nuit d’Al-Qadr ? La nuit
d’Al-Qadr est meilleure que mille mois. Durant celle-ci descendent

les Anges ainsi que le Riah (Jibril AS), par permission de leur

Seigneur pour tout ordre. Elle est paix et salut jusqu’a l'apparition
de l'aube. » Qur'an 2183

Parmi les nuits de Ramadan, il y en a une qui est appelée ‘Laylah Al-
Qadr’, une nuit connue pour ses grandes bénédictions. Le Qur'an I'a
décrite comme étant supérieure en bénédiction et vertu spirituelle a
mille mois, ce qui signifie qu'elle a plus de valeur que quatre-vingt-
trois années et quatre mois.

Heureuse en effet est la personne qui obtient la totalité des bénédic-
tions de cette nuit en la passant dans l'adoration d’Allah B, car elle
a alors atteint la récompense de ‘Ibadah de plus de quatre-vingt-trois
années. Sans aucun doute, l'octroi de cette nuit pour les fideles mu-
sulmans est une grande faveur divine.
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VERTUES DE LA NUIT DE LA PUISSANCE

Celui qui est debout (en priére) durant la Nuit de la Puissance avec
Iman et avec l'espoir sincére de gagner la récompense, tous ses
péchés antérieurs seront pardonnés. al-Bukhar, Muslim

Cherchez la nuit de la puissance parmi les nuits impaires des dix
derniers jours de Ramadan. al-Bukhart

L'ORIGINE

Concernant cette nuit, dans un Hadith rapporté par Anas A
RasUIuIIahf,«‘%% a dit: « Allah €2 le Tout-Puissant, le Magnifique, a
octroyé a cette Ummah Laylah Al-Qadr, et Il ne I'a accordée a au-
cune autre avant celle-ci. » al-Firdaws

Le Prophéte%% a mentionné une personne du peuple des Banu Isra‘Tl
qui a gardé sa tenue de combat pendant 1000 mois dans le chemin
d’Allah. Les Sahabah g% étaient impressionnés (en pensant qu'ils
ne pourraient jamais égaler ce personnage a cause de leur courte
durée de vie comparée a celle des peuples précédents). Allah B2
a révélé alors la Sarah Al-Qadr (et la nuit meilleure que 1000 mois)
dans laquelle une personne peut obtenir les récompenses de celui
qui a mis sa tenue de combat dans le chemin d'Alldh durant 1000
mois. al-Bayhadqy, Ibn Kathrr, as-Suydtt dans Lubab an-Nugul

Sur ce méme point, une autre tradition ajoute : « Il y avait un homme
de Bana Isra'll qui passait la nuit en priere et se battait le jour contre
I'ennemi (d’Allah). Et il fit ceci durant mille mois. Allah 2 révéla donc
la Sarah Al-Qadr (et la nuit meilleure que 1000 mois) dans laquelle
une personne peut égaler cet homme en adoration.»  as-Suyat dans

Lubab an-Nuqal

Ce qui a été mentionné ci-dessus nous permet de comprendre
quAllah 2, par Son amour pour cette Ummah, nous a offert l'op-
portunité de dépasser les efforts monumentaux des nations précé-
dentes a travers ce mois et plus spécifiquement par l'intermédiaire
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de cette nuit.

QUELLE EST LA NUIT D'AL-QADR?

En ce qui concerne la détermination de la nuit d'al-Qadr, sa date pré-
cise n'est pas mentionnée dans le Qur'an ni dans les Ahadith.

Le Messager dAIIah% a dit : « La nuit (d'al-Qadr) m'a été montrée,
mais on me I'a fait oubliée. » al-Bukhart

Le Prophéteé’% a expliqué pour nous guider : « Cherchez la nuit de
la puissance parmi les nuits impaires des dix derniers jours de Ra-

madan. » al-Bukhart
Nabr 2 a aussi déclaré : « Cherchez-la durant les sept derniéeres
nuits (de Ramadan). » al-Bukhart

Cela nous permet de réduire notre recherche au 25, 27 et 29 du mois
de Ramadan en partant du principe que ce sont les nuits impaires
des sept derniers jours du mois, si celui-ci compte trente jours. Ce-
pendant, si le mois compte vingt-neuf jours, la date du 23 sera aussi
parmi les dates déduites des traditions précédentes.

Plusieurs personnes émettent des suppositions que Laylah Al-Qadr
est la nuit du 27. Bien que cela soit possible, il n‘a pas été confirmé
dans une parole de Rasulullah%ﬁiﬂ‘é Ce que nous devons faire c'est
d'allouer autant de temps que possible durant les nuits mentionnées.

Note : En Islam, la nuit précéde le jour. Par exemple, la nuit du 21
débute a la rupture du 20e jeline. Celle du 23 correspond a la fin du
22e je(ine. La nuit du 25 débute a la rupture du jeline du 24, et ainsi
de suite...
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DU'A’ A LIRE LORS DE LA RECHERCHE DE LAYLAH AL-
QADR

Il est rapporté qu'‘Aishah 48 a demandé a Rasululﬂlé/h%% ce

) AT -~ N
gu’elle doit lire si elle trouve la nuit d'al-Qadr. RasquIIah% répon-
dit de lire:

G i gl L2 5 e )

ALLAHUMMA INNAKA ‘AFUWWUN KARIMUN TUHIBBUL ‘AFWA
FA'FU "ANNI.

« O Allah, Tu es le Meilleur Pardonneur et le Généreux; Tu aimes le
pardon, alors pardonne-moi. » at-Tirmidhi

UN EMPLOI DU TEMPS
POUR RAMADAN

Idéalement, une personne devrait se libérer totalement pour se
consacrer au mois de Ramadan, se donnant ainsi la possibilité d'en
bénéficier au maximum. Cependant, cela est extrémement difficile,
voire impossible pour la plupart. Il est donc important de trouver un
moyen qui nous permettrait de profiter le plus possible de ce mois.

Afin de se préserver de la perte de temps et des distractions qui
conduiraient notre esprit et notre cceur loin du souvenir d'Allah 42,
il est essentiel de se contréler. Cela ne signifie pas qu'il faut abso-
lument faire des actions spécifiques a des moments spécifiques,
mais plutét qu'une personne doit se fixer plusieurs moments dans
la journée ou elle peut faire des actions constructives au niveau de
la religion.

Les actions Fard plus que toute autre doivent étre accomplies avec
une ponctualité sans faille. En réalité, elles ne devraient jamais étre
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manquées. Nous devons nous rappeler que pour un Fard négligé au-
cune quantité de Nafl ne pourrait compenser cette perte et la per-
sonne concernée sera susceptible d'étre punie pour cette faute. La
priorité doit étre donc donnée aux Fara'id.

Parmi les actes d'adoration auxquels nous devons donner préférence
pendant le mois de Ramadan, se distingue la lecture du Qur'an. Peu
importe la quantité de temps que nous avons, nous devons nous
consacrer a faire cette action aimée par Allah e

Un emploi du temps journalier vous sera présenté dans les pages
suivantes. Chacun d’entre nous devrait s'en inspirer pour prévoir l'en-
semble de ses taches quotidiennes durant le Ramadan. Deux formu-
laires ont été proposées, un pour une journée de travail (en semaine)
et un pour une journée de repos (week-end ou congés).

A la suite de ces formulaires se trouve une prévision de ce qui doit
étre lu pour chaque type de jour (travail ou non), qui permettra a cha-
cun d'entre nous de se fixer des objectifs journaliers. Il y a aussi une
liste d'actions a cocher pour étre sir que nous restons fidéles a nos
prévisions. Si nous manquons un de nos objectifs journaliers, nous
essaierons autant que possible de le rattraper le jour méme, pour
éviter d'accumuler des retards et finir par se décourager.

Nous insistons aupres des lecteurs qu'ils essaient d'utiliser cet emploi
du temps, car cela permettra a chacun d'entre nous d'améliorer notre
ponctualité. Il s'agit la d'une qualité que nous tous devons aspirer a
avoir.
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SADAQAH AL-FITR

Fitr signifie rompre le jeline ou s'abstenir de jelner. Ainsi le lende-
main du dernier jeline de Ramadan est appelé ‘Id al-Fitr, marquant
ainsi la fin du jeGne.

A cette occasion, comme un signe de gratitude, nous devons donner
un montant spécifique en aumdne, qui est appelée Sadaqgah al-Fitr.
Cela afin de se purifier et obtenir les bénédictions complétes pour les
jeQnes de Ramadan.

Il est rapporté par Ibn ‘Abbas A« Rasululléh%% a fait de la cha-
rité de Fitr une obligation, une source pour purifier nos jetines des
futilités (pertes de temps) et des obscénités. C'est aussi une source de
nourriture pour les pauvres. La Sadagah donné avant la Salah (de ‘Id)
devient un purificateur accepté et celle donné apres la Salah devient
une charité parmi d'autres charités. »  al-Hakim , Aba Dawad, lbn Majah

Ainsi, il est Wajib de donner Sadagah al-Fitr. Un autre objectif de
la Sadaqah al-Fitr est aussi, en cette heureuse occasion, d'aider les
pauvres et les nécessiteux, de sorte qu'eux aussi puissent se réjouir
en ce jour de féte.

Parmi les raisons de donner la Sadaqah al-Fitr, nous citerons :
1. Purifier les manquements durant les jeines du Ramadan.

2. Remercier Allah #2 de nous avoir donné la force de jeGiner durant
le mois de Ramadan.

3. Célébrer la fin du jelne.
4. Montrer la grandeur de la journée de Td.

5. Aider les pauvres a se joindre a I'atmosphére de joie du ‘Id.

La Sadagah al-Fitr peut aussi étre donnée a une organisation carita-
tive'? durant le Ramadan, méme si le paiement n'est obligatoire qu'a
12 A la condition que cette organisation distribue cette somme aux
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I'aube du ‘Td al-Fitr. Si une personne ne donne pas le Sadaqah al-Fitr
a ce moment, elle devra s'en acquitter ensuite peu importe le temps
écoulé apres le ‘Id.

REGLES DE SADAQAH AL-FITR

La Sadagah al-Fitr (ou Fitrah) est Wajib (obligatoire) pour tous les
musulmans - hommes, femmes et enfants - qui, le jour de ‘Td al-Fitr,
sont propriétaires de la Nisab (minimum imposable) de la Zakah.

Le pere doit payer le Sadagah al-Fitr de la part des jeunes enfants a
sa charge (c'est-a-dire ceux qui n'ont pas atteint I'dge de la puberté).
Il n‘est pas obligatoire pour le mari de payer Fitrah au nom de sa
femme ni pour ses enfants puberes. S'ils possédent le Nisab, ils de-
vront payer leur propre Sadaqgah al-Fitr. Cependant, si une personne
veut payer pour une autre, elle peut le faire a condition d‘avoir de-
mandé sa permission au préalable.

La Sadagah al-Fitr devrait de préférence étre payée avant la Salah
de Td. C'est un péché de retarder son paiement plus tard que le jour
de ‘Id.

Il est permis (et parfois préférable si cela permet a la somme de par-
venir a son destinataire au bon moment) de payer la Sadagah al-Fitr
a l'avance, a tout moment durant le mois de Ramadan. Elle peut étre
méme versée avant le Ramadan. La Sadaqgah al-Fitr est Wajib sur tous
ceux qui ont jetiné ainsi que ceux qui ne l'ont pas fait pour une raison
Oou une autre.

La quantité a donner doit étre égale ou supérieure a 1,6 kg de blé ou
3,2 kg d'orge (ou I'équivalent). Bien sr, cela ne signifie pas qu'il faille
absolument acheter du blé ou de l'orge pour les distribuer, mais il est
possible de donner leur équivalent. (Comme le prix de ces denrées
fluctue, il n'est pas possible de donner une somme fixe, bien que de
maniére générale elle se situe autour de 3 euros™.)

personnes méritantes désignées par la Shari‘ah.
13 En 2014, a l'ile de La Réunion.
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‘ID AL-FITR
LA NUIT DE iD

Rasulullah% a dit: « Le coeur d'une personne qui reste éveillée
(en ‘Ibadah) durant la nuit du ‘Td al- Fitr et ‘Td al-'’Adha (ce sont les
nuits qui précédent les deux ‘Td) ne mourra pas le jour ol les cceurs
seront morts (c'est-a-dire le jour de Qiyamah). » lbn Majah,

al-Bayhaq, at-Tabarant

Dans le Hadith ci-dessus, nous comprenons que si une personne
veille ces deux nuits, alors son coeur ne sera pas rempli de terreur et
de peur le Jour du Jugement, lorsque les bouleversements de ce jour
seront si terrifiants que les hommes sembleront atteints d'ivresse.

Les nuits des deux ‘Id, c'est-a-dire celles précédant les jours de ‘Id
al- Fitr et Id al-'’Adha, sont des occasions propices a l'adoration. Elles
doivent étre observées avec respect et dévotion. Rasulullah% aex-
pliqué que ces nuits sont de grandes occasions d'adorer Allah [4&,
d'atteindre Sa proximité et d'obtenir Sa Miséricorde spéciale. Ces
nuits bénies ne devraient donc pas se passer dans l'oisiveté. Il faut
profiter au maximum pour montrer obéissance a Allah ¥Z et faire
nos ‘Ibadah au meilleur de nos capacités. L'istighfar (demande de
pardon pour les péchés), le Tilawah (lecture du Qur'an), les Salah Nafl,
les Salawat (Durad), etc. devraient étre faits abondamment durant
ces nuits bénies.

LES ETIQUETTES DE ‘ID AL-FITR

Le jour de ‘Td n'est pas seulement une occasion de féte. Un musulman
peut obtenir de grandes récompenses et se rapprocher d'Allah §
s'il passe le jour de’ Id, selon les enselgnements de la Shari‘ah et de
Rastlullah4Z€. Par exemple : faire pIa|5|r a la famille en les rendant
visite ou en Ies invitant mérite d'étre récompensé a condition que
les regles du Hijab soient respectées. Nous devons comprendre que
I'lslam n'est pas contraire au concept de « prendre du bon temps »;
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mais comme dans tout systeme légal ou moral, enfreindre le code
établi est condamnable.

SUNAN DU JOUR DE 'ID AL-FITR
1. Se lever tres tot (avant Fajr autant que possible) pour...
2. Faire un Ghusl (bain rituel) et utiliser le Miswak.

3. Porter ses plus beaux habits, tout en s‘assurant qu'ils sont
conformes a la Shari'ah (vétements Sunnah).

4. Mettre du ‘Itr (parfum).

5. Manger quelque chose (de sucré comme des dattes) avant de par-
tir pour la Salah de ‘Td.

6. Donner la Sadaqah al-Fitr avant de partir au Musallah ('Td Gah -
lieu spécifique pour la priére de ‘Id).

LA SALAH DE 'ID

Jabir ibn ‘Abdullah ,&; rapporte : « Certes, au jour de ‘Id al- Fitr
(pour la Salah de ‘Id) il n'y a pas de Adhan, ni au jour de ‘Td al-’Adha.»
Al-Bukhart

Jabir ibn ‘Abdullah 4% rapporte aussi : « La Salah du jour de ‘Td
commence avec la Salah puis le Khutbah, et elle n'est précédée ni par
le Adhan, ni par I'lgamah. » Muslim

Quelques sunan avant le Salah de ‘Id :

1. Aller au Musallah tot.

2. Marcher vers le Musallah. Il n'y a aucun mal a utiliser des moyens
de transport si le Musallah est loin.
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3. Réciter le Takbir suivant en allant vers le Musallah :
7 SN Y S AT S A
PO TN 5 5
_ J«a‘_ | S
ALLAHU AKBAR. ALLAHU AKBAR. LA ILAHA ILLAL-LAHU
WALLAHU AKBAR. ALLAHU AKBAR WALIL-LAHIL HAMD.

« Allah est le plus Grand, Allah est le plus Grand. Il n’y a de dieu
si ce n'est Allah. Allah est le plus Grand, Allah est le plus Grand, et
toutes les louanges sont a Allah. »

4. Prendre un chemin différent en retournant du Musallah.

MASA’IL DE LA SALAH DE ‘ID

1. Aucune Salah Nafl ne doit étre effectuée au Musallah avant et
apreés la Salah de ‘Td.

2. Il est Makrah (déconseillé) d'effectuer la Salah de ‘Id dans tout
autre lieu que le Musallah sans excuse valable.

3. Il est extrémement important d'écouter les deux sermons (Khutbah)
apres la Saladh de ‘Id. Si pour une raison quelconque, le sermon
n'est pas audible, il est nécessaire de rester assis jusqu'a la fin de
celui-ci.

Note : C'est un péché de ne pas écouter le Khutbah.

4. Si une telle erreur est commise dans la Salah de ‘Id qu'elle implique
de faire le Sajdah Sahw (prosternation de l'oubli), cette derniere
pourrait étre omise pour éviter toute confusion.

METHODE POUR ACCOMPLIR LA SALAH DE ‘ID

1. Faire l'intention de « faire deux raka‘at de la Salah de ‘Id qui
est Wajib, avec six Takbir supplémentaires (qui sont également
Wajib). »
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2. Aprés le premier Takbir, croiser les mains et réciter le Thana (Du‘a
habituel aprés le at-Takbirah at-Tahrimah).

3. Ensuite, lever les mains trois fois en disant « Allahu Akbar ». Aprés
les deux premiéres fois, laisser tomber les bras et apres la troi-
siéme, les croiser.

4. Maintenant, la Sarah Al-Fatiha et une autre Sarah seront récitées
par I'lmam et la raka‘ah sera terminée comme dans une Salah nor-
male.

5. La deuxiéme raka‘ah sera effectuée de maniére habituelle, sauf
gu‘avant d'accomplir le Rukd’, les mains seront levées trois fois
(tout en disant « Allahu Akbar ») et a chaque fois les bras seront
laissés libres sur les cotés.

6. Au moment du 4e Takbir, les mains ne seront pas levées mais le
Rukid” sera fait.

7. Le reste de la Salah se finira comme une Salah normale.

8. Les du‘a’ devraient étre faits apreés la Salah plutot qu'apres le ser-
mon.

QUELQUES MASA’IL CONCERNANT LA SALAH DE ‘1D

1. Si I'lmam oublie de réciter les premiers Takbirat supplémentaires
dans la premiére raka et il s'en souvient apres avoir récité la Sarah
Al-Fatiha, il doit faire les Takbir supplémentaires et répéter la Strah
Al-Fatiha. Cependant, s'il s'en souvient apres la lecture de la Strah
supplémentaire (c'est-a-dire a la fin du Qira‘ah), il ne devra refaire
que les Takbirat supplémentaires.

2. Si une personne se joint a la Salah de ‘Id aprés que I'lmam ait ter-
miné les Takbirat supplémentaires, alors elle doit réciter le Takbir
Tahrimah et immédiatement les Takbirat supplémentaires de la
maniere mentionnée précédemment.

3. Si une personne se joint a la Salah quand I'lmam est sur le point
d‘aller dans le Rukd’ et le retardataire craint qu'il ne soit pas ca-

47 darut-tarjamah.org


http://www.darut-tarjamah.org

pable de rejoindre I'lmam dans le Ruka® s'il fait les Takbirat sup-
plémentaires: il devra réciter les Takbirat dans la Ruka® sans le-
ver les mains et renoncer aux tasbih du Rukd'. Si I'l'mam finit le
Ruk,0‘ mais le retardataire n'a pas encore terminé la récitation de
ces Takbirat manqués alors il ne doit pas les finir, mais se joindre
a I'l'mam. Dans ce cas, les Takbirat qu'il n‘a pas pu terminer seront
abandonnés.

4. Si quelqu’'un a manqué la premiére raka‘ah de la Salah de ‘1d ,
il doit la compléter de la maniére suivante : aprés que I'lmam ait
terminé la Salah, il (celui qui a raté la raka‘ah) devra se lever et ef-
fectuer une raka‘ah seul, réciter la Sarah Al-Fatiha plus une Sarah,
suivi par les Takbirat. Le reste du raka‘ah est ensuite terminé, de
maniére habituelle.

5. Si quelgu’un a manqué les deux raka‘at de la Salah de ‘Id, mais a
rejoint I'lmam avant qu'il ait terminé la Salah, il (celui qui a raté le
raka‘ah) complétera sa Salah conformément a la méthode normale
de la Salah de ‘Id.

6. Etant donné que la condition de la Salah de ‘Td est la formation
d'une Jama‘ah, une personne qui I'a ratée totalement ne pourra
pas l'accomplir seul. Il ny a pas de Qada’ pour la Salah de‘Id. Si elle
peut se joindre a une autre Jama‘ah, il devra le faire.

DU'A’' POUR ‘ID AL-FITR

‘Abdullah  1bn Masud;@fﬁf{; rapporte le Du'a’ suivant de
Rasulullah% pour les deux ‘Id:

. i oz G e o < i &,
}é}b\sjj‘&j@&j‘ww&wh r’gﬂ

et ¥ s B2 Y, &;y&m‘fw

s s s ofles wwwﬂmo&

M\w&sﬁj‘ :\X o)>§} M\Cu.u&jcd.:\ab
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ALLAHUMMA INNA NAS’-ALUKA ‘ISHATAN TAQIYYATAW WA
MITATAN %IYYATAW WA MARADDAN GHAYRA MUKHZIW
WALA FADIH. ALLAHUMMA LA TUHLIKNA FUJAATAW WALA

TA'KHUDHNA BAGHTATAW WALA TU'JILNA ‘AN HAQQIW WALA
WASIYYAH. ALLAHUMMA INNA NAS’-ALUKAL ‘AFAFA WAL
GHINA WAT-TUQA WAL HUDA WA HUSNA ‘AQIBATIL AKHIRATI
WAD DUNYA WA NA 'UDHUBIKA MINASH-SHAKKI WASH-
SHIQAQI WARRIYA'l WAS SUM-"ATI FI DINIKA YA MUQALLIBAL
QULUBI LA TUZIGH QULUBANA BA'DA IDH HADAYTANA WAHAB
LANA MIL LADUNKA RAHMAH. INNAKA ANTAL WAH-HAB

« O Allah, nous Te demandons une vie pieuse, une mort saine et
une destination qui n'est pas humiliante ni déshonorante. O Allgh
ne nous détruit pas subitement et ne nous prend pas brusquement.
Et ne nous dévie pas de la vérité et des recommandations. O Allgh

nous Te demandons la chasteté, la richesse, la piété, la guidée et

une bonne fin dans l'autre monde et dans ce monde. Et nous Te
demandons protection contre le doute, la division, l'ostentation, la

(recherche de) renommée dans notre religion. O Celui qui tourne

les ceeurs, ne fais pas dévier nos coeurs apres que Tu nous aies
guidés ; et accorde-nous Ta miséricorde. Cest Toi, certes, le Grand
Donateur. »™ at-Tabarant

RECOMPENSES DE ‘ID AL-FITR

Il est rapporté par Anas f‘%& que Rasulullah%% a dit: « Le matin
du ‘Td al-Fitr Allah B2 envoie des anges sur chaque (morceau de)
terre. Ceux-ci s'installent au bout de chaque élévation et lancent cet
appel que tous les étres entendent sauf les hommes et les Jinns : “O
Peuple de Muhammad ! Sortez de chez vous (et dirigez-vous) vers
le Seigneur Généreux, qui donne avec abondance et qui pardonne

14 Le Du‘a’ mentionné ici est issu de at-Tabarani (n°7572), qui différe
légérement de celle du livret original.
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les plus grands péchés.”

Quand ils se dirigent vers le Musallah, Allah & s'adresse aux
anges en disant : “Quelle est la récompense de ce travailleur qui
a accompli pleinement sa tache ? ” Les anges répondent : “O notre
Seigneur, notre Maitre ! Sa récompense est qu'il recoive son plein
salaire.”

Allah &2 dit alors : “Je vous prends a témoin, O mes anges, que Je
leur donne, en récompense de leur jeline du mois de Ramadan et
de leurs actes d'adoration durant la nuit (en priére), Mon Agrément
et Mon pardon”.

Puis Allah ¥€ continue : “® Mes serviteurs, demandez-Moi, car
je jure par Mon Honneur et Ma Gloire, que tous ceux qui me de-
mandent en ce jour, dans cette assemblée, quelque chose concer-
nant I'Au-del3, Je leur accorderai et en ce qui concerne ce monde,
J'agirai suivant leurs intéréts. Par Mon Honneur, Je jure que tant
que vous vous souviendrez de Moi je cacherai vos fautes. Par Mon
Honneur et Ma Grandeur, Je ne vous déshonorerai pas devant les
transgresseurs. Retournez chez vous, maintenant, tous pardonnés.
Vous étes satisfait de Moi et Je suis satisfait de vous. »  al-Bayhaqi

LES SIX JEUNES NAFL DE SHAWWAL

L'accomplissement des six jelines aprés le jour de ‘Id pendant le mois
de Shawwal est recommandé. Ces je(ines peuvent étre accomplis
consécutivement ou séparément, au moment ou cela nous convient.

Abu Ayyab A rapporte que Rasululléh%%% a dit: «Quiconque a
jeliné le mois de Ramadan, puis continue avec les six jeines durant
Shawwal est comme une personne qui a je(iné ad-Dahr (perpétuel-
lement).» Ibn Hibban

En partant du principe qu’une action est récompensée au décuple, les
récompenses du mois de Ramadan sont égales a dix mois et celles
des six jelines surérogatoires au deux mois restants (60 jours), ce qui
compléte une année. Cette action répétée chaque année offre donc
la récompense du jeline perpétuel.

50



GUIDE DE TRANSLITERATION

La translitération que nous proposons est basée sur la norme de translittération
de l'arabe ISO 233 (1993) (Translitération des caractéres arabes en caractéres
latins), mais differe en quelques points, notamment en adoptant une corres-
pondance avec la prononciation frangaise.

Bien que tous les efforts aient été mis en place pour assurer une translitération
le plus proche possible de I'Arabe, il est important de savoir quaucun alphabet
ne peut totalement représenter un autre. Cela est encore plus vrai lorsqu'il
s'agit de la récitation des versets du Qur'an qui doit se plier aux régles précises
de la science du Tajwid.

Il est donc impératif que chaque lecteur ne considere pas cette translittération
comme un substitut pour apprendre a lire I'arabe correctement. Il est préférable
dans ce cas d'aller auprés de personnes compétentes.

A Voyelle courte | Voyelle courte U Voyelle courte
«a» «j» «OU»
A | Voyellelongue | T | Voyelle longue U Voyelle longue
«aa» «ii» «OuUu»
H d S o T <
H ° SH o T )
KH e S e T L
¢ . DH 3 Q 3
‘ £ D > D e
GH ¢ Un doublement de consonnes correspond a mettre
7 I3 I'emphase sur deux lettres sans faire de pause
SYMBOLES
SUBHANAHU WA TA ‘ALA RADIYAL-LAHU ‘ANHUM
[4& Pour Allah : % Pour les compagnons :
‘Elevé et exalté soit-II ‘Qu'Allah soit content d'eux’
. SALLAL-LAHU ‘ALAYHI WA SALLAM ‘ALAYHIS-SALAM
%ﬁgPour Muhammad : RN Pour les autres prophétes :

~'Que la paix et la bénédiction soient sur lui 'La paix soit sur eux'




LIVRET GRATUIT

« Et cramponnez-vous tous ensemble a la corde d'Allah et ne soyez pas divisés;
et rappelez-vous le bienfait d’Allah sur vous : lorsque vous étiez ennemis, c'est
Lui qui réconcilia vos cceurs de telle sorte que, par Son bienfait, vous étes de-
venus fréres. » Qur'an 3:103

Darut-Tarjamah est un groupe mis en place pour servir la Ummah. Notre ob-
jectif est de renforcer et d'unir la Umma par la diffusion de la connaissance de
I'lslam au travers du Qur'an et de la Sunnah.

Vous pouvez prendre part a cette noble tdche en transmettant vos commen-
taires, vos conseils a Darut-Tarjamah par email, contact@darut-tarjamah.org

Soutenir et contribuer : Etant donné que ce projet est en plein développe-
ment, votre soutien est nécessaire pour nous aider dans cet effort de traduction
de livres islamiques. Darut-Tarjamah garantit que tous les dons seront totale-
ment utilisés dans I'effort de traduction et de publication de livres. Vous pouvez
le faire en nous contactant.

« Quand un homme meurt, ses bonnes actions prennent fin, sauf trois : une
charité ou un savoir dont les gens bénéficient encore, et une descendance
pieuse qui prie pour lui. » Muslim

Site : Nos livrets sont accessibles en ligne sur www.darut-tarjamah.org.

Nous sollicitons humblement votre soutien spirituel au moyen des du‘a. Toutes
les louanges reviennent & Allah seul, toutes les erreurs viennent de nous. Puisse
Allah ¥€ nous pardonner nos erreurs et nos péchés par Son Infinie Miséri-
corde Amine.

Cette publication contient des versets
du Saint Qur‘an;
veuillez respecter ce document.
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