
   
T0ARİH GÜN SABAH ÖĞLE AKŞAM 

01.12.2018 CUMARTESİ BEYAZ PEYNİR YEŞİL ZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY TAVUK KAVURMA BULGUR PİLAVI CACIK MANTARLI TAVUK SOTE MER.BULGUR PİLAVI CACIK 

02.12.2018 PAZAR 
YUMURTA SİYAH ZEYTİN TEREYAĞ BAL ÇAY SULU KÖFTE PEY.KÖY ERİŞTE MEYVE ADANA KÖFTE(KISIR)MERCİMEK ÇORBA MEYVE 

03.12.2018 PAZARTESİ 
KREM PEYNİR VİŞNE REÇELİTEREYAĞI YEŞİL ZEYTİN SÜT  YOĞ.KIY.KARNABAHAR FIRIN MAKARNA AŞURE  YOĞ.KIY ISPANAK SOSLU SPAGETTİ AŞURE 

04.12.2018 SALI 
KAŞAR PEYNİR SİYAH ZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY  MANİSA KÖFTE Z.Y.BROKOLİ ETİMEK TATLISI  

SOSLU PÜRE YATAĞINDA FIRIN KÖFTE Z.Y.POR.KEREVİZ ETİMEK 
TATLISI 

05.12.2018 ÇARŞAMBA 
YUMURTA YEŞİL ZEYTİN BAL TEREYAĞ ÇAY TAVUK DÖNER PİRİNÇ PİLAVI AYRAN SUSAMLI TAVUK MISIRLI PİRİNÇ PİLAVI AYRAN 

06.12.2018 PERŞEMBE 
BEYAZ PEYNİR YEŞİL ZEYTİN TAHİN/PEKMEZ SÜT MİSKET KÖFTELİ NOHUT BULGUR PİLAVI TURŞU KIY.KURU FASULYE MANTARLI BULUR PİLAVI TURŞU 

07.12.2018 CUMA 
KREM PEYNİR SİYAH ZEYTİN VİŞNE REÇELİ TEREYAĞ ÇAY ÇİN USULÜ TAVUK SOSLU SPAGETTİ KOMPOSTO KÖRİ SOSLU TAVUK PEY.MAKARNA KOMPOSTO 

08.12.2018 CUMARTESİ 
KAŞAR PEYNİR YEŞİL ZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY İZMİR KÖFTE PİRİNÇ PİLAVI CACIK FIRIN KÖFTE(PAT.KIZART.)SEB.PİRİNÇ PİLAVI CACIK 

09.12.2018 PAZAR 
YUMURTA SİYAH ZEYTİN TAHİN/PEKMEZ ÇAY KIY.YOĞ.MANTI MAKARNA SOSLU KIZARTMA MEYVE KIY.YOĞ.SOSYETE MANTI Z.Y.BROKOLİ MEYVE 

10.12.2018 PAZARTESİ 
KREM PEYNİR VİŞNE REÇELİTEREYAĞI YEŞİL ZEYTİN SÜT  ACEM PİLAVI Z.Y.BARBUNYA AYRAN ŞEHRİYELİ GÜVEÇ MERCİMEK ÇORBA AYRAN 

11.12.2018 SALI 
KAŞAR PEYNİR SİYAH ZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY  TAVUK BAGET HAŞLAMA İÇ PİLAV MEVSİM SALATA TAVUK SPECİAL(PAT.KIZART.)SEB.PİRİNÇ PİLAVI MEVSİM SALATA  

12.12.2018 ÇARŞAMBA 
YUMURTA YEŞİL ZEYTİN BAL TEREYAĞ ÇAY HİNDİLİ ORMAN KEBAP PEY.KÖY ERİŞTESİ PROFİTEROL HİNDİLİ TAS KEBABI PEY.ERİŞTE PROFİTEROL 

13.12.2018 PERŞEMBE 
BEYAZ PEYNİR YEŞİL ZEYTİN TAHİN/PEKMEZ SÜT SANDALDA TAVUK Z.Y.PORTAKALLI KEREVİZ VİŞNE KOMPOSTO ÇİN BÖREĞİ Z.Y.BROKOLİ VİŞNE KOMPOSTO  

14.12.2018 CUMA 
KREM PEYNİR SİYAH ZEYTİN VİŞNE REÇELİ TEREYAĞ ÇAY İSLİM KÖFTE SOSLU MAKARNA CACIK HASANPAŞA KÖFTE SOSLU SPAGETTİ CACIK 

15.12.2018 CUMARTESİ 
KAŞAR PEYNİR YEŞİL ZEYTİN FINDIK EZMESİ IHLAMUR KIY.YOĞ.ISPANAK PEY.MİLFÖY KOMPOSTO KIY.YOĞ.KARNABAHAR PATATESLİ MİLFÖY BÖREK KOMPOSTO  

16.12.2018 PAZAR 
YUMURTA SİYAH ZEYTİN TAHİN /PEKMEZ ÇAY ETLİ BEZELYE PİRİNÇ PİLAVI KASE YOĞURT ETLİ KIŞ TÜRLÜSÜ İÇ PİLAV KASE YOĞURT 

17.12.2018 PAZARTESİ 
KREM PEYNİR VİŞNE REÇELİTEREYAĞI YEŞİL ZEYTİN SÜT  SULTAN REŞAT PİLAVI YOĞ.KARNABAHAR/HAVUÇ KIZARTMA MEYVE ANKARA TAVA YOĞ.KARNABAHAR/HAVUÇ KIZARTMA MEYVE 

18.12.2018 SALI 
KAŞAR PEYNİR SİYAHZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY  ISPANAK BEĞENDİLİ TAVUK PAT.KOL BÖREĞİ KADAYIFLI MUHALLEBİ 

TAVUK BAGET HAŞLAMA ISPANAKLI GÜL BÖREĞİ KADAYIFLI 
MUHALLEBİ 

19.12.2018 ÇARŞAMBA 
YUMURTA YEŞİL ZEYTİN BAL TEREYAĞ ÇAY HASANPAŞA KÖFTE ISPANAK SOSLU MAKARNA MEVSİM SALATA  ÇUBUKLU ADANA KÖFTE SOSLU SPAGETTİ MEVSİM SALATA  

20.12.2018 PERŞEMBE 
BEYAZ PEYNİR YEŞİL ZEYTİN TAHİN/PEKMEZ SÜT ETLİ KURU FASULYE BULGUR PİLAVI TURŞU   ETLİ NOHUT MANTARLI BULGUR PİLAVI TURŞU 

21.12.2018 CUMA 
KREM PEYNİR SİYAH ZEYTİN VİŞNE REÇELİ TEREYAĞ ÇAY YOĞ.LAHANA SARMA PEY.KÖY ERİŞTE AYVA KOMPOSTO YOĞ.KAHANA KAPAMA PEY.KÖY ERİŞTE AYVA KOMPOSTO 

22.12.018 CUMARTESİ 
KAŞAR PEYNİR YEŞİL ZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY SUSAMLI TAVUK BULGUR PİLAVI AYRAN TAVUK SOTE ŞEH.BULGUR PİLAVI AYRAN 

23.12.2018 PAZAR 
YUMURTA SİYAH ZEYTİN TAHİN /PEKMEZ ÇAY KIY.TAZE FASULYE PİRİNÇ PİLAVI YOĞ.KEREVİZ KIY.KURU FASULYE ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI YOĞ.KEREVİZ 

24.12.2018 PAZARTESİ 
KREM PEYNİR VİŞNE REÇELİTEREYAĞI YEŞİL ZEYTİN SÜT  ORMAN KEBABI SOSLU MAKARNA MEYVE TAS KEBABI PEY.MAKARNA MEYVE 

25.12.2018 SALI 
KAŞAR PEYNİR SİYAH ZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY  TAVUK SPECİAL(PAT.KIZART.)BULGUR PİLAVI AYRAN MANTARLI TAVUK SOTE ŞEH.BULGUR PİLAVI AYRAN 

26.12.2018 ÇARŞAMBA 
YUMURTA YEŞİL ZEYTİN BAL TEREYAĞ ÇAY ETLİ KURU FASULYE ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI TURŞU ETLİ NOHUT PİRİNÇ PİLAVI CACIK 

27.12.2018 PERŞEMBE 
BEYAZ PEYNİR YEŞİL ZEYTİN TAHİN/PEKMEZ SÜT FIRINDA BALIK (ROKA)Z.Y.BROKOLİ KUŞ ÜZÜMÜ FISTIKLI HELVA SİNİ KÖFTE Z.Y.BARBUNYA MEYVE 

28.12.2018 CUMA 
KREM PEYNİR SİYAH ZEYTİN VİŞNE REÇELİ TEREYAĞ ÇAY HİNDİ ŞİŞ(PAT.KIZARTMA) BULGUR PİLAVI AYRAN HİNDİ ROTİ PATLICANLI BULGUR PİLAVI AYRAN 

29.12.2018 CUMARTESİ 
KAŞAR PEYNİR YEŞİL ZEYTİN FINDIK EZMESİ ÇAY YOĞ.KIY.KARNABAHAR PAT.MİLFÖY BÖREK AYVA KOMPOSTO YOĞ.KIY ISPANAK PEY.KOL BÖREĞİ AYVA KOMPOSTO 

30.12.2018 PAZAR 
YUMURTA SİYAH ZEYTİN TAHİN/PEKMEZ ÇAY TERBİYELİ KÖFTE PEY.KÖY ERİŞTESİ MEYVE SULU KÖFTE PEY.ERİŞTE ELMA TATLISI  

31.12.2018 PAZARTESİ 
KREM PEYNİR VİŞNE REÇELİ TEREYAĞ YEŞİL ZEYTİN SÜT MACAR GULAŞ İÇ PİLAV CEVİZLİ BAKLAVA TAS KEBABI  SEBZELİ PİRİNÇ PİLAVI ALMAN PASTASI 

 


