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La Penisola di Kii  

È stata scelta da Lonely Planet tra le 10 regioni da visitare l’anno prossimo e inclusa nella 

guida ‘Best in Travel 2018’: la Penisola di Kii, che si protende nel Pacifico a sud di Kyoto e 

Osaka, offre molto delle più rinomate attrattive del Giappone e propone santuari shintoisti 

e templi buddhisti, scenari naturali e sorgenti termali fumanti, tradizione e modernità. I 

luoghi più conosciuti e visitati della Penisola si trovano per lo più nella Prefettura di 

Wakayama, per esempio l’antico sentiero di pellegrinaggio del Kumano Kodo con i sui onsen 

e il complesso buddhista del Koya-san (https://en.visitwakayama.jp/). Ma la Penisola di Kii 

è altresì famosa per la splendida sabbia bianca e il frastagliato paesaggio costiero di Shirahama, località balneare 

conosciuta anche per gli onsen. 

Monte Koya 

Centro spirituale del Buddhismo Shingon – una setta buddhista 

introdotta in Giappone nell’805 da Kobo Daishi, una delle figure 

religiose più importanti nel Sol Levante – il Koyasan accoglie sulla sua 

cima un piccolo e secluso villaggio di templi e il mausoleo di Kobo 

Daishi, la cui visita è considerata propiziatoria prima di iniziare un altro 

pellegrinaggio, quello degli 88 templi nello Shikoku. Allo stesso modo, 

chi termina il pellegrinaggio si può recare al Koyasan per ringraziare di 

averlo concluso con successo. Il mausoleo di Kobo Daishi è introdotto 

da un sentiero lastricato di circa 2 chilometri, ai cui lati si trovano 

centinaia di altissimi alberi di cedro e circa 200.000 pietre tombali. 

Trascorrere una notte in uno shukubo, alloggio nei templi gestito dai 

monaci, è un’esperienza imperdibile: sul Koyasan ce ne sono 52, in cui 

si dorme sui tatami e si consumano pasti vegetariani shojin-ryori 

preparati da monaci buddhisti. Si può partecipare anche alle sedute di 

meditazione.  
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Da e per il Koyasan: da Osaka prendete alla stazione Namba la linea Nankai. Il treno vi lascerà a 

Gokurakubashi, ai piedi della montagna, dove si prende una funicolare. Da Kyoto raggiungere la stazione di 

Osaka e cambiare per Shin- Imamiya, quindi prendere la linea Nankai per Gokurakubashi. Maggiori 

informazioni: http://www.nankaikoya.jp/en/stations/  

Kumano Kodo 

Varcate il confine tra il mondo comune e quello sacro al 

Takijiri-oji, il primo dei 3 santuari sul Kumano Kodo: tra 

questo tempio e Hongu ci sono circa 30 km appartenenti al 

sentiero ben conservato chiamato Nakahechi.  Tra foreste, 

colline e piccoli villaggi si raggiunge il grande torii di Hongu, 

la cui vista lascerà senza fiato. Sono previsti due giorni di 

cammino per percorrere questo sentiero e si consiglia il 

pernottamento Chikatsuyu-Oji. Ci sono altri sentieri 

appartenenti al Kumano Kodo: Ohechi, segue la costa da Tanabe a Nachi Taisha ed è per lo più asfaltato; Iseji 

collega Kumano con il santuario di Ise, un luogo spirituale di inestimabile importanza in Giappone. Il suo 

tratto costiero è pavimentato e punteggiato da insediamenti urbani. I tratti originari e più pittoreschi sono il 

passo Magose nella città di Owase e il passo di Matsumoto a Kumano. Infine, Kohechi e Omine Okugake: il 

primo collega Kumano al monte Koya in un percorso lungo e impegnativo che sale e scende sui pendii delle 

montagne, e il secondo, difficoltoso e isolato come il precedente, collega Kumano a Yoshino attraverso il 

monte Omine.   

Nel 2004 i siti sacri e le vie di pellegrinaggio della catena montuosa di Kii sono stati dichiarati Patrimonio 

dell’Umanità UNESCO.   

L’ufficio del turismo di Tanabe e Kumano fornisce informazioni dettagliate e cartine degli itinerari (www.tb-

kumano.jp/en/index.html). 

Maggiori informazioni: www.turismo-giappone.it/scoprire-il-giappone/destinazione/chubu/escursioni-nel-

chubu/mie/kumano  

Shirahama 

Situata sulla costa sud-occidentale della Penisola di Kii, Shirahama è la località 

balneare più importante del Kansai. Fuori dall’alta stagione (luglio e agosto) è 

meno affollata e offre spiagge bianche e panorami costieri mozzafiato, tra cui 

il Senjo-jiki – un promontorio con falde stratificate che sembrano tatami 

sovrapposti e il Sandan-beki, una parete rocciosa alta 50 metri a picco sul 

mare. Shirahama è altresì famosa per gli onsen, tra i più antichi del Giappone: 

Sakino-yu Onsen è costruito su un promontorio roccioso accanto all’oceano; 

Shirara-yu è situato in un grazioso edificio di legno con una veranda dal primo 

piano della quale si ammirano splendide vedute sull’oceano; Shirasuna-yu è 

costruito all’aperto vicino alla spiaggia così da giugno a metà settembre dopo 

il bagno caldo è possibile rinfrescarsi in mare!  

Maggiori informazioni: www.turismo-giappone.it/scoprire-il-giappone/destinazione/kansai/escursioni-nel-

kansai/wakayama/shirahama   
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A proposito di onsen: Kawa-yu Onsen è uno fra i più belli di tutto il Kansai. È una meraviglia della natura, in 

cui l’acqua riscaldata dal calore geotermale filtra verso l’alto attraverso le sponde ghiaiose del fiume. Qui c’è 

la possibilità di ‘costruire’ il vostro bagno privato scavando via un po’ di pietrisco e lasciando che la cavità si 

riempia di acqua calda. Kawa-yu si trova nei pressi di Hongu, cittadina tutelata dall’UNESCO che, oltre a 

ospitare il Kumano Hongu Taisha – uno dei tre famosi santuari del Kumano Sanzan -, è anche un ottimo punto 

di partenza per visitare i numerosi onsen della zone.  

Eventi – Luminarie invernali 

Da novembre a marzo protagonisti dell'inverno giapponese sono 

le luci dei fuochi e delle lanterne che illuminano città e villaggi. La 

stagione delle luci a Tokyo la apre Koyo e Daimyo Teien 

Illumination, l'illuminazione notturna del giardino feudale Rikugi-

en, per ammirare gli spettacolari colori dell'autunno dal 18 

novembre al 6 dicembre. Più o meno contemporaneamente, le 

luci di Caretta Shiodome, a 5 minuti a piedi dalla stazione di 

Shimbashi; il quartiere di Roppongi si illumina di bianco e di blu, mentre le rive del fiume Megurogawa sono 

illuminate da mille luci rosa, in onore delle foglie di ciliegio in fiore. A Kanagawa il Sagamiko Illumillion (da 

novembre ad aprile) è una delle luci più spettacolari della regione del Kanto: 6 milioni di luci a LED ricoprono le 

colline e si animano in spettacolari fontane e gallerie di luce. Un altro festival molto importante nel Kanto è quello 

di Tochigi - Ashikaga Flower Fantasy - da ottobre a febbraio: 4 milioni di LED coprono l’omonimo parco in una 

fantasia di forme e sincronizzazione musicale. A Kuwana, nella prefettura di Mie, il giardino botanico Nabana No 

Sato è illuminato da installazioni e giochi di luce a tema, realizzati con 7 milioni di LED ad energia solare che 

riproducono figure, paesaggi e immagini di ogni tipo. Uno spettacolo che può essere ammirato dal 15 novembre 

al 16 marzo. Chiudiamo in bellezza con una installazione densa di significato che avvicina gli italiani ai giapponesi: 

a Kobe, Kobe Luminarie è interpretata dall'artista italiano Valerio Festi e dal suo collega giapponese Hirokazu 

Imaoka: oltre 200.000 luci decorate a mano e alimentate da ebnergia proveniente dalle biomasse sono stati donati 

dal governo italiano in memoria delle vittime del terremoto che hanno travolto la città nel 1995 (dall'8 al 17 

dicembre). Maggiori informazioni: www.japan-guide.com/e/e2304.html 

Notizie per il trade  

1/ Lune di miele, il focus online di 

JNTO. Una nuova pagina web 

dedicata ai viaggi di nozze è ora 

accessibile dal sito istituzionale 

www.turismo-

giappone.it/lunadimiele/ e fornirà al 

pubblico delle future e neo coppie 

contenuti e spunti interessanti, 

consigli utili e suggerimenti per 

organizzare al meglio uno dei viaggi 

più importanti della vita. Il nuovo sito 

dalla grafica semplice accoglie i visitatori con un video che mostra le possibili esperienze che si possono fare 

durante un viaggio in Giappone. Inoltre, il sito ha sezione di approfondimento dedicate alle principali 

destinazioni (Tokyo, Kyoto, Hakone e Okinawa tra le altre) con utili indicazioni sulle cose da non perdere e 

http://www.japan-guide.com/e/e2304.html
http://www.turismo-giappone.it/lunadimiele/
http://www.turismo-giappone.it/lunadimiele/


    JNTO Italy rep. – Newsletter novembre 2017 
  

suggerimenti per l’organizzazione dell’itinerario. Infine, nella ‘press room’ sarà possibile consultare gli articoli 

pubblicati a tema viaggi di nozze in Giappone. Per JNTO Roma i viaggi di nozze sono tutt’oggi un segmento 

importante, che sarà oggetto di promozioni e attività mirate al rafforzamento dell’immagine del Giappone 

come meta ideale per le lune di miele. Secondo le più recenti statistiche del Ministero del territorio, delle 

infrastrutture, dei trasporti e del turismo giapponese, nel 2016 il 6,4% degli italiani che si sono recati in 

Giappone, lo ha scelto per la luna di miele. Di questi, il 68% ha scelto un viaggio di tre settimane di cui tra i 

10 e 15 giorni sono stati dedicati al Sol Levante e i restanti a destinazioni mare come la Thailandia e la Nuova 

Caledonia. Le destinazioni più gettonate durante un viaggio di nozze in Giappone: Tokyo, Kyoto, Osaka, Nara, 

Kanazawa, Takayama, Shirakawa-go, Himeji, Monte Koya.  

2/ In questi giorni si tiene nelle città di Bologna (28/11), Venezia 

Mestre (29/11) e infine, Bergamo (30/11) il TTG Roadshow 

organizzato da JNTO con il supporto organizzativo dell’Ufficio 

Eventi Speciali della Tourism & Leisure Division IEG - Italian 

Exhibition Group SpA. Insieme a JNTO ci saranno gli specialisti 

Alidays Travel Experiences, ANA-All Nippon Airways, Baiana Tour 

Operator, Cathay Pacific Airways, Finnair, Go Asia, H.I.S., Hankyu 

Travel International Europe, I Viaggi di Maurizio Levi, Japan 

Airlines, Japanissimo, JTB Italy, Miki Travel Agency Italia, Naar 

Tour Operator, Nippon Travel Agency, Turkish Airlines.   

Il Roadshow è riservato ad agenti di viaggi e professionisti del turismo.  

3/ Statistiche: nell’ottobre 2017, 12.600 italiani hanno visitato il Giappone (+0,6% vs stesso mese nel 2016) 

mentre i visitatori internazionali nello stesso mese, hanno raggiunto quota 2.595.200 (+21,5% vs stesso 

periodo nel 2016). In totale da gennaio, i connazionali sono stati 107.200 (+4,8% vs stesso periodo 2016) 

mentre i visitatori internazionali sono stati 23.791.500 (+18,3% rispetto allo stesso periodo nel 2016). 

Il copyright delle immagini contenute in questa newsletter è di ©JNTO se non diversamente indicato. 
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