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Lunárne
znamenia

U detí 
pre starostlivých rodičov



Mesiac v horoskope predstavuje naše emócie a to,  vďaka

čomu sa cítime v bezpečí .  Predstavuje tiež matku:  našu

matku,  akou sme matkou a ako sa najviac potrebujeme

Matersky starať o seba.  Poznanie mesačného znamenia

vášho dieťaťa vám preto môže poskytnúť návod,  ako

najlepšie reagovať na potreby vášho dieťaťa.

Nasledujúce informácie sú založené výlučne na znamení ,

v ktorom bol Mesiac v čase narodenia vášho dieťaťa.  Hoci

znamenie Mesiaca môže poskytnúť množstvo informáci í ,  je

dôležité vziať do úvahy celý natálny horoskop.  Každé

dieťa má jedinečný natálny horoskop -  obsahujúci  zmes

planetárnych vplyvov a umiestnení .

Táto jedinečná zmes zohráva úlohu v tom,  ako je

prežívané a vyjadrené ich mesačné znamenie.  Zváženie

umiestnenia domu a aspektov z iných planét a bodov

poskytne lepšiu perspektívu.

Pre tento druh hĺbkového porozumenia odporúčam

konzultáciu s kvalifikovaným a dôveryhodným

astrológom. 



Kľúčové slová:  

-Stimulácia

-Fyzická aktivita 

-Ľahko sa začne nudiť 

-Výzvy (fyzické aj  mentálne)

Deti  s  týmto umiestnením potrebujú výzvy a zvyčajne sa

to prejavuje už od veľmi  mladého veku.  Doprajte im určitú

nezávislosť a oni  sa vám odmenia tým, akí  dokážu byť

odvážni  a sebestační .

Ako vaše dieťa bude rásť,  môžete si  všimnúť,  že prejavuje

určité organizačné zručnosti ,  ale po spustení  projektu

mu môže chýbať vytrvalosť.

Dávajte si  pozor na nudu,  netrpezlivosť a frustráciu,  keď

nemôžu okamžite niečo urobiť.

Povedzte svojmu dieťaťu,  že zvládnutie zručnosti  s i

vyžaduje čas a trpezlivosť a predstavte mu zábavné

spôsoby,  ako ho previesť cez ich domáce práce –

napríklad „Stavím sa,  že si  nestihneš upratať izbu skôr,

ako dokončím poskladanie prádla“.

Toto dieťa potrebuje veľa fyzickej aktivity.   Podráždenie

môže byť problémom.

Mesiačik v Baranovi



Kľúčové aspekty:  

-Príroda 

-Ruky v hline 

-Jedlo

-Nemá rád zmenu 

-Dotyk – bezpečie 

Tieto deti  milujú byť držané a zvyčajne sú veľmi  hmatové

a milujúce;  neradi  sa ponáhľajú.

Majú vrodený rešpekt k Zemi  a baví  ich pomáhať v

záhrade,  takže ak im podarujete kvetináč,  môže sa im

starostlivosť o vlastný kvietok páčiť.

Prij ímajte ich dary kvetov a kameňov s vďačnosťou.  Sú

darované s láskou a ocenením krásy prírody.

Dávajte si  pozor na tvrdohlavosť a majetníckosť.

Dajte tomuto dieťaťu dostatok času,  aby sa prispôsobilo

novým okolnostiam – napríklad novým učiteľom a oni  s i

čoskoro zvyknú.

Ako rastú,  naučte ich hodnotu peňazí  a ako s nimi  dobre

narábať.

Mesiačik v Býkovi



Majte na pamäti ,  že toto dieťa má dobre vyvinutú

zmyselnú povahu.  Vyberte si  oblečenie z pohodlných

materiálov a pokúste sa ukázať trochu pochopenia,  keď

odmietnu oblečenie alebo predmety,  ktoré sa mu

jednoducho nepáčia.

Zvyčajne radi  pomáhajú pri  príprave jedla a určite ho

radi  jedia!

Mesiačik v Býkovi



Kľúčové aspekty:  

-Vyjadrenie sa 

-Zvedavosť 

-Nevie sa sústrediť 

-Nie je dobré toto dieťa trestať ignorovaním alebo

izoláciou

-Čítanie kníh 

-Písanie si  denníka 

Tieto deti  milujú zvedavosť a majú lásku k učeniu.

Milujú dobrý rozhovor;  najmä taký,  v ktorom sa cítia

zaangažovaní ,  vypočutí  a pochopení ;  často sa musíte

pýtať veľa otázok!

Ak ich budete povzbudzovať,  aby hovorili  o  tom,  ako sa

cítia,  alebo aby o svojich pocitoch písali  do denníka (keď

sú starší) ,  posilníte ich potrebu porozumieť sebe a

pomôžete im objasniť a spracovať svoje emócie.

Povzbudí  to tiež akýkoľvek talent na písanie,  ktorý

pravdepodobne budú mať!

Zaveďte večerné upokojenie,  aby ste predišli  nadmernej

stimuláci i .  Rozvíjajte ich predstavivosť množstvom

krásnych kníh a zaujímavých aktivít.

Mesiačik v blížencoch



Sledujte sklony k nervozite,  naučte ich hodnotu spánku a

nečudujte sa,  že vaše staršie dieťa pozná každého v

okolí .

Blíženci  sa radi  spájajú!

Mesiačik v blížencoch



Kľúčové aspekty:  

-Emocionálne vyživuje svoje okolie

-Potrebuje emócie naspäť 

-Objatia 

-Konverzácie o emóciach

Tieto deti  sú veľmi  citlivé so silnou vrodenou potrebou

starať sa o ostatných.

Často majú dobre definovaný svojrázny zmysel pre

humor,  na svoj vek môžu pôsobiť mlado a majú tendenciu

veľmi  milovať svoju rodinu.

Ich emócie;  ako Mesiac,  ktorým vládnu,  môžu byť

extrémne premenlivé a môžu byť náchylné sa rýchlo

vystrašiť.  Kúpele s levanduľovým olejom môžu byť

skvelé na obnovenie pokoja.

Doprajte im veľa túlenIA a uistenia – potrebujú cítiť,  že

niekam patria – a rešpektujte ich potrebu občas sa

stiahnuť – najmä,  keď sa cítia zraniteľní .

Dovoľte im hovoriť o svojich emóciách a dovoľte im,  aby

vám pomáhali  v kuchyni  – väčšina z nich rada varí !

Mesiačik v rakovi



Často prejavujú záujem o bábätká už od útleho veku.

Kúpte im bábiku (chlapcom i  d ievčatám) a sledujte,  ako sa

o ňu s hrdosťou starajú.

Môžu byť ľahko zranení ,  takže určité vysvetlenie toho,

prečo sa ich rodinní  príslušníci  a priatelia správajú tak,

ako sa správajú,  môže pomôcť starším deťom nebrať veci

tak osobne.

Mesiačik v rakovi



Kľúčové aspekty:  

-Berie veci  na ľahkú váhu 

-Som centrum

-Velmi oceŇuje chválu

-Nemá rado spochybňovanie od okolia

Tieto deti  majú zvyčajne silnú potrebu cítiť sa výnimočné

a videné.

Povzbudzovanie ich tvorivých talentov pomôže posilniť

ich sebavedomie,  rovnako ako vaša prítomnosť a obdiv,

keď vám ukážu svoje nové zručnosti .

T ieto deti  prosperujú,  keď sú chválené!

Dávajte si  pozor na tendenciu k panovačnosti  a

potenciálne konflikty so súrodencami,  keď musia súťažiť

o to,  kto bude „vládnuť“.  

Doprajte im zábavu a sledujte,  ako rozžiaria váš svet.

Ako rastú,  veďte ich kU koníčkom a športom, ktoré im

prinášajú pocit naplnenia.

Tieto deti  buď vyžarujú sebadôveru,  alebo sa zo všetkých

síl snažia získať potrebný obdiv od ostatných.

Ak hľadajú to druhé – pomôžte im posilniť ich sebalásku a

nájsť aktivity,  v ktorých zažiaria.

Mesiačik v levovi



KĽúčové aspekty 

-Rutina 

-Opakovanie sa rovná bezpečiu 

-Upratovanie hračiek 

-Každodenný denník 

-TREBA ICH UBEZPEČIT ŽE ROBENIE CHÝB JE V PORIADKU 

Mesiačikovia v panne potrebujú silnú dennú rutinu a budú

mať veľký úžitok z toho,  že sa im ukáže,  o koľko lepšie sa

cítia,  keď majú lepší  spánok,  zdravé jedlo a rešpekt k

jedinečnému vnútornému rytmu svojho tela.

Praktickí  a premýšľaví  mesiačikovia v Panne sa tiež

potrebujú cítiť užitoční  a môžu sa tešiť z pomoci  s

domácimi  prácami alebo mladšími  súrodencami už od

útleho veku.

Majú tendenciu mať citlivý tráviaci  systém a dobre

fungujú keď jedia ľahké jedlá.  Môžu byť tiež označené ako

vyberaví  jedáci  a/alebo sú náchylní  na alergie.

Dávajte si  pozor na úzkosť,  potrebu byť dokonalý a sklon

k sebakritike.

Ako rastú,  táto úzkosť sa môže prejaviť,  keď príde na to,

aby bola práca v škole vykonaná načas podľa ich

prísnych noriem.

Mesiačik v panne



Dávka ukľudnenia by mohla byť v týchto časoch veľmi

potrebným spojencom!

Zvyčajne sú nadaný v niekoľkých oblastiach;  môžu byť

zbehlí  vo výrobe vecí  vlastnými rukami,  a preto by mohli

mať radosť z remesla.

Mesiačik v panne



Kľúčové aspekty :  

-Potrebujú dobré vzťahy 

- Intelektuáli  

-Ako ma vnímajú druhý? 

-Férovosť a rešpekt 

-Umenie 

Mesiačikovia Váhy majú tendenciu potrebovať pokojné a

harmonické domáce prostredie a nemajú radi  vnímané

konflikty a nezhody.  Majú tiež silný zmysel pre

spravodlivosť a férovosť.

Pestované krásy a príjemného prostredia v detskej izbe

im môže pomôcť cítiť sa dobe a môžu tiež prejaviť skorý

vkus pre interiérový dizajn.

Podporte ich kreativitu prostredníctvom umeleckých a

maliarskych aktivít – ak neprejavia záujem o umenie,

nájdite inú oblasť ktorá ich baví .  

Učte staršie deti  riešiť veci  hneď,  ako sa objavia,  a nie ich

odkladať,  to môže byť užitočné;  vrátane vzťahových

nezhôd,  ktoré môžu byť v pokušení  zamiesť pod

koberec/vyhnúť sa im.

Mesiačik vo váhach



Dajte im čas na rozhodovanie,  povzbuďte ich prirodzenú

schopnosť počúvať druhých a pomôžte im vidieť výhody

emocionálnej úprimnosti .

Toto mesačné znamenie sa môže rado hrať ako recepčná,

poradca alebo iná pohostinská rola – možno sa hrá na

čašníka svojim medvedíkom!

Mesiačik vo váhach



Kľúčové aspekty

-Hĺbka 

-Nemajú radi  klamstvá 

-Potrebujú mať pocit,  že si  lojálny rodič

-Ukazujú extrémne emócie alebo sa totálne uzavrú 

-Rodič by tu mal byť pre svoje dieťa i   v  emocionálnom

zmysle a vyslúžiť si  jeho dôveru 

Škorpiónsky mesiačikovia cítia veci  hlboko a sú náchylné

na zachytávanie emóci í  ktorým deti  v ich veku ešte

zvyčajne nerozumejú.  

Nikdy neklamte dieťaťu ktoré má mesiac v Škorpiónovi ,

pretože vycíti ,  keď niečo nie je v poriadku – pravda a

čestnosť sú naozaj tou najlepšou politikou.  Je  dôležité,

aby sa tieto deti  naučili  dôverovať svojej  intuíci i .

S  ich prenikavým pohľadom môžu prejavovať takmer

nadprirodzené schopnosti  už od mladého veku a môžu sa

tešiť z hrania detektívnych hier alebo čítania kníh o

pátraní .  T iež sa tu niekedy objaví  sklon ku čarodejníctvu.

Môžu sa hrať tiež na šamanov.   

Mesiačik v Škorpiónovi



Môže im chvíľu trvať,  kým budú dôverovať ostatným,

takže je dôležité rešpektovať ich potrebu držať sa späť

a preveriť si  nových ľudí .  Otvoria sa vo svojom vlastnom

čase a zvyčajne si  vytvoria hlboké putá s tými,  na

ktorých im záleží .

Učte staršie deti ,  ako spracovať svoje emócie a hnev,  aby

ste im pomohli  vyhnúť sa dráme.

Pomôžte mesiačikom v Škorpiónovi  nasmerovať ich

intenzívne emócie do niečoho fyzického a pravdepodobne

vás ohromia svojím laserovým zameraním a odhodlaním.

Mesiačik v Škorpiónovi



Kľúčové aspekty

-Optimizmus 

-Prečo som tu? Kladenie otázok

-Chcú poznať všetky typy ľudí ,  kultúru

-Sloboda

-Dovoľ im preskúmať dobrodrúžstva 

-Vytváraj pre nich dobrodružné hry 

-Veľké sebavedomie 

-Problém počúvať iných

Mesiačik v Strelcovi  potrebujú dostatok slobody a

priestoru na pohyb a radi  robia veci  vo veľkom meradle.

Tieto múdre deti  možno nájsť pri  hraní  sa na učiteľa

alebo pri  skúmaní  ich glóbusu,  aby našli  všetky skvelé

miesta,  ktoré navštívia,  keď budú starší .

Dávajte si  pozor na nemotornosť,  netaktnosť a tendenciu

nevedieť,  kedy prestať.

Čítajte im príbehy,  ktoré napĺňajú ich potrebu

dobrodružstva,  a povzbudzujte ich,  aby si  vymýšľali  a

podelili  sa o svoje vlastné – energia Strelca má

tendenciu mať dar na rozprávanie!

Mesiačik v strelcovi



Vyrábajte kostýmy,  usporadúvajte veľké vonkajšie párty

a rešpektujte ich potrebu pravdy a čestnosti .

Ako rastú,  dovoľte im objavovať iné kultúry a

náboženstvá a naučte ich hodnote ich vlastnej vnútornej

múdrosti .

T ieto deti  môžu mať tendenciu chcieť utiecť,  keď ich

zaplavia veľké emócie.

Mesiačik v strelcovi



Kľúčové aspekty 

-Serióznosť 

-Organizovaná štruktúra

-Bezpečie prichádza keď sa im podarí  dobre splniť úloha

-Čím sú starší  tým lepšie komunikujú svoje emócie

Mesiačiky v Kozorožcovi  môžu byť plaché a majú

tendenciu snažiť sa byť čo najskôr dospelé.

Tento mesiačik má rád štruktúru a často je rÁd v

blízkosti  starých rodičov;  Zdá sa,  že cíti  ich múdrosť a

stabilitu.  Môže sa tiež stať,  že matka dieťaťa je v tomto

prípade staršia alebo prejavuje vlastnosti  ktoré sa

spájajú zo starším vekom. Môže sa tu tiež prejaviť

pozitívna a tiež negatívna manifestácia Saturnu – v

pozitívnom prípade sú rodičia múdrI  a povzbudzujú v

dieťati  c ieľavedomosť,  v negatívnom prípade môžu byť

chladnÍ ,  uzavretÍ  alebo emocionálne neprítomnÍ .  

Ak im týmto mesiačikom pomôžete zariadiť  kanceláriu na

hranie alebo iné pracovné prostredie,  mohlo by to

odhaliť ich vnútornú ambíciu,

 

Mesiačik v kozorožcovi



no dávajte pozor na ich sklon k prílišnej vážnosti  a

povzbudzujte ich k ľahkosti ,  zábave a dobrodružstvu a

drahocennému času s rodinou.

So silným vrodeným zmyslom pre sebadisciplínu a vlastnú

zodpovednosť toto dieťa pravdepodobne nespôsobí  príl iš

veľa problémov.  Sú tiež praktické.  

U  starších detí  môžete často sledovať sklon k stresu,

prílišnú sebestačnosť a potrebu súhlasu okolia.

Ak im pomôžete prijať viac pohodlia a vedieť,  že nemusia

všetko znášať sami,  pomôže im to naučiť sa relaxovať pri

práci  na dosiahnutí  svojich cieľov.

Často sa stáva,  že až v dospelosti  sa naučia pracovať so

svojimi  emóciami,  a dovolia si  prejaviť viac hravosti .

Mesiačik v kozorožcovi



Kľúčové aspekty

-Sloboda 

-Dovoliť im návštevy od kamarátov

-rešpektovat osobnú individualitu

 

Mesiačikovia vo Vodnárovi  bývajú nezávislí  a

individuálistickí ;  často sa cítia odlišní  od svojich

rovesníkov.

Môžu byť Frustrovaní ,  ak sa cítia príliš obmedzovaní ,

takže ak im poskytnete trochu priestoru,  keď je to

potrebné,  môže to urobiť zázraky pre rodičov aj dieťa.

Toto sú humanisti  z  pieskoviska;  pravdepodobne budú

veľmi starostliví  ku svojim priateľom, ktorí  budú pre nich

dôležití .

Ich potreba vzrušenia a stimulácie ich môže podnietiť k

tomu,  aby tak trochu riskovali ,  a ich rebelantský sklon

ich môže dostať do problémov.

Dávajte pozor na prílišnú potrebu cítiť sa inak,  odpojenie

od svojich telesných potrieb,  strnulé predstavy.

Starší  vodnársky mesiačikovia môžu zažiť intuitívne

predtuchy,  ktoré vedú k inšpirovaným víziám a môžu

potrebovať povzbudenie,  aby prijali  svoju jedinečnosť.

Mesiačik vo vodnárovi



Lunárne Ryby sú jemné duše s obrovským množstvom

empatie,  súcitu a prirodzenej l ieČiteľskej schopnosti .

Často majú hudobné nadanie,  povzbudzujte ich umeleckú

kreativitu,  ktorá je východiskom pre ich nekonečnú

emocionálnu povahu a impozantnú predstavivosť.

Toto mesačné znamenie možno nájsť pri  zbieraní

stratených zvierat;  budú ich prinášať domov,  aby sa o ne

starali ,  a pozerať opakovane filmy vďaka ktorým sa cítia

bezpečne – znova a znova.

Staršie deti  sa dajú ľahko ovplyvniť alebo ostať pri

mentalite obete ,  takže učte ich o hodnote hraníc –

fyzických,  energetických a emocionálnych – od mladého

veku sa to môže stať každodennou zručnosťou a výhodou.

Dávajte si  pozor na:  tendenciu chcieť každého zachrániť

a časy,  keď môžu byť náchylní  na to,  aby sa príliš  unavili

a vyhoreli .

Č ítanie duchovných príbehov o anjeloch,  bohoch a

bohyniach môže osloviť ich zmysel pre oddanosť a môžu

sa tešiť z učenia jogy,  tancu alebo bojových umení .

Mesiačik v rybách


