Naozaj sme desat’ dni za Talianskom?

30. marca 2020

Desi nas hrozivy po&et umrti spdsobenych epidémiou COV19 v Taliansku a Spanielsku, a
zaviedli sme prisne karanténne opatrenia aby sme sa vyhli podobnému scenaru. Ako sa zd4a, bolo
to spravne rozhodnutie, lebo doteraz mame nizky poc€et ochoreni a len jedno umrtie.

Je ale taky nizky poCet ochoreni (doteraz) a hlavne taka nizka umrtnost na COV19 u nas
naozaj iba vysledkom prisnej karantény? Cakaju nés tisice infikovanych a stovky amrti?

Pohromu v Taliansku a Spanielsku pripisuju aj zdravotnicki odbornici nedisciplinovanosti
tamojSich obyvatelov, ktori nedodrziavali karanténu, vysoku umrtnost’ v porovnani s inymi statmi
(hlavne severskymi) zdévodriuju tym, Ze na severe Eurdpy je obyvatelstvo v lepSej kondicii lebo
viacej Sportuje a je tam aj lepSia zdravotna starostlivost.

Su to ale ni¢im nepodlozené vyhlasenia, chabé pokusy najst nejaké logické vysvetlenie pre
niekolkonasobne vy$siu umrtnost infikovanych v Taliansku a Spanielsku, ktor ani zdravotnicki
experti z WHO nevedia vysvetlit. Odbornikom totiz unika jeden ddlezity detail. Vysoky pocet umrti
v Taliansku sa netyka celej krajiny, ale predovSetkym Lombardie, provincie ktord ma 10 milibnov
obyvatelov (Co je Sestina obyvatelov Talianska). Ale prave v Lombardii zomrie na COV19 az 60 %
infikovanych v Taliansku. Ked' si pozrieme na Udaje z talianskej internetovej stranky, ktora uvadza
aktualizované pocty umrti podla regidonov, obrovsky nepomer medzi regionmi je doslova Sokujuci.
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Boli nedisciplinovani len Taliani v Lombardii? V Laziu, v regiéne v ktorom lezi aj mesto Rim
a kde zZije 5,6 milionov obyvatelov, mali do 29. marca 136 umrti, ¢o je 24 umrti na milion. Zatial ¢o
v Lombardii bola umrtnost 636 na milién, teda viac ako 26 krat vyssia!! Ako si mame vysvetlit taky
velky nepomer? Pokus vysvetlit to velkou hustotou obyvatelstva v severnom Taliansku zlyhava na
fakte, Zze len v samotnom Rime Zije vySe 2,8 milidna fudi, Co je viac ako Stvrtina po¢tu aky ma cela
Lombardia. V provincii Piedmont, susediacou s Lombardiou na zapade, ktora ma vyse 4 miliénov
obyvatelov (lezi tam Turino), zomrelo dovtedy 684 fudi, €o je len 156 amrti na milién a v provincii
Veneto, susediacej s Lombardiou z vychodu, to bolo iba 392 amrti, teda 80/milién. NajhorSou po
Lombardii je provincia Emilia Romagna, susediaca s Lombardiou z juhu, kde zaznamenali az 362
amrti na milién. (Zatial €o cela patmilionova Sicilia ma iba 65 umrti na COV19 teda 13 na milién.)
Lombardia je najvyspelejSou oblastou Talianska, s najvy§Sou zivotnou urovnou, preco tam umiera
144 krat viac ludi ako je celosvetovy priemer umrtnosti na COV19 (4,4/milién), aky uvadza stranka
https://www.worldometers.info/coronavirus/ , sledujica priebeh epidémie vo svete?

Reci o vys8ej urovni zdravotnictva na severe Eurépy a lepS$i zdravotny stav vySportovanych
severanov st nezmysly. Umrtnost v Taliansku (obzvlast v Lombardii) niekolkonasobne prevysuje
celosvetovy priemer, chcli hadam zdravotnicki odbornici z WHO tvrdit, Ze talianske zdravotnictvo
je 30 krat horSie ako svetovy priemer? Trochu poznam talianske zdravotnictvo cez onkolégiu, ale
neverim Ze v inych oblastiach je horSie. Urcite je minimalne porovnatelné so zdravotnictvom
v severskych krajinach. A pokial ide o zdravotny stav obyvatelov, podfa spolo¢nosti Bloomberg,
ktora kazdoro€ne hodnoti zdravie obyvatelstva v 169 krajinach, su najzdrav§im narodom na svete
Spanieli a hned za nimi na druhom mieste su Taliani !! (po nich Islandania, Japonci a Svajgiari).
Svédi s az na Siestom mieste a N6ri dokonca aZ na desiatom. Dani a Nemci sa do prvej desiatky
ani nedostali. Na zaklade ¢oho teda pripisuju niektori zdravotnicky odbornici takd vysoku umrtnost
v Taliansku a Spanielsku hor§iemu zdravotnému stavu tamojsich obyvatelov?

Vysoku umrtnost’ na severe Talianska nie je mozné vysvetlit ani ignorovanim karanténnych
opatreni, ved Cifania v prvych tyzdfioch epidémie vébec nevedeli Ze ide o nové ochorenie, takze
Ziadnu karanténu nemali, napriek tomu tam zomreli 4 % infikovanych, kym v Taliansku uz zomrelo
11 % nakazenych ludi. (A v Spanielsku vy$e 8 % !) Vo Svédsku kde zomrelo doteraz 110 ludi, &o
je umrtnost’ 11/milion obyvatelov, neprijali doteraz zZiadne prisne restrikéné karanténne opatrenia,
Skoly okrem univerzit zostali otvorené, Svédsko dokonca nezatvorilo ani hranice, zakazané su len
zhromazdenia nad 500 fudi. Prvi infikovani sa pritom vo Svédsku objavili uZ v januéri, rovnako ako
v Taliansku. Tak ako chcu zdravotnicky odbornici vysvetlit, Ze Svédi maju v prepoéte na milidn len
366 infikovanych, kym Taliani 1616? Udaj o infikovanych Talianoch je pritom trochu zavadzajuci,
lebo ak je 60 % umrti v Lombardii, da sa predpokladat, Ze tam bude aj 60 % infikovanych, ¢o by
pri prepocte na poCet obyvatelov tejto provincie znamenalo vy$e 5760 infikovanych na milion.
Skoro 16x viac ako vo Svédsku. Ako je to mozné, ked Svédi nemaju prakticky Ziadnu karanténu?

Vyrazne vySsi pocet umrti v Lombardii nielen v porovnani so svetovym priemerom, ale aj
Vv porovnani s inymi oblastami Talianska sa neda vysvetlit Ziadnym zo zdévodneni ktoré uvadzaju
zdravotnicky odbornici. Zdravotnictvo v Lombardii nie je horSie ako na Sicilii, ani Sicil€ania nie su
o tolko disciplinovanejsi ako Lombardania a tazko sa da uverit, Ze Taliani v Rime su 26x zdravsi
ako Lombardania a Sicil¢ania dokonca az 49x. Nesuvisi to ani s tym, Ze do Lombardie prisli skér
infikovani turisti, va¢sina turistov prichadza cez Rim, cez letisko Fiumicio prejde ro¢ne 40 miliénov
ludi, kym cez Milanske Malpensa Airport iba 19 milibnov. (V zime sice chodia sice do Talianska
lyZiari, ale provincia Trento ma nizky pocet umrti, lyZiari sa v Taliansku skér nakazili ako nadkazu
priniesli. Co je teda za ohromujtico vysokou imrtnostou Lombardnov? Su ini ako ostatni Taliani?

Su. Ako sa mézeme docitat na stranke Eupedia, ktora sa venuje genetike - ,Taliansko je
fascinujuca krajina pre populaénych genetikov aj pre historikov. Ako povedal Metternich v roku
1847 "Taliansko je len geograficky vyraz.” Polostrov bol zjednoteny Piedmontom o dve dekady
neskor, ale Metternichova poznamka je este stale plne pravdiva. Nejestvuje jeden taliansky narod,
ale mnozstvo etnickych a kulturnych skupin, ¢asto s vlastnou nezavislou historiou siahajucou do
staroveku.” TakzZe odliSna genetika? Pokial sa pozrieme na genetické mapy Talianska, zistime
Ze severné Taliansko sa naozaj trochu od zvySku krajiny liSi. V celej krajine je vysoka frekvencia
Y haploskupiny R1b, ale v severnom Taliansku je tato haploskupina takmer Uplne zastipena jej
zvlastnou podskupinou Rib-S28, ktora sa smerom na juh postupne vytraca, pricom ma najvyssie
zastupenie prave v Lombardii. Smerom na juh Talianska sa tato podskupina postupne vytraca.
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Distribution of haplogroup R1b-S28 (U152) in Europe
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Okrem toho ma Lombardia eSte jednu geneticku zvlastnost. Je to jedina oblast Talianska v ktorej
Uplne chybaju gény haploskupin Rla a 12.
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A je zaujimavé, Ze v Spanielsku je haploskupina R1b tieZ zastipena inde zriedkavou podskupinou
R1b-DF27.

Y haploskupiny su velké genetické skupiny muzov, ktori mali v davnej minulosti (pred mnohymi
tisicroCiami) spolo€ného praotca. Geneticka mutacia Y chromozomu sa dedi z otca na syna celé
generacia. V Europe je 5 velkych muzskych haploskupin (R1a, R1b, 1, 12 a N1c), priblizne 75 %
Eurdépanov je potomkom piatich muzov (a 7 zien). Okrem toho s samozrejme v Eurépe aj dalSie
muzské aj Zzenské haploskupiny, ale su v menSine. Méze byt za vysokym percentom infikovanych
Lombardanov a za ich vysokou umrtnostou genetika?



COV19, napada bunky podobnym spésobom ako HIV, vyuzivajuc enzym furin, rovhako ako
Ebola a HIV, lebo tento koronavirus ziskal takzvanu HIV- podobnd mutaciu. Prave kvéli tomuto sa
objavilo podozrenie, Ze ide o umele vytvoreny virus. Podrobne genetické rozbory sice toto
podozrenie spochybnili, ni¢ to vSak nemeni na veci, Ze pokial ide o spésob naviazania sa na
bunku, je COV19 velmi podobny HIV. A vog&i HIV je asi 1 % severoeurépanov, hlavne Svédov,
imunnych. A dalSich 10-18 % Eurdpanov je vodi tejto infekcii aspon €iastoéne imunnych, ¢o
znamena Ze maju znizené riziko nakazy a pokial ochoreju, maju pomalu progresiu ochorenia.
https://www.nature.com/scitable/blog/viruses101/hiv_resistant mutation/
Zvlastne ale je, Ze mutacia receptorového génu (CCR5-Delta32), ktora poskytuje rezistenciu voci
HIV infekcii, sa nasla uz v kostrach z doby bronzovej, starych 2 900 rokov. Napriek tomu ze AIDS
sa objavil len nedavno. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15815693
Frekvencia tejto mutacie sa smerom zo severu na juh postupne znizuje. Nie je jasné ¢o zvyhodnilo
tato mutaciu, vedci sa domnievaju Ze mozno mor. Ak ale jestvuje prirodzena geneticka rezistencia
voCi AIDS-u, je vysoko pravdepodobné, Ze jestvuje aj prirodzena rezistencia voCi COV19.
Pokial dame do tabulky umrtnost’ Eurépanov v prepocte na milion v jednotlivych Statoch, zistime
Ze vysoka umrtnost’ sa vyskytuje v krajinach kde je vyssia frekvencia haploskopiny R1b a niZSie,
alebo Ziadne frekvencie ostatnych v Europe dominantnych génov.

Taliansko 178 | Luxembursko 24
Spanielsko 157 | Velka Britania 18
Andora 78 | Portugalsko 14
Holandsko 50 | Dansko 13
Belgicko 44 | Rakusko 12
Franctzsko 40| Svédsko 11
Svajéiarsko 38| Nemecko / Nbérsko 6

V ostatnych Eurdpskych Statoch je umrtnost’ v prepocte na milion obyvatelov doteraz este nizsia,
menej ako 5/milién. Mapa eurdpskych Statov podla mortality na milién obyvatelov vyzera takto:
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Je isté, Ze pocet infikovanych aj umrtnost’ v8ade, aj vo vychodnej Eurépe, eSte porastie. Ale
zaujimavy je aj tak poéet umrti pri porovnatelnom poéte infikovanych v Spanielsku a v Nemecku.
Ak zo 72 248 pozitivne testovanych Spanielov zomrelo 5 690, kym z 53 340 Nemcov len 399, asi
to nebude tym, Ze v Nemecku testovali tisice infikovanych bez klinickych priznakov ochorenia.
Kym v Taliansku zomrelo 11 % infikovanych a v Spanielsku 7,8 %, v Nemecku to bolo len 0,93 %.

Za liniou iducou po zapadnej hranici Nemecka, juznej hranici Rakuska a zapadnej hranici
Slovinska je s vynimkou Portugalska umrtnost vyrazne vySSie, pricom stupa v Statoch Beneluxu,
cez Francuzsko do Spanielska a Talianska. Rovnako, ako stipa v tejto oblasti zastipenie R1b
génov a klesa zastupenie ostatnych Styroch v Eurépe dominantnych haploskupin.
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Je to len ndhoda?
Urcita rezistencia voci HIV u Casti eurépskej populacie je dokazany fakt. A ako sa zda, nie€o
podobné funguje aj pri infekcii COV19.
Ak v Cine zomrelo 3 300 udi z viac ako 81 tisic infikovanych a v Spanielsku vy$e 7 300 z 81 tisic,
asi to nebude len zasluha vysokej urovne Cinskeho zdravotnictva. Ak zo 66 125 infikovanych
Nemcov zomrelo 616 a zo 101 700 Talianov 11 500, je to pomer 0,93 % ku 11,3 %!!
Infekcia COV 19 bola pritom v obidvoch krajinach zaznamenana v januari a je dokonca dévodné
podozrenie, Ze virus priniesol do Talianska Nemec. Viac ako desathasobna umrtnost Talianov
v porovnani s Nemcami je prili§ velky rozdiel, aby sme ho mohli povazovat za nahodu.
No a podobny nepomer je aj medzi Rakiuskom a Holandskom. Kym v Rakusku zomrelo 1,1 %
infikovanych, v Holandsku je to 7,3 %! V obidvoch krajinach sa pritom nakaza objavila vo februéri.
Tato vysoko pravdepodobna rezistencia voci COV 19 u velkej Casti eurdpskej populacie urcite nie
je viazana na muzsky Y chromozdém, to by muZi nemali viac ako dvojnasobnu umrtnost’ ako Zeny.
Muzské haploskupiny nam hovoria len o urcitej genetickej pribuznosti/odliSnosti jednotlivych etnik.
Nuz a z hladiska genetiky patri vacsina Nemecka, aj velka ¢ast Rakuska, do vychodnej Eurdpy.
Matematické modely predpovedajluce podobny krizovy stav u nas ako je v Taliansku alebo
Spanielsku nebert do uvahy jeden délezity faktor. Odlisnu genetiku v jednotlivych oblasti Eur6py.
Vyvoj v Nemecku ani zd'aleka nekopiruje situaciu v Taliansku alebo v Spanielsku. Ani my nie sme
10 dni za Talianskom. Pred desiatimi driami mali Taliani 12 000 infikovanych, ale vySe 800 umrti.
V Nemecku je dnes vySe 66 000 infikovanych, ale len 616 umrti. A vo vaznom az tazkom stave je
tam necelych 2 000 ludi. Pri prepocte na Stat velky ako Slovensko by to bolo 130 fudi vo vaznom
stave a 40 umrti. Rakusko ma 193 infikovanych vo vaznom stave a 108 umrti. To by pri prepocte
na pocet obyvatelov Slovenska bolo 120 ludi v tazkom stave a 67 amrti. V Nemecku zaznamenali
prvy pripad COV19 v januari a v Rakusku vo februari. Tvrdenie Ze ,zvySok Eurdpy je desat dni za
Talianskom® je nezmysel. Pocty infikovanych vSade urcite porastu, tak ako aj pocet umrti. Ale ako
sa zda, taliansky scenar sa ani v Nemecku ani v Rakusku neopakuje. A zatial sa neopakuje ani v
Ziadnej krajine na vychod od zapadnej hranice Nemecka, Rakuska a Slovinska. Tak preco by sme
mali byt vynimkou? Je velmi pravdepodobné, Zze COV 19 bol u nas uz skér ako sme ho prvykrat
zaznamenali. IbaZe sme tie tazké, protrahované infekcie povazovali za chripku. Hoci pri spatnom
pohlade mnohé pripady vykazovali vSetky typické znaky koronavirusovej infekcie. (Testy sa vtedy
eSte nerobili.) Ludia zo Slovenska chodili lyZzovat do Talianska aj v januéri a februari, ked tam uz
prebiehala koronavirusova infekcia. Nie je mozné, aby sa nikto nestretol s infikovanym Talianom.
Odhady, Ze u nas bude epidémia kulminovat o 110 dni, ochorie vySe 7 000 ludi a priblizne
1000 zomrie su len prostym matematickym prepo&tom tdajov z Talianska a Spanielska na pocet
obyvatelov Slovenska . Preo nepouzijeme na prepodet Udaje z Nemecka? Alebo zo Svédska?
Poget infikovanych u nas uréite stipne. Ale nezazijeme krizu aku zazivaju Spanieli a Taliani. Nie
sme desat dni za Talianskom. V matematickom vzorci chyba jedna dblezita veliina. Konstanta
DNA Specificka pre ten-ktory region.
Len si v&imnime priepastny rozdiel vyvoja ndkazy v Taliansku a Slovinsku, ktoré bezprostredne
susedi s ohniskom nakazy. Geneticka Specifikacia tychto regiénov je vyrazne odliSna.
Opakujem, tabulka, kde sa da vyvoj online pozorovat a konfrontovat moje pozorovanie
s aktualnou realitou je tu: https://www.worldometers.info/coronavirus/
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