
cmetiers971 CDMG Guadeloupe 

LA CITE DES METIERS DE GUADELOUPE 

un lieu à votre disposition pour 

Choisir une orientation, Trouver une formation, 

Créer une activité, Changer de vie professionnelle, 

Rechercher un emploi, S’informer sur ses droits 

Gratuit - anonyme - tout public 

 CRÉER SON ACTIVITÉ 
 

TESTER VOTRE PROJET DANS LE SERVICE À LA PERSONNE 
POUR LE VALIDER ET PÉRENNISER VOTRE ACTIVITÉ 
(accompagnement de porteurs de projet dans les métiers de la silver 
économie et des services à la personne) 

En partenariat avec SILVERSAP GUADELOUPE 

 Mardi 2 et 16 et jeudi 11 à 9h00 

PARCOURS DE LA CRÉATION : DE L’IDÉE AU PROJET 
En partenariat avec la BGE GUADELOUPE ILES DU NORD 

 Mardi 9 et 30 à 14h00 

COMMENT ENTREPRENDRE EN COOPÉRATIVE D’ACTIVITÉ ET 
D’EMPLOI DANS LES SECTEURS AGRICOLE, BÂTIMENT,  
ENVIRONNEMENT ET AGRO-TRANSFORMATION ? 

En partenariat avec PETRA PATRIMONIA ANTILLES 

 Jeudi 11 et 25 à 9h00 

CRÉATION D’ENTREPRISE, COMPTABILITÉ, ORGANISATION 
DANS L’ENTREPRISE 
(un expert-comptable répond à vos questions) 

En partenariat avec l’ORDRE DES EXPERTS COMPTABLES 

 Vendredi 12 à 9h00 

DÉCOUVREZ LES ÉTAPES CLÉS AVANT LA CRÉATION 
D’ENTREPRISE 

En partenariat avec L’ADIE 

 Lundi 15 et 22 à 14h00 

ENTREPRENDRE AUTREMENT EN COOPERATIVE 
En partenariat avec la COOPÉRATIVE D’INITIATIVE JEUNE 

 Mercredi 17 à 9h00 

CRÉER SON ACTIVITÉ : DÉCOUVRIR LE STATUT D’ENTREPRE-

NEUR SALARIÉ EN COOPERATIVE D’ACTIVITÉ ET D’EMPLOI 
En partenariat avec la CAE WORKINSCOP PROJECTIVA 

 Mercredi 24 à 9h00 

FINANCER VOTRE PROJET AVEC LES FONDS EUROPÉENS 
En partenariat avec 3A EXPERTISE 

  Vendredi 26 à 9h00 

Actions cofinancées par la Région et l’Union Européenne  

 TROUVER SA FORMATION 
 

DEVENIR ENSEIGNANT DE LA CONDUITE ET DE LA SÉCURITÉ 
ROUTIÈRE - DIPLÔME NATIONAL NIVEAU III (BAC+2) 

En partenariat avec ADN EXPERT FORMATION 

 Jeudi 4 à 10h00 

ATELIER INTERNET, INFORMATIQUE ET BUREAUTIQUE 
(se repérer dans l’environnement internet et effectuer une recherche) 

En partenariat avec NOVEDIA EURL 

 Jeudi 4, 11 et 25 à 9h00 

DÉCOUVRIR LE MÉTIER DE COACH EN ATELIER 
« HISTOIRE DE VIE » 
(trouver ses propres leviers de motivation, prendre conscience de ses 
forces et les mobiliser pour atteindre son objectif) 

En partenariat avec AFAPP AG 

 Vendredi 12 à 10h00 

DÉCOUVRIR LES FORMATIONS DE SERVICES AUX 
PERSONNES : FILIÈRES BAC PRO ET CAPA / BTS DÉVELOP-

PEMENT ET ANIMATION DES TERRITOIRES RURAUX 
DÉCOUVRIR LE MÉTIER D’ANIMATEUR EN GÉRONTOLOGIE 

En partenariat avec LA MAISON FAMILIALE ET RURALE (MFR) 

 Mercredi 17 à 9h30 

SORTIR DE L’ILLÉTTRISME 
En partenariat avec JIELLE FORMATION 

 Vendredi 26 à 9h30 

Blvd du Gal de Gaulle - Le Raizet - 97139 LES ABYMES 
Port. : 0690 51 42 27 

Email : citedesmetiersguadeloupe@gmail.com 

Horaires « Accueil du public » :  
Lundi, mardi et jeudi :  8h00 - 12h00 et 14h00 - 16h00 

Mercredi et vendredi : 8h00 - 13h00 

Se rendre à la CDMG : 

 A57 (C.H.U. / Raizet (Papyrus) - Arrêt : Les Seuils) 

 A98 (Bergevin / Raizet (Papyrus) - Arrêt : Les Seuils) 

Inscription aux ateliers 

par téléphone, par mail ou sur place 

* Programme susceptible de modification 

CHANGER SA VIE PROFESSIONNELLE 

 

S’INFORMER SUR LA VALIDATION DES ACQUIS DE  
L’EXPÉRIENCE, SENSIBILISATION AU RÉFÉRENTIEL 
(pour toute personne ayant une expérience professionnelle dans le 
même domaine d’activité et souhaitant convertir cette expérience en  
diplôme, titre professionnel ou toute autre certification) 

 Mardi 9 à 9h00 

« OBJECTIF : MA RECONVERSION » : QUELS DISPOSITIFS 
AU SERVICE DE MA TRANSITION PROFESSIONNELLE ? 
(connaître les différents dispositifs, les différentes étapes pour la 
constitution d’un dossier dématérialisé, le rôle de l’opérateur CEP. 
Suis-je éligible aux dispositifs de Transitions Pro ? Pourquoi me 
reconvertir ?) 

En partenariat avec TRANSITION PRO 

 Lundi 15 et 22 à 14h00 

SALARIÉS : AVEZ-VOUS PENSÉ À LA RECONVERSION PAR 
LA CRÉATION OU LA REPRISE D’ENTREPRISE ? 
(découvrez les différents dispositifs et les différentes étapes à 
parcourir) 

En partenariat avec la BGE GUADELOUPE et TRANSITION PRO 

 Jeudi 25 à 14h00 



POUR Y FAIRE QUOI ? 
 Navigation, création et consultation de comptes 

 Ouverture d’une boîte mail 

 Initiation aux sites internet des administrations (aide au 

remplissage des dossiers AIF, demande de bourse, etc.) 

 Création d’un CV tendance sur CVDesignR ou autres sites 

et dépôt sur une plateforme de recherche d’emploi 

 Recherche d’offres sur les sites dédiés à la recherche 
d’emploi 

 Découverte et maîtrise des fonctionnalités de vos 
appareils (téléphone mobile, smartphone ou tablette) 

 Etc. 

QUELS OUTILS ? 
 Postes informatiques 

 Un accès internet 

 Une imprimante scanner 

QUAND ? 
Tous les jours de 8h00 à 12h00, sans rendez-vous 

AIDE À L’UTILISATION 
DES OUTILS NUMÉRIQUES 

QUEL PRÉ-REQUIS ? 
 Connaissance de l’outil informatique 

 Pour les CV, se munir d’un document déjà tapé (sur clef 
USB) ou manuscrit 

Un médiateur numérique vous accompagne 

CHOISIR SON ORIENTATION 
(CONNAISSANCE DE SOI) 
 

 

DÉCOUVREZ LES CLÉS POUR VALORISER SON IMAGE ET 
GAGNER EN ESTIME DE SOI 

En partenariat avec COD’ALLURE 

 Jeudi 25 à 9h30 

Réservez votre créneau 
par téléphone au 

0690 51 42 27 ou par mail 
citedesmetiersguadeloupe@gmail.com 

Découvrez et évaluez vos centres d'intérêts,  mettez en 
évidence des métiers ou secteurs d'activités faits pour vous... 

un conseiller vous accompagne. 

 

  

LES OUTILS DE LA CITÉ 

 RECHERCHER SON EMPLOI 
 

CAP SUR L’EUROPE ! MOBILITÉS, STAGES, PARTENARIAT : 
BOOSTEZ VOTRE CV 

En partenariat avec ARRIMAGE GOOD’ILES 

 Mercredi 3 à 9h30 

INSERTION OU RECONVERSION PROFESSIONNELLE, 
QUELLE ORIENTATION POUR LA SUITE DE MA CARRIÈRE ? 

En partenariat avec OPTIMAL CURSUS 

 Vendredi 12 à 9h00 

LA POSTURE PROFESSIONNELLE EN ENTRETIEN DE 
RECRUTEMENT 

En partenariat avec NQT 

 Vendredi 26 à 9h00 

************** 

Disponible à la Cité des Métiers de Guadeloupe, c’est une 
boîte à outils online qui informe et guide les parents et leurs 
enfants sur : 

 L’orientation, 

 Les études, 

 L’emploi, 

 L’alternance, 

 Les stages, 

 L’accès aux droits, 

 La mobilité internationale, 

 L’entrepreneuriat et la citoyenneté. 


