


[ JEDZCIE, 1 PIJCIE (GDYZ WOLNO WAM),
AZ ODROZNICIE BIALA POSWIATE BRZASKU 0D
CIEMNOSCI NOCY: A WTEDY PRZESTRZEGAJCIE
~» ~ POSTU DO NADEJSCIA NOCY.

TL. KORANU 2:187
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. DUA’A przEZ ROZPOCZECTEM POSTU/INTENCJA |
POSZCZENIA:
§Laa) yid (o L35 oE padus
~ F.A BISOEMI GHODINNNAEAJTU MIN SZAHRT RoMaDOON.
Moj4 INTENCJ4 JEST POSCIC JUTRO W MIESIACU
RaMaDaN.

| DUA’A KIEDY PRZERYWAMY POST:
W d8)y e g e85 cliley cual alig s ol I agll
ALLAAHUMMA INNIT LAKA SUMTU EABIKA AAMANTU
" LA’ALEJKA TAEAKKALTU EA’ALAA RIZQIKA AFTORTU.
. O ALLaH, PoscTeEM DLA CIEBIE (WIERZE W CIEBIE) T ¢
% PRZERYWAM SWOJ POST TWOIM ZAOPATRZENTEM. 'ﬂ
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Ktokolwiek nakarmi
osobe poszczch
otrzyma taka.sama
nagrode jak ten, ktory
ROSEIf

Prorok ?VIuhammad (s) w zbiorach
Tirmidhi i Ibn Madzah







JEST \hﬂlu BRAMA O NAZWIE AL RAJIAN.
WEJDA PRZEZ NIA W DNIU SADU JEDYNIE CI,
KTORZY POSCILI

BUKHARI, MUSLIM




KTOKQLWIGK Ma SUSZONG DGKTYLG NIGCH

PIZ6TIIE NIMI POST. KTO ICH NiE Ma, NIECH
PrZ6rWIe'60 WODQ, PONIBWAZ WODa
N ANAN

WEBI0r HADISOW. TIVIDH
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roron (a0u llahu ‘a hﬂl TR(1]
powiedziat: \
“hazdy uczynek synow fldame
mnozony od dziesieciu do siedm

flllah (subhanahu ta ta‘fila) pe
Oprocz poatu Jeat on dla Mnie i Jo
agrodze. Cztowiek pe
y[! IJ | pl‘ LC tenia ku M




Traktuj innych
w najlepszy sposob!

‘Prorok (s) powiedzial:
"Oto miesiac cierpliwosci, ./
a nagro0a za cierpliwos¢
jest Raj."

Sabib Tbn Khuzejma, Bajhaqi, Szu'ab N-‘Iméﬂ"’?
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Prorok (sollalahu'alajhita salam)
powiedziat:
"Jezell osoba poszczaca zje cos 1ub
wypije poniewaz zapomniata, ze posci,
niech kontynuuje swoj post.

Jest tak, poniewaz to, co zjadta 1ub

wypita, zostato je]j podarowane przez
Allah."

Sahih Bukhari




Za /@z'ag/ dziefi/mm dla Allah
odsuwa On twarz J‘wvjeﬁo magz od

ognia })te/cwineﬁo 0 zgxstam'

stedemdziesieciu lat.

Sahih Mustim




”KTOKOLWIEK NIE PORZUCI FALSZYWE]
MOWY T ZEEGO ZACHOWANIA,
NIEPOTRZEBNYM JEST BoGU BY
PORZUCIE ON JEDZENIE I PICIE.”

BukHARI
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KTOKOLWIEK ODMAWIAL MODLITWE NOCNA
(TARALIH) W MIESIACU RAMADAN Z POWODU
SZCZEREJ WIARY I NADZIEI NA NAGRODE U ALLAH,
BEDZIE MIAL WYBACZONE WSZYSTKIE
DOTYCHCZASOWE GRZECHY.

PROROK MUHAMMAD (S) W ZBIORACH BUKHARI | MUSLIM



‘Ktokolwiek z was posci, niech nie
uzywa wulgarnego jezyka ani nie
czyni niczego niemaodrego. Jesli
Ktos probuje przy nim oczernia¢
albo si¢ klocic, niech odpowiada:
“Ja poszcze, ja poszcze.

Muslim




WYPATRUJCIE NOCY PRZEZNACZENIA
W OSTATNICH DZIESIECIU NOCACH

MIESIACA RAMADAN; KIEDYD:

LUB SIEDEM LUB PIEG

DWUDZIESTE] PIATE

SAHIH BUKHARI
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ZOSTALO PRZEKAZANE 0D AISHY BM]IALI.AHU ANHA LE
| POWIEDZIAEA: - 4
"0'WYSLANNIKU ALLAHA, JAK UWAZASZ DWINNAM
POWIEDZIEC W MOJEJ SUPLIKACII, KIEDY NADE!DZIE
~ LAYLATUL- QADR?" --
~ ODPOWIEDZIAL (SOLALLAHU 'ALAJHI A SALAM):
"POWIEDZ: ALLAHUMMA INNAKA ‘AFULLUN TUHIBBUL- AFI:A,'
| FA'FU AN
[ALLAHU TY-JESTES PRZEBACZAJACY | KUCHASZ
PRZEBACZAC, WIEC WYBACZ MI)." |

SUNAN BN MADZAH



Lajlatul Qadr (Noc Przeznaczenia) jest opisana
w ‘Koranie jako: “lepsza niz tysigc miesigcy"
(tlumaczenie znaczenia, Al-Qadr 97:3)

‘Przeznaczenia. ‘Tysuqc miesiecy jest jak 83 lata i
4 miesiace, oznacza to ze modlitwa w ta jedna
noc bedzie wynagrodzona w wigkszym
wymiarze niz gaybysmy modlili si¢ przez okres
tysiaca miesi¢cy.




PROROK [SUI.ALI.AHU AI.AJHI kA SALI.AM] PﬂWIEDZIM.
"JESLI KTOS POSCI W RAMA
SZESC DN

OZNACZA TO0, ZE NAGRODA ZA POST W RAMADAN | T
SZESC DNI JEST ROWNOWARTA POSZCZENIU PRZEZ
CALY ROK.

*SZALLAL TO MIESIAC ZARAZ PO RADAMANIE. | NIE WOLNO POSCIC W DNIU ‘ID.
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KTOKOLWIEK SPEDZI NOGE OBU “ID
ODMAWIAJAC DODATKOWE MODLITWY,
£ NADZIEJA NAMSAGRODE U ALLAH,
JEGO SERCE NIE"UMRZE W DNIU, W

% KTORYM UMRA SERCA.
(IBN MADZAH)

*ZWYCZAJE”RURUKA SOLLALAHU "ALAJHI EA SALLAM BYLO
NIE SPAC | SPEDZAC NOCE POPRZEDZAJACE 'ID CZCZAC ALLAH.




ArraHU AKBAR (BAG JEST WIELKT),

O ALLAH, PRZYNTES NAM NOWY KSIEZYC W
BEZPIECZENSTWIE I WIERZE,
W POKOJU T W ISLAMIE,
W HARMONTII Z TYM €0 NASZ PAN KocHA T co Go
ZADOWALA.
NaszyM 1 waszyM PANEM JEST ALLAH.

Du’aa ZE ZBIORU HADISOW TTRMIDHI



W CZASACH PROROKA (S), KIEDVLUDZE.

"~ SPOTKALI SIE WE'ID, MOWIL
"TAGABBAL ALLAAHU MINNAA LA MINKA/MINKUM”
(NIECH ALLAAH ZAAKCEPTUJE (AKTY CZCI; POST | DOBRE UCZYNKI)

0D WAS 1 0D NAS.

BN HADZAR, ISNAAD IS HASAN, FATH UL BARI




