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/aciatocnici casto pri vyklade siahaju po prirucnej
knizke , ktora im vysvetli vyznam karty. Tieto knizky
vsak ponukaju diné a z praktického hl'adiska
nezrozumitel'né vysvetlenia kariet. Odpoved' na
otazku byva nejasna a vyklad sa doslova "straca v
preklade”.

Ludia sa sustred'uju na vysvetlenia
konkrétnych kariet, vysledkom coho nechapu
system ktorym je tarot zostavany.

A pritom to je dolezite!



Tarot je uceleny systém, ktory ma svoje pravidla.

Ak sa naucis tieto pravidla, nemusis venovat obrovske
MNozstvo Casu uceniu sa nejasnych vyznamov kazdej
karty.

Naopak - ak sa to naucis, budes vediet’ urcCit’
prakticky vyznam kazdej karty a tiez, ako to
suvisi s realnym riesenim danej otazky!

My vieme Co chceme -

A to na otazky ako napriklad -

Akeé sU moje silné stranky?

Je vzt'ah s nim pre mna prospesny?
Ake prekazky mi brania v ceste vpred?

Po precitani tejto prirucky budes
vediet AKO:

e Podat’ vyklad bez potreby hl'adania vyznamu karty Ci
uz v knihe alebo na internete

e /akladneé sposoby akymi vykladat’, tiez ako svoje karty
energeticky cistit’

e Vediet’' Co znamenaju kombinacie kariet
e Pomahat’ l'ud'om vykladanim kariet




Podelim sa s tebou o niekol'ko
jednoduchych technik vd'aka ktorym to
vsetko mozes dokazat’ v kratkom case.
Nezabudaj, ze cCo je jednoduche, |e
vacsinou najucinnejsie. Je to ako ocot -
stoji par centov a riesi 80 percent
problémov v domacnosti!

V mojich zacCiatkoch studia som sa tiez
stracala a cakala som, kym mi niekto
poda uceleny vyklad toho, na co sa
pozeram. Nerozumela som odkial
profesionalny vykladacCi ziskavaju tak
komplexny vhl'ad. Predpokladala som, ze
ovladaju vel'mi zlozité techniky. Dnes
som si ista, ze pre komplexne
pochopenie nepotrebujes nic zlozite. Tie
najzakladnejsie metody SU
najefektivnejsie!



Vykladu tarotu som
sa zacala venovat' v
roku 2013. Vd'aka
radam odborniciek
som rychlo zistila, ze
nie je podstatne sa
sustred’ovat’ na
jednotlive karty vo
vyklade, ale na ich

suhru.

Od vtedy som vytvorila vyklad pre viac ako
250 l'udi, a tarotu sa uz niekol'ko rokov
venujem profesionalne.

Tato prirucka je efektivna a sluzi tiez ako
pomocka pre vypracovanie vlastneho
pracovneho zositu.

Budes potrebovat’ svoju vlastnu sadu kariet.
Ak uz aspon jednu vlastnis, mozes nasledujucu
Cast’ preskocit.



AKO si vybrat svoju
sadu Kariet?

Pre ucely vyuky ti odporucam Rider-Waite
tarot. Tento je vel'mi popularny a da sa tiez
nazvat' ako zakladny kamen vsetkych sad.
Vykladanie kariet je vsak v konechom
dosledku osobna cesta. Preto na zaciatok
neexistuje ziadna ,spravna sada”. Kazdy sa
spoji s inym balickom. Hl'adaj ten, ktory na
teba doslova prehovori. Je vhodné navstivit’
knihkupectvo a vybrat' si ten, ktory ti najviac
rezonuje v rukach. Karty vsak mozes
objednat’ i online, ak citis ze je to tak
spravne.
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Pre zrychlenie procesu
ucenia sa je tiez vhodne
zalozit' si zosit, ktoreho
temou bude prave tarot.
Pocas Citania tejto e-knihy
budes neustale dostavat’
ulohy, ktore su nadizajnovane
tak aby ti pomohli spoznat’
nielen tarot, ale tiez tvoje
vhutorne pochody.

Mas uz svoju kartovu sadu, zosit a
pokojne miesto? Tak pod'me na to!

Sl



Ak chceme porozumiet’ stromu; musime. sa
pozriet’ do zeme, v ktorej su jeho korene.

>+ Rovnako je to ajs 'udmi.* ~+
-Romano Guardini, teolog a knaz
<+ +

<+



Tarotovy balicek sa
sklada zo /8 kariet,
ktoré su
organizované vel'mi
metodickym
sposobom. Funguju
tu rozne systémy a
koncepty, ako
napriklad
numerologia a
astrologia.

Pre praktické pochopenie ich musime vediet' rozdelit’ na arkany.
Arkana doslova znamena "tajomstvo’ (z latinskeho arcanum).
Prvych 22 kariet z tarotového balicka tvori Velka arkana.
Zvysnych 56 kariet tvori Mala arkana. Hlavny rozdiel medzi nimi je
prave predpokladany vek.

Spekulacie o tvorcoch Velkej arkany zahrfhaju Sufiov, Katarov,
Egypt'anov, Kabalistov a dalsich. Vsetky dostupné historicke
dokazy vsak poukazuju na severné Taliansko, niekedy na zacCiatku
15. storoCia. To vsak neznamena ze Velka arkana nema starsi
povod.

Mnohi l'udia sa domnievaju ze karty Velkej arkany su davno
uchovavanie tajomstvo a vyjadruju mysteridzne cesty duse. Tym sa
lisia od Malej arkany - tu v skutocnosti pozna Uplne kazdy! Mala
arkana ma rovnaku strukturu ako bezné hracie karty. Tie su
rozdelené na styri farby - srdiecka, gule, listy a zalude. Mala
arkana ma tiez styri farby, o ktorych si povieme neskor.

Tarot , podobny ako ho pozname dnes teda vznikol v Taliansku - a
to tak, ze niekto spojil duchovné ucCenie s hracimi kartami a
vytvoril hru zivota, ktora uz celé storocCia fascinuje jednu generaciu
Za druhov.
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Cesta blazna
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Prvou kartou Velkej arkany je prave

) <> Blazon - ten, ktory prechadza tarotom a
~ spoznava cestu duse. Kazda karta vo
\ el'’kej arkane ma meno a cislo. Niektore
//mené vyjadruju vyznam Kkarty priamo,
4+ napriklad  Sila,  Spravodlivost  a
> Umiernenost.  Daldimi  kartami  sU

jednotlivci, ktori zosobnuju konkretny
pristup k Zivotu, ako napriklad Mag/
'&f\!/ alebo Pustovnik. Existuju aj karty s*\*
\; astronomickymi nazvami, ako napriklad =~

Hviezda, SInko a Mesiac. Predstavuju
nepolapitel'ne sily spojené s tymito
nebeskymi telesami.
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Praklicke cvicenie

Vyber zo svojej sady vsetky karty Vel'kej
arkany.

Na vrch polozime kartu nula - blazon.

Pod nim budu tri rady kariet po sedem.

Teda 1-7, 8-14, 15-21.

Prvy rad obsahuje nase kroky ktoré podnikame
od narodenia do dospeleho veku ked' sa uCime
Zit' v spoloCnosti.

Druhy rad obsahuje univerzalne zakony a
spolocenskeé pravidla s ktorymi sa stretavame
ked zist'ujeme kto sme.

Posledny rad je nas duchovny vyvoi.

/apis si do zosita ako na teba posobia karty v
kazdom rade a Co si s nimi spajas. Posobi na
teba karta Milenci ako objavovanie sexuality a
pohlavné dozrievanie? Gratulujem, mas pravdu!

TIP: Ked' sa pri Citani tarotu objavi karta Vel'kej
arkany, znamena to, ze je pritomna dolezita energia,
na rozdiel od menej vyznamnych alebo vsednych
okolnosti zivota. Vyklad tarotu, ktory je plny kariet
Vel'kej arkany znamena, ze sa deje dolezita lekcia
alebo posun. Ak robis vyklad o vzt'ahu a nepridu
ziadne karty Vel'kej arkany, znamena Ze to nie je
‘'osudovy’ vzt'ah.



/atial' co kazda karta Velkej arkany je jedinecna, 56 kariet
Malej arkany je sucCast'ou opakujuceho sa systéemu. Ako bezny i;

balicek hracich kariet, aj Malad arkana sa sklada zo 4 farieb:
palice, pohare, mece a pentakly.

Pochopenie elementov pomaha interpretovat’ tieto farby. Ake
elementy pozname?

Palice predstavuju energiu ohna, Co znamena vasen a
inspiraciu.

Pohare predstavuju vodnu energiu, ktora ovlada nase emocie a
intuiciu.

MecCe predstavuju vzdusnu energiu, ktora sa tyka mentalnych
procesov a komunikacie.

Nakoniec, pentakly predstavuju zemsku energiu, CO zhamena

hmatatel'né oblasti a tiez peniaze a zavazky.

Voda a zem su zenske elementy , zatial' Co ohen a vzduch su
muzske. Pre tvoje pochopenie male] arkany je extremne
dolezite, aby si mala vyznam elementov v malicku!




ESA budl  reprezentovat  nové
zaciatky a prilezitosti. SU dobrym
znakom - nieco ako darcek o0
vesmiru. Su cistou energiou bez
formy a zalezi na tebe, i s nou
oudes  pracovat. Rovnako  ako
orilezitost ktora sa objavi , ale pokial
ju nevyuzijes, nemas z nej uzitok.

Praktické  cviCenie - Co mobze
znamenat eso vo vodnom elemente?
NapiS svoju predstavu. Potom
vhlada] vyznam esa poharov v
knizke ktoru si dostala zo svojou
sadou alebo na internete a porovnaj

Z0 SVOjOU predstavou.




DVOJKY budu symbolizovat
vyrovnanost, dualitu, krizovatku alebo
volbu. Opustame individualitu
jednotiek a spajame sa. Dvojky
vacsinou predstavuju harmoniu a
zlUCenie opacnych sil ktoreé vytvaraju
celok. Niekedy je tato rovnovaha taka
dokonala, ze je tazké pohnut sa vpred,
a Citis paniku ked sa musis rozhodnut.




TROJKY predstavuju spolupracu,
uspech. Posunuli sme sa oo
jednotiek  (ja) cez  dvojky
(partnerstva) a dosiahli sme
cislo tri. Traja su dav. Trojky
teda mozu predstavovat timovu
Oracu a priatelstva.

STVORKY ukazuju na stabilitu a
Struktlry. Stvorka naznacluje, ze
zaklady sU polozené, ale musis
pokracovat v praci, aby Si sa
distila, ze tieto zaklady su
stabilne a bezpecné.

TIP -V ramci vzdusného elementu vsak stabilita
a necinnost predstavuje stagnaciu a blok. (Ak

/e

nepremyslame, neprijmame nic Nove).




PATKY predstavuju  konflikt, —stratu,
nestabilitu a sklamanie. VSimni si, ze |
umelecké spracovanie kariet s Cislom 5

oyva v tarotovych sadach  casto
tragicke.

SESTKY hovoria o rieSeniach. Sestky sU
dobre zaoblené a vyvazené cislo, ktoré
moze symbolizovat harmoniu. Zatial Co
patky  predstavuju  konflikt,  sestky
oredstavuju pohyb od tohto konfliktu k
rieseniu, Ci UZ tO znamena zmierenie
alebo uvolnenie. SU to karty prekonania
Jtrpenia, svetlo po zotmeni




SEDMICKY

mudrosti,
Sedmicky — nar
prenlad a pres

hovori o  reflexii a
Dosudzovani nasich motivov. Hovoria o
raste a  porozumeni.

. /

N pomahaju  ziskat

KUmat nase moznosti,

aby sme mohli cielavedome rast vpred.

TIP- Sedmicka poharov v ramci vykladu
0 vztahu znamena, ze jedna zo stran
oCakava prilis vela a fantaziruje. Je
preskdmat  motivy  svojho

Viglelelals

konania.




DEVIATKY hovoria o individualnom
DOCite stastia, naplnenia, plodoch
orace, vysledkoch Usilia. To, Co vyzera
ako cielova Ciara, moze byt v
skutocnosti len prechodna etapa. A|
ked je tu pocit dokoncenia, zvycajne je
to len pauza, kym pride posledna cast
cyklu.

DESIATKY - Uzavretie, koniec cyklu.
Velka zataz alebo pozehnanie. V
desiatkach vidime skutoCné zavrsenie
cyklu, to, Zze sa nieco uzavrelo do
uplného kruhu — naznacuje to, ze od
tohto bodu sa mozeme pohnut
smerom k novemu zaciatku.

TIP - Desiatka mecov ukazuje velké
dtrpenie. To znaci ze ak prilis
premyslame, vytvarame si mentalne

vazenie.




PAZATA - Symbolizujd  spontdnnost,
norlivé nadsenie, stastie zaciatocnika.
MOzu predstavovat DOSOIStvO.
Nedospela energia. V  hierarchii
tarotovych dvornych kariet su pazata
najmladsi v poradi. V. mnohych
palickoch tarotovych kariet sa nazyvaju
aj princezné. Pazata casto predstavuju
aplny zaciatok rozvoja osobnosti 3
maju detsku povahu.

TIP - Paza palic predstavuje vo vyklade
0 vztahu energiu muza, ktoremu ide o
sex ale nie zavazok.

g




RYTIERI - Sustredenie sa na ciel, ako rytier na
misii. Mozu predstavovat rychlo prebiehajucu
situaciu. Maju tolko elanu a energie! Toto nie je
energia ktora sa zaujima o koncepty alebo
abstrakcie. Maju tvrdohlave presvedcenie.
Rytieri, ktori nie su uplne formovani ako ludia,
musia stale vela vymyslat, a preto mozu tieto
karty predstavovat aj hlupost, iracionalne
rozhodovanie a riskovanie.

Rytieri sa moOzu dostat do problemov — povedia
nieco v hneve alebo frustracii, zaviazu sa k
Ulohe, ktord nedokazu dokoncit, alebo ziju v
idealizovanom svete fantazie. Napriek tomu
vsak prinasaju neskutoCné mnozstvo energie a
nadsenia. Hladaj u rytierov silu alebo vasen
potrebnd na to, aby sa veci rozbehli 3
inspirovali ostatnych.

TIP - Ak ti vo vyklade vztahu pride vela dvornych
kariet, znamena to Ze tento vztah ma potencial.




KRALOVIA - Zreld forma muzske]
energie. Organizuje
Expresivne  spravanie.
zabudnut, aku dolezitu ulohu hrali v
stredoveku (a to bola epocha, ktora
zrodila tarot!). Krali bo
povazovani za bozskych. Boli to
vodcovia, otcovia naroda, ktorych si

50N (
ud.

ponhovia) vybral, a

Zalezitosti.
NemoOzeme

| po starocia

oy viedli svoj

Krall boli standardne kladné

postavy. Zarucovali stabilitu. Starali
sa 0 bezpecnost a spravodlivost a

chran

agresiou. Pokial kral nie je obklopeny

i fudi pred

negativnymi  kartami

DOZitivnym

invaziami 3

je  vzdy

znakom. Casto
oredstavuje dolezitého muza.



KRALOVNE - Zreld forma Zenskej
energie. Osoba, ktord sa stara o
druhych. Niekedy je tu sklon ku
obsesiam. Kralovne su zenskymi
naprotivkami  kralov.  Su  vsak
introspektivna a temnejsia energia.
Predovsetkym preto, ze v stredoveku
0oli  zeny nielen povazovane za
menejcenne, ale vzady predstavovali
aj mozné nebezpecenstvo. Dnes sa
ako zeny ucime tuto energiu znova
regenerovat a postavit na je
oravoplatny piedesta
Kralovné  su vz spojené S
oraktickou inteligenciou, Co znamena
intelekt sluziaci skutocnemu ucelu.
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) je len zaciatok.
rochou tréningu budes
vediet nielen to, ale i
zistovatl vyznamy
kombinacii kariet sama.

bez externej pomoci!



X

=== Ako zistit vyznan

——————

——————

kombinacii?

Ako prvé zacneme tym, ze si ukazeme vyklad niekol'kych
kombinacii. Neskor si ukazeme metddu, ktorou to mozes robit’
sama. Vzdy vsak zalezi na otazke ktoru pokladame a to
musime v ramci vykladu zohl'adnit’. S viac ako 3 000 roznymi
kombinaciami tarotovych kariet nie je mozné naucit' sa
konkretny vyklad pre kazdu kombinaciu. Najjednoduchsi
sposob, ako interpretovat’ kombinacie tarotovych kariet, je

pouzit' frazy alebo kl'UCove slova.

/

Ked' mas kombinaciu, vyber kl'UCove slovo pre obe
karty a potom tieto slova spoj, aby mali vyznam.
Napriklad, pri kombinacii eso palic (prilezitost’
konat') + pat’ mecov (konflikt) = sa moze
vyskytnut’ konflikt pri pokuse konat'.

Ked' mas kombinaciu s rovnakym cislom, vyznam
tejto kombinacie sa zvysi. Napriklad Dvojka
poharov (priatel'stvo, dobry vzt'ah) + dvojka palic
(praca) = partnerstvo v praci a laske.
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kusme kombinacivu - karta Smrt’ a karta
Diabol. Strasidelné , vsak? | tu bude zalezat’
na otazke. Vo vseobecnosti vsak smrt
znamena koniec alebo transformaciu. Zatial’
co diabol vyjadruje obsesie, zavislosti a
toxické zmysl'anie. Ich kombinacia moze byt
vel'mi priazniva, pretoze naznacuje ze stare
toxicke vzorce su prerusene a prichadza
nieco nove.

Vo vyklade kombinacie sa tiez
mozes sustredit na symboliku
kariet, resp. na to Co maju v
grafickom dizajne rovnake.
Napriklad Sud + Miernost’ maju
vo svoje] symbolike archanjelov,
Co mOze znamenat’, ze tvoj anjel
na teba dohliada, alebo to moze
Znamenat’ vieru a nadej v
t'azkych casoch.




Sposoby vykladu

Je dolezite karty vykladat’

sposobom, ktory dava zmysel ‘
a preto by kazda karta mala D
mat’ v ramci otazky svoje
miesto. Aby to fungovalo,
musis byt otvorena vsetkym /
odpovediam - aj ked' niektoré 4
Z nich bolia. Pravda moze byt

niekedy bolestiva, ale prave to
nas robi odolnymi.
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f‘”%/ineérny vyklad

> .
troch kariet

Ked'ze ide o liniu troch kariet, je
efektivne si predstavit’ akukol'vek
postupnost’ troch faktorov.

/aklad pre tento vyklad bude format

Karta 1 - Minulost’
Karta 2 - Pritomnost’
Karta 3 - Buducnost’
Tento format sa skvele hodi na
vyklad tykajuci sa akejkol'vek otazky
\ - Cl Uz ide o karieru, zdravie, osobu
~alebo vzt'ah.

x X
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~_* Pri hlbsej analyze osoby mozeme

pouzivat' -

Karta 1 - Telo (fyzicky stav)
Karta 2 - Mysel

Karta 3 - Dusa

Pri vyklade o vzt'ahu mozme /
4 strednu kartu pouzit’ ako vzajomne ‘
posobenie a teda -
Karta 1 - Ja
Karta 2 - Nas vzt'ah
Karta 3 - On
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Karta 1: Osoba ktora sa pyta (tazatel')

Prva karta, ktora sa nachadza priamo v strede
Keltskeho kriza, vzdy predstavuje osobu, ktora
kladie otazku.

Karta 2: Blok

Druha karta je rozlozena vodorovne cez prvu
4 kartu. Tato karta predstavuje blok, ktory brani

tazatel'ovi ziskat' to, Co chce.

Karta 3: Zaklad situacie / koren
Mysli na tuto kartu ako na zaklad, na ktorom
moze byt situacia postavena. Tretia karta
\R reprezentuje koren probléemu alebo nevedomu
~ energiu, ktora ho sposobuje.

X X
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Karta 4: Nedavna minulost’

Tato karta oznacuje udalosti a vplyvy, ktoré
sU novsie. Napriklad, ak karta 3 naznacila
financné problemy, karta 4 moze ukazat, ze
tazatel'ka vyhlasila bankrot alebo stratila
pracu. Na druhej strane, ak je vysledok vo

+ vseobecnosti pozitivny, karta 4 moze
namiesto toho odrazat' st'astne udalosti,
ktoré sa nedavno stali.

Karta 5: Kratkodoby vyhl'ad / moZnosti

\ Tato karta oznacuje udalosti, ku ktorym
pravdepodobne dojde v blizkej buducnosti - 4
\\zvyc”:ajne v priebehu niekol'’kych nasledujucich
|/ mesiacov. Ukazuje moZnosti ako sa mdzZe
— sjtuacia v kratkodobom horizonte vyvijat.
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Keltsky kriz

> Karta 6: SU¢asny stav problému

Tato karta ukazuje, Ci je situacia na ceste k
vyrieseniu alebo stagnuje. Tiez ukazuje mozné
riesenie.

Karta 7: Vonkajsie vplyvy

Ako tuto situaciu vnimaju priatelia a rodina? Su tu ini

+ 'udia ako tazatel, ktori ovplyvnuju situaciu ? Tato
karta oznacuje vonkajsie okolnosti, ktore mézu mat’
vplyv na pozadovany vysledok.

Karta 8: Vnutorne vplyvy

Akeé su skutocne pocity tazatel'a o situacii? Ako
\ naozaj chce, aby sa veci vyriesili? Vnutorné pocity
maju silny vplyv na nase cCiny a spravanie. Pozri sa#a
\\ kartu 1 a porovnaj obe - existuju medzi nimi
1/ kontrasty a konflikty? Je moznég, ze vilastne
. podvedomie tazatel'a pracuje proti nemu. Napriklad,
ak sa vyklad tyka otazky milostneho vzt'ahu,
tazatel'ka moze skutocne chciet’ byt’ so svojim

+
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Keltsky kriz

Karta 9: Nadeje a obavy

| ked' to nie je Uplne to iste ako predchadzajuca karta,
karta 9 je v aspektoch vel'mi podobna karte 8. Nase /
nadeje a obavy su casto protichodne a niekedy dufame '
prave v to, coho sa bojime. V priklade tazatel'ky -
rozpoltenej medzi milencom a manzelom moze dufat’, zg
sa jej manzel o afére dozvie a opusti ju, pretoze to z { /
dviha bremeno zodpovednosti. Zaroven sa moze obéva/ )

Jﬁﬁo zistenia. —— +*

\"\

Karta 10: DIhodoby vysledok

Tato karta odhal'uje pravdepodobné dlhodobé

vyrie$enie problému. Casto predstavuje vyvrcholenie
ostatnych deviatich poskladanych kariet. Vysledky tejto
karty sa zvycCajne prejavia v priebehu niekol'’kych

mesiacov az roka, ak vsetci zucastneni nezmenia svoje
spravanie. +

Struktura Keltského kriza ma mnoho variacii preto je
Mmozné ze narazis i na ine sposoby ako ho rozkladat'.
MGzes vyskusat' i ine variacie, aby si nasla tu, s ktorou
budes rezonovat'. Neboj sa urobit’ si ho po svojom. Hraj
sa s tym, Co kazda karta predstavuje, kym nepgjdes
nieco, Co ti pripada spravne. Tarot je o kreatiw
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TIP - Opakovane karty s rovnakym \

cislom zvysuju dolezitost’ posolstva. /

Alebo, ak sa vel'a kariet objavi v
rovhakom elemente znamena zesanan *;°
kladie doraz.

~+~
—
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Okrem tradicneho vyznamu kazdej karty w
a pozicii je nasa intuicia kral'ovnou,
pokial' ide o desifrovanie sprav. Z tohto
dovodu navrhujem pouzit’ svoju vnutornu
mudrost’, aby ti pomohla rozhodnut' sa,
na ktore karty sa zamerat.




PRACA S LUDMI -

AKO BYT DOBROU
VYKLADACKOU?




/nacné mnozstvo l'udi vd'aka tarotu dokaze lepsie
pomenovat' svoje vnutorné procesy. V suvislosti s tym je
vyklad tarotu ritual. Vytvara sa tu urcity druh paktu medzi
tazatel'om a vykladacom.

M6j najddlezitejsi tip je cvicit', cvicit, cvicit'! Cim viac buded
pracovat’ so svojimi tarotovymi kartami, tym rychlejsie sa
budes zlepsovat'. Dolezite je tiez vistit’ sa, ze rozumies
otazke ktoru ti tazatel polozi. Neboj sa spytat’ na okolnosti
situacie ku ktorej vykladas - neznamena to ze nie si dobra
vestica! Cim viac vie§, tym lepsie chapes vyznam kariet
ktore vytiahnes.

Uisti sa ze osoba pre ktoru vykladas sa citi komfortne a je
sustredena. Neboj sa zacat' vykladanie spolocnhou
meditaciou. Je tiez vhodné mat’ po ruke pohar vody - pri
vyklade minas vel'ké mnozstvo energie! V suvislosti s tym
by si mala byt tiez ohodnotena, a preto nikdy nevykladaj
karty pre l'udi ktory nie su ochotny sa ti odvd'acit'.
Odmena nemusi byt financna, moéze to byt kl'udne i pohar
Caju ktory ti venuje kamaratka po tom ako jej vyvestis o jej
na"n.ov§om ylovku.

> /-
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Pokial' narazis na 'skeptika’, respektive cloveka ktory sa t'a snazi
zosmiesnit’ alebo presvedcit’ o tom ze tarot nefunguje, nikdy sa s
nim nepustaj do konfliktu. Ty vies co robis a preco to robis, a
tento druh energie nepotrebujes. Neukazuj emocionalnu reakciu a
urob svoje odpovede Co najkratsie a najnudnejsie. Takto nedas
Cloveku ktory sa t'a snazi ponizit' priestor s tebou pracovat’ a
dostavat’ od teba reakcie po akych tuzi. Pokial' vsak narazis na
cloveka ktory ma uprimny zaujem o konverzaciu, mozes mu
vysvetlit’ ze Tarotove karty su len nastroj a sami o sebe nemaju
ziadnu moc. Ide o to kto ich drzi a Ci vie s nimi narabat'.

Pokial' pocas vykladu narazis na "slepu ulicku” teda situaciu v
ktorej sa citis ohl'adne odpovedi ktoré dostavas od Kkariet
zmetene a nedavaju ti vyznam, zastav sa, nadychni sa, vrat’ karty
naspat’ do balicku a venuj si minutu na uzemnenie svojej energie.
Clovek pre ktorého vestis by to mal redpektovat. Ak sa citi§ Ze si
pripravena pokracovat’' s Cistou energiou, dokonci vyklad. Ak citis
e nemas energivu vyklad dokoncit, oznam to osobe pre ktoru
vestis. Vyklad mozete dokoncit’ v iny Cas. Vzdy maj sama seba a
SVOjU energiu na prvom mieste!

Pamataj, ze duchovna pomoc ktoru takto poskytujes je vazna vec.
Nikdy neklam a nezavadzaj pretoze si takym sposobom vytvaras
obrovské karmicke dihy.

)




Starostlivost o kart
a ich ukladanie

O kartach existuju rozne predstavy, ako napriklad
taka, ze tvojich kariet sa nemoze dotykat' nikto,
len ty. Cesta tarotu je vysoko individualny zazitok
a preto sa sama musis rozhodnut’ Ci to je, alebo nie
je pre teba komfortné. Ja osobne v tom nevidim
problem. Tiez existuje vel'a sposobov, akymi karty
Cistit'.

Tvoj tarotovy balicek pracuje s energiou, ktoru
vydavas, a ak si ho pouzila na intenzivne a
emocionalne otazky, je potrebne ho precistit.
Nechces, aby tvoje karty drzali nejaku
pretrvavajucu energiu.

Cistenie je o udrziavani kanalov energie medzi
tebou a kartami priechodnymi. Ked' sa priestor
uvol'ni, medzi tebou a kartami je lepsie spojenie,
vd'aka comu ziskas presnejsie odpovede.




Ake su najlepsi
sposoby Cistenia:

Prva moznost’, o ktorej si povieme je ocistny dym. Mozes si
vybrat', Ci pouzijes vonny kuzel alebo tycinku, alebo spalis
sucheé bylinky, zviazané do zvazku. Obl'ubené aromy su
salvia, palo santo alebo este lepsie miestne bylinky, ktoré si
Si sama nazbierala a ususila!

Pouzitie svetla mesiaca je tiez ucinny sposob, ako vycistit' a
vycCistit’ svoj tarotovy balicek. Mozes si zvolit' nov, co je
zaciatok cyklu. Spin je tiez skvely Cas kedy vycistit’ karty.
Nechaj svoju sadu na chvilu v oblasti, kde nan dopada
mesacne svetlo. Energia Slnka je tiez blahodarna. Mozes
svojej sade dovolit’ aby sa trochu opal'ovala ako sposob
ocisty. Takto sa mo0ze nabit’ ziarivou, pozitivhou a hrejivou
energiou!

Sol' je skvely cistic energii. Ak to chces vyskusat' so svojimi
tarotovymi  kartami, jednoducho ich vloz do
uzatvaratel'ného vrecka a vloz ich do nadoby so sol'ou alebo
ich obklop sol'ou. Ak sa obavas ich poskodenia, zvaz ich
umiestnenie blizko himalajskej sol'nej lampy alebo na sol'nu
dosku. Napadlo ti niekedy umiestnit’ krystal na svoje karty,
ked' sa nepouzivaju, aby si ich ocistila? Ukazuje sa, ze
krystaly su fantastickym sposobom, ako vycistit’ a zosilnit’
energiu kariet. Krystal je vzdy bezpecna vol'ba ale mozes
tiez zvazit' pouzitie selenitu alebo ametystu na zlepsenie
svojej intuicie a spojenia s balickom.



Ake su najlepsi
sposoby Cistenia

Klopkanie je tiez jednoduchy sposob
cistenia. Staci na ne trikrat zaklopat'.
Nielenze to vymaze negativnu energiu, ale
da aj maly budik. Perfektne! Nahodné
zamiesanie alebo rozlozenie kariet tiez
pomaha. Mozes to urobit’ systematicky,
skombinovat’ vel'’ku arkanu a vsetky farby
malej arkany a potom ich zamiesat’, alebo
ich mdézes chaoticky rozlozit' na podlahu. Ci

tak alebo onak, vycistis karty!

Pamataj, ze kedy a ako sa rozhodnes ocistit’ svoje
tarotove karty, je uplne na tebe! Tvoje spojenie s
nimi je silne.



TIP- Tarot je skvely prostriedok na vykladanie
snov!




Obrateneée karty
maju iny vyznam
- ano, alebo nie?

| toto je vel'mi individualna otazka. Mnohi vykladaci
kariet predpokladaju, ze ak kartu potiahnu a ukaze sa z
opacnej strany (teda hore nohami), znamena to tiez Ze
vyznam karty je opacny. Napriklad, karta ktora
symbolizuje st'astny vzt'ah - desiatka poharov, bude
mat’ v opachom vyzname znamenat' vzt'ah ktory je sice
naplneny ale zaziva iste problémy.

Ked' sa v tvojom vyklade Tarotu objavia obratené karty,
musiS pocuvat' svoje vnutro a pozriet' sa na okolité
karty, aby si pochopila, Co sa ti obratena tarotova karta
snazi povedat'.

Mnohi l'udia vsak nepouzivaju obratene karty ako zmenu
vyznamu. Spol'ahni sa na svoju intuiciu a rozhodni sa
sama, Ci sU opacne polozene karty sposob akymi s
tebou karty komunikuju-alebo nie.
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Prave vd'aka takym l'ud’'om ako si ty sa mozem
nad'alej venovat' svojej zalube a zaroven
pomahat l'ud'om spoznavat’ svoje vnutro. Tarot
je skvela pomocka na zlepsovanie nasho vztahu
Z0 sebou ale tiez s okolim. Este nikdy v historii
nebola tato tajna okultha veda tak [ahko
dostupna ako je dnes.

Od 15. storocia sa l'udia obracali na tarot, aby im
pomohol zistit, co prinesie zivot. Praca s
tarotom ti moze pomoct’ odpovedat’ na velke aj
male otazky, takze tvoja zivotna cesta bude
bude obdarena nadhladom a intuiciou.
Jednoducho povedané, je to [lahka (a
vzrusujuca) prax svojpomoci - a sebalasky.
Zelam ti na tejto ceste vel'a Uspechov!



PS - Nevahaj sa na mna obratit’! Rada ti vyvestim
alebo poskytnem doplnujuce informacie.
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