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CESKA REPUBLIKA

ROZSUDEK
JMENEM REPUBLIKY

Okresn{ soud v Nymburce rozhodl v senaté slozeném z pfedsedy JUDr. Vaclava Krejcika a
piisedicich Milusky Jefabkové a Jaroslavy Labutové pfi hlavnim licen{ konaném dne 28.3.2018

takto:
obZalovany

M- K-, narozeny - v N soukrom odnikatel v oboru osobn{ trenér —

bojové sporty a fitness, trvale bytem k -7 . okres N

je vinen, Ze

v Podébradech, okres Nymburk, dne 01.01.2017 kolem 02:00 hodin, v prostoru klubzla
T o B - picsné nezjisténého divodu napadl poskozeného D ¢

nar. , tim zpsobem, Ze jej nejprve udefil celem do hlavy, do oblasti kofene nosu, po cemz
poskozeny upadl na zem, kde si snazil pred dal$im fyzickym napadenim kryt rukama oblicej, nacez
poskozeného zvedl a odhodil na pfilehlou zed a v dob¢, kdy poskozeny poté zustal lezet na
zadech na zemi poskozeného udefil pésti do obliceje a nasledné¢ jej kopnul do levého boku do
oblasti spodnich zeber, pficemz v disledku pfetrvavajicich zdravotnich obtizi po napadeni
poskozeny DI} Kﬁ dne 10.01.2017 vyhledal 1ékafské oSetfeni, kdy byl vozidlem
Zdravotni zachranné sluzby Stfedoceského kraje pfevezen do Oblastni nemocnice Kolin, kde u n¢j
byla zjisténa dvoudoba trhlina sleziny s krvacenim pod pouzdro sleziny a prasknutim slezinného
pouzdra a prudkym krvacenim do dutiny bfisni a podrobil se opera¢nimu zakroku, pii kterém mu
byla odstranéna roztrzena slezina a zastaveno krvaceni a pro uvedené zranéni byl bezprostfedné
ohrozen na zivoté¢ zavaznym krvacenim do dutiny bfisni a dale byl omezen v obvyklém zptsobu
zivota hospitalizaci od 10.01.2017 do 18.01.2017, béhem které mu byly dopliiovany krevni ztraty a
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nutnosti dodrzovat klidovy rezim s vyloucenim fyzické zatéze, kdy do budoucna muze byt
ohrozen zavaznymi infekénimi komplikacemi,

tedy

jinému umyslné zpusobil tézkou djmu na zdravi, dopustil se vefejné a na misté¢ vefejnosti
piistupném vytrznosti zejména tim, ze napadl jiného,

tim spachal
zloc¢in tézké ublizeni na zdravi podle § 145 odst. 1 trestniho zakoniku,

ptecin vytrznictvi podle § 358 odst. 1 trestnfho zakoniku,

a za to se odsuzuje:

Podle § 145 odst. 1 a § 43 odst. 1 tr. zakoniku k dhrnnému trestu odnéti svobody v trvani 4
(Ctyf) let.

Podle § 56 odst. 1 pism. a) tr. zakoniku se pro vykon trestu odnéti svobody zafazuje do véznice
s ostrahou.

Podle § 228 odst. 1 tr. fadu je povinen uhradit poskozené Vseobecné zdravotni pojistovné,
regionalni pobocka Praha, Komenského 193, 280 02 Kolin, castku 128 568 K& (slovy:
jednostodvacetosm tisic pétsetsedesatosm).

Oduvodnéni:

1. Soud vzal za prokazany skutkovy d¢j, ktery je popsan ve vyroku tohoto rozsudku.

2. Obzalovany M- K- jak v pfipravném fizeni, tak v hlavnim liceni svoji trestnou
¢innost poptel. V pfipravném fizeni uvedl, Ze ten vecer byl Silvestr a on jej byl slavit v T-
v Podébradech s kamarady a se svoji pfitelkyni. Cely vecer probihal v klidu, byla tam spousta
znamych a i D} 1 , kterého predtim vibec neznal, a ktery byl ke v§em takovy hodné
pratelsky, az vlezly. k si sedl knim ke stolu a bavil se snimi. Vsichni ho brali
s nadhledem, protoze byl hodné opily. On sam netancil, ale jeho pfitelkyné tancila s jeho
kamarady s P Ml 2 dalsimi a pfidal se k nim i ten D K ©0» tomu
nevénoval pozornost, ale pak videl, jak k pfi tanci hrubé sahl jeho pfitelkyni do
rozkroku, lepil se na ni, a kdyz ho odstrcila, tak se ji pokusil polibit, a kdyz ho znovu odstrcila,
tak jf 0 nohu tipnul cigiro a odstréil ji. Na to uz reagoval tak, Ze K|jl] chytoul za ruku a
odstrcil ho ke schodisti, kde je slyset, tak, aby jej Kh slySel a fekl mu, aby si uvédomil, co
udélal, Ze je to jeho piitelkyné, a Ze o ni tipnul cigiro a sahl na ni. V té chvili K| prasdt
jesté¢ nechtél, nebot’ si uvédomoval svoji fyzickou nadfazenost, to, Ze je profesionalnim
zapasnikem. K|l s¢ o ngj opiel a ekl mu, aby se na to vysral, Ze je Gplné ozraly a ona, Ze je
kurva. Na to od sebe k odstr¢il a dal mu ,,hlavicku®. On po té ,,hlavicce® upadl nebo
se opfel o zed’. Nebyla to zidna velka rana, ale K|ij by! tak opily, Ze nemohl ani chodit.
Cht¢l K|l zvednout, tak ho chytil za triko, zvedl ho a nékdo z jeho kamaradi jej pfi tom
chytil za rameno. On se k tomu jeho kamarddovi oto¢il a fekl mu, at’ se do toho nesere.
K vyu2il toho, e byl otoceny a pokusil se o utek. Jak byl ale ozraly, tak narazil do zdi,
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potom do zabradli u schodisté a osklivym padem se skutalel ze schodu, kdyZz na schodech hodil
takového placaka a dokutalel se kotrmelci. Ten pad nevypadal viibec hezky a musi uznat, ze jej
potom veskery vztek presel. K|JJl] zostal lezet pod schody, ale asi po 3 a2 4 vtefinach se
zvedl a utekl z budovy. To bylo naposledy, kdy jej vidél. Popira, ze by poskozeného kopl nebo
kopal. On sam se vénuje 4 roky aktivné MMA a je mistrem republiky z roku 2015. Pfed
incidentem vypil pouze 3 sklenicky sektu, nebot” je téméf abstinent.

3. V hlavnim liceni obzalovany fakticky setrval na tom, co fekl do protokolu v pfipravném
fizeni jako obzalovany. Zopakoval, Ze Sel s kamarady a s pfitelkyni oslavit do podniku

v Podébradech Silvestra. Byl tam i poskozeny, ktery ten vecer mél ruzné konflikty. Nebyl
agresivni, ale spi§ byl k hostim podniku vlezly. On ho do té doby viibec neznal. Poskozeny mél
s nékym konflikt na baru, pak se do toho vlozil a odvedl ho k nim ke stolu, kde ho seznamil
s pritelkyni. S obzalovanym si povidali, byl hodné¢ opily, ale byla s nim docela legrace. Poté
v prub¢hu vecera jeho piitelkyné sla tancit, obzalovany netanci, tak sla sama a poskozeny Sel s ni.
On stal na baru s kamaradem P- M- a koukal se, jak spolu tanci, pficemz poskozeny byl
jeho pfitelkyni S- stale bliz a bliz a asi ho néco pfemohlo a jeho piitelkyni dosti hrubym
zpusobem sahl do rozkroku, ona se otocila, strcila do néj, on stréil zpét do ni. V té dobé koufil,
v ruce mél cigaretu a tipnul ji tu cigaretu o nohu, méla propalené leginy. Obzalovany si pro
poskozeného dosel, at’ s nim jde okamzit¢ ven, on ho poslechl a $el s nim do mezipatra. Sel
snimi i P M-, ktery to celé vidél. Nevi jisté, ale bylo tam i hodné kamarada D-
! . Drzel poskozeného u zdi a fikal mu, jestli si uvédomuje, co udé¢lal. On mu
opileckym vyrazem, ktery je ve spise, fekl néco o jeho piitelkyni a strcil do obzalovaného. Je
pravda, ze obzalovany v sobé musel dusit vztek, ale dal mu tzv. ,hlavicku®, nasledkem toho
poskozeny spadl na zem, ale ne zcela, dfepnul si, do toho se vlozil jeden z kamarada
poskozeného, ktery ho chytil za rameno a pfemlouval ho, at’ to necha byt, ze poskozeny je zcela
opily. On mu fekl vulgarnim zpusobem, at’ se do toho neplete, otocil se na poskozeného, ktery
vyuzil toho, ze obzalovany nedava pozor a snazil se utéci. Poskozeny byl neskute¢né opily, proto
narazil ramenem do zdi, zavravoral a spadl ze schodt. Ten pad si doted’ pamatuje, stal pfimo nad
nim a stal jako pfimrazeny, kdyz vidél, jakym zpusobem padd ze schodu, nebylo z toho
obzalovanému vubec dobfe, bal se, zda si néco nezlomil. Po padu ze schodu asi po tfech
vtefinach poskozeny vyskodil a utekl. To bylo naposledy, co ho vidél. Jeho kamaradi odesli s nim,
on se vratil ke svym pratelim a tim to celé pro né¢j skoncilo. Az pozdéji za nim pfisla kriminaln{
policie a fekli mu, co se stalo. Od té doby poskozeného nikdy nevidel. Obzalovany sam nebyl
ovlivnén alkoholem, mél pfed zapasem, meél asi tii az Ctyfi sklenicky sektu. Pokud jde o opilost
ucastnika zabavy, tak kamarady poskozeného si vibec nevybavuje, ale byli opili, vyménil s nimi
par vét, ale jak moc byli opili, to nevi, pamatuje si pouze na poskozeného, ktery byl opily znacné.
Pokud jde o jeho kamarady, P} moc nepil, pokud jde o M} I, k tomu se
nedokaze vyjadfit, to nevi a jeho piitelkyné S|Jfj nepila téméf vibec. Mysli si, Ze jeho piitelkyné
tancila na parketu, poskozeny byl znacné ovlivnény alkoholem a tak to na ni zkusil. Pokud jde o
uder ,,hlavickou®, nemysli si, ze poskozeny by byl po ni néjak zvlast’ otfeseny. Kam vedl dder
pfesné, nevi. Sam obzalovany ma pomérné velkou hlavu a jeho vaha je pfes 100 kg. Dale uved],
ze se v tu chvili krotil, kdyby tomu tak nebylo, urcité by ho prastil jinak a nécim jinym. Pokud jde
o sflu dderu hlavou, mysli si, Zze $lo o stfedni ranu, nemél ani moc prostoru na vétsi ranu.
Poskozeny Sel proti nému, on se pfedklonil, aby ho zastavil. V Zadném pifpadé se nejednalo o
uder, ktery by pouzival pfi zapasech. Jakym zptsobem letél dolt po schodech, to uz si nedokaze
vybavit. Narazil do zdi po hlavé a pak hlavou padal napfed. Pod schody nejspis lezel bfichem
dolu, skute¢né mél o néj strach, ale poskozeny pak utekl, tak vydedukoval, ze nema nic
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zlomeného. Pokud jde o prudkost schodu, to nedokaze posoudit. Pokud jde o zavéry znaleckého
posudku, tak si mysli, ze znalec fikal, Ze k padu ze schodt ani nedoslo. On trva na svém, vi, ze
k padu doslo, fikaji to i jeho kamaradi, ktefi byli vyslechnuti jako svédci. Pochybuje, ze k natrzeni
sleziny doslo ranou hlavy. Je mozné, Ze si poranéni zpusobil potom nékde jinde. Poukazuje 1 na
to, ze poskozeny se nechal osetfit az po 10 dnech. Kromé té tzv. ,hlavicky* se ho vibec nedotkl.
Je si jisty, ze poskozenému fikal, ¢im se zabyva, ale nenf si jisty, s ohledem na jeho opilost, ze si
to pamatoval. Kategoricky odmita, ze by do poskozeného kopal, nema to vibec ve zvyku, nedéla
to ani na trénincich, nemél niceho takového zapotiebi. Ze schodu skutecné padal hlavou napfted.
Pii padu se prekulil, délal kotrmelce pfi padu ze schodu, pod schody lezel asi 3 — 4 vtefiny. Je
pravda, ze pracoval jako vyhazovac na diskotékach, i tam velmi c¢asto dochazelo ke konfliktim,
takika kazdy vecer, musel se chovat podle urcitého kodexu, nemél absolutné dovoleno nékoho
uhodit. Jediné, co jako vyhazovac¢ muze, je pouzit n¢jaké paky, kdyz je nékdo hodné¢ konfliktni,
muze ho pfiskrtit. Na diskotékach jako vyhazova¢ fakticky pracuje od 15 let a takové situace umi
fesit. Pokud by byl uznan vinnym, byl by vyloucen z asociace sportu, znamenalo by to pro n¢j
vylouceni, toho si je dobfe védom, proto viceméné nechodi na diskotéky a viibec nepije, je takika
abstinent. Je si védom toho, ze jakykoliv prohfesek je docela kruté trestany.

4. Poskozeny D- K- uvedl, Ze si pamatuje cestu, jak jeli do Podébrad, sli do bytu
kamaradky, tam byli asi do 23.00 hod a pak $li do klubu . U té kamaradky hodné pil, do
T- pfisel znacné podnapily a tam pokracoval v piti, bavil se tam s kamarady, s nikym jinym
ne. Nepamatuje si vibec, Ze by s obzalovanym sed¢l u stolu, pamatuje si, Ze tancil, ale s néjakym
kamaradem, s divkou vibec netancoval, zadna dévcata v podniku neregistroval. Ten vecer toho
vypil hodné, mél asi 4 vodky s Redbullem, sklenicku vina a jesté vodku a to asi 3x s dzusem. Do
Ti $li pésky, bylo to asi 700 m od bytu kamaradky. Poté, co pfisel do 'I-, mél dalsi dva
né¢jakého tvrdého alkoholu. Kdyz se vratil dovnitf, tak uz si fakticky nic nepamatuje. Pamatuje si
pouze to, ze s obzalovanym stali naproti sobé, poznal by ho, diive ho neznal. Vi, Ze ucastnikem
incidentu je obzalovany, ktery je u soudu. Viibec nevi, proc stali proti sobé, pamatuje si, ze dostal
silnou ranu hlavou, poté spadl na zem, upadl na zada, tu ranu viabec necekal, pak si pamatuje
$flenou bolest vlevém boku, a jak utikd. Pokud jde o tu bolest vlevém boku, ta vznikla
nakopnutim, lezel na zadech a byl nakopnut, to si pamatuje, nakopl ho obzalovany, to vi na sto
procent. Na dotaz soudu, jak muze védét, ze to byl obzalovany, tak k tomu uved], ze to byl on,
protoze proti nému nikdo jiny nestil. Byl tam jesté jako svédek T SR s kterym se
seznamil v byté té kamaradky. Vi, ze utekl, nepamatuje si schody, nevi, jestli atok byl nahofe na
schodech, nebo pod schody, nikdo jiny nez obzalovany se ho nedotkl. Pamatuje si skutecné
,Hhlavicku® a kop. Pokud jde o néjakou ranu pésti do obliceje, to vibec nevi, byl z ,,hlavicky*
omameny, utikal z T, volal kamaridovi telefonem, pak li na byt k té kamaradce, kde zistali
az do rana, nebylo mu dobfe, nemohl dychat a mél zna¢né bolesti. Nechtel, aby volali zachranku,
myslel si, ze jsou to narazena zebra. Z Podébrad pak nasledné jeli do Kolina a z Kolina se nechal
odvézt domt. Doma mél bolesti na levém boku, myslel si, Ze to pfejde, ale stav se horsil. Asi po
tydnu mel znacné bolesti a myslel si, ze umira. Necht¢l, aby mu matka zavolala zachranku, ale
nakonec s tim souhlasil. Mysli si, Ze ho v nemocnici operovali druhy den, uz ani nevi, jak byl
dlouho v nemocnici. Po pobytu v nemocnici ho pustili domt a musel byt v klidovém rezimu.
Doma lezel, mohl si dojit na zachod a umyt se, lezel doma asi 2 — 3 mésice. Spatné se citil asi pul
roku, poprvé byl venku asi po 6 meésicich, poté uz zacal chodit na prochazky a snazil se vice
chodit ven. Jezdil i na ockovani do nemocnice do Kolina, jezdil tam autobusem. Prakticka
lékatka mu fekla, ze nesmi nic tahat, po téch 6 mésicich uz fakticky nemél zadné problémy. Stale
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nepracuje, mél vyjednanou praci v zahranici, ale to kvuli operaci padlo, v soucasné dob¢ jiz neni
nijak zdravotné omezen a ma dohodnutou praci. Pokud jde o hematomy, tak je mél nad nosem a
pak na levém boku. Matce nefikal, jak se to stalo, ani zdravotnikim nefekl pravdu, vymyslel si,
tikal, Ze spadl na kole, hrozné se bal obzalovaného, obzalovaného se boji i v soucasné dobé¢. Bal
se to fict jak se to stalo pravé kvuli obzalovanému, je pravda, Zze obzalovany ho posléze nijak
nekontaktoval. Pokud jde o obleceni, mél na sobé c¢ernou letni bundu, ksiltovku. Pamatuje si
skutecné tu ,,hlavicku®, pak mél cerno pfed o¢ima a pamatuje si tu hroznou ranu do boku, ze si
daval ruce pfed oblicej, pak uz si pamatuje jenom jak utikd a otvira prosklené dvefe.

5. Svedek T S

v hlavnim licen{ uvedl, Ze celou zilezitost dobfe vidél, stalo se to
na schodech v podniku v mezipatfe a stal u toho, vidél to od zacatku az do konce. Na
misté byl jesté A. H a jeho bratranec, obzalovany a poskozeny, utocnik je obzalovany,
ktery je u soudu Vse to zacalo vykfiky, obzalovany kficel na poskozeného, co to bylo, nevi, ani
nevi, jestli to bylo vulgarné, ale byla to né¢jaka vyhruzka. Poté poskozeny dostal ,hlavicku®,
nasledovala rana pésti, po té ,hlavicce® se skacel a obzalovany poskozenému dal jesté ranu.
Obzalovany I k nému stal zady, K- k nému stal celem. Pokud jde o tu ranu, uz
nevi, zda to bylo pésti, ¢i otevienou dlani. Poskozeny upadl na zem, jak pfesné, to nevi. Kdyz
lezel na zemi, tak obzalovaného prosil, at’” ho necha, svédek se do toho pokousel zasahnout, chtél
je od sebe odtrhnout, obzalovany se na svédka podival, strcil do néj a fval na ného, at’ se do toho
neplete a to vulgarnim vyrazem, ktery je uvedeny ve spise. Poté poskozeného pfehodil tak, ze ho
vzal za obleceni, zvednul ho a Soupnul s nim o kus dal, poskozeny se udefil do hlavy, byla to
rana, jako kdyby praskalo zabradli. Kdyz s nim hodil, tak poskozeny dostal ranu do hlavy o
zabradli, pak pfisel jesté¢ kop do boku, poskozeny lezel na boku a zada mél ke zdi. Pokud jde o
ten kop, podle n¢ho byl docela velky. Poskozeny vstal, chtél utéci a pfi utéku spadl ze schodu,
pod schody se pak zvedl a utekl. Nesel za poskozenym hned ven, $el najit zbytek party a pak sli
poskozeného hledat, poskozeny byl podnapily, ale nebyl agresivni, choval se pratelsky a chtél se
s kazdym seznamovat, se vSemi se chtél bavit a s kazdym se chtél kamaradit. Tésn¢ za svédkem
stal bratranec F. l\/[-, ktery bydli ve V- Piimo pad ze schodu nevidél, bal se
obzalovaného, ktery do n¢j stréil a stal trosku v ustrani. Po napadeni vypadal poskozeny dost
ziizeng, drzel se boku a svijel se, byl od krve na hlavé, kolem nosu mél krev, stézoval si, Zze ho
hodné boli Zebra, bylo mu $patné od zaludku a bolela ho hlava. Chtéli volat zachranku, ale on
stale fikal, ze to zvladne a Ze to nechce fesit. Sam svédek moc pod vlivem alkoholu nebyl, v byté
vypil jedno az dveé piva a o pulnoci mél sampanské, jinak nic nepil. Pokud jde o poskozeného, ten
stale néco popijel. Kdyz pfisel kop, poskozeny lezel na pravém boku.

6.  Svédek H- uvedl, ze v podniku T- byl s poskozenym K_
s THIN s a s pfitelkyni. Sedéli, popfijeli, pak se sh odivat o pulnoci na ohfostroj, asi
ze Di

hodinu po pulnoci za nim pr1sel S ma néjaké problémy. Sel se
podivat a videl, jak obzalovany I drz1 I prltlaceneho ke zdi a néco mu fik4, bylo
to v mezipatfe, néco mu fikal a pak mu dal ,hlavicku®. T- S za nim pfisel a fekl, at’
ho necha byt, K| ho odstrcil s tim, Ze se do toho nemé plést. Pak D) spadl na zem,
ptekutalel se na druhou stranu a obzalovany do né¢j kopnul, kopnul do né¢j na zemi, kdyz lezel na
levém boku. Zda poskozeny spadl po té ,hlavicce, to nevi, byl vzdalen asi 5 m. Je pravda, ze
poskozeny mél néco vypito. Sim svédek néco vypil, v T mél asi 3 a2 4 drinky, ale vée
vnimal normalné. Obzalovaného nezna. Pokud jde o ,hlavicku®, byla to rana velké intenzity a
kopnuti bylo také silné, obzalovany se napfahl nohou, mysli si, ze mél na nohou tenisky. Poté, co
ho kopnul, tak poskozeny vstal a skutalel se ze schodu, svédek Sel nahoru pro bundy, poskozeny
utekl. Jak se kutalel ze schodu, to nevi, vi jenom, ze padal. Kdyz pak poskozeného venku nasli,
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stézoval si, ze ho boli bok a nos. Ptali se, jestli nechce zavolat zachranku, ale on nechtél. Rano
fekl, Ze mu je vic spatné¢ a ze ho boli bok vic, mél modfinu na nose. Rikal, Ze ho boli bok tak, Ze
se nemuze ani smat, pro¢ nechce k doktorovi, to nefekl. Pro¢ mél obzalovany s poskozenym
konflikt, mu neni znamo.

7. Sveédek F. M- v hlavnim licen{ uvedl, Ze nikoho fakticky neznal, poskozeny s nimi byl
v baru, zda se choval nevhodné, to nevi, sim svédek byl dosti podnapily. Vi, Ze poskozeny byl
v chodbé, jak se tam dostal, nevi. Poskozeny stal s obzalovanym v chodbé a kficeli na sebe, co
kficeli nevi, drzeli se snad za ruce. Zda mezi nimi doslo k fyzickému kontaktu, to vibec nevi.
Sam vypil celou ldhev dzinu a jesté né¢jaké panaky.

(3

8. Pokud jde o dalsi svédky, jsou to kamaradi a znami obzalovaného a ti v podstaté potvrzuji
jeho vypovéd.

9.  Svédek P M“dl, ze byl s obzalovanym, S| OGN VR
Hi a k v baru T- Asi 20 minut po pulnoci stal s obzalovanym u
baru, S D byla na parketu, kolem ni se motal n¢jaky kluk, nebylo ji pffjemné, Ze na
ni sahal. Poté vidél mezi nimi néjakou roztrzku, ze do sebe strkali a D‘ mu pak fikala, ze
o ni mél tipnout cigaretu. Toto jednani se obzalovanému nelibilo, divil se, ze vse je tak v klidu
z jeho strany. Obzalovany vysel s poskozenym ven, Zze se dohodnou, co se vlastné stalo, sli do
mezipatra. Obzalovany $el tedy s poskozenym a s poskozenym tam byli jest¢ jeho dva kamaradi.
Obzalovany se s poskozenym bavil, o ¢em, to nevi, byl tam trosku hluk. Vi, Ze poskozeny do
K stccil, ten to nevydrzel a udeiil ho hlavou, na to reagovali kamaradi Kh, ze ho
chytili za rameno. Vi, Ze se pak K|Jj otocil na né. Poskozeny chtél opustit prostor a chtél utéct
pry¢, evidentné byl znacné podnapily, pifi atéku se chytil o zabradli a spadl ze schoda, byl to
velmi osklivy pad. Sam svédek strnul a ziral, co se bude dit, po padu se vsak K- zvedl a

pokracoval pry¢, coz svédek vibec nechapal.

10.  Svedek M-H- uvedl, Ze to zacalo tim, ze D- piisla s propalenou dirou, Zze o
ni n¢kdo tipnul cigaretu. Obzalovany pak Sel s tim mladikem ven, chtél, aby se mu omluvil, sli
né¢kam ke schodum, k vestibulu. Svédek vykouknul, nenapadlo ho, Ze by se mélo néco dit, vidél,
jak Kl tosku stecil do obzalovaného, ten se neovladnul a stréil do néj také, pak se do
toho nékdo dalsi vlozil a K- utekl. Posléze se dozvedel, Zze spadl ze schodu, nic jiného
z incidentu nevidél, pouze vidél z¢asti ,,hlavicku®, to mu nepfislo jako brutalni napadeni.

11. Svédkyné S- D- uvedla, Ze byli parta kamaradd a $li oslavit Silvestra.
Tancovala na parketu a ten kluk tam za nf pfisel a mél narazky, zacal kolem ni tancovat, ona si to
nepfala a odstrkovala ho, poté k ni pfisel zezadu a zacal ji sahat na intimni partie, ona ho odstr¢ila
a fekla mu, Ze o toto nema zajem, on ji sprost¢ vynadal a tipl o ni cigaretu. Pak pfisel jeji pfitel a
fekl mu, Ze si to s nim jde vyfidit ven. Pfed klubem na sebe néco pokfikovali, to ona vidéla,
protoze $la s nimi. Ten kluk néco fikal o tom, Ze ona je $tétka a Ze mu obzalovany nema co
rozkazovat. Vi, ze obzalovany tomu klukovi nadaval a pak mu dal ,,hlavicku®, kluk si z toho sedl
na zadek. Byli tam néjaci lidé a ti fekli obzalovanému, at’ ho necha byt. Sama méla propalené
kalhoty na zadku a chtéla se jit upravit, vidéla naposled, ze ten kluk vstava, pak sla na toaletu a
nic jiného uz nevidela.

12.  Svédek R < uved), se v incidentu vabec nebyl, v T byl pied pilnoci a vratil

se tam az k ranu.

13.  Sveédkyne P- N-, matka poskozeného uvedla, Ze jeji syn byl v Podébradech slavit
Silvestra. Nasledujici den ho pfivezla kamaradova maminka. Vsimla si, Ze m¢l modry nos a byl
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divny, pofad posedaval, drzel se za bficho, nechtél moc jist, ptala se ho, co se délo, on fikal, Ze
nic, bylo mu ¢im dal tim haf. Poté za nim pfisli kamaradi a hrali né¢jaké hry, on si Sel lehnout,
druhy den fikal, Ze se mu udélalo Spatné a jakoby zkolaboval, zvracel a kamaradi ho museli dat do
postele, chtéli mu zavolat zachranku, ale on nechtél. Ona byla sice doma, ale spala po noc¢ni. Stale
ji syn fikal, Ze mu neni dobfe, ona chtéla volat zachranku, ale on opakované nechtél, bylo na
synovi vidét, ze je na tom ¢im dal hif, uz ani nevi, kolikatého bylo, ale pfisla domt z prace a
vidéla, jak vypada, proto uz se na nic neptala a zachranku zavolala, syna si hned odvezli. Poté ji
volali z nemocnice a Iékat ji ffkal, ze synovi vzali slezinu. Sama se z toho zhroutila. Syn byl
dlouho v nemocnici, nevi, jak tam byl dlouho, byl napojeny na kapacky, az v nemocnici ji pfiznal,
co se stalo a ona §la dat oznameni na neznamého pachatele. Kdyz se syn vratil z nemocnice, byl
na tom Spatné i psychicky, mél strach, Ze by se mu ten clovék tfeba mstil, fyzicky byl strasné
slaby, museli chodit k 1ékaftim, ona jezdila s nim, jezdili autobusem, nikam jinam nechodili a syn
ani nikam chodit nechtél. Jak dlouho probihaly kontroly u lékatt, uz nevi. Syn musi stale jezdit na
ockovani a to do konce zivota, jezdi tam kazdy mésic, nesmi byt nachlazen, kdyz jde na injekci.
Syn poté hodné dlouho polehaval doma, jesté ted’ ma psychické problémy. Jak dlouho byl doma,
to nevi. V soucasné dobé¢ kromé toho ockovani zadné jiné problémy nema, nesmi vsak
nastydnout, nemél by chodit mezi velké mnozstvi lidi. O té udalosti se nechce moc bavit,
psychicky je na tom v soucasnosti uz trosku lip. Poskozeny se bal obzalovaného, aby na ng¢j
nem¢l zlost, bal se jit 1 k soudu.

14.  Zranéni poskozeného D- K- je popsano v lékafskych zpravach, které jsou
zalozeny ve spise.

15. Ve véci byl zpracovan znalecky posudek z oboru zdravotnictvi, odvétvi soudniho Iékatstvi
véetné dodatku. Dle tohoto posudku lze poranéni, které poskozeny utrpél ze soudné 1ékafského
hlediska hodnotit jako poranéni vazné, majici charakter tézkého ublizeni na zdravi a to pro
poskozeni dulezitého organu sleziny. Dvoudoba trhlina sleziny nevznikd bezprostiedné po nasili
oblasti sleziny, ale zpravidla v odstupu vice hodin, resp. nékolika malo dnua. V piipadé¢ trhliny
sleziny se vzdy provadi chirurgicka operace v celkové narkéze a slezina se chirurgicky odstranuje.
Poskozeny D K by! bezprostiedné ohrozen na Zivoté krvicenim do dutiny biisni
v dusledku trhliny sleziny. V pfipadé, Zze by nebyla provedena operace s odstranénim roztrzené
sleziny se zastavenim krvaceni, doslo by ke smrti poskozeného v duasledku pokrvacivého soku pfi
nadmérnych krevnich ztrataich. Vzhledem k tomu, Ze u poskozeného bylo nutno provést
operacni zakrok spocivajici v odstranéni sleziny, muze byt tato funkce u poskozeného trvale
poskozena a ten muze byt dozivotneé ohrozen zavaznymi infekénimi komplikacemi. Poranéni,
které utrpél, vzniklo ptisobenim tupého nasili o malé plose a znacné intenzit¢ do oblasti levé
podzeberni krajiny a lze velmi dobfe vysvétlit mechanizmem a to razantnim kopem do levého
boku poskozeného. Poranéni, které poskozeny utrpél, nelze vysvétlit prostym samovolnym,
nekoordinovanym padem na zem, ani samovolnym padem ze schodu, nebot’ tim by vznikla i jina
poranén{ zpusobena tupym nasilim a nikoliv izolovana trhlina sleziny. Uvazovanym padem ze
schodt by doslo i k dal$im poranénim a to rozsahlejsim krevnim vyronkam, ¢i odérkam, resp.
trzne, nebo trzné zhmozdénym ranam, které vznikaji pfi padech ze schodu a které jsou patrné po
dobu delsi nez 10 dnu, nez dojde k jejich vyhojeni, neboli vstiebani krevnich vyrond. Mimo to
padem ze schodu po hlavé ne ziidka vznikaji 1 zavazna nitrolebni poranéni, ¢i zlomeni lebky.

16. 'V hlavnim liceni byl vyslechnut zpracovatel znaleckého posudku MUDr. Jifi Hladik, ktery
mél k dispozici i zpravu prof. MUDr. TSIl CSc. z 1. 1ékatské fakulty Ustavu soudniho
lékafstvi Univerzity Karlovy v Praze, zpracovanou dne 16.3.2018, kterou obhijce obzalovaného
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zaslal pfimo znalci. Z tohoto vyjadfeni vyplyva, ze jiz ke vzniku poranéni sleziny dochazi pii
tupém nasili jednak pfimo ucinkem sméfujicim pod levé podzebii, nebo nepfimo pii padu
z vysky, uraz ma nejcastéji podobu krvaceni do tkané rizného rozsahu a dochazi bud’ soucasné
k otevienému krvaceni do bfisni dutiny pfi soucasném vzniku trhliny, ¢i trhlin pouzdra, anebo
k takovému stavu dochazi az pozdéji. Trhliny casto vznikaji v mist¢ dponu sleziny a Sifi se
postupné do dalsich usekt pouzdra sleziny. Zalezi tak na stupni pfekrveni sleziny i u zdravého
jedince, kdy pfi vyssim stupni pfekrveni je pouzdro sleziny silnéjsi, napnuté a pak se snadnéji
trha. Lékafské nalezy pfipoustéji, ze k poranéni mohlo dojit kopnutim do levé strany do
podzeberni oblasti. Dalsi pficinou poranéni je uvadén jako dals$i mozny mechanizmus pad,
nejedna se ale o pouhy pad na roviné, ale pad z vysky a je zde pfitomné nepfimé nasili vzniklé pii
dopadu deceleraci téla a vedouci tim k odtrzeni uponu sleziny.

17.  MUDr. Hladik se vyjadiil k zpravé shora uvedené a uvedl, ze MUDr. B} zpravu pise
fakticky ve shodé¢ s nim. Pokud jde o pady, jde o pad z vysky, samostatné poranéni sleziny pfi
padech nevznika. Znalec uvedl, ze pfi zpracovani posudku vcetné jeho dopliku vychazel ze
zdravotnické dokumentace, mél i protokoly z hlavniho liceni véetné vypovédi. V plném rozsahu
trva na zavérech pisemné zpracovanych, zadné nové skutecnosti, které by ovlivnily vysledek
znaleckého posudku, zde nejsou. Znovu setrval na tom, ze nekoordinovany pad ze schoda byva
zpravidla spojen s jinymi poranénimi. Pokud jde o poranéni sleziny, $lo o pfesné izolovanou
oblast, takové poranéni se stava casto i u ragbist, kde dochazi ke kopum, zazil to i u zapasa
karate, jde o typicky mechanizmus poranéni a klinicky prab¢h poskozeného tomu napovida. Pro
poranén{ sleziny je skutecné typickd dvoudoba ruptura, k roztrzeni dochazi zpravidla az po
né¢kolika dnech. Velka sila, pokud jde o mechanizmus, je neoddiskutovatelna, nikoli pad z vysky.
Nemusel by to byt samozfejmé pouze kop, ale i tder hranou ruky, karate uder. Slo o rinu velké
intenzity na malou plochu, nemohlo to vzniknout narazem na zed, to je velka plocha. I kdyby
poskozeny vyhledal 1ékafské osetfeni druhy, ¢i tfeti den, nasledky by byly stejné, slezina se
odstrafiuje, snaha ji castecné zachovat je pouze u déti. Pokud jde o bolest, je skutecné
zameénitelna s narazenymi zebry. Padem na hranu schodu je nepravdépodobny mechanizmus
tohoto zranéni, pad ze schodu na toto poranéni nemél vliv, pokud k nému doslo. Pokud jde o to,
ze poskozeny pfisel klékafi znacné pozdé, na nasledky to nema vliv, pokud jde o
rekonvalescenci, mohla byt o nékolik dni prodlouzena. Je pravda, ze kdyby poskozeny jesté
né¢kolik dnf poseckal, mohl by zemfit, mohl zemfit i po dalsich dvou dnech.

18.  Obhajoba obzalované¢ho byla vyvracena dukazy provedenymi jak v pfipravném fizeni, tak
v hlavnim liceni a vina obzalovaného byla bez jakychkoliv pochyb prokazana. To, ze doslo ke
konfliktu a k napadeni poskozeného K|l z¢ strany obZalovaného fakticky potvrzuji
vsichni svédci, ktefi napaden{ vidéli, kromé svédka m, ktery vSak poukazuje na svou zna¢nou
opilost. Sam obzalovany i jeho kamarad, svedek uvadeji, ze fyzické napadeni spocivalo
v tzv. ,,hlavicce® do obliceje. Dale se verze obzalovaného a jeho pratel a verze poskozeného a
jeho pratel znacné rozchazeji, nicméné nutno poukazat, ze 1 napadeni tzv. ,hlavickou® je
spolecensky velmi Skodlivé, nebezpecné a uz sam tento utok mohl zpusobit zranéni
poskozeného. Nutno poukazat na télesnou konstituci obzalovaného a télesnou konstituci
poskozeného, kdy obzalovany je velky, silny muz, ktery je zapasnikem v bojovych sportech a je
OSVC v oboru osobni trenér, bojové sporty a fittness. Pokud jde o poskozeného, jde o velmi
utlého c¢lovéka, ktery fakticky nenf schopen se branit pfevaze atocnika takové télesné konstituce,
jako je pravé obzalovany. Nutno také pfithlédnout k tomu, a obzalovany to velmi dobfe véd¢l, ze
poskozeny je znacné pod vlivem alkoholu. Je tedy zfejmé, ze obzalovany, védom si své znacné
télesné prevahy, ktery je profesionilnim zapasnikem MMA, mohl poskozeného pacifikovat
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pouze tak, ze ho mohl vyvést z podniku a ne toto fesit iderem hlavou do obliceje. Jiz timto
utokem se dopustil vytrznictvi, event. i pfecinu ublizeni na zdravi ve stadiu pokusu podle § 146
odst. 1 tr. zakoniku. Dalsi dikazy svédci pro to, ze napadeni poskozeného pokracovalo. Nutno
poukazat na vypovéd samotného poskozeného, ktery sice byl ve zna¢né podnapilém stavu, ale na
opakované dotazy soudu uvedl, Ze si pamatuje jak ,hlavicku®, tak silny dder do boku. Nutno
poukazat také na to, ze poskozeny uvedl, ze az do soucasné doby ma z obzalovaného strach a
tento strach vedl 1 k tomu, Ze pomérné dlouhou dobu se nenechal osetfit a ani v nemocnici hned
nesd¢lil, jak k celému tdrazu doslo. Az po delsi dobé toto fekl matce, ktera podala trestni
oznimeni na neznimého pachatele. V této souvislosti nutno poukazat na vypoved T
S-, ktery stal pobliz celého konfliktu a snazil se obzalovanému zabranit v dal$im utoku tim,
ze ho chytil za rameno, toto pfipousti i sim obzalovany. Nutno poukazat i na to, ze tento svédek
nebyl v podnapilém stavu a celou udalost velmi dobfe vidél, bez jakychkoliv pochybnosti uved],
ze po ,hlavicce® nasledoval uder pésti, ktery si nepamatuje 1 sam poskozeny, poté poskozeny
upadl na zem a dale §lo o silny kop do oblasti zeber. Pokud jde o ,,hlavicku* a kop, to potvrzuje i
svedek A. H-, ktery byl taktéZz napadeni pfitomen a na této situaci nemuze nic zménit ani
to, ze tento svedek nevidél uder do obliceje. Vypoved téchto svedka je v souladu se zavéry
znaleckého posudku 1 s vyjadfenim znalce v hlavnim liceni, ktery opakované a bez jakychkoliv
pochyb popsal mechanizmus, kdy $lo o ptsobeni zna¢ného nasili na malé ploSe do oblasti levé
podzeberni krajiny a mechanizmus kopu do levého boku ¢i dder do levého boku vysvétluje velmi
dobfe poranéni. Znalec opakované vyloucil, ze by k takovémuto zranéni doslo samovolnym
padem ze schodu. S ohledem na tyto skute¢nosti soud ani neuvéfil vypovédim kamaradu
obzalovaného, ktefi bud’ hovoii pouze o ,hlavicce®, event. kupiikladu svédkyné D-
uvedla, Ze ani cely incident nevidéla, nebot’ se §la upravit na WC. I vypovéd' téchto svédka je
v rozporu s vipovedmi svédkt S Il 2 piedeviim v rozporu se zavéry znaleckého
posudku shora uvedené¢ho, kdy prave vypovedi svédkt S|l| @ HI jsou v souladu se
zavéry znaleckého posudku. Znalec se vyjadfil dostate¢né i k 1ékafské zprave prof. MUDr. I-
B , CSc., kdy uvedl, ze jeho zavéry nejsou vibec v rozporu se zavéry jim zpracovaného
znaleckého posudku.

19.  Vina obzalovaného tak byla zcela jednoznacné prokazana a obzalovany tedy naplnil
v jednoc¢inném soubéhu znaky zlocinu tézkého ublizeni na zdravi podle § 145 odst. 1 tr. zakoniku
a pfecinu vytrznictvi podle § 358 odst. 1 tr. zakoniku.

20. Pifi dvaze o druhu trestu a jeho vymeéfe soud piihlédl k polehcujicim i pfitézujicim
okolnostem. Soud mohl piihlédnout toliko k polehcujici okolnosti dosavadni beztrestnosti
obzalovaného, nemohl vs$ak pfihlédnout k polehcujici okolnosti doznani, nebot” obzalovany svoji
vinu popira. Spolecenska skodlivost jednani obzalovaného je znacnou mérou zvySovana jednak
nasledkem, ktery svym jednanim zpusobil, jednak i tim, Zze jde o zapasnika MMA, ktery mel
znacnou fyzickou pfevahu nad poskozenym a uplatnil ji kopem do oblasti boku. Za této situace
nezbyva soudu nic jiného, nez pfistoupit jiz k ulozeni nepodminéného trestu odnéti svobody,
tedy vsazbé od 3 do 10 let, v trvani 4 let, ktery je trestem pfiméfenym a odpovida velmi
vysokému stupni spolecenské skodlivosti jednani obzalovaného. Jde o trest thrnny, vzhledem
k tomu, ze k obéma trestnym cinim nedoslo v jednocinném soubchu. V souladu s ustanovenim

§ 56 odst. 1, pism. a) tr. zakoniku pak byl pro vykon trestu zafazen do véznice s ostrahou.

21.  Poskozena Vseobecna zdravotni pojist'ovna vycislila fadné narok na nahradu skody, vcas
se s timto narokem pfipojila a proto bylo i v jejim pfipad¢ rozhodnuto ve smyslu ustanoveni §
228 odst. 1 tr. fadu s tim, ze je obzalovany povinen uhradit VZP skodu v ¢astce 128 568 K¢.
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Pouceni:

Proti tomuto rozsudku je moZno podat odvolani do osmi dnt ode dne jeho doruceni. Odvolani
se podava prostrednictvim podepsaného soudu ke Krajskému soudu v Praze.

Rozsudek miiZe odvolanim napadnout statni zastupce pro nespravnost kteréhokoli vyroku,
obzalovany a jeho zakonny zastupce pro nespravnost vyroku, ktery se ho pifimo dotyka,
poskozeny, ktery uplatnil narok na nahradu skody, pro nespravnost vyroku o nahradé¢ skody.
Osoba opravnéna napadat takovy rozsudek pro nespravnost nékterého jeho vyroku miiZe jej
napadat také proto, ze takovy vyrok ucinén nebyl, jakoz i pro poruseni ustanoveni o  fizeni
pfedchazejicim rozsudku, jestlize mohlo zpusobit, Zze vyrok je nespravny nebo, ze chybi.

Odvolani musi byt ve lhuté do osmi dni ode dne doruceni rozsudku nebo v deldi lhaté k tomu
stanovené predsedou senatu soudu prvntho stupné dle § 251 tr. fadu také oduvodnéno tak, aby
bylo patrno, v kterych vyrocich je rozsudek napadan, a jaké vady jsou vytykany rozsudku nebo

fizeni, které mu pfedchazelo.

Statni zastupce je povinen uvést, zda je podava, byt’ i zcasti, ve prospéch nebo v neprospéch
obzalovaného.

Odvolan{ lze opfit o nové skutec¢nosti a dukazy.

Odvolani nemohou podat osoby, které se tohoto prava vyslovné vzdaly.

Nymburk 28. bfezna 2018

JUDr. Vaclav Krejcik,v.r.
pfedseda senatu
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