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 � Хроника заболеваний
COVID-19

Согласно официальным данным, во 
вторник прошлой недели в Мэриленде 
зафиксированы 848 подтвержденных 
случаев заражения коронавирусом 
COVID-19 и 43 случая смерти. Всего за 
весь период пандемии коронавирусом 
заболело 54275 человек, 3474 из них не 
смогли преодолеть поражений, вы-
званных вирусом, и для них заболева-
ние завершилось летальным исходом. 
Число госпитализаций больных 
COVID-19 в течение последней недели 
сократилось, и по всему штату отмеча-
ется медленное снижение числа инфи-
цированных COVID-19. Это дает осно-
вание губернатору Лэрри Хогану (Larry 
Hogan) считать, что возможно ослабле-
ние ограничений, определяемых  дей-
ствующим карантином, если демон-
страции и протестные акции, захватив-
шие Мэриленд, не приведут к повтор-
ной вспышке  COVID-19.

 � Постепенное ослабление
ограничений карантина

В связи с некоторым снижением на-
пряженности в сфере пандемии 
COVID-19 Мэриленд готовится к снятию 
некоторых ограничений, обусловлен-
ных карантином. В первую очередь это 
может коснуться требований самоизо-
ляции и поведения вне дома. Жителям 
могут быть разрешены прогулки при 
соблюдении дистанцирования и ис-
пользовании защитных масок. Более 
того, губернатор Лэрри Хоган  разре-
шает пользоваться бассейнами и про-
водить юношеские спортивные меро-
приятия. Ресторанам разрешено при-
нимать клиентов на площадках, органи-
зованных вне помещения, на улице. 

Эпидемиологи, однако, опасаясь новой 
вспышки заболеваний коронавирусом, 
требуют, чтобы ослабление режима  
проводилось медленно, без спешки.

 � Протестные демонстрации в
Балтиморе

В Балтиморе, как и во многих горо-
дах страны, проходят демонстрации 
протеста против грубых действий поли-
ции. В отличие от ряда других городов, 
где демонстрации переросли в буй-
ство, сопровождаемое мародерством и 
поджогом машин, в Балтиморе демон-
страции носят пока мирный характер, 
хотя иногда в сторону полицейских 
участков летят  бутылки. Лидеры обще-
ственности Балтимора призывали про-
тестующих воздержаться от создания 
беспорядков и придерживаться мирно-
го поведения. Большое скопление лю-
дей, не соблюдающих меры предосто-
рожности, в частности,  дистанцирова-
ния, может привести к повторной 
вспышке заболеваемости коронавиру-
сом.

 � Предварительные выборы
демократической партии

Второго июня в Мэриленде, как и по 
всей стране, прошли предварительные 
выборы, праймериз, кандидатов на вы-
борные должности разных уровней, в 
том числе на пост президента США. 
Избирательные участки открылись в 7 
часов утра и работали до 8 часов вече-
ра. На избирательных участках в связи 
с действующим карантином не допу-
скались скопления голосующих. Неко-
торые избиратели воспользовались 
возможностью голосовать, не посещая 
избирательный участок, а отправляя 
бюллетени по почте. Предварительные 
выборы прошли без осложнений.

 � Уличные перестрелки не
утихают

Несмотря на карантин, введенный в 
городе в связи с пандемией, насилие и 
стрельба на улицах Балтимора не пре-
кращаются. Полицейские сводки на-
полнены сообщениями об убитых и ра-
ненных в результате насилий, сопрово-
ждаемых применением огнестрельного 
оружия. Так, на прошлой неделе в рай-
оне 5400-го квартала улицы Price Ave в 
северо-восточной части Балтимора в 
пятом часу дня две проезжавшие ма-
шины начали обстреливать друг друга. 
В результате перестрелки пострадал 
прохожий, 78-летний  мужчина, полу-
чивший серьезные пулевые ранения. 
Позднее, в половине двенадцатого 
ночи на улице Wayne Ave, в Запасном 
Балтиморе полицейские обнаружили в 
машине двух мужчин, скончавшихся от 
пулевых ранений. Часом позже в вос-
точной части Балтимора был застрелен 
22-летний мужчина. Подобные картины 
наблюдаются почти ежедневно.

 � Арестован мужчина,
стрелявший в полицейского

В течение целой недели полицей-
ские разыскивали мужчину, который 
выстрелом из пистолета ранил офице-
ра полиции Джошуа Джефферсона 
(Joshua Jackson). Было объявлено 
крупное денежное вознаграждение за 
информацию о местонахождении пре-
ступника, 28-летнего Антонио Джани-
фера (Antonio Oliver Janifer). В резуль-
тате длительных поисков Джанифер 
был арестован в графстве Prince 
George и отправлен в камеру след-
ственного отделения. Ему предъявлено 
обвинение в покушении на убийство 
первой и второй степени.

Новости Балтимора
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е ТЕХНОЛОГИЯ БУНТА
В минувшие выходные 

генпрокурор США Вильям 
Барр объявил, что намерен 
привлекать организаторов 
погромов к уголовной ответ-
ственности по действующим 
в стране федеральным зако-
нам. Они в частности пред-

полагают тюремные сроки для тех, кто 
участвует в беспорядках, пересекая 
для этого границы штатов. Такие были 
среди арестованных в Миннесоте. Они  
приехали сюда со всей страны – от 
Флориды до Аляски. Что их привело в 
Миннесоту? За действиями погром-
щиков видна организация и опыт. 
Генпрокурор Барр назвал если не 
саму организацию, то по крайней мере 
ее политическую ориентацию – крайне 
левые и анархисты, которые действу-
ют методами Антифы.

Какие бы объяснения политиче-
ской платформы Антифы вы ни нашли 
в интернете, речь будет идти о борьбе 
с притеснением и эксплуатацией. Но 
суть деятельности Антифы в разруше-
нии существующего порядка. У Анти-
фы и ее аналогов нет офисов или из-
вестного руководства, no она стиму-
лируется деньгами богатых спонсо-
ров. Боевики очень эффективно коор-
динируют свои действия, пользуясь 
электронной связью и социальными 
сетями, отчего горит сразу во многих 
местах и горит хорошо.

Глава администрации Бруклина, 
бывший полицейский Эрик Адамс ска-
зал в интервью журналу New York: «…
многие из тех, кто громко протестуют 
против злоупотреблений полицей-
ских, не понимают, что поменялось: 
cейчас мы имеем дело с профессио-

нальными агитаторами и их цель не 
бороться со злоупотребениями поли-
ции, их цель – сжечь наши города, и 
поэтому вы видите использование за-
жигательных бомб. Это – профессио-
налы, которые знают, как изготавли-
вать зажигательные устройства. Мы 
нашли машину на Истерн-парквей с 
зажигательными устройствами и пол-
ным багажником горючего».

Но самая большая проблема про-
тиводействия Антифе в том, что она 
располагает массовой поддержкой у 
молодежи, которая ассоциирует себя 
с левым крылом Демпартии. Антифа 
– ее неформальный боевой авангард. 
И они даже не скрывают этого. В ми-
нувшие выходные сын генпрокурора 
Миннесоты Кита Эллисона – Джере-
майя Эллисон, занимающий пост де-
путата горсовета Миннеаполиса, зая-
вил: «Я официально объявляю свою 
поддержку Антифе. Пока кто-то не 
докажет мне, что Антифа стоит за 
поджогами бизнесов, которыми вла-
деют черные и иммигранты в моем 
округе, я буду сосредотачивать свои 
силы на том, чтобы остановить тех 
белых террористов, которые в дей-
ствительности нападают на нас!»  А 

как быть с поджогами тех бизнесов, 
которые не принадлежат черным и 
иммигрантам. Пусть горят?

В числе активных участников про-
тестов в Миннеаполисе – дочь депута-
та Конгресса Ильхан Омар – Изра Хир-
си. Ее твиттер — свидетельство ее 
прямой вовлеченности в беспорядки. 
В субботу вечером нью-йоркская по-
лиция арестовала на Бродвее и 12-й 
стрит дочь мэра Ди Блазио – Чиару Ди 
Блазио. Ей предъявили обвинения в 
том, что она блокировала движение 
транспорта и препятствовала дей-
ствиям полиции, после чего отпустили 
домой с повесткой для явки в суд. По 
меньшей мере 13 членов избиратель-
ной кампании Джо Байдена сделали 
пожертвования в Minnesota Freedom 
Fund, который вносит залог для осво-
бождения до суда тех, кто был аресто-
ван во время беспорядков в Миннеа-
полисе. Если среди отпущенных будут 
члены Антифа, сомнительно, что они 
явятся на суд. В числе тех, кто оплатил 
освобождение арестованных участни-
ков беспорядков из тюрьмы, звезды 
Голливуда – Сэт Роген, Стив Карэлл, 
другие, призвавшие своих фанатов на 
твиттере сбрасываться на благород-
ное дело. Эти правдолюбцы, конечно, 
не считают, что помогают уголовни-
кам, они считают, что помогают угне-
тенным. Тем, кому повезло меньше, 
чем им. Но как это назвать еще, если 
не легитимизацией Антифы и ей по-
добных экстремистов? 

Делить участников протестов на 
мирных и погромщиков сложно, по-
скольку их совместные действия вы-
глядят вполне согласованными. Пока 
мирные демонстранты стоят перед 

полицией и скандируют «я не могу ды-
шать» или оскорбляют полицейских, 
из-за их спин в полицию летят камни и 
бутылки с зажигательной смесью. 
Мирные этого не осознают? Когда 
мирные демонстранты блокируют 
действия полиции в одном районе, а в 
другом организованные и опытные 
поджигатели при поддержке местной 
уголовщины, громят и жгут бизнесы, 
мирные не догадываются, что они – 
часть большого плана? Догадываются, 
но для них это приемлемо. И они со-
вершенно сознательно выполняют 
свою функцию в этом плане.

Появление этой жаждущей спра-
ведливости и равенства молодежи 
легко объяснимо. Во-первых, это те, 
на ком висят долги за дико дорогую 
учебу, это те, кто, получив диплом, не 
может найти работу, это те, кого наци-
ональный карантин измотал своей 
безвыходностью. Это та масса, кото-
рую опытный агитатор бросит на лю-
бую цель – от полицейского участка до 
Белого дома. И еще одна часть этой 
группы — дети богатых родителей, у 
которых в жизни есть все, кроме воз-
можности залезть на баррикаду и изо-
бразить из себя борца за свободу и 
равенство. Стать героем. Чего не хва-
тило в жизни дочери очень состоя-
тельных и очень влиятельных родите-
лей – образцово привилегированной 
Чиаре Ди Блазио? Что у нее общего с 
Джорджем Флойдом или другими «уг-
нетенными»?

Толпа демонстрантов и погромщи-
ков многолика, но все они — тупые 
инструменты в руках тех, кто сегодня 
хочет вернуть себе власть.

Вадим Ярмолинец

Либеральное 
безумие

«Большинство в город-
ском совете Миннеаполиса 
- за роспуск департамента 
полиции», - сообщает «Го-
лос Америки». В совете 
Миннеаполиса 12 из 13 мест 
занимают члены “Рабо-
че-крестьянской Демпартии 
Миннесоты”. Настроения в 

городе настолько “большевистские”, 
что даже обычным демократам не уда-
ется там избираться. То, что сейчас 
происходит, это целенаправленное 
разрушение Америки. И в список этих 
враждебных действий входит безум-
ный призыв к ликвидации правоохра-
нительных органов. Поддержка демо-
кратическими администрациями этих 
разрушительных инициатив показыва-
ет, что Америка приблизилась вплот-
ную к опасным и необратимым струк-
турным изменениям. Одна надежда на 
то, что спаситель страны Дональд 
Трамп выдержит это дикое давление и 
сумеет выправить этот анархо-социа-
листический крен.

Растет поддержка 
Трампа

Демократы надеются на фоне про-
тивостояния полиции и протестующих 
по-максимуму мобилизовать на выбо-
рах электорат этнических меньшинств. 
Однако с этим могут появиться пробле-
мы: последние опросы показывают, что 
за время беспорядков поддержка 
Трампа среди чернокожих американцев 
достигла максимума за три года прези-
дентства: 40%. Похоже, что законопо-
слушные афроамериканцы, которые 
больше всего и пострадали от погро-
мов, в массе своей покидают демокра-
тическую коалицию избирателей.

«Послужной список» 
современного героя 
Джорджа Флойда

В 2007-м году вместе с сообщниками он 
ворвался в частный дом и, приставив писто-
лет к животу беременной женщины, потре-
бовал деньги и драгоценности. В 2009 году 
за это преступление был осужден на 5 лет.

В 2002-м, 2004-м, 2006-м приговаривал-
ся к различным срокам за хранение и рас-
пространение тяжелых наркотиков.

В 1998 году был приговорен к 10 меся-
цам тюрьмы за кражу с применением ору-
жия. И это только часть его «подвигов».

Вот таков он – герой криминального 
мира, превращенный усилиями политиче-
ских интересантов и полезных идиотов в 
«святого великомученника».

Судебный процесс 
продолжается

В Нидерландах возобновляется процесс 
по делу о гибели рейса MH17 над Донбас-
сом. Процесс начался в марте после почти 
шести лет расследования, которое велось 
группой международных следователей из 
Нидерландов, Бельгии, Австралии, Украины 
и Малайзии. Следователи утверждают, что 
ракетная установка, из которой был сбит 
пассажирский самолет, была доставлена с 
российской военной базы с другой стороны 
границы, и что пророссийские силы регуляр-
но контактировали с правительственными 
чиновниками в Москве перед нанесением 
удара 17 июля 2014 года.

Американские войска 
уходят из Германии

Представитель Администрации США со-
общил, что президент Дональд Трамп прика-
зал вывести из Германии 9,5 тыс военнослу-
жащих США.Ныне в Германии расквартиро-
ваны 34,5 тыс американских военных. воен-
нослужащие из Германии будут передисло-

цированы – некоторые в Польшу, некоторые 
в другие союзные страны, а некоторые вер-
нутся в США. Необходимость в большом 
контингенте войска США в Германии умень-
шилась в связи с увеличением расходов на 
оборону государств-членов НАТО.

Экономика 
восстанавливается

В мае 2020 года число безработных сни-
зилось до 13,3% процентов, по сравнению с 
апрельскими 14,7%. Ранее некоторые эко-
номисты предрекали увеличение уровня 
безработицы до 19,5% в мае 2020. Рост ра-
бочих мест в мае составил порядка 2,5 млн 
– крупнейший месячный прирост в количе-
стве рабочих мест с 1939 года. Почти поло-
вина из них относится к сфере туристиче-
ских, развлекательных и гостиничных това-
ров и услуг. Трамп подчеркнул, что един-
ственное, что может помешать восстановле-
нию экономики - это экстремистская дея-
тельность радикальных группировок, кото-
рые пытаются посеять хаос и рознь в стране.

Появилась надежда на 
объективную информацию

Сенат утвердил наконец Майкла Пэка, 
выдвинутого президентом Дональдом Трам-
пом на пост главы Агентства по глобальным 
медиа, федерального агентства, курирую-
щего работу «Голоса Америки» и других 
международных СМИ. Его кандидатуру сена-
торы не могли утвердить в течение двух лет. 
В итоге Пэк был поддержан с перевесом в 15 
голосов, 53 против 38. Есть надежда, что но-
вый руководитель сможет выправить тяже-
лый левый крен государственных информа-
ционных ресурсов – «Голоса Америки» и 
«Свободы».

Маневры НАТО на Балтике
Порядка 29 кораблей, а также 29 единиц 

авиатехники задействованы в масштабных 

военно-морских учениях НАТО BALTOPS 
2020, которые стартовали 7 июня на юго-за-
паде Балтийского моря вблизи побережья 
Германии и Дании. Как уточнили в 
пресс-службе Североатлантического альян-
са, в учениях принимают участие около 3 тыс. 
военнослужащих из 17 стран-членов НАТО, а 
также двух партнеров альянса: Швеции и 
Финляндии. К маневрам, которые продлятся 
до 16 июня, подключены две оперативные 
корабельные группы - Первая постоянная 
военно-морская группа НАТО и Первая по-
стоянная минно-тральная группа НАТО.

Мексика выходит из ОПЕК
Соглашение стран экспортеров нефти о 

стабилизации рынка, который столкнулся в 
невиданным в истории избытком поставок и 
обвалом цен до отрицательных значений, 
потеряло одного из участников. Мексика с 
июля выходит из сделки ОПЕК+ по сокраще-
нию нефтедобычи. Июнь станет последним 
месяцем, когда Мексика принимает участие 
в соглашении, в рамках которого 20 госу-
дарств убрали с рынка 9,7 млн баррелей 
ежедневной добычи.

Тогда от Мексики требовали убрать с 
рынка 400 тысяч баррелей в сутки, что вы-
звало «гнев» министра энергетики Росио 
Нале. В итоге удалось согласовать квоту в 4 
раза меньше.

Китай столкнулся с 
экономическим кризисом

Премьер-министр Китая Ли Кэцян зая-
вил, что примерно 600 млн китайских граж-
дан зарабатывают недостаточно, чтобы 
оплатить ежемесячную аренду однокомнат-
ной квартиры. Ли также признал, что страна 
столкнулась с кризисом безработицы, по-
скольку многие люди потеряли рабочие ме-
ста из-за пандемии и ослабления экономики 
страны. Он объявил, что миллионы людей 
продолжают жить в нищете, им не хватает 
даже на еду. 
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поддерживают 
применение силы 

Новый опрос от Morning 
Consult показывает, что 
большинство американ-
ских избирателей, в том 
числе и сторонников демо-
кратов, поддерживают ис-
пользование Националь-
ной гвардии и военных для 
борьбы с беспорядками 
и протестами, бушующими 

во многих городах страны. Опрос 
подтверждает недавнее заявление 
президента о том, что «молчаливое 
большинство» на его стороне в во-
просе подавления беспорядков.

71% опрошенных американских 
избирателей заявили, что поддер-
живают использование Националь-
ной гвардии для усиления городской 
полиции для контроля над «проте-
стами и демонстрациями» (в опросе 
не использовалось слово «бунты») 
в американских городах. Из них 42% 
заявили, что они «полностью под-
держивают» использование Нацио-
нальной гвардии, а 29% заявили, что 
поддерживают «в некоторой сте-
пени».

Республиканцы чаще чем демо-
краты поддерживают использование 
Национальной гвардии, но подавля-
ющее большинство демократов 
(63 процента) либо «полностью», 
либо «в некоторой степени» также 
поддерживают ее. Афроамерикан-
ские избиратели поровну раздели-
лись в этом вопросе. 43% опрошен-
ных афроамериканских избирателей 
либо «категорически против», либо 
«в некоторой степени против» ис-
пользования Национальной гвардии, 
тогда как 42% «полностью поддер-
живают» или «в некоторой степени 
поддерживают» эту меру. Латиноа-
мериканские избиратели поддержи-
вают использование Национальной 
гвардии. 54% опрошенных латиноа-
мериканских избирателей «полно-
стью» или «в какой-то степени» под-
держивают использование Нацио-
нальной гвардии по сравнению 
с 25% тех, что «полностью» или 
«в некоторой степени» против.

Меньшее количество опрошен-
ных американских избирателей 
(58 процентов) поддерживают ис-
пользование Вооруженных сил США 
для усиление городской полиции. 
Республиканцы также более склонны 
поддерживать использование Воо-
руженных сил. Но также и множество 
избирателей-демократов поддержи-
вают эту меру. 48% опрошенных из-
бирателей-демократов либо полно-
стью, либо в какой-то степени под-
держивают использование военных.

Клим Карцев по материалам 
Breitbart 

Нью-Йорк отдан 
на разграбление 

Число задержанных в ходе беспо-
рядков в США превысило 10,000 че-
ловек.

В Нью-Йорке уже некуда девать 
всех арестованных. Сотни человек 
часами держат в наручниках у огра-
ды полицейских участков. Погром-
щиков на Манхэттене полиции при-
шлось просто выпустить обратно 
в Бруклин: их оказалось слишком 
много для арестов. Одна из причин 
“успешности” погромов в Нью-Йор-
ке — новый порядок ведения судеб-
ных дел в штате. Даже по многим 
статьям за насильственные престу-
пления теперь нельзя держать лю-

дей в заключении до суда. Полиции 
приходится просто арестовывать 
бунтовщиков на 72 часа, составлять 
на них дело и затем отпускать 
на волю — обратно грабить магази-
ны. Сказывается и очень низкий мо-
ральный дух полицейских Нью-Йор-
ка. В эпоху Руди Джулиани они име-
ли полный карт-бланш для наведе-
ния порядка в городе. Но последние 
семь лет полицейский департамент 
Нью-Йорка хронически недофинан-
сировался. Он погряз в политиче-
ских баталиях с мэром Биллом де 
Блазио, что сильно ударило по эф-
фективности работы тамошней по-
лиции. Тем временем детективы на-
ходят всё больше свидетельств ко-
ординации действий погромщиков 
в крупных городах. Скажем, 
в Нью-Йорке те появлялись группа-
ми в разных машинах, имея с собой 
сразу всё необходимое: оружие, ин-
струменты и сумки для награбленно-
го.

Ну а ко многим американцам на-
конец приходит осознание того, что 
полиция в критической ситуации 
никого защищать не станет. В мае 
в США было продано 1.7 млн. только 
легальных стволов — это на 80% 
больше, чем за обычный месяц. 40% 
покупали оружие в первый раз в сво-
ей жизни.

Политика в Америке 

Омерзительный ритуал 

У Демпартии появился новый ри-
туал, который шлет мощный мес-
седж в массы, возбуждает их для 
борьбы с «жестокостью полиции» 
и мобилизует для участия в ноябрь-
ских президентских выборах. В чис-
ле первых ритуал продемонстриро-
вал кандидат в Белый дом Джо Бай-
ден на недавней встрече с черноко-
жими избирателями в баптистской 
церкви Вилмингтона в Делавере. 
До него на колено встал мэр Лос-Ан-
джелеса Эрик Гарсетти. Надо пони-
мать, стояние на одном колене 
со склоненной головой теперь ста-
нет стандартной частью всякого со-
брания приличных людей.

Этот ритуал, я так понимаю, ну-
жен двум типам участников — тем, 
кто хочет увидеть чье-то унижение 
и тем, кто хочет использовать «вину 
белого» для разделения общества 
и обретения власти. Никакой здоро-
вый человек не захочет, чтобы дру-
гой человек стоял перед ним на од-
ном или на двух коленях, что бы при 
этом ни выражало его лицо — ис-
креннее раскаяние за дела своих 
предков или притворную мину, кото-
рая обеспечит относительную безо-
пасность. Этот ритуал — средневе-
ковое мракобесие, театр черни, ко-
торый медленно, но верно прибли-
жается к политическим постановкам 
в сталинском СССР. Почему 
не представить себе появления но-
вых американских Швондеров в на-
ших университетах, школах, корпо-
ративных офисах, которые начнут 
проверять вашу лояльность и карать 
выявленных врагов народа? Психо-
логический механизм этой проверки 
прост: тот американец, который 
не захочет встать на колено — 

расист. Поставьте перед человеком 
задачу, которую он не сможет или 
не захочет выполнять и он тут же 
станет тем, кем вы решите его на-
звать. Совершенно не выглядит по-
становочной видеосъемка стояния 
на коленях возле публичной библио-
теки города Бетэзда в Мериленде, 
где коленопреклононных виновни-
ков страданий афро-американцев — 
сотни. Они стоят с воздетыми рука-
ми и молят о прощении их, как участ-
ники самого настоящего культа 
со своим собственным идолом. Точ-
нее — идолами.

Постоянно повторяющаяся ман-
тра о геноциде черных и о постоян-
ных злоупотреблениях полиции в от-
ношении черных, не подтверждают-
ся никакой статистикой. Более того, 
число погибших в конфликтах с по-
лицией постоянно сокращается. 
Но в районах, где у полиции связаны 
руки, смертность чернокожих от на-
силья со стороны других чернокожих 
начинает стремительно расти. Стра-
на потеряла меньше военнослужа-
щих в афгано-иракском конфликте, 
чем за тот же срок потеряли своих 
жителей гетто Чикаго, Балтимора 
и других городов.

Сегодня активисты Black Lives 
Matter требуют ликвидации полиции. 
Во что превратятся тогда их районы? 
Сколько еще колючей проволоки 
и фанерных щитов придется тогда, 
по примеру Saks Fifth Ave., покупать 
магазинам, стоящим на централь-
ных улицах наших городов? Не осте-
регаются ли владельцы особняков 
в Беверли-Хиллз, что волна новой 
жизни без полиции докатится 
и до них? Нет, наверное, не остере-
гаются. Натали Портман, Джейн 
Фонда, другие звезды, подписывая 
письмо о расформировании поли-
ции, видимо, понимали, что в случае 
чего, сами они смогут положиться 
на личную вооруженную охрану. Как 
быть тем, у кого нет средств на лич-
ную охрану? Ответ есть: становиться 
на колени.

Наш новый ритуал — часть поли-
тической компании, цель которой 
собрать вокруг стоящего на колене 
кандидата демпартии афро-амери-
канцев и сочувствующих их невыно-
симому положению белых. И проти-
вопоставить их Дональду Трампу 
и его избирателям-расистам, из по-
следних сил цепляющихся за свою 
Библию и раскупивших последние 
недорогие дробовики во всех онлай-
новых магазинах страны.

Вадим Ярмолинец 

Начинаем защищаться 

В Бруклине, где традиционно се-
лятся русскоязычные эмигранты, ор-
ганизовано движение по созданию 
патрулей на фоне грабежей и ванда-
лизма, охвативших Нью-Йорк. Как 
рассказал один из авторов инициа-
тивы Исаак Болтянский, задачей 
дружинников будет защита имуще-
ства граждан от атак мародеров 
и провокаторов, действующих под 
прикрытием сознательной бездея-
тельности городской администра-
ции во главе с мэром Ди Блазио. 
«Нам не нравится то, что сейчас про-
исходит в Нью-Йорке, как здесь сей-
час относятся к полицейским. Зача-
стую их просто пытаются убить», — 
рассказал активист, добавив, что 
особая опасность исходит от агрес-
сивно настроенных групп, которые 
кем-то субсидируются и направля-
ются. Он уточнил, что помимо нена-
висти к сотрудникам полиции, в го-
роде вспыхнули расистские настро-
ения в адрес белого населения, 
на дверях офисов и магазинов кре-

пятся провокационные листовки 
с требованием больше поддержи-
вать чернокожих или убираться 
из района.

По словам Болтянского прим-
кнуть к патрулю уже решили более 
500 человек, причем такое число по-
следователей собралось всего 
за одну ночь. В задачу активистов 
входит осмотр района на предмет 
заготовленных провокаторами 
«схронов» с потенциально опасными 
предметами, например, камнями, 
зажигательными смесями. «Среди 
участников патрулей не только рус-
скоговорящие. Есть евреи, мусуль-
мане, христиане… Мы уже начали 
патрулирование в Бруклине. Наша 
задача — не допустить, чтобы такие 
вещи происходили в нашей части 
Бруклина… или где бы 
то ни было…», — рассказал он, доба-
вив, что участники патрулей не носят 
с собой оружия, но сразу вызывают 
полицию, если видят что-то подо-
зрительное.

Stmegi.com 
***
Были сообщения свидетелей 

о том, что после первых двух ночей 
грабежей и вандализма, совершен-
ных опьяненными от безнаказанно-
сти погромщиками, жители норди-
ста Филадельфии вышли на дежур-
ство и защиту своих бизнесов, соб-
ственности и жилья. Бандиты четко 
поняли сигнал и в районах, где дежу-
рят добровольцы, больше не появ-
лялись. В некоторых других районах 
Ф и л а д е л ь ф и и ,  н а п р и м е р , 
в Фиштауне, та же картина. Жители 
города взяли охрану своих улиц 
в собственные руки.

Возьмутся ли 
за погромщиков 

«Антифы»?

Генпрокурор Уильям Барр разде-
лил участников протестов на две ка-
тегории: мирных демонстрантов 
и погромщиков. Последние включа-
ли в себя анархистов, активистов 
“Антифы” и криминальные банды. 
Кроме того, Барр уверен и в наличии 
“иностранного следа” в беспорядках 
в США. Федеральные прокуроры 
считают, что погромы и грабежи за-
ранее планировались: они не стали 
спонтанной реакцией возбужденной 
толпы. Координацией действий мог-
ли заниматься, в том числе, боевики 
“Антифы”. Например, в Бруклине 
и Квинсе перед началом беспоряд-
ков появлялись специальные груды 
булыжников, как бы ожидая тех, кто 
начнет ими бросаться. В Тампе 
(Флорида) и Сиэтле (Вашингтон) по-
лиция обнаружила “схроны” с кок-
тейлями Молотова и горючими ве-
ществами, приготовленные для по-
громщиков.

Генпрокурор Барр отдельно про-
комментировал заявления властей 
некоторых либеральных штатов, кто 
испугался возлагать вину на “Анти-
фу” и вместо них обвинил в беспо-
рядках мифических “белых национа-
листов”. Министерство юстиции 
США не зафиксировало участия 
никаких “белых националистов” 
в организации погромов: за ними 
стояли именно ультралевые группы. 
Именно эти объединения, теперь 
признанные террористическими, 
и станут главной мишенью ФБР 
в ближайшие месяцы. “Антифу” ждет 
ответный удар со стороны всей си-
ловой структуры американского пра-
вительства. Надеемся, что эти обе-
щания не останутся пустыми разго-
ворами.

Политика в Америке 
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еПятый Интернационал

Неужели некоторые люди 
действительно могут поду-
мать, что импичмент, корона-
гулаг, и погромы произошли в 
Америке друг за другом со-
вершенно случайным обра-
зом? Почему вдруг возникли 
заранее запланированные и 
синхронизированные беспо-
рядки и грабежи? Потому что 

авантюра с коронавирусной истерией 
провалилась.

Почему вдруг возникла короновирус-
ная истерия и был создан коронагулаг? 
Потому что импичмент потерпел неуда-
чу. Почему вдруг возник импичмент? По-
тому что «русское дело» Трампа прова-
лилось. Почему вдруг возникло «русское 
дело»? Потому что левачество потерпе-
ло поражение на выборах 2016 года.

Хорошая подготовительная работа 
проведена, товарищи демократы! В 
2020 году вам удалось одновременно 
взвалить на плечи Америки и аналог эпи-
демии 1918 года, и аналог депрессии 
1929 года, и аналог погромов 1968 года. 
При этом, как только возник коронагу-
лаг, импичмент оказался напрочь забыт. 
А как только начались погромы, корона-
вирус стал больше не нужным, и о нем 
стараются не вспоминать.

Погромы 1968 года (как в Америке, 
так и в других странах Запада) стали 
возможны только из-за значительного 
внешнего влияния и поддержки бунтов-
щиков. Вся машина внешней пропаган-
ды СССР работала над этим. Следует 
помнить, что прежде, чем хиппи XXI века 
оккупировали Уолл-стрит, хиппи XX века 
оказались оккупированы агентами со-
ветского КГБ.

Погромы 2020 года тоже стали воз-
можны только из-за интенсивного влия-
ния из-за рубежа. На этот раз в качестве 
внешней силы выступает коммунистиче-
ский Китай, у которого на территории 
США имеется пятая колонна – Демокра-
тическая партия. Страна, наиболее 
сильно пострадавшая от президента 
Трампа – Китайская Антинародная Ре-
спублика – выступает одним из спонсо-
ров погромов 2020 года. Задача китай-
ских коммунистов – довести до банкрот-
ства американские города, штаты, и 
бизнесы, и тем самым обанкротить всю 
Америку в целом. Для них Трамп – про-
сто очередная помеха, очередное пре-
пятствие для достижения своих целей. 

Нападки на Трампа не несут в себе ниче-
го личного – это просто бизнес, полити-
ческий бизнес коммунистов, в котором 
есть только победители, а побежденные, 
по старой сталинской традиции, просто 
вычеркиваются из истории. Причем 
деньги в этом бизнесе на втором месте, 
а идеология – на первом.

Платформа Демократической партии 
США на выборах 2020 года выглядит так: 
«Америка, на колени!» Всем, кто думает, 
что этот выборный лозунг – выигрыш-
ный, необходимо напомнить, что настоя-
щая Америка никуда не делась. Амери-
ка, которая никогда не стояла на коле-
нях, и никогда не станет ни перед кем на 
колени, все еще здесь. В дополнение к 
этому, самый свежий предвыборный ло-
зунг демократов – о прекращении фи-
нансирования полиции и ее ликвидации 
– является настоящим подарком не 
только Трампу, но и всем республикан-
цам. Напомню, что требование о роспу-
ске полиции впервые было предложено 
Лениным в его «Апрельских тезисах» 
1917 года.

Античному философу Периклу при-
писывают фразу: «Если Вы не интересу-
етесь политикой, то это не значит, что 
политика не заинтересуется Вами». Пе-
рефразируя Перикла, можно сказать: 
«Если Вы не интересуетесь всемирным 
коммунистическим заговором, то это не 
значит, что коммунисты оставят Вас в 
покое». Кто сейчас, после развала СССР, 
находится на вершине коммунистиче-
ского Олимпа? Кто еще стоит за погро-
мами 2020 года? К великому огорчению 
всемирного левачества, главных игро-
ков на левой половине американского 
политического поля не один, а трое – Ки-
тай (американские средства массовой 
дезинформации), Джордж Сорос (Black 
Lives Matter, Democratic Socialists of 
America, и их многочисленные посред-
ники), и Демократическая партия США 
(вашингтонские и региональные полити-
ки, и боевое крыло партии – Антифа). Но 
самое главное – эти три ударные силы 
левых не объединены. Причем они не 
только не объединены – они жестко кон-
курируют друг с другом. И в этом залог 
их поражения.

То, что происходит сегодня в Амери-
ке – это не анархия и не беззаконие. В 
Америке открыто происходит коммуни-
стический террор. Террор заранее за-
планированный, хотя и бездарно скоор-

динированный. Несогласованность дей-
ствий происходит потому, что активисты 
этого террора разбиты на три идеологи-
чески противоборствующие фракции. 
Не вдаваясь в нюансы идеологических 
дискуссий, просто отметим, что основ-
ное различие между этими фракциями 
левых – это различие в том, какую имен-
но форму Гулага следует построить в 
США.

Но эмулятор чернорубашечников 
Муссолини в Америке – Антифа – не яв-
ляется централизованной организаци-
ей. Антифа – это конгломерат сотен не-
зависимых группировок во всех штатах. 
Похожую децентрализованную структу-
ру имеет и Black Lives Matter. Их финан-
сирование тоже не централизовано. Но 
самое главное, чего нет у этих эрзац-ре-
волюционеров – у них нет своего лидера 
масштаба Троцкого. У них нет лидера, 
который мог бы объединить все разроз-
ненные левые группировки и повести их 
на революционный штурм.

Все выходцы из СССР помнят попыт-
ки объединения левых сил – Первый и 
Второй Интернационал. На смену им 
пришел Социалистический Интернацио-
нал (Социнтерн), который существует до 
сих пор (филиал Социнтерна в Америке 
находится в Нью-Йорке и называется 
ООН). Кроме того, существовал Комму-
нистический Интернационал (Комин-
терн), распущенный Сталиным в 1943 
году. Он в порядке номеров был тре-
тьим. После него был создан Четвертый 
Интернационал (слово Четвертый – 
именно с заглавной буквы). Этой Чет-
вертый коммунистический Интернацио-
нал – троцкистский, и существует до сих 
пор.

История всех этих левых Интернаци-
оналов простирается на полтора столе-
тия, но последний из них – Четвертый – 
был основан в далеком 1938 году. С тех 
пор ничего нового левая философия 
предложить не смогла. И вот – о чудо! – 
свершилось нечто невероятное. В мае 
2020 года стартовал новый, пятый по 
счету коммунистический Интернацио-
нал. Этот новый Интернационал называ-
ется Прогрессивным Интернационалом. 
И во главе его стоит человек, хорошо 
известный в Америке – большевик Бер-
ни Сандерс. 5-й Интернационал – это 
ответ левых сил Трампу. Это – очеред-
ная попытка объединения левых, антиа-
мериканских сил. Это материализация 

ненависти американских демократов к 
Трампу, квинтэссенция ненависти демо-
кратов к республиканцам, которые по-
смели отобрать у демократов их черно-
кожих рабов. Название этого Интерна-
ционала – Прогрессивный – не должно 
никого смущать. Речь здесь идет не о 
прогрессе человечества, а о прогрес-
сивном налогообложении (что, как из-
вестно, было одним из требований Ком-
мунистического Манифеста Карла 
Маркса).

Разобщенность антиамериканских 
сил на выборах 2020 года – это манифе-
стация противостояния глобализма и 
коммунизма, противостояния 4-го Ин-
тернационала и 5-го Интернационала. 
Это противостояние напоминает проти-
востояние коммунизма и фашизма, ко-
торые тоже, будучи весьма близки идео-
логически, всегда являлись непримири-
мыми политическими противниками. 
Поэтому всем давно понятно, что Анти-
фа, хотя номинально и атакует «фа-
шизм», принципиально от него ничем не 
отличается.

Антифа, BLM, демократы, демокра-
тические социалисты, коммунисты – 
все они, хотя и разобщены, выступают 
против Трампа. Трамп ведет борьбу на 
нескольких фронтах одновременно, но 
только сейчас идиотизм левых начина-
ет приобретать некую рациональность. 
Рациональность леваков состоит в 
том, что первую половину 2020 года 
можно смело охарактеризовать как по-
литическую банзай-атаку. Психиче-
скую, самоубийственную банзай-атаку 
отчаявшихся неудачников, политиче-
ских камикадзе, которые решили под 
конец устроить в Америке «последний 
и решительный бой». Ну что ж, послед-
ний так последний. Возможно, именно 
поэтому погромы в Америке начались 
с еврейских погромов 2019 года (напа-
дение на Питтсбургскую синагогу – 11 
убитых, поджоги еврейских учрежде-
ний в Вильямсбурге, нападение на дом 
раввина в НЙ в декабре 2019, рост ан-
тисемитских преступлений более, чем 
на 50% и др.) , а на выходе из корона-
гулага мы наблюдаем очередную от-
крыто антисемитскую фазу (а какую же 
еще?!) левацкого погрома. Ведь «мир-
ный протест» левых сил – это был, 
есть, и будет оксиморон.

Игорь Гиндлер
GaryGindler.org

Я ЗЛА, РАЗОЧАРОВАНА И НЕГОДУЮ…
Ситуация в стране вышла из-под кон-

троля и люди сошли с ума в своём непо-
нимании катастрофы. Нет, это не  паника 
— это осознание безумия  окружающего 
мира, в котором накачанный амфетами-
ном преступник, да и ещё с найденным у 
него «белым порошком», попадает в пан-
теон святых. Да, он погиб по жестокой 
случайности всей совокупности трагиче-
ских обстоятельств. Весь мир видел ка-
дры и негодовал.  Негодовать от увиден-
ного — нормальная реакция нормальных 
людей. А где негодование по поводу 
убийства ещё нескольких чернокожих 
офицеров полиции, убитых разъяренной 
толпой беспредельщиков за последние 
несколько дней?

То, во что все это вылилось,  ужасная 
реакция больного общества, которое по-
теряло ориентиры и отравилось полит-
корректностью. Интеллигентные белоко-
жие люди, надевающие майки ВLM, вы-
ставляют  в социальных сетях чёрные 
траурные напоминания с названием оди-
озной организации, заставляющей всех 
принять их видение истории, мира, спра-

ведливости. Если ты не принимаешь та-
кой подход, то тут же получаешь обвине-
ние — расист! Расист — это кто? Каждый, 
кто видит в людях не цвет кожи, а челове-
ка? Раса дана каждому из нас от рожде-
ния — она заложена в генах человека и 
тут нечем гордиться, нечего протесто-
вать и заставлять кого-то поддерживать, 
или не поддерживать. Есть одна раса — 
раса людей, у которых только один цвет 
всегда общий — это цвет крови. Цвет 
этот  всегда красный. И то, что сейчас 
происходит, в черно-белой схватке, уже 
краснеет с каждым днём. Вы хотите и 
дальше красного, да ещё и под кровавого 
цвета знамёнами? Вы точно этого хоти-
те? 

Любая жизнь бесценна! И мы, прихо-
дя в этот мир, какого бы цвета мы не 
были, проходим через кровь — это наше 
первое  знакомство с красным. Мать зна-
ет, как и те, кто принимают человека в 
этот мир и слышат  его первый вздох и 
первый крик, тоже знают, и радуются но-
вой жизни, пришедшей в этот мир. Я 
вспоминаю чудесную чернокожую медсе-

стру Дорис, с которой мы обнявшись 
плакали в госпитале, где лежал мой папа. 
Она плакала о моем отце, и ее сочувствие 
было искренним, как и все чувства нор-
мальных людей.  Добрая женщина  для 
меня просто Дорис, и причем здесь цвет 
ее кожи?  И я почему-то уверена, что все 
мои темнокожие знакомые, работающие 
и законопослушные семейные люди, не 
станут в ряды протестующих, потому что 
их сознание уже определило их бытие.

Как можно громить и убивать во имя 
восстановления исторической справед-
ливости? Как можно переписывать исто-
рию? Ее можно только понять и сделать 
выводы из ошибок. Люди, переписываю-
щие историю под давлением бунтов, со-
вершают непоправимые ошибки перед 
будущим. Историю надо знать, чтобы не 
наступать на одни и те же грабли. Я смо-
трю на изуродованные памятники по всей 
стране и понимаю, что все это закончится 
очередной катастрофой, потому что во 
имя «сакральных жертв» нельзя это де-
лать, помятуя об эффекте бумеранга.

И опять новостная мелькающая лента 

заставляет задуматься о дне сегодняш-
нем, который уже завтра будет вчераш-
ним. И в этом сегодняшнем уже столько 
кроваво-красного, что сердце перепол-
няется болью. Я всматриваюсь в портрет 
77-летнего чернокожего отставного ка-
питана полиции Дэвида Дорна, застре-
ленного в Сент-Луисе чернокожим пре-
ступником, грабившим ломбард. Дорн 
скончался на тротуаре перед этим лом-
бардом по адресу 4123 Martin Luther King 
Drive.

Великий американский чернокожий 
правозащитник Мартин Лютер 
Кинг-младший в речи, произнесённой в 
год столетия опубликования знаменитой 
Прокламации Авраама Линкольна об ос-
вобождении рабов, восславил расовое 
примирение. Эта речь по праву считается 
шедевром ораторского искусства. Мар-
тин Лютер Кинг-младший мечтал не о та-
кой Америке 21 века. Но те, кто бесчин-
ствуют на улицах по всему миру, вряд ли 
читали книгу Кинга о его мечте…

Елена Пригова
Печатается в сокращении
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Мы получили письмо от на-

шей читательницы, выражаю-
щее реакцию нормального 
здравомыслящего человека на 

то, что происходит в Америке в послед-
ние дни и недели. Любая жизнь – цен-
ность, даже жизнь такого преступного 
элемента, каким на самом деле являлся 
Джордж Флойд. Но превращение усилия-
ми функционеров демпартии и либераль-

ных СМИ рецидивиста в «святого велико-
мученика» и поощрение ими же погро-
мов, вандализма, новых убийств не мо-
жет не вызвать оторопь, недоумение и 
гнев. Мы приглашаем наших читателей к 
разговору, пишите нам, звоните. Мы про-

сто хотим получить подтверждение на-
шего убеждения, что здравый смысл, не-
приятие воровства, разбоя, зла в любом 
его проявлении входят в нравственный 
кодекс людей нашей русскоязычной об-
щины.

Не могу молчать!
Чувства и эмоции просто 

переполняют! Как такой кош-
мар мог произойти в нашей 
Америке? Как можно было до-
пустить такое? Попытаюсь раз-
делить свои эмоции на какие то 
логические части.

Белый полицейский в Мин-
неаполисе был не прав. Как 
будто провоцировал! Зачем это 
надо было делать на публике? 

Я думаю, что он отлично знал этого ублюд-
ка, ведь они вместе работали вышибала-
ми в клубе. Как можно не знать преступни-
ка, который семь раз сидел в тюрьме? 
Может быть, он выкрикивал что-то оскор-
бительное? Я думаю, будет суд, и они 
разберутся.

Начались мирные протесты. Это нор-
мально. Я бы тоже присоединилась. Но 
потом начался жуткий беспредел. Полный 
трус и идиот, демократ, мэр Миннеаполи-
са мистер Фрей отклоняет предложение 
президента ввести нацгвардию. «Пусть 
протестующие выскажутся и выпустят 
пар». Потом разгромили Нью-Йорк. Поли-
ция и многонациональное население 
огромного мегаполиса было предано ру-
ководством города и штата. Где это вида-
но? Мэр города не подчиняется президен-
ту! Как это может быть?

У администрации нашего города было 
пять дней, чтобы хорошенько подгото-
виться. Ну зачем? Пусть выскажутся. На-
цгвардия, комендантский час пришли 
слишком поздно. Город разгромили, об-

воровали, обгадили. Красивые торговые 
улицы, Walnut и Chestnut сметены с лица 
Земли. Филадельфия, наша гордость, го-
род американской революции и независи-
мости, забит мерзкими, грязными доска-
ми. Да что город! В Америке за это время 
убито 11  полицейских, пострадали более 
300, да и мирным гражданам попало рико-
шетом. А ведь всего этого можно было бы 
избежать.

Ну ладно, этот кошмар кое-как закон-
чился. Еду в машине, слушаю русское «ра-
дио Филадельфия». Сидят в эфире, ти-
хонько рассуждают, как назвать ублюдков, 
воров и преступников - «протестанты, 
протестующие, или демонстранты». Анге-
ла Меркель хорошо сказала: «Мы уже об-
гадились со своей политкорректностью». 
Мы что, сдурели? А почему мы не можем 
называть вещи своими именами? Скоты и 
сволочи, под прикрытием политических 
лозунгов нагло, на глазах у всех, обворо-
вали и разграбили все, что можно было. То 
есть, пришли к вам в дом, изнасиловали, 
опустили по полной, как в тюремной каме-
ре, и сказали: «Сидите тихо, белые твари, 
ваше место возле параши». А мы и сидим. 
Боимся голову поднять и выразить свой 
протест, несогласие и презрение к соде-
янному.

Ну, а уж когда увидели белых, стоящих 
перед хулиганами на коленях, целующих 
их грязные ботинки, поверженные памят-
ники, золотой гроб наркомана, роскошные 
похороны законченного преступника, ко-
ленопреклоненных мэров и губернаторов 

- тут уж терпение просто закончилось. 
Черный расизм гораздо ужаснее белого. 
Да белого-то давно уже и в помине нет. 
Его нет с того момента, когда был принят 
Affirmative Action, подписанный Дж. Кенне-
ди 6 марта 1961 года, после бойкотов под 
руководством Мартина Лютера Кинга, 
царство ему небесное (Он-то в те далекие 
года сумел хоть как-то спасти Америку от 
погромов). Все наши «черные братья» 
прекрасно живут, посещают школы, кол-
леджи, университеты, учатся и работают, 
если хотят. А если не хотят, то получают 
велфер, 8 программу, другие всякие бене-
фиты. Чем же мы перед ними виноваты? 
Неужели мы молча проглотим этот бес-
предел? Неужели промолчим? Какая дис-
криминация? Где она? Приведите приме-
ры? Какой позор! Какое унижение!

Нам нельзя бездействовать. Преступ-
ники торжествут победу. А мы сидим ти-
хонько и страдаем. Но этот ужас нельзя 
оставлять безнаказанным. Я слыхала, что 
ФБР потихоньку осуществляет аресты. 
Наверное, хотят вернуть 17,000 преступ-
ников, которых они распустили из тюрем 
перед карантином? Ведь нельзя же, чтоб 
эти суки заразились! Я прошу, я требую, 
я умоляю. Мы не должны молчать и сто-
ять тихо и терпеливо в своих ночных до-
зорах (спасибо вам, дорогие наши ре-
бятки эмигранты всех национальностей, 
кроме американцев, за вашу смелость и 
мужество). Нам надо конечно же объеди-
ниться с нашими соотечественниками из 
других городов, включая и американскую 

публику, и каким-то способом выразить 
свой протест и несогласие с тем, что 
произошло в Америке за последние 12 
дней. Зло должно быть осуждено и нака-
зано. Каждый участник погромов должен 
быть оштрафован не менее, чем на 
$5000. А как же? Или пострадавшие биз-
несы получат страховку? Не думаю, что у 
них хватит денег возместить такой без-
умный ущерб. Мэр Миннеаполиса уже 
подсчитал, что 200 зданий пострадало и 
потребовал $55 миллионов из федераль-
ного бюджета.

А наш мэр уже подсчитал? Во сколько 
обойдется ремонт? Миллионы долларов 
может быть и найдутся. А кто подсчитает 
людские потери, моральный ущерб? Чего 
добились пртестующие? Только ненави-
сти и презрения.

Помните? Вор должен сидеть в тюрь-
ме. Мы можем направить письма протеста 
нашему мэру, в местный Конгресс, в фе-
деральные органы власти, и, наконец, 
президенту. Почему нельзя было исполь-
зовать оружие против погромщиков? Ведь 
на наших глазах совершалось преступле-
ние. Это был не политический протест. 
Black lives matter! А как насчёт жизней всех 
остальных- жёлтых, белых и прочих цвет-
ных? Do their lives matter? Хватит трусить и 
прятаться. Пишите ваши письма протеста. 
Мы их направим избранной нами закон-
ной власти, от которой ждём защиты и у 
нас будет свой слоган! «Не дадим разго-
мить Америку». 

Елена Машкевич
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МЮЗИКЛ – 
ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТЬ  

НЬЮ-ЙОРКА
Д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т я м 

Нью-Йорка нет числа. Это не только 
музеи, небоскребы, монументы, это 
и концерты, спектакли театров, без 
которых Нью-Йорк - не Нью-Йорк. 
Слава Манхэттена - театральный 
Бродвей, один за другим выпускает 
блистательные мюзиклы, сменяю-
щие друг друга и становящиеся 
сверхпопулярными. Если вы много 
раз были на Уоллстритт в Рокфел-
лер-центре, на Таймс Сквер и в Ме-
трополитен-опера, но не были ни 
разу в театре на Бродвее, в вашем  
знакомстве с Нью-Йорком большая 
брешь, которую просто необходимо 
закрыть.

В 1986 году уже известный к это-
му времени английский композитор 
Эндрю Ллойд- Уэббер, автор мюзи-
клов «Иисус Христос – Суперстар», 
«Кошки» и др., создал мюзикл по 
мотивам романа французского пи-
сателя Гастона Леру «Призрак опе-
ры» («Phantom of the opera»). Для 
Лондона и Нью-Йорка мюзикл стал 
обязательным местом паломниче-
ства тысяч туристов со всего света. 
Спектакль стал легендой. История 
этой легенды началась 22 марта 
1984 года, в день рождения компо-
зитора. В этот день состоялась пре-
мьера нового мюзикла «Звездный 
экспресс» и женитьба Уэббера на 
молодой актрисе и певице Саре 

Брайтман. Для молодой жены, обла-
давшей высоким, чистым сопрано, 
он написал новый мюзикл «Призрак 
оперы», в котором она играет роль 
главной героини - Кристины. Пре-
мьера состоялась 9 октября 1986 
года в театре Ее Величества, в при-
сутствии членов королевской семьи. 
Мрачная и романтическая история о 
сверхестественном существе, оби-
тавшем в подземелье под Париж-

ской оперой, мгновенно за-
воевала мир. Разумеется, не 
обошлось без критики, но это 
мало повлияло на сборы. В 
1988 году спектакль прибыл 
на Бродвей, в театр «Мадже-
стик». В связи с постановкой 
мюзикла в Америке разра-
зился скандал: профсоюз 
американских актеров был 
против участия  в ней Сары 
Брайтман, утверждая, что за 
пределами Великобритании 
ее никто не знает и что по 
правилам профсоюза Кри-
стину должна играть амери-
канская актриса. На это 
Ллойд-Уэббер заявил, что в 
таком случае Бродвей «При-
зрака» не увидит. Профсоюз, 
прикинув упущенные прибы-
ли, сдался. Спектакль осыпа-
ли премиями, но критики 
продолжали злобствовать. 

Один из них написал: «В «Призраке 
оперы» только три слабых места – 
сценарий, музыка и песенные тек-
сты». Но ничто не помешало этому 
мюзиклу с оглушительным успехом 
идти по всему миру. До сих пор 
«Призрак» идет в Театре Ее Величе-
ства в Лондоне. В 2011 году празд-
новали 25-летие постановки в при-
сутствии Эндрю Ллойд-Уэббера и 
первых исполнителей, в т.ч. Сары 

Брайтман. И в театре «Маджестик» 
на Бродвее, как и 31 год назад, зри-
тели аплодируют прекрасной музы-
ке и прекрасным исполнителям. На 
октябрь 2014 года состоялось 11 113 
спектаклей. Это одно из самых дол-
гоиграющих шоу в истории Бродвея.  
4 октября 2014 года состоялась пре-
мьера русской версии мюзикла в 
Москве. В 2016 году спектакль со-
шел со сцены.

На сегодняшний день шоу по-
ставлено в 151 городе 30 стран 
мира, его посмотрели 150 миллио-
нов человек. «Призрак оперы» стал 
самым кассовым развлекательным 
событием всех времен и народов. 
Только нью-йоркская постановка со-
брала 853 миллиона долларов. Ком-
позитор Эндрю Ллойд-Уэббер в 
1992 г. был пожалован королевой в 
рыцари, через несколько лет ему 
был дарован титул барона. С состоя-
нием в 700 миллионов фунтов стер-
лингов он входит в сотню самых со-
стоятельных жителей Великобрита-
нии.

25 сентября 2020 года в том же 
театре «Маджестик» вы сможете удо-
стовериться в правдивости информа-
ции и внести свой посильный вклад в 
статистику «Призрака оперы». Думать 
не о чем – ехать надо. Правда, при 
одном условии: если отменят каран-
тин и спектакль состоится.
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СИНДРОМ СУХОСТИ ГЛАЗ

Возможно, вы удивитесь, но одним 
из признаков синдрома сухого глаза яв-
ляется обильное слезотечение. Да, это 
противоречит здравому смыслу, но, 
в сущности, это тоже указывает на про-
блему, связанную с увлажнением глаза. 
Как правильно подобрать лечение, чтобы 
вернуться к полноценной жизни и защи-
тить глаза от будущих повреждений?

Возраст дает о себе знать. Около 
30% людей старше 50 лет имеют пробле-
му с сухостью глаз, а у тех, кому за 65, 
ССГ встречается еще чаще. С возрастом 
глазам все сложнее вырабатывать слез-
ную жидкость. Проходимость слезных 
протоков со временем ухудшается, также 
проблемы может вызвать воспаление, 
рассказывает Джанет Кушинг, доктор оп-
тометрии. К счастью, в этом случае лече-
ние ССГ будет несложное.

Таблетки, беременность, менопа-
уза. Большинство из людей, страдающих 
от синдрома сухих глаз — женщины. По-
сле менопаузы их глаза производят 
меньше слезной жидкости. Женщины 
с ранней менопаузой (в 40 лет или рань-
ше) и с развивающимся ССГ рискуют по-
лучить повреждения роговицы глаза, 
если вовремя не начать лечение. Причи-
ной сухости глаз могут стать и беремен-
ность, использование контрацептивов 
и заместительная гормонотерапия (ЗГТ).

Аутоиммунные заболевания. Су-
хость глаз может быть связана с несколь-

кими различными аутоиммунными нару-
шениями. Заболевания, вызванные нару-
шениями работы иммунитета, могут вы-
звать дисбаланс в составе слезной жид-
кости. Одним из таких расстройств явля-
ется щитовидная болезнь глаз (офталь-
мопатия щитовидной железы), известная 
как болезнь глаз Грейвса. Но сухость 
глаз — лишь один из многих симптомов 
болезни. Обратитесь к врачу за полным 
обследованием.

Длительное сидение за компьюте-
ром. Долгое сидение перед компьюте-
ром (с планшетом, за видеоиграми или 
со смартфоном) также «подсушивает» 
ваши глаза. Дело в том, что вы меньше 
моргаете, из-за чего глаз получает мень-
ше смазки. Для нормального увлажнения 
глаза нужно моргать в среднем 10–15 раз 
в минуту (грубо говоря, каждые 4 секун-
ды), иначе слеза испаряется быстрее 
и глаз сохнет. Также ССГ может быть свя-
зан с долгим чтением, вождением авто-
мобиля, шитьем и т. п.

Контактные линзы. Ощущение жже-
ния и «песка в глазах» может возникнуть 
из-за длительного ношения контактных 
линз. Они соприкасаются со слезным 
слоем, который обволакивает и защища-
ет поверхность глаза. Если вы чувствуете 
дискомфорт, попробуйте носить линзы 
реже, чередуя их с очками.

Глазные операции. Почти все, кто 
перенес операцию по коррекции зрения 
с помощью лазера, будут испытывать су-
хость глаз (дискомфорт обычно проходит 
через 3–6 месяцев). «Лазерная коррек-
ция зрения влечет за собой повреждение 
поверхности глаза, что, в свою очередь, 
может повлиять на производство слез», — 

говорит Кушинг. Синдром сухого глаза 
также может быть вызван другими опера-
циями, которые влияют на роговицу гла-
за, а также косметическими операциями 
на глазном веке.

Побочное действие лекарств. Су-
хость глаз может быть побочным эффек-
том употребления ряда лекарственных 
препаратов, которые могут влиять 
на производительность слезной жидко-
сти. Это могут быть лекарства от давле-
ния, снотворные средства, антидепрес-
санты, успокоительные препараты, обе-
зболивающие, антигистаминные и про-
тивоотечные средства, а также некото-
рые лекарства, используемые для лече-
ния акне и болезни Паркинсона. Если 
нельзя заменить лекарства, которое вы-
зывает ССГ, применяйте глазные капли 
с искусственными слезами для увлажне-
ния глаза.

Сухой климат. Сухой воздух на ули-
це и в помещении может раздражать 
ваши глаза. Более склонны к развитию 
ССГ те, кто живет в сухом климате или 
на больших высотах. Согласно исследо-
ваниям, только 9% участников, прожива-
ющих на более низкой высоте (около 
700 футов над уровнем моря), сообщили 
о проблеме сухости глаз. А среди тех, кто 
живет на большой высоте (более 10 тыс. 
футов над уровнем моря), проблемы 
с сухостью глаз наблюдались у 20%.

Причиной сухости глаз могут стать 
кондиционеры или отопительные устрой-
ства. Также с проблемой ССГ можно стол-
кнуться в самолете или находясь в боль-
нице. Другими раздражителями глаз мо-
гут стать ветер, дым, пары от химических 
веществ и даже солнечный свет.

Диабет. Диабет без должного лече-
ния может стать причиной полиневропа-
тии (форма диабетического поврежде-
ния нерва), которая также влечет за со-
бой проблемы с роговицей глаза. Со-
гласно исследованиям, три четверти 
людей с диабетом и повреждением 
нерва имеют ССГ. В целом более поло-
вины диабетиков сталкиваются с сухо-
стью глаз. Поврежденные нервы почти 
не восстанавливаются, но в качестве 
профилактики нужно контролировать 
уровень сахара в крови и применять 
специальные капли.

Дефицит витамина А. Нехватку ви-
тамина А можно восполнить, добавив 
в рацион зеленых листовых овощей 
(брокколи), овощей оранжевого цвета 
(сладкий картофель, морковь и тыква) 
и печени. Как показывают исследования, 
достаточное потребление омега-3 жиров 
может уменьшить симптомы сухости 
глаз. Следите, чтобы в рационе была 
рыба (лосось и сардины) и грецкие оре-
хи.

Аллергия. Аллергия и сухость глаз — 
практически синонимы, особенно в слу-
чае сезонной аллергии. Как выяснили 
специалисты, сухость глаз чаще всего 
встречается весной, особенно в апреле, 
когда самая высокая концентрация пыль-
цы в воздухе. Также проблема сухости 
глаз достигает пика в зимнее время. Ав-
торы исследования связали это с ис-
пользованием отопительных устройств 
в помещениях. К сожалению, большин-
ство противоаллергенных препаратов 
также вызывают сухость глаз.

Источник: anysports.tv 
Доктор Владимир Ячменников 

В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

КОМФОРТНЫЙ ВЫХОД ИЗ КАРАНТИНА: 
ЧТО ВАЖНО ОБ ЭТОМ ЗНАТЬ 

Выход из самоизоляции для одних 
станет радостью, для других — стрес-
сом. О том, как помочь себе вернуться 
к привычной жизни, рассказывает 
практикующий психотерапевт Лена 
Фейгин 

По поводу того, какой будет новая 
жизнь после пандемии и как к ней вер-
нуться с наименьшими потерями, рас-
суждают футурологи, психологи, коучи, 
бизнесмены. Сегодня и мне хотелось бы 
суммировать свои мысли о том, что будет 
происходить с нами в недалеком буду-
щем, а заодно поделиться прикладными 
методиками, которые помогут справить-
ся с новой ситуацией.

Нормальная жизнь или 
прежняя жизнь?

В зависимости от типа личности люди 
по-разному относятся к вирусу, панде-
мии, изоляции и, соответственно, к выхо-
ду из нее. Кто-то добропорядочно самои-
золировался, не выходил на прогулки, 
ограничивался доставкой еды на дом 
и выносом мусора. Кто-то ходил на ули-
цу, лишь изредка вспоминая, что нужно 
носить защитную маску и неплохо бы об-
завестись перчатками для того, чтобы 
обезопасить себя и близких. В зависимо-
сти от того, каким было ваше заточение, 
будет и выход из него.

Как мы знаем из многочисленных ис-
следований, привычки формируются 
за 21 день. Мы провели в изоляции на-
много больше времени, значит, привыч-
ной жизнью стала как раз она, — а выход 
из нее будет новой реальностью, к кото-
рой придется адаптироваться. Поэтому 

на вопрос, вернемся ли мы к прежней 
жизни, ответ скорее «нет», это будет 
лишь вариация на тему. Если вы не со-
блюдали изоляцию, продолжали гулять, 
общаться с друзьями и ходить на работу, 
для вас последние три месяца, скорее 
всего, сопровождались дискомфортом 
и вы не адаптировали свою жизнь под эту 
новую реальность.

Состояние тревожности 
Многие из нас в новых реалиях испы-

тают повышенную тревожность. Незави-
симо от того, хотим мы проводить время 
с друзьями или оставаться дома, уже 
сейчас мы начали задумываться над этим 
и в поле нашей осознанности попал во-
прос, насколько мы готовы входить в фи-
зический контакт с окружающими. При-
вычка целоваться и обниматься при 
встрече с большой вероятностью уйдет 
из нашей жизни. Мы будем осторожны 
и очень избирательны, а в некоторых слу-
чаях будет возникать страх большого ско-
пления людей. У людей более интроверт-
ных может сформироваться нежелание 
возвращаться в социально активную 
жизнь и тем более в офис.

Выходить из изоляции мы будем мед-
ленно, адаптируя новую реальность 
так же, как адаптировали изоляцию и на-
личие пандемии в нашей жизни. Клиниче-
ски тревожные расстройства лечатся 
именно методом маленьких шагов, поэ-
тому совершенно уместно договориться 
с руководством на работе, что вы будете 
постепенно выходить на работу в офис. 
Что это означает? Вполне возможно, на-
чать придется с одного или двух дней 

в неделю в офисе и потом увеличивать 
свое присутствие.

Семья и досуг 
Повлияет ситуация и на отношения 

в семье. Изменилась внутрисемейная ди-
намика, мы лучше узнали своих детей 
и супругов, определили для себя важ-
ность наличия семьи в своей жизни. Изо-
ляция дала возможность каждому из нас 
многое понять про самих себя. Через 
дискомфорт и адаптацию к новой реаль-
ности мы получили возможность убедить-
ся, насколько доминирует интроверсия 
или экстраверсия и насколько значимо 
было социальное общение в нашей 
жизни. Движемся ли мы к людям или 
от них.

Кроме того, по окончании изоляции 
мы вряд ли вернемся к заполнению 
«эфирного времени» походами на тусов-
ки, которые помогали справляться 
со сложными ситуациями в отношениях. 
Возможно также уйдет желание ходить 
в ТЦ или по магазинам — и тогда стоит 
вспомнить, как мы проводили досуг 
до того, как в нашу жизнь пришли органи-
зованные развлечения. Поездки за го-
род, в лес или на реку, прогулки в парке 
станут «старой новой» реальностью.

Поиск работы 
Если во время изоляции вы потеряли 

работу, ваша задача — сохранять спокой-
ствие и положительный настрой. Пози-
тивное мышление считывается на собе-
седовании сразу. Ваш основной страх — 
не найти работу? Главное — желание ра-
ботать, даже если сегодняшние предло-

жения будут немного отличаться от того, 
чем вы занимались раньше.

С точки зрения психологии важно 
в первую очередь сохранять свою когни-
тивную деятельность активной. Согласно 
исследованиям, для этого человеку необ-
ходимо учиться или заниматься какой-то 
новой деятельностью, получать новую 
информацию хотя бы один час в день. Это 
поможет открыть новые границы своего 
«я» и таланты, о которых вы могли не по-
дозревать. Что, в свою очередь, расши-
рит возможности поиска работы.

Если же вы давно мечтали о своем 
бизнесе, точно не стоит ждать окончания 
пандемии и изоляции, а уже сегодня за-
думаться, какие идеи могут быть инте-
ресными в новых реалиях, с новыми за-
просами.

И другие возможности 
Что еще можно сделать для того, что-

бы выходить из изоляции плавно и в хо-
рошем настроении? Например, открыть 
для себя спорт: физические нагрузки по-
могают организму вырабатывать гормо-
ны счастья. Начните тренироваться дома, 
занимайтесь каждый день, не делая пе-
рерывов на выходные. Выход из изоля-
ции станет стрессовым фактором, поэто-
му положительные эмоции и эндорфины 
пригодятся.

И, наконец, знайте: несмотря на страхи 
и тревожность, сложные времена всегда 
привносят совершенно неожиданные воз-
можности. Даже на стрессовую ситуацию 
можно смотреть как на кубик Рубика, кото-
рый вполне реально собрать. Надо только 
увидеть правильное решение задачи.
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угГРЕХ ЛИБЕРАЛИЗМА 
Я только что прочитал 

книгу современного амери-
канского писателя Philip 
Roth «The Human Stain». 
Трудно точно перевести это 
название на русский язык. 
По содержанию книги 
и смыслу я бы назвал её 
по-русски «Грех человече-
ский». Попала она мне 
в руки необычным путём, 
о котором следует расска-
зать вкратце. У меня есть 
друг. Он живёт в Москве, 
очень знаменитый, актер 
кино и театра, Народный ар-
тист России, и поэтому 
я не назову его имени. Мы 
с ним в постоянном контак-
те, он ежегодно бывал 
в Нью-Йорке на гастролях 
и даже был у нас в гостях 
в Техасе.

Однажды, прочитав мою статью 
об американском либерализме, кото-
рый, по моему мнению, ведёт страну 
к развалу, он резко не согласился 
с моей отрицательной оценкой 
affirmative actions. Он, как всякий ли-
берал, хотя и очень умный, полагал, 
что правительство страны обязано 
обеспечивать всеобщее равенство 
и благополучие буквально всех граж-
дан вне зависимости от их вклада 
в общественное дело, их способно-
стей и желания работать. Я же пытал-
ся доказать ему, что реализация этой 
утопии уже не раз в истории приводи-
ла к всеобщему неблагополучию 
и жестокой диктатуре. Мы до того ра-
зошлись в этом, что несколько лет 
старались избегать разговоров на лю-
бую социальную и, тем более, расо-
вую тему. Какое-то время мы даже 
перестали регулярно звонить друг 
другу, оба испытывая серьёзное неу-
добство от того, что приходилось 
тщательно избегать даже намёка 
на предмет спора и выбирать слова, 
прежде чем произнести их.

Потом всё утряслось, старая друж-
ба и уважение возобладали, и мы про-
должали общаться, как и прежде. 
И вдруг недавно он звонит мне, не за-
ставши меня дома, звонит снова 
и снова. Я даже испугался, не случи-
лось ли чего с ним и его семьёй. И вот 
мы говорим по телефону. Он прочи-
тал книгу, названную мною выше, 
и очень хочет, чтобы и я прочитал её 
и обсудил с ним. Он добавил, что те-
перь, наконец, понял мое отношение 
к либералам и президенту Обаме, ко-
торый ему очень нравился. Я прочи-
тал её. О чём же эта книга?

Старый университетский профес-
сор, заведующий кафедрой классиче-
ских языков, античного театра и лите-
ратуры неосторожно спросил на лек-
ции после двух недель от начала се-
местра: «существуют ли во плоти две 
студентки, числящиеся у меня в спи-
ске, или это бесплотные духи? 
Я ни разу не видел их на моих лекци-
ях». Студентки, которых профессор 
не видел ни разу, немедленно объя-
вились. Но, но не для того, чтобы изу-
чать латынь и греческий, наслаждаясь 
Гомером и Софоклом. Они объяви-
лись, чтобы начать скандал, обвиняя 
профессора в расизме. Обе они были 
чёрные и помнили из рассказов их ба-
бушек, что расисты Юга называли их 
иногда на тамошнем слэнге духами, 
что пятьдесят лет назад у них соответ-
ствовало слову ниггер. Профессор 
резонно отвечал, что он не имел поня-
тия о втором, давно устаревшем зна-
чении этого невинного слова. Что он 
вообще не знал, какой расы его сту-

дентки, ибо ни разу их не видел. Весь 
университет знал профессора с нача-
ла его карьеры в течение тридцати 
лет. Знал, что он первым в универси-
тете, будучи заведующим кафедрой, 
взял на работу чёрного преподавате-
ля, сделавшего впоследствии доктор-
скую диссертацию под его руковод-
ством. Знали также, что профессор — 
еврей, и одного этого было достаточ-
но, чтобы снять с него эти нелепые 
обвинения. Если бы только еврей!

На самом деле он был очень свет-
локожим, зеленоглазым чистокров-
ным негром. Он был необыкновенно 
талантливым учеником в школе, пре-
восходным спортсменом и, когда по-
шёл в 1944 году в армию, то написал 
в анкете «белый». Его облик не вызы-
вал подозрений. Мало ли, у кого тём-
ные курчавые волосы и смуглая кожа 
при зелёных глазах. У еврея, напри-
мер. Он и назвался евреем, решивши, 
что, будучи белым, он легко достигнет 
при своих способностях любых высот. 
Так и случилось. После войны успеш-
ное поступление и окончание универ-
ситета, аспирантура, диссертация 
и тридцатилетняя карьера универси-
тетского профессора. Но времена ме-
няются, и то, что раньше могло слу-
жить помехой в карьере, теперь бы 
сильно ему помогло. Черные стали 
классом-гегемоном, если вспомнить 
марксистскую терминологию. Дело 
было в начале 90-х годов. И это его 
погубило.

Ситуация из ряда вон пикантная 
и абсурдная. Чистокровный черный, 
скрывшийся под маской еврея, кото-
рую он был уже не в силах снять, был 
обвинён его же соплеменницами 
в расизме и ненависти к чёрным. Все 
его доводы утопали в примитивной 
ненависти двух юных фурий к белым. 
Притом совершенно необоснован-
ной, по крайней мере, к этому про-
фессору. Но ещё более эти доводы 
утопали в традиционной либеральной 
доктрине, что черный всегда прав. 
Расиста защищать нельзя. Его нужно 
изгнать из общества. Доказательства 
его расизма не требуются. Достаточ-
но слухов, наветов и догадок. Будешь 
требовать доказательств — самого 
назовут расистом и это конец карье-
ры!

Началась травля по всем законам 
либеральной профессорской корпо-
рации. Даже те, кто ему сочувство-
вал, отказались защитить его, ибо 
знали, что и их затравят. Даже его 
чёрный протеже, обязанный профес-
сору своим успехом, сказал, что 
не может выступить в его защиту. 
Кончилось трагедией. Жена профес-
сора, тоже преподавательница уни-
верситета, яростно кинулась на его 
защиту. Но и её доводы разбивались 
о глухую стену страха или непроходи-
мой глупости. Такие случаи бывали 
и в других университетах, и все они 
кончались однозначно. Кажущегося 
нарушителя корпоративной этики из-
гоняли с работы и/или доводили 
до инфаркта. И зависть тоже играла 
здесь не последнюю роль. Жена про-
фессора, здоровая шестидесятилет-
няя женщина сгорела за несколько 
дней, умерла от кровоизлияния 
в мозг. Её мужа-профессора выжили, 
а её убили. Да и ему не долго остава-
лось жить. Это основная канва книги. 
В ней есть много интересных побоч-
ных коллизий. Как интересно 
и страшно следить за обычной под-
лостью человеческой, когда она сое-
динена с показным благородством 
и стремлением «вывести на чистую 
воду старого развратника и сек-

систа», коим 72-летний благородный 
профессор отродясь не был. Всё 
было пущено в ход. Книга написана 
мастерски и заслуживает того, чтобы 
быть прочитанной.

Но вернемся к размолвке между 
мною и моим дорогим другом. 
«Марк, — сказал он, — я теперь пони-
маю тебя очень хорошо. Я-то смотрю 
со стороны, а ты живёшь в этом кош-
маре и лжи, да и сам работал в амери-
канском университете пятнадцать 
лет!» — «Да, — ответил я, — эта книга 
в точности соответствует двум случа-
ям, произошедшим в моём универси-
тете». Моего приятеля, Ирвинга Рот-
мана, профессора английского языка 
и англоязычной литературы, амери-
канца в третьем поколении, коллеги 
довели до инфаркта и многих месяцев 
тяжелого выздоровления, разбираясь 
в аналогичном заявлении полоумной 
студентки-феминистки. Эта активист-
ка усмотрела в лекции весьма немо-
лодого профессора Ротмана о пьесах 
Шекспира явный сексизм и потребо-
вала удаления заслуженного, пожило-
го человека из университета. Что та-
кое сексизм никто не знает и теперь, 
однако все знают, что быть сексистом 
очень плохо. Декан собрал комиссию 
по расследованию этого дела, вме-
шался и президент университета. 
Шестимесячный разбор довел моего 
приятеля до инфаркта. И в любом уни-
верситете Америки вместо того, что-
бы выгнать взбесившуюся от мужско-
го невнимания фурию из заведения, 
создают комиссии, ибо в противном 
случае идиотка возбудит в суде иск 
о нарушении прав человека и выигра-
ет его, безусловно.

Во втором случае, более комиче-
ском, чем трагическом, мой коллега 
и приятель немолодой уже профес-
сор механики Исаак Кунин, эмигрант 
из СССР, неосторожно, по россий-
ской привычке, галантно открыв 
дверь, пропустил вперёд свою колле-
гу по кафедре. Получился жуткий 
скандал с тем же обвинением в сек-
сизме. Женщина орала на всё здание, 
что она не потерпит такого унижения, 
что у профессора нет никакого права 
считать её слабым полом, что теперь 
не XIX век, и что она его в тюрьме 
сгноит. На крик этой шизофренички 
сбежались люди. Бедный Исаак 
не знал, что делать. Но его коллеги 
американцы повели себя благородно. 
Они объяснили старой уродине, что 
профессор русский, недавно в Аме-
рике и не знает всех либеральных тон-
костей американского кампуса. Рос-
сия, мол, страна отсталая, и там даже 
ХХ век ещё не наступил. Скандал уда-
лось погасить, и Кунин доработал 
в университете еще 15 лет до выхода 
на пенсию, в ужасе шарахаясь от лю-
бой встречной женщины на улице 
и в супермаркете.

Но и это ещё не конец моей пове-
сти об опасном американском либе-
рализме. Мы с женой были изгнаны 
из дома упомянутого профессора 
Ротмана, когда однажды в застольной 
беседе у него дома сказали, что здо-
ровый человек должен сам о себе за-
ботиться. Что мы-то на своей шкуре 
знаем, что такое «забота государства 
о простом советском человеке», и что 
в Америке слишком поощряют без-
дельников и позволяют миллионам 
здоровых, молодых людей (главным 
образом, чёрных) жить за наш счёт. 
Старшие Ротманы соответствующи-
ми минами дали нам понять, что мы 
совершили чудовищную бестакт-
ность. Две его юные дочери злобно 
накинулись на нас, обвиняя нас 

в расизме, фашизме и прочих грехах. 
Больше нас обедать не приглашали, 
и дружба моя с Ирвингом закончи-
лась. Он так и остался либералом 
даже после инфаркта и обвинения его 
в сексизме. Ничему он не научился!

Теперь стоит поговорить о «правах 
человека», о которых в Америке 
не рассуждают только младенцы. Це-
ликом высосанная из пальца либера-
лами ООН и университетскими либе-
ралами-профессорами эта, с позво-
ления сказать, доктрина привела 
к тому, что любой сумасшедший, 
недоумок, бездельник могут беспре-
пятственно издеваться над обще-
ством и отдельными людьми. Один 
единственный атеист выигрывает 
в суде иск к городу, оскорбляющему 
его атеистические чувства. В городе 
стоит вот уже 150 лет чугунный памят-
ник жертвам гражданской войны, от-
литый в виде огромного креста. И вот, 
по требованию этого недоумка крест 
убирают, а весь город молчит. И ни су-
дья, ни прокурор не предложил ему 
убираться из этого города, если ему 
так ненавистен крест. И это в стране 
христианской культуры! В другом ме-
сте по требованию такого же негодяя 
убирают из мэрии гранитную плиту 
с десятью заповедями, на которых 
держится всё западное законода-
тельство и цивилизация. Ему это 
не нравится и нарушает его права че-
ловека. И решение убрать плиту под-
держано судом! Тем самым судом, 
который руководствуется этими са-
мыми заповедями. Где мы живём? 
В сумасшедшем доме? В зазеркалье, 
где всё наоборот? Или мы сами все 
сошли с ума?

В Англии уже запретили праздно-
вать Рождество! Это не нравится му-
сульманам. И там тоже все молчат. 
В Англии из школьных программ 
убрали даже упоминание о Холоко-
сте. Опять ни слова протеста! Запре-
тили по той же причине. Нельзя оби-
жать мусульман. А всех англичан мож-
но?

Вот к чему пришёл Запад, следуя 
идиотскому толкованию буквы зако-
на о свободе слова и правах челове-
ка. Буквальное воспроизведение со-
чинённой школярами-либералами 
якобы древнеримской поговорки 
«пусть погибнет мир, но восторже-
ствует закон!» Римляне идиотами 
не были, они понимали, что с гибе-
лью Мира погибнет и Закон. Но этого 
не хотят понимать наши законодате-
ли и наши граждане. Корпоративный 
страх заставляет молчать при вопию-
щем нарушении Конституции, тради-
ций и здравого смысла в стенах уни-
верситета. Ведь именно по этой при-
чине нашей страной восемь лет раз-
рушительно руководил президент, 
который, будь он белым, ни за что 
не стал бы президентом при его био-
графии и полном отсутствии ма-
ло-мальски приемлемого опыта хоть 
в чём-нибудь, кроме демагогии 
и болтовни. Его соперники из респу-
бликанской партии только и думали 
о том, чтобы их не обвинили в расиз-
ме! Сенатор Маккейн и другие пре-
тенденты расшаркивались перед оп-
понентом и создавалось впечатле-
ние, что cенатор работает в пользу 
конкурента, а не в свою и партии 
пользу, настолько много он говорил 
о его мнимых достоинствах и добро-
детелях. И даже мой российский друг 
понял то, чего не хотят понимать 
американцы, живущие в этой лжи вот 
уже более сорока лет. И об этом тоже 
говорит нам книга Филипа Рота.

Марк Зальцберг 
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ХРОНИКИ
Кахи Кавсадзе отмечает 

85-летие

Кахи Кавсадзе — советский и грузин-
ский актёр театра и кино, ведущий актёр 
Тбилисского академического театра им. 
Ш. Руставели, один из самых любимых и 
популярных актёров не только в Грузии, 
но и за её пределами.

На его счету – множество театраль-
ных постановок, более 80 киноролей. 
Всесоюзную известность ему принесла 
роль Абдуллы в знаменитом кинофильме 
Владимира Мотыля «Белое солнце пу-
стыни», которая, к тому же, стала его 
первой большой ролью в кино. Несколь-
ко эпизодов с его участием пришлось 
переснимать, а какие-то – и вовсе уда-
лить: комиссия, принимавшая картину, 
решила, что Абдулла, задуманный геро-
ем отрицательным, выглядит слишком 
положительно.

Среди других работ Кахи Кавсадзе в 
кино – роли в фильмах «Мелодии Верий-
ского квартала», «Древо желания», «По-
каяние», «Житие Дон Кихота и Санчо», 
«Тысяча и один рецепт влюблённого ку-
линара». Роли актёр исполняет совер-
шенно разноплановые: одинаково убе-
дительно он сыграет и итальянского учи-
теля танцев в «Мелодиях Верийского 
Квартала», и военного министра в «Коро-
лях и капусте». В исторической драме 
«Царь Иван Грозный» Кавсадзе исполнил 
сразу две роли – Ивана Грозного и Васи-
лия Блаженного. Для роли в телефильме 
«Житие Дон Кихота и Санчо» актёр изу-
чил всё, что написано о Дон Кихоте, и 
специально похудел на 30 килограммов, 
чтобы стать похожим на своего персона-
жа.

Актер признаётся: «Мой зритель – са-
мое любимое, что у меня есть, после де-
тей и внуков». 

Юбилей Евгении Симоновой

1 июня отметила юбилей актриса те-
атра и кино Евгения Симонова. Народная 
артистка России, лауреат многочислен-
ных театральных и кинопремий, облада-
тель государственных наград и званий 
Евгения Симонова любима миллионами 
зрителей по фильмам «В бой идут одни 
старики», «Обыкновенное чудо», «Про-
павшая экспедиция», «Двадцать шесть 
дней из жизни Достоевского», «Дети Ар-
бата», «Многоточие» и другим картинам. 
Знатоки ценят ее за многочисленные те-
атральные работы.

Когда-то совсем юную актрису Евге-
нию Симонову прославил фильм Марка 
Захарова «Обыкновенное чудо», но это 
название сказки Евгения Шварца совсем 
не является рецептом ее успеха. По сло-

вам актрисы, вся ее жизнь - сплошное 
преодоление. О патологической стесни-
тельности, о постоянных испытаниях 
судьбы, о счастливом-несчастливом 
раннем браке с Александром Кайданов-
ским и о многолетней семейной и твор-
ческой гармонии с кинорежиссёром Ан-
дреем Эшпаем.

Георгию Франгуляну - 75 лет!

29 мая скульптор, академик Россий-
ской академии художеств, народный ху-
дожник России Георгий Франгулян отме-
тил юбилей. Среди самых известных его 
работ – памятники императрице Елиза-
вете Петровне в Балтийске, Булату Окуд-
жаве на Арбате, Иосифу Бродскому на 
Новинском бульваре, Исааку Бабелю в 
Одессе.

Георгий Франгулян родился в Тбили-
си. В 1956 году семья Франгуляна пере-
ехала в Москву. В 1964 году скульптор 
поступил на отделение скульптуры Выс-
шего художественно-промышленного 
училища имени Строганова. Ещё будучи 
студентом, Франгулян стал постоянным 
участником отечественных и междуна-
родных художественных выставок. На 
протяжении творческого пути скульптор 
принял участие более чем в 100 выстав-
ках.

В 1990-е Георгий Франгулян создал 
новый жанр, который условно можно на-
звать «скульптурным дизайном» - ориги-
нальные по своему образному воплоще-
нию, функциональные вещи. Широкой 
публике Франгулян известен своими мо-
нументальными работами в разных горо-
дах России и бывшего СССР, а также в 
Венгрии, Болгарии, Италии, Бельгии.

Ушел из жизни американский 
художник Христо Явашев

На 85-м году жизни скончался амери-
канский художник и скульптор болгар-
ского происхождения Христо Явашев. Он 
был одним из наиболее успешных пред-
ставителей жанра лэнд-арт.

Явашев был известен как «виртуоз 
обертки», именно в нее он упаковывал 
известные объекты. Среди его произве-
дений – «Обернутый Рейхстаг» в Берли-
не, «Ворота» в Центральном парке 
Нью-Йорка, «Завешанная долина» в Ко-
лорадо. А в следующем году реализует-
ся его проект «Обернутая Триумфальная 
арка» в Париже.

Христо Явашев родился в болгар-
ском городе Габрово. Последние 56 лет 
он жил в Нью-Йорке.
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Программа передач «ПЕРВЫЙ КАНАЛ «США» с 15 по 21 июня 2020 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

15 ИЮНЯ 16 ИЮНЯ 17 ИЮНЯ 18 ИЮНЯ 19 ИЮНЯ 20 ИЮНЯ 21 ИЮНЯ

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-

ТРАМИ)

11.40 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ»

13.10 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

14.00 «ВРЕМЯ»

14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

17.00 НОВОСТИ

17.40 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

18.20 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

19.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

22.00 «ВРЕМЯ»

22.30 ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА, 

МАКСИМ ДРОЗД, АЛЕК-

САНДР ПАНКРАТОВ-ЧЕРНЫЙ 

В МНОГОСЕРИЙНОМ ФИЛЬ-

МЕ «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО 

ВРЕМЕНИ 3»

23.25 ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА. 

«ДОК-ТОК»

0.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»

0.55 «ПОЗНЕР»

1.50 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

3.00 НОВОСТИ

3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
11.40 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕН-
НОГО ВРЕМЕНИ 3». МНОГО-
СЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ
12.30 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
13.10 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
14.00 «ВРЕМЯ»
14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
17.00 НОВОСТИ
17.40 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
18.20 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
19.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ»
20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
22.00 «ВРЕМЯ»
22.30 ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА, 
МАКСИМ ДРОЗД, АЛЕК-
САНДР ПАНКРАТОВ-ЧЕРНЫЙ 
В МНОГОСЕРИЙНОМ ФИЛЬ-
МЕ «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО 
ВРЕМЕНИ 3»
23.25 ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА. 
«ДОК-ТОК»
0.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»
0.55 «ПРАВО НА СПРАВЕДЛИ-
ВОСТЬ»
1.50 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
3.00 НОВОСТИ
3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
11.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
11.40 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННО-
ГО ВРЕМЕНИ 3». МНОГОСЕ-
РИЙНЫЙ ФИЛЬМ
12.30 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
13.10 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ»
14.00 «ВРЕМЯ»
14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
17.00 НОВОСТИ
17.40 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
18.20 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ»
19.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ»
20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
22.00 «ВРЕМЯ»
22.30 ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА, 
МАКСИМ ДРОЗД, АЛЕКСАНДР 
ПАНКРАТОВ-ЧЕРНЫЙ В МНО-
ГОСЕРИЙНОМ ФИЛЬМЕ «ПО 
ЗАКОНАМ ВОЕННОГО ВРЕМЕ-
НИ 3»
23.25 ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА. 
«ДОК-ТОК»
0.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»
0.55 «ИЛЬЯ ГЛАЗУНОВ. ЛЕСТ-
НИЦА ОДИНОЧЕСТВА»
1.50 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
3.00 НОВОСТИ
3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
11.40 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕН-
НОГО ВРЕМЕНИ 3». МНОГО-
СЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ
12.30 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
13.10 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
14.00 «ВРЕМЯ»
14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
17.00 НОВОСТИ
17.40 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
18.20 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
19.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ»
20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
22.00 «ВРЕМЯ»
22.30 ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА, 
МАКСИМ ДРОЗД, АЛЕК-
САНДР ПАНКРАТОВ-ЧЕРНЫЙ 
В МНОГОСЕРИЙНОМ ФИЛЬ-
МЕ «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО 
ВРЕМЕНИ 3»
23.25 ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА. 
«ДОК-ТОК»
0.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»
0.55 «НАТАЛЬЯ СЕЛЕЗНЁВА. 
С ШИРОКО РАСКРЫТЫМИ 
ГЛАЗАМИ»
1.50 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
3.00 НОВОСТИ
3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
11.45 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕН-
НОГО ВРЕМЕНИ 3». МНОГО-
СЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ
12.35 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
13.15 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
14.00 «ВРЕМЯ»
14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
17.00 НОВОСТИ
17.40 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
18.20 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
19.55 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» С 
АЛЕКСЕЕМ ПИМАНОВЫМ
20.50 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
22.00 «ВРЕМЯ»
22.30 БОЛЬШОЕ ГАЛА-ПРЕД-
СТАВЛЕНИЕ К 100-ЛЕТИЮ 
СОВЕТСКОГО ЦИРКА
0.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»
1.20 ПРЕМЬЕРА. ВЛАДИМИР 
ВДОВИЧЕНКОВ, ВАЛЕНТИНА 
ЛЯПИНА, ИРИНА ПЕГОВА, 
ИГОРЬ ЯСУЛОВИЧ В КОМЕ-
ДИИ «ДОРОГОЙ ПАПА»
2.45 АЛЕКСАНДР ПЕТРОВ, 
АЛЕКСАНДР ЛЫКОВ, АНАТО-
ЛИЙ БЕЛЫЙ, ДАРЬЯ МОРОЗ, 
ЕЛЕНА ЛЯДОВА, ЮРИЙ СТО-
ЯНОВ В ФИЛЬМЕ «ДЕНЬ ДО»
3.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
3.10 «ДЕНЬ ДО». ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
5.10 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО. СУББОТА»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
8.10 «СЛОВО ПАСТЫРЯ»
8.25 ИТА ЭВЕР, ВЛАДИМИР 
СЕДОВ, ВСЕВОЛОД САНАЕВ, 
ЛЮБОВЬ ПОЛИЩУК, АНДРЕЙ 
ХАРИТОНОВ В ФИЛЬМЕ «ТАЙ-
НА «ЧЁРНЫХ ДРОЗДОВ»
10.00 ЮРИЙ СОЛОМИН, АЛЕК-
САНДР МАРТЫНОВ, ТАТЬЯНА 
ВАСИЛЬЕВА, ВЛАДИМИР ЗА-
МАНСКИЙ В ФИЛЬМЕ «ПРАВО 
НА ПРЫЖОК»
11.40 ПРЕМЬЕРА. «ЮРИЙ СО-
ЛОМИН. БОЛЬШЕ, ЧЕМ АР-
ТИСТ»
12.35 «УМНИЦЫ И УМНИКИ». 
ФИНАЛ
13.15 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
14.00 «ВРЕМЯ»
14.20 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
15.40 ПРЕМЬЕРА. «НА ДАЧУ!» 
С НАТАШЕЙ БАРБЬЕ
16.40 «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ И СО-
ЛОВЕЙ-РАЗБОЙНИК». АНИМА-
ЦИОННЫЙ ФИЛЬМ
18.00 К ЮБИЛЕЮ ВЛАДИМИ-
РА КОРЕНЕВА. ФИЛЬМ «ЧЕЛО-
ВЕК-АМФИБИЯ»
19.35 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ»
22.00 «ВРЕМЯ»
22.20 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ»
23.45 «БОЛЬШАЯ ИГРА»
0.50 ИВАН ОХЛОБЫСТИН, РИ-
НАЛЬ МУХАМЕТОВ, ИЛЬЯ РЯ-
ЗАНОВ В ФИЛЬМЕ «ВРЕМЕН-
НЫЕ ТРУДНОСТИ»
2.15 НАТАЛЬЯ СЕЛЕЗНЁВА, 
РОЛАН БЫКОВ, САВЕЛИЙ 
КРАМАРОВ, АЛЕКСАНДР ДЕ-
МЬЯНЕНКО В ФИЛЬМЕ «ПО 
УЛИЦАМ КОМОД ВОДИЛИ…»
3.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
3.15 «ПО УЛИЦАМ КОМОД ВО-
ДИЛИ…». ПРОДОЛЖЕНИЕ
3.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
5.15 СЕРГЕЙ ЮРСКИЙ, ЛЕО-
НИД КУРАВЛЁВ, ЗИНОВИЙ 
ГЕРДТ, ЕВГЕНИЙ ЕВСТИГНЕ-
ЕВ В ФИЛЬМЕ «ЗОЛОТОЙ ТЕ-
ЛЁНОК»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
8.15 ЛЕОНИД ХАРИТОНОВ В 
ФИЛЬМЕ «УЛИЦА ПОЛНА НЕ-
ОЖИДАННОСТЕЙ»
9.25 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮ-
БИМАЯ!»
10.00 «ЧАСОВОЙ»
10.25 «ЗДОРОВЬЕ»
11.20 «НЕПУТЁВЫЕ ЗАМЕТ-
КИ» С ДМ. КРЫЛОВЫМ
11.50 ЖАННА БАДОЕВА В 
ПРОЕКТЕ-ПУТЕШЕСТВИИ 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ»
12.40 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
14.00 «ВРЕМЯ»
15.00 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
15.40 ПРЕМЬЕРА. «НА ДАЧУ!» 
С ЛАРИСОЙ ГУЗЕЕВОЙ
17.00 К ДНЮ МЕДИЦИНСКО-
ГО РАБОТНИКА. ФИЛЬМ 
«ДЕТИ ДОН КИХОТА»
18.15 «ПРИЗВАНИЕ». ПРЕ-
МИЯ ЛУЧШИМ ВРАЧАМ РОС-
СИИ
19.50 «СПАСИБО ВРАЧАМ!»
22.00 «ВРЕМЯ»
23.00 «DANCE РЕВОЛЮЦИЯ»
0.30 КОНСТАНТИН ХАБЕН-
СКИЙ, ЮЛИЯ ХЛЫНИНА, 
АННА МИХАЛКОВА, ФЁДОР 
БОНДАРЧУК В ФИЛЬМЕ 
«СЕЛФИ»
2.25 СВЕТЛАНА КРЮЧКОВА, 
АЛЕКСЕЙ ПЕТРЕНКО, ОЛЕГ 
БОРИСОВ В ФИЛЬМЕ «ЖЕ-
НИТЬБА»
3.00 НОВОСТИ
3.20 «ЖЕНИТЬБА». ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ
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  Программа передач НТВ-Америка c 15 по 21 июня 2020 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

15 ИЮНЯ 16 ИЮНЯ 17 ИЮНЯ 18 ИЮНЯ 19 ИЮНЯ 20 ИЮНЯ 21 ИЮНЯ

АМ
06:00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ»  
08:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:20 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
10:10 «ЖИВАЯ ЕДА С 
СЕРГЕЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ»
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «СЕКРЕТ НА 
МИЛЛИОН» 
РМ
01:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
01:50 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
04:00 «КВАНТУМ И Я» 
04:20 «УРОКИ РУССКОГО»  
04:45 «ОБЗОР. 
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» 
05:00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «ОБЗОР. 
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» 
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-
АМЕРИКА. МАКСИМ 
ДАХНЕНКО В СЕРИАЛЕ 
«АДМИРАЛЫ РАЙОНА» 9-Я И 
10-Я С. 
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:45 «ОСНОВАНО НА 
РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
АМ
12:30 «ОБЗОР. 
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:15 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ОБЗОР. 
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» 

АМ
06:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ»  
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ИХ НРАВЫ» 
10:00 «КВАРТИРНЫЙ ВО-
ПРОС» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 
РМ
12:50 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
01:40 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. МАКСИМ ДАХНЕНКО В 
СЕРИАЛЕ «АДМИРАЛЫ РАЙО-
НА» 9-Я И 10-Я С. 
03:25 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
03:45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ»
04:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 
05:00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ» 
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. МАКСИМ ДАХНЕНКО В 
СЕРИАЛЕ «АДМИРАЛЫ РАЙО-
НА» 11-Я И 12-Я С. 
11:30 «СЕГОДНЯ»  
11:45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
АМ
12:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:30 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ»  
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:35 «ИХ НРАВЫ» 
04:05 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 

АМ
06:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ»  
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ОДНАЖДЫ» 
10:10 «ЕДИМ ДОМА» 
10:40 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ»
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
РМ
12:00 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕН-
САЦИИ» 
12:50 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
01:40 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. МАКСИМ ДАХНЕНКО В 
СЕРИАЛЕ «АДМИРАЛЫ РАЙО-
НА» 11-Я И 12-Я С. 
03:25 «БЕЗ ГРАНИЦ»
03:45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
04:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 
05:00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «КВАНТУМ И Я» 
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. МАКСИМ ДАХНЕНКО В 
СЕРИАЛЕ «АДМИРАЛЫ РАЙО-
НА» 13-Я И 14-Я С. 
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
АМ
12:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «КВАНТУМ И Я» 
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:35 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»
05:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 

АМ
06:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ»  
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
10:10 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ» 
10:40 «КВАНТУМ И Я» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «СВОЯ ИГРА» 
РМ
12:50 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
01:40 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. МАКСИМ ДАХНЕНКО В 
СЕРИАЛЕ «АДМИРАЛЫ РАЙО-
НА» 13-Я И 14-Я С. 
03:25 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
04:10 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
05:00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. МАКСИМ ДАХНЕНКО В 
СЕРИАЛЕ «АДМИРАЛЫ РАЙО-
НА» 15-Я И 16-Я С. 
11:30 «СЕГОДНЯ»  
11:45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
АМ
12:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:30 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:35 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
05:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 

АМ  
06:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:20 «ПОСЛЕДНИЕ 24 ЧАСА» 
10:10 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
10:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:20 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ-
ИН?» 
11:55 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
РМ
12:50 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
01:40 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. МАКСИМ ДАХНЕНКО В 
СЕРИАЛЕ «АДМИРАЛЫ РАЙО-
НА» 15-Я И 16-Я С. 
03:30 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
04:10 «МЫ И НАУКА. НАУКА И 
МЫ» 
05:00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «БЕЗ ГРАНИЦ» 
08:00 «ЖДИ МЕНЯ» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 «ПЕРСОНА ГРАТА»  
10:00 ИГОРЬ ЧЕРНЕВИЧ В 
ФИЛЬМЕ «КОГДА Я БРОШУ 
ПИТЬ»  
АМ
12:00 «УРОКИ РУССКОГО» 
12:30 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ. РАССЛЕДОВА-
НИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
02:00 «БЕЗ ГРАНИЦ» 
02:20 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
04:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ПЕРСОНА ГРАТА»  

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:20 ИГОРЬ ЧЕРНЕВИЧ В 
ФИЛЬМЕ «КОГДА Я БРОШУ 
ПИТЬ»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:15 «УРОКИ РУССКОГО»  
08:40 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ. РАССЛЕДОВА-
НИЕ» 
09:10 «КВАНТУМ И Я» 
09:30 «СМОТР» 
10:00 «ИХ НРАВЫ» 
10:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:20 «НЕМЕЦКОЕ СЧАСТЬЕ 
НА РУССКОЙ ЗЕМЛЕ» 
11:35 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕ-
ЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 
РМ
12:25 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
12:55 «КВАРТИРНЫЙ ВО-
ПРОС» 
01:50 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ»  
02:10 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
03:00 «СВОЯ ИГРА» 
04:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
07:00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ» 
08:50 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН»
10:50 «СВОЯ ПРАВДА» 
АМ
12:30 «КВАРТИРНИК НТВ У 
МАРГУЛИСА» 
01:40 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
02:30 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
03:00 «СМОТР» 
03:30 «ИХ НРАВЫ» 
04:00 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ» 
04:25 «НЕМЕЦКОЕ СЧАСТЬЕ 
НА РУССКОЙ ЗЕМЛЕ» 
04:35 «СВОЯ ИГРА» 

АМ

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:20 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

08:25 «КВАРТИРНЫЙ ВО-

ПРОС» 

09:20 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕ-

ЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 

10:10 «БЕЗ ГРАНИЦ» 

10:30 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:20 «ЕДИМ ДОМА» 

11:50 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ-

ИН?» 

PM

12:30 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

01:15 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

02:15 «ПОСЛЕДНИЕ 24 ЧАСА» 

03:00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

03:55 «ОДНАЖДЫ» 

04:40 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

06:00 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕН-

САЦИИ» 

07:00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ» 

08:15 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 

09:20 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 

11:00 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-

НЫХ СОБЫТИЯХ» 

АМ

01:40 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

02:25 «ЕДИМ ДОМА» 

02:50 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

03:45 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

04:40 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
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П о  в о п р о с а м 
размещения рекламы 
звонить: 888-349-8877, 
443-831-3695

Требуются работники 
по уходу за пожилыми 
людьми. 410-486-2111
 В MEGA MOVING SER-
VICE CO. Требуются 
водители. 443-939-1181

Физиотерапевтический 
офис в самом центре 
Pikesville,MD ищет 
на PT помощника. 
Обучаем на работе. 
Знание русского и 
английского языков и 
работа с компьютером 
необходима. 410-415-
0005, 410-960-7900. 
Резюме по факсу: 410-
415-0006

Автомастерской требуется 
квалифицированный 
механик. 410-602-1022

Для работы ПО СУББОТАМ 
И ВОСКРЕСЕНЬЯМ 
в центрах здоровья 
Ренессанс и Феникс 
приглашаются водители 
и работники по кухне и 
раздаче пищи. Телефон 
(410)-580-9301, 9302, 9303. 
Марина или Дана.
Приглашаем 
р а б о т н и к о в  в 
гостиницы города 
Балтимор ( housekeep-
eng). Возможен part time 
и суббота, воскресенье, 
а также проживание 
при гостинице. 443-717-
1720. Валерий

Принимаем на работу 
персонал по уходу на 
дому.301-260-0338
Требуются водители на 
грузовые автомобили 
ком п а н и и  S M S . 
Прекрасные условия. 
410-375-3469

Требуются водители класс 
А - DRY VANs. Высокая 
зарплата, local и дальние 
рейсы. 445-444-1699

Покупаю антиквариат. 267-
879-5872

COMING SOON:  PIKES-
VILLE TOWNHOUSE. 
Просторный, полностью 
прекрасно обновлённый
Таунхауз в Green-
gate. 3 спальни, 3/1 
ванных. Паркет. Камин. 
Законченный нижний этаж 
с ванной и выходом во 
двор. Срочно звоните о 
деталях!  T. 410-236-1901.    

PIKESVILLE CONDO 
FOR SALE. Просторный 
Кондоминиум 2 спальни, 2 
ванных, на верхнем этаже, 
с балконом и высоким 
потолком, in secure build-
ing with intercome. Много 
обновлений, включая 
окна, полы, отопление, 
обогреватель воды... Com-
munity Бассейн. Близко 
от почты, магазинов, 
рестoранов, Beltway...  
Всего $139,900 T1. 410-
236-1901
...........................................
Reisterstown Condo for 
Sale. обновлённое Кондо,2 
спальни, 1/1 ванных на 
верхнем этаже (никого нет 
над вами). Обновлённые 
окна. полы... Газовые плита 
и отпление. Общественный 
бассейн... Готов к вселению. 
Отлично для себя или как 
инвестмент. Тел. 410-236-
1901

Офис в  аренду. 
Юридическая фирма в 
Falls Church, VA сдет в 
аренду офис. $650 - Рент 
включает коммунальные 
услуги, 5 раз в неделю 
уборку офиса, место для 
парковки. Тел. 703-534-
5588

Angel Valley Сt. EDGE-
WOOD, MDЧ. Сдается 
basement с отдельной 
ванной комнатой, 
без мебели. Кухня, 
стиральные машинки 
в общем пользовании с 
хозяином. $550 в месяц. 
cell: 443-204-3597 

Перевод документов. 
Нотариальные 
услуги на русском и 
английском языках. 
443-831-3695 (cell); 
410-526-0598 (дом.), 
Инна Браславская. in-
nabraslavsky@hotmail.
com

ПЕРЕВОДЧИК 
И  Н О ТА Р И У С 
МИЛАНА - Переводы 
письменные и устные 

-  Нотариальные 
услуги на русском и 
английском языках 410-
440-0930

BW Medical Supply - 
офис медицинского 
оборудования - всегда 
готов помочь вам 
выбрать необходимое 
для вас медицинское 
о б о р уд о в а н и е  и 
приспособления. 
Привезем и отвезем вас 
на своей машине. 410-602-
7766, 800-616-8146

В магазине Sunfresh Pro-
duce Market всегда есть 
свежеиспеченный хлеб из 
новой пекарни. Заходите. 
806 Reisterstown Rd.410-
415-6420

MEGA MOVING SER-
VICE.  Перевозка 
мебели и грузов на 
любые расстояния. 
443-939-1181

У вас есть право 
получить освобождение 

от экзамена на 
гражданство. 

Позвоните по тел.301-
320-0729 и мы вас 
проконсультируем. 

Ц е н т р  л е ч е н и я 
от  н а р к от ич е с к о й 
зависимости. South Cal-
ifornia Road to Recovery. 
Срочная круглосуточная 
помощь! Одна из лучших 
лицензированных 
клиник в Калифорнии. 
Профессиональная 
помощь по доступным 
ц е н а м .  С а м ы е 
прогрессивные методы 
лечения, анонимность. 
Принимаем все виды 
страховок с планами PPO 
или наличный платёж. 714-
798-3423 
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По горизонтали:
2. Наёмный сельскохозяйственный рабочий 
в помещичьем хозяйстве.
5. Состояние смущения, неловкости.
10. Напиток, содержащий алкоголь.
12. Лицо с высшим медицинским образова-
нием.
13. Женское имя.
14. Низший духовный сан в православной 
церкви.
15. Участник состязаний в скорости езды на 

автомобилях, велосипедах, яхтах.
17. Быстрое и решительное наступление.
20. То же, что фильм.
22. Фигура в форме человеческого тулови-
ща для примерки или показа одежды.
24. В философии: результат и идеальная 
форма отражения предметов и явлений ма-
териального мира в сознании человека.
25. Южное дерево с сочными сладкими пло-
дами.
29. Редкая сетчатая ткань для вышивания по 

клеткам.
30. Снижение работоспособности техники 
из-за старения.
31. Объявление о спектаклях, концертах.
32. Движение, сопровождающее речь.
33. Лошадь искусственно выведенной мел-
кой и низкорослой породы.
35. Местность в пустыне, где есть расти-
тельность и вода.
37. Японская система самозащиты без ору-
жия.
39. Создатель литературного или иного ху-
дожественного произведения.
40. Путешествие по круговому маршруту.
42. Непрозрачная краска.
44. Прямолинейная полоса, прорубленная в 
лесу для обозначения границы лесного 
квартала.
46. Художественное изделие из толстых 
плетёных нитей.
48. Воодушевление, подъём, энтузиазм.
51. Рабское следование заведённому ша-
блону или известным навыкам.
53. Путь движения небесного тела.
55. Ботанический сад, в котором выращива-
ются различные деревья и кустарники.
56. Оптический эффект в атмосфере.
57. Характер, душевный уклад.
58. Род деревьев из семейства буковых.
59. Ущерб, потеря.

По вертикали:
1. Ряд, вереница.
2. Полное или частичное прекращение отно-
шений с отдельным государством.
3. Система, режим тренировок.
4. Единственный вид семейства пастушко-
вых журавлей.
6. Лиственное дерево, родственное тополю.
7. Самое крупное или лучшее судно флота 

данного района, специальной флотилии, 
данного типа судов.
8. Официально присвоенное наименование, 
определяющее степень заслуг.
9. Условие, по которому проигравший в спо-
ре обязан сделать что-либо.
11. Женщина по отношению к мужчине, с 
которым она состоит в официальном браке.
14. Степень отчётливости произношения.
16. Холодное оружие.
18. Трубка, в которой заключён окуляр ми-
кроскопа.
19. Присвоение чужого имущества.
21. Государственный праздник в России.
23. Небольшое судно, вооружённое пушка-
ми.
26. Оратор, говорящий много и высокопар-
но.
27. В феодальной Руси: предводитель вой-
ска и правитель области.
28. Сорт кружев, отличающийся выпуклым 
рисунком узора.
29. Женская домашняя одежда свободного 
покроя.
34. Крупная летучая мышь.
36. Транспортное средство Бабы-Яги.
37. Часть конской упряжи.
38. Лекарственное растение семейства 
сложноцветных.
41. Деталь подшипника скольжения.
43. Ткань с набитым вручную узором.
45. Старинная рукопись, свёрнутая в трубку.
47. Дерево семейства розоцветных.
48. Плёнка на остывшем молоке, киселе.
49. Мелко изрубленная начинка для куша-
ний.
50. Крупный осьминог.
52. Уменьшение чего-нибудь при плавке, 
горении, технической обработке.
54. Звено гусеничной цепи трактора, танка.

ОТВЕТЫ 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
2. Батрак. 5. Конфуз. 10. Вино. 12. Врач. 13. Екате-
рина. 14. Дьякон. 15. Гонщик. 17. Атака. 20. Карти-
на. 22. Манекен. 24. Образ. 25. Инжир. 29. Канва. 
30. Износ. 31. Афиша. 32. Жест. 33. Пони. 35. Оа-
зис. 37. Дзюдо. 39. Автор. 40. Турне. 42. Гуашь. 44. 
Просека. 46. Макраме. 48. Пафос. 51. Рутина. 53. 
Орбита. 55. Дендрарий. 56. Гало. 57. Нрав. 58. 
Каштан. 59. Утрата.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Нить. 2. Бойкот. 3. Тренинг. 4. Арама. 6. Осина. 
7. Флагман. 8. Звание. 9. Пари. 11. Жена. 14. Дик-
ция. 16. Кинжал. 18. Тубус. 19. Кража. 21. Рожде-
ство. 23. Канонерка. 26. Ритор. 27. Князь. 28. Ги-
пюр. 29. Капот. 34. Вампир. 36. Ступа. 37. Дышло. 
38. Череда. 41. Вкладыш. 43. Набойка. 45. Свиток. 
47. Рябина. 48. Пенка. 49. Фарш. 50. Спрут. 52. 
Угар. 54. Трак.
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е ЧЕМ ПОЛЕЗЕН ЗЕЛЕНЫЙ ЧАЙ
Известны полезные свой-

ства зеленого чая, который 
оказывает чудесное действие 
на организм. Горячая чашка 
чая согревает в холодный не-
настный день, а приятный 
аромат дарит заряд бодрости 
и хорошее настроение. Зеле-
ный чай очень полезен для 

здоровья. Он является антиок-
сидантом, снижает уровень холестери-
на в крови, обладает противораковым 
действием. Полезные вещества, кото-
рые содержатся в чае, очищают наши 
кровеносные сосуды, повышая их эла-
стичность, поэтому употребление зеле-
ного чая – своеобразная профилактика 
заболеваний сердечно-сосудистой си-
стемы. К тому же замечено, что если 
выпивать несколько чашек в день этого 
чудесного напитка, происходит активи-
зация деятельности иммунной систе-
мы. Особенно важно это свойство зеле-
ного чая в периоды сезонных заболева-
ний.

Зеленый чай обладает высокой спо-
собностью насыщения организма вла-
гой. Он не только прекрасно утоляет 
жажду, но и сохраняет влагу внутри кле-
ток и тканей. Чай является защитой на-
ших зубов от разрушения, придавая 
прочность костным тканям. Но полезен 
нашим зубам только чай без добавле-
ния сахара. Он содержит танин и соеди-
нения фтора, поэтому помогает укре-
плять эмаль зубов и десны, а антиокси-
данты помогают бороться с кариесом. 
Добавленный в чай сахар лишает его 
полезных свойств. Подержите немного 
чай во рту во время чаепитий – это пре-
красная профилактика заболеваний по-
лости рта и способствует укреплению 
эмали.

Зеленый чай является идеальным 
средством для диеты, поскольку не со-
держит калорий, конечно, если не до-
бавлять сахар и молоко. Он улучшает 
обмен веществ. И если пить чай регу-
лярно, добавляя в него полезные травы, 
обменные процессы организма ускоря-
ются, и происходит постепенное избав-
ление от лишних килограммов. Так что 
чай вполне можно назвать мягким сред-
ством для похудения.

Чай очень полезен не только для на-
шего здоровья, но и для нашей красоты. 
Антибактериальное и омолаживающее 
действие зеленого чая широко исполь-
зуется в различных косметических 
средствах. На основе зеленого чая вы-
пускаются целые серии косметических 
продуктов по уходу за кожей. Добавле-
ние зеленого чая в косметические сред-
ства помогает устранять воспаления, 
заживлять ранки, тонизировать, увлаж-
нять, снижать отечность, улучшать цвет 
лица, снимать усталость кожи, повы-
шать ее эластичность. Очень полезно 
умывание зеленым чаем или протира-
ние лица кубиком льда из заморожен-
ного чая. Наложите на лицо марлю, 
смоченную в заварке, подержите 15-30 
минут и вы получите чудесный тонизи-
рующий эффект.

Зеленый чай обладает широким 
спектром полезного действия. Он со-
держит антиоксиданты, кофеин, вита-
мины Р, В2, С и дубильные вещества, 
поэтому он улучшает микроциркуляцию 
крови и обладает противовоспалитель-
ным действием. Благодаря этим свой-
ствам он широко используется в косме-
тических сериях для проблемной кожи и 
в антивозрастных. Чай нашел широкое 
применение и в различных косметиче-
ских средствах для ухода за волосами 
для питания кожи головы и её увлажне-
ния. Кстати, возможно использование 
чая в качестве недорогого ополаскива-
теля для волос, который сделает их 
гладкими и шелковистыми.

От ожирения страдает 30% населения 
Земли. В поисках эффективного сред-
ства от похудения, английские ученые 
исследовали и полезные свойства зеле-
ного чая. И вот что из этого получилось:

В Эдинбургском университете коро-
левы Маргарет провели небольшой экс-
перимент. Студенты с избыточным ве-
сом придерживались строгой диеты и 
пили по 4 чашки зеленого чая в день. За 
две недели уровень общего холестери-
на снизился, а кровяное давление нор-
мализовалось.

В Бирмингемском университете 
провели исследования, которые пока-
зали, что после выпитого зеленого чая 
жир окисляется на 17% быстрее, чем 
после приема плацебо.

Зеленый чай действительно улучша-
ет обмен веществ на 4% и ускоряет 
окисление жира на 17%. Но этого недо-
статочно, чтобы сбросить вес немед-
ленно. Если хотите похудеть быстро и 
надолго, рекомендуем не только пить 
чай, но и правильно питаться, а также 
заниматься спортом.

Борьба со стрессом. Теобромин и 
теофилин в составе чая тонизируют 
нервную систему, снимают стресс. Кро-
ме того, L-теанин снижает уровень «бу-
шующего» гормона – кортизола. Чтобы 
повысить стрессоустойчивость к напря-
женным ситуациям, рекомендуем пить 
зеленый чай в течение 6-ти недель. Од-
нако употребляйте слабо заваренный 
чай и небольшими порциями, тогда эф-
фект будет налицо.

Надеюсь, что теперь, зная все по-
лезные свойства этого душистого на-
питка, будете пить его, получая еще 
большее удовольствие и наслаждение 
от его богатого вкуса и аромата. Тем 
более, что в магазинах сейчас пред-
ставлен огромный выбор чая на любой 
вкус — с разными добавками цветов, 
трав и фруктов. Но вы и сами, вполне 
сможете, приготовит вкусный и полез-
ный чай:

По-голландски:
Завариваем чай (1 чайная ложка на 

100 мл воды), добавляем в него какао 
без молока и апельсиновый сироп. Про-
порции таковы – 100 мл какао – 25 мл 
сиропа – 100 мл чая. Перемешиваем 
все в миксере, можно посыпать шоко-
ладной крошкой.

По-кубински:
Завариваем чай (7 чайных ложек на 

1/2 литра воды), добавляем немного 
гвоздики, даем настояться. Размеши-
ваем, вливаем 2 столовые ложки ли-
монного сока и добавляем ломтики ана-
наса. Напиток подогреваем, но не дово-
дим до кипения.

Юлия Разумова
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Остерегайтесь коварной 

Европы!

Кто не был в Европе, остерегайтесь ту-
алетов, не по нашим мозгам они! В Штут-
гарте малая нужда заставила зайти вече-
ром в уличный общественный биотуалет. 
Одноместная кабинка, очень аккуратная, 
блестящая, чистая, напичкана датчиками 
и управляется компьютером. Бросаешь 
в прорезь двери монетку 2 евро, двери 
автоматически открываются, зажигается 
свет, заходишь, двери закрываются. Клау-
строфобией не страдаю, но так как всю 
жизнь занимаюсь электроникой и ком-
пьютерными программами, немного на-
прягает.

Ну, сделал я свои дела, нужно выхо-
дить, а кнопки для открытия двери никакой 
нет. Инструкций тоже. Что, тупой что ли, 
инструкцию по пользованию сортиром 
тебе писать? Включаю свою логику, как 
немцы программу управления написали, 
зашёл — поднял крышку унитаза, слил 
воду, закрыл крышку. Может датчик какой 
заело? Повторяю процесс. Дверь не от-
крывается. Может на крышку сесть надо, 
потом встать, потом слив воды? Повторяю 
процесс. Дверь не открывается. Так. Что 
забыл? Может руки помыть? Ещё раз по-
вторяю процесс сначала. Подношу руку 
к крану, датчик срабатывает, вода течёт, 
потом автоматически выключается, в на-
дежде и с грустью смотрю на дверь — 
не открывается…

Перспектива ночевать в наворочен-
ном немецком сортире меня не вдохно-
вила. Кричу своему товарищу, оставше-
муся снаружи (везунчик): «Женя, эта 
зараза меня не выпускает!» Он пытает-
ся дать взятку туалету, засовывая мо-
нетку в прорезь. Автомат неумолим, 
не берёт и всё. На пинки и удары тоже 
не реагирует. Женя кричит: «Держись, 
сейчас полицию вызову!» От нечего де-
лать, повторяю процесс, умываю руки, 
включаю фен… фен выключается, дверь 
открывается…

Потом где-то прочитал историю, как 
чувак в такой же навороченный туалет 
во Франции ходил. Заплатив положенные 
сантимы, наш соотечественник не мог 
и предположить, что всё внутри кабинки 
является стерильно чистым, а посему, как 
и положено чистоплотному гомосапиенсу, 
залез ногами на унитаз…

В компьютерных мозгах туалета несты-
ковка: датчик пола отключен, значит, чело-
век вышел, вода не слита, что-то не так — 
ну и включилась дезинфекция. Чувак 
на горшке сидит, свои дела делает, а тут 
свет выключился, и на него дезраствором 
из душа как ливанёт! Он с унитаза спры-
гнул, компьютер вообще заклинило: дверь 
закрыта, а человек появился?! И завис, 
предварительно включив сушку струями 
горячего воздуха… Целый час спасатели 
резали вандалоустойчивые двери автоге-
ном, вытаскивая обезумевшего бедолагу 
из цепких лап парижского туалета. Так что 
я ещё легко отделался…

А посему, нет ничего роднее и привыч-
ней россиянам, чем знакомое и простое 
сооружение, которое придумали ещё 
в незапамятные времена. С него-то и на-
чинается Родина.

Вы шо, спешите скорее, 
чем я?!

***
Секс по телефону по-одесски:
ОН:
— Мадам, угадайте, шо я держу в од-

ной руке?
ОНА:
— Та я вас умоляю, не смешите меня, 

шо можно путное держать в одной руке?!
***
— Рабинович, неделю тому назад вы 

починили мои часы. Через день после ва-
шей починки они остановились. А вы гово-
рили, что они будут ходить до моей смерти.

— Знаете, вы тогда очень плохо выгля-
дели…

***
На Дерибасовской две дамы:
— Милочка, ты ничего не замечаешь?
— Нет, а что?
— Я была в косметическом салоне.
— И что, было закрыто?
***
Мойша — гостю:
— Тебе пять или шесть ложечек саха-

ру?
— Три, но шоб я видел.
***
— Диночка Исааковна, я вас поздрав-

ляю с днем рождения и желаю всего само-
го-самого!

— Спасибо, дорогая! Ведь никто меня 
не поздравил, ни одна сволочь, кроме 
тебя!

***
Одессa. Ателье мод. Пожилой ев-

рей-зaкройщик. Зaходит молодaя клиент-
кa.

— Увaжaемый, у вaс можно пошить 
юбку?

— Конечно.
— А сколько нaдо ткaни?
Зaкройщик, внимaтельно посмотрев нa 

ноги клиентки:
— 60 сaнтиметров.
— А тaк, чтоб чaшечки было видно?
— Берите 20 — и будет виден весь сер-

виз!
***
— Не жалеешь, Фира, что замуж вы-

шла?
— Да что ж я, не человек, что ли? Жалко 

его, конечно…
***
— Знаешь, когда я встречаю тебя, сра-

зу думаю об Изе.
— Почему вдруг?
— Он тоже мне должен и не отдает.
***
Вы шо, с мозгами поссорились?
***
Фима, не расчесывай мне нервы!
***
Объявление на Привозе: Приехало све-

жее мясо из Киева.
***
Одесса. Дерибассовская. По ней ме-

чется взмыленный мужик. Подскакивает 
к одесситу:

— Вы не знаете, где находится почта?
— Знаю. А зачем она вам?
— Хочу послать деньги родителям 

в Москву.
— Пошлите со мной.
— Нет! Я вас не знаю!
— Не бойтесь, пошлите со мной!
— Нет! Вы меня обманете!
— Ну ладно, придурок, если ты из Мо-

сквы, скажу тебе по-русски: идёмте 
со мной! Я покажу, где почта!

***
— Хотите, я порекомендую вам хоро-

шего адвоката? Вот, например, доктор 
права Лифшиц. На последнем процессе 
для своего подзащитного, приговоренного 
к электрическому стулу, он добился значи-
тельного снижения напряжения.

Говорят дети 

Когда дети начинают говорить, а их 
прекрасное воображение — работать 
на полную катушку, наступает такое время, 
что даже профессиональные юмористы 
не сравнятся с нашими малышами.

***
Отправляю перед обедом сына (3 года) 

мыть руки. Стоит и держит руки под струёй 
воды. Говорю:

— Мой руки, три их.
Посмотрел на меня как на ненормаль-

ного:
— Две их.
***
Ожидаем пополнения. Асяне (4 года 

5 месяцев) сообщили, что у мамы в животе 
завелся ребенок. Асяня философствует 
на тему:

— Ребенок сначала в животике, а по-
том его достают, и ему будет ноль годиков. 
А еще воспитательница говорит, что в жи-
воте бывают глисты! Бывает, что ребенок, 
а бывает, что глисты, как повезет…

***
Уходим из гостей. Говорю малому 

(5 лет):
— Попрощайся.
— Я вас прощаю!
***
Антон (6 лет 5 месяцев) спрашивает:
— Мам, я забыл, коровы, овцы, куры, 

гуси — как одним словом называются? 
Скотина или сволочи?

***
Сын разгадывает кроссворд: «Без неё 

не приготовишь блины — четыре буквы, 
первая М». Ребёнок без колебаний пишет 
«МАМА».

***
Кормлю Раду (2 года 8 месяцев) с лож-

ки и уговариваю:

— Ну, давай за маму, за Инну!
Доченька жевала минут пять, я ей опять 

говорю:
— Давай теперь за Любу!
Радмила, показывая пальцем на свой 

ещё полный рот, говорит:
— Подожди. Там ещё Инна.
***
Папа говорит Тохе: «Или вы сейчас 

идёте спать, или буду ругаться». Тоха 
(3,5 года) смотрит на него внимательно: 
«Из этого мы не хотим ничего».

***
Аня, 4 года, увидев только что родив-

шихся котят:
— Ой, какие хорошенькие, так на мы-

шек похожи, только по лицу и определишь, 
что это люди!

***
С утра, одевая брата в садик, загадал 

загадку:
— Кто рано встаёт, детям спать 

не даёт?
Ответ убил:
— Мама.
***
Собираю сына гулять, обуваем сапо-

жки, для ускорения процесса решила по-
мочь:

— Давай ножку.
Сын поднимает ногу, мне кажется, что 

не ту. Говорю:
— Давай другую!
Он подаёт другую. Я понимаю, что 

в первый раз он был прав, снова ему:
— Давай другую!
Сын удивлённо оглядывается по сторо-

нам, разводит руками и говорит:
— А больше нету!
***
Сестра упала в детском садике и уда-

рила локоть. Садится в машину и говорит:
— Я сегодня упала и совсем не плака-

ла! Мама, я готова рожать!
***
Сын учится во втором классе. Римские 

цифры им еще не объяснили, но текст про 
Петра I уже задали. Сын делает уроки, а мы 
с женой сидим рядом, читаем каждый свое 
и одним ухом слушаем, что он там читает…

Слышим следующее:
— …русский император Петр-палочка.
***
— Мама, можно я пойду погуляю?
— С этой дыркой в колготках?
— Нет, со Светкой с третьего этажа.
***
Хотели подразнить Вику (6,5 лет), гоня-

ющуюся за мальчиком:
— Вика, ты в Никиту влюбилась, что ли?
Вика невозмутимо:
— Хм, мы уже в три года свадьбу плани-

ровали — конечно, влюбилась!
***
Муж моется. Сын подбегает ко мне 

и спрашивает:
— Мама, ты когда-нибудь видела на-

шего папу голым?
— Ну, э-э…
— Иди скорей, посмотри на этот ужас!
***
Ругала сначала старшего сына за уро-

ки, потом младшего за то, что таскал кота, 
потом кота, за то, что ел из детских таре-
лок. Сели наконец-то обедать.

Малый радостно:
— Ой, мы кушаем как будто мы друж-

ная семья!
***
Лера (3 года 5 месяцев) вечером:
— А когда я подрасту и окончу садик, 

куда я буду ходить?
— В школу, как Женя.
— А потом?
— В институт.
— А потом?
— На работу.
— А потом?
— Э-э… на пенсию.
— Да?.. А жить я когда буду?
***
Сын уснул на диване, папа решил пере-

ложить его в кроватку.
Взял осторожно на руки, а сынуля 

сквозь сон:
— Положи, где взял.

Шутки  
в сторону
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