
Restaurant & Pizzeria ODEA

12:00 - 14:30  Uhr
17:00 - 23:00 Uhr

Offnungszeiten

:

Tel.: 05191 - 9641236
Luneburger Str. 146 - 29614 Soltau

PASTA
Wahlen sie zwischen: Linguine, Penne, Tortellini:

FLEISCHGERICHTE

FUR UNSERE KLEINEN GASTE

DESSERTS

UBERBACKENES

Alla Bolognese 7

mit Fleisch-Tomatensoße
Putensteak
200g Putensteak in Tomatensoße, serviert mit Gemüse

Mini Pizza al Salame Prosciutto 2, 7, A

belegt mit Salami oder Schinken

Tiramisu 7, A, B

abwechselnde Schichten aus leckeren Löffelbiskuits und 
einer leichten Creme aus Mascarpone 

Al Arrabiata 7, A

mit Scharfen Peperoni und roter Paprika in Tomaten-
Knoblauchsoße

Tris al forno 7, A

Drei Nudelsorten in Bolognese und Sahnesoße mit Käse 
überbacken

Carbonara 7, 8, A, 2

Speck und Ei in Sahnesoße
Scallopine al gorgonzola 7, 8, A, D

Schweinemedaillons in Gorgonzola-sahnesoße

Penne al ragu 7

Kurze Nudeln in Tomaten- oder Hackfleischsoße

Sorbetto al limone A

Zitronensorbet

Quattro Formaggio 7, A

Vier Käsesorten in Sahnesoße

Nudeln mit Gemuse 7, A

mit gemischten Gemüse der Saison und Käse überbacken

Aglio e olio 7

mit Knoblauch, Cherrytomaten und milder Paprika in 
Olivenöl

Bisteca ai ferri A

200g Rumpsteak vom Grill, serviert mit Kräuterbutter und 
Gemüse

Pommes Frites oder Kartoffelecken 8, A

serviert mit Mayonnaise oder Ketchup

Charlotte al Caramello 7, 8, A, B, J

Leckere Biskuits, gefüllt mit Sahne- und Karamelleis

Terra e mare 7, G

mit Scampi, Rinderfiletspitzen und Champigons in  
Knoblauch und Olivenöl

Bistecca al pepe verde 7, 8, A, D

200g Rumpsteak vom Grill in grüner Pfeffersoße

Chicken Nuggets
panierte Hähnchennuggets

Al gorgonzola 7, A,

mit Gorgonzola und Putenfleisch in Sahnesoße
Grillteller A

Schweinemedaillon, Rumpsteak und Putenfilet

Al salmone 7, A, C

mit Lachs, Blattspinat und Knoblauch in  
Tomaten-Sahnesoße, serviert mit Basilikum

Lasagne 7, A

geschichtete Blattnudeln mit Hackfleisch, Sahnesoße und 
Käse überbacken

34

37

29 40

45

49

28 39

44

48

35

38

30 41

46

50

31 42

47

32 43

33

36

8,90 € 12,80 €

4,80 €

4,80 €

 9,80 € 

 11,50 € 

9,60 € 13,30 €

5,40 €

4,60 €

11,90 €

9,50 €

9,40 € 21,60 €

2,80 €

5,60 €

13,60 € 22,20 €

3,90 €

12,20 € 24,90 €

12,60 €

10,50 €

:

:

: :

italienische Spezialitaten:

:

www.restaurant-odea.de



ODEA SPEZIAL VORPSEISEN

SALATE

SUPPEN

PIZZA
Alle Pizzen sind mit Tomatensoße und Kase belegt.:

Putensteak mit Pfeffersauce A, D

serviert mit Pommes und Salat
Bruschetta Pomodoro 7

2 Brotscheiben belegt mit Tomaten, Knoblauch, Basilikum 
und Olivenöl

Margherita 7, A

belegt mit Tomatensoße und Käse

Insalate mista
gemischter Salat mit Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Oliven 
und Paprika

Crema di pomodoro 8, A, B, E

Tomaten-Cremesuppe, serviert mit Sahnehäubchen

Hawaii 7, A, 2

belegt mit Schinken und Ananas

Cosa Nostra 7, A, 2

belegt mit Schinken, Champignons, Zwiebeln, scharfer 
Peperoni und Knoblauch

Pizza Gyros 7, A

belegt mit Zwiebeln und Paprika
Bruschetta Mozzarella 7, A

2 Brotscheiben belegt mit Tomaten, Knoblauch, Basilikum 
und mit Mozzarella überbacken

Salame 7, A, 2

belegt mit Salami

Rucola Salat
Rucola, cherry Tomaten, Gurken, Grana Padano, Balsami-
co & Olivenöl

Gemüsesuppe 7, A

Aus verschiedenem Gemüse der Saison

Inferno 7, A, 2

belegt mit Salami, Zwiebeln, Knoblauch und scharfen 
Peperoni

Vegetaria 7, A

belegt mit frischen Gemüse der Saison

Norvegia 7, A, C

belegt mit Lachs, Spinat, Knoblauch und Mozzarella

Gefüllte Champignons  A

mit Gorgonzola, Champigons, Blattspinat, Sahne und Käse
Bruschetta Gorgonzola 7, A

2 Brotscheiben belegt mit Tomaten, Knoblauch, Basilikum 
und mit Gorgonzola überbacken

Completa 7, A, 2

belegt mit Salami, Schinken und Champignons

Scampi Salat G

gemischter Salat serviert mit Scampi, cherry Tomaten, 
Grana Padano & Olivenöl

Gyros Teller  A

mit Zaziki, Salat und Pommes oder Kartoffelecken
Carpaccio di manza
feines Rohfilet vom Rind, mariniert

Quattro Formaggi 7, A

belegt mit Mozzarella, Parmesan, Gorgonzola und Feta

Sarda 8, A

gemischter Salat mit Fetakäse, Oliven, Ei und milden 
Peperoni

Linguine al gambas 7, A, G

serviert mit Rucola, Tomaten, Knoblauch und Parmesan
Verdure alla griglia 7, A, G

verschiedene Gemüsesorten vom Grill, mariniert
Quattro Stagioni 7, A, C, G

belegt mit Schinken, Salami, Champigons und Thunfisch

San Vero A, C, 2

gemischter Salat mit Schinken, Thunfisch und Käse

Hähnchenbrust 7, 8,  A, D

serviert mit Champignons in Sahnesoße

Lachsfilet  A, C

überbacken, mit Spinat und Brokkoli in Tomaten-sahnesoße 

Spaghetti mit Lachs  7, A, C

serviert mit Gemüse, Rucola und Parmesan

Pizza des Tages  A, G

mit Garnelen, Rucola, Cherry Tomaten und Parmesan

Dorade  C

in Zitronensauce, mit Gemüse, Salat und Pommes

Texaspfanne 
mit Schweine- und Rindfleisch (scharf), Kartoffeln und Salat

Mozzarella alla caprese A

Mozzarella mit Tomaten und Basilikum
Tonno e cipolla 7, A, C

belegt mit Thunfisch und Zwiebeln

Calzone „Zugeklappt“ 7, A, C, 2

belegt mit Schinken, Champignons und Thunfisch

Insalata frutti di mare G, H, C

Gemischter Salat, serviert mit Meeresfrüchten
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Zusatzstoffe & Allergene
1
2
3
4
5
6
7
8

A
B
C
D
E
F
G
H
J
*

mit Farbstoff
Nitritpökelsalz
Konservierungsstoffe
Geschmacksverstärker
Antioxidationsmittel
mit Phosphat
glutenhaltiges Getreide
Eier

Milch
Sojabohnen
Fische
Sellerie 
Senf
Sesamsamen
Krebstiere
Weichtiere
Nüsse
Formfleisch


