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[toto Ligi Narodow i i
Strzostw Europy oraz
na igrzyska. Nikola Grbic

Dilet

to pierwszy trener, ktory
Zdobyt tyle w ciagu roku
Z Dolskimi Siatkarzami.

ztery medale, z czego dwa

ztote wywalczone w Li-

dze Narodow i mistrzo-

stwach Europy 2023 oraz

bilet na igrzyska olimpij-
skie w Paryzu. Ponadto 47 wy-
granych z 53 rozegranych oficjal-
nych spotkan, pobicie rekordu
odniesionych z rzedu zwyciestw
oraz historyczne pierwsze miej-
sce w rankingu FIVB. Tak przed-
stawia sie bilans selekcjonera Ni-
koli Grbicia od momentu objecia
przez niego sterow reprezentacji
Polski w 2022 roku. I cho¢ decy-
zje Serba byly czasami trudne do
zrozumienia, to jednak stworzy?t
on ukladanke, ktorej poszcze-
gblne elementy coraz bardziej
do siebie pasuja, a w talii ma nie-
mal same asy ijokery. Bylo tojuz
widaé w tegorocznej Lidze Naro-
dow, wktorej Polacy poraz pierw-
szy od mundialu 2018 cieszyli sie
z wywalczenia ziotego medalu.

Ojciec?Idol zdziecifistwa

Medale i sukcesy trzymaja sie
zreszta Grbicia od rozpoczetej
przez niego Kkariery zawodni-
czej w 1987 roku, a najowocniej-
sze bylo 19 lat spedzone we Wio-
szech. Wystapit tam w az dzie-
wieciu klubach, zdobywajac
24 trofea. Swoj dorobek zamknat
mistrzostwem Rosji, po ktore
siegnal z ostatnim zespolem
w Kkarierze zawodniczej, czyli
Zenitem Kazan. Trofeé6w w bar-
wach reprezentacji Jugostawii
oraz Serbii i Czarnogory tez byto
niemalo, a najwazniejsze miej-
sca na poélce zajmuja dwa me-
dale olimpijskie — braz z Atlanty
iztoto z Sydney.

Tych wszystkich sukcesow nie
bytoby jednak, gdyby mitosci do
siatkowki w Nikoli i jego star-
szym bracie Vladimirze nie za-
szczepit ich najwiekszy wzor
i pierwszy trener, czyli ojciec
Milo$ Grbié¢, ktéry byl czoto-
wym siatkarzem kadry Jugo-
stawii (braz mistrzostw Europy
1975). To wiasnie on wybil Ni-
koli z glowy pomyst, aby p6js¢
w strone pitki noznej. - Bylem
napastnikiem, ale pewnego dnia
ojciec po prostu uznal, ze mam
postawi¢ na siatkowke. Polzar-
tem moge powiedziec, ze pitka
nozna stracita serbskiego Zine-
dine’a Zidane’a. Jednak senty-
ment we mnie pozostal, bo gdy

juz bedac siatkarzem, graliSmy
w pitke na rozgrzewce w hali,
to jak szalony biegalem za pitka
—wspominat Nikola.
Poczatkowo bracia Grbiciowie
byli jedynymi, ktorzy w parku
lub na podwoérku odbijali pitke.
— MieliSmy po kilkanaScie lat,
gdy odbijaliSmy przez trzepak
obok garazu, ale to nie bylo takie
zwykle przebijanie. Podchodzili-
$my do niego tak, jakby to byla
olimpijska rywalizacja — opo-
wiadal Vlado. To wiasnie ojciec
postanowit przestawi¢ miod-
szego 7z braci z pozycji przyjmu-
jacego na rozegranie. — Pewnie
nie chcial, abySmy rywalizowali
na tej samej pozycji. Nie zamie-
rzalem by¢ jednak rozgrywa-
jacym, bo wydawalo mi sie, ze
to drugoplanowa rola. Mialem
13 lat i mySlatem, ze dziewczyny
zwracaja uwage tylko na za-
wodnikow  zdobywajacych
punkty. Dla nastolatka to
byla duza rzecz. Pro-
bowalem szukaé
wtedy pomocy

u mamy. Bla- .

galem ja,
zeby  po- L
rozma- A
wiala z oj-

cem, ale nie ~

byto

przekonal go do zmiany de-

cyzji — opowiadat kiedys trener
Polakow. Doswiadczenie gry na
dwoch réznych pozycjach przy-
dalo sie za czasow gry w Ita-
lii, gdzie w sezonie 1995/96 Ni-
kola wystepowal w Serie A2
w barwach TNT Traco Catania.
Wowczas kontuzji doznatl jeden
7z przyjmujacych, wiec na przy-
jeciu wystapit podstawowy roz-
grywajacy Grbié, ktéry byt naj-
lepszym punktujacym druzyny.

Niesamowity psycholog

Za czasow Kkariery zawodniczej
obaj bracia zupehie réznili sie
od siebie charakterami. Vlado
- wulkan energii, pokrzyki-
wal na kolegow i miat sportowa
agresje w oczach, a Nikola bez
wzgledu na wydarzenia na bo-
isku byl spokojny, skoncentro-
wany i zachowywat mine poke-
rowego gracza. — Nikola ciagle
analizowat sytuacje, ale tez po-
trafil sie zeztoScic. Tyle Ze naj-

mozliwo- w
Sci, aby Kktokolwiek

czesciej byl zly na siebie i wia-
sne btedy, a nas przede wszyst-
kim pozytywnie mobilizowat
- mowil Goran Vujevié, ktory
w 1996 i 2000 roku siegnat po te
same medale co Grbiciowie. Jak
przyznawal sam Nikola, jako
rozgrywajacy nie mogt dac sie
ponie$¢ emocjom, bo to rozbi-

loby gre zespotu.
Jako trener nie stracil nic ze
swojej charyzmy, madroSci

i konsekwencji. Wciaz tez zacho-
wuje spokdj i nie wybucha zlo-
Scia nawet wobec sedziow, a oka-
zywanie emocji zostawia sobie
na naprawde wyjat-
kowe sytuacje. Taka /,./ ;
miata . L

I“I."

Grbic jako

wygrat Ligi
Swiatowe;j.
Ztoto zdobyt
w roli tre-
nera kadry
Serbii

i Polski
(juz pod
szyldem
Ligi Naro-
dow).

siatkarz nie o\‘

monoprice@o2.pl

;}L
A

plus

[ |
POLSKH

P
""E‘ T Lt

miejsce po wywalczeniu brazo-
wego medalu mistrzostw Swiata
2010 (Grbié zakonczyl ponich ka-
riere reprezentacyjna) czy ztota
mistrzostw Europy wraz z Pola-
kami, po ktore siegnat w szcze-
g6lnym dniu, bo w 15. rocznice
Smierci ojca. W tych sytuacjach
Serb zalal sie lzami, a w 2021
roku, gdy prowadzona przez
niego Grupa Azoty ZAKSA Ke-
dzierzyn-Kozle jako druga pol-
ska druzyna w historii po 43 la-
tach siegnela po triumf w Li-

- %, dze Mistrzow, Grbi¢ Kleczal
) na parkiecie z twarza
ukryta w dloniach.

Byl to jego pierw-

szy Klubowy suk-

ces na arenie
miedzynarodo-

wej w tej roli.

To wiasnie

w Weronie

L prezes
Sir Sa-
L fety

Perugia, czyli pierwszego klubu
Serba w Kkarierze trenerskiej,
Gino Sirci ostatecznie ustalit
z Gwezesnym prezesem ZAKS-y
Sebastianem Swiderskim trans-
fer Serba do Wtoch mimo waz-
nego kontraktu w Polsce. Kilka
miesiecy pozniej juz jako prezes
Polskiego Zwiazku Pilki Siatko-
wej Swiderski Sciagnat do na-
szej kadry posiadajacego do-
Swiadczenie w pracy z reprezen-
tacja Grbicia (z Serbia m.in. wy-
gral Lige Swiatowa 2016, zdobyt
braz mistrzostw Europy 2017,
a zostal zwolniony w wyniku
braku kwalifikacji na igrzyska
w Tokio). Bylo warto, a te wspot-
prace od poczatku chwala sobie
polscy zawodnicy. — Znamy Ni-
Kkole i wiemy, ze to dobry trener.
Optujac za Grbiciem, nie mysSle-
liSmy jednak o sobie, ale o dobru
reprezentacji, bo wiemy, jaki po-
tencjal w niej drzemie i ilu jest
zawodnikow  prezentujacych
wysoki poziom. Wierzymy, ze za
nim beda szty sukcesy. Jest wy-
bitnym szkoleniowcem, do tego
niesamowitym psychologiem.
Po przepracowanym z nim sezo-

) nie w Kedzierzynie mamy na-

4

dzieje, ze nasza kadra bedzie
maszyna nie do zatrzymania
- przyznawat krétko po wybo-
rze Serba na selekcjonera ata-

. kujacy ZAKS-y i reprezenta-

cji Polski Lukasz Kaczmarek.

Ijak widac, nie pomylit sie.

Przepowiedniabrata

Wspolpraca z Polakami ukilada
sie wzorowo, a Grbi¢ zaprze-
czyt teorii, ze kazdy Kolejny
sezon jest gorszy od pierw-
szego, co znalazlo swoj wy-
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oficjalne mecze z rzedu wygrata
dotad pod wodzg trenera Nikoli
Grbicia reprezentacja Polski.

Pod nieobecnos¢ Bartosza Kurka belke kapitana kadry
przejat Aleksander Sliwka (z lewej). Grbi¢ zna go z cza-

sow, gdy trenowat ZAKS-¢ Kedzierzyn-Kozle.

Pobita tym samy rekord nalezacy
do kadry prowadzonej przez Ar-
gentyniczyka Raula Lozano, ktory
wynosit 17 zwyciestw i zostat
ustanowiony w 2006 roku.

trofeéw zdobyt jako zawodnik Ni-
kola Grbi¢, z czego 31 w barwach
klubowych (w tym dwa mistrzo-
stwa, trzy Puchary i jeden Super-
puchar Wioch, a takze dwa trium-
fy w Lidze Mistrzow) i 17 z repre-
zentacjami Jugostawii oraz Ser-
bii i Czarnogory. Do tego dorobku
jako trener dotozyt juz 14 krazkow.

Leon wrocil do szoéstki i zostat
MVP mistrzostw Europy, a Ka-
mil Semeniuk ponownie uwie-
rzyt w siebie i imponuje forma
w Serie A. Na koniec minionego
sezonu reprezentacyjnego Kka-
drowicze dostali od trenera kar-
teczki z informacja o tym, jakie
sa ich mocne strony i nad czym
musza popracowaé w trakcie
rozgrywek ligowych. Przeciez
zawsze mozna by¢ lepszym.

To wlasnie w Grbiciu upatruje
sie trenera, ktory w koncu prze-
lamie zla passe Bialo-Czerwo-
nych na igrzyskach. Chodzi nie
tylko o przerwanie klatwy olim-
pijskiego ¢wiercfinatu, na kto-
rym od pieciu edycji konczy sie

dzwiek w przyznaniu mu
przez ministra sportu i tury-
styki Kamila Bortniczuka spe-
cjalnego medalu za dotych-
czasowe osiagniecia. W pierw-
szym roku jego pracy polscy
siatkarze siegneli po wicemi-
strzostwo Swiata i braz Ligi Na-
rodow, w ktorej w tym roku
triumfowali po raz pierwszy od
11 lat (wéwczas znana jako Liga
Swiatowa) oraz wygrali mi-
strzostwo Europy, z ktérego po
raz ostatni Polacy cieszyli sie

14 lat temu. Poza tym w 2023
roku Bialo-Czerwoni zrealizo-
wali najwazniejszy cel: wywal-
czyli bilet na igrzyska w Pa-
ryzu. — Pierwszy raz pojade na
igrzyska jako trener i mam na-
dzieje, ze osiagne taki sukces,
jak w czasach gdy gralem w re-
prezentacji Jugostawii — mowi
Grbié, ktéry w minionym sezo-
nie kadrowym postawil sobie
tez za cel odbudowe siatkarzy
majacych za soba nieudane roz-
grywki ligowe. Efekt? Wilfredo

udziat polskich siatkarzy, ale
takze o wywalczenie pierwszego
od 1976 roku medalu tej imprezy.
Bo tylko w tej kwestii Polakom
nie udalo sie jeszcze nawiazac do
reprezentacji prowadzonej przez
Huberta Jerzego Wagnera. ,,Mdj
brat bedzie kolejnym trenerem,
ktéry poprowadzi was do me-
dalu” - przepowiadat na igrzy-
skach w Tokio Vlado Grbi¢, kt6-
rego brat juz udowodnit, ze po-
trafi przeltamywacé diugie lata
medalowej posuchy.

;gé'@ OPINIA

Ryszard Bosek

mistrz olimpijski1976 i mistrz Swiata 1974, byty trener reprezentacji Polski

W postepowaniu selekcjonera widac logike

lekcjonera Nikole Grbicia odbieram

bardzo pozytywnie. Przede wszyst-
kim ma ogromne doswiadczenie, a jego
dodatkowym atutem jest to, ze jako za-
wodnik wystepowat na pozycji rozgry-
wajqcego. Byt mozgiem druzyny i szly za
nim wyniki sportowe. W jego postepowa-
niu widac logike, odpowiednio przygoto-
wuje caty zespot i trzyma tez dyscypline.
Zdaje sobie sprawe, ze ciqzy na nim wiel-
ka odpowiedzialnosé, ale jednoczesnie ce-
chuje go takze spokoj, a na jego twarzy
nie widac emocji. Serb rotuje sktadem
i stara sie przygotowac rowniez tych, kto-
rzy potrzebujq zyskac wiecej pewnosci
siebie. To taki szkoleniowiec, ktory pra-
cuje tez nad glowami, sferq mentalng za-

wodnikow. Ta metoda zdaje egzamin.
Nasza kadra razem z Grbiciem ma szan-
se zdoby¢ w koricu medal igrzysk olim-
pijskich. Sq podstawy, aby tak sqdzic, bo
Serb ma do dyspozycji duzq liczbe naj-
wyzszej klasy zawodnikow. Widac wy-
raznie, zZe selekcjoner daqzy do osiqgnie-
cia tego celu. Mam nadzieje, Ze ztota dru-
zyna Huberta Jerzego Wagnera w korn-
cu doczeka momentu, gdy Biato-Czerwo-
ni ponownie stanq na olimpijskim po-
dium. Zyczymy im tego, bo jest nas coraz
mniej. Gdyby naszej reprezentacji udato
sie siegnqc po ztoty medal, bytaby to faj-
na klamra, zwlaszcza ze niedtugo przy-
pada okrqgta rocznica naszego sukcesu
w Montrealu.

monoprice@o2.pl
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STEFANO LAVARINI

Stefano Lavarini nie byt ani zawodo-
Wym Siatkarzem, ani sportowcem.
Nawet nie fudzit sie, ze kiedykolwiek
nim zostanie. Sam uznawat, ze jest po
prostu za staby. Doskonale wiedziat

Barttomiej

PLONKA™

< @bart_plonka

7at0, ze chee byc trenerem. | chociaz f

to nietypowa droga, w przypadku
Wtocha prowadzi 2o na Szczyt. Ra-

LEM ZIEprezer

tacja Polski.

avarini urodzony we wto-
skiej miejscowosci Ome-
gna swoich sit probowat
jako pitkarz, bo mimo
szystko to futbol gene-
ruje w Italii najwieksze zain-
teresowanie. Klubem, w kto-
rym grat — cho¢ on sam mowi,
ze tylko kopat pitke — bylo ASD
Cireggio. W przypadku Lavari-
niego trudno nawet stwierdzic,
na jakiej pozycji wystepowat, bo
zawsze podkreslal, ze trenerzy
probowali wystawiac¢ go wsze-
dzie. A todlatego, ze... nigdzie sie
nie sprawdzat. To samo dotyczyto
innych sportéw — w wieku 14 lat
zapisal sie na karate, ale uznat,
7e ten sport rowniez nie jest dla
niego. Na podworku wraz z ko-
legami amatorsko grat jeszcze
w tenisa.

Zaczeto sie od podawania pitek
Cziowiekiem, Kktory wskazat
droge Lavariniemu, byt Paolo
Cerutti, ktory w jego rodzinnej
miejscowosci rozpoczatl prace
Z juniorskim zespolem kobie-
cym. Wowczas miody Stefano
zaczatl ogladaé treningi i po-
czul, Ze to jest wlasnie jego przy-
szto$¢. Na poczatku Cerutti pro-
sit Lavariniego o pomoc w ma-
lych rzeczach - na przykitad o to,
zeby pomoglt pozbieraé mu pitki
lub by wylapywat je po atakach
zawodniczek. Rzecz prozaiczna,
ale szkoleniowiec druzyny ju-
niorek nie miat zadnego sztabu.
Po pewnym czasie zapropono-
wat wspotprace Lavariniemu.
Szesnastoletni Stefano miat
wowczas duze watpliwosci,
bo wiedzial, ze tak naprawde
niczego jeszcze nie potrafi, ale
jednoczesSnie czul, ze to Kie-
runek, w ktéorym chce poda-
zac. Bardziej niz sama dyscy-
plina sportu fascynowala go
po prostu praca z zawodnicz-
kami oraz ich rozwéj. W Klu-
bie z Omegnii byt do 20. roku
zycia. Wtedy to w roli asy-
stenta przeniost sie do Novary,
po raz pierwszy wyjezdza-
jac z rodzinnego miasta. Po-
tem trafit do Chieri oraz Lin-
kem Club Italia, gdzie wyste-
powaly najzdolniejsze miode
zawodniczkKi. L.aczyl to z praca
w mlodziezowych reprezenta-
cjach Witoch. Pomagatl m.in.
Marco Mencarellemu w Kka-

drze U19, ktora zdobyla mi-
strzostwo Europy.

Swoja pierwsza samodzielna
prace otrzymal w wieku 32 lat
w Foppapedretti Bergamo. Za-
czynal tam jako asystent Da-
vide Mazzantiego, do niedawna
selekcjonera zenskiej reprezen-
tacji Wloch. Po sukcesie, jakim
bylo mistrzostwo Italii w 2011
roku, nastepny sezon okazal sie
sporym rozczarowaniem. Maz-
zanti odszedl, a Lavarini objat po
nim stery pierwszego trenera.

W Bergamo pracowat siedem lat
iz tym Klubem siegnat po swoje
pierwsze trofeum jako gtowny
szkoleniowiec — byt to Puchar
Wiloch zdobyty w 2016 roku.

Zagraniczne sukcesy

Rok pézniej Lavarini do$é nie-
spodziewanie zdecydowal sie
na wyjazd z ojczyzny i objat
brazylijski Minas Tenis Club.
Tam trener od razu zaczat od-
nosic sukcesy na czele zdwoma
Klubowymi  mistrzostwami

J——
i e e
2
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Ameryki Potudniowej. Do swo-
jego dorobku dotozyt rowniez
zloty medal ligi brazylijskiej
oraz krajowy puchar. W 2018
roku dotart z klubem do finatu

Stefano Lavarini Klubowych Mistrzostw Swiata,
zostat selekcjone- w ktorym przegrat z tureckim
rem Biato-Czerwo- VakifBankiem Stambul. - Tam-
nych w 2022 roku. ten wyjazd sprawil, ze statem sie
W latach 2019-21 nie tylko lepszym trenerem, ale
prowadzit tez rowniez cztowiekiem, bo musia-
kobieca kadre Korei lem zmierzy¢ sie z kultura in-
Potudniowej. nego kraju - przyznawat po cza-

sie szkoleniowiec.
Po dwoch latach spedzonych
w Brazylii Lavarini wrocit do
Italii, gdzie objal Busto Ar-
sizio. Niestety sezon 2019/20
R nie zostal dokonczony przez
pandemie COVID-19. Po-
tem rozpoczal prace w Igo-
rze Gorgonzoli Novara, z kto-
rym w 2021 roku zdobyl wi-
~ cemistrzostwo Italii. W tym
samym czasie zostal tez boha-
terem Korei Poludniowej, po-
niewaz prace w Novarze taczyt

monoprice@ol2.pl
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Lavarini catkowicie odmienit
gre naszej reprezentacii. Dzigki
niemu Polki po 16 latach zagra-
ja w igrzyskach olimpijskich.

z prowadzeniem tamtejszej re-
prezentacji. Podczas igrzysk
olimpijskich w Tokio Kore-
anki sensacyjnie awansowaty
do najlepszej czworki, po tym
jak w ¢éwiercfinale pokonaly
3:2 Turczynki. Co ciekawe, tre-
nerem rywalek byl wowczas
inny Wloch - Giovanni Gu-
idetti (obecnie prowadzi repre-
zentacje Serbii), czyli jeden ze
szkoleniowych wzoréw Lavari-
niego, a prywatnie takze jego
przyjaciel.

ReprezentacjaPolskigopotrzehowata
Stefano Lavarini od zawsze
W swojej trenerskiej Kkarierze
pracowat z kobietami. Niejedno-
krotnie pytany byt o to, dlaczego
nie chece sprobowaé swoich sit
w meskich zespotach i jakie wi-
dzi réznice. Zawsze odpowiadal,
7e nie wie i sie nad tym nie za-
stanawia, bo dobrze czuje sie
\ w takim Srodowisku, w ja-
kim do tej pory przyszio mu
pracowaé. — To szKolenio-
wiec, ktory czasem tupnie
noga, ale tez wie, kiedy mozna
pozartowac i wrzucic¢ na luz. Na
treningu jest w stu procentach
skupiony na pracy, ale poza bo-
iskiem mozna z nim porozma-
wia¢ o wszystkim. Z trenerem
porozumiewam sie w jezyku
wloskim, wiec mam latwiej
- méwila o Lavarinim w wy-
wiadzie dla ,,Przegladu Sporto-
wego” jego podopieczna Magda-
lena Stysiak.
Atakujaca reprezentacji Pol-
ski od tego sezonu wspOlpra-
cuje z trenerem rowniez w klu-
bie Fenerbahce Stambul. Prze-

prowadzka do Turcji to dla
wloskiego szkoleniowca duze
wyzwanie, bo tam Lavarini mie-
rzy sie z bardzo duzymi oczeki-
waniami, ale jednoczeSnie ko-
lejny krok naprzod w Kkarierze.
- W reprezentacji byl ostrzejszy,
bo zdawal sobie sprawe, ze ma
tylko chwile na to, by skompo-
nowac zespot. Tutaj ma wiecej
czasu, dzieki czemu jest bardziej
zrelaksowany, ma luzniejsze po-
dejscie, ale z drugiej strony tez
bardzo duzo wymaga. Mamy
ze soba Swietny kontakt — doda-
wala Stysiak.

Zreszta w dyskusji na temat La-
variniego z prawie kazda repre-
zentantkg Polski da sie usly-
szeC, ze wyroznia go ,,odpowied-
nie podejscie do kobiet”. Dzieki
temu w kadrze od dwoch sezo-
now panuje doskonala atmos-
fera, ktéra pomoglta Polkom od-
nieS$¢ sukcesy w postaci bra-
zowego medalu Ligi Narodow
oraz awansu na igrzyska olim-
pijskie w Paryzu.

Mowienie o zastlugach 44-latka
jedynie przez pryzmat odpo-
wiedniego podejscia do za-
wodniczek oraz samej atmos-
fery byloby jednak troche nie-
sprawiedliwe. — Od samego
poczatku, kiedy objal nasza re-
prezentacje, bylam w szoku, ze
tak dobrze zna kazda z nas in-
dywidualnie. Doskonale nas
rozgryzt, nawet jeSli chodzi
0 podejScie mentalne i sfere
psychologiczna — opowiadata
0 Wiochu $rodkowa reprezen-
tacji Polski Agnieszka Korne-
luk, ktéra w czasie Ligi Naro-
doéw pod nieobecno$¢ Joanny



zwyciestwa odnidst Stefa-

Wolosz pemila funkcje kapi-
tana. O tym, ze Lavarini przy-
wigzuje ogromna wage do ana-
liz oraz odpraw taktycznych,
wspominata Joanna Pacak,
ktéra w 2022 roku zaliczyla de-
biut w reprezentacji Polski.
- Mysle, Ze trener jest Swiet-
nym psychologiem i anality-
kiem. Doskonale odczytuje ze-
spot rywala, pokazuje nam de-
tale dotyczace innych siatka-
rek i zazwyczaj sie nie myli.
A nawet jesli, to potrafi przy-
znac sie do btedu. Lubi stuchac,

co zawodniczki maja do powie-
dzenia - przyznata Srodkowa.

Mimo Ze Lavarini z reprezenta-
cja Polski odniost wspomniane
juz sukcesy, w 2023 roku nie bra-
kowato chwil, w Kktorych wat-
piono we Wtocha oraz jego dru-
zyne. Jak na przyklad podczas
kwalifikacji do igrzysk olimpij-
skich, kiedy Biato-Czerwone
zastuzenie przegraly z Tajlan-
dia 2:3, czym mocno skompli-
kowaly sobie sytuacje, bo tylko
trzy zwyciestwa w Kolejnych
meczach: z Niemkami, Amery-

Magdalena Sliwa
ztota medalistka ME 2003 i 2005

no Lavarini w 29 meczach
w 2023 roku, liczac Lige Na-

rodow, mistrzostwa Europy
oraz kwalifikacje do igrzysk
olimpijskich.

lat reprezentacja Polski

w siatkowce kobiet czeka-
fa na medal turnieju mie-
dzynarodowego. Wcze-
$niej w 2009 roku Biato-
-Czerwone zajety trzecie
miejsce w mistrzostwach
Europy.

medali jako pierwszy tre-
ner zdobyt Stefano Lavari-
ni. Braz Ligi Narodow byt dla
Wtocha jubileuszowym
krazkiem.

kankami oraz Wloszkami mo-
gty da¢ im przepustke do Pa-
ryza.— Nie czytajcie komentarzy
i tekstow ludzi, ktorzy dzisiaj na
was narzekaja, bo za kilka dni te
same osoby beda was wychwa-
lac¢ pod niebiosa - powiedziat za-
wodniczkom po wspomnianym
spotkaniu z Tajlandia, zacho-
wujac spokéj. I miat racje, bo
w ostatnich trzech meczach jego
zespot odniost trzy zwyciestwa
i w efektownym stylu awanso-
wal na igrzyska, czym zamknat
usta wszystkim krytykom.

Potrafit zaufa¢ druzynie i wydobyc jej potencjat

Stefano Lavarini wykonat Swietnq pra-

cjat, ale nie byt on wydobywany. Tymcza-

ce z reprezentacjq Polski. Pod jego
wodzq zespot obrat odpowiedni kieru-
nek. Rok 2023 i sukcesy w postaci brqzo-
wego medalu Ligi Narodow oraz awansu
na igrzyska olimpijskie daty nam ogrom
radosci. Przez caly okres pracy wioskie-
go trenera dato sie odczuc, ze Swietnie od-
nalazt sie w tej roli i dotart do dziewczyn.
Najlepiej Swiadczq o tym wypowiedzi sa-
mych zawodniczek.
Kluczowe bylo to, ze bardzo dobrze poznat
grupe i wiedzial, jak pracowac z tymi siat-
karkami. Od dawna moglismy zauwazyc,
Ze w reprezentacji Polski jest duzy poten-

sem trener Lavarini zrobit wszystko, aby
go uwolnic i dziewczyny uwierzyly w jego
pomyst. Potrafit zaufac zawodniczkom,

a one odplacily sie tym samym.

Moim zdaniem reprezentacje Polski powo-
li mozemy zaliczac do Swiatowej czolowki.
Dziewczyny wielokrotnie pokazaty, ze z ry-
walkami, ktore sq wyzej notowane, gra-
Jjajak rowny z rownym i co najwazniejsze
— potrafiq rowniez wygrywac. By¢ moze
zdarzaly nam sie stabsze mecze, jednak

w kluczowych momentach zespot pod wo-
dzq Lavariniego zawsze stawat na wyso-
kosci zadania.

monoprice@o2.pl
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la polskiej lekkoatletyki
bardzo dobrze sie stalo, ze
w 2016 roku na wroctaw-
skiej Akademii Wycho-
wania Fizycznego skrzy-
zowaly sie drogi utalentowanej
biegaczki, wtedy 18-letniej Nata-
lii Kaczmarek oraz Marka Rozeja,
trenera majacego juz wowczas
kilkunastoletnie doSwiadczenie,
a na liscie sukcesow kilka me-
dali duzych miedzynarodowych
imprez wywalczonych przez jego
zawodniczki i zawodnikoéw. Ona
miala znakomite predyspozycje
do rywalizacji na 400 metréw,
on Swietnie ,,czuje” ten dystans
i posiada Swietny szkoleniowy
warsztat. Tego lata ich siedmio-
letnia wspotpraca zaowocowata
zdobyciem przez lekkoatletke
z Drezdenka srebrnego medalu
mistrzostw Swiata w Budapesz-
cie. Indywidualnego, co jest suk-
cesem niezwykle prestizowym.

Onajestwgazie, onegasng

- Jestem niesamowicie dumny
i szczeSliwy. Brak mi stow, by
okresli¢ stan moich emocji —- mo-
wit nam Rozej 23 sierpnia wie-
czorem, czyli na goraco, nie-
dtugo po tym, jak Natalia za-
pewnila sobie tytul wicemi-
strzyni Swiata, osiagajac trzeci
czas w karierze (49.57). — Na sta-
dionie zajalem takie miejsce,
by z trybuny zostawalo réwno
100 metrow do mety. Kiedy zo-
baczylem, 7ze Natalka wybiega
na pozycjach miedzy trzecia
a piata, bytem bardzo spokojny
i pewny tego, ze zdobedzie me-
dal. Bo przeciez znam jej przygo-
towanie, charakter i wole walki
—dodawat trener.

Tamtego wieczoru Kaczma-
rek Kkolejny raz pokazala, jak
we wspotpracy z Rozejem Swiet-
nie wytrenowala wytrzyma-
los¢ szybkoSciowa na sprinter-
skim przeciez dystansie jednego
okraZzenia. Ostatnie 100 metréw
przebiegla w czasie 13.65, pod-
czas gdy najgrozniejsze rywalki
- nie liczac zwycieskiej Mari-
leidy Paulino z Dominikany
(13.42 i 48.76 na mecie) — stabty.
Zdobywczyni brazowego me-
dalu Sadzie Williams z Barba-
dosu zmierzono na ostatniej
setce bardzo dobre 13.70, ale po-
zostale przeciwniczki juz wyraz-
nie gasty (czwarta Rhasidat Ade-
leke — 14.23, piata Cynthia Bo-
lingo - 14.03, szosta Lieke Klaver
—14.72, siodma Candice McLeod

-14.68).
— Warianty byly dwa. W biegach
potfinalowych  (49.50 Natalii

- przyp. red.) dziewczyny pierw-
sza czesS¢ dystansu pobiegty nad-

MAREK ROZEJ

DOBRZE JA POPI
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Marek Rozej jak nikt inny
przyczynit sie do tego, ze
Natalia Kaczmarek zostafa
WICemistrzynia Swiata.

< @PrzemyslawOsiak

spodziewanie spokojnie. Byli-
Smy na to przygotowani takze
przed finalem. Jednak stato sie
to, co bylo bardziej przewidy-
walne. Mianowicie bieg od po-
czatku okazat sie szybki. Nata-
lia, ktora jest zawodniczka za-
wzieta, z uporem do walki, byta
nastawiona, aby podja¢ walke.
Aby na 100 metrow przed meta
nie bylo jak zwykle — opowiadat
nam 47-letni szkoleniowiec.

Jak zwykle, czyli... — Natalia
przewaznie zostaje z tytu i goni
rywalki. A tutaj miata by¢ w bez-
posrednim kontakcie z przeciw-
niczkami i odpierac¢ ich ataki
w samej koncowce. Tak sie tez
stalo. Mozna wiec powiedzie¢, ze
taktyka byta taka, jaka finalnie
wszyscy zobaczyli. Zostala na-
kreS§lona w trakcie rozgrzewki
przed biegiem — dodat Rozej.

Detale,nivanse...

Cennego srebra MS mogloby nie
by¢, gdyby nie kilka waznych de-
cyzji podjetych przez Kaczmarek
ijej trenera w tym roku. Po tym,
jak w lutym ustanowita w Toru-
niu halowy rekord Polski (50.83),
oglosita, zZe nie wezmie udziatu
w marcowych HME w Stambuile,
cho¢ tam oczywiScie mialaby
pewny medal. - Poprzedni se-

[
————

)

RN (PN A

zon halowy Natalka zakonczyta
z Kontuzja, z ktéra borykala sie
bardzo dtugo. W tym roku bylo
podejrzenie urazu, dlatego naj-
pierw zrezygnowaliSmy z halo-
wego startu w torunskim Coper-
nicus Cup, a potem z halowych
ME. Uwazam, ze podjeliSmy
shuszna decyzje, postanawiajac
o stuprocentowym szykowaniu
sie do startow letnich — komen-
towat Rozej.

Rowniez przed decydujacymi
startami w Budapeszcie trzeba
bylo przyja¢ niepopularna po-
stawe i zrezygnowaé ze wspar-
cia sztafety mieszanej, ktora
przeciez zaledwie dwa lata temu
-7 Natalia w skladzie, a z Roze-
jem i Aleksandrem Matusin-
skim w roli treneréow — wywal-
czyta w Tokio zloty medal olim-
pijski. Na Wegrzech plan zawo-
dow byt ulozony tak dziwnie, ze
final miksa odbywat sie w so-
bote wieczorem, a indywidualne
eliminacje startowaty juz w nie-
dziele rano.

— Detale, niuanse, setne cze-
Sci sekundy decydowaty o kolo-
rze medalu albo o tym, czy me-
dal w ogole bedzie. Lieke Kla-
ver wydawala sie zelazna fawo-
rytka do podium. Tego nigdy sie
nie dowiemy, ale by¢ moze zapla-
cita wysoka cene za to, ze pierw-
szego dnia MS dwukrotnie po-
biegla w sztafecie mieszanej
- thumaczyt Rozej. — Z kolei Sada
Williams mocno nacisneta Nata-
lie i kto wie, czy w innej sytuacji
nie byloby trzeciego miejsca za-
miast drugiego. Réwnie dobrze

# M SchastianChmara

Marek Rozej

i Natalia Kaczmarek
wspotpracujq od
siedmiu lat. Trzy
ostatnie sezony to
pasmo sukcesow.

halowy mistrz Swiata w 7-boju (1999), wiceprezes PZLA

mogt by¢ braz, a moglo sie tez
skonczy¢ na przyklad czwartym
miejscem - thumaczyl Rozej.

Sukcesy w Diamentowej Lidze

Ogodlem trzy ostatnie sezony to
pasmo coraz wiekszych suk-
cesOw Kaczmarek, ktora jest
gwiazda  polskiej

lekkoatle-

Umie dobra¢ narzedzia pod konkretnego zawodnika

féli Jest dobre tworzywo, to i tak musi sie znalez¢
odpowiedni tworca, ktory wyprodukuje z nie-

go co$ dobrego. Podobnie w sporcie — zawodnik musi
trafic na odpowiedniego trenera, aby wspotpra-

ca okazata sie owocna. Witasnie tak byto z Nataliq
Kaczmarek i Markiem Rozejem. Dobrze Sie rozumie-
Jja, czego dowodem byto zdobycie srebrnego medalu
tegorocznych mistrzostw Swiata w Budapeszcie.
Zawsze jest tak, ze zawodnik musi rozumiec trene-
ra, a trener — zawodnika. Szkoleniowcy majq wia-
sne wizje, ale one muszq padac na podatny grunt.
Natalia stala sie zawodniczkq kompletng. Marek
wie, czego potrzebuje. I widac, Ze trening zapro-
ponowany przez niego jej odpowiadal. Mysle tez,

Ze jako szkoleniowiec Marek posiada cenng umie-
Jetnosc dobrania odpowiednich narzedzi pod kon-
kretnego zawodnika. Natalia jest tego dowodem.
Nie nalezy tez zapominac, ze Marek to juz dosSwiad-
czony szkoleniowiec. Niegdys Swietnie przygotowy-
wat do startow chocby swojq pozniejszq Zone Mar-

te Chrust-Rozej.

Gdy obserwuje sie dziatania Marka, odnosi sie wra-
Zenie, Ze jego praca trenerska jest planowana diugo-
terminowo. Zatem w przypadku Natalii nie chodzi-
to tylko i wylqcznie o to, by przygotowac najwyzszq
forme na MS w Budapeszcie, ale wszystko zostalo
przygotowane z perspektywaq startu w przysztorocz-
nych igrzyskach olimpijskich w Paryzu.

monoprice@ol2.pl

tyki i powoli staje sie nia takze
w wymiarze miedzynarodo-
wym. Oprécz wspomnianego
zlota olimpijskiego w sztafe-
cie MIX oraz zdobytego row-
niez w Tokio srebra w biegu roz-
stawnym kobiet 25-letnia dzi$
Natalia jest juz takze m.in. in-
dywidualna wicemistrzynia
Europy (49.94 w sierpniu 2022
roku w Monachium). W su-
mie szeSC razy ztamata granice
50 sekund, a jej rekord zyciowy
(49.48) pochodzi z rozegranego
w lipcu biezacego roku mityngu
Diamentowej Ligi na Stadio-
nie Slaskim. Kaczmarek odnio-
sta wtedy zwyciestwo — tak jak
wczesniej we Florencji i pozniej
w Monako — a we wrzeSniowym
wielkim finale prestizowego cy-
Klu w Eugene ponownie ulegla
tylko Paulino. Warto pamietac,
Ze 14 miesiecy wczesSniej wiasnie
tam, w amerykanskim stanie
Oregon, miala ogromna szanse
na pierwszy w karierze indywi-
dualny finat MS, a kto wie, moze
nawet nawigzalaby walke o po-
dium. Jednak po udanych elimi-
nacjach Polke dopadio zatrucie
pokarmowe, zatem na speknie-
nie marzen trzeba byto poczekac
do sierpnia 2023 roku.

W pracy trenerskiej urodzo-
nemu w 1976 roku Markowi Ro-
Zejowi na pewno pomaga fakt,
ze sam uprawial lekkoatletyke.



YOWADZIL!

Specjalizowal sie w biegu na
400 m przez plotki, reprezento-
wat Olimp Konskie, Zaka Kielce
oraz AZW AWF Wroclaw — jest
tez absolwentem tej uczelni. Tre-
nerem jest od ponad 20 lat i juz
w 2008 roku wszedt do grona tre-
nerow kadry narodowej. Suk-
cesy szkoleniowe z pewnoscia
bardzo ucieszyly jego ojca Wie-
stawa Rozeja, do 2021 roku pre-
zesa Swietokrzyskiego Zwigzku
Lekkiej Atletyki. A przeciez
przed Natalia Kaczmarek po me-
dale duzych imprez siegali row-
niez pod okiem Marka Rozeja
- glownie w sztafetach - tacy za-
wodnicy jak Marta Chrust-Ro-
7ej (zbieznoS¢ nazwisk nieprzy-
padkowa, zostata jego zona), Jo-
anna Linkiewicz, Rafal Omelko
czy Jakub Krzewina. Po wal-
nym przyczynieniu sie do zdo-
bycia przez sztafete mieszana
olimpijskiego zlota w Tokio zo-
stal odznaczony Krzyzem Ofi-
cerskim Orderu Odrodzenia Pol-
ski. A ostatnie duze wyréznienie
dla Rozeja to tytul Trenera Roku
w Ziotych Kolcach, cyklicznej
imprezie podsumowujacej se-
zon, organizowanej przez PZLA.

OnawciaZmarezerwy!

— Sukcesy Natalii nie biora sie
7 niczego, bo do niewatpliwego
talentu doklada ona ciezka
prace, bedac zawodniczka wy-

jatkowo obowiazkowa, zwraca-
jaca uwage na wilasciwe odzy-
wianie i regeneracje, czyli za-
chowujaca pelmy profesjona-
lizm - zaznacza Rozej. Jednak
trzeba podkreslaé, ze on sam
jest wspotautorem tych sukce-
sow. Forme — tak bylo chocby
przed MS w Budapeszcie
- czesto wykuwaja na stadionie
w Karpaczu polozonym na wy-
sokosci 600 m n.p.m. Dobrze sie
dogaduja, cho¢ czasami Natalia
lubi ponarzekaé (a moze tylko
przekomarza sie z trenerem)
—na przyklad gdy pogoda ze sto-
necznej zamienia sie w desz-
czowa, co ciekawie pokazuje
film ,,Ile kosztuje medal” autor-
stwa Aleksandry Szmigiel.

Rozej udowodnit, ze potrafi wia-
Sciwie dobrac obciazenia trenin-
gowe na caly sezon, jak i zapla-
nowaé rozwoj talentu na miare
Natalii w cyklu kilkuletnim.
A co najwazniejsze dla Kkibicow,
podkresla, ze ta wciaz mloda za-
wodniczka ,,nie trenowala jesz-
cze na sto procent”. I sta¢ ja na
postepy we wszystkich trzech
kluczowych aspektach biegu
na 400 metrow: sitowym, szyb-
koSciowym i wytrzymatoScio-
wym. — Ciagle widze u niej moz-
liwosci progresji wynikow. Je-
zeli w tym roku zostata indywi-
dualna medalistka MS, to teraz
trudno obrac inny cel niz medal

igrzysk olimpijskich w Paryzu
- przyznaje Rozej. Coz, jesli za-
danie zostanie zrealizowane, ko-
lejna nominacje do naszej plebi-
scytowej nagrody Trener Roku
ma jak w banku!

razy w karierze Nata-

lia Kaczmarek ztamata juz

w biegu na 400 m bariere
50 sekund: dwa razy w 2022
roku (49.86 w Chorzowie
i49.94 w Monachium) oraz
cztery razy w 2023 roku
(49.48 w Chorzowie, 49.50

i 49.57 w Budapeszcie oraz
49.63 w Monako).

25-latce urodzonej w Drez-
denku (tegoroczna zycidwka
49.48) do pobicia rekordu
Polski Ireny Szewinskiej. 0d
1976 roku wynosi on 49.29.

monoprice@ol2.pl
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SIATKOWIKA PLAZOWA
@D Michat Bryl, Bartosz tosiak
globu w siatkowce plazowej. W pazdzierniku w meksykanskiej

J! miejscowosci Tlaxcala 29-letni Bryl ze starszym o dwa lata to-

siakiem w drodze na podium okazali sie lepsi m.in. od czwartej pary $wia-
towego rankingu - Milesa Partaina i Andrew Benesha. Co godne podkre-
$lenia, Biato-Czerwoni nie zatamali sie po minimalnie przegranym pofina-
le ze Szwedami Davidem Aahmanem i Jonatanem Hellvigiem. Walczyli do
korica, zwyciezajac w dwdch setach starcie o braz z Amerykanami Theo
Brunnerem i Trevorem Crabbem.

Mato brakowato, a naszego duetu nie zobaczylibySmy w akcji w Meksy-
ku. W lipcowym turnieju w Gstaad Bryl doznat bowiem kontuzji stopy.
Wypadt z gry na dwa miesigce i ominety go mistrzostwa Europy.

Bryl z tosiakiem s bliscy kwalifikacji do igrzysk w Paryzu 2024.

LEKKOATLETYKA

Wywalczyli dla Polski pierwszy w historii medal mistrzostw

foto © FIVB

Wicemistrzyni $wiata z Budapesztu w biegu na 400 metréw to

@D Natalia Kaczmarek
lekkoatletka numer jeden w Polsce w 2023 roku. W stolicy We-

:
gier przybiegfa do mety tylko za Marileidy Paulino z Dominika-

ny. Nasza mistrzyni olimpijska ze sztafety mieszanej z Tokio 2020 wyprze-
dzita kilka utytutowanych biegaczek, m.in. Sade Williams z Barbadosu.
Dwudziestopieciolatka w sezonie letnim pokonata jedno okrazenie sta-

dionu w czasie 49.48 sekundy, zblizajac sie do rekordu Polski na 400 m ; k \ “
- 49.28, ktory od igrzysk w Montrealu 1976 roku nalezy do Ireny Szewi- ’/'Hhtf-?'ﬂ 'I’-':; o
skiej. W swojej koronnej konkurencji Kaczmarek btyszczata tez w presti- ™) :

zowej Diamentowej Lidze, zwyciezajac w mityngach tego cyklu w Cho-
rzowie oraz Monako, a w finale w Eugene byta druga. Srebro wywal-
czyta rowniez w igrzyskach europejskich. Laureatka Ztotych Kolcow
jest kandydatkq do medalu igrzysk w Paryzu 2024.

SNOWBOARD -
@D Oskar Kwiatkowski

Pl Data 19 lutego 2023 roku zapisata sig ztotymi zgtoskami w hi-

storii polskiego sportu. Tego dnia w gruzifiskim Bakuriani
27-latek z Zakopanego zostat mistrzem Swiata w snowboardo-

wym gigancie réwnolegtym. Napedzit go brazowy krazek kolezanki z kadry
Aleksandry Krol i w finale okazat sie szybszy od Szwajcara Dario Caviezela.
To nie byt jednorazowy wyskok, bo Kwiatkowski w tej konkurencji byt trze-
ci w klasyfikacji generalnej Pucharu $wiata sezonu 2022/23, a triumfowat
w zawodach tej rangi w szwajcarskim Scuol (14 stycznia) oraz w kanadyj-
skim Blue Mountain (27 stycznia). To cud, ze uprawia sport na najwyz-
szym poziomie. W 2016 roku w wyniku wypadku drogowego - jechat au-
tem i zderzyt sie z autobusem - miat ztlamanych siedem Zeber, peknie-
te biodro, dwie kosci kregostupa i odme ptucna. Wrdcit na stok i wy-
stapit w igrzyskach w Pjongczangu 2018 i Pekinie 2022.

LEKKOATLETYKA

foto © Radostaw Jozwiak/Cyfrasport

foto © Aleksander Kosacki/PZN

W Budapeszcie 34-latek z Biategostoku nie zawiddt i zostat

&ED Wojciech Nowicki
wicemistrzem $wiata w rzucie mtotem. Na stadionie Narodo-

:
wego Centrum Lekkoatletycznego w stolicy Wegier w pokona-

nym polu pozostawit chociazby pigciokrotnego mistrza globu Pawfa Fajd-
ka. W najlepszej, piatej probie konkursu uzyskat wynik 81,02 metra. Lepszy
okazat sie tylko rewelacyjny Kanadyjczyk Ethan Katzberg (81,25 m).
Mistrz olimpijski z Tokio 2020 pojechat na najwazniejsze zawody w se-
zonie 2023 jako lider Swiatowych tabel, trzykrotny brazowy medalista
czempionatu globu oraz zdobywca srebrneqo krazka z MS 2022 z Euge-
ne. Podtrzymat fenomenalng serig, bo po raz dziesiaty z rzedu stanat
na podium w imprezie najwyzszej rangi. Szkoda, ze mtotem nie da sie
rzucac w hali, bo dorobek medalowy zawodnika trenerki Joanny Fio-
dorow bytby okazalszy! Laureat Ztotych Kolcow za 2023 rok.

SIATKOWKA
Aleksander Sliwka

r3 W 2023 roku 28-letni przyjmujacy ZAKS-y Kedzierzyn-KoZle

oraz reprezentacji Polski wywalczyt niemal wszystkie mozliwe
trofea. W PlusLidze kapitan Tréjkolorowych zdobyt srebro. Ale

za porazke w play-off krajowych rozgrywek kedzierzynianie zrewanzowa-
li sie siatkarzom Jastrzebskiego Wegla w finale Ligi Mistrzow i po raz trzeci
z rzedu triumfowali w Champions League!
Chociaz Sliwka oficjalnie nie byt kapitanem polskiej kadry, pod nieobec-
no$¢ Bartosza Kurka stat sie liderem reprezentacji Nikoli Grbicia. Dlatego
po wspaniatym triumfie i wygranej 3:1 z USA w finale Ligi Narodéw bory-
kajacy sie z kontuzjami Kurek zaprosit $liwke do wspdinego odebrania
nagrody. We wrze$niu - ze Sliwk w skfadzie - Polacy wywalczyli mi-
strzostwo Europy, ogrywajac w Rzymie 3:0 Wiochow. Niedtugo potem
w Chinach zdobyli kwalifikacje do igrzysk w Paryzu.

foto © Radostaw Jozwiak/Cyfrasport
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PLY WANIE
@& Krzysztof Chmielewski

W lipcu w japoriskiej Fukuoce 19-latek z Warszawy w wy$mie-
nitym stylu wywalczyt srebrny medal mistrzostw $wiata na
~ 200 metréw stylem motylkowym. Wyprzedzit go jedynie ge-
nialny Francuz Leon Marchand. W finale zawodnik, ktory wowczas tre-
nowat pod okiem Grzegorza Oledzkiego, uzyskat czas 1:53.62 - zaledwie
0 0.39 s gorszy od rekordu Polski Pawfa Korzeniowskiego.

- Mam nadzieje, Ze to poczatek wspaniatej kariery Krzysztofa - podkreslit
gtowny szkoleniowiec kadry Pawet Wotkow. - Nie ma przepisu na sukces.
Kazdy obiera swoja droge - ttumaczy ptywak, ktéry interesuje sie filo-
zofig. Jesienig rozpoczat studia na Uniwersytecie Potudniowej Kalifor-
nii. W Los Angeles finalista olimpijski z Tokio 2020 nie czuje si¢ samot-
ny. Do tej samej uczelni uczeszcza jego brat blizniak - Michat. Razem
stali na podium ptywackich M$ junioréw w Limie 2022.

KAJAKARSTWO

Najwieksze gwiazdy polskiej ekipy kajakarskiej podczas mi-

@D Martyna Klatt i Helena Wisniewska
o/
strzostw Swiata w Duisburgu 2023. Dwudziestoczterolatki,
czyli Klatt i WiSniewska, godnie zastapity nasz najbardziej uty-

tutowany duet - Karoling Naje i Anne Putawska. Wisniewska zna je dosko-
nale, bo ptynac z nimi w czworce - takze z Justyng Iskrzyckq - wywalczyta
olimpijski braz w Tokio 2020 na dystansie pot kilometra.

21 sierpnia w czempionacie globu w Niemczech w olimpijskiej konkurencji
K-2 na 500 metrow Martyna z Heleng uplasowaty sie jedynie za Dunkami
Emma Jorgensen i Frederikke Matthiesen. Taki rezultat oznacza kwalifi-
kacje do igrzysk dla naszego kraju. Dwa dni wczesniej Klatt i Wisniew-
ska w rywalizacji na 200 m, ktdrej nie ma w olimpijskim programie,

byty najlepsze. Btysnety tez w zawodach o Puchar $wiata, chociazby

w Poznaniu. Nasze nadzieje na sukces w Paryzu 2024.

PIEKA NOZNA

Napastnik reprezentacji Polski w pierwszym sezonie wyste-

&=D Robert Lewandowski
pow w FC Barcelonie zdobyt z katalofiskim klubem mistrzo-

'77 stwo Hiszpanii. Z 23 golami wywalczyt Trofeo Pichichi, czy-

li nagrode dla najlepszeqo strzelca LaLigi. We wspomnianych rozgrywkach
2022/23 pitkarze Dumy Katalonii zdobyli 70 bramek, wigc 35-latek byt au-
torem niemal jednej trzeciej tych trafien. W styczniu w miniturnieju w Ara-
bii Saudyjskiej o Superpuchar Hiszpanii nalezat do kluczowych graczy Bar-
cy i przyczynit sie do finatowej wygranej 3:1z Realem Madryt. 19 wrze-
$nia 2023 roku Lewandowski w pierwszej kolejce Ligi Mistrzow strze-
lit gola w wygranym 5:0 spotkaniu z belgijskim Royal Antwerp i byto to
jeqo setne trafienie w europejskich pucharach. Przed nim tej sztuki
dokonali tylko Lionel Messi i Cristiano Ronaldo! W biato-czerwonej ka-
drze Srubuje rekordy - na razie w 146 meczach zdobyt 82 bramki.

KOSZYKOWKA
Mateusz Ponitka

Trudno wyobrazi¢ sobie reprezentacje Polski koszykarzy bez
r

Mateusza Ponitki. Trzydziestoletni zawodnik grajacy na pozy-
cjach rzucajacego obroficy lub niskiego skrzydfowego w 2023
roku poprowadzit Biato-Czerwonych do sukcesu w prekwalifikacjach do
igrzysk w Paryzu. W sierpniu w Gliwicach kadra Igora Milicicia w fazie gru-
powej pokonata 83:81 Wegréw, 85:76 ekipe Bosni i Hercegowiny oraz 78:65
Portugalczykow, a w pétfinale okazata sie lepsza od Estonii 93:83. W tych
konfrontacjach wszechstronny Ponitka byt nieoceniony. W starciu de-
cydujacym o udziale w ostatniej rundzie olimpijskich eliminacji, zapla-
nowanej tuz przed igrzyskami, nasza reprezentacja ponownie wygra-

fa z Bosniakami 76:72. Umiejetnosci Ponitki doceniajg stynne kluby ze
Starego Kontynentu. Latem przenidst sie z Panathinaikosu Ateny do
Partizana Belgrad. Oba te zespoty wystepuja w elitarnej Eurolidze.

Rozpoczeta 2023 rok jako numer jeden kobiecego tenisa i za-

€D IgaSwiatek
konczyta go, odzyskujac pozycje liderki Swiatowego rankin-

. :
gu WTA. Raszynianka w maju odniosta trzecie w karierze zwy-

ciestwo w wielkoszlemowym French Open, wygrata turnieje w Dosze, Stut-
tgarcie i Warszawie. Byty tez trudniejsze chwile w Australian Open (1/8 fi-
natu), Wimbledonie (Cwiercfinat) oraz US Open (1/8 finatu). Po nowojorskiej
imprezie po 75 tygodniach panowania 22-latka na dwa miesigce ustapi-
fa miejsca na tronie Arynie Sabalence. Jednak w koncowce sezonu Polka
ponownie weszta na maksymalne obroty. W paZdzierniku wygrata tur-
niej WTA 1000 w Pekinie, jednak prawdziwe mistrzostwo zaprezento-
wata w meksykanskim Cancun, gdzie wygrata wszystkie piec spotkan
WTA Finals bez straty seta! Potem ze swoim teamem - m.in. trene-

rem Tomaszem Wiktorowskim - mogfa celebrowac powrdt na szczyt.
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HOKEJ NA LODZIE
@D Krystian Dziubinski

Py Najlepszy strzelec mistrzostw Swiata Dywi-

| zji IA. W turnieju w Nottingham napastnik re-
prezentacji Polski zdobyt sze$¢ bramek, do-

ktadajac piec asyst. Zostat najlepiej punktujacym hoke-

ista imprezy, w ktorej Biato-Czerwoni zajeli drugie miej-

sce za Wielkg Brytanig i awansowali do elity. To histo-

ryczne wydarzenie, bo poprzednio Polacy rywalizowali

w gronie najlepszych ekip globu w 2002 roku w Szwe-

cji. Kibice hokeja majg nadzieje, ze za sze$¢ miesie-

cy w Ostrawie Biato-Czerwoni utrzymajq sie w gronie

szesnastu najlepszych ekip $wiata.

Trzydziestopiecioletni , Dziubek" jest czterokrot-

nym mistrzem kraju z trzema réznymi klubami.

SZERMIERKA

Renata Knapik-Miazga, Martyna Swatowska-
-Wenglarczyk, Magdalena Pawtowska i Ewa Trzebifiska

P9 Pokonat druzyne gospodarzy na jej terenie

w finale mistrzostw $wiata to misja niemal-
( ze niemozliwa. Niemalze, bo takiej sztuki do-

konata ekipa polskich szpadzistek, ktore 28 lipca w Me-
diolanie po zwyciestwie 32:28 nad Wtoszkami zdoby-
ty ztoty medal czempionatu globu! Zawodniczki trenera
Barttomieja Jezyka w Italii uporaty sie kolejno z Gruzja,
Egiptem, |zraelem oraz wyzej notowanymi Koreanka-
mi. W dramatycznym pétfinale Polki okazaty sie lep-
sze od Azjatek o jedno trafienie - 33:32! Teraz Biato-
-Czerwone tocza walke o jak najwyzsze rozstawie-
nie w turnieju olimpijskim.

foto © Michat Chwieduk/Fokusmedia

foto © Marcin Solarz/FOTOPYK

&1 Magda Linette

Pl Druga rakieta w Polsce wérdd kobiet. Ki-

. bice w naszym kraju pokochali jg za Swiet-
ny wystep w Australian Open 2023. W stycz-

niu na twardych kortach Melbourne Park 31-letnia po-
znanianka dotarta az do pdffinatu. Niestety pojedynek
o finat przegrafa z pdZniejszq triumfatorka Aryng Saba-
lenkg 6:7(1), 2:6. Wczesniej pokonata 7:5, 6:1 Egipcjanke
Mayar Sherif, Estonke Anett Kontaveit 3:6, 6:3, 6:4, Je-
katierine Aleksandrowg 6:3, 6:4, Francuzke Caroline
Garcie 7:6(3), 6:4 i Czeszke Karoline Pliskovg 6:3, 7:5.
Wowczas awansowata na 21. pozycje w rankingu WTA.
W US Open w grze podwdjnej osiagneta cwiercfinat.
Uczestniczka WTA Elite Trophy w Chinach.

SIATKOWKA
&= Magdalena Stysiak

ry Liderka reprezentacii Polski siatkarek,

najlepsza punktujaca zawodniczka zespo-
tu. We wrzesniu wraz z kolezankami 22-lat-

ka w todzkiej Atlas Arenie wywalczyta kwalifikacje
do igrzysk w Paryzu 2024. W kluczowych meczach
Polki okazaty sie lepsze od Niemek (3:2), mistrzyn
olimpijskich Amerykanek (3:1) i Wtoszek (3:1).
0d poczatku sezonu Biato-Czerwone prezentowaty
wysoka forme. Rowniez dzieki wysokiej skuteczno-
$ci Stysiak nasza kobieca kadra wywalczyta swoj
pierwszy w historii medal (braz) Ligi Narodow.
Atakujaca reprezentacji Polski z 298 punktami
byta najskuteczniejsza zawodniczkg VNL!

ZUZEL
&) Bartosz Zmarzlik

C'\?) W wielkim stylu triumfowat w Grand Prix
2023, mimo ze organizatorzy nie dopusci-

li go do zawoddw w Danii z powodu nierequ-
laminowego kombinezonu. Czwarty tytut mistrzowski
przypieczetowat w ostatniej imprezie GP na torufiskiej
Motoarenie. Zuzlowiec w minionym sezonie wraz z ko-
legami z reprezentacji stanat tez na najwyzszym stop-
niu podium w finale Druzynowego Pucharu Swiata we
Wroctawiu. Ponadto trzeci raz z rzedu 28-latek wy-
walczyt indywidualne mistrzostwo Polski - byt najlep-
szy w Rzeszowie i Pile, w todzi zajat drugie miejsce.

Z kolei w barwach Platinum Motoru Lublin zdobyt
druzynowe mistrzostwo kraju.

foto © Martin KEEP/AFP/East News

foto © FIVB
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Hubert Hurkacz

'R Tenisista z Wroctawia zakoficzyt 2023 rok

. w najlepszej dziesiatce Swiatowego ran-
kingu ATP. W tym sezonie Hubi rozkrecat sie

z kazdym miesigcem. Dobrze spisywat sig na trawia-
stych kortach. Podczas wielkoszlemowego Wimbledo-
nu serwowat jak profesor. Dopiero w 1/8 finatu zatrzymat
go genialny Serb Novak Djokovic. Najlepsze wyniki Hur-
kacz osiagna jesienia. Spektakularnym sukcesem byt
triumf naszego rodaka w prestizowym turnieju ATP
1000 w Szanghaju. Zwycieski finat z Rosjaninem An-
driejem Rublowem - 6:3, 3:6, 7:6(8) - odbit si¢ gto-
$nym echem w $wiecie sportu. W ATP Finals, jako ‘
pierwszy rezerwowy, rozegrat jedno spotkanie.

foto © Hector RETAMAL/AFP

@D Dawid Kubacki

Brazowy medalista mistrzostw $wiata w sto-
wenskiej Planicy na duzej skoczni. 3 mar-

ca na obiekcie HS-138 uzyskat note 276,2 pkt.
Kilka dni wczesniej na normalnej skoczni byt piaty.
W Pucharze $wiata 2022/23 wygrat 6 konkursow i az
15 razy stanat na podium. Zajmowat drugie miejsce
w klasyfikacji zimowego cyklu, lecz opuscit rywalizacje
z powodu powaznej choroby zony Marty. Wzruszylismy
sig, kiedy Stoweniec AnZe LaniSek podczas dekora-
cji najlepszych skoczkéw sezonu PS wskoczyt na po-
dium z podobizng Kubackiego, ktéry ostatecznie byt
czwarty. Latem Dawid okazat sie najlepszy w igrzy-
skach europejskich w rywalizacji na Wielkiej Krokwi.

GOLF

foto © Tomasz Markowski/newspix.pl

&3 Adrian Meronk
Y

Najlepszy polski golfista, ma na koncie czte-
ry zwyciestwa w cyklu DP World Tour. Az trzy
AN turnieje wygrat w sezonie 2022/23. Pierw-
szy to triumf w grudniowym Australian Open. Nastepnie
w maju okazat si¢ najlepszy w Italian Open. W pazdzierni-
ku nie miat sobie rownych w imprezie Estrella Damm N.A.
Andalucia Masters. W czerwcu po raz drugi w karierze
wzigt udziat w 123. edycji wielkoszlemowego US Open.
W lipcu zajat dzielone 23. miejsce w najstarszym wiel-
kim turnieju - The Open - w Liverpoolu. W $wiatowym
rankingu Meronk plasuje sie na 48. pozycji. W listopa-
dzie wziat udziat w turniejach DP World Tour Cham-
pionship w Dubaju i Australian PGA Championship.

LEKIKOATLETYKA
&= Ewa Swoboda

F3) Halowa wicemistrzyni Europy ze Stambu-

fu w biegu na 60 m ma za sobg szalony rok.
Zawodniczka z Zor nie zqubita formy w rywa-

lizacji na otwartym stadionie. W mistrzostwach $wiata
w Budapeszcie przezyta emocjonalny rollercoaster. Do
finatowego biequ 26-latka zostata dotaczona po prote-
$cie i stawke powigkszono do dziewieciu zawodniczek.
Sprinterka trenerki Iwony Krupy pobiegta w finale jak
na skrzydtach. Z czasem 10.97 uzyskata rewelacyjne
szoste miejsce. To najwyzsza lokata Polki w historii
MS rozgrywanych od 1983 roku. Najlepsza Europej-
ka w biegu, w ktdrym najszybsza byta Amerykanka
Sha'Carri Richardson (10.65).

SKOKI NARCIARSKIE
E Piotr iyta ‘

Zawodnik klubu WSS Wista na normalnej
skoczni (HS-102) w Planicy w porywajacym

stylu wywalczyt drugie w karierze ztoto mi-
strzostw $wiata. W stowenskiej stolicy sportow zimo-
wych Zyta zachwycit doskonatym skokiem w drugiej serii
na odlegtos¢ 105 metrdw, bijac rekord obiektu. Awanso-
wat z 13. pozycji (97,5 m). Wyprzedzit Niemcow Andre-
asa Wellingera i Karla Geigera. Zapisat sie w historii, bo
zostat najstarszym mistrzem Swiata w historii.
W klasyfikacji generalnej Turnieju Czterech Skocz-
ni 2022/23 36-latek byt czwarty, a rywalizacje w Pu-
charze Swiata w minionym sezonie zakoficzyt na
sz6stym miejscu - czterokrotnie stat na podium.

foto © Jose Manuel Alvarez/Quality Sport Images Getty Images

foto © tukasz Sobala/Pressfocus

foto © Tomasz Markowski/newspix.pl
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< @BartasWnuk

iedy wiosna 2022 roku
przejmowal polska ka-
dre, mialza zadanie przy-
wroci¢ naszym skocz-
kom blask ponieudanym
sezonie olimpijskim. Majac za-
ledwie 33 lata i stosunkowo nie-
wielkie doSwiadczenie trener-
skie, bo wczesniej nie prowa-
dzit samodzielnie Zadnej pierw-
szej reprezentacji seniorskiej,
stanat przed olbrzymim wyzwa-
niem. Przyszlo mu zajac sie ze-
spolem, ktorego liderzy sa jego
rowieSnikami, a w ciagu ostat-
niej dekady zdobyli worek me-
dali wszystkich najwazniejszych
Swiatowych imprez. I wszystko
to w kraju do szalenstwa zako-
chanym w skokach narciar-
skich. Mtody austriacki szkole-
niowiec szybko udowodnil, dla-
czego jego rodzima federacja
bardzo zabiegala, aby pozostat
w kraju. W pierwszym sezonie
podjego wodza Polacy wrocili do
Swiatowej czotowki, Dawid Ku-
backi osiagnat zyciowa forme,
aPiotr Zyta powtorzyt swoje naj-
wieksze sportowe osiagniecie.

Skok na gteboka wode

Zwracajac uwage na trudny
start Thurnbichlera, trzeba
wspomnie¢ o jeszcze jednej
istotnej kwestii. Gdy przycho-
dzit do Polski, miat Swiadomosc,
7e trojka liderow, czyli Zyla, Ku-
backi oraz Kamil Stoch, opto-
wala za pozostawieniem na sta-
nowisku poprzedniego szko-
leniowca — Michala Dolezala.
Wszyscy trzej dali temu wyraz
na zakonczenie olimpijskiego
sezonu w Planicy, kiedy otwar-
cie skrytykowali dzialania PZN,
a zwlaszcza 6wczesnego dyrek-
tora, a obecnie prezesa Adama
Matysza, ktory byl odpowie-
dzialny za decyzje o zatrudnie-
niu nowego trenera.

Thurnbichler wraz ze swoimi
najblizszymi  wspotpracowni-
kami - Markiem Nolkem oraz
Mathiasem Hafelem - szybko
przekonali jednak naszych naj-
lepszych skoczkow, by obdarzyé
nowy sztab kredytem zaufa-
nia. Juz dwa miesiace pdzniej
podczas spotkania z dziennika-
rzami Kkadrowicze niechetnie
wracali do wydarzen z Planicy,
a wrecz przeciwnie, z uSmie-
chem na ustach i entuzjazmem

THOMAS THURNBICHLER

PRZYWROCIL OR

PRZEGLAD SPORTOWY

W pierwszym sezonie pod wodza Tho-

masa Thurnbichlera Piotr Zyta obronit ty- ,/*\

tut mistrza Swiata, a Dawid Kubacki 0sig-
onat najwyzsza forme w SWojej karierze.

moéwili o poczatkach wspol-
pracy z nowym trenerem i jego
oryginalnych metodach dziata-
nia. Opowiadali miedzy innymi
o tym, jak mieli Spiewaé w trak-
cie skoku, rozwigzywac zadania
matematyczne podczas lotu czy
prowadzié narty zgodnie ze sty-
lem klasycznym. W kadrze poja-
wit sie potrzebny skoczkom po-
wiew SwiezoSci.

— Thurnbichler miat prawo czué
obawe, Ze po miesigcu bedzie za-
lowat. Jako milody szkolenio-
wiec wchodzit do grupy, ktora
mogla go odrzuci¢, z zawodni-
kami, ktérzy maja swoje ego,
konKkretne osiagniecia, ale i wy-
magania. Jego wielkim sukce-
sem jest to, Ze bazujemy na ze-
spole, w Kktorym jest fajna at-
mosfera. Szybko poukiadat ka-
dre po tym, co wydarzylo sie
w marcu. Widzimy, ze ci sami
zawodnicy, Kktorzy wiosna za
zadne skarby nie chcieli zmiany
trenera, wychwalaja nowego
szkoleniowca, nowe C¢wicze-
nia i metody — zwracal uwage
w trakcie poprzedniego sezonu
byly skoczek, a obecnie trener
iekspert Eurosportu Jakub Kot.
Fachowcy podkreSlali mie-
dzy innymi wieksza swobode
w druzynie, takze w zakresie
innych aktywnosci. Przed jed-
nym z pucharowych weeken-
doéw kadra wybrala sie cho-
ciazby na narty zjazdowe.
Skoczkowie mowili pozZniej,
7e wprawdzie cialo bylo zme-
czone, ale ich glowy odpoczely.
- Zawodnicy nie maja takich
ograniczen. Trener nie kwestio-
nuje innych dyscyplin czy zain-
teresowan kadrowiczow poza
skokami. JeSli maja ochote
na rower czy inne aktywno-
Sci, to w odpowiednim czasie
moga z tych przyjemnosci ko-
rzystac. Mysle, ze zawodnikom,
zarowno starszym, jak i miod-
szym, jest to potrzebne. Nasta-
pito pewne otwarcie. Juz nie
jest tak, ze wszyscy maja klapki
na oczach i licza sie wylacznie
skoki, treningi i nic wiecej, zeby
tylko nie ztapa¢ kontuzji. To do-
brze, ze skoczkowie moga roz-
wijaé swoje pasje dotyczace in-
nych dyscyplin, co wczesSniej,
chocby za czasow Stefana Horn-
gachera, nie mialo miejsca
- podkreslat Jan Szturc, szko-
leniowiec WSS Wista i pierwszy
trener Adama Malysza.

Polacy bili sie o najwyisze cele

Efekty pierwszych miesiecy
bytly imponujace. Dawid Ku-
backi przez trzy miesiace pro-
wadzit w PS, a w Turnieju Czte-

rech Skoczni zajat drugie miej-
sce, przegrywajac po piek-
nym pojedynku z Halvorem
Egnerem Granerudem. Piekne
chwile przezyliSmy takze pod-
czas rozgrywanych na przeto-
mie lutego i marca MS w Pla-
nicy. Kubacki pomimo choroby
oraz problemoéw z plecami wy-
walczyt braz na duzej skoczni,
ale gtownym polskim bohate-
rem tej imprezy byl Zyla. Wisla-
nin obronit tytut mistrza Swiata
na normalnym obiekcie.

- 7 pewnoScia jest to jeden
7 bardziej wzruszajacych dni
W moim zyciu i nigdy go nie za-
pomne. Jestem po prostu bar-
dzo szczeSliwy - powiedzial
Thurnbichler przed kamerami
Eurosportu. - Szczerze méwiac,
po skoku Piotrka dla moich
nerwow lepiej byloby, gdybym
mogt po6jsé gdzieS na dziesie¢
minut i nie ogladac tego dale;j.
Czulbym sie bardziej komfor-
towo —dodat.

W Planicy zabraklo natomiast
medalu w Kkonkursie druzy-
nowym, w Kktorym Polacy za-

) 5 ol

jeli czwarte miejsce. To dos¢
istotna rysa na obrazie calego
udanego sezonu. Najbardziej
zal bylo Stocha, ktéry dopiero
co wydostat sie z dotka i w Sto-
wenii plasowal sie w czolowece,
ale z imprezy wrocil bez krazka.
— MieliSmy naprawde trudne
mistrzostwa. Bole plecow Da-
wida, choroba Piotrka i Da-
wida... Mimo tego konczymy je
z dwoma medalami, wiec to zde-
cydowanie pozytywny aspekt
tej imprezy. Jestem niesamowi-
cie dumny z zawodnikow — oce-
nial Austriak.

Problemdw nie brakowato

Gdyby nie olbrzymi pech, do li-
sty sukcesow w pierwszym se-
zonie pracy pod wodza Au-
striaka mozna byloby dopi-
sac jeszcze podium Kubackiego
w Klasyfikacji generalnej PS.
Ostatecznie 33-letni skoczek
spadl na czwarte miejsce, ale
ze wzgledu na tlo wydarzen dla
nikogo nie miato to wiekszego
znaczenie. Rodzina Kubackich
odniosta duzo wazniejsze zwy-

monoprice@o2.pl

Thomas Thurnbi-
chler szybko znalazt
wspdlny jezyk z Pio-
trem Zyta. Wspot-
praca zaowocowata
ziotym medalem

MS na duzej skoczni
w Planicy.

ciestwo w szpitalu, gdzie zona
skoczka z powodu powaznych
probleméw  kardiologicznych
stoczyta walke o zycie.

—To jasne, ze najwiekszym wy-
zwaniem jest aktualna sytu-
acja Dawida i Marty. To coS,
czego nie mozesz zaplanowac,
w og6le nie myslisz o tym, ze
co$ takiego moze sie wyda-
rzy¢ — mowil wiosna Thurnbi-
chler w wywiadzie dla ,,Prze-
gladu Sportowego” Onetu za-
pytany o najwieksze wyzwa-
nie, z jakim musiat sie mierzy¢
W pierwszym sezonie pracy
z Polakami. — Byly tez takie sy-
tuacje jak chocby kontuzja Da-
wida na poczatku MS czy inne
problemy zdrowotne. MieliSmy
bardzo dobry poczatek, a poz-
niej pojawily sie rzeczy, kto-




rych nie mozesz zaplanowac.
Ostatecznie dobrze sobie z nimi
poradziliSmy. Byloby latwiej,
gdyby ich nie byto, jednak to sie
zdarza — komentowat.

Potrafi przyznaé sie do btedu
Kiedy Thurnbichler przenosit
sie do Polski, w Austrii, gdzie
wczesniej pracowal jako tre-
ner junioréw, a podzniej asy-
stent gléwnego szkoleniowca,
mocno zatowali, ze podjal de-
cyzje o zmianie miejsca pracy.
A po pierwszym sezonie w na-
szych kraju w tamtejszych me-
diach pisano o trafnosci wyboru
polskiej federacji. Jedna z cech
charakterystycznych Thurnbi-
chlera jest takze umiejetnosé
przyznania sie do btedu. Potra-
fit uderzy¢ sie w piers chociazby
podczas weekendu w Bad Mit-
terndorf, Kkiedy stwierdzil, ze
udzielajac zbyt wielu wskazoé-
wek, namieszal zawodnikom
w glowach.
Teraz Tyrolczyka czeka jednak
kolejne niezwykle trudne zada-
nie. Polscy skoczkowie bardzo
stabo rozpoczeli sezon 2023/24
i szkoleniowiec musi przywro-
ci¢ ich na wlasciwe tory. Mamy
jednak nadzieje, zZe misja ta za-
konczy sie sukcesem i nieba-
wem nasi reprezentanci po-
nownie dostarcza nam wielu
wzruszen. A Thomas Thurn-
bichler w kolejnej edycji Plebi-
scytu ,,Przegladu Sportowego”
ponownie znajdzie sie w gronie
kandydatow do tytulu Trenera
Roky. .
WSPOLPRACA: NATALIA ZACZEK,
KAMIL WOLNICKI (,,PS” ONET)

OPINIA

Wojciech Topor

trener bazowy w osrodku podhalariskim

Duzo rozmawia, ma jasny
plan i zasady dziatania

Thomas Thurnbichler przejmowat naszq kadre

w trudnym momencie i zapewne kazdy na jego
miejscu miatby pewne obawy czy waqtpliwosci. On
rowniez je miat, ale ostatecznie podjat wyzwanie

i mu podotat. Wyszedt obronng rekaq. Na poczqt-

ku wspoipracy wszyscy, zarowno zawodnicy, jak

i szkoleniowcy, byli ciekawi, jak ona bedzie wygla-
data. Thomas doktadnie przedstawit jednak plan

i zasady dziatania, z kazdym indywidualnie poroz-
mauwiat. Dzieki czemu juz po krotkim czasie wszy-
scy w kadrze wiedzieli, co majq robic i mieli poczu-
cie, ze sprawy pojda w dobrym kierunku.
Zwrocitbym na pewno uwage witasnie na to, ze bar-
dzo duzo rozmawia z zawodnikami, czy to na po-
czqtku zgrupowan, czy przy okazji treningow,
przed zawodami, ale i po nich. Ma ze skoczkami
naprawde dobry kontakt. Thurnbichler to czlowiek
bardzo inteligentny. Nie brakuje mu takze potrzeb-
nej trenerowi pewnosci siebie i stara sie budowac jq
rowniez u zawodnikoéow. Stynie z otwartoSci na no-
winki. Odkad przyszedt do naszego kraju, wniost
wiele interesujqcych metod, dzieki czemu treningi,
ktore co do zasady sq u skoczkow dosy¢ monoton-
ne, staty sie bardzo ciekawe. Jednoczesnie Thomas
nie ma tez problemu, Zeby nawet przed kamerami
przyznac sie do bledu. Poza tym zdaje sobie sprawe,
jak wazne jest, aby kadra miata odpowiednie rela-
cje z mediami. Nie unika dziennikarzy, bo wie, ze sq
oni lqcznikami pomiedzy kadrq a kibicami.

@;&‘iﬁ,{;
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Thomas Thurnbichler
zyskat w Austrii renome
za sprawa owocnej
pracy z juniorami oraz
roli asystenta trenera
gtownej kadry - Andre-
asa Widholzla.

4889

punktow do Pucharu
Narodow zdobyli Polacy

w sezonie 2022/23, pierw-
szym pod wodza Thomasa
Thurnbichlera.

zwycigstw odniést w indywi-
dualnych konkursach PS
poprzedniej zimy Dawid
Kubacki.

razy polscy skoczkowie pro-
wadzeni przez Thurnbichle-
ra stawali na podium zawo-
dow PS. Pigtnascie razy zro-
bit to Kubacki, czterokrot-
nie Zyta, wspélnie zwyciezyli
oni w konkursie duetéw oraz
dwa razy na podium wsko-
czyta druzyna.

fot. Tomasz Markowski/newspix.pl, Marek Biczyk/newspix.pl, Tadeusz Mieczyfiski/EXPA Pictures, @wojto777/Twitter, Rafat Rusek/newspix.pl
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a kortach spotykamy
réznych szkoleniow-
cow. Takich, ktorzy la-
tami ciezko pracuja
z Kkilkoma zawodnicz-
kami i nie wygrywaja niczego
spektakularnego. Takich, kto-
rzy jako gracze wyrobili sobie
nazwiska, a po Kkilku dniach czy
tygodniach tenisistki sie z nimi
rozstaja. Pamietamy chocby Jim-
my’ego Connorsaijegonieudana
probe zMaria Szarapowa. Mamy
jednakigrupe tych, ktorzy czego
sie wtourze nie dotkna, to po pro-
stuzamieniaja w ,,ztoto”. Do tego
grona bez watpienia nalezy To-
masz Wiktorowski. Cztowiek, za
ktorym stoi wspaniata przesziosé
z Agnieszka Radwanska, a teraz
oczywiscie jeszcze wieksze suk-
cesy osiaganezIga Swiatek. Stoja
za nim jednak przede wszyst-
kim caly unikalny, niepodra-
bialny styl i warsztat, ktory tak
skutecznie wspiera liderke ran-
kingu WTA. Wspiera na szczycie
juz przez blisko 80 tygodni!
Musze przyznaé, ze gdy blisko
dwa lata temu doszto do niespo-
dziewanej zmiany w sztabie Igi,
nachodzity mnie watpliwosci,
czy miala ona sens. Oczami wy-
obrazni widziatem duze ktopoty.
Swiatek dlugo podkreslata, ze
chce iS¢ wlasna Sciezka i pi-
saé swoja historie. Nie dopusz-
czala, 7Ze moze zwiazacC sie
z kim§, kto automatycznie ge-
nerowalby poréwnania do Isi.
A jednak ostatecznie zaakcep-
towala te sytuacje i jednocze-
Snie zrobila krok otwierajacy
perspektywy na to, by zostaé
jedna z najlepszych zawodni-
czek w historii. Wywalczyta juz
cztery tytuly wielkoszlemowe,
ale w Srodowisku niemal wszy-
scy podkreslaja, ze ta liczba
moze by¢ kiedys dwucyfrowa.
Wiktorowski nie wspomina
o tym glosno, bo nie jest czlo-
wiekiem, ktory pojmuje Swiat
w ten sposob. Po tym wzgle-
dem nadaja z Iga na tych sa-
mych falach. Sa skromni, od-
powiedzialni, nie lubia wokot
siebie rozglosu i opowiadania
o rekordach. Coach — w tej dys-
cyplinie to niespotykane — nie
komunikuje sie z otoczeniem
przez media spotecznoSciowe.
Instagram, Facebook czy Twit-
ter nie sa dla niego narzedziami

TOMASZ WIKTOROWSKI

PRZEGLAD SPORTOWY

NATYCH SAMYC

rener mistrzyni z Raszyna
00 raz drugi pomogt je) za-
KONCZYC SeZoN na pierw-

szym miejscu na liscie WTA.

do budowania pozycji czy wize-
runku. A dla wielu osoéb w dys-
cyplinie tak, cho¢ wielokrotnie
powoduje to jedynie chaos i za-
mieszanie.

Humanistailewy prosty
Wiktorowski nie podazal na
szczyt szlakiem w tej dyscypli-
nie oczywistym. W 2005 roku
konczyl studia na Wydziale Sa-
mochodow i Maszyn Roboczych
Politechniki Warszawskiej.
Swoje techniczne wyksztalce-
nie wielokrotnie wykorzysty-
wal potem w sporcie. Gléwnie
w sferze wartosci i specyficznej
percepcji rzeczywistosci.

- Uwazam, ze zawsze warto my-
§le¢ logicznie — opowiadal, gdy
kiedys usiedliSmy na chwile na
kawe. — Humanisci czeSciej na-
dziewaja sie w Zyciu na lewy
prosty i czeSciej maja pod gorke.
W ten sam sposob patrze na roz-
maite elementy tenisa. A takze,
na przyklad, na sportowa infra-
strukture. Pamietam, jak po-
jechaliSmy
z dziewczy-
nami na
Puchar A
Fede- f#4 ’.': o {
racji R e |

i o gghl )

Boraas (Tomasz Wiktorowski
w latach 2009-15 byt kapitanem
kadry - przyp. red.). Pietnaste,
moze nawet dwudzieste mia-
sto w Szwecji. Ladujemy, wcho-
dzimy do hali. Na pierwszy rzut
oka wyglada paskudnie, lecz
w Srodku w tym ,,obrzydliwym”
obiekcie zmieszczono naprawde
wszystko. Gry zespotowe, Kort,
obok szatni ustawiono ring,
W poblizu funkcjonowala sitow-
nia, tuz obok maty i sala dla
gimnastykow. Do tego trybuny
na trzy tysiace ludzi. Wszystko
pod jednym dachem. Wie pan
juz, do kogo powinniSmy sie po-
rownywac? — zagadnat.

— Do Szwedow? — odpowiedzia-
lem wtedy pytaniem.

— Do nich tez. Takze do Niem-
cow, do Cze-
chow, do
Rumu-
néw. Do £

R ;
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Tak trener Tomasz Wiktorowski razem z Igq i jej

teamem - z lewej Daria Abramowicz, z prawej Maciej
Ryszczuk - ciesza sie ze zwycigstw na kortach Rolanda
Garrosa. Polka triumfowafa tam juz trzykrotnie w ka-
rierze. Za pierwszym razem z Piotrem Sierzputowskim.

Trener Tomasz
Wiktorowski
wspéipracuje

g z lgg Swiagtek

od grudnia
2021 roku.

monoprice@ol2.pl
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wszystkich, od ktorych mozemy
sie czego$ nauczy¢ — podsumo-
wal tamta lekcje. Lekcje odda-
jaca cala jego filozofie...

No c6z, to na pewno nie jest czto-
wiek, ktory nad kimkolwiek
chcialby staé¢ niczym aniot stroz.
Nie - z taka osoba zapewne ni-
gdy by nie wspotdziatat. Wikto-
rowski ceni ludzi, ale wymaga
od nich takze odpowiedzialno-
Sci, sumiennosci, samorganiza-
cji. Dla niego mecz, turniej, se-
zon to konkretne zadania. Do
rozpisania, a nastepnie rozwia-
zania i wykonania. Stara sie
robi¢ wszystko, by znalez¢ na
kazde dobry wzor. Nie ma w tym
ukladzie miejsca na emocje. Kto
poznat trenera Wiktorowskiego,
ten wie, ze choC za swoje teni-
sistki datby sie pokroié, nie oka-
zuje nerwow ani przesadnej eks-
cytacji. Zawsze dziala w sposob
wywazony. Wiele osob z boku,
gdy jakis mecz wyjdzie Idze go-
rzej, wrecz stawia mu z tego po-

(T Lo,
T H’i\"-\

i
.

; -
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wodu zarzut. A on, umyst Scisty,
ktory korzysta z ,,matematyki”,
doskonale zdaje sobie sprawe,
co kalkuluje sie po prostu naj-
bardziej.

By¢ gotowymnawszystko

Ten sezon byt w wykonaniu
Swiatek i Wiktorowskiego wy-
bitny. OczywiScie pod nieco
innym Kkatem niz poprzedni,
gdy nasza mistrzyni odniosta
37 zwyciestw z rzedu, ale takze
rownie ,mocny”. Od stycznia
cala Polska wiedziala, ze trzeba
bedzie sie broni¢ przed atakiem
Aryny Sabalenki. Dzieki zwy-
ciestwom w Stuttgarcie oraz Pa-
ryzu i pewnej pomocy rywalek
Iga dlugo odpierala ofensywe
Bialorusinki. Data jej sie prze-
goni¢ dopiero po US Open. I gdy
wydawalo sie, ze jesienia juz nie
uda sie odzyskaé tronu, wia-
czyla szosty bieg, a po fenome-
nalnych wystepach w Pekinie
oraz w WTA Finals w Cancun




Wojciech FIBAK

finalista turnieju Masters 1976

Perfekcyjny profesjonalista

masza Wiktorowskiego poznatem blizej ponad dwa-

dziescia lat temu, gdy byt trenerem Moniki Krau-
ze, a jej ojciec Ryszard zaprosit mnie do wspolnego oglq-
dania pojedynkow na turnieju Prokom Open w Sopocie.
Juz wtedy zapamietatem charakterystyczna dla Tomka
dociekliwosc i sumiennos¢ w zdobywaniu tenisowej wie-
dzy. Mimo Ze sam nie odnosit turniejowych sukcesow,
lata pracy z Agnieszkq Radwarnskq i catkowite poswie-
cenie sie sportowej pasji spowodowaty, Ze dzis stat sie
uznanym i szanowanym fachowcem.
Bardzo cenie u niego profesjonalizm i dyscypline stowa
oraz czynu. Podoba mi sie jego 0sobowos¢, powaga i sza-
cunek okazywany innym. Zachwyca erudycjq i stylem,
potrafi pieknie i precyzyjnie podsumowywac dokona-
nia Igi. Nasza bohaterka zyskata szkoleniowca, ktoremu
moze zaufac i ktory nie tylko wzorowo jq prowadzi, ale

takze z klasq reprezentuje.

Tomek jednoczesnie pozostaje zawsze otwarty, by wystu-
chac opinii innych ekspertow w kwestiach taktyki me-
czowej i techniki uderzen. Szczegolnie w nietypowych
warunkach, na przyktad na duzej wysokosci i na na-

wierzchni trawiastej.

Latem, kiedy po kilku porazkach Igi od Wimbledonu po
US Open, a nawet Tokio nastqpita lawina niesprawiedli-
wej krytyki, Tomasz nie reagowat pochopnie. Zbliza sie
coraz bardziej do idealnego wzoru z wiersza Kiplinga

(z poematu ,,If” obecnego na korcie centralnym Wimble-
donu — przyp. red.) pokazujqcego, Ze zwyciestwa oraz po-
razki nalezy traktowac w ten sam sposob.

po raz drugi z rzedu na Koniec
sezonu zostala jedynka. Trener
Wiktorowski odegral w tym pro-
cesie niebagatelna role.

— WiedzieliSmy, na co sie pi-
szemy, przylatujac do tropikal-
nego kraju - ocenial. - Zapa-
dia decyzja, ze gramy w Mek-
syku, wiec trzeba sie bylo przy-
gotowac na deszcz i silny wiatr.
7 tym trzeba sobie radzi¢. Za-
wodowcy sa od tego, by pokazac
sie z jak najlepszej strony w ta-
kich warunkach, jakie na miej-
scu napotkaja — ttumaczyt po-
dejScie swoje, ale takze Swiatek.
I wlasnie takie nastawienie na
koniec roku pomogto ,, wywro-
ci¢ stolik”, przy ktéorym rozsia-
dia sie Sabalenka. Ona w rywa-
lizacji z kaprysna pogoda bez-
radnie rozkladata rece.

Wiktorowski swoja kamienna
twarza i zewnetrznym spoko-
jem mentalnie wzmocnil pod-
opieczna. Przyznat, ze w trakcie
sezonu diugo miata pod gorke

lata temu Tomasz Wik-

torowski zostat trene-

rem lgi Swiatek. Przez

ponad siedem byt szko-
leniowcem Agnieszki

Radwanskiej.

i walczyla z presja. Co chwile li-
czono, Kiedy przestanie byc¢ je-
dynka. On cierpliwie thumaczyt,
7e W takim sprawdzaniu nie ma
jednak nic strasznego.

— Taki jest sport, najwieksze
postaci zmagaly sie z tym ci-
Snieniem wielokrotnie - wy-
jasniat. — Uwazam zreszta, Ze
Iga Swietnie sobie z nim pora-
dzita. W pierwszym podejsciu
byla numerem 1. przez 75 tygo-
dni. To trzeci wynik w historii!
Nosila na sobie ciezar, nie dato
sie od tego uciec. Moze nie bylo
to wygodne, ale na swoj sposob
piekne. Trenuje sie przeciez po
to, by znalez¢ sie na takim etapie
jak ten — ocenit cale rozgrywki.

Najwyzsze stowauznania

Rozgrywki, ktére okazaly sie
majstersztykiem nie tylko ze
strony Swiatek, ale réwniez
jego. Naleza mu sie za nie stowa
najwyzszego uznania. Nie pod-
dal sie w zadnym momencie

mecze lga rozegrata

w tym sezonie z Aryna
Sabalenka, z ktora ry-
walizowata o nr 1. Dwa
z nich - w Stuttgarcie
i Cancun - wygrata.

ze swoich 17 tytutow
Swiatek wywalczyta

w kadencji Tomasza Wik-
torowskiego. Trzy wcze-
$niej, gdy prowadzit jg
Piotr Sierzputowski.

presji mediéw, fanow, podpo-
wiadaczy czy hejterow. Roz-
wigzal mnostwo problemow,
o czym $wiadczy 68 wygranych
przez Ige meczow (jeden wiecej
niz w rewelacyjnym 2022 roku!),
6 zwycieskich imprez (chronolo-
gicznie Doha, Stuttgart, Roland
Garros, Warszawa, Pekin i Can-
cun) czy blisko 10 mIn dolaréw
zarobionych z samych nagrod.
Do tego dochodza takze niemie-
rzalne do konca kwestie na po-
graniczu wyniku i psychologii.
Reakcje w kluczowych startach.
I wiosna, gdy pojawily sie kto-
poty ze zdrowiem, i jesienia, gdy
swe rzady rozpoczela Aryna...

Trwaly one krotko i biorac pod
uwage sytuacje punktowa w Au-
stralii, raczej szybko nie wroca.
Ogromna w tym zastuga To-
masza Wiktorowskiego. Naj-
lepszego trenera w Polsce
w poprzednim rozdaniu i sil-
nego kandydata do wyréznienia
takze w tym Plebiscycie ,,PS”!

monoprice@o2.pl
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NAJLEPSI ZNA
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S
\
ORLEN

-3

AUDYTOR PLEBISCYTU < @przeglad

88 edycji Plebiscytu, a wiec
88 zwyciezcow i 880 miejsc
W Czofowej dziesiatce spor-
towcow roku. Z definicji byli
to sami najlepsi, my jednak
nostanowilisSmy wyszukac...
najlepszych z najlepszych.
Jto oni!

EY

PARTNERZY

+% Justyna Kowalczyk pie¢

"1 razy zdobywata statuet-
* %4 ke Czempiona - gtowna

+# nagrode w Plebiscycie.

w
fot. Aleksander Majdafiski/newspix.pl (2)
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PATRONAT HONGROWY

Ministerstwo
" Sportu i Turystyki

NAJWIECEJ RAZY W 10"

RobertLewandowski  pitka nozna 12 2011-2022
Jerzy Pawtowski szermierka 11 1954-1971
AnitaWtodarczyk lekkoatletyka 10 2009-2021
Stanistawa Walasiewicz lekkoatletyka 9 1929-1938
Janusz Sidto lekkoatletyka 9 1951-1963
Waldemar Baszanowski podnoszenie ciezaréw 9 1961-1971
Irena Szewinska lekkoatletyka 9 1964-1977
Tomasz Gollob uzel 9 1993-2010
Jadwiga Jedrzejowska tenis 8 1930-1938
Waldemar Marszatek  sporty motorowodne 8 1979-1994
Robert Korzeniowski  lekkoatletyka 8 1996-2004
StanistawMarusarz narciarstwo klasyczne 7 1933-1952
AndrzejGrubba tenis stotowy 7 1981-1990

Artur Partyka

lekkoatletyka 7 1992-1998

monoprice@ol2.pl

Adam Matysz
Kamil Stoch
Bronistaw Czech
Roger Verey
Teodor Kocerka
KazimierzDeyna
Wojciech Fibak
Dorota ldzi
Otylia Jedrzejczak
Justyna Kowalczyk
Pawet Fajdek
Halina Konopacka
Stefan Kostrzewski
Janusz Kusocinski

narciarstwo klasyczne 7 2001-2011
narciarstwo klasyczne 7 2011-2020
narciarstwo klasyczne 6 1927-1932

wioslarstwo 6 1933-1949
wioslarstwo 6 1949-1956
pitka nozna 6 1969-1977
tenis 6 1975-1982
pieciobdj nowoczesny 6 1988-1999
ptywanie 6 2002-2007

narciarstwo klasyczne 6 2009-2014

lekkoatletyka 6 2013-2022
lekkoatletyka 5 1926-1931
lekkoatletyka 5 1926-1933

lekkoatletyka 5 1928-1934

Justyna Kowalczyk narciarstwo klasyczne 5 0 0 5 Waldemar Baszanowski podnoszenie cigzarow 1 1 3 5
PRZEGLAD Irena Szewiriska lekkoatletyka 4 4 0 8 Andrzej Grubba tenis stotowy 1 1 2 4
spo R'I'owv Stanistawa Walasiewicz lekkoatletyka 4 0 4 8 Janusz Kusocinski lekkoatletyka 1 1 2 4

Adam Matysz narciarstwo klasyczne 4 0 2 6 Tomasz Gollob auzel 1 1 1 3

Robert Lewandowski pitka nozna 3 3 1 7 Marek Lbik/Marek Dopierata kajakarstwo 1 1 1 3

Otylia Jedrzejczak ptywanie 3 2 1 6 Andrzej Wroniski zapasy 1 1 1 3

Janusz Sidto lekkoatletyka 2 4 1 7 Bartosz Zmarzlik 1uzel 1 1 1 3

Robert Korzeniowski lekkoatletyka 2 3 2 7 Aleksy Antkiewicz boks 1 1 0 2

Kamil Stoch narciarstwo klasyczne 2 2 1 5 Leszek Drogosz boks 1 1 0 2

Jozef Szmidt lekkoatletyka 2 2 0 4 Robert Kubica Formuta1 1 1 0 2

Halina Konopacka lekkoatletyka 2 1 0 3 Bartosz Kurek siatkowka 1 1 0 2

Pawet Nastula judo 2 1 0 3 Renata Mauer strzelectwo 1 1 0 2

Janusz Pyciak-Peciak pieciobdj nowoczesny 2 1 0 3 lga Swiatek tenis 1 1 0 2

Ryszard Szurkowski kolarstwo 2 1 0 3 Ireneusz Palinski podnoszenie ciezaréw 1 0 3 4

Jerzy Pawtowski szermierka 2 0 4 6 Wtadystaw Kozakiewicz lekkoatletyka 1 0 2 3

Jadwiga Jedrzejowska tenis 2 0 1 3 Rafat Kubacki judo 1 0 1 2

Zygmunt Chychta boks 2 0 0 2 Ryszard Parulski szermierka 1 0 1 2

Waldemar Legien judo 2 0 0 2 Zygmunt Smalcerz podnoszenie ciezardw 1 0 1 2

Wanda Panfil lekkoatletyka 2 0 0 2 Roger Verey wioslarstwo 1 0 1 2

Anita Wtodarczyk lekkoatletyka 1 3 1 5

Zdzistaw Krzyszkowiak lekkoatletyka 1 2 0 3 kolejno: imie, nazwisko, dyscyplina, medale: ztote, srebrne, brazowe, razem

Henryk Chmielewski  boks 5 1932-1931
Zygmunt Chychta boks 5 1948-1953
Zbigniew Pietrzykowski hoks 5 1956-1963
Jozef Szmidt lekkoatletyka 5 1958-1964
Jerzy Kulej hoks 5 1963-1968
Sobiestaw Zasada rajdy samochodowe 5 1966-1978
Ryszard Szurkowski  kolarstwo 5 1969-1975
JanuszPyciak-Peciak piecioboj nowoczesny 5 1976-1981
PawetNastula judo 5 1991-1997
Sylwia Gruchata szermierka 5 2000-2007
Robert Kubica Formutal 5 2005-2013
AgnieszkaRadwariska tenis 5 2008-2015
MajaWtoszczowska  kolarstwogdrskie 5 2008-2016

kolejno: imie, nazwisko, dyscyplina, ile razy w 10", lata
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lebiscyt majedna absolutna
rekordzistke pod wzgledem
liczby triumfow — to uwiel-
biana przez kibicow Ju-
styna Kowalczyk, Kktora
jako jedyna zwyciezala pie¢ razy
(2009-2013, na dodatek z rzedu!).
Tym samym dwukrotna mistrzyni
olimpijska w biegach narciarskich,
jak to miata w zwyczaju robi¢ na
trasie z rywalkami, wyprzedzila
dotychczasowych rekordzistow,
a zarazem najwieksze stawy pol-
skiego sportu, i od dziesieciu lat
jest na czele.
Tuz za nia trojka zawodnikow,
ktorzy triumfowali czterokrot-
nie - Irena Szewinska (rekor-
dzistka pod wzgledem liczby me-
dali olimpijskich, w 2021 roku
wybrana w specjalnym Plebiscy-
cie ,,PS” na polskiego Sportowca
Stulecia), Stanislawa Walasie-

wicz (przedwojenna mistrzyni
olimpijska) i ulubieniec polskich
kibicow XXI wieku Adam Ma-
tysz (wielokrotny mistrz Swiata
w skokach narciarskich).

Na dalszych pozycjach mamy na-
tomiast Roberta Lewandowskiego
i Otylie Jedrzejczak, trzykrotnych
triumfatorow naszego Plebiscytu,
ktorzy zamykaja czotowa szostke.
Wiasnie Robert Lewandowski jest
rekordzista w drugiej z najwazniej-
szych Kklasyfikacji wszech czasow
—jako jedyny az 12 razy znalaz? sie
w dziesiatce najlepszych sportow-
cOw Kkraju, a w obecnej edycji ma
szanse jeszcze ten dorobek powiek-
szy¢. Powod takiego wyrédznienia
jest oczywisty, wszak mowa o za-
wodniku, ktory zostal uznany za
najlepszego na Swiecie w najpopu-
larniejszej dyscyplinie sportu, ab-
solutnym rekordziScie reprezenta-

cji Polski pod wzgledem liczby wy-
stepow i zdobytych bramek.
,Lewy” jednak dopiero w ubie-
glym roku wyprzedzil cztowieka
instytucje w polskim sporcie — zna-
komitego szabliste Jerzego Paw-
lowskiego (mistrz  olimpijski,
trzykrotny indywidualny mistrz
Swiata), ktory do czolowej dzie-
siatki byt wybierany 11 razy. O je-
den wybor mniej ma w dorobku na-
sza zlota mlociarka Anita Wiodar-
czyk (facznie 11 zwyciestw w igrzy-
skach olimpijskich, mistrzostwach
Swiata i Europy).

Czolowa 6semKke uzupeiniaja wspo-
mniane wspaniate lekkoatletki
Irena Szewinska i Stanistawa Wa-
lasiewicz, a takze sztangista Wal-
demar Baszanowski, oszczepnik
Janusz Sidlo i zuzlowiec Tomasz
Gollob - oni w dziesiatce meldo-
wali sie po dziewiec razy.

\\SPORTO!

|
|
i

Robert Lewandowski

P w czotowej dziesigtce
E% ; Plebiscytu byt Klasyfi-
=L kowany 12 razy.

PLEBISCYT Wybierz Najlepszego
Sportowca Polski 2023 roku

PRZEUGLAD

SPORTOW

PARTNER TELEWIZYJNY GALI

polsat

Przyporzadkuj 10 miejsc dla 10 Nominowanych Sportowcow, wytnij kupon i wyslij go w kopercie droga pocztowg w przesytce zwyktej, poleconej lub pocztg kurierskg na adres:
Ringier Axel Springer Polska sp. z 0.0., ul. Domaniewska 49, 02-672 Warszawa z dopiskiem na kopercie 89. Plebiscyt.
W Plebiscycie wezma udziat wszystkie kupony wypetnione zgodnie z Regulaminem, ktére dotrg na wskazany adres do dnia 29.12.2023 r. Regulamin dostepny na www.przegladsportowy.onet.pl.

Nominowani

Miejsce  Nominowani

Miejsce

-

Hubert Hurkacz (tenis)

(&

Michat Bryl, Bartosz Losiak (siatkéwka plazowa)
Krzysztof Chmielewski (ptywanie)

Krystian Dziubinski (hokej na lodzie)

Natalia Kaczmarek (lekkoatletyka)
Martyna Klatt i Helena Wisniewska (kajakarstwo)

Renata Knapik-Miazga, Martyna Swatowska-Wenglarczyk,
Magdalena Pawtowska i Ewa Trzebiriska (szermierka)

Dawid Kubacki (skoki narciarskie)

Oskar Kwiatkowski (snowboard)

N

J

10. Robert Lewandowski (pitka nozna)
Magda Linette (tenis)

. Adrian Meronk (golf)

. Wojciech Nowicki (Lekkoatletyka)
Mateusz Ponitka (koszykéwka)
Magdalena Stysiak (siatkdwka)
Ewa Swoboda (lekkoatletyka)

. Aleksander Sliwka (siatkéwka)
Iga Swiatek (tenis)

Bartosz Zmarzlik (zuzel)

Piotr Zyta (skoki narciarskie)

™

J

Liczba punktéw odpowiadajaca przypisanemu miejscu:
1. miejsce - 10 pkt; 2. miejsce - 9 pkt; 3. miejsce - 8 pkt; 4. miejsce - 7 pkt; 5. miejsce - 6 pkt; 6. miejsce - 5 pkt;
7.miejsce - 4 pkt; 8. miejsce - 3 pkt; 9. miejsce - 2 pkt; 10. miejsce - 1 pkt.

PARTNER STRATEGICZNY
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monoprice@ol2.pl
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?g Ministerstwo
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Historie pietnastu
wyjatkowych osob
pozwalajq poznac realia
Srodowiska, o ktorym
WCI3Z mMOWI Sie zbyt
mato. Podziwiajac
mistrzow, czasami
zapominamy, Kto stol
Za Ich sukcesem...
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