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Norsk O-Festival er norges st@rste orienteringsarrangement og arrangeres 22.-24. juni pa
Fornebu og Skytterkollen i Baerumsmarka. Arrangementet har bade en breddeprofil med
Igpere fra 9-90 ar og en toppidrettsprofil med Norgescup for junior og senior.

Sprintlgpet 22. juni arrangeres med Scandic Fornebu som arena og lgypene er lagt urbant
mellom badeplassen @st for Rolfsbukta og til omradet vest for Telenorbygget. Dette er et
veldig fint omrade for sprintorientering, som normalt gjennomfgres i urbane omgivelser.

Starten er lagt til den kommunale utfartsparkeringen ved badeplassen. Tillatelse til dette er
innhentet fra Beerum Kommune. Alle lgyper starter herfra og fgrste tredje del av lgypene
bergrer den lave asen/friomradet gst for Rolfsbukta og boligomradet som omfattes av
Rolfsbukta Huseierforening. Tillatelse til passering giennom bebyggelsen i Rolfsbukta er
innhentet fra Rolfsbukta Huseierforening. Politi og kommunen er varslet om arrangementet
iht reglene for slik varsling.

Her er en tidsplan for selve arrangementet:
14:00-17:00 Poster og merkeband vil settes ut.
17:00 Start nybegynnere

18:00 Offisiell start

21: 00 Siste lgper i mal

21:00-22:00 Poster og merkeband tas inn.

Det vil veere utplassert tydelig merkede postvakter som holder oppsyn med postene.

Vi venter om lag 1.800 deltakere denne kvelden, sa i perioden 18:00 til 20:00 vil det veere
en jevn strgm med Igpere giennom omradet.
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Samtlige av disse vil fglge merking fra Scandic Hotell som er samlingsplassen til Start som er
pa den kommunale parkeringsplassen pa Rolfstangen. Ruten til start framgar som stiplet
linje pa oversikten nedenfor:

| forbindelse med ruten til start vil det kunne henges opp merking med «Forbudt for O-
lppere». Dette for 3 sikre at alle pa vei til start fglger gangveien/fortau.

Ved starten vil det bli satt opp midlertidige toaletter/pissoarer.

Om lag 10-15 Igpere vil sa starte samtidig hvert minutt fra kl. 18:00.
Fra starten spres Igypene i 3 ulike retninger:
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1. Ned korteste vei til fellesomradet; dette gjelder nybegynnere og de korteste Igypene.
Disse Igypene runder omradet pa vestre side og de fleste vil passere forbi
vannanlegget pa vei til hotellet. Dette gjelder ca. halvparten av Igperne.

2. De mellomlange lgypene vi ga nordover gjennom Huseiereforeningens omrade mot
sjgsiden.

3. De lengste lgypene (eliten) vil Ippe en liten runde pa friluftsomradet pa tangen fgr de
passerer gjennom Huseierfo[eningens omrade.

Postene er godt synlige, normalt ‘malebukker’ med stemplingsenhet og postflagg. Det vil
vaere arranggrer i omradet under lgpet for a passe pa disse bukkene. Vi ber om atingen
privatpersoner flytter pa postene.

Laypene er lagt opp slik at beste rute fglger gangveier eller fellesomrader. Lgping pa privat
omrade er forbudt i sprintorientering, men for a vaere sikre pa at alle fglger reglene, vil vi
enkelte steder markere forbudt omrade med merkeband. Privatpersoners eventuelle
fierning av disse merkebandene kan medfgre at Igpere Igper inn pa omrader som ikke er
tillatt/ikke er avtalt med Rolfsbukta Huseierforening.

Her er en oversikt over hvordan bandene vil henges ut. Pa tangen vil det strekkes
merkeband over skrentene for a sikre at Igperne holder seg pa sti/vei her.
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| omradet s@r for bukta vil det settes opp sperreband for a forhindre at Igperne lgper over
og lager spor i felles gress-omrader:

S¢r for vannanlegget setter vi opp sperreband pa plen (A) hvor det i dag star skilt som
oppfordrer til 8 ga rundt. | tillegg setter vi opp sperreband mellom to bygninger(B) for a
sikre oss at ingen lgper mellom disse to bygningene selv om det i utgangspunktet ikke er
lov.

Det siste stedet med sperring er en hekk vest for starten som ikke er lov & passere; dette
markeres med sperreband for sikkerhets skyld siden det er mange som vil komme ned
denne bakken.
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Vi satser pa at gjennomfgringen forlgper uten problemer av noen slag. Arrangementet kan
folges live pa www.orientering.no.

Var kontaktperson er : Sigbjgrn Modalsli, 92099135
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