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+ D'INFOS SUR MJCLABRUGUIERE.FR !

Du lundi 23 octobre au vendredi 3 novembre, de nombreuses activités et
sorties sont proposées aux 10/16 ans dans le cadre de l’ALSH, Accueil de
Loisirs Sans Hébergement. Après “Harry Potter” en 2022, les vacances
d’Automne sont placées cette année sur le thème de “La Famille
Addams”. Le programme est disponible à la MJC, dans les Collèges
(Educ Connect et Ecole Directe)... les inscriptions sont ouvertes à partir
du lundi 9 octobre 13h !

La MJC dans les Collèges !
Depuis le 4 septembre, l’Accueil Jeunes de la MJC a fait sa rentrée dans
les 2 collèges Labruguièrois : Collège Montagne Noire et Collège Saint
Dominique. Lundi, mardi, jeudi et vendredi entre 12h et 14h et entre
16h30 et 18h30, Elvia, Floriane, Bena et Sébastien, les 4 animateurs,
proposent tout au long de l’année (hors vacances scolaires), des activités
ludiques, sportives, artistiques, multimédia... aux collégiens dans le cadre
des CLAC “Centre de loisirs Associé au Collègè.
Il reste encore quelques places pour certaines activités...
Inscrivez vite votre ado ! SAISON CULTURELLE

TNT/SNA
PROGRAMME ICI !

CLUB RANDO MJC
PROGRAMME ICI !

+ D'INFOS SUR MJCLABRUGUIERE.FR !

LE PROGRAMME COMPLET SUR MJCLABRUGUIERE.FR !

CLUBS ENFANTS  | Il reste des places !
Il est encore possible de faire essayer une nouvelle activité à vos enfants
et/ou jeunes ado... 
▪Eveil musical 3-6 ans                         ▪Judo débutants 3-4 ans et 7-9 ans
▪Créations manuelles 6-10 ans       ▪Anglais ludique 7-11 ans
▪Théâtre ados 11-15 ans                   ▪Atelier multimédia ado 11-16 ans Mercredi 4 octobre

FIQ ! (Réveille-toi !) Spectacle de Cirque
mis en scène par Maroussia Diaz Verbèke,
Groupe acrobatique de Tanger. (Durée :
1h15). Scène Nationale d'Albi
(sur inscription)

Vendredi 6 octobre
Soirée 11/16 ans "Light Painting"
de 17h à 21h à la MJC.
5€ en fonction du quotient familial
(sur inscription)

Samedi 21 octobre
Stage Tour de potier (ados et adultes)
avec Anna Viala de 14h à 17h, Salle Arts
Plastiques Le Rond-Point. 30€ la séance
(sur inscription)

Samedi 21 et dimanche 22 oct.
Stage Chant avec Alex et David. "Mettre
une voix sur un morceau imposé". De 10h
à 17h. Prévoir pique-nique tiré du sac.
65€/stage. Salle Musique MJC
(sur inscription)

Du 23 octobre au 3 novembre
Activités Vacances d‘Automne
10/16 ans (Programme disponible !)

Mercredi 25 octobre
Stage Manga (à partir de 6 ans) avec H.
Da Silva "Faire sa propre planche en noir
et blanc". De 14h à 18h. 30€ la séance.
Salle Arts Plastiques - Le Rond-Point
(sur inscription)

AGENDA

ACCUEIL JEUNES  | Le programme des vacances
d’Automne est là !
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SUIVEZ LA MJC
SUR FACEBOOK !

À LA UNE

Les inscriptions 2023/2024 pour les clubs d’activités sont toujours
ouvertes aux heures d’ouverture du secrétariat. Attention les heures
d’ouverture sont exceptionnellement modifiées en ce début de mois
d’octobre (voir encadré vert >).

3 stages sur inscription sont organisés ce mois-ci !
Un stage Tour de potier (ados et adultes) le samedi 21 octobre de 14h à
17h avec Anna Viala , Salle Arts Plastiques Le Rond-Point. 30€ la séance.
Le même week-end, Samedi 21 et dimanche 22 octobre de 10h à 17h, un
stage Chant avec Alex et David ayant pour thème "Mettre une voix sur un
morceau imposé" est proposé.  Prévoir pique-nique tiré du sac. 65€/stage.
Salle Musique MJC.
... et pour la première fois, un stage manga, (à partir de 6 ans) le mercredi
25 octobre de 14h à 18h avec H. Da Silva "Faire sa propre planche en noir
et blanc". 30€ la séance. Salle Arts Plastiques - Le Rond-Point.

 3 stages en octobre, inscrivez-vous !

N°57

HORAIRES SECRÉTARIAT

ATTENTION !
DU 2 AU 13 OCTOBRE : 

LUNDI : FERMÉ LE MATIN - 13H-17H 
MARDI : FERMÉ LE MATIN - 13H-17H
 MER. : FERMÉ LE MATIN - 13H-17H

JEUDI : FERMÉ LE MATIN - 13H-17H
VEN. : FERMÉ LE MATIN - 13H-15H

A PARTIR DU 16 OCTOBRE :
LUNDI : FERMÉ LE MATIN - 13H-17H

MARDI : 8H30-12H ET 13H-17H
MER. : 8H30-12H ET 13H-17H

JEUDI : 8H30-12H ET 13H-17H
VEN. : 9H-12H ET 13H-15H

VENDREDI 20 OCTOBRE
FERMÉ LA JOURNÉE

secretariat-mjclabruguiere@orange.fr

ZOOM SUR  | La nouvelle activité L’EVEIL MUSICAL !
Laetitia COLLOT, spécialiste des techniques de libération des émotions par la musique,
propose depuis septembre des ateliers à la MJC pour les 3 à 6 ans.

A travers l’utilisation d’instruments aux sonorités apaisantes, elle invite vos enfants à exprimer
leur sensibilité et créativité. 

Elle vous attend les mercredis à 10h30 pour 45 minutes de découverte, via les séances d’essais.
Infos et inscriptions au secrétariat de la MJC Tel : 05 63 73 33 50
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