PLAN ALIMENTAIRE

MENU

MERCREDI 04

ENTREES

SALADE VERTE

SALADE DE POMME

ANNEE 2019
MOIS SEPTEMBRE
JEUDI 05 VENDREDI 06
ENTREES ENTREES
SALADE VERTE SALADE VERTE

SAUCISSON SEC

SALADE DE CONCOMBRE

CREME CHOCOLAT

DE TERRE
PLATS PLATS PLATS
ROTI DE PORC HACHE DE VEAU DOS DE COLIN PANE
A LA VIGNERONNE CREME D AL CREME DE
CURCUMIN
LEGUMES LEGUMES LEGUMES
PUREE DE CAROTTE HARICOT VERT RIZ PILAW
MAISON RATATOUILLE FONDU DE POIREAUX
FROMAGES /FRUITS FROMAGES /FRUITS FROMAGES / FRUITS
TARTARE AUX HERBES ST MORET VACHE QUIRIT
FRUIT FRUIT
DESSERTS DESSERTS DESSERTS

MOUSSE AU CHOCOLAT

FRUIT AU SIROP

COMPOTE DE POMME

SEMAINE 36
LUNDI 02 MARDI 03
ENTREES ENTREES
SALADE VERTE SALADE VERTE
MACEDOINE DE LEGUMES CAROTTES RAPEES
AU THON CELERI RAVE
PLATS PLATS
D CORDON BLEU CUISSE DE POULET
E | SAUCE BARBECUE BASQUAISE
J LEGUMES LEGUMES
E FRITES SPAGHETTYS
U EPINARD CREME ENDIVES
N | FROMAGES/FRUITS FROMAGES /FRUITS
= COMTE CAMEMBERT
FRUITS FRUIT
R
DESSERTS DESSERTS
VIENNOIS TARTE AUX POMMES
= ENTREES ENTREES
SALADE VERTE SALADE VERTE
SALADE DE MELON CHOUX FLEURS
SERRANO VINAIGRETTE
PLATS PLATS
D TOMATES FARCIES PIZZA
|
N LEGUMES LEGUMES
MELI MELO SALADE COMPOSEE
E GOURMAND
R |_FROMAGES/FRUITS FROMAGES /FRUITS
BABYBEL EMMENTAL
FRUIT FRUIT
DESSERTS DESSERTS

BLANC EN NEIGE

ENTREES ENTREES
SALADE VERTE SALADE VERTE
SALADE DE TOMATES SURIMI
FETA SAUCE COKTAIL
PLATS PLATS
JAMBON A LA RAVIOLI
CREME EMMENTAL RAPE
LEGUMES LEGUMES
PETITS POIS CAROTTES COURGETTE EN GRATIN
FROMAGES /FRUITS FROMAGES / FRUITS
BRIE TARTARE FINE HERBES
FRUIT FRUIT
DESSERTS DESSERTS

FLAN AU CARAMEL

ENTREMET CHOCOLAT

. GROUPESSCOLAIRE
Saint-Vincent Saint-Bernard



