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A Para Onde? e uma associacao sem fins-
lucrativos que visa promover a empatia e
celebrar a diversidade atraves do
7 voluntariado.
= [\0 longos dos anos, tem vindo a posicionar-se
como uma plataforma de referencia no
voluntariado internacional, pelo
acompanhamento personalizado que garante
, a todos os seus voluntarios.
E com muito orgulho que tambem tem vindo a
criar varias iniciativas de voluntariado local e
nacional, sempre com o proposito de tornar o
mundo num lugar mais justo e tolerante.




CRONOGRAMA

2020
2018 Ano de pandemia
_ 2[!16 381 voluntarios em projetos 98 voluntarios em projetos internacionais;
Formalizacao enquanto internacionais; 4 campos de voluntariado em Portugal;
Associacao sem fins-lucrativos Lancamento do Gerador da Empatia Lancamento da Giving Back Week

Z!I! . ,, 2017
Criacao do site "Para Onde? 288 voluntirios em projetos 2019
e pagina de facebook internacionais; 409 voluntarios em projetos internacionais;

3 campos de voluntariado em Portugal; Lancamento do Programa de Embaixadores

2 acoes de voluntariado corporativo



A Associacao Para Onde? visa a promocao da
cooperacao, dialogo, transformacao social e
tolerancia atraves do voluntariado, juntando pessoas
em iniciativas de voluntariado local, nacional e
internacional.




MISSAC

A nossa missao e encorajar pessoas de todas as
dades, formacoes, contextos sociais,
economicos e culturais a juntarem-se enquanto
trabalham para um objectivo comum, tendo
assim a oportunidade de descobrirem as
diferencas e semelhancas de cada um.

Pretendemos que todos se conhecam e crescam
juntos, entendendo o desenvolvimento social
como um desafio que nos envolve a todos,
enquanto se eliminam os preconcertos e se
constroi um movimento de promocao da paz




VALORES

INCLUSAD SOCIAL
SOLIDARIEDADE COOPERACAO

JUSTICA GLOBAL DIALOGD
TRANSFORMACAO SOCIAL

VOLUNTARIADOQ TOLERANCIA




A NOSSA ESTRUTURA EM 2021
ffjlﬁﬁﬁﬁﬁ:.
O

MPOS DE VOLUNTARIADO
JOES DE VOLUNTARIADO

MENTOS DE EMPATIA

ENCONTRO AUA
VOLUNTA
ING BACK WEEK
BEBE UM CAFE € UNIDADE PARA ONDE?










PROGRAMAS DE
CURTA
B DURACAC

A Para Onde? ¢ parceira portuguesada  Apesar dos desafios causados pela

rede de voluntariado internacional Service pandemia que contribuiu para uma

Civil International (SCI), apoiada pela reducao do numero de campos de
UNESCO. Esta rede foi criada em 1320, com voluntariado disponiveis, em 2021 a Para
0 objetivo de promover uma culturade  Onde? foi a organizacao de envio de 17
paz atraves da organizacao de programas voluntarios portugueses para 14 campos
de voluntariado internacionais. de voluntariado da rede SCI, em 5 paises.
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Atraves de parcerias diretas com organizacoes locais, a 0 G S

Para Onde? tem sido, ao longo dos anos, uma organizacao P R RA M A D E
de referencia no envio de voluntarios. Com a reabertura dos I.U N G A
programas de longa duracao em marco de 2021, a Para

Onde? voltou a enviar voluntarios para o terreno, 1 ano -
depois. Assim, tivemos 240 voluntarios que colahoraram D U RACAU

em 12 organizacoes em / paises. Este foi tambem o ano em
que contamos com 3 novos parceiros internacionais.
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Em 2021, a Para Onde? foi a
organizacao de envio de

257 VOLUNTARIOS




PARTICIPANTES

9

240 realizaram
rogramas de
0nga duracao

@

240 integraram
programas
Fora da Europa

17 realizaram programas
de curta duracao

4
11 integraram programas
na Europa
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.
2017-2020 2021 TOTAL

1176 231 1433
926 11 543
630 240 890
330 11 341
846 240 1086
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PERFIL DOS
VOLUNTARIOS .

GENERﬂ "

N B

211 (82%) 46 (17%) !
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0 QUE FAZEM

OUTROE- SECUNDARIO
8% 2%

DESEMPREGAD@
14%

E. UNIVERSITARID
3%

EMPREGAD@
3%
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ALGUNS
TESTEMUNROS

«Sonhei tanto com o momento em que me ia sentir prer‘arada
para realizar voluntariado, que quando esse momento chegou,
temi e questionei tudo. Mas se ha algo que posso afirmar com
toda a certeza para todos os que leem este texto e tem as
mesmas duvidas, e que nao ha como a “minha” Guine. »
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ALGUNS
TESTEMUNROS

'w. MAFALDA, GUATEMALA

«Aprender a aceitar a diferenca; a respeitar aspetos culturais
que muitas vezes interferem com os cuidados medicos; a
promover a saude em vez de focar so na doenca, pois esses
ensinos sao os que no futuro farao a diferenca. E finalmente, os
sorrisos de agradecimento no final da consulta - esses ficam
para sempre. »
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ALGUNS
TESTEMUNROS

. 1L
JOANA, ISLANDIA gfmes

«A minha experiencia no projeto de voluntariado na Islandia ¢ um
exemplo de como um campo de curta duracao pode ser tao
marcante, diversificado e dinamico.
llrro[,eto em que me inscrevi entusiasticamente teve a duracao de
0 dias, que souberam a pouco, mas que me trouxeram tanto!»
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Esta fol uma das areas em que a Para Onde? mais
apostou em 2021.

Gracas a descentralizacao das nossas operacoes,
reforcamos a nossa rede de parceiros locais e
passamos a ter uma estrutura em Lishoa, Porto e
Algarve.

Definimos 3 areas de intervencao:
Momentos de Empatia, Acdes de voluntariado
local e Campos de voluntariado em Portugal
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MOMENTOS DE EMPATIA

Pequenas iniciativas/dinamicas de 1 ou 2h com o proposito de criar e
estabelecer lacos entre voluntarios e beneficiarios de entidades
parceiras.

Em 2021, a Para Onde? estabeleceu uma parceria com a Serve The City
numa otica de promover mensalmente este tipo de iniciativas em 2 locais
de acolhimento em Lishoa, para pessoas em situacao de sem abrigo e/ou
em risco de excluso social.

Foram realizados 6 Momentos de Empatia nos quais participaram, em
media 3 a 4 voluntarios por atividade.
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MOMENTOS DE EMPATIA

(ALGUNS EXEMPLOS)

Mural da Empatia 0 nosso mundo (De)cﬂrz{gtlies de
ata
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ACOES DE VOLUNTARIADO LOCAL

Procuramos dinamizar acoes e iniciativas pontuais que promovam o
voluntariado local, ao mesmo tempo fque tentamos dar resposta as
necessidades identificadas pelos nossos parceiros.

Em 2021, a Para Onde? dinamizou 5 Acoes de voluntariado em parceria
com 4 entidades: ACISIF - Porto, Cooperactiva - Lishoa, Associacao Porta

Amiga e ACASO - A

garve;

Estiveram envolvidos 32 voluntarios e aplicados 549,09€ dos fundos para
projetos locais da Para Onde
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ACOES REALIZADAS

ACISJF - PORTO COOPERACTIVA - LISBOA

foram dinamizadas 2 acoes no Refeitorio reabilitacao do espaco exterior (de
Social: reabilitacao do espaco exterior e brincadeira) das criancas do Bairro do
pintura das casas-de-hanho Zambujal
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ACOES REALIZADAS

ALGARVE
ASSOCIACAO PORTA AMIGA ACASO

pintura do CAFAP - gahinete de apoio as pintura das instalacoes do lar
familias heneficiarias da associacao
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CAMPOS DE VOLUNTARIADO
EM PORTUGAL

Em 2021 a Para Onde? promoveu, em conjunto
com 3 entidades locais, 3 campos de
voluntariado, com acolhimento de 11 voluntarios
(10 nacionais e 1internacional) com aplicacao
de 314,10€ dos fundos para projetos locais

. %






ALENQUER w4

"HA VIDA NA QUINTA!"

Entidades parceiras: Quinta Pedagogica Alao Radical e CM
Alenquer

Datas: 1a 14 agosto

N° voluntarios: 4

Tarefas: dinamizacao de atividades da colonia de ferias e
trabalhos de limpeza e manutencao da quinta
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ALGARVE

B "APRENDER NATURALMENTE"

Entidades parceiras: Quinta Pedagogica Lura e CM Faro
Datas: 11 a 17 julho

N° voluntarios: 3

Tarefas: dinamizacao de atividades da colonia de ferias e
trahalhos de limpeza e manutencao da quinta
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ESTORIL

"SUNNY CAMP SUMMERCAMP"

Entidade parceira: Fundacao "0 Seculo” - campo de
voluntariado promovido na rede SCI

Datas: 23 julho a 1 agosto
N° voluntarios: 4 (1 voluntaria internacional)

Tarefas: dinamizacao da colonia de ferias
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TESTEMUNRQ

«Uma semana soube a pouco, sai com vontade de
mais! “Aprender Naturalmente” e as pessoas que
fizeram garte dele inspiraram-me! Se tinha
entrado neste Campo cheia de receios, a saida foi
feita com uma unica certeza: a de que este nao
sera o meu ultimo contacto com voluntariado!»

Carolina, Algarve
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Em resposta aos desafios levantados pela
pandemia, 2021 foi 0 ano em que a Para Onde?
diversificou os seus canais de geracao de receitas
e apostou na dinamizacao de pequenos eventos
(online e presenciais).

3]




-
GIVING BACK WEEK

Depois do sucesso da primeira edicao, na semana
de 29 de marco a 2 de abril decorreu a segunda
edicao desta iniciativa

4 "X GIVING
WEEK

BACK
T %




OFICINA COSMETICOS JOGOS DE EMPATIA DINAMICAS PARA

NATURAIS PUBLIC SPEAKING CONTRA O BULLYING TODOS O5 GRUPOS ‘ YOGA DO RISO
Cam: CLAUDIA BOTAS I Com: DIANA NICOLAL i Com:! INES FERRAD Coam: JOANA PEREIRA Com: FILIPA PEREIRA
Zoom das 18k30 - 19630 | Zoom das 21h00 - 22h00 i Zoom das 21h00 - 22000 : Zoom das 21h00 - 22h00 Zoom das 18h30 - 19h30
L S
(o5 Lo (s (51 0 o 0 O
[ I I : [
AULA DE PILATES TREE OF LIFE WORKSHOP VIDEOS DANCE MOVES PARA |

! | COM O TELEMOVEL | TODOS 05 GOSTOS Mé':mf:é?;ﬂ

Com: Licla SIMOES
Zoom das 16h30 - 19h30

Com: DIOGO VARANDAS
Zoom das 18h30 - 19h30

Com: INES FRAZADQ
Zoom das 17h0d - 18h00

Com: CARDLINA MONTEVERDE
Zoom das 18h30 - 1930
Materisl: Telembvel

Com: GONCALD CRUZ

Material: Tapete de Exercicio Zoom das 21HOD - 22H0O0

Workshops realizados: 10
Participantes: 69
Fundos angariados: 900€ FEEDBACK:

Grata a Para Onde? pela oportunidade
que me deram de crescer e aprender
com esta iniciativa...!
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BEBE UM CAFE COM...

Estes pequenos eventos permitem o encontro e contacto entre
voluntarios (antigos e futuros) numa otica de partilha de
testemunhos, esclarecimentos de davidas, etc. Com a
realizacao do grlmelro evento em Lishoa e no Porto, foram
angariados 29,50€
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NA PELE DOS
QUTROS

Em conjunto com os nossos parceiros da Associacao Passa
Sabi, dinamizamos um workshop online no ambito do mes da
Diversidade (maio) com o intuito de pensar e debater os temas
da diversidade e da equidade

D, VAV /)

|Pg§sa§90bi Escola Equitativa

1



MERCH. & LOJA SOLIDARIA

No final de 2020 a Para Onde? tinha apostado na
producao de uma linha de merqhandlsmg solidario,
atraves da qual conseguiu angariar 433,69€. Um ano

depois, e possivel adquirir os produtos solidarios
atraves do site:
www.paraonde.org/loja

i
COMUNIDADE PARA ONDE?

Durante o ano de 2021, a Comunidade Para Onde?
contou com 33 subscritores que, atraves do Seu
donativo anual de 24€ contribuiram para os fundos
gerais da associacao (total: 792€)

+info: www.paraonde.org/comunidade
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PARCERIAS SOLIDARIAS

|ATI Seguros - 2.089,49¢€

@ Consulta do Viajante Online - 275,50€

Livro "Arriscar, o Poder do Voluntariado" - 27€
Infinitebook - 18,30€
Black Animal - 11€
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Relatorio de Contas 2021
disponivel
anui
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https://docdro.id/dw5wuXr




