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QUEM  SOMOS
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HISTÓRIA
A Para Onde? é uma associação sem fins-
lucrativos que visa promover a empatia e

celebrar a diversidade através do
voluntariado.

Ao longos dos anos, tem vindo a posicionar-se
como uma plataforma de referência no

voluntariado internacional, pelo
acompanhamento personalizado que garante

a todos os seus voluntários.
É com muito orgulho que também tem vindo  a
criar várias iniciativas de voluntariado local e
nacional, sempre com o propósito de tornar o

mundo num lugar mais justo e tolerante.
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CRONOGRAMA

2014
Criação do site "Para Onde?"
e página de facebook

2016
Formalização enquanto

Associação sem fins-lucrativos

2017
288 voluntários em projetos

internacionais; 
3 campos de voluntariado em Portugal; 
2 ações de voluntariado corporativo

2018
381 voluntários em projetos

internacionais;
Lançamento do Gerador da Empatia

2019
409 voluntários em projetos internacionais;
Lançamento do Programa de Embaixadores
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2020
Ano de pandemia

98 voluntários em projetos internacionais;
4 campos de voluntariado em Portugal;

Lançamento da Giving Back Week



VISÃO
A Associação Para Onde?  visa a promoção da
cooperação, diálogo, transformação social e
tolerância através do voluntariado, juntando pessoas
em iniciativas de voluntariado local, nacional e
internacional. 
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A nossa missão é encorajar pessoas de todas as

idades, formações, contextos sociais,


económicos e culturais a juntarem-se enquanto

trabalham para um objectivo comum, tendo


assim a oportunidade de descobrirem as

diferenças e semelhanças de cada um.



Pretendemos que todos se conheçam e cresçam


juntos, entendendo o desenvolvimento social

como um desafio que nos envolve a todos,


enquanto se eliminam os preconceitos e se

constrói um movimento de promoção da paz.

MISSÃO
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VALORES

INCLUSÃO  SOCIAL
SOLIDARIEDADE

JUSTIÇA GLOBAL

VOLUNTARIADO
TRANSFORMAÇÃO  SOCIAL

DIÁLOGO

TOLERÂNCIA

COOPERAÇÃO
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A NOSSA ESTRUTURA EM  2021
VOLUNTARIADO
INTERNACIONAL

PROJETOS  
LOCAIS

GESTÃO  E  ADMIN
EVENTOS  E

ANGARIAÇÃO  DE
FUNDOSCOMUNICAÇÃO

CAMPOS  DE  VOLUNTARIADO

AÇÕES  DE  VOLUNTARIADO

MOMENTOS  DE  EMPATIA

CURTA DURAÇÃO

LONGA DURAÇÃO

LOJA SOLIDÁRIA

GIVING  BACK  WEEK

COMUNIDADE  PARA ONDE?BEBE  UM  CAFE  COM . . .

ENCONTRO  AUAL  DE
VOLUNTÁRIOS



10



1 .
VOLUNTARIADO 

INTERNACIONAL

11



PROGRAMAS  DE
CURTA
DURAÇÃO

A Para Onde? é parceira portuguesa da
rede de voluntariado internacional Service
Civil International (SCI), apoiada pela
UNESCO. Esta rede foi criada em 1920, com
o objetivo de promover uma cultura de
paz através da organização de programas
de voluntariado internacionais.

Apesar dos desafios causados pela
pandemia que contribuiu para uma
redução do número de campos de
voluntariado disponíveis, em 2021 a Para
Onde? foi a organização de envio de 17
voluntários portugueses para 14 campos
de voluntariado da rede SCI, em 5 países. 
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PROGRAMAS  DE
LONGA

DURAÇÃO

Através de parcerias diretas com organizações locais, a
Para Onde? tem sido, ao longo dos anos, uma organização
de referência no envio de voluntários. Com a reabertura dos
programas de longa duração em março de 2021, a Para
Onde? voltou a enviar voluntários para o terreno, 1 ano
depois. Assim, tivemos 240 voluntários que colaboraram
em 12 organizações em 7 países. Este foi também o ano em
que contámos com 3 novos parceiros internacionais.
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257  VOLUNTÁRIOS

Em  2021 ,  a  Para  Onde? foi  a
organização  de  envio  de

14



17  realizaram  programas
de  curta  duração

17  integraram  programas
na  Europa

240  integraram
programas

Fora  da  Europa

240  realizaram
programas  de
longa  duração

PARTICIPANTES
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O  QUE  FAZEM



«Sonhei tanto com o momento em que me ia sentir preparada
para realizar voluntariado, que quando esse momento chegou,
temi e questionei tudo. Mas se há algo que posso afirmar com

toda a certeza para todos os que leem este texto e têm as
mesmas dúvidas, é que não há como a “minha” Guiné. »

ALGUNS
TESTEMUNHOS
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RENATA, GUINÉ-BISSAU



«Aprender a aceitar a diferença; a respeitar aspetos culturais
que muitas vezes interferem com os cuidados médicos; a

promover a saúde em vez de focar só na doença, pois esses
ensinos são os que no futuro farão a diferença. E finalmente, os
sorrisos de agradecimento no final da consulta – esses ficam

para sempre. »

ALGUNS
TESTEMUNHOS
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MAFALDA, GUATEMALA



«A minha experiência no projeto de voluntariado na Islândia é um
exemplo de como um campo de curta duração pode ser tão

marcante, diversificado e dinâmico.
O projeto em que me inscrevi entusiasticamente teve a duração de
10 dias, que souberam a pouco, mas que me trouxeram tanto!»

ALGUNS
TESTEMUNHOS
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JOANA, ISLÂNDIA
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2 .

 PROJETOS  LOCAIS



Esta  foi  uma  das  áreas  em  que  a  Para  Onde? mais
apostou  em  2021 .

Graças  à  descentralização  das  nossas  operações ,
reforçámos  a  nossa  rede  de  parceiros  locais  e

passámos  a  ter  uma  estrutura  em  Lisboa ,  Porto  e
Algarve .



Definimos  3  áreas  de  intervenção:

Momentos  de  Empatia ,  Ações  de  voluntariado
local  e  Campos  de  voluntariado  em  Portugal
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MOMENTOS  DE  EMPATIA
Pequenas  iniciativas/dinâmicas  de  1  ou  2h  com  o  propósito  de  criar  e
estabelecer  laços  entre  voluntários  e  beneficiários  de  entidades
parceiras .

Em  2021 ,  a  Para  Onde? estabeleceu  uma  parceria  com  a  Serve  The  City
numa  ótica  de  promover  mensalmente  este  tipo  de  iniciativas  em  2  locais
de  acolhimento  em  Lisboa ,  para  pessoas  em  situação  de  sem  abrigo  e/ou
em  risco  de  exclusão  social .

Foram  realizados  6  Momentos  de  Empatia  nos  quais  participaram ,  em
média  3  a  4  voluntários  por  atividade .
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MOMENTOS  DE  EMPATIA
(ALGUNS  EXEMPLOS) 

Mural  da  Empatia O  nosso  mundo (De)corações  de
Natal
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AÇÕES  DE  VOLUNTARIADO  LOCAL
Procuramos  dinamizar  ações  e  iniciativas  pontuais  que  promovam  o
voluntariado  local ,  ao  mesmo  tempo  que  tentamos  dar  resposta  às
necessidades  identificadas  pelos  nossos  parceiros .

Em  2021 ,  a  Para  Onde? dinamizou  5  Ações  de  voluntariado  em  parceria
com  4  entidades:  ACISJF  - Porto ,  Cooperactiva  - Lisboa ,  Associação  Porta
Amiga  e  ACASO  - Algarve;

Estiveram  envolvidos  32  voluntários  e  aplicados  549 ,09€ dos  fundos  para
projetos  locais  da  Para  Onde
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AÇÕES  REALIZADAS
ACISJF  - PORTO

foram  dinamizadas  2  ações  no  Refeitório

Social:  reabilitação  do  espaço  exterior  e

pintura  das  casas-de-banho

COOPERACTIVA - LISBOA
reabilitação  do  espaço  exterior  (de

brincadeira) das  crianças  do  Bairro  do

Zambujal

28



AÇÕES  REALIZADAS

ASSOCIAÇÃO  PORTA AMIGA
pintura  do  CAFAP  - gabinete  de  apoio  às

famílias  beneficiárias  da  associação

ACASO
pintura  das  instalações  do  lar
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ALGARVE



Em  2021  a  Para  Onde? promoveu ,  em  conjunto
com  3  entidades  locais ,  3  campos  de

voluntariado ,  com  acolhimento  de  11  voluntários
(10  nacionais  e  1  internacional) com  aplicação

de  314 ,10€ dos  fundos  para  projetos  locais
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CAMPOS  DE  VOLUNTARIADO
EM  PORTUGAL



ALENQUER ALGARVE

ESTORIL
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ALENQUER

Entidades  parceiras:  Quinta  Pedagógica  Alão  Radical  e  CM
Alenquer
Datas:  1  a  14  agosto
Nº  voluntários:  4
Tarefas:  dinamização  de  atividades  da  colónia  de  férias  e
trabalhos  de  limpeza  e  manutenção  da  quinta

"HÁ  VIDA NA QUINTA!"
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ALGARVE
"APRENDER  NATURALMENTE"
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Entidades  parceiras:  Quinta  Pedagógica  Lura  e  CM  Faro
Datas:  11  a  17  julho
Nº  voluntários:  3
Tarefas:  dinamização  de  atividades  da  colónia  de  férias  e
trabalhos  de  limpeza  e  manutenção  da  quinta



ESTORIL
"SUNNY  CAMP  SUMMERCAMP"
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Entidade  parceira:  Fundação  "O  Século" - campo  de
voluntariado  promovido  na  rede  SCI
Datas:  23  julho  a  1  agosto
Nº  voluntários:  4  (1  voluntária  internacional)
Tarefas:  dinamização  da  colónia  de  férias



«Uma  semana  soube  a  pouco ,  saí  com  vontade  de
mais! “Aprender  Naturalmente” e  as  pessoas  que

fizeram  parte  dele  inspiraram-me! Se  tinha
entrado  neste  Campo  cheia  de  receios ,  a  saída  foi

feita  com  uma  única  certeza:  a  de  que  este  não
será  o  meu  último  contacto  com  voluntariado!»



Carolina ,  Algarve

TESTEMUNHO
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Em  resposta  aos  desafios  levantados  pela
pandemia ,  2021  foi  o  ano  em  que  a  Para  Onde?

diversificou  os  seus  canais  de  geração  de  receitas
e  apostou  na  dinamização  de  pequenos  eventos

(online  e  presenciais).
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Depois  do  sucesso  da  primeira  edição ,  na  semana
de  29  de  março  a  2  de  abril  decorreu  a  segunda

edição  desta  iniciativa
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GIVING  BACK  WEEK



Workshops  realizados:  10
Participantes:  69
Fundos  angariados:  550€
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FEEDBACK:

Grata à Para Onde? pela oportunidade

que me deram de crescer e aprender

com esta iniciativa...!



Estes  pequenos  eventos  permitem  o  encontro  e  contacto  entre
voluntários  (antigos  e  futuros) numa  ótica  de  partilha  de
testemunhos ,  esclarecimentos  de  dúvidas ,  etc .  Com  a
realização  do  primeiro  evento  em  Lisboa  e  no  Porto ,  foram
angariados  29 ,50€
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BEBE  UM  CAFÉ  COM . . .



Em  conjunto  com  os  nossos  parceiros  da  Associação  Passa
Sabi ,  dinamizámos  um  workshop  online  no  âmbito  do  mês  da

Diversidade  (maio) com  o  intuito  de  pensar  e  debater  os  temas
da  diversidade  e  da  equidade

41

NA PELE  DOS
OUTROS
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MERCH .  & LOJA SOLIDÁRIA
No  final  de  2020  a  Para  Onde? tinha  apostado  na
produção  de  uma  linha  de  merchandising  solidário ,
através  da  qual  conseguiu  angariar  493 ,69€. Um  ano
depois ,  é  possível  adquirir  os  produtos  solidários
através  do  site:
www .paraonde .org/loja

COMUNIDADE  PARA ONDE?
Durante  o  ano  de  2021 ,  a  Comunidade  Para  Onde?
contou  com  33  subscritores  que ,  através  do  seu
donativo  anual  de  24€ contribuíram  para   os  fundos
gerais  da  associação  (total:  792€)
+info:  www .paraonde .org/comunidade



PARCERIAS  SOLIDÁRIAS

IATI  Seguros  - 2 .089 ,49€

Livro  "Arriscar ,  o  Poder  do  Voluntariado" - 27€
Infinitebook  - 18 ,30€
Black  Animal  - 11€

Consulta  do  Viajante  Online  - 275 ,50€
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5 .
 RELATÓRIO  DE

CONTAS
44



Relatório  de  Contas  2021
disponível

aqui
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https://docdro.id/dw5wuXr
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