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عزل وتعريف الفطريات وتقدير محتوى الرطوبة لحبوب القمح والذرة من بعض 

 أسواق مدينة مصراتة 

 سمية عمر أبوزيان و منيرة أحمد شعبان

 ةمصرات –كلية التقنية الطبية 

 E-mail: monerahshabban@gmail.com  
 

 :Abstractالملخص 

تهدف هذه الدراسة الى معرفة مدى جودة عميلة التخزين لحبوب القمح والذرة التي يتم تسويقها في 

أسواق مدينة مصراته، وذلك بعزل وتعريف الفطريات المصاحبة لهذه الحبوب المخزنة وكذلك تقدير المحتوى 

عينات من الذرة( من  4لقمح و عينات من ا 6الرطوبي لهذه العينات، حيث تم جمع عينات من القمح والذرة )عدد 

% ولعينات 12.3أسواق متفرقة من المدينة وقد أوضحت النتائج أن متوسط المحتوى الرطوبي لعينات القمح كان 

أجناس من الفطريات المصاحبة لحبوب القمح والذرة بطريقتي العزل  10% وقد تم عزل وتشخيص15.3الذرة 

 Penicillium spp,  Fusarium spp, Aspergillusهي :  المباشر والتخفيف المتسلسل وهذه الأنواع

spp, Mucor raceuogenum,  Trichoderma spp, Curvularia spp, Rhizopus spp, 

Ulocladium spp, A.alternata, Cladosporium spp  وتشير النتائج أنه في طريقة العزل المباشر ،

% وفي عينات الذرة سجل 58.8عينات القمح بنسبة أعلى نسبة ظهور في   Penicillium sppسجل الفطر 

% أما بالنسبة لطريقة التخفيف المتسلسل )التخفيف الأول 54أعلى نسبة ظهور بنسبة  Penicillium spp فطر 

 Penicillium% وفي الذرة سجل فطر 67.6أعلى نسبة ظهور في القمح   A. flavus( فقد سجل الفطر ¹¯10

spp    حيث أن هذه الفطريات تكون مسؤولة عن افراز عدد من السموم الفطرية 91.2أعلى نسبة ظهور. %

 أثناء فترة التخزين .

 :Introductionالمقدمة  

تعتبر الحبوب المصدر الأساسي للغذاء للملايين من الناس حول العالم وتنمو الحبوب في 

كمية الإنتاج والجودة   حسب الظروف البيئية العديد من المناطق تحت الظروف المختلفة، تختلف 

( تتواجد الفطريات في النباتات Fleurat-Lessard, 2017)المتغيرة من منطقة الى أخرى

والفساد، فهي تكون مسؤولة عن وجود بقع وتقشر للحبوب مما  والمحاصيل مسببة لها الأمراض

الفساد الغذائي بسبب الفطريات يحدث تغيرات في شكل الغذاء )القوام و يقلل من قيمتها الغذائية، و

الطعم والرائحة(  ، وثلوث النباتات بعدد من الفطريات لا يسبب فقط انخفاض في المحاصيل 

ب، فتلوث الحبوب والمحاصيل الزراعية بالسموم الفطرية الزراعية وخسائر اقتصادية وحس

Mycotoxins  التي تنتجها الفطريات وهي نواتج أيض ثانويةsecondary metabolites 

غير أنتيجينية لا يمكن التخلص منها بسهولة ولها القابلية على التجمع في الأنسجة وتقاوم 

العامة لما تسببه من أمراض للإنسان  المعاملات الحرارية  لها أضرار خطيرة على الصحة 

سم فطري معروف منها  300والحيوان حيث تعتبر الفطريات مصدر من مصادر انتاج أكثر من 

Aflatoxin, Patuline, Zearalenone, Ochratoxin A  وغيرها(Abdulkader et 

al., 2004 حيث أن هذه السموم لها تأثير ضار على الكلى والكبد والقلب وأغلبها له علاقة )

بمرض السرطان، فالتلوث الغذائي بالفطريات وافرازاتها السامة يعتبر من اهم العوامل التي تؤثر 

على جودة المنتج الغذائي كما انه يمثل خطرا شديدا على الصحة العامة للمستهلك ، وتستطيع 
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افساد مجموعة كبيرة من المنتجات الزراعية من خلال نواتجها الأيضية مثل افرازها  الفطريات

للسموم الفطرية ، ويتوقف نمو هذه الفطريات على عدة عوامل بيئية مثل درجة الحرارة ودرجة 

الرطوبة ودرجة الحموضة ونوعية المنتج الزراعي، ومن أهم الأجناس للفطريات التي تكون 

  Fusarium spp, Penicillium spp, Aspergillus sppوب هي  متواجدة في الحب

 Muthomi )والتلوث بالفطريات في الحبوب المخزنة يستخدم كقياس لمدى جودة المادة الغذائية 

et al., 2009) ومن هنا فان سلامة الحبوب من هذه الفطريات يعتبر شرطا أساسيا قبل .

لها سواء للزراعة أو التخزين والاستهلاك فيجب أن تكون الحبوب في حالة جيدة بحيث استعما

% كما يجب أن تكون 12تكون مكتملة النمو وذات محتوى رطوبي ملائم للتخزين لا يزيد عن 

 (.Al-Shebel, 2004)ظروف التخزين ملائمة ما أمكن للحفاظ على النوعية الجيدة للحبوب 

تمثل حبوب القمح وبذور القطن والمكسرات وأعلاف الحيوانات مصدر أساسي للنمو  

% من 25ويتراوح خطر التلوث بالسموم الفطرية    Chauhan et al., 2016)الفطري)

( تزداد فرصة نمو الفطريات عند توفر  Gallardo, 2008)اجمالي الملوثات الكيميائية للغذاء

 ,EMAN BULLETIN, 2012; Waliyer et ai)ظروف الحرارة والرطوبة المناسبين 

2015 . ; Mutegi et al., 2007  درجات الرطوبة والحرارة العالية قبل الحصاد وكذلك )

سوء التخزين تساهم في تعزيز نمو الفطريات وافرازها للسموم الفطرية في حبوب القمح 

والتصنيع للحبوب في  (كذلك عمليات التجفيف والتخزين والنقل  (Gallardo, 2008)والذرة

(  وتشير الدراسات ان  Atanda et al., 2013)حال توفر الرطوبة والحرارة الملائمتين 

فطريات تخزين الحبوب لفترات طويلة  كالذرة تحت الظروف الغير ملائمة يعزز من نمو ال

وجود علاقة بين   Lewis et al( فقد وجد  Chauhan et al., 2016)وانتاجها للسموم الفطرية

استهلاك الذرة المنزلية المخزنة في ظروف رطبة والتسمم بسموم فطرية منتجة بواسطة فطر 

Aspergillus spp (Lewis et al., 2005)   وما حدث من حالات موت جماعي في روسيا

 Fusariumمنتجة بواسطة فطر  (  بسبب استهلاك حبوب ملوثة بسموم1948-1942بين )

spp(Atanda et al., 2013  Edwards & Dobson, 2002 ; وفي العديد من الدراسات )

 ,Shabana)تم عزل أنواع عديدة من الفطريات المنتجة للسموم الفطرية من الحبوب المخزنة

2000;.(Al-shebel&Sciences, 2003  وبالرغم من اختلاف درجة الحرارة المثلى )

الفطريات الا ان العديد منها تنمو وتفرز سمومها عند درجات حرارة والمحتوى الرطوبي لنمو 

( فمثلا  EMAN BULLETIN, 2012)%   17.5ومحتوى رطوبي لا يقل عن   24-28

% 18.8حبوب القمح والذرة تحتوي على معدلات مختلفة من المحتوى المائي قد تصل الى 

لذا يجب ،  أشهر مما يجعلها عرضة للتلوث بالفطريات وسمومها 4وتخزن الى مدة تصل الى   

 % وفي درجات حرارة10أن يتم تخزين المادة الغذائية في مكان جاف لا تتجاوز نسبة الرطوبة 

 .(Atanda et al., 2013)منخفضة لتثبيط النشاط البيولوجي  للفطريات 
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  The aim of study: هدف الدراسة

خلال دراسة مدى جودة الحبوب المخزنة والتي يتم تسويقها في الأسواق التجارية من 

عزل وتعريف الفطريات المصاحبة لحبوب القمح والذرة المأخوذة من بعض الأسواق من مدينة 

مصراته وتقدير المحتوى الرطوبي لها  لمعرفة مدى كفاءة طرق التخزين لهذه الحبوب 

 المستخدمة في الدراسة.
 

 :Materials and methodsق البحث ائالمواد وطر

 تجميع عينات الدراسة  - 1

استخدمت في هذه الدراسة عينات من حبوب القمح والذرة لمعرفة الفطريات المرافقة لها 

وكذلك تقدير المحتوى الرطوبي لهذه العينات، حيث تم تجميع العينات عشوائيا من الأسواق 

 500عينات من الذرة بمقدار  4عينات من القمح و  6العامة من مدينة مصراته، فقد تم أخذ عدد 

درجة مئوية لحين  4عينة وتم تجميعها في أكياس البولي إيثلين وحفظها عند جرام لكل 

 استخدامها.

 العزل والتعريف -  2

لعزل    CDA (Czapek Dextrose Agar)استعمل في هذه الدراسة الوسط الغذائي 

 وتعريف الفطريات من عينات القمح والذرة وأضيف له المضاد الحيوي 

Chloramphenicol  5.بتركيزmg/ml  لمنع نمو الخلايا البكتيرية وقد تم عزل الفطريات

  5حيث وزعت  Direct isolationباستخدام طريقتين للعزل وهي طريقة العزل المباشر

مكررات لكل عينة   3حبات من العينات المستخدمة في كل طبق بتري واستخدمت 

(Fandohan et al., 2005 وطريقة التخفيف المتسلسل )Serial Dilution   للعينات حيث

مل من الماء المقطر 450جم من العينة ونقلت الى دورق زجاجي معقم وأضيف اليه 50تم أخذ 

 90اختبار بها  مل منه الى انبوبة 10ونقل ¹¯10المعقم ومزجت المادة جيدا لنحصل على تركيز 

مل من كل تخفيف ووضعه  1ثم أخذ  ⁴¯10وهكذا حتى تركيز  ²¯10مل لنحصل على التركيز 

مكررات لكل عينة وبعد الانتهاء من الزرع وضعت العينات في  3في الطبق وتم استخدام 

أيام استخرجت الأطباق وتم  7أيام ، وبعد  7درجة مئوية لمدة  25الحضانة على درجة حرارة 

عرف على الفطريات النامية حول الحبوب بالاستعانة بالمجهر الضوئي والمراجع العلمية الت

الخاصة اعتمادا على شكل التراكيب الجرثومية والجراثيم والحوامل الجرثومية أو أي منها وفقا 

 . (Fandohan et al., 2005))للمراجع الحديثة المتعلقة بالفطريات وتصنيفها 

 تقدير المحتوى الرطوبي:  - 3

جرام من المادة  10تم قياس وتقدير المحتوى الرطوبي لجميع العينات وذلك بوزن 

ساعة وبعد  24لمدة  80المطحونة في جفنة نظيفة وجافة ووضعها في الفرن على درجة حرارة 

ذلك وزنها مرة أخرى بعد التجفيف ومن ثم حساب المحتوى المائي للعينة كالاتي )عبد الله 

 (:  2007ن &الطويل، دغما  ; 2002واخرون، 

المحتوى الرطوبي = 
− وزن العينة بعد التجفيف لتجفيفا وزن العينة قبل 

 وزن العينة قبل التجفيف
  *100 
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 :Results and discussionالنتائج والمناقشة  

 . تأثير الرطوبة:1

يلاحظ من النتائج المتحصل عليها أن درجات الرطوبة النسبية كانت متشابهة تقريبا 

% 15.3% وعينات الذرة 12.4لعينات القمح والذرة وكانت متوسط الرطوبة لعينات القمح 

وهذه النسب تعتبر مناسبة لنمو الفطريات على حبوب القمح والذرة حيث لوحظ زيادة  (1)جدول 

ي للأجناس الفطرية في القمح مقارنة بالذرة وربما يعزي ذلك الى احتواء في عدد النمو الفطر

 ,.Atanda et al)القمح على مواد كربوهيدراتية بنسبة أكبر والتي تعتبر مناسبة لنمو الفطريات  

% لإفراز 16( وبالرغم من أن معظم الفطريات تحتاج الى محتوى رطوبي أعلى من   2013

سموها الفطرية الا أن تواجد الفطريات والسموم الفطرية يعتمد بشكل أساسي على المناخ من 

درجات حرارة ورطوبة كذلك نوع المادة الغذائية فالعديد من الدراسات والتقارير أشارت الى أن 

(كما  (Akrobortu, 2008)قمح تعتبر مناسبة لنمو الفطريات وافراز سمومها حبوب الذرة وال

ن فرصة تلوثها بالفطريات أن طول مدة التخزين يؤثر سلبا على جودة الحبوب ويزيد م

 ,Atanda et al., 2013   (Chauhan & Wright , 2008  ;  Munkvold)وسمومها

أشهر عند درجات حرارة  4لعينات القمح والذرو والذرة الحلوة المخزنة لمدة ففي دراسة  (2003

% ثم عزل أجناس من 15درجة مئوية ومحتوى رطوبي في حدود  30( و 20-8تتراوح بين )

   Aspergillus SPP, Penicillium SPP, Fusarium SPPالفطريات كانت أهمها  

( وهذا يتوافق مع ما  Moubasher, 2009الأكثر تواجدا  Penicillium spp  حيث كان فطر

اء نمو الحبوب في المزارع توصلت اليه هذه الدراسة، فدرجات الحراة والرطوبة العالية أثن

 ,Gallardo)وأثناء النقل والتخزين والتسويق يساهم في تعزيز النمو الفطري على الحبوب 

2008  ; Chauhan et al, 2016; ;HGCA , 2000    Fleurat- Lessard,  2017 . ) 

 ( المحتوى الرطوبي لعينات القمح والذرة1جدول )

 

 

 

 

 

 

 . الفطريات المعزولة من حبوب القمح والذرة:2

أجناس من الفطريات المصاحبة لحبوب القمح والذرة بطريقتي  10تم عزل وتشخيص

 Penicillium spp, fusariumالعزل المباشر والتخفيف المتسلسل وهذه الأجناس هي : 

spp, Aspergillus spp, Mucor raceuogenum,  Trichoderma spp, 

Curvularia spp, Rhizopus spp, Ulocladium spp, A.alternata, 

 عينات الذرة عينات القمح العينات

 عينة

(1) 

 عينة

(2) 

 عينة

(3) 

 عينة

(4) 

 عينة

(5) 

 عينة

(6) 

 عينة

(7) 

 عينة

(8) 

 عينة

(9) 

 عينة

(10) 

المحتوى 

الرطوبي 

 للعينات

11.9 11.4 13.9 12.1 11.9 12.8 15.3 14.9 15.4 15.7 

متوسط 

المحتوى 

الرطوبي 

 للعينات

 لعينات الذرة لعينات القمح

12.3% 15.3% 
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Cladosporium spp  وكان العدد الكلي للمستعمرات الفطرية المعزولة من حبوب القمح ،

مستعمرة فطرية، حيث كان عدد المستعمرات المعزولة من حبوب  376والذرة بالعزل المباشر 

مستعمرة فطرية من عينات الذرة أما بالنسبة لطريقة  74مستعمرة فطرية وعدد   302القمح

 290 ¹¯10تخفيف المتسلسل فقد كان العدد الكلي للمستعمرات في التخفيف الأول  العزل بال

مستعمرة تم عزلها من عينات  91مستعمرة معزولة من عينات القمح و  199مستعمرة فطرية 

 الذرة .

أعلى نسبة ظهور في   Penicillium sppوفي طريقة العزل المباشر سجل الفطر 

% 15بنسبة  A. flavusمستعمرة فطرية( يليه فطر  177% )عدد 58.8عينات القمح بنسبة 

أعلى نسبة ظهور بنسبة  Penicillium spp مستعمرة( وفي عينات الذرة سجل فطر  45)عدد 

% 9.4% 10.8بنسبة  A.  flavus, A. Fumigatusمستعمرة( يليه فطري  40% )عدد 54

مستعمرة ( على التوالي. أما بالنسبة لطريقة التخفيف المتسلسل )التخفيف الأول  8،7)عدد 

مستعمرة(  55% )عدد 67.6أعلى نسبة ظهور في القمح    A. flavus( فقد سجل الفطر ¹¯10

مستعمرة( . وفي الذرة سجل  49% )عدد 24.6بنسبة   Mucar racemoceumيليه فطر 

 (.2،3)جدول مستعمرة(.  83% )عدد 91.2ظهور  أعلى نسبة   Penicillium sppفطر 

ومن خلال النتائج المتحصل عليها تبين أن أكثر الفطريات تواجدا في عينات القمح والذرة 

وهذا يتطابق  نسبيا مع   Penicillium spp, A. flavus, A. fumigatusهي 

 -Chauhan et al., 2016; Srpska&Sad, 2013; ;  Enyisi, 2015(El)الدراسات

kady et al, 1982 ;  حيث كان فطر Aspergillus spp  ،الأكثر تواجدا في عينات الذرة

الأقل تواجدا. وأيضا تتطابق مع الدراسة التي   Penicillium  sppبينما كانت نسبة فطر 

(على عينات القمح  Corina&Tofan,  2008 ; (El-Raheem et al., 2014)أجراها  

الأكثر تواجدا في عينات   Aspergillus spp Penicillium spp ,والذرة حيث كان فطري 

( حيث  Al-shebel& Sciences, 2003)الذرة والقمح ، ولا تتطابق مع الدراسة التي أجراها  

.وبالنظر الى اهم  Fusarium  sppيليه    A. alternataكانت أعلى نسبة ظهور للفطر 

الأجناس التي تم عزلها من العينات نلاحظ تواجد جنسين من الفطريات بنسبة عالية وهي 

Aspergillus spp Pencillium spp,    وهي تعتبر من أهم الفطريات المسؤولة عن افراز

(حيث  أن  Edwards& Dobson, 2002)لفطرية في سلسلة غذاء الانسان والحيوان السموم ا

المسؤول عن انتاج سموم الأفلاتوكسين في الحبوب خاصة الذرة والقمح   A. flavusالفطر 

  Muthomi&Njenga, 2009)   ; Micotti et .والفول السوداني وبذور القطن وغيرها  

al., 2004;  Edwards& Dobson, 2002  وتزداد فرصة تواجد هذه السموم بزيادة )

 المحتوى الرطوبي للحبوب ومدة التخزين .
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 عدد المستعمرات والنسب المئوية للفطريات المعزولة من عينات الذرة والقمح بطريقة العزل المباشر (2جدول )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10( عدد المستعمرات والنسب المئوية للفطريات المعزولة من عينات القمح والذرة بطريقة التخفيف 3جدول )
-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 الفطريات

 المعزولة  

 عينات ذرة عينات القمح

 النسبة العدد النسبة العدد

Penicillium spp 177 58.8 40 54 

A. niger 6 2 0 0 

Curvularia spp 13 4.3 1 1.3 

Rhizopus spp 22 7.3 6 8.1 

A.  fumigatus 1 0.3 8 10.8 

Cladosporium spp 15 5 0 0 

A.  flavus 45 15 7 9.4 

Fusarium spp 4 1.3 2 2.7 

P.chrysogenum 16 5.3 0 0 

R. stolonifer 3 1 0 0 

Cladosporium 

cladosporides 

0 0 7 9.4 

Trichderma spp 0 0 3 4 

 100 74 100 302 المجموع الكلي 

 الفطريات المعزولة
 عينات الذرة القمحعينات 

 النسبة العدد النسبة العدد

Penicillium spp 9 3 83 91.2 

A. niger 8 3 0 0 

Rhizopus spp 26 13 0 0 

A.  fumigatus 0 0 2 2.1 

A.  flavus 55 27.6 1 1 

Fusarium spp 3 1.5 3 3.2 

P.purpurogenum 3 1.5 0 0 

Mucar racemoceum 49 24.6 0 0 

Trichderma spp 0 0 2 2.1 

A. alternata 28 14 0 0 

A. ochraceus 18 9 0 0 

 100 91 100 199 المجموع الكلي
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 :Recommendationsالتوصيات 

تكمن أهمية الحبوب في كونها المصدر الرئيسي للغذاء ومن خلال النتائج المتحصل عليها 

عن طريق تقدير المحتوى الرطوبي ونوع الفطريات لمعرفة مدى جودة التخزين لهذه الحبوب 

المصاحبة لها حيث أن التلوث بالفطريات له أضرار خطيره في حال تم افراز السموم الفطرية 

 في هذه الحبوب وتم استهلاكه من قبل الانسان أو الحيوان لذلك نوصي بما يلي:

ة مناسبة وعزل عن يراعى عند تخزين هذه الحبوب التخزين الجيد لها من وجود تهوي -1

 الرطوبة ومراعاة فترة التخزين الموصي بها لكل سلعة عند درجات حرارة منخفضة.

التركيز على دراسة الفطريات المنتجة للسموم الفطرية ومن بينها الأنواع الفطرية التابعة  -2

والتي تكون مسؤولة على افراز السموم  Aspergillus spp.  Penicillium sppللجنس 

الفطرية اثناء فترة التخزين. وخاصة أنه تم عزل هذه الأجناس وكانت متواجدة بأعداد كبيرة في 

 هذه الحبوب.

عمل دراسات مسحية على التلوث الفطري للأغذية خاصة الحبوب ومدى انتشار السموم  -3

 HPLCالسموم الفطرية مثل استخدام تقنية الفطرية بها باستخدام التقنيات الحديثة للكشف عن 

 .ELISA methodأو 

يجب نشر الوعي بين المستهلكين بخطورة التلوث الفطري والسموم الفطرية لتجنب  -4

 السلع الملوثة  .
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