
Uz nometni līdzi ņemamās mantas: 

- Īsais un garais sporta tērps (ērts)sportošanai; 

- vienreizējais lietus mētelis (plēves); 

- sporta apavi, gumijas čības; 

- apģērbs vēsākam laikam (džemperis, garās bikses); 

- apģērbs karstam laikam (T-krekli, šorti); 

- peldkostīms/peldbikses; 

- galvassega (karstam laikam); 

- maiņas apakšveļa, zeķes; 

- maisiņš netīrai veļai; 

- solīds apģērbs (deju vakaram) 

- atribūtika Popielai (nav obligāti, ja  tā var būt parūka, lielas brilles 

utt..) 

Personīgās higiēnas piederumi: 

- zobu birste, zobu pasta, ziepes, šampūns; 

- dvieļi –  1 mazs, 1lielāks; 

- ķemme, spogulītis; 

Citas lietas:  

- ūdens pudele ar iniciāļiem; 

- kabatas lukturītis (ar pilnām baterijām); 

- kāds rakstāmpiederums(penālis), dienasgrāmata (ja tiek rakstīta); 

- mīļa grāmata lasīšanai pirms miega vai obligātā literatūrā; 

- kabatas nauda  - 1eur dienā 

- krūzīte (tējas vakariem) 

P.S jaunākiem  nometnes dalībniekiem - lūgums apģērbos ierakstīt iniciāļus 

 

 

Līdz nometnes sākumam jāiesniedz  obligātā dokumentācija par dalībnieku: 

- informācija par nometnes dalībnieku(anketa); 

- līgums ar vecākiem (2 eks.); 

- maksājuma uzdevums par ziedojumu; 

- vecāku paraksts par iepazīšanos ar iekšējās kārtības noteikumiem; 

- ģimenes ārsta izziņa, kurā norādītas ziņas: 

• par gatavību piedalīties nometnē; 

• vai nav bijis kontaktā ar infekcijas slimniekiem; 

•  pārslimotās slimības;  

• pārbaudes rezultāti uz pedikulozi; 

  

 

 


