
 Narvik​, 28.05.10 
 
ÅRSMELDING 2009  
for perioden 01.05.09 – 31.05.10 
 

Tillitsvalgte og ansatte 
Medlemmer 
 

Kommunemedlemmer 
Kommunerepresentanter er oppnevnt i etterkant av kommunevalget høsten 2007. 
Tabellen viser kommunerepresentanter pr. 31.05.10. 
Merk:  
Evenes kommunes representasjon  ble valt inn mars 2009. 

 

KOMMUNE REPR/VARAREPR ADRESSE 
Ballangen 
 

nestleder: Arild Olsen 
vara. Tove Kvanmo 

arild.olsen@balnett.net 
t-kvanmo@online.no 

Evenes 
 

medlem Einar Pettersen 
vara: Linda Noble -Strand 

eipetter@gmail.com 
lindans@online.no 

Narvik 
 

medlem: Rune Edvardsen 
vara: Bror Martin Hanssen 

Rune.edvardsen@narvik.kommune.no 
 
Bm-ha@online.no 

Tjeldsund 
 

leder: Fred Åge Hol 
vara: Kent Are Eide 

Fred.hol@sigmanord.no 
kent@kongsvik-skole.no 

Tysfjord 
 

medlem: Svein Berg 
vara: Jan Ivar Jakobsen 

Sv-a-ber@online.no 
janivarjakobsen@hotmail.com 

 
 

Ledelse 
Styret i Ofoten friluftsråd hadde pr. 30.05. 2010 følgende sammensetning: 

leder: Fred Åge Hol 
nestleder: Arild Olsen 
medlem: Svein Berg 
medlem Einar Pettersen 
medlem: Rune Edvardsen 
 
Fra kommunenes administrasjon møtte: 
Evenes: Unn Kristin Laberg 
Ballangen: Oddbjørn Dalsbø 
Tjeldsund: Solveig Hattaland  sluttet februar 2010 
Tysfjord: Oddbjørn Dalsbø 
Narvik: Randi Melgaard 
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Administrasjon 
Anne-Margrethe Roll har vært tilsatt som daglig leder i full stilling fra 01.02.2010 med 

kontorsted Narvik, Enhet kultur. Før det var hun engasjert i 50 % stilling  fra juni 2008 
og fram til 1.2.2010. 
 
Møteaktivitet 

Årsmøte 
Årsmøtet i Ofoten friluftsråd ble avholdt i Evenes kommune, Evenes Hotell  01.06.10. 

Årsmøtet i Ofoten friluftsråd ble avholdt  fredag 25.06.2010 Korshamn, Ballangen  
 

Styremøter 
Det er avholdt 3 møter i Ofoten friluftsråd.  
Møtedatoer:, 01.06.10, 15.09.10 og  27.01.2010 
 
Styremøter/Arbeidsutvalgsmøter 
Det er avholdt to møter i forbindelse med ansettelse av daglig leder. 
 
 

Annet 

Kontorforhold 
Ofoten frilufsråd har  kontorfellesskap med Enhet kultur Kongensgate 46, i E-verkbygget. 
 

Overbygning 
Ofoten friluftsråd er tilsluttet ​Friluftsrådenes Landsforbund​.  
Pr. 28.05.2010 var Friluftsrådenes Landsforbund paraplyorganisasjon for 20 interkommunale 

friluftsråd.  
Friluftsrådenes Landsforbund er de interkommunale friluftsrådenes felles talerør overfor 

nasjonale myndigheter og organisasjoner. Friluftsrådenes Landsforbund fordeler 
statlig driftsstøtte til friluftsrådene og legger til rette for kompetanseutvikling.  

 
Vedtekter 
Vedtekter ble godkjent av Ofoten regionråd 04.06.2009.  
Vedtektene er fremmet for kommune og godkjent. Evenes fremmer vedtektene i 
kommunestyrets møte i juni. 2010  

 
Folkehelsesatsing med utgangspunkt i Nordland fylkeskommunes Handlingsplan 
for folkehelse 2008 – 2011 
Fylkestinget i Nordland vedtok i desember 2007:  
Nordland fylkeskommune, Handlingsplan folkehelsearbeid 2008-2011. 
De interkommunale friluftsrådene i Nordland er framhevet som sentrale aktører i 
handlingsplanen. Ofoten friluftsråd vektlegger folkehelsearbeid med utgangpunkt i 
Nordland fylkeskommunes vedtatte plan og har underskrevet samarbeidsavtale om 
folkehelse med fylkeskommunen. Ofoten friluftsråd satser særskilt på to flerårige 



tiltak,  ett som omhandler barnehagesatsing og ett som omhandler skolene i hele 
Ofoten. Det er per 25.5.2010 utarbeidet prosjektbeskrivelser for begge tiltakene. 

 
 
Folkehelsetiltak retta mot barnehage og skole  

Prosjekt Helsefremmende barnehage 
Det er tre grunner til at barnehagen er blitt svært viktig i folkehelsearbeidet: 
● De aller fleste barn går i barnehage. Med virkning fra høsten 09 har alle barn i 

Norge rett til barnehageplass i egen kommune. 
● Barn som begynner i barnehagen når de er ett år, og har full plass, tilbringer ca. 

10000 timer i barnehagen. 
● Barnehagetida representerer en viktig tidsfase for holdningsdanning. 

 
Med dette utgangspunktet har Ofoten friluftsråd tatt initiativ til en treårig folkehelsesatsing 

retta mot barnehagen. Prosjektet er et lærende nettverk og har tittel ​Helsefremmende 
barnehage​.  Kommunene har oppnevnt følgende barnehager som prosjektbarnehager: 

● Stollen barnehage, Ballangen 
● Emmenes  barnehage, Narvik 
● Rallar’n barnehage, Narvik 
● Bjørkåsen Barnehage, Narvik 
● Bogen  barnehage, Evenes 
● Liland barnehage, Evenes 
● Kanutten  barnehage, Tjeldsund 
● Ramsund barnehage, Tjeldsund 
● Kongsvik barnehage, Tjeldsund 

 
Hovedtema er: fysisk aktivitet, naturopplevelse og kost. 
Prosjektet styres av ei gruppe der Nordland fylkeskommune, RKK Ofoten og Ofoten 

friluftsråd og en  representant fra barnehagene. 
 
Engasjement i perioden: 

● gjennomført møte med 5 av barnehagene. 
● gjennomført 2. to-dagers felles temasamling for nettverksbarnehagene i Ofoten og 

barnehager fra lignende nettverk i regi av Vesterålen friluftsråd;  
Beisfjord i Narvik. 26. – 27.05.2009. Hovedtema: Livet i f,æra og taubruer. 

Offersøy i Lødingen 04. – 05.2010  
Hovedtema: Kosthold /Ernæring. Lage mat med produkter fra fjæra og havet. 

● Gjennomført 1. en- dagssamling for barnehagene i Ofoten møtested  Ramsund. 
Hovedtema: Barnehagenes uteområder. 

● Fra Nordland fylkeskommune har vi i 2009 mottatt kr.20 000.- til 
prosjektbarnehagene. Tilskuddet er gått til innkjøp av to taubruer til hver av 
barnehagene. 

● Fra Nordland fylkeskommune har vi i 2010 mottatt kr 20 000,- til 
prosjektbarnehagene. Tilskuddet er gått til innkjøp av dokumentasjonsutstyr. 
Barnehagene har valgt mellom  kamera, digital fotoramme, laminatmaskin, 
fotoprinter. 

● Utarbeidet et  evalueringsystem for ”helsefremmende barnehager”, et samarbeid 
friluftsbarnehage. 

● bidratt til etablering av tilsvarende lærende nettverk i regi av Ishavskysten 
friluftsråd  



● bidratt til finansiering kr. 40 000,- i spillemidler, av ”trelavvo” ved Emmens 
barnehage.  

● Bidratt til finansiering kr. 40 000,- i spillemidler, av trelavvo ved Kongsvik 
Barnehage. 
 
 

Tiltak retta mot skoler 
Tiltaket omfatter ulike informasjons- og stimuleringstiltak basert på prosjektene 

Helsefremmende skoler. 
Det er ikke lagt opp til pedagogisk utviklingsarbeid i skole, men formidling, 

erfaringsutveksling, dokumentasjon og tilegning av ny kunnskap. 
 
Skolene vil fra høsten 2010 bli invitert til å delta i prosjekt Helsefremmende skoler på lik linje 

med det som barnehagene har  i dag. 
 
 
Engasjement i perioden: 

● Arrangert seminar om ”Læring i friluft og lærende nettverk”  mars 2010. Alle 
grunnskoler i Ofoten var invitert til seminaret.  

● deltatt i folkehelsenettverk,” læring i friluft”, i regi av Friluftsrådenes 
Landsforbund  

● samarbeid med Friluftsrådenes Landsforbund om utvikling av nettbasert 
pedagogisk tilbud ”Stedsbasert læring på nett”. 

● bidratt til finansiering kr. 25 000,- i fylkeskommunale midler til bygging av 
Gamme 2009 i Kjøpsvik i Tysfjord kommune. 

● bidratt til finansiering kr. 25 000,- i fylkeskommunale midler til bygging av 
Gamme 2010 Kongsvik i Tjeldsund kommune. 

● dekt utgifter til leie av buss og veileder til befaring av grotte i Evenes kommune 
● Orientert om prosjektet helsefremmende Barnehager på solhaugen videreegående 

skole 
● Orientert Saniteten Uke 29.9.2010 

 
Kartlegging og verdisetting av friluftsområder 
Kartlegging av friluftsområder er et samarbeidsprosjekt mellom Ofoten Friluftsråd og 

medlemskommunene. Kartleggingen bygger på modell utarbeidet av Direktoratet for 
naturforvaltning (DN-håndbok 25), og finansieres ved egeninnsats, midler fra 
Nordland fylkeskommune. Det vil også bli søkt om skjønnsmidler fra Fylkesmannen. 
Etter endt kartlegging vil arealene i samtlige Ofoten-kommuner være vurdert i forhold 
til friluftsbruk. Arealer som har attraksjon for friluftsliv vil bli kategorisert i forhold til 
ulik brukstype og verdi. Resultatene av kartleggingen legges ut på felles 
www.kart.ofoten.no.  

 
Kartleggingen er et fireårig prosjekt fra 2009-2012. 
 
Engasjement i perioden: 

● Narvik startet opp med registreing av friluftsområder i 2009. 
● Det er fattet vedtak om oppstart i Tjeldsund, Ballangen, Tysfjord og Narvik.  

Evenes vil ha sak til behandling i juni  2010. 



● Utarbeidet skjemaer til registreringen av friluftsområder.  
 

 
Andre lavere prioriterte oppgaver der samarbeidsmuligheter, økonomi,       

praktiske forhold har avgjort prioritering 
· Barn i Natur ulike naturnaturmiljøer – turer arrangert i samarbeid med Narvik og             

Omegn Turistforeningen, padletur, fjæretur, skogstur,  
· Arrangement for de over 60. Til fjells med fiolin og fortellinger. Samarbeid med             

Kulturskolen. 
· Arrangement for minoritetsgrupper. Gjennomført to arrangement. God deltakelse        

på begge arrangementene. Samarbeid med Unge kvinners sanitetsforening. 
· Klatreleir og vandreleir avlyst i 2009. Årsak liten deltakelse. 
 

 
 

3 Høringsuttalelser og involvering i planarbeid 
●  
● innspill til ”Sørfjord vindpark” og ”Skogvatnet vindkraftanlegg” i Tysfjord.         

30.10.2010. 
● innspill til Kommuneplan arealdel Narvik halvøya og Bjerkvik 
● innspill til: Narvik kommune, hovedrevisjon av kommunedelplan for fysisk         

aktivitet og  naturopplevelse 2010 - 2013 
 
 
5 Representasjon  

● Friluftslivskonferanse, Arendal, 17.-19.06.09 
● Årsmøte Friluftsrådenes Landsforbund, 20.06.09 
● Ansattesamling, Friluftsrådenes Landsforbund, 01.-03.09.09 
● Forskningskonferanse, FRIFO, Oslo, 23.-25.11.09 
● Deltatt på samling for alle friluftsrådene i Nordland i regi av Nordland            

fylkeskommune ”Løns-smia”, Lønsdal des. 09 
● Styreledersamling, Friluftsrådenes Landsforbund, 12.-13.02.10 

 
 
6 Samarbeid med myndigheter og frivillige organisasjoner 

Ofoten Friluftsråd har videreført samarbeid med ​(uprioritert rekkefølge)​: 
● Nordland fylkeskommune 
● Friluftsrådenes Landsforbund 
● de tre øvrige friluftsrådene i Nordland 
● Fylkesmannen i Nordland 
● Statskog  
● Destinasjon Narvik 
● Forum for natur og friluftsliv i Nordland  
● RKK Ofoten   

 
 
 



Anne-Margrethe Roll 
daglig leder 

 
 


