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Sabadell vs. Terrassa: El parc de Catalunya i el parc de Vallparadís, cara a cara/ P06

La manca d’aigua insta a prendre mesures per re-
duir-ne l’ús. Una comunitat de veïns, per exemple,
ha canviat el sistema de reg del jardí comunitari
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a la sequera
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tal dia com avui
Fa 6 anys

el nostre
Redacció del D.S.

Després d’uns dies de treva i fresca, la previsió meteorològica indica que la 
setmana que ve tornarà a pujar la temperatura i que pugui superar els 30 ºC. No 
ens queixarem, és el que toca per l’època de l’any en què estem. Per combatre la 
calor, no hi haurà res millor que prendre l’aire una mica més fresc que sol arribar 
al capvespre. Si realment fa calor, l’esperarem amb els braços oberts.

ens agrada...
20 anys ajudant el viatger
La Unitat de Salut Internacional i Consell al 
Viatger del Parc Taulí va irrompre ara fa dues 
dècades. El servei, impulsat pel doctor Bernat 
Font, és pioner al Vallès Occidental. Aquest mes 
compleix 20 anys, amb una mitjana d’uns 2.000 
usuaris anuals. La consulta serveix perquè els 
viatgers afrontin l’escapada a qualsevol indret del 
món amb les màximes garanties sanitàries.

ens hi hem fixat...

Accions per la sequera
Davant l’escenari d’excepcio-
nalitat per sequera –semàfor 
taronja-, molts sabadellencs 
es veuen obligats a adoptar 
mesures per mantenir plantes i 
jardins en bon estat.  

Els CAP, menys hores oberts
El CAP Can Rull obrirà només 
els matins i el CAP Can Llong 
només ho farà a les tardes 
aquest agost per decret de la 
Generalitat de Catalunya. La 
notícia ha disgustat els veïns.

retalls...

La portada de l’edició del 
dissabte 5 d’agost del 2017 
titulava “Fan propostes per 
redissenyar Sabadell”, una 
notícia en què es parlava 
d’idees com el soterrament 
dels FGC o la reconversió de 
l’aeroport. La fotografia gran 
es dedicava al bosc de Can 
Deu, que aleshores s’estava 
regenerant després de les 
greus seqüeles per la forta 
ventada de desembre del 
2014. Finalment, l’exemplar 
apuntava que el termòmetre 
havia arribat als 38 ºC, tem-
peratures de rècord.

La nostra ciutat té incomptables indrets amb encant. Moltes vegades, només cal parar una mica 
d’atenció al nostre voltant per trobar-los en qualsevol racó. Un d’aquests és el mirall que hi ha a la 
plaça de les Marquilles, al barri del Centre. Tal com es veu a la fotografia, reflecteix el carrer de Sant 
Quirze, amb l’església i el campanar de Sant Fèlix al fons. Una perspectiva preciosa. / DS
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El personatge

El Xavi i la Gemma, divendres passat al matí, a la per-
ruqueria canina de la botiga La Petjada, situada 
a la plaça de l’Àngel (Centre) / AINA TORRES

F
a més de dues dècades que el sabadellenc 
Xavi Sánchez i Gemma Gual es dediquen al 
sector dels animals domèstics: primer per 
compte d’altri i, des de l’any 2017, per comp-
te propi. 

Des de ben petit, Sánchez, ha viscut amb 
mascotes, esdevenint una connexió especial, fins al punt 
de poder traslladar-ho en l’àmbit professional: “Si t’agra-
da molt un sector, centra’t en allò, perquè a la vida és molt 
important que t’agradi la teva feina. A mi, personalment, 
no em fa res tancar mitja hora més tard, si és per ajudar la 
teva gent”, assegura. 

Pare de dos fills, el Xavi és qui s’encarrega d’atendre i 
aconsellar els clients, mentre que la seva dona, la Gemma, 
és la perruquera canina. Ambdós, cadascú en el seu àm-
bit, amb una premissa ben clara, un cop superats els entre-
bancs generats pels efectes de la covid-19: “Per fer la famí-
lia que tenim, amb els nostres clients, cal conèixer la seva 
situació per recomanar-los la millor opció independent-
ment dels teus interessos. Mai pots enganyar el client”, 

Fer del treball un gaudi 
gràcies a l’estima pels animals

BOTIGA    Xavi Sánchez i Gemma Gual, parella i propietaris de La Petjada, viuen i 
comparteixen amb els clients la passió per les mascotes des de fa dues dècades

recorda el sabadellenc, de quaranta-dos anys, qui aprofi-
ta per recordar la “qualitat” dels productes de proximitat. 
Primer va arribar la botiga, després la perruqueria cani-
na, i si res no es torça –tot dependrà de la burocràcia– 
La Petjada tindrà un nucli zoològic a partir de l’octubre, 
monopolitzat per rosegadors –hàmsters, conills d’Índi-
es i conills–: “És molt important conèixer la disponibili-
tat que tenen les famílies. Els gossos són molt esclaus, i la 
gent n’ha de ser conscient, no només a l’hivern, sinó tam-
bé a l’estiu, quan hi ha vacances. Els gats ho són menys, i 
els rosegadors, encara menys”, explica, mentre afegeix 
que “després de la Covid-19, el nombre d’adopcions de 
gossets i gates va créixer per sobre els criadors, però dar-
rerament les xifres comencen a ser alarmats, amb un aug-
ment d’abandonaments a les protectores”, lamenta. 

Sánchez reconeix que a vegades és “complicat”, però 
la clau rau en saber “separar” les qüestions professionals, 
les que passen a dins de la botiga, i les de l’àmbit privat. 
“Les diferències que poden sorgir, has d’agafar-les amb 
humor i ganes, i sobretot gaudir del que fas, si no tot se’t 
fa molt més difícil”.

M. C.  •  @campsmanel
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“D’una 
banda, ens 
trobem amb 
alumnes que 
necessiten 

un repàs del curs, sobretot 
d’ESO o de batxillerat, 
perquè detecten que hi ha 
assignatures que els costen. 
I, d’altra banda, n’hi ha molts 
que necessiten una prepa-
ració de cara a la selectivitat 
de setembre. També hi ha 
alumnes que ja tenen plaça 
assignada a una universitat, 
però que volen posar-se a 
punt per començar la carrera. 
Alumnes que venen de fer 
un grau superior, no han 
fet batxillerat i necessiten 
reforçar, per exemple, les ma-
temàtiques, l’anglès, el català 
o el castellà. A l’estiu és quan 
hi ha menys alumnes a les 
aules i tenen molta més dis-
ponibilitat d’horaris. Durant 
l’any és més complicat oferir 
a cada alumne exactament 
allò que necessita en funció 
del seu nivell. L’estiu és ideal 
per personalitzar l’atenció”.

Adrià Preixens,  
professor de reforç i 
preparació acadèmica

juntament amb les classes inten-
sives de preparació per a exàmens 
oficials.

Exàmens a la vista
Amb el punt final a l’agost, l’arri-
bada de setembre i, en la majoria 
de casos, l’estabilització de la ru-
tina, arriben també diverses con-
vocatòries d’exàmens oficials. Els 
de Cambridge, per exemple, que 
acrediten el nivell d’anglès de for-
ma oficial, preveuen proves del 
First Certificate –el 22 de setem-
bre– i de l’Advanced Certificate –
el 16 de setembre–.

Encara que durant aquest perí-
ode, l’examen que mou més estu-
diants és la convocatòria extra-
ordinària de les Proves d’Accés a 
la Universitat de setembre, que 
es desenvolupen els dies 5, 6 i 7. 
Aquesta selectivitat acull estu-
diants que no van poder presen-
tar-se a la convocatòria de juny, 
que necessitaven més temps d’es-
tudi, que van suspendre les pri-
meres PAU o que no van arribar 
a la nota de tall que necessitaven 
per accedir a la carrera que havien 
sol·licitat. En tot cas, com que es 
desenvolupen tot just estrenat el 
setembre, les acadèmies oferei-
xen formació de preparació que 
s’ha d’encabir tant sí com no du-
rant els mesos d’estiu previs a la 
convocatòria.

Societat

Desconnectar, fer el viatge pro-
mès, posar-se moreno: cadascú 
té marcats objectius diferents per 
a l’estiu. Les acadèmies de la ciu-
tat, però, ens en proposen un altre: 
preparar-nos per assolir les nostres 
fites acadèmiques personals. 

Existeix la percepció que estu-
diar o formar-se acadèmicament 
és una activitat amb vacances obli-
gades a l’agost. L’estiu, però, es-
devé en molts casos un període 
excel·lent per nodrir-nos de co-
neixement. En definitiva, perquè 
tenim més temps i perquè l’aten-
ció dels professors serà més indivi-
dualitzada, ja que les aules descar-

L’estiu es consolida com un bon moment per reforçar 
el perfil acadèmic o preparar-se per a exàmens oficials

Un estiu de 
boli i llibreta

Sergi G. Reginaldo  •  @sergigonzz    #Acadèmies #Estiu

reguen un gran gruix d’estudiants 
que marxen de vacances. 

Acadèmies obertes
A Sabadell, diverses acadèmies 
tanquen durant escasses dues set-
manes, per facilitar l’aprenentatge 
d’aquells que volen obrir boli i lli-
breta a l’estiu. 

Ens hem colat a dues d’aques-
tes acadèmies, per respirar el rit-
me que s’hi respira a ple agost, quan 
la ciutat és a mig gas. Arribar al nou 
curs amb un major nivell o potenci-
ar les aptituds en idiomes –sobre-
tot en anglès– és una de les prin-
cipals demandes dels estudiants, 

Amb un reguitzell 
de convocatòries 
d’exàmens oficials 
programades per al 
setembre, acadèmies 
de la ciutat opten per 
tancar només dues 
setmanes per oferir 
formació

Avui parlem 
de la formació 
acadèmica 
durant l’estiu

Et posem en context. 
Acadèmies de la ciutat 

obren gairebé tot l’estiu per 
oferir, sobretot, classes de reforç 
d’anglès o preparacions de se-
lectivitat, d’ESO o batxillerat.

Per què en parlem?  
Per parlar amb els 

sabadellencs i les sabadellen-
ques que aprofiten l’estiu per 
nodrir-se de coneixement o 
preparar-se per a exàmens.
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Les acadèmies

Els estudiants

“A l’estiu tenim més temps; i podem invertir més hores a aprendre un idioma. A ban-
da, l’atenció és molt més personalitzada perquè el gruix d’estudiants és més baix. Hi 
ha alumnes que em pregunten a la primera classe: ‘Només som aquests?’. Ho aca-
ben notant molt, tenen l’oportunitat de practicar molt més el seu anglès. I més tenint 
en compte que donem molta importància a l’expressió oral. Hi ha perfils variats, n’hi 
ha que van d’Erasmus, per exemple, o que es presenten a un examen oficial.”

“Tenim un compromís amb aquelles persones que volen preparar-se per a uns 
exàmens o volen reforçar alguna àrea en concret, per això, només tanquem dues 
setmanes a l’estiu. És el període per excel·lència per posar-se les piles de cara a l’inici 
de curs i arribar amb el nivell que ens demanaran, per exemple. El setembre, a més, 
tenim de nou una selectivitat, no podem estar tancats tots un mes perquè hi ha 
molta demanda de preparació. L’estiu és un bon moment per fer els intensius.”

“Quan viatjava sola era molt frustrant sentir-me encallada per culpa de l’idioma. Vaig 
decidir que l’estiu era un bon moment per posar-me a practicar l’anglès a màxim 
rendiment. Ha coincidit a més, que aquest setembre marxaré a viure a Berlín; i, per 
tant, ara sí que necessito més que mai un anglès fluid. No fem servir llibres, gairebé 
tot és expressió oral i és precisament el que necessito millorar. Posar-s’hi a l’estiu, 
quan estàs de vacances, a vegades resulta dur, però és la millor opció.”

“M’estic preparant per fer les PAU +25 i després poder fer la carrera de Medicina. Els 
exàmens són a l’abril, però s’ha d’agafar amb temps. Els exàmens cal preparar-los 
molt bé, i encara més per entrar a fer Medicina, que és un grau molt exigent. He de-
cidit començar ara perquè a l’estiu molta gent marxa de vacances i les aules queden 
més buides que normalment. Pots preguntar moltes més coses, els reforços són 
amb menys alumnes i pots rebre una atenció molt més personalitzada.”

“Soc aquí per aprendre i millorar el meu anglès. Vull progressar per accedir a titulaci-
ons oficials més endavant. Aprofito l’estiu per fer-ho perquè a l’escola on estudio puc 
reservar les classes que vull. Ara, a l’estiu, és el moment de l’any quan tinc més temps 
lliure i, per tant, és quan més classes puc agafar i més puc aprendre. Faig vacances, 
també; es pot compaginar tot de manera fàcil.”

“Vaig apuntar-me per fer repàs perquè em costaven algunes assignatures. Ara mateix 
m’estan ajudant a millorar el nivell de matemàtiques: treballem, per exemple, les 
matrius. Aquest setembre començaré 2n de batxillerat i aprofito l’estiu per posar-me 
al dia. Arribo a les 9:30 h i les primeres dues hores les destinem a fer tècniques d’es-
tudi, és a dir, realitzar esquemes o millorar l’organització. Les següents dues ens cen-
trem en les ‘mates’. Tot i que a vegades fa mandra, és el millor moment per fer-ho.”

Melanie Cross 
Professora What’s Up! Sabadell

Albert Alberola 
Director Centre d’Estudis Sabadell

Ivonne, 26 anys 
Reforç d’anglès

Enrique, 25 anys 
Preparació PAU +25

Ivan, 24 anys 
Reforç d’anglès

Gonzalo, 16 anys 
Reforç de matemàtiques
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N omés pel simple fet de tenir una cas-
cada al bell mig de la ciutat, Sabadell 
ja hauria de guanyar aquesta ronda 
comparativa. Si, a més, tenim en comp-

te que s’hi pot passar per sota per amarar-se 
d’aquella humitat, la victòria ja hauria de ser per 
golejada. Per als que encara en tingueu dubtes, 
però, us exposem perquè les 43 hectàrees de verd 
que componen el parc de Catalunya de Sabadell, 
el nostre petit gran Central Park, mereixen ostentar 
en solitari el títol de capital del Vallès Occidental. 

El cas és que aquest parc, inaugurat oficialment 
l’any 1992 –tot i que l’any 1929 els arquitectes 
Josep Renom i Joaquim Manich ja van fer-ne un 
primer esbós–, no només és popular per ser un 
tros immens de verd al mig de Sabadell, sinó que 
també és àmpliament conegut i transitat per la 
quantitat d’equipaments que incorpora. L’amfi-
teatre és al cor del parc, i té una capacitat per a 
40.000 persones. Tot i que fins fa poc el vèiem a 
ple rendiment només per Festa Major, recentment 
els festivals Observa i Embassa’t li estan donant 
el protagonisme que mereix. I de la disbauxa a la 
tranquil·litat: a pocs metres de l’amfiteatre hi ha 
també un observatori astronòmic. Seu de l’Agru-
pació Astronòmica, disposa d’una exposició per-
manent, una biblioteca i un dels telescopis privats 
més grans de l’Estat. I ja sabem que a Vallparadís 
hi ha un trenet; i a Sabadell no podíem ser menys. 
El parc de Catalunya també incorpora un circuit 
ferroviari, de 3.068 metres de llargada i dues vies. 
Amb una durada de 23 minuts, passa per un via-
ducte i sis túnels. Un dels reclams que més apas-
siona els petits. I per als més joves, l’skatepark 
sempre serà el punt de trobada. Tot, coronat per 
un llac de més de 8.000 metres quadrats. La casa 
dels emblemàtics cignes del parc. S. G. R.

El parc de Catalunya Parc de Vallparadís

El nostre petit gran
Central Park

“Vallpa”, un parc al qual no cal 
anar, sinó que te’l trobes

43 hectàrees 
de verd amb 
un llac, una 
cascada, un 
‘skatepark’, 
un trenet, un 
amfiteatre, 
i un 
observatori

Amics “sabadellensis”: entregueu les 
armes. I serem magnànims en la (vostra) 
derrota. Avui toca decidir quins dels 
dos grans parcs urbans guanya l’altre. 

Però mireu, no sé si són de la mateixa categoria: 
Vallparadís es va anar teixint al llarg d’un torrent... 
Mentre que el parc de Catalunya es va aixecar 
damunt d’un solar. Però no només un té un nai-
xement natural i l’altre artificial, sinó que un és un 
espai verd al llarg de la ciutat i l’altre a un barri de la 
ciutat. O dit d’una altra manera: a un sabadellenc 
li cal anar fins al parc, mentre que un terrassenc es 
topa amb ell. I és que amb quasi tres quilòmetres 
de longitud, Vallparadís és un connector natural 
de molts barris de Terrassa. Bé, serem magnànims 
en la (vostra) derrota, ja que ara us tirarem alguna 
floreta: sí, el parc de Catalunya també té coses que 
molen. Llogar una barqueta per viatjar per les ai-
gües de l’estany té la seva gràcia. Veure un concert 
de l’Embassa’t mentre cau el sol darrere l’escenari 
és encisador. I no descartem venir-hi algun dia, és 
clar! Tanmateix, aquí no hem vingut a elevar la vos-
tra autoestima. D’aquí ha de sortir un guanyador 
i juguem amb les cartes marcades des de l’inici: 
“Vallpa” mola més. Per això ens hi ajuntem 40.000 
persones a cada edició del Pícnic Jazz. Per això hi 
fem l’Enterrament de la Sardina, per Carnestoltes. 
Per això hi escoltem concerts com el d’Oques 
Grasses, a l’escenari Vela. O fem el Holi fest, el 
Vegan fest i tot allò que es digui ‘fest’. Per això fem 
campana de l’institut i ens asseiem a matar les 
hores damunt la gespa. Quan som joves. I per això 
hi anem a prendre una orxata, quan som grans. I a 
fer esport durant tota la vida, nens, joves i grans, i 
a totes hores. Perquè Vallparadís és el parc que ha 
vist créixer els terrassencs. I com a testimonis im-
pertèrrits, els nostres hipopòtams. Ander Zurimendi

Un 
sabadellenc 
ha d’anar 
fins al 
parc de 
Catalunya. 
En canvi, un 
terrassenc 
es troba a 
Vallparadís 
sense voler, 
perquè 
s’estén per 
molts  barris

És la batalla definitiva per 
decidir qui és la capital. 
Sabadell ho té clar i Terrassa 
ho haurà d’admetre...

Sabadell  
vs. Terrassa
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Narcís López, Jordi Carbonell, Sever Salvador, Àngels Folch i Jaume Monmany / AINA TORRES

Des de finals del passat mes de 
març, Sabadell compta amb una 
plataforma que vol defensar i pro-
moure la llengua catalana. Es trac-
ta de la Taula per la Llengua de 
Sabadell, formada per cinc orga-
nitzacions d’àmbit nacional amb 
delegació a la ciutat. Són l’Assem-
blea Nacional Catalana (ANC), 
el Consell Local de la Repúbli-
ca, Llengua i República, la Pla-
taforma per la Llengua i Òm-
nium Cultural. Jaume Monmany, 
d’Òmnium, explica que “més que 
fiscalitzar, volem donar suport 
perquè la gent utilitzi el català en 
moltes facetes, sense discriminar. 

No perquè una persona tingui un 
color o altre de pell hem de canvi-
ar d’idioma”. La feina que volen fer 
és al carrer, però també a les insti-
tucions, especialment pensant en 
l’Ajuntament de Sabadell, que és 
la més propera al ciutadà. Una de 
les coses que persegueixen és que 
el consistori garanteixi l’atenció 
en llengua catalana quan externa-
litza alguns serveis. 

Tal com afegeix Sever Salva-
dor, de la Plataforma per la Llen-
gua, la voluntat de les entitats és 
“fer pinya” per “lluitar per la llen-
gua”. Des de la Taula volen ser al 
costat de la ciutadania per aclarir 

Cinc entitats 
s’uneixen per 
defensar el català

SOCIETAT  Volen garantir el seu ús a 
les institucions i donar eines a la 
ciutadania perquè l’utilitzi al carrer

Aleix Pujadas Carreras  •  @aleixpujadas

conceptes i empoderar-la perquè 
“no tingui dubtes ni vacil·lacions en 
l’ús de la llengua”. Àngels Folch, de 
Llengua i República, apunta que “és 
el ciutadà qui tria la llengua en què 
vol ser atès, no l’ajuntament”, i posa 
d’exemple situacions que s’ha tro-
bat a l’Oficina d’Atenció Ciutada-
na del Despatx Lluch. “D’entrada 
et diuen que pots parlar català, però 
no és això, jo vull que m’atenguin en 
català, de la mateixa manera que una 

persona castellanoparlant, si no en-
tén el català, pot demanar la llengua 
castellana”, reivindica. Per la seva 
part, Jordi Carbonell, de l’ANC, 
creu que la tasca de fomentar l’ús de 
la llengua “és essencial si pretenem 
impulsar la nació com a estat inde-
pendent”. Finalment, Narcís López 
(CLR) assenyala que “hem d’acon-
seguir que cadascú parli el que vul-
gui a casa seva, però que una ens 
uneixi com a país”.

La Taula per la Llen-
gua defensa que és 
l’interlocutor amb 
l’Ajuntament en 
aquest sentit i hi vol 
treballar conjunta-
ment per millorar la 
situació de la llengua

#entitats #llengua

QUOTA SETEMBRE AL 25% DE DESCOMPTE SI ET FAS SOCI AQUEST AGOST
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Els professionals 
que treballen a la 
Unitat del Viatger 
del Parc Taulí 
/ CEDIDA

Viatjar a l’estranger obliga a po-
sar sobre la taula una sèrie de con-
sideracions des d’un punt de vis-
ta mèdic. Amb aquesta premissa, i 
per donar resposta a la necessitat, 
la Unitat de Salut Internacional i 
Consell al Viatger de l’Hospital 
Parc Taulí va irrompre ara fa dues 
dècades. Aquest mes, el servei ce-
lebra el seu 20è aniversari. L’agost 
del 2003, el doctor Bernat Font 
va crear aquesta unitat, pionera 
al Vallès Occidental, en observar 
un canvi de tendència de la pobla-
ció a l’hora de viatjar i la necessitat 
d’un servei específic sobre medi-
cina tropical.

L’actual coordinadora del de-
partament, la doctora M. Luisa 
Machado, ha destacat aprofitant 
l’efemèride que “el doctor Font va 
ser un pioner. Va veure la necessi-
tat de crear aquesta unitat i les da-
des li van donar la raó. El 2007, 
en quatre anys ja ateníem més de 
2.000 viatgers”. Les dades es van 
anar mantenint fins al 2019, que va 
experimentar un increment, arri-
bant al pic de 3.000 persones ate-
ses. “Amb la pandèmia hi va haver 
una baixada de visites, però l’any 
passat ja es va recuperar la deman-
da d’informació, per la unitat hi 
van passar uns 2.000 viatgers. I 
aquest any, podem confirmar que 
s’ha recuperat la normalitat”, asse-
gura Machado.

Novetats previstes
En una entrevista a comença-
ment d’estiu, la doctora explica-

va que, entre les novetats, destaca 
la disposició de la vacuna del den-
gue, tot i que encara no s’ha posat 
aquest estiu. “No la tenim física-
ment i encara cal definir quins són 
els criteris i quins viatgers se’n be-
neficiaran. Necessiten dues dosis 
i la segona és al cap de tres mesos. 
Però és molt bona notícia tenir-la. 
De moment, s’ha obert la possibi-
litat que sigui per al viatger, però 
no hi ha cap país que ho hagi defi-
nit”, assenyalava.

Amb el final de l’emergència 
sanitària, la covid ha passat a un 
segon pla en les consultes, tot i 
que continuen sent necessàries. 
“Quan es viatja a un país tropical o 
subtropical, s’ha de visitar la con-
sulta amb una antelació d’unes 
quatre setmanes”, recordava la 
doctora.

En evolució constant
La Unitat ha anat evolucionant 
aquests anys. La seva coordinado-
ra ha explicat que “estem més con-
nectats amb el viatger per fer un 
millor seguiment. No només ens 
centrem en la visita d’abans del vi-
atge; sinó també, a posteriori, per 
saber si hi ha hagut algun proble-
ma de salut en el viatge”.

La Unitat de Salut Internaci-
onal i Consell al Viatger del Parc 
Taulí ofereix els seus serveis com 
a centre de vacunació internacio-
nal i de conseller en atenció sani-
tària al viatger. La unitat està inte-
grada en el Programa Poblacional 
de Malalties Infeccioses del Taulí.

Cada destinació, 
explica la doctora, 
té unes singularitats 
que cal conèixer. 
Entre les escapades 
més freqüents, l’Àfri-
ca i el sud-est asiàtic 
han tornat aquest 
estiu amb força. 
Llocs que demanen 
un coneixement previ

El CAP Can Rull obrirà només 
els matins i el CAP Can Llong 
només ho farà a les tardes aquest 
agost per decret de la Generali-
tat de Catalunya. Una notícia que 
ha disgustat profundament els ve-
ïns dels dos barris. “L’alternativa 
que ens donen és que els veïns de 
Can Rull ens desplacem a les tar-
des al CAP Can Llong, i vicever-
sa”, apunta Juan Moreno, presi-
dent de l’Associació de Veïns de 
Can Rull, que lamenta que “a la 
gent gran no se la pot fer canviar 
de barri per anar a l’ambulatori”. 

De fet, representants de les as-
sociacions veïnals dels dos barris 
van reunir-se amb la direcció del 
CAP Can Llong –gestionat per 
la Corporació Sanitària del Parc 
Taulí– per negociar alternatives. 
“Altres anys, el CAP Can Llong 
havia estat obert matí i tarda, i els 
veïns podien desplaçar-s’hi sense 
haver concertat visita”, diu More-
no, “que això seria magnífic”. Com 
a alternativa, els presidents de les 
AAVV de Can Llong i Can Rull 
van posar damunt la taula l’op-
ció de tancar durant tot l’agost el 
CAP Can Llong i obrir durant tot 
el dia el CAP Can Rull. “Això és 
una opció consensuada entre les 
associacions: la majoria dels veïns 
de Can Rull no saben on cau l’am-

bulatori de Can Llong. A part, el 
de Can Rull té, per exemple, apar-
cament”, manifesta Moreno. 

El representant veïnal criti-
ca la gestió de Salut, que “no té 
en compte que molta de la gent 
gran es queda a casa a l’agost, que 
pot arribar a ser un període espe-
cialment complicat, amb les altes 
temperatures i familiars de vacan-
ces”.

Gir de guió inicial
Segons la proposta inicial de l’ad-
ministració de Catalunya, dos am-
bulatoris més havien de patir re-
tallades horàries aquest agost: el 
CAP Sud havia de tancar els ma-
tins i el de la Creu de Barberà a 
les tardes. Les negociacions de 
l’Ajuntament amb la Generalitat, 
així com la pressió veïnal, van esti-
mular que Salut decidís finalment 
obrir els dos CAP tot el mes.

El CAP Can Rull, en una imatge d’arxiu / LLUÍS FRANCO

El CAP Can Rull 
obrirà només els 
matins i el CAP 
Can Llong només 
ho farà a les tardes 
aquest agost

S. G. Reginaldo  •  @sergigonzz

“La gent gran ha de 
poder anar al CAP 
del barri a l’agost”

SALUT  El servei compleix vint anys aquest agost des 
de la seva posada en marxa. Al voltant de 2.000 
persones passen per la consulta anualment amb 
l’objectiu d’agafar l’avió amb garanties sanitàries

La Unitat del 
Viatger es 
consolida al Taulí
Marc Béjar  •  @mbejar_14 #ParcTaulí #Viatgers
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Les restriccions en escena-
ri d’excepcionalitat per seque-
ra continuen vigents a Sabadell, 
tant pel que fa a usos públics com 
en l’àmbit privat. En l’estat actual 
-semàfor taronja-, el pla de seque-
ra dictamina que continua prohi-
bit l’ús d’aigua de xarxa per al reg 
de jardins i zones verdes, excepte 
pel que fa al reg de supervivència 

d’arbres o de plantes que es realit-
zarà de nit -o en hores de menor 
insolació- i amb sistemes gota a 
gota o regadora. El reg de gespa 
queda prohibit en tots els casos.

En aquest context, molts saba-
dellencs han optat per prendre 
mesures excepcionals, canviar hà-
bits i ajustar l’ús d’aigua intentant 
garantir la supervivència de la flo-

ra. Malgrat que, en alguns casos, 
resulta complex. “Sempre om-
plo el balcó amb plantes de tem-
porada i aquest any no ho he fet”, 
explica un dels veïns que han par-
ticipat en una enquesta aques-
ta setmana. “Recullo l’aigua de la 
dutxa fins que surt calenta amb 
un cubell i l’utilitzo per a regar les 
plantes d’interior”, apunten entre 

Imatge actual del jardí del bloc situat al carrer de la Indústria de Sabadell / VICTOR CASTILLO

SOCIETAT  Sabadell continua en fase d’excepcionalitat, amb restriccions del 
consum d’aigua. Els veïns s’adapten al context buscant fórmules d’estalvi

Mesures excepcionals per la sequera: 
“S’està morint la gespa del jardí”
Marc Béjar  •  @marcbejar_14 #sequera  #reg

les accions. Són fórmules d’estal-
vi que es repeteixen a les llars de la 
ciutat. Recollir l’aigua de la pluja i 
reaprofitar l’utilitzada en tasques 
domèstiques contribueix a pal·li-
ar la greu situació d’escassetat.

En general, s’aplaudeix la vo-
luntat de moderar el consum d’ai-
gua, però es reclama que es flexi-
bilitzin o repensin mesures. “Crec 
que la millor solució és posar un lí-
mit de litres per habitant i després 
que cadascú ho administri de la 
millor manera”, analitzen.

“Hem canviat la instal·lació”
A la comunitat del número 45 del 
carrer de la Indústria, al Centre, 
han instal·lat un sistema de reg 
gota a gota per millorar l’eficièn-
cia després que es restringís el 
reg del jardí de la zona comunità-
ria. “Vam decidir, conjuntament, 
canviar la instal·lació i l’estalvi 
d’aigua és considerable”, explica 
Jaume Pobla, que fa gairebé una 
dècada que s’encarrega del man-
teniment. Per culpa de les mesu-
res, lamenta, s’està morint la ges-
pa. “Es farà malbé. I les previsions, 
per desgràcia, no són bones”, diu.

En aquest bloc -amb més d’un 
centenar de famílies-, els jardins 
ocupen una superfície molt gran, 
amb molts metres de gespa. “S’ha 
notat un canvi molt gran. Ara, veu-
re’l, et provoca tristor. Però la si-
tuació és així i és el millor que po-
díem fer”, es resigna.

Recollir l’aigua 
de la dutxa o la 
utilitzada per 
cuinar, entre 
les accions més 
habituals a les llars

L’Ajuntament reitera 
que no es pot traslla-
dar la responsabilitat 
de l’aplicació del pla 
als municipis “sense 
suport de l’admi-
nistració superior 
ni sense dotar-nos 
d’eines o d’un marc 
normatiu”, avisen 
sobre les sancions

Fa més de setanta anys que oferim 
serveis funeraris a Sabadell i a les 
famílies que ens han necessitat, 
i durant tot aquest temps 
hem après a comprendre les 
necessitats i els desitjos de les 
persones en moments tan delicats 
com són els de la pèrdua d’un ésser 
estimat.

acompanyar-te
Estem aquí per

Horari tanatori i ofi cines tanatori: 
de 8 a 21.30 h, els 365 dies de l’any
Ronda Orient 71 · 08203 Sabadell
Horari de vetlla: de 8:00 h a 21:30 h, 
els 365 dies de l’any

Ofi cina d’atenció de Batllevell: 
24 hores, els 365 dies de l’any
C/ Batllevell nº 60 (davant Parc Taulí) 

902 930 085
www.funerariatorra.com
serveis@funerariatorra.com

 629 72 79 25

i
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Els problemes de salut que arros-
segava des de feia temps han po-
sat fi a la vida del sabadellenc Juan 
Pérez Marín, que ha mort a l’edat 
de 62 anys.

Pérez era un conegut veí i comer-
ciant del barri de Ca n’Oriac, on els 
últims anys regentava la Merceria 
Casa Bárbara, un petit comerç fa-
miliar de l’avinguda de Matadepe-
ra que va tancar les portes l’1 d’abril 
d’aquest any. Era un negoci his-
tòric, obert l’any 1959 per la seva 
mare, Bárbara, i que entremig ha-
via continuat la seva germana Fina.  
Aleshores, als anys seixanta, els 
carrers no estaven asfaltats, l’aigua 
la treien del pou i no hi havia siste-
ma de clavegueram. Anys enrere, el 
sabadellenc s’havia dedicat a la fa-
bricació de cortines.

El president de l’Associació de 
Comerciants de Ca n’Oriac Co-
merç, Miguel Tello, lamenta el 
traspàs de Juan Pérez i el recor-
da “fent broma sempre, parlant 
de motos, que li agradaven molt. I 
era una persona que col·laborava 
amb l’associació en tot el que po-
dia; era soci des del primer dia. Era 
una gran persona, sempre molt di-
vertit”. Malauradament, la manca 
de relleu generacional -una qües-
tió que afecta darrerament nom-
brosos negocis de la ciutat- i els 
problemes de salut, van precipitar 
la jubilació del sabadellenc ara fa 
pràcticament quatre mesos.

Juan Pérez, a la dreta, a l’antiga Casa Bárbara / VÍCTOR CASTILLO

SOCIETAT  Els últims anys havia regentat la merceria que 
havia obert la seva mare, Casa Bárbara, que tot just 
havia tancat ell mateix feia pràcticament quatre mesos

Mor Juan Pérez, comerciant 
de Ca n’Oriac, als 62 anys
Aleix Pujadas Carreras  •  @aleixpujadas #successos #comerç

Tello: “El 
recordo fent 
broma, parlant 
de motos, que 
li agradaven 
molt. Era una 
gran persona”

La cerimònia de comiat es va ce-
lebrar el passat dijous, 3 d’agost, a 
les 12 h al tanatori de Sabadell.

En una entrevista amb el Diari a 
finals del passat mes de març, Pérez 
assegurava que “ha arribat l’hora de 
descansar. M’ha costat molt pren-
dre aquesta decisió, tanquem un 
negoci que funciona”. Sense relleu 
generacional i sense compradors 
interessats, la merceria va passar a 
formar part de la història de Saba-
dell.

NOVA ONADA DE 
CALOR A LA VISTA 
ELS PRÒXIMS DIES

Després de diverses jornades 
de treva, amb un ambient més 
suau que fins i tot ha compor-
tat precipitacions a Sabadell, 
la ciutat es prepara per viure 
una nova onada de calor, la 
primera del mes d’agost. L’in-
crement de les temperatures 
es preveu justament després 
d’un cap de setmana en què 
les pluges podrien remullar 
els carrers puntualment. Així, 
especialment a partir del 
pròxim dimarts, els termòme-
tres es tornaran a enfilar per 
sobre dels 30 graus, segons la 
previsió del Servei Meteoro-
lògic de Catalunya. L’anterior 

episodi de calor intensa va 
arribar la setmana del 17 de 
juliol. Segons dades de l’esta-
ció automàtica Sabadell-Parc 
Agrari, del Servei Meteorològic 
de Catalunya, el termòmetre 
va registrar el dimarts 18 un pic 
màxim entre les 11.30 h i les 
12.00 h, arribant a 41 ºC.

Més 
Ciutat

És l’edat d’una noia que dijous passat va ser atropellada 
per un turisme a l’avinguda de Matadepera (Ca n’Oriac). 
La vianant travessava el carrer a l’alçada del número 39 
quan va ser envestida.

20 anys
ATROPELLEN UNA 
DONA DE 91 ANYS 

Una dona de 91 anys va ser 
atropellada aquest dimecres 
al migdia al barri del Centre de 
Sabadell. La vianant es troba-
va creuant el carrer de Gràcia 
amb el de Pare Sallarès quan 
un turisme la va envestir. La 
nonagenària va resultar ferida 
lleu i va haver de ser traslla-
dada a l’hospital Parc Taulí de 
Sabadell, segons han precisat 
fonts policials.

INCENDI A CAUSA DEL 
CABLEJAT ELÈCTRIC  

Ensurt aquest dimarts passat 
a la Creu de Barberà. Poc des-
prés de les 15 h, els Bombers 
van rebre l’avís d’un incendi al 
carrer de Vasco da Gama. El 
foc s’havia originat en el ca-
blejat elèctric, afectant la ins-
tal·lació de telefonia de la zona. 
Dues dotacions des bombers 
es van desplaçar fins al lloc, i 
una altra unitat de la Policia 
Municipal.

L’Ajuntament de Sabadell 
manté oberta la inscripció a les 
seves accions formatives al Cen-
tre de Formació Cal Molins. Es 
tracta de formacions oficials, al-
tament especialitzades i com-
pletament subvencionades per 
a persones majors de 16 anys que 
vulguin créixer professionalment.

Els cursos que s’ofereixen te-
nen relació amb diverses bran-
ques professionals: “Sistemes 
d’informació de mercats”, “Ofi-
màtica”, “Negociació i compra-
venda internacional” i “Publica-
ció de pàgines web”. En aquest 
cas, les formacions estan adreça-

des prioritàriament a persones en 
atur. Per a persones treballado-
res en actiu, les accions es centren 
en l’àmbit administratiu, amb for-
macions especialitzades i de curta 
durada com “Comptabilitat bàsi-
ca”, “Comptabilitat informatitza-
da” i “Nòmines i seguretat social”.

En paral·lel, s’han previst dues 
accions formatives per a joves en-
tre 16 i 29 anys inscrits al Servei 
Públic d’Ocupació. La primera és 
“Gestió de la ciberseguretat per a 
pimes. Comerç electrònic segur”. 
La segona és “Procediments bà-
sics al servei de sala”, per a interes-
sats en la restauració.

Cal Molins manté oberta les 
inscripcions als seus cursos
Redacció  •  @diaridesabadell  #formació

    
NÚRIA MESTRE CLADELLAS

(Agost 1924 – Agost 2023)
Vídua de Joaquim Buxeda Brujas

Ha mort cristianament el dia 3 d’agost del 2023

Els seus fills, Maria Glòria (†), Antonio i Elena, Jordi i Núria, Nuri i Pere, Manel i Montse, Pia i 
Àlvar, Eugènia, Bernadette (†) i Enric, Joaquim i Anna (†), Fèlix i Anna Maria, Albert i Montse; 

els seus 33 nets, 11 besnets; la Sra. Evelyn i resta de família assabenten llurs amics i coneguts 
d’una pèrdua tan sensible i els agrairan que la tinguin present en els seus records. 

La cerimònia de cos present tindrà lloc avui dia 5 d’agost a les 09:30h al Tanatori de Sabadell.

Domicili mortuori: Sales de vetlla del Tanatori – Ronda d’Orient, 71  Sabadell
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MAESTRO DE MAESTRO. 
Resuelvo problemas amor, 
negocio, etc. Garantizado. 

695.256.036.

ANUNCIA’T PER
FER ARRIBAR

EL TEU MISSATGE
A LA GENT

DE SABADELL

publicitat@
diaridesabadell.com

93 727 55 45

Una deflagració d’una 
bombona de butà provoca 
un incendi sense ferits

Ensurt el passat dijous per una 
deflagració en el pati d’una ser-
ralleria al centre de Montcada i 
Reixac. L’explosió va obligar a 
desallotjar els veïns d’un bloc de 
pisos i a tallar temporalment la 
circulació de trens de la línia R2. 
Els fets van passar a les 6.55 hores 
en un pati interior del carrer Pas-
qual, on es va originar un incendi 
en una bombona de butà.

Les flames es van estendre a uns 
matolls propers a les vies del tren, 
motiu pel qual va quedar aturat el 
pas de combois. Els Bombers, que 
hi van desplaçar sis dotacions, van 
aconseguir extingir el foc en pocs 
minuts sense que es registressin 
ferits. Posteriorment, es va pro-
cedir a restaurar el servei ferrovi-
ari i els veïns van poder tornar casa 
seva.

 MONTCADA I REIXAC

Castellar escalfa motors per viu-
re una Festa Major, que tindrà lloc 
durant la segona setmana de se-
tembre. A partir 7 i fins al 12, els 
castellarencs gaudiran d’una àm-
plia oferta d’activitats amb un 
programa que enguany posa en 
valor el patrimoni de cultura po-
pular i tradicional de la vila.

L’edició del 2023 comptarà 
amb una important dosi de músi-
ca i espectacles en viu. Castellar 
serà punt de trobada de visitants 
atrets per un cartell amb recone-
guts noms i un programa amb més 
d’un centenar de propostes.

Enguany, els caps de cartell se-
ran el cantant de trap català Lilda-
mi, que actuarà a l’escenari de Vi-
labarrakes; Manel Fuentes & The 
Spring’s Team, que farà el seu show 
de tribut a Bruce Springsteen; o la 
Mercabanda, banda femenina del 
programa de televisió Zona Fran-
ca de TV3. També sonaran The 
Txandals, Mabel Flores, la ban-
da de versions La Central o el Tri-
but a Amy Winehouse que vin-
drà de la mà de Monique Makon 
i l’Original Jazz Orquestra Taller 
de Músics.

En la línia dels darrers anys 
-sense comptar el parèntesi de 
la pandèmia-, el programa d’en-
guany inclou un total de 102 acti-
vitats: pràcticament dues terceres 
parts són organitzades per enti-
tats (64%), una quarta part per 

l’Ajuntament (25%), mentre que 
l’11% restant va a càrrec de pri-
vats. “Un any més, la programació 
dona cobertura a totes les franges 
d’edat i a la diversitat de gustos”, 
va celebrar la regidora de Cultura, 
Joana Borrego, en la presentació.

Imatge d’arxiu del 
cantant terrassenc 
Lildami, que serà un 
dels protagonistes 
de la Festa Major a 
Castellar / CEDIDA

Sense collita 
de cereal per la 
falta de pluges
Redacció
A comarques com la del Vallès 
Occidental i Oriental, l’Anoia, 
l’Alt i el Baix Penedès, la Segarra 
o la Conca de Barberà “no es pot 
parlar ni de collita” del cereal per-
què en alguns casos les màquines 
ni han sortit a treballar. És la crua 
realitat descrita aquesta setmana 
pel sindicat agrari Asaja, que cal-
cula que la falta de pluges ha ma-
tat al voltant d’un 70% la colli-
ta de cereal a Catalunya i el 100% 
en comarques com la nostra. La 
presidenta de l’entitat, Rosa Pru-
na, lamenta que es tracta d’un dels 
pitjors anys de sequera de la histò-
ria recent del país i assegura que a 
diverses comarques no s’ha pogut 
salvar res.

 COMARCA

OCI I CULTURA  La celebració comptarà amb més d’un centenar de 
propostes, que començaran a la vila a partir del pròxim 7 de setembre

Lildami i Manel Fuentes, a 
la Festa Major de Castellar
Redacció  •  @diaridesabadell  #FMCastellar

Escriu-nos per WhatsApp o per correu electrònic
Ho pots fer al 682 146 542 o a l’adreça 
electrònica mbejar@diaridesabadell.com 
exposant la qüestió que consideris. 

CONTACTA AMB
NOSALTRES
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A l’estiu també es pot estudiar
Sovint, entre la societat, existeix la percepció que estudiar és una activitat 
que també fa vacances a l’agost, lligada als cursos acadèmics habituals. L’es-
tiu, però, esdevé en molts casos un període d’oportunitat que també es 
pot aprofitar per aprofundir en coneixements o integrar-ne de nous, sigui 
per necessitat, obligació o per voluntat pròpia. Tant de llengües com de 
matemàtiques, i de la mateixa manera es poden fer arts visuals i plàstiques. 
A Sabadell, les acadèmies d’estiu faciliten l’aprenentatge d’aquells que no 
descansen aquestes setmanes i que no volen estudiar sols a casa o busquen 
suport extern. N’hem parlat amb alguns d’ells per veure com es fa això 
d’obrir un llibre mentre la majoria de la gent arrossega la maleta i esquiva 
la quotidianitat els dies més calorosos de l’any. Això sí, ja que el dia és ben 
llarg, la nostra opinió és que no hi ha res millor després d’una jornada d’estu-
di o treball que poder gaudir d’una mica d’esport al rodal. Per sort, aquesta 
setmana hem vist com han baixat les temperatures i ens han donat una mica 
d’aire fresc. Però l’alegria no dura sempre i, segons la previsió, ens hem de 
començar a preparar, que el termòmetre es tornarà a enfilar per sobre dels 
30 ºC ben aviat. Així, treballar i estudiar aquests dies encara té més mèrit!

[La Nova Creu Alta 
es modernitza: millor 
il·luminació i més efici-
ència]

ja caldria aprofitar i mi-
llorar també els esglaons 
grans per pujar les esca-
les, les persones majors 
i PMR ho necessitem

Javi 
@javi_gt86

[Darrere el taulell de la 
mítica botiga #Estri-
pa’m de la Rambla hi ha 
dues cares noves]

Llarga vida al comerç 
local! Felicitats noies♥️♥️

noemi_ir 
@RuizIsas

[Batalla Sabadell vs. 
Terrassa | Victòria 
egarenca en la segona 
entrega de l’estiu]

Deu ser pel nombre 
de títols europeus del 
hockey egarenc, compa-
rat amb els pocs que te 
el WP sabadellenc

Manel Sabes 
@manel_sabes

[Quins són els #noms 
més posats? Sorpasso 
en la primera posició]

Ostres, doncs encara no 
conec cap nen que es 
digui Sorpasso...

Marcel Miquel 
@marcelmiquel

[Mesures excepcionals 
per la sequera: “S’està 
morint la gespa”] 

Solució, no plantar ges-
pa. És lògic, no és clima 
per a gespa

Marcel Marques

[Mor Juan Pérez, cone-
gut veí i comerciant de 
Ca n’Oriac]

Descanse en paz

Maria Muñoz

[Atropellen una dona de 
91 anys a Sabadell] 

Pobre dona... Tan gran, 
espero que se’n surti

Roser Sabater

[Quin temps ens espera 
aquesta setmana?]

4 gotas

Miriam Aznar Martinez

Editorial

Si tens alguna cosa a dir, si vols 
que la teva veu sigui escoltada, 
envia’ns la teva opinió a
sabadell@diaridesabadell.com! 

En línia
Vols avisar-nos d'una
notícia? Vols fer una

denúncia? Escriu-nos
al WhatsApp!

682 146 542

Facebook Tuits
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Alumnes estudiant a Sabadell aquests dies de vacances d’estiu / AINA TORRES



Dissabte 5 i Diumenge 6 d’agost del 2023   13

Rep les claus del dia 
cada matí al teu correu

Escaneja el QR

Avui és dissabte 5 d’agost
El Diari disposa del ‘Bon dia, Sabadell‘, un butlletí digital perquè cada matí comencis la jornada amb totes les claus de la ciutat al teu correu electrònic. 

Aquest producte el poden rebre gratuïtament totes les personesque se subscriguin al formularique trobaran al nostre lloc web(www.diaridesabadell.com).

Cada dia, a les 7 del matí, hi podràs trobar un recull de les notícies més destacades del món i de la ciutat, una cançó recomanada o la teva dedicatòria i una proposta culturalper afegir a la teva agenda.

També sabràs quin temps fa i si hi ha problemes de trànsit o transport públic.
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L’acte va permetre a la premsa 
veure els helicòpters amb 
què treballen els bombers. 
Equips que no tindrien sentit 
sense els professionals que els 
acompanyen, tant del mateix 
cos com metges del SEM que 
també participen en els rescats, la 
majoria dels quals es necessiten a 
zones de muntanya.
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1.345 places als establiments hotelers de Sabadell, 
segons dades de l’Institut d’Estadística de 

Catalunya (Idescat), a 1 de gener del 2023.

LA
XIFRA 

BBaarrcceelloonnaa  ··  GGiirroonnaa  ··  LLlleeiiddaa  ··  OOssoonnaa  ··  TTaarrrraaggoonnaa

Lloguer i Renting

Renting 1 5 anys flexible d’  a 

Telèfon: 900 828 700 · servei@servei.es · www.servei.es

des de 1973 aportant solucions, innovació i fiabilitat

Barcelona · Girona · Lleida · Osona · Tarragona

Lloguer i Rènting
Barcelona · Girona · Lleida · Osona · Tarragona

Lloguer i Rènting
anys al teu Servei

1973-2023

L’indret on es va produir 
l’incendi del passat 6 de 
juliol a l’empresa Real-
plast / AINA TORRES

Establiment Pepco, ubicat al Centre Comercial Via Sabadell, 
a Sant Pau de Riu-sec / CEDIDA

Una densa columna de fum, vi-
sible des de molts punts del Va-
llès, va posar en alerta cossos 
d’emergència i aturar l’activitat en 
algunes empreses adjacents a Re-
alplast, ara fa un mes, a Can Ro-
queta.

Grans quantitats de plàstics i 
material divers, ubicats a l’exte-
rior de l’empresa dedicada al re-
ciclatge i a l’emmagatzematge de 
matèries plàstiques van propa-
gar-se a gran velocitat. Tot i les in-
formacions aparegudes en un pri-
mer moment, on s’havia arribat 

Realplast: “Una 
crema controlada? 
Aquí mai hem 
cremat res”

EMPRESA Diumenge farà un mes de 
l’incendi a l’empresa de Can Roqueta

M. Camps R.  •  @campsmanel

paració amb la màquina, s’hagués 
pogut produir una guspira”, expli-
ca Ricard Font, responsable finan-
cer de Realplast. L’empresa ubica-
da al polígon de Can Roqueta, que 
compta amb una cinquantena de 
treballadors, es dedica a la fabrica-
ció de gransa de plàstic, que s’uti-

a assegurar que l’origen havia es-
tat arran d’una crema controlada 
de plàstic, més tard es descarta-
ria aquesta hipòtesi pels mateixos 
Mossos d’Esquadra, en treballar 
en l’escenari d’un incendi iniciat 
de manera fortuïta.

Gransa de plàstic
En aquesta línia, des de Realplast 
apunten que “aquí mai hem cre-
mat res. Nosaltres comprem ma-
terial de plàstic, i és possible que 
aquest dugés algun component 
metàl·lic, i durant el procés de se-

litza com a matèria primera en la 
indústria per a la fabricació d’ob-
jectes de plàstic. Avui dia, encara 
no han estat quantificades les pèr-
dues econòmiques fruit d’un in-
cendi que va mobilitzar una vin-
tena de dotacions de bombers, 
sense lamentar-se cap ferit.

EMPRESA

Una empresa polonesa 
busca personal per obrir 
la seva segona botiga
a Sabadell

La marca d’origen polonès 
Pepco, dedicada a la comercialit-
zació de roba i accessoris low cost 
per a tota la família, obrirà el seu 
segon establiment a la ciutat, al 
centre de Sabadell, després d’ar-
ribar al Centre Comercial Via Sa-
badell, a Sant Pau de Riu-sec, a 
principis d’aquest 2023.

Per a l’obertura, prevista abans 
de cloure aquest any, l’empresa 
busca personal per cobrir fins a 10 
nous llocs de treball, sigui de per-
sonal de caixa o reposició.
El pròxim 23 d’agost, a l’Auditori 
Vapor Llonch, hi haurà una sessió 
per als interessats on es realitzarà 
el procés de selecció –el temps lí-
mit per inscriure-s’hi és el pròxim 
18 d’agost–

Pepco, amb més de vint anys 
de trajectòria en el sector, té pre-
sència a més d’una dotzena de pa-
ïsos europeus, amb més de 3.000 
punts de venda, amb productes a 
preus assequibles. Pepco és con-
siderat per a molts com el Primark 
polonès.  Des de la marca veuen Sa-
badell com un enclavament estra-
tègic per continuar amb la seva 
expansió a Espanya, on té més 
d’un centenar de botigues.
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Oci, temps 
lliure, vida  
& cultura

El sabadellenc Jaume Nonell 
Juncosa (1951) és un dels 
principals historiadors de 
la cobla i de la sardana dels 

nostres dies. De tradició sardanista 
en l’àmbit familiar, ha desenvolupat 
una intensa tasca com a dansaire de 
colles i entrenador, membre de junta i 
fundador d’entitats, presentador i co-
mentarista de concerts, a més de par-
ticipar en congressos i investigacions. 
El març d’enguany l’Editorial Gavar-
res va publicar-li Pep Ventura. Del mite 
a la realitat que és la primera biografia 
contemporània, de caràcter hagiogrà-
fic i fonamental que capgira bona part 
del que sabíem i creiem saber a l’en-
torn de la persona de Pep Ventura.

Quin va ser el punt de partida 
d’aquesta biografia? La recerca de 
dades reals i contrastables: tot el que 
dic sobre la vida d’en Pep està recolzat 
en un suport documental. No hi ha res 
de “vida novel·lada”. Els aspectes que 
no he pogut contrastar són citats amb 
l’afegitó que no hi ha dades que ho su-
portin.

Aquest llibre complementa ‘Això 
no és una biografia de Pep Ventu-
ra’, de la musicòloga i tenora Anna 
Costal, més centrada en l’obra i el 
seu context. En canvi, el teu estu-
di se centra en la biografia a partir 
d’unes dades obviades per altres 
biografies, de les quals n’assenya-
les directament les errades, infor-
macions falses. El mite de Pep Ven-
tura s’ha construït des de finals del 
segle XIX sobre afirmacions falses. 
Per exemple, Josep Pella i Forgas a la 
seva Historia del Ampurdán del 1883, 
escrita 8 anys després de la mort del 
músic, ja explica de manera sui gene-
ris la història de la cobla i la sardana 
considerant a Pep Ventura com “res-
taurador de nuestros bailes naciona-
les” salvant-la de “las manos bárbaras 
de algunos compositores modernos” 

que utilitzaven motius d’òperes italia-
nes, principalment, per a compondre 
sardanes, sense dir que Ventura també 
ho va fer. D’aquests casos n’hi ha a ca-
bassos.

Quin era el tarannà i caràcter de Pep 
Ventura? En sabem poc i només gràci-
es a alguns testimonis recollits per un 
altre biògraf. En Coromines va apun-
tar: “Molt amable, molt simpàtic amb 
la gent” o “era lliberal però no es ficava 
en política”. No obstant, no ho podem 
contrastar. En canvi, sí he documentat, 
com deia un altre testimoni, que Pep 
Ventura havia tingut un revés de fortu-
na i que va quedar pràcticament arruï-
nat amb un olivar com a un únic bé.

La teva cerca també ha permès re-
visar les certeses d’altres familiars 
d’en Pep Ventura. Sí, també dispo-
sem de dades de l’avi d’en Pep, Miquel, 
fill de pares la identitat dels quals és 
una incògnita però nascut a Torroella 
de Montgrí i militar a Roses com el seu 
fill Benet, el pare d’en Pep, militar tam-
bé i nascut a Roses. No obstant, no hi ha 
gaires referències de la relació pare-fill. 
També cal remarcar que no hi havia an-
tecedents musicals a la família de Pep 
Ventura a diferència d’altres destacats 
músics figuerencs de l’època com les 
nissagues Cotó, Basil o Codina. 

El sogre sembla que també va ser de-
cisiu. El pare de Joan Llandrich, que era 
el sogre de Pep Ventura, era músic i ell 
també, a més de ser cadiraires. Tot i així, 
no es pot assegurar que Joan Llandrich 

Entrevista a
Jaume Nonell
Historiador
sabadellenc de la
cobla i la sardana

Et posem
en context.  
L’Editorial Ga-
varres va pu-
blicar el passat 
mes de març 
el llibre Pep 
Ventura. Del 
mite a la rea-
litat, escrit pel 
sabadellenc 
Jaume Nonell. 
És la primera 
biografia 
contempo-
rània sobre 
aquest músic i 
compositor

A. F. Flamarich  •  @AlbertFFlamari1

fos el mestre de música d’en Pep ni 
que aquest toqués a la seva cobla i en 
fos l’hereu. Sí que puc assegurar que 
Llandrich no era sastre com s’ha dit. 

Un altre dels aspectes més acurats 
del llibre és la selecció d’imatges 
i els arbres genealògics com el de 
Pep Ventura i el del seu sogre, Joan 
Llandrich. Els arbres genealògics 
són molt laboriosos i cal revisar molts 
arxius, però són fonamentals per a fer 
una bona lectura de la biografia dels 
protagonistes. A vegades trobes in-
formacions inèdites: jo vaig trobar 
una fotografia de Pep Ventura a l’Ar-
xiu Pedrell de la Biblioteca de Catalu-
nya. Ara ja se’n coneixen dues. 

Quins aspectes han quedat pen-
dents d’esbrinar i contrastar? Di-
versos. Per exemple, qui o quins van 
ser els mestres de músic de Pep Ven-
tura o quan va començar a tocar la te-
nora i amb qui la va aprendre; on i quan 
es van casar els seus pares, Benet Ven-
tura i Antònia Casas. 

I, per últim, segueixes treballant a 
l’entorn de la figura de Pep Ventu-
ra? Ara mateix, no. Però no es pot dir 
mai. El 2025 es commemorarà els 150 
anys de la defunció de Pep Ventura i, 
igual que va passar el 2017 amb el bi-
centenari del seu naixement, s’orga-
nitzaran actes de celebració. Serà un 
bon motiu per seguir posant la figura 
de Pep Ventura al lloc que es mereix 
dins la història de la cobla, la sardana i 
de la música catalana. 
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“El mite de Pep
Ventura s’ha
construït sobre
afirmacions 
falses”
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Cartellera
DEL 4 AL 10 D’AGOST

Cines Eix Macià
BARBIE 17.00, 19.15 SALA 1

MISION IMPOSIBLE:  SALA 1 
SENTENCIA MORTAL – PARTE 1   
22.00

MEGALODON 3D 16.00 SALA 2

OPPENHEIMER 18.30, 22.00 SALA 2

DE PERDIDOS A RIO  SALA 3 
16.00, 18.00, 20.15, 22.30

ELEMENTAL  SALA 4 
16.00, 18.15, 20.30, 22.45

BARBIE  SALA 5 
16.00, 18.15, 20.30, 22.45

INSIDIOUS: LA PUERTA ROJA SALA 6 
16.00, 18.15, 20.30, 22.45

OPPENHEIMER 16.00, 20.30 SALA 7

MEGALODON 2 (atmos) SALA 8 
16.00, 18.15, 20.30, 22.45

VACACIONES DE VERANO  SALA 9 
16.00, 18.00

MANSION ENCANTADA  SALA 9 
20.15, 22.45

Cines Imperial
BARBIE 16.15, 18.15, 20.30, 22.45 SALA 1

MEGALODÓN 2:  SALA 2 
LA FOSA (atmos)  16.15, 19.15, 22.15

OPPENHEIMER 16.00, 19.30 SALA 3

MISIÓN: IMPOSIBLE.  SALA 4 
SENTENCIA MORTAL. PT1  16.00, 
19.00, 22.00

ELEMENTAL  SALA 5 
16.00, 18.10, 20.20, 22.30

DE PERDIDOS A RÍO  SALA 6 
16.00, 18.15, 20.30, 22.45

MANSIÓN ENCANTADA   SALA 7 
16.00, 18.15

OPPENHEIMER 20.30 SALA 7

INSIDIOUS: LA PUERTA ROJA SALA 8 
16.00, 18.10, 20.20, 22.30

EL COL.LEGI DEL ÀNIMALS  SALA 9 
MÀGICS. L’ORIGEN 16.00, 18.00

BARBIE (català) 20.00, 22.30 SALA 9

INDIANA JONES Y EL DIAL  SALA 10 
DEL DESTINO (català)  
16.00, 19.00, 22.00

VACACIONES DE VERANO   SALA 11 
16.00, 18.00

TODAS SOMOS JANE   SALA 11 
20.00, 22.30



Garcia, a baix 
a la dreta, 
amb la me-
dalla / CEDIDA

18   Dissabte 5 i Diumenge 6 d’agost del 2023

P19: Qui és Mia Duran? La sabadellenca 
que brilla en la gimnàstica artística

P19: El CE Sabadell debuta a la Copa 
Catalunya amb una nova incorporació

arà sent el mateix que la tempo-
rada passada. Maggie Steffens, 
que torna als Estats Units per 
l’any olímpic; Elena Ruiz i Nona 
Pérez, que jugaran a l’ambiciós 
projecte del Sant Andreu, i Mari-
na Serrano, que deixa el waterpo-
lo per motius professionals, seran 
les baixes a l’equip de David Pal-
ma. Per contra, el Club s’ha refor-
çat amb garanties i ha tancat l’ar-
ribada de la italiana Sofia Gustini, 
procedent de la Roma i després 
d’aconseguir el bronze al Mundi-
al amb les transalpines, i el retorn 
de la companya de selecció de Van 
der Sloot i també recent campio-
na del món, Maartje Keuning. A 
més, la jove jugadora del planter, 
Irene Casado, formarà part de la 
primera plantilla. Guanya especi-
al importància la continuïtat del 
bloc en un any carregat de par-
tits que acabarà molt tard. Amb 
Europeu, Mundial i Jocs Olím-
pics, a més de la lliga que s’allar-
garà més de l’habitual en el play-
off, la Copa i la Champions. “Serà 
una temporada molt comprimida 
i amb un calendari ple. Una autèn-
tica bogeria”, concloïa la Maica.

El que queda clar és que un 
any més, l’Astralpool CNS feme-
ní tornarà a competir per guanyar 
tots els títols possibles. Les hexa-
campiones d’Europa buscaran se-
guir mantenint l’hegemonia en un 
context de waterpolo que no dei-
xa de créixer a passes ageganta-
des. Una temporada que serà llar-
ga i on les de David Palma hauran 
de tornar a mostrar el seu millor 
nivell per continuar a l’esglaó més 
alt del waterpolo nacional i con-
tinental.

La waterpolista 
del CN Sabadell 
va ser una de 
les peces clau 
de la selecció 
espanyola al 
mundial

Tancat el Mundial de 
Fukuoka ( Japó), arri-
ba el moment de fer ba-
lanç. Dels 18 esportis-

tes del Club Natació Sabadell que 
van estar presents a la cita mundi-
alista a terres nipones, fins a tretze 
han tornat a casa amb una medalla 
penjada al coll. El gran gruix ha ar-
ribat al waterpolo amb els 4 juga-
dors de la selecció espanyola mas-
culina que s’han penjat el bronze, 
la plata de les 7 de la femenina i 
l’or de la neerlandesa Sabrina Van 
der Sloot. A la natació artística, 
Emma Garcia va aconseguir la pri-
mera medalla amb accent saba-
dellenc del mundial, amb la plata 
del duet mixt tècnic el primer cap 
de setmana de competició amb la 
seva parella, Dennis González. A 
més, el nedador Sergio de Celis 
va aconseguir el rècord estatal als 
4x200 lliures amb l’equip nacional 
malgrat no finalitzar en posicions 
de medalla.

Molt a prop de l’or es va que-
dar la selecció espanyola femeni-
na de waterpolo. Perdent la final 
davant dels Països Baixos als pe-
nals (17-16), més de la meitat de la 
convocatòria del combinat esta-

Maica Garcia: “Hem 
d’estar satisfetes”

tal tenia el segell del CNS. Elena 
Ruiz va ser l’MVP i la sabadellen-
ca Judith Forca la màxima goleja-
dora del Mundial, deixant palesa 
la importància de les waterpolis-
tes de l’Astralpool en la fita de la 
selecció. Un dels pals de paller de 
l’equip nacional va tornar a ser la 
sabadellenca, Maica Garcia, en la 
seva vuitena participació en una 
cita mundialista. “La final va ser 
un partit molt igualat i bonic, tant 
per l’espectador com per a les ju-
gadores. Països Baixos té un bloc 
molt fort i un joc molt ordenat que 
porta anys treballant en una línia 
clara. La llàstima van ser els pe-
nals, però en l’esport de vegades 
tot es decideix per petits detalls i 
hem d’estar satisfetes”, explica. 

Objectiu complert
Malgrat no tornar a casa amb l’or, 
el principal objectiu de l’expe-
dició es va complir i, una vegada 
més, les de Miki Oca estaran als 
Jocs Olímpics de París de l’any 
vinent. “Estem contentes amb la 
medalla i també per la classifica-
ció olímpica, que era un dels ob-
jectius del Mundial i una pressió 
afegida per aconseguir ja la plaça. 

Podem estar molt orgulloses del 
treball i el nivell que hem mostrat 
durant tota la competició”, refle-
xiona la Maica.

Ambició per mantenir l’hegemonia
D’aquesta manera, es tanca una 
temporada carregada de partits 
i victòries. “És una de les millors 
temporades que he pogut viure 
en la meva carrera. Tant a nivell 
de club com la selecció. Copa de 
la Reina, Lliga i Champions. Un 
triplet que ens ajuda a seguir amb 
màxima motivació després de l’es-
tiu”. Després d’unes setmanes de 
vacances, el 28 d’agost l’Astralpo-
ol CNS es tornarà a posar en mar-
xa. Amb el triplet de la temporada 
passada encara present, l’ambició 
i les ganes de continuar l’hegemo-
nia seran màximes. “La propera 
temporada busquem el complet 
aconseguint també la Superco-
pa, que es va escapar a l’inici en un 
context on encara estàvem treba-
llant per aconseguir la cohesió de 
l’equip i les cares noves. Enguany, 
l’afrontem amb ambició i ganes 
d’aconseguir-la”, assevera. El bloc 
guanyador de l’equip femení del 
Club Natació Sabadell continu-

Marc Segarra  •  @diaridesabadell
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Mia Duran s’obre 
pas en gimnàstica 
artística

La sabadellenca Mia 
Duran, en els instants 
abans de dur a terme 
un exercici de gimnàs-
tica artística / CEDIDA

Als quatre anys d’edat, la Mia 
Duran va descobrir la gimnàsti-
ca artística. Un esport sacrificat 
i molt espectacular a la vista que 
va conèixer gairebé per casuali-
tat. “Sempre passàvem per da-
vant del Gimnàs Llenas i a la Mia 
li agradava molt mirar la gimnàs-
tica per les finestres, que sempre 
les tenien obertes. Quan vam pro-
posar-li practicar algun esport ho 
va tenir clar”, explica la seva mare, 
Sandra Torreras. Amb el tanca-
ment del mític gimnàs, una part 
de l’equip tècnic de l’entitat va 
obrir el Sabadell Gimnàstic Club, 
on la Mia va seguir el seu creixe-
ment fins fa pocs mesos, quan va 
decidir marxar al seu club actual, 
el Gràcia Gimnàstic Club de Bar-
celona. “Sempre ha tingut la ma-
teixa entrenadora i nosaltres tení-
em clar que volíem continuar amb 
ella. Per circumstàncies va haver 
de marxar del Sabadell Gimnàstic 
Club i vam decidir que també ha-
víem de fer el pas”.

Pas a pas fins al podi
L’any passat, la sabadellenca va 
aconseguir la tercera posició al 
campionat català i, aquesta tem-
porada ha continuat amb el seu 
creixement i s’ha proclamat cam-
piona de Catalunya en la catego-
ria Via Olímpica, la més compli-
cada del circuit. “Al principi no 
t’ho esperes, però quan veus que 
va assolint podis, comences a anar 
a les competicions amb unes ex-
pectatives diferents. És una ale-
gria, però sempre li diem que el 
més important és que ho gaudei-
xi”, diu la mare. Després de pro-
clamar-se campiona catalana, la 
jove gimnasta sabadellenca va po-
der participar per primer cop al 
Campionat d’Espanya, obtenint 
un meritori tercer lloc. “Si bé és 
cert que la majoria dels clubs que 
participen en el campionat estatal 
són catalans, l’ambient i la infraes-
tructura és diferent. Fa una sensa-
ció més professional i també dona 
l’oportunitat de conèixer gimnas-
tes de tot el panorama nacional”, 
expliquen la Mia i la Sandra.

Tot i tenir només nou anys, en 
un esport on l’etapa de madura-
ció es compleix abans de la ma-

joria d’edat, el sacrifici i esforç és 
màxim. La Mia entrena 16 hores 
setmanals i des de ben petites el 
factor mental juga un paper cab-
dal en la preparació i la competi-
ció. “Ja des de l’etapa d’iniciació 
t’ensenyen a gestionar els bloque-
jos i el factor psicològic. És un es-
port molt sacrificat i l’autoexigèn-
cia pot jugar una mala passada en 
algun moment, però crec que això 
també ajuda a treballar i gestionar 
molt més l’apartat mental”, refle-
xionen. Amb tots aquests aspec-
tes com a condicionants, la pro-
moció i aposta per a aquest esport 
és mínima. “És una disciplina que 
no té gaire reconeixement ni va-
loració a nivell mediàtic i institu-
cional. La dificultat i l’esforç que 
suposa és més gran que en altres 
esports que després tenen una 
major consideració. Crec que és 
important posar en context com 
de difícil és arribar i la gran dedi-
cació que suposa des que són ne-
nes fins a l’elit”, conclou Torreras.

“Li diem que 
el que és més 
important 
és que ho 
gaudeixi”

“Sempre 
passàvem 
per davant del 
Llenas i veia el 
que hi feien”

POLIESPORTIU  La jove sabadellenca, de nou anys, s’ha 
proclamat campiona de Catalunya i tercera d’Espanya. 
Dedica 16 hores setmanals a preparar les competicions

Marc Segarra  •  @diaridesabadell #atletes  #campionats

L’arlequinat 
Vldadys
ha renovat 
fins al 2025

El CE Sabadell va anunciar ahir 
divendres la incorporació de 
l’extrem Nando García, proce-
dent del Rayo Majadahonda. La 
temporada passada va disputar 
36 partits de lliga amb els madri-
lenys anotant un gol. L’atacant 
valencià compta amb una àm-
plia trajectòria a la seva esquena 
amb més d’un centenar de par-
tits a Segona A. García es va for-
mar al València.

La seva competència a l’atac 
arlequinat serà una de les gran 
irrupcions del final de la tem-
porada passada, Vladys Kopo-
tun que ha renovat amb el Cen-
tre d’Esports fins al 2025 amb 
fitxa del primer equip. L’ucraï-
nès va disputar nou partits i va 
fer dos gols amb l’arlequinada 
des de l’arribada de Miki Lladó 
a la banqueta.

Primer partit oficial
El Municipal de Tona serà l’es-
cenari del primer partit ofici-
al de la temporada 23-24 del CE 
Sabadell, avui a les 18h. La Fun-
dació Tona serà el primer rival 
de la Copa Catalunya en el re-
torn dels arlequinats a una com-
petició que no disputen des del 
2019. Guanya atractiu l’enfron-
tament al ser les festes del poble 
osonenc que té el seu club a Ter-
cera RFEF.

Pinya arlequinada, a la recent victòria a Olot / LLUÍS FRANCO

Redacció  •  @diaridesabadell

Nando García 
s’incorpora
al CE Sabadell

Realizamos trabajos de pintura tanto 
interior como exterior y industrial

Tel. 681 25 87 65
pinturadecoracionarauz@hotmail.com
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06.30 - FIFA Women's 
World Cup 2023.
Suiza-España. Vuitens de 
final. 
09.00 - Noticias 24 horas.
11.35 - Comando actua-
lidad.
«A pleno sol».
12.35 - José Mota Live 
Show.
Programa d'humor amb 
José Mota. 
14.00 - L'informatiu.
Amb Laura Mesa. 
14.30 - Corazón.
Amb Anne Igartiburu. 
15.00 - Telediario 1.
Amb Lara Siscar i Igor 
Gómez. 
15.55 - FIFA Women's 
World Cup 2023.
Resumen. 
16.00 - Sesión de tarde.
«Fantasmas del pasado».
La infermera Katia 
comença a tenir sentiments 
cap al Tom, just quan torna 
el Mark, un vell conegut del 
qual va estar enamorada. 
Tanmateix, la Katia ha de 
deixar de banda els seus 
problemes personals per 
atendre la Catrin Zerbe, 
mare de família, que es 
queda adormida al volant 
mentre porta les seves filles 
Greta i Lotti a l'escola.
17.30 - Sesión de tarde.
«Mi prima, el amor y yo».
La Holly és una jove 
escriptora que acaba de 
rebre una mala crítica de 
la seva primera novel·la, la 
qual cosa en fa molt difícil 
la venda. 
19.00 - Cine de barrio.
«Venta de Vargas».
El 1808 el poble andalús vol 
evitar la invasió de tropes 
de Napoleó. Amb aquest 
propòsit, una bailaora cons-
pira valentament i origina 
un perillós triangle amorós.
21.00 - Telediario 2.
Inclou El tiempo.
21.30 - Informe semanal.
Inclou «Escritos contra el 
olvido» i «Los colores de 
Sorolla».
22.05 - Cine.
«Agua para elefantes». 
23.55 - Cine.
«Noche de juegos». 
01.25 - Downton Abbey.

07.30 - RTVE responde.
08.00 - Los conciertos 
de La 2.
«CNDM: José de Nebra (I)».
09.30 - Habaneras.
10.30 - La 2 express.
10.50 - Costa España.
Inclou «Mundaka» i «Sanlú-
car de Barrameda».
12.15 - Rick Steves por 
Europa.
«El Cornualles inglés».
12.45 - Turisme rural al 
món.
«Emirats Àrabs».
13.20 - Noms propis.
Amb Anna Cler. 
13.50 - Tendido cero.
Amb Federico Arnás 
Lozano. 
14.45 - El hombre y la 
tierra: fauna ibérica.
Inclou «Los pequeños 
matadores (I)» i «Los 
pequeños matadores (II)».
15.35 - Saber y ganar fin de 
semana.
Concurs amb Jordi Hurtado
16.20 - Grans documen-
tals.
Inclou «Arsenal animal», 
«La vida primigènia» i «La 
vida primigènia».
19.05 - Caminando sobre 
las olas.
«Etapa de Castro Urdiales a 
Güemes».
19.35 - Históricos anó-
nimos.
«El motín de la trucha».
20.25 - Casos abiertos de 
la historia.
«Muerte de un icono. 
Marilyn Monroe».
21.15 - El Oeste de Robert 
Redford.
«Sangre y oro»
22.05 - El cinema de La 2.
«Benvolguts camarades».
La Lyudmila és membre 
del partit comunista local 
i una gran defensora dels 
ideals del règim. Durant 
una vaga laboral en una 
fàbrica de motors veu com 
l'exèrcit, enviat pel govern, 
dispara als manifestants, 
la qual cosa provoca una 
massacre. 
00.00 - La noche temá-
tica.
Inclou «Prisiones, el negocio 
millonario» i «Vida carcelaria 
en Japón».

13.20 - Joc de cartes 
d'estiu.
Concurs amb Marc Ribas. 
14.30 - Telenotícies migdia.
15.40 - Tarda de cine.
«El caçador d'ocells».
En el seu intent per fugir 
del setge nazi a Noruega, 
l'Esther es troba totalment 
sola en una granja ocu-
pada, on fa tot el possible 
per amagar la seva iden-
titat, la qual cosa la porta 
a prendre una sèrie de deci-
sions que alteren no només 
el seu destí, sinó també el 
de totes les persones que 
l'envolten.
17.20 - Tarda de cine.
«Caça humana».
Un exmilitar que viu en 
una regió inhòspita de les 
muntanyes Apalatxes rep la 
visita d'un turista europeu. 
En realitat és un soldat serbi 
que busca venjança.
18.50 - Tarda de cine.
«Èxode».
Principis de 1939. Després 
de la derrota a la batalla 
de l'Ebre, la població repu-
blicana inicia una fugida 
massiva cap a França. A 
dones, nens i gent gran, s'hi 
van afegir milers de soldats 
republicans que, a poc a 
poc i veient venir la derrota, 
anaven desertant. 
20.25 - Zona zàping.
21.00 - Telenotícies vespre.
22.05 - Cinema d'acció.
«Objectiu: Londres».
El primer ministre britànic 
ha mort en circumstàncies 
misterioses. El seu funeral 
és un esdeveniment on 
van tots els líders rellevants 
d'Occident. Però el que 
comença sent l'acte amb 
més seguretat del planeta 
es converteix en un com-
plot mortal per acabar amb 
els líders més poderosos 
del món. 
23.45 - Cinema d'acció.
«L'experiment Belko».
En un experiment social 
retorçat, 80 nord-ameri-
cans estan tancats a la seva 
oficina corporativa de gran 
altura a Bogotà, Colòmbia. 
01.15 - Cinema d'acció.
«Pacific Rim».
03.20 - Notícies 3/24.

07.17 - Pirata i Capitano.
07.39 - Dino tren.
08.03 - El Mic i els seus 
amics.
08.14 - Titó.
08.24 - Una mà de contes.
08.44 - Zoom, el dofí 
blanc.
08.57 - Agent Binky: 
Mascotes de l'univers.
09.30 - Súper 4.
10.06 - La colla de la selva 
al rescat!
10.28 - Yakari.
11.04 - Robin Hood, el 
trapella de Sherwood.
11.38 - La colla del camp.
12.12 - Els Mini Ninges.
12.45 - Kung Fu Panda: Les 
potes del destí.
13.31 - Súper 4.
13.56 - Prodigiosa: Les 
aventures de Ladybug i 
Gat Noir.
14.20 - One piece.
15.07 - Els pingüins de 
Madagascar.
16.14 - Artús i els vailets de 
la Taula Rodona.
16.48 - Robin Hood, el 
trapella de Sherwood.
17.12 - Yakari.
17.48 - Súper 4.
18.24 - Prodigiosa: Les 
aventures de Ladybug i 
Gat Noir.
19.07 - Les Sisters.
19.54 - Al mar.
20.00 - Els Mini Ninges.
20.23 - Kung Fu Panda: 
Llegendes increïbles.
21.07 - Busca'm a París.
21.07 - Busca'm a París.
21.55 - Còmics Show.
Programa d'humor amb 
Àngel Llàcer. Amb la 
col·laboració de Manu Guix, 
Lloll Bertran i Peyu. 
23.30 - Lo Cartanyà.
23.30 - Lo Cartanyà.
00.30 - Els quaderns de 
cuina de la Julie.
01.22 - Km33.
02.04 - Lo Cartanyà.
02.04 - Lo Cartanyà.
03.02 - Els Pirineus des 
de l'aire.
03.29 - GR Pirineus.
03.59 - Karakia.
04.34 - Thalassa.
05.03 - L'illa del tresor.
05.53 - Videoclips.
06.00 - D'aventura 
castigats.

07.15 - Enphorma.
07.30 - ¡Toma salami!
08.30 - Mejor llama a Kiko.
09.00 - Got Talent 
España.
Amb Santi Millán. 
11.00 - Más que coches.
Amb Gonzalo Serrano. 
11.55 - Got Talent España. 
Momentazos.
13.15 - Socialité.
Amb María Patiño i Nuria 
Marín. Programa en què 
es repassen les notícies 
de la crònica social i dels 
famosos en el panorama 
nacional i internacional grà-
cies a la feina de reporters i 
bloguers de renom.
15.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb José Ribagorda. 
15.35 - Deportes.
15.50 - El tiempo.
16.00 - Fiesta de verano.
Amb María Verdoy i 
Frank Blanco. Amb la 
col·laboració de Silvia 
Taulés, Ricky García, Alejan-
dra Castelló, Jorge Borrajo 
i Rocío Martín. Espai que 
aposta per l'entreteniment 
i la crònica social, amb 
entrevistes i convidats del 
món del cor i dels diferents 
concursos de la cadena.
21.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb José Ribagorda. 
21.35 - Deportes.
21.45 - El tiempo.
22.00 - La vida sin filtros.
Amb Cristina Tárrega. Amb 
la col·laboració de Carlos 
Garayoa. Cristina Tárrega 
es posa al capdavant 
d'aquest format, en què 
es coneixen històries 
sense filtres amb un gran 
component emocional 
que pot canviar la vida 
dels seus protagonistes. A 
cada lliurament, es tracta 
un tema concret al qual 
la presentadora s'enfronta 
sense coneixement previ, 
sense guió ni informació del 
que passarà al plató. 
01.10 - ¡Toma salami!
01.45 - Casino Gran 
Madrid Online Show.
Programa d'entreteniment 
dedicat al joc. 
02.10 - ¡Toma salami!

06.40 - Remescar, cosmé-
tica al instante.
07.00 - Pelopicopata.
08.20 - Los más...
11.50 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
12.50 - La ruleta de la 
suerte.
Concurs amb Jorge Fer-
nández. 
15.00 - Antena 3 Noticias 1.
Amb Matías Prats. Espai 
dedicat a la informació 
d'actualitat.
15.45 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Javier 
Alba i Alba Dueñas. 
15.55 - El tiempo.
16.00 - Multicine.
«El precio de una obse-
sión».
Després que tinguin lloc 
diversos assassinats a 
tota la ciutat, una dona 
descobreix que ella és la 
musa de l'assassí en sèrie. 
Cada dona assassinada 
s'assembla a ella, i després 
de cada mort rep una 
imatge. Quan l'assassí 
segresta el seu fill, aquesta 
dona ha de prendre una 
decisió difícil.
17.45 - Multicine.
«Amor del pasado».
L'Angela és nomenada 
sòcia del despatx on 
treballa i gestiona amb 
èxit el patrimoni dels seus 
clients. Però aquesta alegria 
s'entela amb la sospita que 
el seu promès es podria 
estar veient amb una altra 
dona. És llavors que apareix 
el Kyle, un antic xicot de 
l'Angela, ara convertit en un 
fotògraf famós, que pretén 
ser alguna cosa més que el 
seu client.
19.30 - Multicine.
«¿Quién mató a JonBe-
nét?».
21.00 - Antena 3 Noticias 
2.
Amb Matías Prats. 
21.45 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Javier 
Alba i Alba Dueñas. 
21.55 - El tiempo.
22.10 - El peliculón.
«El silencio de la ciudad 
blanca».
00.20 - Cine.
«Ismael». 

07.00 - Mejor llama a Kiko.
07.30 - ¡Toma salami!
08.50 - Volando voy.
11.35 - Viajeros Cuatro.
Inclou «Castellón» i «Tokio».
13.55 - Cuatro al día.
Amb Marta Reyero. 
14.55 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero. 
15.05 - El tiempo.
15.20 - Callejeros viajeros.
«Playas de Puerto Rico».
15.40 - Home cinema.
«Mortal».
L'Erik ha lluitat tota la 
vida contra uns poders 
extraordinaris que mai no 
ha aconseguit entendre. 
Quan és arrestat per un 
misteriós assassinat i el seu 
destí passa a estar en mans 
de la psicòloga Christine, 
s'adona que ella és la seva 
única esperança de poder 
escapar a la recerca de ven-
jança. Durant la persecució 
descobreix com dominar 
i utilitzar els seus poders 
mentre comença a assumir 
la raó de la seva existència.
17.30 - Home cinema.
«Power Rangers».
Cinc joves estudiants des-
cobreixen que no només 
la seva petita ciutat, Angel 
Grove, sinó tot el món està 
en perill per una amenaça 
alienígena. Elegits pel destí, 
els joves aviat esbrinen 
que són els únics que 
poden salvar el planeta. 
Però per aconseguir-ho 
han de superar les seves 
diferències i unir-se com els 
Power Rangers abans que 
sigui massa tard.
19.55 - Cuatro al día.
Amb Marta Reyero. 
20.40 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero. 
20.55 - El tiempo.
21.15 - First Dates.
22.00 - El blockbuster.
«El muñeco de nieve».
00.15 - Cine Cuatro.
«La posesión de Mary».
El David és un humil marí 
que busca una vida millor 
per a la seva família. 
01.45 - The Game Show.

08.35 - Crea lectura.
08.50 - Zapeando.
Amb Dani Mateo. 
14.00 - La Sexta noticias 
1ª edición.
Amb Beatriz Zamorano. 
15.10 - La Sexta deportes.
Amb Isabel Romero. 
15.25 - La Sexta meteo.
15.30 - Cine.
«Como locos... a por el oro». 
El Finn és un cercador de 
tresors obsessionat amb la 
llegendària Dot de la Reina 
del segle XVIII. Per culpa 
d'això ho ha perdut tot, fins 
i tot el seu matrimoni amb 
la Tess. Quan ella comença 
a treballar al luxós iot del 
multimilionari Nigel Hone-
ycutt, el Finn descobreix 
una pista crucial, per la 
qual cosa els convenç per 
anar darrere de les riqueses 
espanyoles. Però no són 
els únics que van darrere 
del premi.
17.40 - Cine.
«La leyenda del indoma-
ble». El Luke és condemnat 
a dos anys de treballs 
forçats per trencar un pal 
d'aparcament durant una 
borratxera. La vida a la 
presó és dura i violenta. 
L'home, veterà de guerra, 
no està disposat a cedir i ha 
de pagar les conseqüències 
de seguir sent ell mateix.
20.00 - La Sexta noticias 
2ª edición.
Amb Beatriz Zamorano. 
20.45 - La Sexta meteo.
20.55 - La Sexta deportes.
Amb Isabel Romero. 
21.15 - Sábado clave.
Espai que analitza els 
temes destacats del dia.
21.45 - La Sexta Xplica!
Amb Verónica Sanz. 
Convidat: Miguel Ángel 
Revilla, secretario general 
del Partido Regionalista 
de Cantabria. L'espai 
intenta donar resposta als 
interrogants que hi ha en 
el conjunt de la ciutadania. 
En un món cada cop més 
complex, vol transmetre de 
manera senzilla i pedagò-
gica les claus de l'actualitat 
a una societat que demana 
respostes. 
01.45 - Encarcelados.

8TV Radio SBD

07.30 - Vist a TikTok.
08.00 - Vist a 8tv.
09.00 - Espais comercials.
12.15 - Cine.
«La primavera romana de 
la señora Stone».
14.00 - Cine.
«Infierno en la montaña». 
15.50 - Cine.
«Animal». 
17.30 - Cine.
«Fight to the Finish». 
19.10 - Cine.
«La trampa del diablo». 
El Thomas, un soldat 
veterà que pateix estrès 
posttraumàtic, és segrestat 
per un càrtel de la droga i 
obligat a participar en una 
operació de tràfic de dro-
gues si no vol que la seva 
dona i la seva filla siguin 
assassinades.
20.40 - Ànimes.
21.20 - La gran contra-
dicció.
22.30 - La entrevista 
incómoda.
01.00 - Ares Revolution.

07.00 - Fórmula musical.
09.00 - Fes ta festa.
Amb Jesús Ventura i 
Amadeu Carbó.
10.00 - Parlem d’Òpera.
Amb Jordi Torrents.
11.00 - Fórmula musical.
13.00 - Tr3tz3.
Amb Aleix Muñío.
14.00 - Notícies en Xarxa 
Cap de Setmana.
15.00 - Fórmula musical.
16.00 - Peluts.
17.00 - La Llanterna 
Màgica.
Amb Jordi Tarradas.
18.00 - Fórmula musical.
20.00 - En joc.
Amb Ignasi Trapero. En joc 
és el programa de referèn-
cia per seguir amb passió 
l'esport català cada cap de 
setmana a les ràdios locals. 
Una producció de La Xarxa 
que també pots escoltar 
cada cap de setmana a 
Ràdio Sabadell.
22.00 - Fórmula musical.
00.00 - Vitamina Dance.

Televisió  dissabte

Intriga. 2019. Espanya. Direcció: 
Daniel Calparsoro. Intèrprets: Belén 
Rueda, Javier Rey. 110 min. Color.
Vitòria, 2019. Els cadàvers d'un noi i 
una noia de vint anys apareixen nus 
a la cripta de la Catedral Vella. 

Intriga. 2017. Regne Unit. Direcció: 
Tomas Alfredson. Intèrprets: Mic-
hael Fassbender, Rebecca Fergu-
son. 125 min. Color. En investigar la 
desaparició d'una víctima durant la 
primera nevada de l'hivern, el de-
tectiu d'una brigada especial co-
mença a sospitar.

Drama. 2011. Estats 
Units. Direcció: Francis 
Lawrence. Intèrprets: 
Reese Witherspoon, 
Robert Pattinson. 120 
min. Color.
Durant l'època de la Gran 
Depressió, un jove estu-
diant de veterinària es 
veu obligat a deixar els 
estudis després de la 
mort dels seus pares. 
Comença llavors a treba-
llar al circ dels germans 
Benzini com a veterinari. 
El jove s'enamora de la 
Marlena.

El silencio 
de la ciudad blanca

El muñeco de nieve

Agua para elefantes 22.10 h. Antena 3

22.00 h. Cuatro

22.05 h. La 1

Agua para elefantes

LES PEL-LíCuLES DEL DiA
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La Primera

La Primera

La 2

La 2

TV3

TV3

SX3-33

SX3-33

Telecinco

Telecinco

Antena 3

Antena 3

Cuatro

Cuatro

La sexta

La sexta

09.55 - La recepta 
perduda.
Amb Sílvia Abril. Palpís de 
corder
10.55 - El Grand Prix del 
verano.
Concurs amb Ramón 
García. 
13.15 - Viaje al centro de 
la tele.
14.00 - L'informatiu.
Amb Laura Mesa. 
14.30 - Corazón.
Amb Anne Igartiburu. 
15.00 - Telediario 1.
Amb Lara Siscar i Igor 
Gómez. Esports: Marcos 
López. Inclou El tiempo.
16.00 - Sesión de tarde.
«Un verano en el lago de 
Garda».
17.30 - Sesión de tarde.
«El mundo es de los 
valientes».
19.00 - Sesión de tarde.
«Un paraíso en el fin del 
mundo».
20.30 - Aquí la Tierra.
Amb Quico Taronjí i Isabel 
Moreno. 
21.00 - Telediario 2.
Inclou El tiempo.
22.05 - La película de la 
semana.
«The Tourist».
El Frank és un turista 
americà que viatja a Itàlia 
per intentar recuperar-se 
d'un fracàs amorós. L'Elise 
és una dona extraordinària 
que deliberadament es 
creua en el seu camí. 
23.35 - LateXou amb Marc 
Giró.
01.05 - Cine.
«Operación final». 

08.50 - La hora de La 1.
Amb Marc Sala i Silvia 
Intxaurrondo. 
11.30 - Hablando claro.
Amb Lourdes Maldonado i 
Marc Calderó. 
14.00 - L'informatiu.
14.10 - Ahora o nunca.
Amb Raquel Martos. 
15.00 - Telediario 1.
Amb Alejandra Herranz. 
15.50 - L'informatiu.
Amb Aina Galduf. 
16.15 - El tiempo.
16.25 - La Promesa.
17.30 - La Señora.
«Fiesta en la Casa Már-
quez».
18.25 - El comodín de La 1.
Concurs amb Aitor Albizua. 
19.25 - El cazador.
Concurs amb Rodrigo 
Vázquez. 
20.30 - Aquí la Tierra.
Amb Jacob Petrus. 
21.00 - Telediario 2.
Amb Carlos Franganillo. 
Esports: Arsenio Cañada. 
Inclou El tiempo.
21.50 - 4 estrellas.
«Ojos de madre»: L'Ainhoa 
decideix cobrir la Sara 
amb un problema que 
té, sense saber que això 
pot tenir conseqüències. 
Paral·lelament, la Felisa, 
la Cuca i la Marifrán volen 
crear unes jornades sobre 
diversitat a Vera. 
22.35 - El Grand Prix del 
verano.
Concurs amb Ramón 
García. Amb la col·laboració 
de Cristinini i Michelle Calvó. 
00.55 - Viaje al centro de 
la tele.

06.35 - Bubbles.
07.00 - La 2 express.
07.20 - Arsenal animal.
08.10 - Los conciertos de 
La 2.
09.05 - Medina en TVE.
09.25 - Buenas noticias 
TV.
09.40 - Shalom.
09.55 - El día del Señor.
12.15 - Pueblo de Dios.
12.40 - Saber vivir.
13.30 - Flash moda.
14.00 - Va de verd.
14.30 - La recepta per-
duda.
15.25 - Planeta R express.
15.35 - Saber y ganar fin de 
semana.
Concurs amb Jordi Hurtado
16.15 - Grans documentals.
Inclou «Els contes africans 
de la Maleika», «Àfrica 
extrema» i «L'illa dels hipo-
pòtams».
18.40 - El documental 
de La 2.
«Planeta azul».
19.35 - Canas de viajar.
«Barcelona (I)».
20.25 - Vía de la Plata: 
diario de un ciclista.
«Etapa 2: De Lebrija a Torre 
de la Reina».
21.00 - Turismo rural en el 
mundo.
«Bolivia (II): Lago Titicaca y 
el altiplano andino».
21.30 - Rutas bizarras.
«La monja youtuber y el bar 
de Sinín».
22.30 - Versión española.
«Rastros de sándalo».
00.00 - Versión española. 
Última sesión.
«Operación E».

06.35 - Bubbles.
07.00 - Inglés online TVE.
07.25 - La 2 express.
07.40 - Caminando sobre 
las olas.
08.10 - Espacios increíbles.
08.55 - El escarabajo 
verde.
09.25 - Canarias bajo el 
mar.
10.00 - Las rutas 
D'Ambrosio.
10.55 - Diario de un 
nómada. Las huellas de 
Gengis Khan.
11.30 - Documenta2.
12.25 - Grans documen-
tals.
13.15 - Mañanas de cine.
«Cimarrón: Un tren llamado 
Blue Moon».
14.25 - Rick Steves por 
Europa.
14.50 - Bienvenidos a mi 
extraña ciudad.
15.45 - Saber y ganar.
16.30 - Grans documentals
«Àfrica extrema».
17.20 - Grans documentals
«Blau endins».
18.00 - Documenta2.
18.55 - Punts de vista 
d'estiu.
19.50 - Las rutas 
D'Ambrosio.
«El confín del mundo. 
Costa da Morte».
20.50 - Diseñando el 
paraíso.
21.10 - Grandes diseños.
22.00 - Días de cine 
clásico.
«Jasón y los Argonautas».
23.45 - Esclavos.
02.15 - Festivales de 
verano.

10.30 - Signes dels temps.
11.00 - Missa conventual 
de Montserrat.
12.10 - Notícies 3/24.
13.30 - L'au pair.
14.30 - Telenotícies migdia.
Amb Cristina Riba. Esports: 
Artur Peguera.
15.40 - Tarda de cine.
«La capitana Marleau: a cel 
obert».
L'Alexandrine, una para-
caigudista aficionada, és 
víctima d'una caiguda fatal. 
No obstant això, la inves-
tigació revela ràpidament 
que el seu paracaigudes ha 
estat sabotejat.
17.20 - Tarda de cine.
«La capitana Marleau. 
Problemes al balneari».
A l'spa d'un prestigiós hotel 
de luxe, Paul Thibaut és 
trobat mort en un bany 
de fang. L'encarregada de 
la investigació, la capitana 
Marleau, deté el Marin, 
un jove sense llar a qui 
semblen apuntar totes les 
proves.
18.55 - Tarda de cine.
«Segrestada».
Un matrimoni americà 
viatja fins a Puerto Rico 
per finalitzar l'adopció de 
la Nina, una nena òrfena 
d'Haití de 7 anys. 
20.30 - Alguna pregunta 
més?
21.00 - Telenotícies vespre.
Amb Cristina Riba. 
22.05 - La mansió Bee-
cham.
23.45 - Il·luminats.
Amb Jordi Lara. 
00.20 - Notícies 3/24.

12.05 - Un viatge per 
tastar.
Inclou «Cambodja» i 
«Oman».
13.05 - Cuines.
14.00 - Telenotícies 
comarques.
14.30 - Telenotícies migdia.
Amb Raquel Sans. 
15.40 - El Paradís de les 
Senyores.
La Flavia Brancia manifesta 
a l'Adelaide i l'Umberto la 
seva preocupació pel fet 
que el Riccardo mantingui 
l'Angela a casa seva, i tem 
que això pugui afectar els 
seus plans per al Ludovica.
17.50 - Germans.
Aprofitant que estan tots 
tres junts, la Beste anuncia 
als seus germans que ha 
decidit fer-se una reducció 
d'estómac.
19.30 - No tenim vergonya.
19.55 - Atrapa'm si pots.
Concurs amb Llucià Ferrer. 
Programa de preguntes 
i respostes que convida 
l'espectador a participar des 
de casa seva.
21.00 - Telenotícies vespre.
Amb Carles Costa. Esports: 
Artur Peguera i Arcadi 
Alibés. Espai dedicat a la 
informació d'actualitat.
22.05 - Babylon Berlin.
La Greta aprofita que els 
senyors no són a casa per 
passar el dia amb el Fritz.
23.45 - HIT.
«El cos».
00.50 - Notícies 3/24.
04.00 - Rumba a l'estudi.
«Arrels de Gràcia».
05.02 - Folc a l'estudi.

08.01 - El Mic i els seus 
amics.
08.11 - Titó.
08.22 - Una mà de contes.
08.40 - Zoom, el dofí 
blanc.
08.52 - Agent Binky: 
Mascotes de l'univers.
09.25 - Al mar.
09.30 - Súper 4.
10.06 - La colla de la selva 
al rescat!
10.28 - Yakari.
11.04 - Robin Hood, el 
trapella de Sherwood.
11.38 - La colla del camp.
12.12 - Els Mini Ninges.
12.45 - Kung Fu Panda: Les 
potes del destí.
13.31 - Súper 4.
13.56 - Prodigiosa: Les 
aventures de Ladybug i 
Gat Noir.
14.20 - One piece.
15.07 - Els pingüins de 
Madagascar.
16.15 - Artús i els vailets de 
la Taula Rodona.
16.48 - Robin Hood, el 
trapella de Sherwood.
17.12 - Yakari.
17.48 - Súper 4.
18.25 - Prodigiosa: Les 
aventures de Ladybug i 
Gat Noir.
19.08 - Les Sisters.
19.32 - Itch.
19.32 - Itch.
20.23 - Kung Fu Panda: 
Llegendes increïbles.
21.07 - Black Clover.
21.55 - Els habitants de la 
fi del món.
23.28 - Viatges insòlits.
00.59 - Els habitants de la 
fi del món.

09.29 - Zoom, el dofí 
blanc.
09.53 - Súper 4.
10.19 - La colla de la selva 
al rescat!
11.03 - Robin Hood, el 
trapella de Sherwood.
11.38 - Yakari.
12.15 - Vicky, el viking.
12.50 - Inazuma Eleven 
Go!
13.35 - Súper 4.
13.59 - Al mar.
14.04 - Els pingüins de 
Madagascar.
14.26 - One piece.
15.14 - Inuyasha.
15.37 - Els Dalton.
15.58 - Agent Binky: Mas-
cotes de l'univers.
16.20 - El Mic i els seus 
amics.
16.30 - Zoom, el dofí blanc.
16.54 - Pirata i Capitano.
17.16 - El Mic i els seus 
amics.
17.26 - Numberblocks.
17.40 - Titó.
17.50 - Dino tren.
18.02 - Vicky, el viking.
18.26 - La colla de la selva 
al rescat!
18.48 - Súper 4.
19.12 - Robin Hood, el 
trapella de Sherwood.
19.46 - One piece.
20.57 - La casa d'Anubis.
21.09 - El detectiu Conan.
21.32 - Guardians de la nit: 
Kimetsu no Yaiba.
21.55 - El gran dictat.
22.16 - Bona gent.
23.16 - Grans àpats.
23.38 - Veus de 
l'alliberament.
00.30 - Bona gent.

07.00 - ¡Toma salami!
08.00 - Mejor llama a 
Kiko.
08.30 - Got Talent España. 
Momentazos.
10.45 - Got Talent España.
Amb Santi Millán. 
13.10 - Socialité.
Amb María Patiño i Nuria 
Marín. Programa en què 
es repassen les notícies 
de la crònica social i dels 
famosos en el panorama 
nacional i internacional grà-
cies a la feina de reporters i 
bloguers de renom.
15.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb José Ribagorda. 
15.35 - Deportes.
15.45 - El tiempo.
16.00 - Fiesta de verano.
Amb María Verdoy i 
Frank Blanco. Amb la 
col·laboració de Silvia 
Taulés, Ricky García, Alejan-
dra Castelló, Jorge Borrajo 
i Rocío Martín. Espai que 
aposta per l'entreteniment 
i la crònica social, amb 
entrevistes i convidats del 
món del cor i dels diferents 
concursos de la cadena.
21.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb José Ribagorda. 
21.35 - Deportes.
21.45 - El tiempo.
22.00 - ¡Allá tú!
Concurs amb Jesús Váz-
quez. El concurs reuneix 22 
concursants, i a cadascun 
li lliura una capsa segellada 
i numerada amb un premi 
a dins. 
00.10 - Me resbala.

07.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Laila Jiménez i Lidia 
Camón. Inclou El tiempo.
08.55 - Previo: El pro-
grama del verano.
09.00 - El programa del 
verano.
Amb Beatriz Archidona. 
13.30 - Ya es mediodía.
Amb Verónica Dulanto. 
15.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Isabel Jiménez. 
15.25 - Deportes.
15.35 - El tiempo.
15.45 - Así es la vida.
Amb Sandra Barneda i 
César Muñoz. Un espai 
obert a l'actualitat i a 
l'entreteniment amb un 
punt de vista despreo-
cupat i divertit en un 
ambient d'espontaneïtat i 
improvisació, que compta 
amb un equip nodrit de 
col·laboradors amb una 
àmplia varietat de perfils i 
trajectòries per valorar tot el 
que passi cada tarda. 
19.00 - 25 palabras.
Concurs amb Christian 
Gálvez. 
20.00 - Reacción en 
cadena.
Concurs amb Ion Ara-
mendi. 
21.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Carme Chaparro. 
21.35 - El tiempo.
21.55 - Deportes.
22.00 - Días mejores.
«Graci».
00.20 - Cine.
«Película». 

06.30 - Remescar, cosmé-
tica al instante.
07.00 - Pelopicopata.
08.20 - Los más...
11.50 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
12.50 - La ruleta de la 
suerte.
Concurs amb Jorge Fer-
nández. 
15.00 - Antena 3 Noticias 1.
Amb Matías Prats. 
15.45 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Javier 
Alba i Alba Dueñas. 
15.55 - El tiempo.
16.00 - Multicine.
«Cita para matar».
Després que el seu 
xicot morís en estranyes 
circumstàncies, la Tessa, 
amb 18 anys acabats de fer, 
comença a sortir amb un 
home 20 anys més gran 
que ella. La seva mare no 
aprova la relació i exigeix a 
l'home que trenqui amb la 
seva filla. Però res va com la 
mare espera.
17.45 - Multicine.
«Una boda en Islandia».
19.30 - Multicine.
«El amor verdadero 
florece».
La Vicki lluita per salvar el 
jardí comunitari d'un atrac-
tiu promotor immobiliari. 
21.00 - Antena 3 Noticias 
2.
Amb Matías Prats. 
21.45 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Javier 
Alba i Alba Dueñas. 
21.55 - El tiempo.
22.10 - Secretos de familia.
02.30 - Live Casino.

08.55 - Espejo público.
Amb Lorena García. 
13.20 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
13.45 - La ruleta de la 
suerte.
Concurs amb Jorge Fer-
nández. 
15.00 - Antena 3 Noticias 1.
Amb Victoria Arnáu. 
15.30 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Javier 
Alba i Alba Dueñas. 
15.35 - El tiempo.
15.45 - Amar es para 
siempre.
17.00 - Pecado original.
18.00 - Y ahora Sonsoles 
Verano.
Amb Rebeca Haro. 
20.00 - Pasapalabra.
Concurs amb Roberto Leal. 
21.00 - Antena 3 Noticias 
2.
Amb Esther Vaquero. 
21.30 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Javier 
Alba i Alba Dueñas. 
21.35 - El tiempo.
21.45 - Lo mejor de El 
hormiguero 3.0.
Amb Pablo Motos. Amb 
la col·laboració de Marron, 
Nuria Roca, Pilar Rubio, 
Juan del Val, El Monaguillo, 
Tamara Falcó, Antonio 
Resines, Carlos Latre, Lali 
Espósito i Omar Montes. 
22.45 - Hermanos.
00.45 - Doctor Alí.
02.30 - Live Casino.
03.15 - La tienda de Galería 
del Coleccionista.
04.15 - Minutos musicales.
06.00 - Remescar, cosmé-
tica al instante.

07.00 - Mejor llama a Kiko.
07.30 - ¡Toma salami!
08.40 - Volando voy.
«Pallars Jussà».
10.00 - Iumiuky.
10.10 - Volando voy.
«Sierra de las Nieves».
11.30 - Viajeros Cuatro.
«Málaga».
11.55 - Planes gourmet.
12.00 - Viajeros Cuatro.
Inclou «Málaga» i «Bali».
13.55 - Cuatro al día.
Amb Marta Reyero. 
14.55 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero.
15.05 - El tiempo.
15.20 - Callejeros viajeros.
«Playas de Venezuela».
15.40 - Home cinema.
«Mentes poderosas».
Quan uns adolescents des-
envolupen misteriosament 
unes poderoses habilitats, 
són declarats una amenaça 
per al govern i detinguts. 
17.30 - Home cinema.
«Héroes».
El 21 setembre del 2013 un 
satèl·lit d'un mitjà de comu-
nicació francès s'estavella a 
la Porta de Brandenburg.
20.00 - Cuatro al día.
Amb Marta Reyero. 
20.40 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero. 
Programa d'informació i 
actualitat esportiva.
20.55 - El tiempo.
21.15 - First Dates.
22.30 - Cuarto milenio.
02.30 - The Game Show.

07.45 - Mejor llama a Kiko.
08.15 - Alerta Cobra.
09.00 - Heldt.
10.35 - Alerta Cobra.
13.10 - En boca de todos.
Amb Nacho Abad. 
15.10 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero. 
15.30 - Todo es mentira.
Programa d'humor amb 
Marta Flich. Amb l'actualitat 
i l'humor per bandera, 
aquest espai parla del món 
de la política, la societat, 
la televisió, els esports i 
la cultura i el sotmet a la 
seva visió inconfusible de 
l'univers.
18.00 - Cuatro al día.
Amb Mónica Sanz. 
20.00 - Cuatro al día a 
las 20 h.
Amb Mónica Sanz. 
20.40 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero. 
20.55 - El tiempo.
21.05 - First Dates. 
Programa en què dos 
solters, sense distinció 
d'edat, raça o orientació 
sexual, estan disposats a 
gaudir i deixar-se endur 
pel misteri, la sorpresa i les 
emocions d'una autèntica 
cita a cegues.
22.50 - 9-1-1.
«Pánico».
00.40 - Programa sin 
determinar.
02.10 - The Game Show.
02.50 - En el punto de 
mira.

08.55 - ¿Qué me pasa, 
doctor?
10.15 - Zapeando.
Amb Dani Mateo. 
11.50 - Equipo de investi-
gación.
14.00 - La Sexta noticias 
1ª edición.
Amb Beatriz Zamorano. 
15.00 - La Sexta deportes.
Amb Isabel Romero. 
15.15 - La Sexta meteo.
15.30 - Cine.
«Hasta el horizonte». 
Temps després de la seva 
ruptura, la Sara i el Jackson 
es retroben uns dies abans 
del casament d'un amic en 
comú que es casa en una 
illa remota. J
16.55 - Cine.
«Bienvenido a la jungla». 
18.35 - Cine.
«Golpe en Hawái». 
20.00 - La Sexta noticias 
2ª edición.
20.45 - La Sexta meteo.
20.55 - La Sexta deportes.
Amb Isabel Romero. 
21.25 - Cine.
«Boyhood (Momentos de 
una vida)». La pel·lícula 
segueix el Mason, des dels 
6 anys i durant una mica 
més d'una dècada plena 
de canvis, mudances i 
controvèrsies, relacions 
que trontollen, casa-
ments, escoles diferents, 
primers amors, primeres 
desil·lusions, moments 
meravellosos, moments de 
por i una barreja constant 
d'esquinçament i de 
sorpresa.
00.45 - Encarcelados.

06.45 - Remescar, cosmé-
tica al instante.
07.15 - ¿Quién vive ahí?
09.00 - Aruser@s fresh.
Amb Alfonso Arús. Amb 
la col·laboració d'Angie 
Cárdenas, María Moya, Alba 
Sánchez, Patricia Benítez i 
Marc Redondo. 
11.00 - Al rojo vivo.
Amb Inés García Caballo. 
14.30 - La Sexta noticias 1ª 
edición.
Amb Ana Cuesta. 
15.10 - Jugones.
Amb Guillermo Moreno. 
15.30 - La Sexta meteo.
15.45 - Zapeando.
Amb Dani Mateo. 
17.15 - Más vale tarde.
Amb Marina Valdés. 
20.00 - La Sexta noticias 
2ª edición.
21.00 - Especial La Sexta 
noticias.
21.20 - La Sexta meteo.
21.25 - La Sexta deportes.
Amb José Luis Sánchez. 
21.30 - El intermedio.
Programa d'humor amb 
El Gran Wyoming i Sandra 
Sabatés. 
Amb la col·laboració 
de Dani Mateo, Cristina 
Gallego, Thais Villas, Raúl 
Pérez, María Avizanda, 
Isma Juárez i Héctor de 
Miguel. 
22.30 - El taquillazo.
«Oldboy».
00.45 - Cine.
«Falsa amistad».
02.20 - Pokerstars.
03.00 - Live Casino.
03.45 - Minutos musi-
cales.
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Cada número de les caselles correspon a una lletra de
l’abecedari.

11

22

33

44

55

66

77
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99

1100

1111

1122

11 22 33 44 55 66 77 88 99 1100 1111 1122
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1100

1111
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11 22 33 44 55 66 77 88 99 1100 1111 1122

SSoolluucciióó  aanntteerriioorr

C

HHOORRIITTZZOONNTTAALLSS:: 1. Una dels escacs. Notes que es prenen a classe. 2. El de
les orelles més llargues. Les que pateixen més d’angines. És d’aviram. 3.
Inicia la nit i no l’acaba pas. Un bon trago de vi, d’aigua... Allò que fa ràbia.
4. Té fòbia. Un telèfon trencat. Lligat de troncs que torna riu amunt. 5. Una
mica més de cent. Casaries. Vocal. 6. No és plana. Reclutem combatents. 7.
Canal interior. Dues sense roba. 8. Producte del treball. Resseca. La quarta
de la sèrie. 9. Urani. La part més gruixuda de l’arbre. Adulterat. 10. Ram
sense roses. Una mica de massilla. El de les taques. 11. Gançoner. Raja a
doll. 12. La mentida d’alguns ciutadans pot ser-ho. Acumular dins del
compte corrent.
VVEERRTTIICCAALLSS:: 1. Quasi com una oca. Neteja intestinal. 2. Assignatura dura i
difícil. Si, parli. El Negre o el Roig. 3. Reial. Grans ciutats. Vénen amb
l’ànima. 4. Acaba el dinar i el sopar. Decisió arbitral. La més gran i peluda
de l’Àrtic. 5. Jo, jo i només jo, diu ell. Esport passat per aigua. 6. Prengui una
decisió útil. Conjunt d’eres. Al peu de la lletra. 7. Cua de pardal. Els estalvis
de tot un país. Dolor que puja. 8. Contorn vist de costat. Un gran dia si no
plou. 9. Fa servir l’escombra tot sovint. Tot l’instrumental de fuster junt. El
fèmur, per exemple. 10. La primera de nom. Allargueu la sessió a causa dels
aplaudiments. El que no vulgui aquesta que no vagi a l’era. 11. El ram de la
núvia. El moll de l’os. 12. Quasi com la mel. Ordenar els capítols d’una sèrie. 

HHOORRIIZZOONNTTAALLEESS:: 1. Relativo a centros de enseñanza. Media gota que
vuel ve. 2. Donde no se puede aparcar. La responsable de una publicación.
3. Nombre referido a un pueblo o a una época. Relativo al huevo. 4.
Hogar, dulce hogar. Mala intención. Valer sin límites. 5. La novata. El del
Arca. Destino del botón. Giro y giro. 6. Obliga a defenderse. Ya no eres. 7.
Se desplaza por el mar. Tomar con fuerza. 8. No acabas de afinar.
Jubilación al sol. Eso es neutro. 9. El que firma un diario. Crema de híga-
do. 10. Desprovista de tonicidad. Conseguir un resultado a medias. 11.
Enorme y sagrado animal. Predicadora evangélica. 12. Nitrógeno. Muy
trabajosas. 
VVEERRTTIICCAALLEESS:: 1. Fruto del avellano. Pingüino. 2. Ala de algún héroe.
Tupida tela de seda. 3. Decorad. Apóstoles en la mesa. 4. Dádiva o regalo.
Ancha flauta. 5. La de cuatro palos. Ocurrencia. Letra griega. Popa de la
proa. 6. Tonto con memoria. Momento largo. Principio de oferta. 7. Admi -
rado por muchos. Dará vueltas. 8. Coeficiente de inteligencia. Observar.
Más bueno que él. 9 Lechuza en pleno botón. Protegido por el calor
humano de la tela. 10. Dar forma de despacho presidencial. Los que
pasan más rápido. 11. Prueba de selección exenta de lápiz. Superará por
arriba la cuerda. 12. Territorio británico con lengua propia. Emularás a las
ardillas.  

BUIDADORES
BUIDABOTS
BULEVARD
BULÍMIA
BUGIOT
BUFOR
FULL

TTrreess  MMoottss

OTO
ICI

TTB

BB
AA
RR
OO

AA RR OO

Heu de construir tres mots en sentit
vertical i horitzontal, com la mos tra,
dins de les ca selles buides. Teniu les
lle tres que formen aquests mots.

PPaassssaatteemmppss

Trobeu les 88  diferències que hi ha al dibuix de sota respecte al de dalt.
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La paraula és
DISTÒPIA i la ci ta és de
John Stu art Mill. Autor
de l’indispensable
obra: “Sobre la Lli  ber -
tat”.
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O B T E N S P A I R A
D R A C O T A L G I A
I U S A M A R N A
S T A L B R E P O S
S A C A D E S I T I C
E A R A B A N S S L
A B V L L U P A A

A F A I T B A T E C
A G U T R O I E N A
R A R C I C L O N S
E S G A I A R I C C
S A R B R E D A V I

Part de la botànica que estudia els fruits

11 22 33 44 55 66 55 77 88 22

11 22 33 55 66 88 99 77 88

11 22 33 99 1100 33 22 66

11 22 33 99 1100 33 22

11 22 33 55 66 22

11 22 33 44 22

11 22 33 22

De Carlemany i la seva dinastia

Sarronet dels caçadors

Una que menja preferentment carn

Dansa medieval col·lectiva

Peix d’aigua dolça

Cosa que té un preu elevat

P I R O M A N O A C A
A M O A B O T O N A R
R A T O N D O L O S A
A N O M A L O E N E S
P S E D A A R A R E
E C G A T O S D O S
T A P A O R E J A S
O C A A N I S A R J

U N I R N I N F U
A M D E V A N A D O R
P E N E N E O N I C E
A N I M A D O A N A L



Telèfons

Urgències
Urgències (24 hores) 112

CAP de Sant Fèlix (ICS) 93 712 29 59

Hospital de Sabadell 93 723 10 10

CatSalut Respon (24h) 061

Hospital de Terrassa 93 731 00 07

Bombers (Sabadell) 93 725 12 34

Bombers (urgències) 112

Guàrdia Civil 93 723 23 87

Mossos d’Esquadra 112

Policia Municipal 93 745 32 61

Policia Nacional 93 724 75 00

Programació Ambulat.    93 326 89 01

Institucions
Ajuntament 93 745 31 00

Sínd. municipal de greuges 

 93 726 42 11

Serveis
Aeroport Sabadell 93 728 21 00

Aeroport Barcelona 93 298 38 38

Biblioteca Vapor Badia  

 93 745 17 03

Butà  

 93 725 60 44

Naturgy Urgències 900 750 750

Gestions 902 290 280

Companyia d’aigües CASSA 

(avaries 24 h) 90 087 85 83 

(comercial 8-15 h) 93 122 73 33

Creu Roja (Vallès Sud) 93 726 55 55

Correus (c/Indústria) 93 725 17 90

FGC 900 90 15 15

Funerària Torra 93 727 74 00

SEPE Sardà 93 720 64 60

Informació Ciutadana 010

ITV (Sabadell) 902 93 02 00

Jutjat de Guàrdia 93 745 42 06

Línia d’Atenció a les Dones  
en situació de violència 900 900 120

OMIC 93 745 31 68

ONCE 93 717 54 45

Oficina Trànsit 93 727 20 75

Ràdio Grua 93 726 77 77

Ràdio Taxi 93 727 48 48

Recollida Mobles 900 222 234

Registre Civil 93 745 42 18

Ràdio Sabadell (94.6)  

 93 745 19 60

Serveis Medi Ambient  

 93 724 72 90

Taxis Catalunya 93 716 62 62

Telèfon de l’Esperança 93 414 48 48

TUS 93 710 79 51

Saps on és... Sabadell està ple
d’escultures i petites
o grans obres d’art
que a vegades passen
desapercebudes. Aquí
te les explicarem!

Aleix Pujadas Carreras  •  @aleixpujadas

Els infants disposen d’una bústia per entregar-li
cartes d’agraïment, tant a ell com a la Fada de les Dents

La casa del 
Ratolinet Pérez?
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Des de fa una mica més de quatre 
anys, Sabadell té una casa del Rato-
linet Pérez i la Fada de les Dents en-
tre els seus carrers. La seva arribada a 
la ciutat la va facilitar l’Agrupació de 
Pessebristes, i disposa d’una bústia 
que permet que els infants entreguin 
les seves cartes d’agraïment al rato-
linet i a la fada.

La caseta del ratolí i de la fada és 
al carrer de la Borriana, 15 (Centre), 
a la façana posterior de l’Acadèmia 
Catòlica, seu de diverses entitats, 
una de les quals és la dels Pessebris-
tes. La bústia ha estat malmesa en di-

verses ocasions i, actualment, es tro-
ba en bon estat de conservació. A 
sobre seu, un rètol dibuixat indica 
‘Cartes’ i, al costat, hi ha dues cases 
pintades.

Una curiositat és que durant l’eta-
pa de confinament per la pandèmia 
de la Covid-19, l’alcaldessa de Saba-
dell, Marta Farrés, va signar un ban 
municipal per donar total llibertat 
de moviments al Ratolinet Pérez i la 
Fada de les Dents perquè poguessin 
dur regals als menuts als quals els cai-
guessin algunes dents durant el con-
finament.
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Aquest estiu, marxa tan lluny com vulguis. 
Tens l’opció de tornar a l’instant:

www.diaridesabadell.com
Els dies 15, 17 i 19 d'agost no hi haurà edició en paper.

Salut i molt bones vacances als nostres lectors i subscriptors!
Ens trobem a la nostra web. 

Fer colzes, 
també a l’estiu


