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   IS VÁR

A MCDONALD’S 
BRINGAMÁNIA 

PROGRAM
Csatlakozz közösségünkhöz,
ismerd meg szakértőink aktuális 
tippjeit a fenntartható és biztonságos 
városi közlekedésről és értesülj 
a legmenőbb bringás programokról 
és kiránduló helyekről!
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Ami feltétlenül legyen nálad:
• pénz
• telefon
• eső kabát
• naptej
• belső / folt
• víz és némi táplálék





QR kódos túra

Akár a Tó-kör nevezője, akár a Családi kör nevezője vagy,
indulj el a Tisza-tó Túra útvonalán és keresd az útvonal mentén
kihelyezett QR kódokat. A QR kódokat a települések
nevezetességeit bemutató táblákon találod.

A QR kódos játékon való részvételhez regisztrálj a
www.qrbringa.hu oldalon. A regisztrációhoz nem kell mást
tenned, mint beolvasni az első QR kódot, és a felugró ablaknál a
„Nevezés bejelentkezés” részen beírni a neved és nevezési
azonosítódat. Ezt követően kezdődhet is a játék! Válaszolj a
feltett kérdésre, majd keresd meg a következő QR pontot.
A teljesítők – akik mindegyik QR pontot leolvasták és sikeresen
válaszoltak a kérdésekre – online sorsolás keretein belül értékes
nyereményeket nyerhetnek.

Online sorsolás időpontja:
2021. szeptember 29. - 16:30

A Tó-körön (65 km) 7 db, míg a
Családi körön (35km) 4 db ponton kell
helyesen válaszolnotok a környék
turisztikai látványosságaival
kapcsolatos kérdésekre.

Keresd a kódokat a következő
településeken: Abádszalók, Kiskörén
kétszer is válaszolni kényszerülsz,
valamint Sarudon, Poroszlón, az új
kerékpáros híd közelében és a
rendezvényközpontban Tiszafüreden.

A játékről bővebb tájékoztatás:
www.qrbringa.hu

QR pont

Frissítő

Következő QR pont: Kisköre, még 14 km
Következő frissítőpont: Sarud, még 23,5 km
Cél: még 41 km

24
km

Babamúzeum és Faluház

A Faluház és népviseletbe öltöztetett
babák múzeuma sokféle látnivalót kínál
az ideérkező vendégeknek. A múzeum
legnagyobb részét a népviseletbe
öltözött babák foglalják el. Európa
leggazdagabb viselet együttese
tekinthető itt meg, a Kárpát-medence
560 rend ruhájának hiteles kicsinyített
mása tekinthetőmeg három helységben.

A folyosón a XIX.sz. fordulójának
éveiből származó használati tárgyak
vannak. Itt a kismesterségek közül a
bognár, kötélgyártás, csipkeverés
eszközei is megtekinthetők.

Látnivalók Abádszalókon

tiszato-tura.hu
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COVID-19

A járványhelyzetre való tekintettel az
alábbi szabályok betartását kérjük a
túra során, mely szabályok a túrázók
és a szervezőkegészségének védelmét
szolgálják.

RENDEZVÉNYKÖZPONT

-Maszkviselése ajánlott a sátrakban és zárt helyeken
-A kihelyezett kézfertőtlenítőket kérjük használd!

RAJTCSOMAG ÁTVÉTEL

- Védettségi igazolás ellenőrzés a sátorba belépés előtt
- Rajtcsomagot csak az adott névre szóló védettségi igazolás
felmutatása esetén tudjuk átadni. (csoportos átvétel esetén is)
- A nevezési sátorba idén limitált számú embert tudunk
beengedni egyszerre, ez szervezők segítségével és
koordinálásával történik.
- Törekedj a 1,5 méter távolság megtartására.
- Kérjük, hogy a kihelyezett kézfertőtlenítőket a
rajtcsomagok átvétele előtt mindenképpen használd!

FRISSÍTŐPONT

-Törekedj az étel és ital átvételét követően arra, hogy
megfelelő távolságot megtartva fogyaszd el a frissítődet.
-A frissítőpontokon kihelyezett kézfertőtlenítőket
használd a frissítő átvétele előtt



FONTOS INFORMÁCIÓK

Az útvonal 100%-bana Tiszatavi kerékpárúton
halad, ami jelentős részben a gáton, kisebb részben
kerékpározásra alkalmas kis forgalmú közúton.

A KRESZbetartása kötelező, azonban a túra haladását
útvonalbiztosító motorosok, polgárőrök, rendőrök,
valamint szervezők segítik.

A polgárőrök és rendőrök forgalomirányítási
utasításainak betartása kötelező!

A túrázók között „RENDEZŐ” feliratú mezzel vagy
mellénnyel ellátott szervezők haladnak, kérdés esetén
hozzájuk fordulhattok.

Segélyhívó telefonszámok vannak
a rajtszámodon, ha baj van, élj velük!

A rajtcsomagban található karszalag felhelyezése
nagyon fontos, mert ez alapján szolgálnak ki a
frissítőknél, illetve a túra résztvevői ez alapján kapják
a célterületi egytálételt is.

Csomagmegőrzést nem vállalunk!

NEM VERSENY! Ez egy túra!
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Ilyen táblákat keress az útvonalon!

A frissítők helyét kitáblázzuk, amik egyben a QR kódos túra
információit is ttartalmazzák. Olyan fontos dolgokat tudhatsz
meg róla, mint a pontos helyzeted, mekkora távot tettél meg
eddig és milyen messze van a következő frissítőpont, vagy QR
kód helyszín.

5 km
FRISSÍTŐ

Tisza-tó Túra

5 km
FRISSÍTŐ

Tisza-tó Túra

Tó-kör
65 km

Családi
kör

35 km

QR pont

Frissítő

Következő QR pont: Kisköre, még 14 km
Következő frissítőpont: Sarud, még 23,5 km
Cél: még 41 km

24
km

Babamúzeum és Faluház

A Faluház és népviseletbe öltöztetett
babák múzeuma sokféle látnivalót kínál
az ideérkező vendégeknek. A múzeum
legnagyobb részét a népviseletbe
öltözött babák foglalják el. Európa
leggazdagabb viselet együttese
tekinthető itt meg, a Kárpát-medence
560 rend ruhájának hiteles kicsinyített
mása tekinthetőmeg három helységben.

A folyosón a XIX.sz. fordulójának
éveiből származó használati tárgyak
vannak. Itt a kismesterségek közül a
bognár, kötélgyártás, csipkeverés
eszközei is megtekinthetők.

Látnivalók Abádszalókon

tiszato-tura.hu



Tiszafüred
RAJT / CÉL

Tiszafüred
RAJT / CÉL

SarudSarud

AbádszalókAbádszalók

PoroszlóPoroszló

KisköreKisköre

Tiszafüred
RAJT / CÉL

Tiszafüred
RAJT / CÉL

SarudSarud

PoroszlóPoroszló

12:00 -18:00

Frissítők a túrán

1. Abádszalók
Strand (24 km) 10:30 -13:30

2. Sarud
Élményfalu (47,5 km) 9:45 -15:30

3. Tiszafüred
Morotva kerékpáros pihenőpark (35 km)

Tó-kör 65km

Folyamatos rajtolás:
10:00 – 11:00 között

QR pont

Frissítő



Tiszafüred
RAJT / CÉL

Tiszafüred
RAJT / CÉL

SarudSarud

PoroszlóPoroszló

Családi kör - 35km

Folyamatos rajtolás:
9:30 - 10:00 között

Frissítők a túrán

1. Sarud
Élményfalu (17,5 km)

2. Tiszafüred
Morotva kerékpáros pihenőpark (35 km)

9:45 -15:30

12:00 -18:00

QR pont

Frissítő



A Tisza-tó Túra együttműködő partnere:

Várjuk Önöket a rendezvény helyszínén
a NIF Zrt. standjánál és a Tisza-tó körül felállított

NIF Zrt. frissítőpontokon!



Helyszíni sorsolás

A sorsoláson úgy tudsz részt venni, hogy a
rajtszámodról letéphető tombolát célba érkezés után
a színpadon található urnába dobod.

Sorsolások időpontja:
16:30 - Fődíj Bianchi kerékpár

A sorsoláson mindenképpen érdemes részt venni,
hiszen az ajándékot csak jelen lévő nyertes veheti
át. Ha egy percen belül nem jelentkezik, akkor
újat húzunk.

A sorsolásokon hasznos és értékes ajándékokat nyerhettek, többek
között a McDonaldʼs BringaMánia, a Kellys, a BringaLand jóvoltából.






