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Oci i cultura P16

La sabadellenca Montse Sanfeliu, premi 
Gaudí: “Hi ha molta feina que no es veu”



tal dia com avui
Fa 25 anys

el nostre
Redacció del D.S.

La 15a edició dels Premis Gaudí ha regalat una alegria a Sabadell. La 
reconeguda cineasta Montse Sanfeliu ha guanyat el guardó per la seva feina 
de maquillatge i perruqueria a ‘Los renglones torcidos de Dios’, del director 
sabadellenc Oriol Paulo. Una distinció que comparteix amb Carolina 
Atxukarro. Sentim molt d’orgull quan el talent sabadellenc triomfa!

ens agrada...
el projecte de Sallarès Deu
La rehabilitació integral de la fàbrica Sallarès 
Deu ja té projecte, i l’Ajuntament de Sabadell 
preveu anar-lo executant per fases. En total, el 
consistori preveu destinar 5 milions d’euros a 
rehabilitar l’edifici, protegit i de propietat mu-
nicipal. De moment, ja s’hi està fent l’esmentada 
escola de restauració. A les altres naus es farà la 
nova seu de l’escola de flequers.

ens hi hem fixat...

El fred no atura La Llanera
Les temperatures gèlides 
de diumenge no van ser un 
impediment perquè gairebé 
800 persones es calcessin les 
vambes per participar en La 
Llanera Trail.

Amb ganes de neu?
Aquest dimarts es podrien re-
petir les imatges d’ara farà cinc 
anys, quan una fina capa de 
neu va cobrir la ciutat. Segur 
que molts sabadellencs tenen 
ganes que nevi!

retalls...

El Diari de Sabadell del 
24 de gener de l’any 1998 
titulava en portada que 
convertir el riu Ripoll en 
un parc només costaria 
100 milions de pessetes 
a la ciutat (uns 600.000 
euros, a hores d’ara). 
La resta del cost de les 
obres la subvencionaria 
la Generalitat, la Unió 
Europea i empreses de la 
zona. Així mateix, el Diari 
destacava la inauguració 
de la Corporació Sanitària 
Parc Taulí, tota una fita 
per a Sabadell.

L’onada de fred d’aquesta setmana no està passant gens desapercebuda. Un exemple d’això 
és la font que apareix a la fotografia, que està situada a una plaça del barri de Nostra Llar. 
L’aigua de la font estava completament congelada ahir al matí. Es tracta només d’una de les 
proves que confirmen les temperatures gèlides que estem vivint aquests dies d’hivern.
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El Marc Herrera creu en l’efec-
tivitat la sanitat pública. Ell 
no ha tingut mai males experi-
ències amb la sanitat pública. 
“Sempre que he anat al metge 
la resposta ha estat bona” De 
fet, va viure l’efectivitat dels pro-
fessionals en primera persona: 
fa uns anys va patir un accident 
de moto i la resposta va ser més 
que ràpida. “A urgències em 
van atendre al moment i de 
seguida em van operar, entenc 
que per la gravetat de l’accident 
van prioritzar el meu cas a d’al-
tres que no eren tan urgents”, 
apunta. Ara bé, sí que entén 
la percepció d’altres pacients. 
“Veig que potser el servei de la 
sanitat pública va a menys, però 
no diria pas que patim una si-
tuació catastròfica”, valora. Si bé 
és cert que té la percepció que 
a urgències o a visites hi ha gent 
que fa “massa” que espera, no 
ho ha viscut a primera línia. 

L’Olga va arribar a l’Hospital Parc Taulí un 
vespre a les 21 h, derivada des del CUAP Sant 
Fèlix. I no va sortir fins a les 14 h de l’endemà. 
“Vam passar la nit a una butaca. Jo, i altres 
pacients”. Recorda com un home feia tres dies 
que dormia a la llitera d’un passadís. “Estaven 
molt saturats, això és veritat”, assegura la 
sabadellenca. Ella sosté que mai no ha tin-
gut queixes de la sanitat pública, ni aposta 
per les mútues privades, perquè creu en la 
professionalitat dels metges. Però considera 
que cal reforçar, tant a les escoles com als 
hospitals, el nombre de professionals perquè 
el servei sigui encara millor. 

Marc Herrera

Olga González

“Sempre he 
tingut bones 
experiències 
amb la sanitat”

“Fa uns dies em vaig 
passar tota la nit 
a urgències del Taulí”
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L’educació i 
la sanitat són 
serveis de 
qualitat?

avui  
preguntem...

Andrea Montalbán

“Cal més 
inversió en 
salut mental”

En només una setma-
na ha estat tres cops 
al CAP de la Concòrdia 
i té una doble visió: si 
bé li van trucar per fer-
li una prova d’espiro-
metria sense que ella 
ho reclamés, també ha 
demanat analítiques 
que li han concedit un 
mes més tard. “Cal 
més reforç en el sector 
de la salut”, sosté. Ara 
bé, també considera 
que hi ha gent que 
“abusa” del servei. El 
que té clar és que “cal 
fer una aposta en 
salut mental”. Pensa 
que no tothom es 
pot permetre entre 
60 i 80 euros per 
consulta i al·lega que 
han crescut els casos 
de suïcidi entre joves 
arran de la pandèmia. 
“Si em trenco un braç, 
m’atendran de segui-
da. Si fa tres anys que 
tinc ansietat, ho tindré 
més complicat”, diu.
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Protesta de 
professionals del 
Taulí, el passat 
mes de novembre 
/ VICTÒRIA ROVIRA

Avui parlem de
la vaga convocada als 
sectors de la salut i l’educació

Per què en parlem?  
De dimarts a dijous 

hi haurà vaga en aquests dos 
sectors, encara que les con-
vocatòries no compten amb 
el suport de tots els sindicats.

Et posem en context. 
Els professionals de 

la salut i l’educació reclamen 
millores des de fa temps en els 
seus respectius àmbits, especi-
alment després de la Covid.

Una de les reivindicacions del sector és que es pugui fer una 
jornada de 35 hores setmanals en el torn diürn i es redueixi 
la del nocturn. També es vol permetre que els majors de 50 
anys pugui decidir no fer guàrdies ni caps de setmana

La xifra

35
Tenim un 
sou retallat i 

congelat, hem 
perdut poder 
adquisitiu i patim 
més càrrega”
Marta Ignacio 
TCAI del Taulí i membre d’FTC-IAC

Salut

“Estem en una situació límit, i no sembla que hi hagi una intenció real de millorar-la”, assegura la 
tècnica auxiliar d’infermeria del Taulí i membre de la FTC-IAC, Marta Ignacio. Salut reclama que 
s’aprovin els pressupostos de la Generalitat i reivindica les millores com l’acord pel conveni Siscat 

Els professionals
de la salut s’aturen...
Aleix Pujadas Carreras   •  @aleixpujadas  #vagasalut
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El Departament de Salut ha signat amb la patronal i els 
sindicats el tercer conveni col·lectiu Siscat, que compta amb 
una injecció de 460 milions d’euros i permetrà incrementar 
el sou de 60.000 professionals dels hospitals concertats.

La xifra

460
No són 
millores, 

només demanem 
que ens retornin 
allò que ja teniem 
anys enrere”
Manel Vázquez 
Delegat USTEC-Vallès Occidental

L’inici del segon trimestre va començar amb la incorporació 
de més de 3.500 docents nous a les aules catalanes. Una 
decisió que van acordar sindicats i Educació a les portes de 
l’inici de curs, però que no ha servit per satisfer els sindicats.

A les aules...

3.500 

Més personal, ràtios menors

Tant als CAP com a l’hospital 
de Sabadell, el Parc Taulí, recla-
men la contractació de més per-
sonal. Els professionals assegu-
ren que falten mans per poder 
atendre als pacients, cada vega-
da més complexos per l’envelli-
ment de la població amb una ma-
jor esperança de vida. Segons una 
infermera del Taulí, “cada vegada 
som menys personal d’infermeria 
portant pacients més comple-
xos amb unes condicions labo-
rals pitjors”. A l’hospital, una de 
les queixes recurrents és que la fal-
ta especialment de professionals 
d’infermeria -el col·lectiu majori-
tari- provoca que hi hagi personal 
destinat a àrees que no són de la 
seva expertesa, la qual cosa com-
porta “alts nivells d’estrès i dismi-
nueix la seguretat de les cures vers 
el pacient”, segons la mateixa pro-
fessional. L’atenció primària, els 
CAP, també reclamen més perso-
nal per alleugerir la saturació per-
manent en la que estan instal·lats.

Equiparació a l’ICS

En les protestes que s’han fet a 
l’exterior del Parc Taulí, diver-
sos professionals han mostrat car-
tells reclamant un “Taulí 100x100 
públic”. I ho fan perquè reclamen 
equiparar les seves condicions a 
les dels treballadors de l’Institut 
Català de la Salut (ICS), l’ens pú-
blic que depèn del Departament 
de Salut i gestiona centres hos-
pitalaris com l’hospital Germans 
Trias i Pujol (Can Ruti). I, alhora, 
és qui gestiona els centres d’aten-
ció primària (CAP), que atrauen 
professionals per les millors con-
dicions laborals que ofereixen, es-
pecialment en qüestions com que 
no s’han de fer torns els caps de 
setmana perquè estan tancats.

En aquest sentit, el sotsdirec-
tor del CatSalut, Alfredo García, 
va explicar ahir en una entrevista 
a RAC1 que confien aturar la vaga 
abans de dimecres, però ha reco-
negut que és difícil aplicar millo-
res sense pressupostos. García va 
reivindicar la feina feta per l’equip 
liderat pel nou conseller de Salut, 
Manel Balcells, amb la signatu-
ra del conveni Siscat -al qual està 
adscrit el Taulí-, l’acceleració de 
la negociació de la taula de l’ICS 
i la creació de la taula d’harmonit-
zació entre el sistema de la sanitat 

concertada (com és el cas del Tau-
lí, per exemple) i la pública (ICS). 
“Volem i podem exercir amb les 
millors condicions laborals, eco-
nòmiques i socials. Volem un sis-
tema públic de qualitat, equiparat 
a nivell europeu”, reclama la tècni-
ca auxiliar d’infermeria (TCAI) 
del Taulí Marta Ignacio, que tam-
bé és membre del comitè d’em-
presa de la corporació sanitària 
per part del sindicat FTC-IAC.

Estabilitzar la plantilla

A finals de l’any passat la Genera-
litat va aprovar l’estabilització de 
1.378 places, aproximadament el 
30% d’una plantilla total de 4.340 
treballadors el 2021. És una de les 
llargues reivindicacions dels pro-
fessionals per tenir plaça fixa i mi-
llorar les seves condicions labo-
rals.

Recuperar poder adquisitiu

“Tenim un sou retallat i congelat, 
hem perdut poder adquisitiu i pa-
tim més càrrega i més pressió”, re-
sumeix Ignacio. En aquest sentit, 
es reclama reconèixer econòmica-
ment i professionalment les espe-
cialitats infermeres i la seva incor-
poració en el grup professional 
A1, tenint en compte que ara In-
fermeria és un grau universitari de 
quatre anys i no una llicenciatura 
de tres.

Jubilació anticipada als 60

Els sanitaris reclamen poder-se 
jubilar anticipadament abans dels 
60 anys. També volen que s’apli-
qui l’exempció voluntària de tre-
ballar els caps de setmana i les 
guàrdies per als majors de 50 anys. 
Per tots els professionals, es recla-
ma una jornada de 35 hores en el 
torn diürn i reduir el nocturn.

Revertir les retallades

L’eterna batalla. Tot i que rever-
tir l’efecte de les retallades és la 
principal de les demandes de 
mestres i professors, és un dels 
temes que va quedar fora de 
l’acord de l’1 de setembre, quan 
un pacte in extremis entre els 
sindicats i l’executiu de Cam-
bray va aturar la jornada de vaga 
que havia d’afectar la tornada a 
les aules. Malgrat tot, de la reu-
nió se’n va desprendre el com-
promís de buscar una solució 
durant els mesos següents. Les 
negociacions entre conselleria i 
professorat s’han allargat diver-

Sergi G. Reginaldo

La vaga de la sanitat 
es farà els dies 24, 25 i 
26 de gener. Al Taulí, hi 
haurà concentracions el 
dia 25 a les 12 h i a les 
18 h, i l’endemà a les 13 
h i a les 18 h

ses setmanes, però, no han arri-
bat a bon port. 

En aquestes reunions, sin-
dicats reclamaven la reposició 
dels estadis, un complement 
salarial que els docents cobra-
ven quan havien acumulat sis 
anys treballats; i que amb les re-
tallades de 2012 va passar a co-
brar-se a partir dels nou anys 
acumulats. Educació ha propo-
sat a la comunitat educativa re-
cuperar els estadis el sisè any; 
una notícia que no ha satisfet al 
100% als sindicats de l’educa-
ció, que demanen una compen-
sació del deute acumulat des 
de 2012. El principal detonant 
d’aquesta nova vaga educativa.

Els comunicats sindicalis-
tes resumeixen la situació dels 
professors de la pública com a 
poc digne. “Els nostres salaris 
no corresponen al preu real de 
la vida”, indica el delegat d’US-
TEC al Vallès Occidental, Ma-
nel Vázquez.

Menys hores lectives per a 
docents majors de 55 anys

Una demanda que també havia 
estat damunt de la taula en les 
darreres negociacions: reduir 
dues hores lectives als docents 
majors de 55 anys. Vázquez sos-
té que “l’oferta del Departa-
ment passa per reduir-les en 
horari complementari (temps 
per preparar les classes o corre-
gir exàmens), i no lectiu (temps 
a l’aula)”, com demanen els sin-
dicats. Des d’aquest inici de se-
gon trimestre, les hores lecti-
ves han passat de 19 a 18 hores a 
la secundària i de 24 a 23 a la pri-
mària. 

Blindar els interins

El personal contractat per ra-
ons d’urgència i necessitats es-
pecífiques, els interins, “no te-
nen contractes blindats”. Així 
ho decreta, Vázquez, que pro-
posa “un pacte d’estabilitat” 
per aquests treballadors. Prop 
de 3.500 docents van incor-
porar-se en condició d’interí 
aquest gener a les aules per tal 
de suplir la reducció de les ho-
res lectives de la resta de pro-
fessionals. Segons relata el 
membre d’USTEC, “això ge-
nera que  a la foto del primer any 
aquests professors hi siguin, i a 
la de l’any següent, ja no”.

Equiparar el sou d’FP

Entre les demandes del sec-
tor educatiu públic hi ha l’equi-
paració salarial dels tècnics de 
Formació Professional a partir 
d’aquest març de 2023.

Reformular el calendari

L’avançament de l’inici de curs 
va ser una de les novetats d’en-
guany. Una notícia que va ser  
aplaudida per alguns docents i 
criticada per d’altres.

...i els mestres  
s’hi afegeixen

Dimecres i dijous, l’educació pública torna a estar cridada a 
la vaga després que les negociacions amb el Departament 
d’Educació hagin fet fallida. Mestres i professors reprenen 
així les protestes que amenaçaven el principi de curs, i que 
van quedar en ‘stand by’, en espera de l’evolució dels acords.
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Una imatge de la vaga a l’educació del 15 de març de 2022 
a Barcelona / ACN



6   Dimarts 24 i Dimecres 25 de gener del 2023 Ciutat

Les obres de Sallarès Deu, ahir dilluns / AINA TORRES

La rehabilitació integral de la 
fàbrica Sallarès Deu ja té pro-
jecte, i l’Ajuntament de Sabadell 
preveu anar-lo executant per fa-
ses, tal com va aprovar la Junta de 
Govern Local ahir dilluns. 

Realment, les obres ja han co-
mençat per la nau més pròxima al 
carrer dels Cellers, on es farà l’Es-
cola de Restauració. Però Salla-
rès Deu consta de tres naus més, 
i són aquestes a les quals fa refe-
rència el projecte aprovat ara. En 
total, el consistori preveu desti-
nar 5 milions d’euros a rehabilitar 
l’edifici, protegit i de propietat 
municipal des que el va comprar 
l’anterior govern quadripartit el 
2018 per 4,5 milions d’euros.

El projecte preveu consoli-
dar l’estructura i l’estanquitat de 
l’edifi ci. Es recuperaran els patis 
que hi ha entre naus, la qual cosa 
permetrà entrar llum natural als 
nous espais. I s’obrirà un passat-
ge mitjançant l’enderroc d’una de 
les naus i el moll de càrrega, situat 
al carrer de Jacint Verdaguer.

Què s’hi farà?
A partir d’ara, el projecte i el pres-
supost s’aniran executant per 
etapes, en funció de qüestions 
com la possible arribada de fons 
europeus Next Generation. De 
moment, ja s’està fent l’esmen-
tada Escola de Restauració. A les 
altres naus s’hi farà la nova seu de 
l’Escola de Flequeria, que traslla-
darà les seves dependències, ac-
tualment al Vapor Molins. Això 
permetrà ampliar l’espai de l’es-
cola, la qual cosa facilitarà que 
s’hi pugui oferir una formació 
més completa en especialitats 
com pastisseria, xocolateria i ge-
lateria.

Una altra de les quatre naus es 
dedicarà al nou Centre avançat 
de formació per a la transició di-
gital, que vol acompanyar per-
sones i empreses en l’adaptació 
al món digital, generant noves 
oportunitats i serveis en aquest 
àmbit. Estarà gestionat pel Va-
por Llonch.

A Sallarès Deu també hi haurà 

espai per al Rebost Solidari, que 
es traslladarà des de Torre-ro-
meu a l’antiga fàbrica de Gràcia 
per augmentar l’espai disponible 
i millorar-ne l’accessibilitat, dei-
xant enrere la pronunciada ram-
pa d’accés que condiciona la seva 
activitat actualment.

Viver de l’escola Illa
El passat mes de desembre, 
l’Ajuntament va licitar les obres 
del segon projecte que es farà a 
Sallarès Deu: el viver de creació 
artística de l’Escola d’Art i Dis-
seny Illa. El pressupost és de gai-
rebé 400.000 euros. Aquest es-
pai s’ubicarà a l’anomenada nau 
J, a la cantonada entre els carrers 
dels Cellers i de Jacint Verdaguer.

Les obres de Sallarès Deu 
compten amb el segon màxim 
pressupost del mandat, només 
per darrere dels 6,8 milions d’eu-
ros en què s’han adjudicat les 
obres de construcció del pavelló 
dels Merinals.

ERC Sabadell defensa que 
a Sallarès Deu s’hi constru-
eixi la biblioteca municipal 
del barri de Gràcia, que 
actualment no en té. “Per 
Esquerra Republicana és 
una prioritat absoluta i irre-
nunciable, i així ho reflectirà 
el nostre programa electo-
ral”, assegura l’alcaldable 
Gabriel Fernàndez.

ERC reclama la 
biblioteca de Gràcia

Mentre durin les obres 
que ja s’estan fent al 
carrer de Cellers, està 
prohibit estacionar 
des del tram que va 
del carrer de la Reina 
Elionor al de Jacint 
Verdaguer

PATRIMONI  La Junta de Govern Local aprova el projecte 
de consolidació estructural de l’antic conjunt fabril del 
barri de Gràcia. El pressupost és de 5 milions d’euros

El futur de Sallarès 
Deu: i ara què?
Aleix Pujadas Carreras  •  @aleixpujadas #obres  #rehabilitació

El carrer de Concha Espina, al 
barri de Campoamor, es va tor-
nar a inaugurar el passat diumen-
ge. Una reforma que ha servit 
per pacifi car l’entorn, permetent 
una mobilitat més segura al gua-
nyar-se aproximadament 950 me-
tres quadrats d’espai per als via-
nants. Les millores, que inclouen 
un nou asfalt, bancs i arbres nous, 
es va presentar als veïns amb un 
acte institucional en què van par-
ticipar diverses entitats del barri.

L’esdeveniment va estar encap-
çalat per l’alcaldessa, Marta Far-
rés, que va destacar els projec-
tes que es tenen en marxa al barri. 
“Tenim obres al carrer de Goya i 
volem fer el jardí del Sud. El tema 
de les licitacions està costant, 
però esperem tenir iniciades les 
obres per a fi nals d’any o a princi-
pis del 2024”, va expressar davant 
els veïns que van assistir a l’ober-
tura del carrer un cop acabades les 
obres.Unes 250 persones van assistir a l’acte / VÍCTOR CASTILLO

El carrer de la Concha 
Espina torna a lluir,
ara que ja està pacifi cat
David Rigola  •  @rigola_david  #urbanisme

Junts reivindica el seu protagonisme a diverses obres
Les últimes grans obres a Sabadell porten el segell de Junts. 
Així ho va assegurar el partit que, aquest passat dissabte al 
matí, va organitzar un punt informatiu al Passeig. Allà, van 
explicar quines són les actuacions han impulsat durant l’actual 
mandat com el Passeig i la reforma del carrer de la Indústria. 
“Volem ser decisius i continuar fent de Sabadell una ciutat més 
verda i sostenible”, reivindica l’alcaldable juntaire, Lluís Matas.
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C/ DE LA REINA ELIONOR Més de 8.000 metres 
quadrats, entre planta
i soterrani

Sallarès Deu, ubicat al barri de 
Gràcia, disposa de més de 8.318 
metres quadrats construïts: 5.476 
en planta baixa i 2.842 de soter-
rani. Es tracta d’un edifici protegit 
que data del 1920 i és obra del 
reconegut arquitecte terrassenc 
Lluís Muncunill. La fàbrica davant 
de l’IES Pau Vila, a l’illa formada 
pels carrers de Cellers i Viladomat, 
Reina Elionor i Jacint Verdaguer.
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El so dels motors és intens. Un 
soroll que s’intensifica quan el se-
màfor es posa en verd. En aquell 
moment una desena de cotxes i 
dues motos es posen en funcio-
nament. És un matí qualsevol de 
dissabte, així i tot, l’entrada sud de 
Sabadell– la carretera de Bellater-
ra BV-1414-ja és ben plena de ve-
hicles. Uns metres més endavant 
algunes restes de l’últim accident 
mortal a la ciutat encara són visi-
bles. L’acord del Portal Sud hauria 
de millorar la seguretat de la zona; 
no obstant això, els veïns dels bar-
ris del voltant no acaben d’es-
tar-ne del tot convençuts.

L’excès de velocitat
La plaça del Treball és un punt de 
trobada diferents habitants de la 
zona. En Jordi aprofita els primers 
rajos de sol per passejar el seu gos. 
“El problema és la velocitat, hi ha 
moltes cruïlles complicades, so-
bretot la del carrer de Verdaguer 
amb Gran Via. Els cotxes van molt 
de pressa i és perillós perquè te-
nim força escoles”, diu. Pel que fa 
a possibles solucions, considera 
que cal un major control i més pe-
dagogia: “No podem posar polici-
es a cada racó, cal que la gent sigui 
conscient. Mentrestant, penso 
que un radar podria ser una bona 
opció“, afegeix. En Martí, hi està 
d’acord. “El primer que fa falta és 

molta consciència al volant, con-
duir no és pas un joc i sembla que 
molts inconscients encara no ho 
saben”, comenta amb duresa. 
L’estat de les infraestructures és 
un tema que també el preocupa: 
“A Sabadell tenim un problema 
d’infraestructura, algunes carre-
teres i vies estan en mal estat. Fal-
ten mitjanes entre carrils, com el 
que ha dit l’Auntament que posa-
rà en el lloc de l’accident”.

La zona sud ha estat els últims 
anys un tram conflictiu. La seva 
connexió amb la C-58 i l’època de 
màxima afluència a la Zona Her-
mètica, per les seves discoteques, 
han generat grans acumulacions 
de trànsit. Tot i que la situació ha 
millorat, per la Berta i la Mont-
se encara hi ha “coses a millorar”. 
L’estat del barri de Gràcia els pre-
ocupa- “la zona està molt deixada 
en tots els sentits”, asseguren-; la 
seguretat viària també.

Veïns del sud: 
“Necessitem un radar 
que controli la velocitat”
David Rigola  •  @diaridesabadell  #Sabadell

L’entrada sud de Sabadell / VÍCTOR CASTILLO

“A Sabadell tenim 
un problema 
d’infraestructura, 
i és que algunes 
carreteres estan 
en mal estat”

Un 31,7% més de viatges que el 
2021. Però encara un 3% per sota 
dels usuaris que escollien viat-
jar en Ferrocarrils de la Genera-
litat de Catalunya (FGC) abans 
de la Covid. Si el 2022 es va tancar 
amb 3,6 milions d’usuaris, abans 
de la pandèmia hi viatjaven 3,8 mi-
lions de persones. Ara bé, la recu-
peració d’usuaris a les cinc estaci-
ons de Sabadell és més ràpid que 
la mitjana de la línia Barcelona Va-
llès (-13,9%). Hi ha estacions de 
Sabadell que ja superen les valida-
cions del 2019: les parades de Sa-
badell Nord (+2%) i Sabadell Parc 
del Nord (+4%) ja registren xifres 
superiors a les que es validaven 
l’any prepandèmia. A la resta d’es-
tacions sabadellenques, la deman-
da està per sobre del 93%. 

El president de Ferrocarrils, 
Toni Segarra i Barreto, valora po-
sitivament aquestes xifres: “Ja hem 
recuperat més del 90% de la de-
manda del 2019, abans de la pan-
dèmia”, ha remarcat. Hi afegeix: 
“Això és positiu perquè demostra 
que les persones usuàries han recu-
perat l’hàbit de moure’s amb tren i, 
per tant, desplaçar-se d’una mane-
ra sostenible”. Tot i això, Segarra 
apunta que la pandèmia “ha provo-
cat canvis d’hàbits, sobretot amb 
el teletreball, que han vingut per 
quedar-se”. En aquest sentit, con-
sidera que el repte d’FGC és “ser 
capaços d’atraure més demanda, 
arribar a nous usuaris i oferir una 
alternativa potent i atractiva per a 
tota mena d’usuaris”, conclou. De 
fet, la rebaixa del bitllet ha portat 
nous usuaris a FGC: “He viatjat 
per primer cop en tren. Abans op-
tava pel vehicle privat. I ara soc un 
usuari habitual, és molt més còmo-
de”, expressa en Toni Giménez, veí 
de Ca n’Oriac.

Recuperació progressiva
A la línia Barcelona-Vallès s’han 
fet 57 milions de viatges durant el 
2022, un 27,9% més que el 2021, 
amb augments del 31,7% a Sa-
badell, del 28,1% a Terrassa i del 
26,5% a Sant Cugat. L’índex de 
control de qualitat, que permet 
controlar el compliment del ser-
vei respecte a l’horari programat, 
ha estat del 98,1% a la línia vallesa-
na. En total, FGC ha tancat el 2022 
amb 79 milions d’usuaris a les lí-
nies metropolitanes, el que supo-
sa recuperar un 86,10% del passat-
ge previ a la pandèmia. O el que és 
el mateix: ara es registren un 31,9% 

Un usuari, accedint a l’estació d’FGC Parc del Nord / V.R.

TRANSPORT PÚBLIC  Les estacions de Sabadell tanquen l’any 
2022 amb 3,6 milions de viatgers. El ritme de recuperació 
a la nostra ciutat és superior al de la línia Barcelona-Vallès

Els viatges d’FGC al nord
ja superen els del 2019
Marta Ordóñez •  @martaordonezgar #FGC  #Sabadell

menys viatges que l’any 2019 però 
un increment del 29% respecte a la 
demanda del 2021. 

Preus més reduïts
L’Autoritat del Transport Metro-
polità (ATM) no aplica la bonifica-
ció de la T-Casual i manté els des-
comptes del 50% de la T-usual i la 
T-jove. L’entitat pren aquesta de-
cisió després que el govern esta-
tal hagi decidit mantenir les ajudes 
del 30% de descompte per als tí-
tols de més recurrència durant el 
mateix termini. El títol T-casual 
de 10 viatges, el més utilitzat, man-
tindrà el preu del 2020, però sense 
el descompte. Tots els títols inte-
grats adquirits el 2022 prolonguen 
la validesa fins al 31 de desembre 
del 2023, excepte la T-casual, que 
caducarà el 15 de gener. Els des-
comptes es podran revisar de cara 
al segon semestre de l’any vinent, 
en tant que les ajudes de l’Estat “no 
estan garantides per a tot l’any”.

Toni Giménez
Usuari d’FGC

Toni Segarra
President d’FGC

  El 2022 
vaig viatjar 

per primer cop 
en tren, i ara 
soc un usuari 
habitual d’FGC”

  Els usua-
ris han re-

cuperat l’hàbit de 
moure’s amb tren 
i desplaçar-se de 
forma sostenible”
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“Fa molt de fred. De dia es mu-
llen i ho passen fatal. I aquestes 
temperatures afecta molt la salut 
dels gats i gossos”, explica Clàu-
dia Matheja, responsable de la 
Lliga Protectora d’Animals de Sa-
badell. El refugi ha posat en marxa 
una campanya per promocionar 
l’acollida temporal dels animals 
que més ho necessiten, i busquen 

Un gos a la Lliga Protectora d’Animals, en una fotografia d’arxiu / LLUÍS FRANCO

cases d’acollida perquè els ani-
mals puguin viure l’escalf d’una 
llar. 

Segons les previsions, hi haurà 
mínimes per sota dels zero graus 
centígrads.  “Necessiten una llar, 
un lloc més còmode i més càlid”, 
sosté Matheja. I és que els animals 
dormen a sobre de palets de fus-
ta o caixes de plàstic, a la intempè-

SOCIETAT  El refugi busca famílies que acullin durant un mínim de dues 
setmanes gats i gossos per protegir-los de les temperatures gèlides 

La protectora d’animals busca cases 
d’acollida: “Passen fred a la intempèrie”
Marta Ordóñez  •  @martaordonezgar #ProtectoraAnimals  #Sabadell

rie. “Ho passen força malament”, 
apunta Matheja. 

En aquest sentit, des de la pro-
tectora d’animals estan impul-
sant l’acollida de gossos grans, 
amb problemes d’artrosis i altres 
malalties i també de gossos con-
siderats potencialment perillosos 
(PPP) amb bona conducta i que ja 
estan grans. En aquest darrer cas, 

es requereix que la persona que 
faci l’acollida disposi de la llicèn-
cia per a passejar aquests gossos.  
També es donen en acollida gats 
“tímids” que necessiten “famílies 
amb experiència”.

Com es pot acollir?
Les persones interessades a aco-
llir un animal poden visitar el re-
fugi durant les tardes de dilluns a 
divendres, de 15h fins a les  17.30 
h. Els responsables s’encarreguen 
de buscar un animal que sigui 
“apropiat” al perfil de la família. Es 
decideix en funció de si hi ha nens 
a casa, l’espai disponible, si con-
viurà o no amb altres gossos, en-
tre d’altres. Els caps de setmana, 
aquest espai estarà obert  al públic 
de 10.30 h a 13.30 h. Les acollides 
han de ser d’un mínim de dues set-
manes. 

Matheja sosté que aquestes 
campanyes no només benefici-
en els gossos temporalment.  Se-
gons la responsable del refugi, 
en molts casos els gossos acaben 
sent adoptats de forma definiti-
va. “La gent s’adona que són bons, 
fan vincle i els hi donen una opor-
tunitat”, expressa.  En el cas que 
no es pugui quedar, la informació 
que reporten les famílies d’aco-
llida són útils a l’hora de buscar 
adoptants: com es comporten a 
casa, les reaccions... El que resulta 
més complicat per al refugi és tro-
bar la llar més adequada. 

Matheja: “Moltes 
vegades, la gent 
s’adona que són 
bons, fan vincle i 
acaben adoptant 
aquests animals”

La Lliga Protectora 
d’Animals de Saba-
dell va acollir durant 
l’estiu 233 gats i 
gossos, 117 al mes de 
juny i 116 al juliol. Si 
ho comparem amb 
dades del 2021, a 
l’estiu es van adoptar 
més gossos (+58%) i 
menys gats (-33,3%)

L’Adenc es mobilitza per regenerar  
els entorns del riu Ripoll

Retirada d’espècies invasores del Ripoll / VÍCTOR CASTILLO

El riu Ripoll és un dels pulmons 
verds de Sabadell. Tot i això, mol-
tes zones del mateix s’han descui-
dat amb el pas dels anys. Avui en 
dia és fàcil trobar brutícia i espè-
cies invasores que malmeten l’en-
torn. Per solucionar aquesta pro-
blemàtica, des d’Adenc han posat 
en marxa una sèrie de trobades en 
les quals es treballa per adequar la 
llera del riu.

L’activitat és mensual i es realit-
za gràcies a la participació de vo-
luntaris entre els mesos d’octubre 
a març. “Treballem per recupe-
rar el bosc de ribera. Per això tra-
iem la canya americana, una espè-

cie invasora. Primer ho netegem i 
al març farem plantada d’espèci-
es autòctones”, ha explicat des del 
grup de ‘Fer reviure el Ripoll‘, Mi-
reia. La resta de l’any es revisa l’es-
pai i es rega la zona.

Una tasca que Adenc du a ter-
me des de l’any 2009. “Actual-

David Rigola  •  @diaridesabadell  #Sabadell

ment, tenim un nucli dur de cinc 
persones que ho gestionen, la res-
ta són voluntaris o venen a partir 
de col·laboracions amb escoles o 
esplais de la ciutat”, ha destacat la 
Mireia.

Pel que fa a la protecció del Ri-
poll, la noia considera que cal fer 
encara més: “S’ha de cuidar tot 
l’ecosistema, amb la seva flora i 
fauna. També hi ha patrimoni his-
tòric i camins que estan molt dei-
xats. El que no pot ser és que no 
fem tot això i, en canvi, es vulguin 
fer macroprojectes que única-
ment perjudiquen el riu”, conclou 
en relació al projecte del SurfCity.

“Treballem per 
recuperar el bosc 
de ribera, per això 
traiem la canya 
americana”
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Jaume Planas Pina, Beatriz Molina Remacho, Isabel Hernández 
Sánchez, José Piñol Santamaria, Manuel Barcala Piñeiro, Matilde 
Rubio Rodríguez, José Bohé Parramón, Enriqueta Vargas Molina, 
Carmen Rodríguez Fernández, Asunción Jiménez Aguilar, Maria 
Castejón Ortuño, José Molina Díaz, Ana María López Martínez, 

Natividad Leiva Pérez, Amelia Alonso Ruano, Nicolás Vargas Olmo, Pedro González Vera, 
Francisca Escudero Tudela, Maria Serra Carbonell, Maria Teresa Soria Bosser, Dolores Quinta 
Cañero, Quintín Gonzálo López, Blanca Sánchez Blanco, Antonia Gallardo Moreno, Clementa 
Rodríguez García, Isabel Arjona Plasencia, Gregorio Carretero Villegas, Pedro Peña Alarcón, 
Rita García Teixidó, Antonio López García, Andrés Ucendo Mazuecos, Francisco Cinca Baró,

DEFUNCIONS
del 16 al 23 de gener 
del 2023

UNA BARALLA ACABA 
A GANIVETADES AL 
CENTRE DE SABADELL

Una baralla entre dos homes 
alcoholitzats va acabar amb 
ganivetades durant la mati-
nada del dissabte passat. Els 
fets van passar als voltants 
del Mercat Central cap a les 
6:30 h, quan després d’una 
discussió un dels implicats va 
atacar a l’altre amb una na-
valla. L’agressor, que va fugir 
del lloc dels fets, va ser identi-
ficat i detingut posteriorment 

per la Policia Municipal a la 
zona del carrer de Colom. La 
víctima va rebre un parell de 
punxades de poca gravetat. 
Segons fonts policials es 
desconeixen els motius de la 
disputa i encara s’investiguen 
els fets.

Més d’un 46% dels contractes laborals signats durant 
el mes de desembre a Sabadell eren contractes indefinits. 
La resta han estat contractes de substitució o temporals.

46,3%

L’ADENC ES MOBILITZA 
PER REGENERAR EL RIU 
RIPOLL 

L’Adenc ha posat en marxa 
una sèrie de trobades per 
adequar la llera del riu. L’acti-
vitat és mensual i es realitza 
gràcies a la participació de 
voluntaris entre els mesos 
d’octubre a març. “Ara nete-
gem i al març farem plantada 
d’espècies autòctones”, indi-
ca una de les voluntàries.

Salvador Illa va participar en La Llanera Trail
La 8a edició de La Llanera Trail va comptar amb un corredor 
destacat. I és que el primer secretari del PSC i cap de 
l’oposició, Salvador Illa, no va voler-se perdre aquesta cita 
esportiva. El líder dels socialistes a Catalunya va competir 
a la categoria de mitja marató. Mitjançant el seu compte 
d’Instagram va penjar imatges de la cursa i va agrair a la 
Unió Excursionista de Sabadell l’organització de l’acte.

UN CONTENIDOR EN 
FLAMES A PROP DEL  
TAULÍ

Diumenge a la nit es va 
registrar un incendi d’un 
contenidor als entorns del 
Parc Taulí. La ràpida actuació 
va evitar que les flames 
s’estenguessin. Els Bombers 
van precisar que una de les 
possibilitats hauria estat 
material incandescent 
abocat a l’interior.

Podem Sabadell celebra el seu 9è aniversari: 
“Som eina de canvi”. En un acte a la plaça de 
l’Argub, la cap de llista del partit Alejandra Sandoval 
va confiar en una coalició amb En Comú Podem.

Més 
Ciutat

Avui dimarts es podrien re-
petir les imatges, d’ara farà cinc 
anys, quan una fina capa de neu 
va cobrir la ciutat. Segons el Ser-
vei Meteorològic de Catalunya, 
aquest dimarts la cota de neu se 
situarà entre els 200 i els 400 
metres respecte al nivell del 
mar. A Sabadell, i per extensió el 
Vallès Occidental, la probabili-
tat per a possibles nevades serà 
entre les 6 del matí i les 18 hores.

A més, a partir d’aquesta nit 
que s’han activat un reten de 

dues persones i un camió que 
podrà intervenir en cas que es 
necessiti abocar sal a la via pú-
blica. Cal recordar que fa ja al-
gunes setmanes es va repar-
tir sal en alguns equipaments 
municipals. També hi ha re-
serves de sol a les dependènci-
es de la Policia Municipal i als 
magatzems de Smatsa. L’acti-
vació serà a partir d’aquest di-
lluns i fins a la nit del dissabte 28 
de gener.

Protecció Civ il va activar 

ahir dilluns la prealerta del pla 
Neucat a gairebé tot el territo-
ri català arran de la previsió del 
Servei Meteorològic de Cata-
lunya que avisa de la possibili-
tat que aquest dimarts s’acu-
mulin més de 2 cm de neu a 
partir dels 400 metres. 

L’Avís del Meteocat és de 
perill moderat i afecta gran 
part de Catalunya. Curiosa-
ment, les comarques que no 
formen part de l’avís són bàsi-
cament les del Pirineu.

Sabadell, coberta de neu, fa cinc anys / DS

METEOROLOGIA  A Sabadell, i per extensió el Vallès 
Occidental, la probabilitat per a possibles nevades
és entre les 6 h i les 18 h d’aquest dimarts

Sabadell, en alerta
per risc de nevada 
Redacció  •  @DiarideSabadell #Temps #Sabadell



Avui parla

Setmana d’aturades

Discrepàncies pressupostàries

La sanitat i l’educació catalanes s’aturaran aquesta setmana per demanar 
tota una sèrie de millores. L’eix transversal de les dues vagues, que tindran 
lloc els pròxims dies 24 i 25 de gener, és la falta de personal per poder prestar 
el servei públic amb els estàndards de qualitat que esperen els ciutadans. 

És cert que la Generalitat ja fa anys que està intentant revertir les retallades 
que van venir després de la crisi econòmica del 2008, però la realitat és que 
els hospitals i els CAP i les escoles i els instituts encara tenen un ampli marge 
de millora. I, de fet, hi ha marge pressupostari –si s’acaben aprovant els pres-
supostos, com demanden les entitats econòmiques de la ciutat [vegeu pàgina 
14]– per poder fer millores: incrementar el personal, avançar en les condicions 
de feina dels professionals i fer noves inversions. En definitiva, accions que 
reverteixin en el ciutadà i contribuent, que espera que els seus impostos es 
vegin reflectits en uns serveis públics de qualitat.

L’aturada d’aquesta setmana no ha de respondre només a un seguit de de-
mandes sectorials, sinó que ha de servir per millorar el que ja tenim. Estem 
convençuts que, tal com hem vist amb la forta inversió de la Generalitat al Taulí 
els últims anys, aviat veurem avenços substancials.

Josep Mercadé  Periodista

S
abadell està tenint 
un protagonisme 
destacat als pres-
supostos de la Ge-
neralitat d’aquest 
any. Cada vegada 

que es parla de la manca d’acord 
en les negociacions entre ERC i 
PSC surt la ronda Nord de Saba-
dell. L’acceptació o no d’incloure 
aquesta via està sent un dels prin-
cipals esculls que impedeix als so-
cialistes donar suport als comp-
tes de la Generalitat per al 2023. 
Les posicions estan tan enroca-
des que, a hores d’ara, tot fa pen-
sar que no hi haurà acord, si bé en 
política mai es pot donar res per 
tancat.

El protagonisme en el debat 
pressupostari no acabarà sent 
gaire bo per a Sabadell, ja que 
les posicions dins la ciutat tam-
bé es poden fer irreconciliables. 
Aquí el que està a favor de la ron-
da Nord és el govern de la ciutat i 
qui hi està en contra és el princi-
pal grup de l’oposició. Això pas-
sa quan anem més faltats d’acords 
que de desacords. Però resul-

ta que aquest diumenge només 
quedaran quatre mesos justos per 
a les eleccions municipals.

I és que les convocatòries elec-
torals acaben condicionant molt 
la vida política. Des de fa pocs 
dies ja coneixem els principals 
caps de llista de les candidatures 
amb més possibilitats de ser al fu-
tur nou consistori de Sabadell. 
Per tant, la maquinària electoral 
comença a rodar amb més inten-
sitat que mai.

El debat sobre la ronda Nord 
o l’allargament de la ronda Oest, 
per donar sortida als residents a 
Castellar del Vallès cap a l’auto-
pista C-58, marcarà bona part de 
les propostes electorals. Tot això 
està molt lligat al futur de la Gran 
Via, que ha estat un dels protago-

nistes del mandat. De fet, els te-
mes viaris gairebé sempre ocu-
pen els debats de les municipals.

Ara s’hi afegeixen les preocu-
pants dades sobre la contamina-
ció, que afecta molt directament 
els residents més propers a la 
Gran Via. Però resoldre qualsevol 
qüestió relacionada amb temes 
viaris té una gran complexitat. A 
banda de la feixuga tramitació, 
ara s’hi afegeixen les renúncies 
d’empreses pels costos dels ma-
terials. Ho hem vist amb el pro-
jecte del Portal Sud, que, si tot va 
bé, podria estar en obres precisa-
ment quan comenci la cursa elec-
toral del 28 de maig. Però fa anys 
que esperem disposar d’una en-
trada digna per aquesta part de la 
ciutat. El mateix ha passat amb les 
rondes de Sabadell i l’allargament 
de la ronda Oest. Per no parlar 
del Quart Cinturó, convertit en 
un model obsolet de desenvolu-
pament tot i els esforços per do-
nar-li un sentit comarcal. De tot 
se’n parla molt, però es concreta 
ben poc. I mentrestant, continu-
arem discrepant.

Fins i tot el Llaminer 
tenía casa perquè els 
#Sensesostre no tenen 
un alberg on aixoplu-
gar-se? 
@DiariDeSabadell

Pep...
@peploma

[GRÀFICS: Sabadell 
triplica els límits de 
contaminació marcats 
per l’OMS el 2022]: 

Quina és la vostra 
recepta per disminuir 
radicalment el trànsit a 
la Gran Via i de retruc al 
seu voltant?

Toni Malet
@ToniMM11 

La construcció de la 
ronda Nord Terrassa-Sa-
badell disminuirà la 
contaminació dels nuclis 
urbans i no és el 4t Cin-
turó. No es tracta d’una 
gran autovia de circum-
val·lació, sinó una via de 
dos carrils per banda, 
sense passos elevats, 
integrada al territori i 
amb trams soterrats.

Carmel
@cmontllor24 

[Aquestes són les obres 
que es preveuen fer al 
Castell de Can Feu]:

Per fi sembla que 
arriba la recuperació 
del Castell de Can Feu. 
Aquestes obres són més 
que necessàries ja que 
l’estat d’aquest edifici 
emblemàtic són més 
que lamentables. Calen 
inversions d’aquest 
tipus per preservar el 
nostre patrimoni cultural 
i la història de la nostra 
ciutat

Glo Ribas Historia del Arte
@mellamanglo 

El protagonisme 
en el debat 
pressupostari no 
acabarà sent gaire 
bo per a Sabadell

[Teràpia amb mascotes 
robot: així és el nou 
tractament impulsat a 
la Corporació Sanitària 
Parc Taulí de Sabadell]:
 
Ahir ho vaig veure a un 
episodi dels Simpson!

Mireia Gallego Ubach
 

[Així seran els exclusius 
pisos que es faran a la 
fàbrica Cascón]:

Ya podrían hacer vi-
viendas económicas 
para gente joven q con 
esos precios no podrán 
marchar de casa ni con 
50 años!!

Isabel Garcia Torres

[Millores a la carretera 
de Bellaterra després 
de l’accident mortal. La 
BV-1414 comptarà amb 
elements separadors 
per diferenciar un sentit 
i l’altre de circulació]:

Ja fa anys que hauria 
d’estar millor senyalitza-
da, llàstima els morts.

Cristina Torres

Com sempre. Fins que 
no hi ha morts no es 
prenen mesures.

Mò Rauxa

Mai he entès el pont 
de l’aeroport. No era 
més fàcil i barat fer una 
rotonda allà?

Josep Maria De Farners 
Vilpoll

Editorial

Si tens alguna cosa a dir, si vols 
que la teva veu sigui escoltada, 
envia’ns la teva opinió a
sabadell@diaridesabadell.com! 

En línia
Vols avisar-nos d'una
notícia? Vols fer una

denúncia? Escriu-nos
al WhatsApp!

682 146 542

Facebook Tuits
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Ja sabeu amb qui competiu?
Josep Rof  Enginyer industrial i expert en innovació

Un paràgraf d’aquest article està fet amb intel·ligència artificial 
Molts, que no saben quin és el seu valor afegit, creuen que la IA 
és una competidora. Per a mi, només és una eina més

L’Observatori

*Aquesta imatge, igual que un paràgraf de l’article, ha estat creada amb intel·ligència artificial a partir del títol.

E
ntre el 21 i el 
25 de novem-
bre del 2022 es 
va tornar a ce-
lebrar l’excel-
lent Setmana 

de l’Emprenedoria per en-
fortir l’ecosistema emprene-
dor local. Hi vaig poder parti-
cipar com a ponent. Esperem 
que aquest any també es pu-
gui celebrar. Venen eleccions i 
sempre hi ha els del “no a tot”, 
especialment quan sonen les 
paraules emprenedor i empresa. 

L’any passat, arran de la set-
mana d’Emprenedoria, ja vaig 
fer un article: Ja sabeu què ve-
neu?. Un any més tard, després 
de múltiples assessories fetes a 
empreses i nous emprenedors, 
la realitat és tossuda: la majo-
ria continuen sense saber què 
venen. I si no saps què vens, és 
impossible saber quins són els 
teus competidors!

Hi ha eines per analitzar la 
competència, com ara les cinc 
forces de Porter. Un dels te-
mes importants és estudiar 
l’amenaça de productes substi-
tutius que són els menys obvis i 
no saps per on sorgiran. 

Per exemple, les companyies 
telefòniques es pensaven que 
venien missatges SMS. La re-
alitat és que venien comunica-
ció personal asíncrona. Quan 
van sortir programaris de mis-
satgeria com WhatsApp, Fa-
cebook Messenger i iMessage, 
que permeten als usuaris en-
viar missatges de text, vídeo i 
multimèdia sense incórrer en 
càrrecs per SMS, va compor-
tar una disminució dels ingres-
sos per SMS a mesura que més 
clients van anar passant a uti-
litzar aquestes aplicacions. A 
més, l’adopció generalitzada 
de telèfons intel·ligents amb 
plans de missatgeria de text il-
limitats també van contribuir 
a la disminució dels ingressos 
per SMS de les empreses de 
telecomunicacions. Tanma-
teix, sembla que, al fi nal, han 
començat a entendre què ve-
nen! Algunes empreses han co-
mençat a compensar aquesta 
davallada oferint serveis de va-
lor afegit com campanyes de 
màrqueting per SMS i soluci-
ons de missatgeria empresari-
al. Així, el que havia represen-
tat quasi el 25% del negoci de 
les telecomunicacions (amb 
120.000 milions de dòlars el 
2013, baixant als 96.000 el 
2018 i 39.000 els 2021) ara és 
un negoci marginal que només 
aporta el 5% del negoci. Si les 
empreses grans s’equivoquen, 
com no es pot equivocar un 
emprenedor o una pime?

Aquest cas és un exemple 
dels competidors substitu-
tius que entren en un mercat. 
Amb la irrupció de la informà-
tica, això ho hem vist múltiples 
vegades. Per exemple, Ama-
zon amb la venda al detall, les 
reserves per internet amb les 
agències de viatge, etc.

Un altre cas d’anàlisi és el 
poder de negociació dels com-
pradors (clients). Moltes em-
preses fan una anàlisi errònia 
d’aquest poder, especialment 
els oligopolis que tendeixen 
a subestimar els seus clients. 
Pensen que les barreres de sor-
tida són altes i que podran re-
tenir el client, sigui quina sigui 
la seva actuació. Així, un cone-
gudíssim banc va decidir posar 
una nova comissió si no hi te-
nies multitud de serveis. L’ob-
jectiu era que tothom en con-
tractés més. El resultat, cues 
per trobar hora per tancar el 
compte. 

Hi ha entitats que sí que sa-
ben què venen. Agafem un cas 
molt senzill: una tintoreria. Si 
tu vens neteja de roba, el teu 
competidor no sols és una altra 
tintoreria, sinó també la renta-
dora de casa o un dels centres 
de rentatge. Si el que vens és el 
coneixement de la neteja i l’as-
sessoria en la millor manera de 
rentar una peça, llavors tens 
pocs competidors. Quan por-
tes una peça a la tintoreria i et 
diuen la millor manera de nete-
jar, si potser no val la pena fer-
ho i és millor tirar-la, etc. és un 
valor afegit que no et dona la 
rentadora. De fet, jo tenia una 
tintoreria al costat de casa que 
no sabia què venia i una altra, 
bastant lluny, que sí que sap 
què ven. On vaig a la tintoreria? 
Exacte! A la que m’assesso-
ra. De fet, la del costat de casa, 
que es limitava a posar peces 
de roba a una rentadora, acaba 
de tancar. 

I per acabar, un paràgraf 
d’aquest article està fet amb 
intel·ligència artifi cial (IA). 
Qui ho vulgui provar, que vagi 
a https://chat.openai.com/chat. 
Molts, que no saben quin és el 
seu valor afegit, creuen que la 
IA és una competidora. Per a 
mi, només és una eina més. 

I vosaltres, ja sabeu amb qui 
competiu?

La realitat és 
tossuda: si no 
saps què vens, no 
pots saber quins 
són els teus 
competidors! 
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La prova organitzada per la Unió Excursionista de Sabadell va tenir un emotiu record per a la figura de Josep Maria Pijuan, 
que va morir l’any passat, i un vessant solidari amb l’Associació Obrir-se al Món. Lluís Ruiz i Ragna Debats (marató), 
Llorenç Esteve i Lorena Cubillas (mitja marató), i Raúl Cruz i Marta Romero (14 km) van ser els guanyadors al podi final. 
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El Quart Cinturó, el 
principal escull per als 
pressupostos / O. E.

seves ideologies i centrar-se 
en allò que necessita el país. 
Si no és així, l’activitat eco-
nòmica del país i, per tant, de 
tots els seus municipis, es veu-
rà afectada”, destaca la presi-
denta del Centre Metal·lúr-
gic, Alícia Bosch. En aquest 
sentit, Bosch considera que 
els partits haurien d’arribar a 
un acord de mínims: “Una in-
fraestructura, encara que sigui 
la ronda Nord, no pot ser un 
escull pels pressupostos. Ja es 
debatrà sobre el tema més en-
davant”, apunta.

Des de Pimec, en canvi, sí 
que consideren que el projec-
te la ronda Nord ha d’estar ja 
des de l’inici en els nous pres-
supostos de la Generalitat. 
“És una infraestructura que 
incrementaria la competiti-
vitat de les empreses de la co-
marca i milloraria la qualitat de 
vida de les persones que hi vi-
uen”, opina el president de Pi-
mec Vallès Occidental, Xavi-
er Pujol.

La Cambra de 
Sabadell i Pimec 
demanen que 
s’arribi a una entesa 
per implementar 
la ronda Nord

Les entitats econòmiques 
de Sabadell exigeixen a ERC, 
Junts i PSC que arribin a un 
acord per desencallar la nego-
ciació dels pressupostos de la 
Generalitat de Catalunya de 
2023. La Cambra de Comerç 
de Sabadell, el Centre Metal-
lúrgic i Pimec asseguren que 
sense nous comptes el terri-
tori (i, en conseqüència, Saba-
dell) es veurà “clarament per-
judicat”. Per tant, reclamen 
que no es prorroguin els pres-
supostos dels 2022: “seria una 
irresponsabilitat”, diuen. 

Des de la Cambra de Saba-
dell mostren el seu neguit da-
vant la incertesa que hi ha so-
bre si hi haurà nous comptes. 
“Hi ha sectors clau que neces-
siten una nova dotació de re-
cursos i no poden quedar-se 
com estan ara. Un exemple 
que tenim ben a prop és el 
Taulí o bé els CAP de Saba-
dell”, afirma el president de 
l’entitat, Ramon Alberich, qui 
també defensa que els pres-
supostos han de contemplar 
“tant si com no” la construc-
ció de la ronda Nord. “No po-
dem renunciar a aquesta infra-
estructura, ja que la qualitat de 
vida dels sabadellencs i dels 
ciutadans de la comarca pas-
sa per millorar la mobilitat”, re-
marca. 

Des del Centre Metal·lúr-
gic defensen que s’arribi a un 
acord pels pressupostos “el 
més ràpid possible”. “Els par-
tits han de deixar de banda les 

Les entitats 
econòmiques 
reclamen un acord 
pels pressupostos

PATRONAL  També exigeixen que no 
es prorroguin els comptes del 2022

Marc Parayre Cañameras  •  @marcparayrec

A n d r e u  M a s - C o l e l l 
(1944) va ser estar al 
capdavant del depar-
tament d’Economia en 

un dels moments més complicats 
per Catalunya de la història recent, 
amb la crisi financera que va portar 
un trasbals en les empreses i l’ocu-
pació. La realitat catalana, vallesa-
na i sabadellenca d’avui és una altra. 
Conversem amb ell coincidint amb 
la seva visita a la ciutat en el marc de 
la festivitat de Sant Sebastià del 
Gremi de Fabricants, i parlem so-
bre el paper de Sabadell en l’eco-
nomia catalana.

Està de visita a Sabadell. Com 
ha vist la ciutat? Hi he vingut 
moltes vegades. Sabadell és molt 
important per a l’economia catala-
na i els Vallesos, en conjunt, tenen 
una rellevància de primer nivell en 
el país.

Sabadell havia estat un portent 
industrial de primer nivell el se-
gle passat. En els darrers anys, 
s’ha produït un retrocés en el 
nombre d’empreses, mentre 
que a altres ciutats vallesanes, 
com Sant Cugat, han agafat po-
sicions. Quin paper creu que 
tindrà Sabadell? Cap on hem 
d’anar? L’activitat econòmica ha 
de ser concèntrica: hi haurà seus a 
Barcelona, però allà no hi cap tot. 
El Vallès és el nucli essencial del 
país. Necessitem tenir polígons i 

“La vitalitat
econòmica
catalana
passarà per
Sabadell 
i el Vallès”

Albert Acín Serra  @acinalbert
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àrees industrials, i ens cal produir 
objectes i posar-los en conteni-
dors… La vitalitat econòmica de 
Catalunya passarà per Sabadell, 
Terrassa i Granollers, sempre que 
aquestes ciutats ho vulguin. Això 
no hi ha qui ho pari, perquè arriba-
rà un moment en què Sant Cugat 
també s’omplirà.

Aquests dies es debat incloure 
el Quart Cinturó orbital de Bar-
celona (B-40) i la ronda Nord de 
Sabadell i Terrassa als pressu-
postos de la Generalitat. He vis-
cut molts anys a Boston i, com mol-
tes grans ciutats, allà hi havia una 
carretera orbital, on s’han instal·lat 
indústries a la vora. A Catalunya, la 
B-30 juga aquest paper… però tam-
bé és cert que combina dues funci-
ons de mobilitat alhora: és l’autovia 
orbital de Barcelona i alhora una 
connexió intercontinental entre 
França i Andalusia com a AP-7. Es-
taria bé que hi hagués una alternati-
va per evitar que el trànsit coincidís 

al Vallès, però cal ser prudents i te-
nir en compte el territori.

Pel que fa a l’administració, 
creu que el Govern de la Gene-
ralitat fa prou per a les empre-
ses? Els governs sempre poden fer 
més per a les empreses. Com molts 
empresaris, crec que l’administra-
ció és massa rígida i s’aplica de ma-
nera conservadora. Ara bé, sigui 
quin sigui l’entorn, demano que no 
es desanimin. Les empreses han de 
tirar endavant, han de continuar 
defensant els seus interessos, i rei-
vindicar-se com el que són: la pun-
ta de llança de la productivitat del 
país. 

Creu que el context polític actu-
al, amb el procés encara sobre la 
taula, afavoreix un bon clima 
per a l’economia i les empreses? 
[Fa un llarg silenci]. Seré breu: crec 
que els temes econòmics es barre-
gen amb la tàctica política més del 
compte.

Entrevista a
Andreu Mas-Colell
Economista i exconseller
d’Economia del Govern
català (2010-2016)

Vols llegir 
l’entrevista 
completa
a Andreu
Mas-Colell?
La pots consultar
a través codi QR.

A les 18 h tindrà lloc l’acte de lliurament dels Premis 
Etalentum. Els guardons reconeixeran les empreses 
de Sabadell que hagin contribuït a impulsar el capital 
humà dintre les seves estructures.

PASSARÀ 
AVUI
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Els Mossos d’Esquadra detenen tres 
homes per robatoris amb força a domicilis 
del barri de Mira-sol
Redacció
Agents de  Mossos  de Sant Cu-
gat del Vallès van detenir, el 17 de 
gener, tres homes de 23, 24 i 47 
anys com a presumptes autors de 
dos delictes de robatori amb for-
ça. Una patrulla de paisà va detec-
tar dos sospitosos al barri de Mi-
ra-sol. Anaven separats uns cinc 
metres, vestien de fosc i es fixaven 
en les entrades dels blocs de pi-
sos fosques i amb jardí amb plan-
tes baixes.

Quan van detectar la presència 
policial, van pujar a un vehicle que 

Els agents van escorcollar els sospitosos i van trobar objectes 
que podrien haver utilitzat per als robatoris  / MOSSOS

els esperava amb el motor en mar-
xa i van fugir a gran velocitat, però 
els agents van aconseguir bar-
rar-los el pas i aturar-los, mentre 
arribaven patrulles de reforç. En 
escorcollar-los els van trobar dos 
tornavisos, dues petites llanter-
nes i dos jocs de guants. A l’interi-
or del vehicle hi havia una motxilla 
amb un martell i brides. 

Els agents van poder relacio-
nar els detinguts amb un robatori 
que va haver-hi el dia 10 de gener 
a un carrer proper del barri de Mi-

 SANT CUGAT

Sant Quirze del Vallès és el mu-
nicipi català més gran que ha mu-
nicipalitzat l’aigua aquest 2023. 
Amb un pressupost de 1.700.000 
euros, la nova empresa públi-
ca SQVaigua va entrar en funci-
onament el dia 3, i preveu inver-
tir 150.000 euros aquest any per a 
millorar la xarxa, mantenint les ta-
rifes de l’any passat.

El municipi vallesà va prendre la 
decisió de posar en marxa la ges-
tió pública i directa de l’aigua po-
table mitjançant una Comissió 
d’Estudi, integrada per tots els 
grups municipals i tècnics especi-
alistes, on es va posar de manifest 
que era més beneficiós per al po-
ble la gestió a través d’una conces-
sió. Després, aquest canvi de sis-
tema de gestió es va aprovar al ple 
i a l’octubre es va fer l’encàrrec de 
gestió a l’entitat mercantil SQVai-
gua. Aquesta municipalització no 
afecta a Les Fonts, que continua 
amb l’empresa concessionària. 

Aquest més de gener, tres mu-
nicipis han fet el mateix pas: Piera, 
Torroella de Montgrí i Vilassar de 

Dalt. Ho ha explicat l’Associació 
de Municipis i Entitats per l’Aigua 
Pública (AMEP), que ha apuntat 
que aquests casos esperonen 25 
localitats més que tenen progra-
mat iniciar aquest camí propera-
ment.

Segons l’ens, durant el 2022 un 
total de 10 municipis van remuni-
cipalitzar aquest servei, entre els 
quals Girona. Des de 2010, són 36 
poblacions catalanes, que supo-
sen un 7% de la població de Cata-
lunya. 

La nova oficina de 
Gestió i recaptació 
està situada al carrer 
de Pintor Vilapuig, 
49  / DS

Jaume Leiva fa 
el rècord de la 
Cursa Popular
Redacció
Més de 1.10 persones van córree 
la 36a edició de la Cursa Popular 
de Polinyà, dissabte. Jaume Lei-
va va ser el primer a creuar la línia 
de meta i, a més, rebaixant el rè-
cord aconseguit en l’edició pas-
sada en una mica més d’un minut 
per a deixar-lo ara en 33’ i 44’’. El 
segon classificat, David Lover 
Fernández qui fins ara ostenta-
va el rècord, també va rebaixar la 
seva marca en 20 segons, amb un 
temps de 34 minuts i 47 segons. 
En tercera posició, Álex Salazar. 
En categoria femenina les tres 
primeres classificades en la gene-
ral han ocupat també el pòdium 
de les veteranes: Gemma Maciàn, 
Esther Montosa i Inma Abilleira.

SANT QUIRZE  La nova empresa pública, SQVaigua, funciona amb un 
pressupost d’1,7 milions d’euros i manté les tarifes de l’any passat

L’aigua potable ja és
de gestió pública i directa
Redacció  •  @diaridesabadell  #SQVaigua

 POLINYÀ

ra-sol. La Unitat d’Investigació 
de la comissaria de Rubí es va fer 
càrrec de la investigació i va atri-
buir als detinguts l’autoria d’un al-
tre robatori amb força comès el 13 
de gener a Sant Cugat, al mateix 
carrer on va haver-hi el robatori el 
dia 10 de gener i també amb el ma-
teix modus operandi.

El dia 20 de gener els detinguts 
van declarar en seu judicial davant 
del Jutjat d’Instrucció en funci-
ons de guàrdia de Rubí, que va de-
cretar llibertat amb càrrecs.

5.700 plaques fotovoltaiques instal·lades a Castellar 
el 2022. Són el doble que l’any anterior. 

L’Ajuntament va gestionar 330 expedients per a la instal·lació de 
plaques: 310 a sostre residencial i 20 a sostre industrial.

LA
XIFRA 



CINEMA  La cineasta sabadellenca s’endú el guardó per millor maquillatge 
i perruqueria a ‘Los renglones torcidos de Dios’, dirigida per Oriol 
Paulo. L’11 de febrer opta a un Goya per la feina a la mateixa pel·lícula

Montse Sanfeliu 
guanya el premi Gaudí
Guillem Plans  •  @guillemplans  #Premis Gaudí  #xxxxxxxxxxxx

A dalt, Montse Sanfeliu (la segona des de la dreta), amb l’equip / CEDIDES

El somriure de Montse Sanfe-
liu es va fer encomanadís a la 15a 
edició dels premis Gaudí. La reco-
neguda cineasta sabadellenca va 
guanyar el guardó a millor maqui-
llatge i perruqueria per la seva fei-
na a Los renglones torcidos de Dios, 
del director nascut a Sabadell Ori-
ol Paulo. Una distinció que com-
parteix amb Carolina Atxukarro, 
amb qui també té opcions d’em-
portar-se un Goya l’11 de febrer. 
Va ser una alegria pronosticable, 
tenint en compte que també esta-
va nominada per Malnazidos. 
“Gràcies per ser la meva llum i 
acompanyar-me sempre”, va dir 
en el discurs de premiada en refe-
rència a la família. A més, va com-
partir el reconeixement amb el seu 
equip, que compta amb els saba-
dellencs Carmina Camps i Samu-
el Fernández. “Em sento molt fe-
liç perquè és un reconeixement a 
molta feina que no es veu, que pas-
sa desapercebuda. I aquesta és la 
gràcia, que sigui subtil”, explica a 
Diari de Sabadell Sanfeliu, que és 
membre de l’Acadèmia de Cinema 
en Català.

Va ser la primera vegada que re-
collia l’estatueta, tot i que a l’edi-
ció dels Gaudí de 2016 va ser una 
peça imprescindible de l’equip de 
Ningú no vol la nit, que, dirigida per 
Isabel Coixet, va ser premiada en 
la categoria de perruqueria i ma-
quillatge.

A dalt de l’escenari de la Sala 
Oval del Museu Nacional d’Art 
de Catalunya, va donar gràcies a la 
Moreneta, recorda esclatant a riu-
re. “Va ser espontani. Li tinc mol-
ta estima, sempre li demano sa-
lut. Fins i tot, n’hi he regalat una 
al president Aragonès quan ens 
ha rebut al Palau!”, torna a riure. 
En un primer moment, 180 pel·lí-
cules optaven al premi. Després 
d’una selecció, en van quedar cinc. 
A banda de Los renglones torcidos de 
Dios i Malnazidos, Un año, una noc-
he i Pacifiction.

Una feina imprescindible
Sense una caracterització excel-
lent a través del maquillatge i la 
perruqueria, les pel·lícules perden 
versemblança i la interpretació es 
devalua. A Los renglones torcidos de 
Dios, la feina de Sanfeliu ha estat 
ingent. Havia de treballar amb 12 
actors amb un pes principal i prop 
de 180 figurants. 

A més, Bárbara Lennie, com a 
actriu principal, transforma la 
seva aparença al llarg de la tra-
ma, amb l’entrada a l’hospital 
psiquiàtric com a punt d’infle-
xió. “Portem el personatge des 
de la màxima sofisticació fins a 
la decadència total”.

En la feina hi ha diferents fa-
ses. Abans que res, Sanfeliu ha 
d’investigar. A Los renglones tor-

cidos de Dios va haver-se d’infor-
mar sobre els hospitals psiquià-
trics de finals dels anys 80 per 
caracteritzar els personatges 
de la forma més fidedigna pos-
sible. Cada detall és important: 
“Necessitava saber què passava 
amb les dents dels interns, cada 
quant se les rentaven, si es talla-
ven els cabells i com ho feien… 
En una escena amb dutxes, re-

crear pèl a les aixelles i als pubis”, 
explica la cineasta.

Després, cal definir els lo-
oks amb el director, fer les pro-
ves amb els actors i testejar els 
resultats davant la càmera. Per 
exemple, Sanfeliu va fer “cabell 
a cabell” la perruca que va utilit-
zar l’actor Eduard Fernández al 
film. A l’hora de rodar, cal coor-
dinar tot l’equip.
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Oci, temps 
lliure, vida  
& cultura

Pau Armengol (baríton) i Èric 
Varas (piano) presenten un 
programa centrat en el Lied 
romàntic del segle XIX i la cançó 
catalana del segle XX, dimecres 
a les 19.15h al saló del Teatre 
Principal, en el concert organit-
zat per Joventuts Musicals. En 
la primera part, interpretaran 
el cicle Liederkreis Op. 24 de 
Schumann, sobre poemes de 
Heinrich Heine, que convida a 
un viatge emocional entre l’àn-
sia de l’enamorat, el desamor, el 
record, l’abandonament, l’enuig, 
i el comiat. La primera part clou 
amb dos dels més cèlebres Lie-
der de Schubert. La segona part 
se centra en la cançó culta del 
segle XX, els textos de Lorca ens 
introdueixen en un món oníric, 
que ens porten a la fantasia, la 
fascinació, el record i el comiat. 

Un viatge 
emocional al 
Teatre Principal

MÚSICA
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L’Orquestra Simfònica del Vallès a la Faràndula, divendres passat  / VÍCTOR CASTILLO

MÚSICA  Andrés Salado va dirigir el concert de divendres 
al vespre, que va incloure el ‘Bolero’ de Ravel

Encreuaments i obstinats rítmics: 
l’OSV fa vibrar la Faràndula
Albert Ferrer Flamarich  •  @AlbertFFlamari1  #OSV  #Faràndula

Una setmana després de 
cloure l’extenuant agenda de 
concerts durant les festes de 
Nadal, l’Orquestra Simfònica 
del Vallès va reprendre la seva 
temporada simfònica estable 
tant a la Faràndula com al Pa-
lau de la Música Catalana. Ho 
va fer reforçada per alumnes 
de l’ESMUC en un altre dels 
encerts dels perspicaços pro-
gramadors que saben combi-
nar obres de reclam pel gran 
públic –com el Bolero de Ra-
vel–, amb composicions atrac-
tives, algunes contemporànies, 
que en altres contrades formen 
part del repertori. Cas de l’àm-
bit d’Amèrica del sud.

En aquest sentit, ambdues en 
sales de concert, segurament es 
van interpretar per primera ve-
gada la icònica Sensemaya del 
mexicà Silvestre Revueltas i el 
Concert per a contrabaix i or-
questra de l’uruguaià Efraín 
Oscher (1974). Escrita pel ma-
teix solista convidat, Ericson 
Ruiz es basa en un llenguatge 
tradicional ple de ritmes folk-

lòrics amb una amalgama estè-
tica que va de Brahms a Piazzo-
lla passant per Bach (en part, 
també per l’ús del clavicèmbal).

L’obra demostra les enormes 
possibilitats de l’instrument 
superant les històriques temp-
tatives de Bottesini, posant 
a prova la resistència física de 
l’intèrpret tant en la dificultat 
per fer-lo cantar amb la fl uïdesa 
i subtilesa com per dominar un 
instrument gran i gens còmode 
en la seva mecànica quan se l’ex-
trapola cap a les infreqüents ex-
hibicions de solista virtuós (ini-
ci del tercer moviment). El bis, 
Vals a Natàlia, frasejat amb l’en-
cant i depuració tímbrica d’un 
violoncel va corroborar que a 
l’OSV saben trobar músics d’al-
tíssim nivell sense recórrer als 
més mediàtics.

D’altra banda, la versió or-
questral de l’obertura Liberta-
dores d’Óscar Navarro (1981), 
que ha entrat a formar part del 
repertori de bandes, obria el 

concert jugant la baula de l’es-
pectacularitat. També la visu-
al: des del creuament de bra-
ços en una figura rítmica a les 
timbales fins a l’afegit de tam-
bors militars com a música es-
cènica; passant per vocalitza-
cions, els acompanyament de 
palmes dels músics i uns com-
passos on les trompes s’han de 
posar dempeus. Enmig, sono-
ritats que remeten a Respighi, 
Leonard Bernstein i, sobretot, 
clàssics del cinema com John 
Williams i Ennio Morricone en 
una composició de gran riquesa 
tímbrica, inventiva i episodis 
contrastats, ben defensada pels 
músics vallesans i Andrés Sala-
do, tot i la manca de texturació 
d’alguns tutti. Com la resta del 
concert, molt difícil rítmica-
ment, i bona feina del podi i els 
faristols.

Al final, el Bolero de Ravel va 
semblar l’obra amb més temps 
d’assaig: convencional, ele-
gant i pendent de la quadratura 
però, sense sensualitat, exube-
rància ni la intensitat punyent 
en l’acumulació dinàmica i tím-
brica. Bravo, això sí, pel primer 
tambor militar: ja se sap que 
l’ultraconcentració de la seva 
particel·la transita per la fron-
tera entre el repte i la tortura 
musicals.

Obres de Navarro, Oscher, 
Revueltas i Ravel.
Edicson Ruiz, contrabaix. OSV. 
Andrés Salado, director.
TEATRE DE LA FARÀNDULA // 20-1-23

Cartellera
DEL 20 AL 26 DE GENER

Eix Macià
Multicinemes

9 SALES / Venda d’entrades
a www.cinesdesabadell.com
o als caixers automàtics situats als 
cinemes / Telèfon informació 24 
hores: 937 239 800

EL ASOMBROSO MAURICIO  SALA 1

16.00

BABYLON 18.00, 22.00 SALA 1

AVATAR: EL SENTIDO DEL AGUA     S.2

16.00, 20.15

EVANGELION  SALA 3

16.00, 19.00, 22.00

M3GAN  SALA 4

16.00, 18.00, 20.15, 22.30

EL GATO CON BOTAS SALA 5

16.00, 18.15, 20.30

CANTANDO BAJO LA LLUVIA S.5

22.45 

UNA HERENCIA DE MUERTE SALA 6

16.00, 18.00, 20.15, 22.30

A TODO TREN 2 SALA 7

16.00, 18.15

OPERACIÓN FORTUNE SALA 7

20.30, 22.45

BABYLON 16.00, 20.15 SALA 8

CANTANDO BAJO LA LLUVIA S.9

16.00

AVATAR: EL SENTIDO DEL AGUA S.9

18.15, 22.00

Dijous 26 “BABYLON”
18.00 I 22.00 en V.O.S.E.

Cines Imperial

11 SALES / Venda d’entrades
a  www.cinesdesabadell.com
o als caixers automàtics situats als 
cinemes / Telèfon informació 24 
hores: 937 263 131

BABYLON 16:00, 20:00 SALA 1

AVATAR: EL SENTIDO SALA 2

DEL AGUA
(atmos)  18:00, 22:00

OPERACIÓN FORTUNE: SALA 3

EL GRAN ENGAÑO
16:00, 18:10, 20:20, 22:30

M3GAN  SALA 4

16:00, 18:15, 20:30, 22:45

EL GATO CON BOTAS: SALA 5

EL ÚLTIMO DESEO 16:00, 18:15

BABYLON 22:00 SALA 5

EL PEOR VECINO DEL MUNDO SALA 6

16:15, 19:15, 22:15

3D AVATAR: EL SENTIDO SALA 7

DEL AGUA  16:00, 20:00

EL ASOMBROSO MAURICIO SALA 8

16:30, 18:30

LIVING 20:30, 22:30 SALA 8

EL FRED QUE CREMA SALA 9

16:15, 19:15, 22:15

UNA HERENCIA DE MUERTE SALA 10

16:00, 18:15, 20:30, 22:45

DECISION TO LEAVE SALA 11

16:00, 19:00, 22:00

Dimarts 24 a la sala 6: a les 20 h 
curts de terror i “Triangle”

Dijous 26 “UNA HERENCIA
DE MUERTE” en V.O.S.E. 

Cineclub Sabadell

Més informació a cineclubsabadell.org

Pierrot le fou
(Cinemes Imperial)
Dijous 26 a les 20.00 i 22.30

Organitza                    Hi col·labora

TEMPORADA  2022-2023

RECORD I COMIAT

PAU ARMENGOL, BARÍTON 
ÈRIC VARAS, PIANO

jmsabadell@joventutsmusicals.org               www.joventutsmusicals.cat/sabadell

                              Col·laboren:

Dimecres
25 de gener de 2023
a 1/4 de 8 del vespre

carrer Sant Pau, 6
Hi vam viure 
sonoritats en una 
composició de 
riquesa tímbrica 
i inventiva



P20: El Míting Internacional de  
Catalunya a la Pista Coberta 

P20: Doble victòria patida de l’OAR 
Gràcia per consolidar les seves opcions

Porteria a 
zero, l’argu-
ment arlequi-
nat / LL. F.
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LA CONSOLIDACIÓ 
DE PAU RESTA

Després d’un llarg 
ostracisme, Pau 

Resta s’ha convertit 
en una peça clau 

per a Miki Lladó en 
l’engranatge de-

fensiu i el gironí ha 
respost mostrant 
un nivell altíssim. 
És una garantia. 

Sergi Puig; Gui-
llem Molina, Pau 
Resta, Athuman 
(Sergi Garcia, 37’), 
Juanmi Carrión, 
Ricard Pujol, 
David Astals, Ar-
mando Corbalán 
(Sergi Altimira, 
58’), Pau Víctor 
(Dieste, 78’), Àlex 
Sala i Moha Keita.

LA FITXA

0
CE SABADELL

Àrbitre: Imanol Irurtzun Artola (Comitè 
navarrès). Grogues: Pau Resta, Àlex Sala; 
Pablo Carbonell, Rubén Lobato. Incidènci-
es: 2.893 espectadors a la Nova Creu Alta.

Bañuz; Soler, Al-
varo Vega, Primi, 
Pablo Carbonell 
(Rubén Lobato, 
66’), Imanol Gar-
cia (Fran Miranda, 
66’), Moyita 
(Cristian Agüero, 
82’), Juanan, Raúl 
Alcaina, Lillo Cas-
tellano i Liberto 
Beltrán.

0
CD ALCOYANO

FUTBOL  El Sabadell de Miki 
Lladó continua sumant gràcies 
a la seva solidesa defensiva. En 
atac va ser gairebé inexistent

Amb pany 
i forrellat
Pere Figueras  •  @perefiguerasval

Una roca. De ser un dels equips més 
vulnerables i golejats del grup a con-
vertir-se en una roca. Aquest és, de 
moment, el principal canvi del Saba-
dell amb el relleu a la banqueta. Del 
joc alegre, associatiu i amb elevats ris-
cos de Gabri s’ha passat a una versió 
sòlida, consistent, ordenada... i amb 
escassa producció ofensiva. 

Davant l’Athletic B va ser sufi cient 
una acció a pilota aturada per guanyar 
i a l’Estadi Balear va decidir una geni-
alitat de Pau Víctor culminada per 
Álex Gualda després de resistir el set-
ge rival. Diumenge, contra l’Alcoya-
no, el conjunt arlequinat va tornar a 
exhibir una notable consistència com 
a bloc. Lògic quan a l’onze inicial s’hi 
poden comptar fi ns a 7 efectius de tall 
defensiu. Ricard Pujol va debutar a la 
Nova Creu Alta formant el trident a 
l’eix juntament amb Pau Resta i At-
human. Per davant, més ciment: Àlex 
Sala i Corbalán. També cal destacar 
el retorn a la titularitat de Sergi Puig 
a la porteria quatre jornades després. 

Sotmesos
Els primers cinc minuts van marcar la 
direcció del partit: iniciativa i domi-
ni visitant. L’equip de Vicente Parras, 
malgrat la seva dinàmica negativa, va 
demostrar bones intencions i va sot-
metre al Sabadell durant la primera 
mitja hora. Un monòleg que tampoc 
li va servir per generar oportunitats 
clares tret d’una rematada de Liberto 

que va sortir fora per poc. Juntament 
amb Moyita i Alcaina van fer treballar 
de valent una defensa arlequinada on 
va brillar especialment Pau Resta. 

El problema és quan el Sabadell te-
nia la pilota. La majoria de vegades 
optava per llançaments llargs bus-
cant Pau Víctor i Keita, dos illots que 
no van tenir cap possibilitat. La lesió 
d’Athuman –amb un fort cop al tur-
mell– va accelerar l’entrada de Ser-
gi Garcia, però el dibuix no canviaria: 
Guillem Molina va passar a l’eix cen-
tral i el polivalent David Astals va en-
darrerir la posició al carril dret.

Sota zero en atac 
S’esperava un pas endavant a la re-
presa, sobretot quan va aparèixer 
Sergi Altimira sobre la malmesa ges-
pa –algunes zones ofereixen un as-
pecte deplorable– de l’Estadi. El de 
Cardedeu va protagonitzar el xut 
més perillós de tot el partit, però es 
convertiria en un miratge. 

El Sabadell mai va trobar la fórmula 
per generar situacions de perill. A pi-
lota aturada ho va provar Juanmi Car-
rión i l’única rematada entre pals arri-
baria a l’afegit, de Sergi Garcia, sense 
problemes per Bañuz, qui va viure 
una tarda força còmoda.

Tothom hauria signat un ‘7 de 9’ i 
estar fora del descens en l’inici de la 
segona volta, però caldrà millorar la 
proposta ofensiva a l’espera que arri-
bin els fi txatges del mercat d’hivern. 

Tres partits sense 
perdre i 307 minuts 
sense rebre cap gol. 
La part positiva té 
el seu contrapunt 
en una altra dada 
preocupant: només 
un gol a favor en els 
últims quatre partits 
disputats a la Nova 
Creu Alta
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AIXÍ ESTÀ LA CLASSIFICACIÓ

1. Eldense 38

2. Castellón 34

3. Real Sociedad B 34

4. Real Murcia 33

5. Barcelona B 32

6. Osasuna B 31

7. Amorebieta 30

8. Cornellà 28

9. Numancia 27

10. SD Logroñés 27

11. Nàstic de Tarragona 27

12. Real Unión 26

13. Alcoyano 25

14. La Nucía 25

15. CE Sabadell 25

16. At. Baleares 24

17. Intercity 23

18. UD Logroñés 21

19. Athletic Club B 14

20. Calahorra 13

RESULTATS

Calahorra - Barcelona B 0-1

Real Murcia - Athletic Club B 3-1

Real Unión - Eldense 0-1

UD Logroñés - At. Baleares 0-0

R. Sociedad B - Intercity 2-1

Numancia - Amorebieta 2-3

Nàstic - SD Logroñés 0-0

La Nucía - Cornellà 1-1

Sabadell - Alcoyano 0-0

Osasuna B - Castellón 1-3

PRIMERA RFEF

“El punt serà 
bo depenent 
de què fem 
el pròxim cap 
de setmana 
davant el 
Calahorra”

L’ALTRA CRÒNICA  El Sabadell manté la fiabilitat, però davant 
un equip disciplinat pateix per generar ocasions de gol. 
L’arribada de més talent a la zona d’atac és urgent

Molt camí 
per recórrer
M. Camps R.   •  @campsmanel #L’AltraCrònica  #CESabadellDS

A dalt, Ricard Pujol, que va estrenar-se davant la seva afició, jugant els 90 minuts. A baix, l’afició. 
El fred i l’horari van ser alguns dels factors que no van permetre superar els 2.900 assistents / LL. F.

Fiables sense pilota , espessos 
amb pilota. En la recent etapa de 
Miki Lladó, i en el seu tercer partit 
a la banqueta arlequinada com a pri-
mer entrenador, aquest era, segu-
rament, el partit més complicat per 
atacar l’àrea rival. I així va ser. L’Al-
coyano no va donar cap concessió al 
Sabadell, privant-lo d’un partit amb 
transicions, mostrant-se molt sòlid 
al darrere. I el Sabadell ho va acusar 
a camp rival. “El camí cap a la victò-
ria és la porteria a zero, encara que 
perdis capacitat d’atacar”, explica-
va el tècnic Miki Lladó.

El conjunt arlequinat ho va sim-
plificar gairebé tot –jugant en llarg 
des de la porteria–, i això va aju-
dar-lo a minimitzar riscos per enca-
denar la tercera jornada amb la por-
teria a zero i sumar un set de nou 
cabdal per mantenir-se fora del des-
cens. “El punt d’avui serà bo depe-
nent de què fem la setmana vinent. 
L’Alcoià és un dels equips que de-
fensivament més m’ha agradat”, va 
assegurar el lateral Juanmi Carrión.

Ara que Miki Lladó sembla que ha 
trobat la ‘tecla’ en la parcel·la defen-
siva, l’equip haurà de trobar la ma-
nera de crear més ocasions a àrea ri-
val, sense que això minvi la solidesa 
defensiva exhibida. El gran repte 
de l’equip des de l’inici de la tempo-
rada. Tot i que Lladó no es va ‘mu-
llar’ sobre el mercat de f itxatges, 
va quedar ben clar que aquest Cen-
tre d’Esports Sabadell necessita re-
forçar-se amb urgència. El passat 
diumenge, el tècnic de Sant Cugat 
només en va utilitzar tres, posant 
sobre la graella tot el ‘ferro’ que te-
nia a la banqueta. Però no va ser su-
ficient. “Ara venen els últims dies i 
s’acabarà de definir. Haurem d’es-
tar atents i perfilar les opcions per 
donar competència a la plantilla. 
Ens farà més complets per afron-
tar les divuit jornades que queden 
per endavant”. D’aquí a una setma-
na sortirem de dubtes sobre quins 
dels “dos escenaris”, tal com va ex-
plicar el president Esteve Calzada, 
haurà hagut d’afrontar el CE Saba-
dell aquest mercat d’hivern.

La recta final 
A dia d’avui, alguns dels noms que 
Jaume Milà treballa per incorporar, 
i que en els darrers dies han sonat 
amb més força, és el de Rubén del 
Campo, davanter del San Fernan-
do, tal com va avançar Ràdio Saba-
dell. Els migcampistes Unai Verga-
ra i Dani Villahermosa, també estan 
entre els futuribles.
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Acte de presentació del Míting Internacional de Catalunya  / D.S.

Sabadell serà l’epicentre del 
millor atletisme, aquest pròxim 
dissabte 28 de gener. La Pista Co-
berta serà l’escenari d’una nova 
edició del Míting Internacional 
Catalunya de Pista Coberta, amb 
la presència de més de 150 atletes 
vinguts d’arreu del món. Aahir di-
lluns al matí es va presentar la cita 
esportiva amb la presència de l’al-
caldessa Marta Farrés; la presi-
denta de la Federació Catalana 
d’Atletisme (FCA), Mercè Ro-
sich; el director del míting i vice-
president de la FCA, Carles Baro-
net; la regidora d’Esports, Laura 
Reyes, i el vicepresident de la JAS 
i vicepresident segona de la FCA 
Jordi Molins.

Enguany serà la sisena edició 
que el míting se celebra a la Pista 
Coberta, i el primer amb un car-
tell de molts quirats, superant amb 
escreix l’edició del 2019, on l’etíop 
Genzebe Dibaba va aconseguir la 
millor marca mundial als 1.500 me-
tres: “Som referents en l’atletisme 
indoor. A Sabadell ens agrada ca-
pitalitzar esdeveniments inter-
nacionals, que a la vegada també 
són un espectacle per a tothom. 
És una manera d’apropar la pràc-
tica esportiva als nois i noies de 

la ciutat”; va assegurar l’alcaldes-
sa Farrés. Entre els cap de cartell, 
amb atletes vinguts de quatre con-
tinents –vint-i-vuit nacionalitats 
destaca Larissa Iapichino, Lisan-
ne De Witte, Michal Haratyk, Pi-
otr Lisek, Mariano Garcia o Est-
her Guerrero, entre altres. “No és 
la primera vegada que se celebra el 
míting, però sí que serà el de més 
nivell. Estem convençuts que la 
Pista s’omplirà de gom a gom, amb 
un atletes que han participat a Jocs 
Olímpics i campionats del món”,-
va destacar Mercè Rosich. Entre 
els participants també hi haurà dos 
atletes que arribaran directament 
d’Ucraïna, concretament, des de 
Lviv i Khàrkiv.

Cros de Sant Sebastià, ajornat
D’altra banda, aquest dilluns s’ha 
anunciat que el Cros de Sant Se-
bastià, organitzat per la Joventut 
Atlètica Sabadell, i una de les com-
peticions amb més edicions d’Es-
panya, s’ajorna per la baixa partici-
pació: “Molts clubs han acabat ara 
la temporada, degut als nous ca-
lendaris federatius. Ho ajornem 
fins a la tardor, perquè és dels més 
antics i volem mantenir la qualitat”, 
ha explicat Jordi Molins.

Sabadell, 
epicentre 
del millor 
atletisme
ATLETISME  El Míting Internacional, 
que se celebrarà aquest dissabte 
a la Pista Coberta, comptarà amb 
atletes de primer nivell mundial

M. Camps R.  •  @campsmanel

El primer equip del Club Nata-
ció Sabadell va donar el cop en el 
seu desplaçament a Madrid i s’ha 
col·locat líder del grup 2 de la Pri-
mera Nacional de tennis taula.

El conjunt dirigit per Àlex Bo-
canegra sembla disposat a llui-
tar pel retorn a Divisió d’Honor i 
de moment va pel camí per acon-
seguir la plaça que dona accés a la 
fase d’ascens. 

Així ho confirmen les dues vic-
tòries assolides a terres madri-
lenyes, sobretot contra l’Aluc-
he (3-4), fins ara líder del grup. La 
segona, davant el Boadilla (1-5) 
va ser més còmoda. Els sabade-
llencs Luca Khidasheli i Marc Fer-
ruz, juntament amb el portuguès 
Nuno Gonzaga, estan fent una 
gran temporada i ara esperen con-
solidar el lideratge. També el se-
gon equip, amb Pere i Jordi Weisz, 
Sergi Bocanegra i Màrius Menén-
dez ocupa la zona de privilegi de la 
Segona Nacional. 

L’equip femení de l’OAR Grà-
cia manté la segona posició de la 
Divisió d’Honor Plata després 
d’una treballada victòria davant el 
H. Gavà (27-23). La irregularitat 
es va convertir en el pitjor enemic 
de les jugadores de Carol Carmo-
na i el fantasma d’una ensopegada 
va passejar-se pel pavelló Munici-
pal gracienc.

Tot i que l’OAR va dur sem-
pre la iniciativa, a la segona part va 
veure amenaçat el seu avantatge 
(17-16, 19-19, 22-21) fins que Janna 
Sobrepera, Maria Monllor i Mi-
reia Pascual van aportar una mica 
de tranquil·litat amb el seu en-
cert. Així manté els 4 punts sobre 
el Sant Vicenç, el seu pròxim rival.

Remuntada del masculí
Després dels empats dels rivals 
directes del dia anterior, l’OAR 
masculí tenia l’oportunitat d’es-
calar fins a la tercera posició i 
acostar-se a l’objectiu de les fa-
ses d’ascens. Va complir a la pista 
del Bordils, però ho va passar molt 
malament, sobretot en una prime-
ra part de clar domini local. Els de 
Pere Ayats es van veure doblats al 
marcador (12-6) quan només fal-
taven 9 minuts pel descans. I això 
que el porter Pau Hernàndez va 
ser un dels més destacats.

El punt d’inflexió del partit va 
arribar a partir del minut 5 de la se-
gona meitat, quan el Bordils ma-
nava per sis gols (17-11). Va quedar 
clar que el concepte ‘rendir-se’ no 
existeix en el vocabulari de l’equip 
gracienc i amb una gran defensa i 
un atac fluid, en va tenir prou amb 
7 minuts d’inspiració per eixugar 
el desavantatge (0-6). Tot i una 
revifalla local (19-17), els de Pere 
Ayats estaven pletòrics i amb un 
nou parcial demolidor (2-8) van 
encarrilar una victòria que acaba-
ria sent per la mínima (24-25). 

Record per Lluís Moix
Abans del duel femení es va fer un 
emotiu minut de silenci en record 
de Lluís Moix, ex jugador graci-
enc i fill del president d’Honor, 
Antoni Moix.

El Club Natació de 
tennis taula se situa 
líder de Primera

L’OAR Gràcia fa un 
doble pas endavant 
en el seu objectiu

P.F.    •  @perefiguerasval

P. Figueras   •  @perefiguerasval

Marc Ferruz està fent una gran temporada  / CEDIDA 

Maria Monllor i Irene Garcia, en accions d’atac durant 
el partit contra l’Handbol Gavà / LLUÍS FRANCO
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Cada número de les caselles correspon a una lletra de
l’abecedari.
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Poseu els números de l’1 al 10, sense
repetir-ne cap, dins de les ca selles
buides, de manera que el total de
cada cercle sigui igual a la suma de
les quatre ca selles que l’envol ten.
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2266

HHOORRIITTZZOONNTTAALLSS:: 1. Semblant a la crema. La mare de Crist. 2. El més bus-
cat en un desert. Drama musical religiós. 3. No valen res. Una grega inver-
tida. 4. Drogar a mitges. Dona noble. Utilitzo. 5. Mesures angleses. Roba
gruixuda. 6. Una de mil. Final de pàgina. Tira a terra amb violència. 7.
Tema sense límits. Enmig de totes. Flor espinosa. Argent. 8. Semblant a
Neró. Cara tallada. Entrada d’aire. 9. Violador. 10. Nascut a Àccium.
Principi d’utopia. Un de tants. Part del cos humà. 11. És rar i sense límit.
Viuen amb nosaltres. 12. Quasi tocant el cos. Després d’avui i girat.
Victòria!
VVEERRTTIICCAALLSS:: 1. Posarà oli i pebre a un menjar. 2. Tallarà l’herba. Comprar i
vendre. 3. Llargària d’un vaixell. Club monàrquic de cotxes. Centre de
força. 4. Primer número de quatre dígits. Comença demà. Restableix el to
normal. 5. Cap d’os. Ocurrència. Unes sense vocals. Negació girada. 6.
Subs   crigué. 7. Quasi un oceà que puja. Lloar sense principis. Mitja taca. 8.
Fet per dormir-hi. Infusió girada. 9. Assistenta tècnica sanitària. Gens
transparents. Mitja nena. 10. Flor espinosa i tallada. Ella sola. Serp verino-
sa. 11. Posarà els colors de l’iris. Expressions que demanen confirmació. 12.
Aquesta cosa. Engoleix per baix. Cinc romans en dues fileres.

HHOORRIIZZOONNTTAALLEESS:: 1. Parte de tierra baja junto al mar. Sube hacia la cima. 2.
Digna de condena. Bastante. 3. Cincuenta. Fruto del platanero. Palo valioso.
4. La que armó la de Troya. Coste de la vida. Empiezo a errar. 5. Puse
bueno. Continente. 6. Número. Persona insen sata. Cedo el centro. 7.
Lantano. Per sona que acompaña a otra y de pen de de ella. La última de
antes. 8. Vocal. Cubierto con azulejos. 9. Rizarlo es complicar mucho las
cosas. Nota musical. Las pares del mildiú. 10. Gol en baloncesto. Aferrar. 11.
Mejorar de posición social o económica. Las que niegan la existencia de
Dios. 12. Trasladas hasta el lugar del que se habla. Dejará fuera de competi-
ción.
VVEERRTTIICCAALLEESS:: 1. Unidad mínima de una sustancia que conserva sus propieda-
des químicas. Las tiene el cemento. 2. Dos de mami. Satélite. Gastar por el
uso. 3. Valla de estacas y plantas que se hace a la orilla de las presas.
Además. 4. Inútil. Pondré arriba. 5. Novena. Unas con tiempo libre. 6. Tirador.
Al revés, pequeña división territorial árabe. Tiro avocálico. 7. Salvajada huma-
na. Como la última. 8. Consonante. Apetencia. Dos de pa pá. 9. Parte visible de
la rama. Isla griega llamada Candía durante la Edad Media. Ligué. 10. Cierto
tipo de educación obligatoria. Yodo. Parte de la vida de Ulises. 11. Tiene ese
aspecto. Tener inquina. 12. Turbado ante su público. Osa latina.

ARROGÀNCIA
CRIVELLAR
CUBANITA
GNÒSTIC
ORGULL
CUELL
CRIT
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F R E D
R A D I
E D A T
D I T A

Els tres mots: Radi, Edat i Dita.

BBusqueu un mot de 9 lletres i poseu-lo dins les caselles.
Adjuntem les lletres del mot, excepte una que significa la

inicial de la imatge.

D B A C

A C B D

C A D B

B D C A

B R A N D A R I E M P
A I X E C O M I O L A
R E I S R M N R U
R U A A T A C A T S
E L A C A N T I A M
J A S P I L A F L A
A M A D O L O R I S

I N C I N E R A C I O
M A I F V I C A R I
A N A L I S I A R R
I T R I C A H E T E
S A A T R T U B S

MATRALEN

Pallissa que ha rebut algú en una manifestació pacífica

11 22 33 44 55 66 77 66 88 66

88 99 66 55 66 33 1100 77 66

66 99 99 44 1111 66 1155 33

77 99 1100 33 11 99 1100

77 99 44 66 88 66

66 1122 33 1100 1133

88 44 1155 66

La vida és això

Actitud del qui es creu superior als altres

Norma per jutjar una cosa

Expedició a Terra Santa

Que es té per molt

Senyora

A L U N I Z A R P A R
C E T A O C E L O T E
A V E N A A M E N O S
S E R M A E N E R O
A O T I C A S S A N
M U A G O T A R R A
A N A O G U S E B R
T A L A S E S M A R
A N A L R A T E R O S
D I E V R O D E T E
A M O R E S D O M A R
S E Ñ O R I T O O R A
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Televisió  dimarts

08.00 - La hora de La 1.
Amb Marc Sala i Silvia 
Intxaurrondo.
11.30 - Hablando claro.
Amb Lourdes Maldonado i 
Marc Calderó. 
14.00 - L'informatiu.
Amb Aina Galduf. 
14.10 - Ahora o nunca.
Amb Mónica López. 
15.00 - Telediario 1.
Amb Alejandra Herranz. 
Esports: Ana Ibáñez. 
15.50 - L'informatiu.
Amb Aina Galduf. 
16.15 - El tiempo.
16.30 - La Promesa.
La Pía, pressionada per la 
Petra, admet davant de tot 
el servei que està emba-
rassada, i tots es queden 
perplexos i l'aclaparen 
amb preguntes, però la Pía 
deixa molt clar que no les 
respondrà.
17.25 - Poldark.
El Ross planeja reobrir la 
mina de la família amb el 
Francis.
18.25 - El comodín de La 1.
Concurs amb Aitor Albizua. 
19.25 - El cazador.
Concurs amb Rodrigo Váz-
quez. Espai de preguntes 
i respostes que enfronta 
concursants anònims amb 
els rostres més icònics 
que han participat en 
els millors concursos de 
televisió d'Espanya. Quatre 
participants s'enfronten 
al caçador amb l'objectiu 
d'aconseguir endur-se els 
diners de la banca abans 
que aquest els atrapi.
20.30 - Aquí la Tierra.
Amb Jacob Petrus. Maga-
zín divulgatiu sobre el clima 
i el planeta.
21.00 - Telediario 2.
Amb Carlos Franganillo. 
Esports: Arsenio Cañada. 
22.05 - Viaje al centro de 
la tele.
22.50 - Días de tele.
Amb Julia Otero. Amb la 
col·laboració de Carolina 
Iglesias, José Miguel 
Contreras i Pablo González 
Batista. 
01.00 - Cine.
«Una obra maestra». 
02.35 - La noche en 24 
horas.

06.30 - That's English.
07.00 - La 2 express.
07.05 - Mi lugar de retiro.
«La familia crece».
07.30 - Inglés online TVE.
07.55 - La 2 express.
08.00 - Cafè d'idees.
Amb Gemma Nierga. Amb 
la col·laboració de Lorena 
Amo. Magazín matinal que 
repassa l'actualitat acom-
panyat cada dia d'alguna 
personalitat del món de la 
política.
09.55 - La aventura del 
saber.
10.55 - Aquí hay trabajo.
11.25 - Zoom tendencias.
11.50 - Lo mejor de Evasión 
campestre.
Inclou «Norfolk» i «Cor-
nualles».
12.50 - Mañanas de cine.
«Siete pistolas para los 
McGregor».
14.20 - Las recetas de 
Julie.
15.10 - Red Natura 2000.
15.45 - Saber y ganar.
Concurs amb Jordi Hurtado
16.30 - Grans documen-
tals.
«Les illes dels pingüins. 
La supervivència del més 
ràpid».
17.20 - Grans documen-
tals.
«Sobreviure a la natura-
lesa».
18.10 - Documenta2.
«La ciencia de las emo-
ciones».
19.00 - Punts de vista.
19.45 - Página 2.
«José Carlos Ruiz».
20.15 - Culturas 2.
20.40 - La 2 express.
20.50 - Mi lugar de retiro.
«El bosque y los árboles».
21.15 - Versalles, los desa-
fíos del Rey Sol (II).
22.00 - Cine.
«Parásitos». Tota la família 
de Ki-taek és a l'atur i 
s'interessa molt pel tren 
de vida de la riquíssima 
família Park. Un dia, el 
seu fill aconsegueix que el 
recomanin per fer classes 
particulars d'anglès a casa 
dels Park. 
00.00 - Documentos TV.
«Sabotaje».
00.05 - Metrópolis.

08.00 - Els matins.
Amb Ariadna Oltra. 
Amb la col·laboració de 
Marta Carreras. Magazín 
d'actualitat que inclou 
entrevistes, reportatges 
i debats, entre altres 
seccions.
10.30 - Tot es mou.
Amb Helena Garcia Melero. 
Magazín d'entreteniment 
que no perd de vista 
l'actualitat. Un programa 
fresc i proper en què els 
presentadors s'acosten 
d'una manera informal i 
distesa als esdeveniments 
del dia a dia.
13.50 - Telenotícies 
comarques.
14.30 - Telenotícies migdia.
Amb Raquel Sans i Xavi 
Coral. 
15.40 - Cuines.
Amb Marc Ribas, Gessamí 
Caramés i Arnau París. 
Caneló de marisc amb 
salsa americana. El cuiner 
Marc Ribas és l'encarregat 
d'entrar cada dia a casa de 
la gent amb l'objectiu de 
contagiar-los la seva passió 
per la cuina.
15.55 - Com si fos ahir.
El Litus és molt desagra-
dable amb l'Eva quan ella 
mira d'acostar-se a l'Ismael.
16.35 - Planta baixa.
Amb Agnès Marquès. 
Magazín d'actualitat social 
i política, amb reporters al 
carrer, moltes connexions, 
sense tertúlies i amb públic 
al plató.
20.15 - Està passant.
Programa d'humor amb 
Toni Soler i Jair Domínguez. 
Amb la col·laboració de 
Marc Giró, Elisenda Carod, 
Judit Martín i Òscar Andreu. 
Informatiu satíric que ana-
litza les claus de l'actualitat 
del dia i en busca la part 
divertida.
21.00 - Telenotícies vespre.
Amb Toni Cruanyes. 
Esports: Maria Fernández 
Vidal. 
22.05 - Sense ficció.
«Atrapades entre dos 
mons».
23.10 - Sense ficció.
«Escriure amb foc».
00.15 - Zona Franca.

08.33 - El Mic i els seus 
amics.
08.44 - Jasmine & Jambo.
08.52 - Numberblocks.
09.00 - L'abella Maia.
09.24 - Masha i l'os.
09.46 - Pirata i Capitano.
10.08 - La família Teixó-
Guineu.
10.32 - Pat, el gos.
10.55 - Wow! English 
Method.
11.13 - Pfffirates.
11.25 - Yakari.
11.50 - George de la jungla.
12.12 - Kung Fu Panda: 
Llegendes increïbles.
12.36 - Presto! L'escola de 
màgia.
13.00 - Vicky, el viking.
13.12 - Dracs: Cap a nous 
horitzons.
13.34 - Les Sisters.
14.00 - Trollhunters: 
Contes d'Arcàdia.
14.23 - Haikyu!!
14.47 - Black Clover.
15.11 - El detectiu Conan.
15.36 - El xai Shaun.
15.49 - Els o-o-ossets.
16.00 - El Mic i els seus 
amics.
16.11 - Masha i l'os.
16.26 - Pirata i Capitano.
16.37 - Dino tren.
17.00 - Jasmine & Jambo.
17.08 - Els mixets.
17.15 - El Mic i els seus 
amics.
17.25 - L'hora de berenar.
17.29 - Titó.
17.40 - Numberblocks.
17.50 - L'abella Maia.
18.06 - Ideafix i els irre-
ductibles.
18.18 - Vicky, el viking.
18.42 - Presto! L'escola de 
màgia.
19.07 - Trollhunters: 
Contes d'Arcàdia.
19.30 - Info K.
19.48 - Beta Podcast.
20.01 - Sakura, la caçadora 
de cartes.
20.25 - Ràndom.
20.48 - Hoodie.
21.00 - Haikyu!!
21.28 - El detectiu Conan.
21.55 - El gran dictat.
22.15 - Jaume Figueras. 
Amb la mirada neta.
22.55 - Cine.
«Grace de Mònaco». 
00.30 - Les de l'hoquei.

07.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Leticia Iglesias i 
Arancha Morales. Espai que 
ofereix tota l'actualitat del dia
08.55 - Previo: El pro-
grama de Ana Rosa.
09.00 - El programa de 
Ana Rosa.
Amb Ana Rosa Quintana. 
Amb la col·laboració de 
Patricia Pardo i Joaquín 
Prat. Magazín que conté 
diferents seccions, on diver-
sos contertulians parlen 
sobre temes de societat, 
cor, política i actualitat.
13.30 - Ya es mediodía.
Amb Joaquín Prat. 
15.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb David Cantero i Isabel 
Jiménez. 
15.40 - Deportes.
15.50 - El tiempo.
16.00 - Sálvame limón.
17.00 - Sálvame naranja.
Espai de debat i discussió 
al voltant de temes de 
l'actualitat del cor. A 
més, inclou entrevistes a 
personatges coneguts. El 
programa diari divideix la 
seva emissió en diferents 
parts per delimitar i adaptar 
els seus continguts a les 
diverses franges horàries.
19.00 - 25 palabras.
Concurs amb Christian 
Gálvez. 
20.00 - Reacción en 
cadena.
Concurs amb Ion Ara-
mendi. 
21.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Pedro Piqueras.
21.40 - El tiempo.
21.50 - Deportes.
22.00 - El debate de las 
tentaciones.
Amb Sandra Barneda. 
L'Elena, la Naomi, la Marina, 
la Lydia i la Laura avui 
s'enfronten a les imatges 
dels seus primers dies al 
programa i a una foguera 
molt especial, en què 
podran veure, per primera 
vegada, imatges inèdites de 
la primera festa de les seves 
parelles a Villa Paraíso. 
02.00 - Casino Gran 
Madrid Online Show.

08.55 - Espejo público.
Amb Susanna Griso.
13.20 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
13.45 - La ruleta de la 
suerte.
Concurs amb Jorge Fer-
nández. 
15.00 - Antena 3 Noticias 1.
Amb Sandra Golpe. 
15.45 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Angie 
Rigueiro i Alba Dueñas. 
16.00 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
16.02 - El tiempo.
16.30 - Amar es para 
siempre.
La Manolita intenta que 
l'Andrea convenci el Ciriaco 
que expliqui la veritat, però 
això provoca una nova 
discussió entre ells.
17.45 - Tierra amarga.
El Hakan s'acomiada i diu 
que se'n va de Çukurova.
19.00 - Y ahora Sonsoles.
Amb Sonsoles Ónega. 
20.00 - Pasapalabra.
Concurs amb Roberto 
Leal. Concurs en què els 
participants juguen amb les 
paraules i acumulen temps 
per enfrontar-se a El Rosco, 
la prova final.
21.00 - Antena 3 Noticias 
2.
Amb Vicente Vallés i Esther 
Vaquero. Espai dedicat a 
la informació d'actualitat 
nacional i internacional.
21.30 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Angie 
Rigueiro i Alba Dueñas. 
Espai dedicat a la informa-
ció d'actualitat esportiva.
21.35 - El tiempo.
21.45 - El hormiguero 3.0.
Amb Pablo Motos. Amb 
la col·laboració de Marron, 
Nuria Roca, Pilar Rubio, 
Juan del Val, El Monaguillo, 
Tamara Falcó, Antonio 
Resines, Carlos Latre, Lali 
Espósito i Omar Montes. 
Convidat: Rafael Álvarez, 
actor. Talk show els contin-
guts del qual giren al voltant 
de l'humor, les entrevistes i 
els experiments de divulga-
ció científica.
22.45 - Hermanos.
02.30 - Live Casino.
03.15 - Minutos musicales.

07.00 - El zapping de 
surferos: lo mejor.
07.45 - Mejor llama a Kiko.
08.15 - ¡Toma salami!
08.50 - Alerta Cobra.
«Amnesia».
09.45 - Heldt.
«Y todos los días muere el 
osito».
10.30 - Alerta Cobra.
«Quemado». «Prueba de 
fuego».
13.15 - En boca de todos.
Amb Diego Losada. 
15.20 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero. 
15.40 - Todo es mentira.
Programa d'humor amb 
Risto Mejide. Amb la 
col·laboració de Marta Flich. 
Amb l'actualitat i l'humor 
per bandera, aquest espai 
parla del món de la política, 
la societat, la televisió, 
els esports i la cultura i 
el sotmet a la seva visió 
inconfusible de l'univers.
17.00 - Todo es mentira 
bis.
18.00 - Cuatro al día.
Amb Ana Terradillos. Espai 
d'actualitat que analitza, 
mitjançant diferents 
seccions, tot el que passa a 
Espanya i al món sencer.
20.00 - Cuatro al día a 
las 20 h.
20.45 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero. 
21.00 - El tiempo.
21.05 - First Dates.
Inclou Programa nº1417 i 
Programa nº1614.
22.50 - Viajando con 
Chester.
«Viajando con Chester»: 
Risto Mejide conversa 
amb el periodista, escriptor 
i exministre de Cultura i 
Esport Máximo Huerta, 
amic personal del presen-
tador, en el nou lliurament 
del programa, del qual 
també és protagonista 
Tita Cervera, baronessa 
Thyssen-Bornemisza. 
01.45 - The Game Show.
02.30 - En el punto de 
mira.
04.30 - Puro Cuatro.

07.30 - Previo Aruser@s.
09.00 - Aruser@s.
Amb Alfonso Arús. 
11.00 - Al rojo vivo.
Amb Antonio García 
Ferreras. Programa centrat 
en l'anàlisi i el debat de 
l'actualitat política nacional i 
internacional.
14.30 - La Sexta noticias 1ª 
edición.
Amb Helena Resano. 
15.10 - Jugones.
Amb Josep Pedrerol. 
15.30 - La Sexta meteo.
15.45 - Zapeando.
Amb Dani Mateo. Amb la 
col·laboració de Miki Nadal, 
Lorena Castell, Quique 
Peinado, Cristina Pedroche 
i Valeria Ros. Programa 
que esmicola amb humor 
i desimboltura els millors 
moments de les cadenes 
nacionals i internacionals.
17.15 - Más vale tarde.
Amb Cristina Pardo i Iñaki 
López. Espai d'actualitat 
que cerca i analitza amb 
esperit crític els esdeveni-
ments del dia i posa cara 
als problemes.
20.00 - La Sexta noticias 
2ª edición.
Amb Inés García. 
20.50 - La Sexta deportes.
Amb Carlota Reig i Óscar 
Rincón. 
20.55 - La Sexta meteo.
21.00 - La Sexta Clave.
Amb Rodrigo Blázquez. 
21.30 - El intermedio.
Programa d'humor amb 
El Gran Wyoming. Amb 
la col·laboració de Sandra 
Sabatés, Thais Villas, 
Andrea Ropero, Dani 
Mateo, Cristina Gallego, 
Raúl Pérez i Isma Juárez. 
Programa satíric que 
analitza l'actualitat amb 
humor.
22.30 - Cine.
«Deuda de sangre». 
00.45 - Cine.
«La casa de seguridad». Un 
jove matrimoni acaba de 
comprar la casa dels seus 
somnis sense saber que va 
ser habitada anteriorment 
per un grup de narcotra-
ficants. 
02.20 - Pokerstars.
02.50 - Live Casino.

07.30 - Cine wéstern.
«Charada».
09.00 - Bonanza.
11.00 - Espais comercials.
14.00 - Mundo natural.
14.30 - Cine wéstern.
«El valle de la furia».
Dos vells paranyers que fa 
anys que comercialitzen 
pells de castors tornen a 
trobar-se i es tornen a unir 
en una nova aventura. El 
castor escasseja i la seva 
valuosa pell està sent 
substituïda per un teixit 
nou, la seda.
16.00 - Perry Mason.
Los Angeles, 1932. Perry 
Mason, un lletrat infal·lible 
capaç de solucionar els 
casos més complicats, 
accepta el cas més impor-
tant de tota la seva vida.
18.00 - Opinacat.
20.30 - El Pentàgon.
Amb Vicent Sanchis. 
22.00 - El circ.
03.00 - Ares Revolution.
Amb Ares Teixidó. 

07.00 - Notícies en Xarxa.
09.00 - El Cafè de la 
Ràdio.
Amb Mireia Sans.
11.30 - Al Matí.
Amb Raquel Garcia.
13.30 - Notícies migdia.
Amb Núria Garcia.
14.00 - Hotel Suís.
Amb Adrián Arroyo.
15.00 - Generació BSO.
Amb en Jaume i en Luiggi.
16.00 - Connectats.
19.00 - Notícies Vespre.
19.30 - De moment, ni 
cinc.
20.00 - L’Espia de Mahler.
Programa musical i 
d’actualitat centrat en les 
millors peces simfòniques. 
Un format per escoltar, 
gaudir i aprendre a escoltar 
les grans obres, tot de la 
mà d'en Jordi Cos. És la 
millor opció per conèixer 
l’actualitat d’un gènere que 
ha fet sort a Sabadell al llarg 
dels anys.
21.00 - Fórmula musical.

Acció. 2009. Estats Units. Direc-
ció: Andrzej Bartkowiak. Intèrprets: 
Kristin Kreuk, Chris Klein, Neal Mc-
Donough. 97 min. Color. Quan era 
una nena, la Chun-Li va presenciar 
com segrestaven el seu pare.

Ciència ficció. 2004. Estats Units. 
Direcció: David Twohy. Intèrprets: 
Vin Diesel, Colm Feore. 115 min. 
Color. Les ombres han aconseguit 
dominar l'Univers. Un rere l'altre, els 
planetes cauen davant de l'exèr-
cit infernal. Aquesta milícia només 
ofereix dues opcions.

Policíaca. 2002. Estats 
Units. Direcció: Clint 
Eastwood. Intèrprets: 
Clint Eastwood, Jeff Dani-
els, Wanda De Jesus. 
115 min. Color.
Terry McCaleb és un agent 
retirat de l'FBI que ha estat 
sotmès recentment a un 
trasplantament de cor. La 
donant havia estat assas-
sinada i la seva germana li 
encarrega que investigui el 
cas. Mentre ho fa, arriba a 
la conclusió que el culpa-
ble ho és també d'una 
sèrie d'assassinats.

Street Fighter: 
La leyenda

Las crónicas de Riddick

Deuda de sangre 22.30 h. Paramount

22.30 h. FDF

22.30 h. La Sexta

Clint Eastwood, Jeff Dani-

Terry McCaleb és un agent 
retirat de l'FBI que ha estat 
sotmès recentment a un 
trasplantament de cor. La 
donant havia estat assas-
sinada i la seva germana li 
encarrega que investigui el 
cas. Mentre ho fa, arriba a 
la conclusió que el culpa-
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08.00 - La hora de La 1.
Amb Marc Sala i Silvia 
Intxaurrondo. 
11.30 - Hablando claro.
Amb Lourdes Maldonado i 
Marc Calderó. 
14.00 - L'informatiu.
Amb Aina Galduf. 
14.10 - Ahora o nunca.
Amb Mónica López. 
15.00 - Telediario 1.
Amb Alejandra Herranz. 
Esports: Ana Ibáñez.
15.50 - L'informatiu.
Amb Aina Galduf. Espai 
dedicat a la informació 
d'actualitat. Inclou El temps.
16.15 - El tiempo.
16.30 - La Promesa.
La Jana es veu obligada a 
explicar la veritat a la María 
Fernández: vol trobar el seu 
germà i els botxins de la 
seva mare.
17.25 - Poldark.
18.25 - El comodín de La 1.
Concurs amb Aitor Albizua. 
19.25 - El cazador.
Concurs amb Rodrigo Váz-
quez. Espai de preguntes 
i respostes que enfronta 
concursants anònims amb 
els rostres més icònics que 
han participat en els millors 
concursos de televisió 
d'Espanya. 
20.30 - Aquí la Tierra.
Amb Jacob Petrus. Maga-
zín divulgatiu sobre el clima 
i el planeta.
21.00 - Telediario 2.
Amb Carlos Franganillo. 
Esports: Arsenio Cañada. 
21.55 - Copa del Rey de 
fútbol.
CA Osasuna-Sevilla FC. 
Quarts de final. Des de 
l'Estadi El Sadar. 
23.50 - Cine.
«Rambo: Last Blood». La 
neta de John Rambo ha 
estat segrestada. El veterà 
travessa la frontera entre 
els Estats Units i Mèxic 
per rescatar-la i tornar-la a 
casa. Durant la seva cerca, 
Rambo haurà de fer front a 
un dels càrtels més despie-
tats de Mèxic.
01.15 - Comando actua-
lidad.
Inclou «Quiero ser astro-
nauta» i «Licencia para 
volar».

06.30 - That's English.
06.55 - La 2 express.
07.00 - Flash moda.
07.30 - Inglés online TVE.
07.55 - La 2 express.
08.00 - Cafè d'idees.
Amb Gemma Nierga. Amb 
la col·laboració de Lorena 
Amo. 
09.55 - La aventura del 
saber.
10.55 - Aquí hay trabajo.
11.25 - Pipper en ruta.
«Palencia».
11.55 - La 2 express.
12.05 - Lo mejor de Eva-
sión campestre.
12.35 - Mañanas de cine.
«Asalto al último tren».
Un home surt de la presó 
després de complir una 
condemna com a lladre 
de trens. Encara que vol 
viure en pau, la seva antiga 
banda el busca per donar 
un nou cop.
14.20 - Las recetas de 
Julie.
15.10 - Red Natura 2000.
15.45 - Saber y ganar.
Concurs amb Jordi Hurtado
16.30 - Grans documen-
tals.
«Paradisos ocults 
d'Escandinàvia».
17.15 - Grans documentals.
«Sobreviure a la natura-
lesa».
18.00 - Documenta2.
«El Congo, el corazón de 
África».
18.55 - Punts de vista.
Amb Tània Sarrias. 
19.40 - Arqueomanía.
20.10 - Culturas 2.
Amb Paula Sainz-Pardo. 
20.40 - La 2 express.
20.50 - Mi lugar de retiro.
21.10 - Ciudades bajo 
amenaza.
22.00 - Las tres puertas.
23.00 - Documaster.
«La confesión del diablo: 
Las cintas perdidas de 
Eichmann (I)».
00.30 - Equipo D: los 
códigos olvidados.
01.30 - Conciertos de 
Radio 3.
02.00 - Documenta2.
«La ciencia de las emo-
ciones».
02.55 - Versalles, los 
desafíos del Rey Sol.

08.00 - Els matins.
Amb Ariadna Oltra. 
Amb la col·laboració de 
Marta Carreras. Magazín 
d'actualitat que inclou 
entrevistes, reportatges 
i debats, entre altres 
seccions.
10.30 - Tot es mou.
Amb Helena Garcia Melero. 
Magazín d'entreteniment 
que no perd de vista 
l'actualitat. Un programa 
fresc i proper en què els 
presentadors s'acosten 
d'una manera informal i 
distesa als esdeveniments 
del dia a dia.
13.50 - Telenotícies 
comarques.
14.30 - Telenotícies migdia.
Amb Raquel Sans i Xavi 
Coral. 
15.40 - Cuines.
Amb Marc Ribas, Gessamí 
Caramés i Arnau París. 
Garró de porc picant. 
16.00 - Com si fos ahir.
La Gemma admet que, 
encara que no l'arribin 
a declarar culpable, ella 
sempre arrossegarà la culpa 
d'haver provocat la mort del 
Joan Vidal.
16.40 - Planta baixa.
Amb Agnès Marquès. 
Magazín d'actualitat social 
i política, amb reporters al 
carrer, moltes connexions, 
sense tertúlies i amb públic 
al plató.
20.15 - Està passant.
Programa d'humor amb 
Toni Soler i Jair Domínguez. 
Amb la col·laboració de 
Marc Giró, Elisenda Carod, 
Judit Martín i Òscar Andreu. 
Informatiu satíric que ana-
litza les claus de l'actualitat 
del dia i en busca la part 
divertida.
21.00 - Telenotícies vespre.
Amb Toni Cruanyes. 
Esports: Maria Fernández 
Vidal. Espai dedicat a la 
informació d'actualitat.
22.05 - Oswald. El Falsifi-
cador: La sèrie.
22.40 - El negre de 
Banyoles.
Amb Daura Mangara.  
«Mercè Rodoreda». 
23.10 - Zona Franca.
00.15 - Més 324.

08.10 - Dino tren.
08.22 - Titó.
08.33 - El Mic i els seus 
amics.
08.44 - Jasmine & Jambo.
08.52 - Numberblocks.
09.00 - L'abella Maia.
09.24 - Masha i l'os.
09.46 - Pirata i Capitano.
10.08 - La família Teixó-
Guineu.
10.32 - Pat, el gos.
10.55 - Wow! English 
Method.
11.13 - Pfffirates.
11.25 - Yakari.
11.50 - George de la jungla.
12.12 - Kung Fu Panda: 
Llegendes increïbles.
12.36 - Presto! L'escola de 
màgia.
13.00 - Vicky, el viking.
13.12 - Dracs: Cap a nous 
horitzons.
13.34 - Les Sisters.
14.00 - Trollhunters: 
Contes d'Arcàdia.
14.23 - Haikyu!!
14.47 - Black Clover.
15.11 - El detectiu Conan.
15.36 - El xai Shaun.
15.49 - Els o-o-ossets.
16.00 - El Mic i els seus 
amics.
16.11 - Masha i l'os.
16.25 - Pirata i Capitano.
16.37 - Dino tren.
17.00 - Jasmine & Jambo.
17.08 - Els mixets.
17.15 - El Mic i els seus 
amics.
17.25 - L'hora de berenar.
17.29 - Titó.
17.40 - Numberblocks.
17.50 - L'abella Maia.
18.06 - Ideafix i els irre-
ductibles.
18.18 - Vicky, el viking.
18.42 - Presto! L'escola de 
màgia.
19.07 - Trollhunters: 
Contes d'Arcàdia.
19.30 - Info K.
19.48 - Beta Podcast.
20.01 - Sakura, la caçadora 
de cartes.
20.25 - Ràndom.
20.48 - Hoodie.
21.00 - Haikyu!!
21.28 - El detectiu Conan.
21.55 - El gran dictat.
22.16 - Quèquicom.
23.17 - Somiem el futur.
01.01 - Quèquicom.

07.00 - Informativos 
Telecinco.
08.55 - Previo: El pro-
grama de Ana Rosa.
09.00 - El programa de 
Ana Rosa.
Amb Ana Rosa Quintana. 
Amb la col·laboració de 
Patricia Pardo i Joaquín 
Prat. Magazín que conté 
diferents seccions, on diver-
sos contertulians parlen 
sobre temes de societat, 
cor, política i actualitat.
13.30 - Ya es mediodía.
15.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb David Cantero i Isabel 
Jiménez. 
15.40 - Deportes.
15.50 - El tiempo.
16.00 - Sálvame limón.
17.00 - Sálvame naranja.
Espai de debat i discussió 
al voltant de temes de 
l'actualitat del cor. A 
més, inclou entrevistes a 
personatges coneguts. El 
programa diari divideix la 
seva emissió en diferents 
parts per delimitar i adaptar 
els seus continguts a les 
diverses franges horàries.
19.00 - 25 palabras.
Concurs amb Christian 
Gálvez. 
20.00 - Reacción en 
cadena.
Concurs amb Ion Ara-
mendi. 
21.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Pedro Piqueras. 
21.40 - El tiempo.
21.50 - Deportes.
22.00 - Pesadilla en el 
paraíso.
Amb Nagore Robles. Espai 
que mostra els últims 
esdeveniments viscuts pels 
10 concursants a El paraíso. 
22.50 - Escándalo, relato 
de una obsesión.
La Inés és una dona de 42 
anys que, en un moment 
complicat, se submergeix 
al mar per posar fi a la 
seva vida. No obstant això, 
l'Hugo, un adolescent, 
aconsegueix salvar-la. 
00.40 - Pesadilla en el 
paraíso.
01.45 - Casino Gran 
Madrid Online Show.

08.55 - Espejo público.
Amb Susanna Griso. Amb 
la col·laboració de Lorena 
García. Espai d'actualitat 
que inclou diverses 
seccions, reportatges i 
entrevistes.
13.20 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
13.45 - La ruleta de la 
suerte.
Concurs amb Jorge Fer-
nández. 
15.00 - Antena 3 Noticias 1.
Amb Sandra Golpe. 
15.45 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Angie 
Rigueiro i Alba Dueñas. 
16.00 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
16.02 - El tiempo.
16.30 - Amar es para 
siempre.
El Ciriaco intenta fer el que 
és correcte, quan una nova 
amenaça plana sobre seu.
17.45 - Tierra amarga.
La Züleyha i el Yilmaz són 
una jove parella amb una 
vida que s'enfonsa arran 
d'un intent d'abús sexual i 
un crim. 
19.00 - Y ahora Sonsoles.
Amb Sonsoles Ónega. 
20.00 - Pasapalabra.
Concurs amb Roberto 
Leal. Concurs en què els 
participants juguen amb les 
paraules i acumulen temps 
per enfrontar-se a El Rosco, 
la prova final.
21.00 - Antena 3 Noticias 2
Amb Vicente Vallés i Esther 
Vaquero. 
21.30 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Angie 
Rigueiro i Alba Dueñas. 
21.35 - El tiempo.
21.45 - El hormiguero 3.0.
Amb Pablo Motos. Amb 
la col·laboració de Marron, 
Nuria Roca, Pilar Rubio, 
Juan del Val, El Monaguillo, 
Tamara Falcó, Antonio 
Resines, Carlos Latre, Lali 
Espósito i Omar Montes. 
Convidat: Alberto Chicote, 
cuiner. Talk show els contin-
guts del qual giren al voltant 
de l'humor, les entrevistes i 
els experiments de divulga-
ció científica.
22.45 - Atrapa un millón.
02.30 - Live Casino.

07.00 - El zapping de 
surferos: lo mejor.
07.45 - Mejor llama a Kiko.
08.15 - ¡Toma salami!
08.50 - Alerta Cobra.
09.45 - Heldt.
De petit, Nikolas Heldt va 
decidir que es convertiria 
en policia després de 
presenciar l'assassinat dels 
seus pares. En el present, 
és el comissari de policia 
de Bochum, on, juntament 
amb el seu equip, recorre a 
mètodes poc convencio-
nals per fer justícia.
10.30 - Alerta Cobra.
13.15 - En boca de todos.
Amb Diego Losada.
15.20 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero. 
15.40 - Todo es mentira.
Programa d'humor amb 
Risto Mejide. Amb la 
col·laboració de Marta Flich. 
Amb l'actualitat i l'humor 
per bandera, aquest espai 
parla del món de la política, 
la societat, la televisió, 
els esports i la cultura i 
el sotmet a la seva visió 
inconfusible de l'univers.
17.00 - Todo es mentira 
bis.
18.00 - Cuatro al día.
Amb Mónica Sanz i Miquel 
Valls. Espai d'actualitat 
que analitza, mitjançant 
diferents seccions, tot el 
que passa a Espanya i al 
món sencer.
20.00 - Cuatro al día a 
las 20 h.
20.40 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero. 
21.00 - El tiempo.
21.05 - First Dates.
23.30 - Para toda la vida. 
The Bachelorette.
Amb Jesús Vázquez. 
Espai en què la jove Sheila 
Martori es disposa a trobar 
l'home de la seva vida entre 
20 joves solters disposats 
a conèixer-la a través d'una 
aventura romàntica amb 
una successió de trobades, 
xerrades i experiències 
inoblidables. 
01.20 - Mónica y el sexo.

07.30 - Previo Aruser@s.
09.00 - Aruser@s.
Amb Alfonso Arús. 
11.00 - Al rojo vivo.
Amb Antonio García Ferreras
14.30 - La Sexta noticias 1ª 
edición.
Amb Helena Resano. 
15.10 - Jugones.
Amb Josep Pedrerol. 
15.30 - La Sexta meteo.
15.45 - Zapeando.
Amb Dani Mateo. Pro-
grama que esmicola amb 
humor i desimboltura els 
millors moments de les 
cadenes nacionals i inter-
nacionals.
17.15 - Más vale tarde.
Amb Cristina Pardo i Iñaki 
López. Espai d'actualitat 
que cerca i analitza amb 
esperit crític els esdeveni-
ments del dia i posa cara 
als problemes.
20.00 - La Sexta noticias 
2ª edición.
20.50 - La Sexta deportes.
Amb Carlota Reig i Óscar 
Rincón. 
20.55 - La Sexta meteo.
21.00 - La Sexta Clave.
Amb Rodrigo Blázquez. 
Espai informatiu diari, 
innovador i avantguardista 
que busca oferir més anàlisi 
i donar explicacions en 
profunditat dels temes de 
més importància i interès 
de l'actualitat amb criteri 
propi i caracteritzat per un 
llenguatge i una posada en 
escena revolucionària.
21.30 - El intermedio.
Programa d'humor amb 
El Gran Wyoming. Amb 
la col·laboració de Sandra 
Sabatés, Thais Villas, 
Andrea Ropero, Dani 
Mateo, Cristina Gallego, 
Raúl Pérez i Isma Juárez. 
22.30 - Especial El 
objetivo.
Amb Ana Pastor. Programa 
que fa un recorregut 
explicatiu pels temes 
d'actualitat, amb una anàlisi 
que fuig de la valoració i de 
la tendència política.
00.00 - Cine.
«El testimonio de una 
madre». 
01.45 - Crímenes imper-
fectos.

07.30 - Cine wéstern.
«El hijo de rostro pálido».
09.00 - Bonanza.
Sèrie que narra la vida de la 
família Cartwright, formada 
pel Ben i els seus tres fills: 
l'Adam, el Hoss i el Joe.
11.00 - Espais comercials.
14.00 - Mundo natural.
14.30 - Cine wéstern.
«Ramón el mexicano».
L'Slim Baxter intenta 
destruir la terrible banda 
del Morales i salvar la 
seva encantadora xicota, 
l'Esmeralda.
16.00 - Perry Mason.
Los Angeles, 1932. Perry 
Mason, un lletrat infal·lible 
capaç de solucionar els 
casos més complicats, 
accepta el cas més impor-
tant de tota la seva vida.
18.00 - Opinacat.
20.30 - El Pentàgon.
Amb Vicent Sanchis.
22.00 - El circ.
03.00 - Ares Revolution.
Amb Ares Teixidó. 

07.00 - Notícies en Xarxa.
09.00 - El Cafè de la 
Ràdio.
Amb Mireia Sans.
11.30 - Al Matí.
Amb Raquel Garcia.
13.30 - Notícies migdia.
Amb Núria Garcia.
14.00 - Hotel Suís.
Amb Adrián Arroyo.
15.00 - L’Espia de Mahler.
16.00 - Connectats.
19.00 - Notícies Vespre.
19.30 - Fórmula Musical.
20.00 - Tr3tz3.
21.00 - Amunt el teló.
Programa coproduït amb 
Sabadell Teatre Associació 
(S.T.A.) que et permet 
estar al dia de totes les 
produccions teatrals de la 
ciutat. Inclou seccions de 
ràdioteatre, gags diversos, 
l’agenda teatral de la ciutat 
i tota l’actualitat, amb espai 
reservat també als actors, 
actrius, directors, produc-
tors sabadellencs.
22.00 - Fórmula musical.

Acció. 2015. Estats Units. Direc-
ció: Jaume Collet-Serra. Intèrprets: 
Liam Neeson, Joel Kinnaman. 114 
min. Color. El prolífic sicari de Broo-
klyn Jimmy Conlon ha viscut èpo-
ques millors.

Drama. 2001. Estats Units. Direc-
ció: Brian Robbins. Intèrprets: Ke-
anu Reeves, Diane Lane, John 
Hawkes. 110 min. Color. El Conor, 
un aficionat a les apostes els pres-
sentiments del qual fallen sempre, 
passa per un greu compromís eco-
nòmic. 

Intriga. 2017. Estats 
Units. Direcció: David 
Leitch. Intèrprets: Char-
lize Theron, James McA-
voy, Toby Jones. 115 min. 
Color.
La Lorraine Broughton 
és una de les agents més 
importants del servei se-
cret d'intel·ligència brità-
nic. La Lorraine és envia-
da a Berlín després de la 
caiguda del mur per aca-
bar amb una xarxa d'es-
pionatge que va assas-
sinar un agent encobert 
per raons misterioses.

una noche 
para sobrevivir

Hardball

Atómica 22.30 h. Neox

22.30 h. Paramount

22.30 h. FDF
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