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Planificarea inspecțiilor la clasă pentru cadrele didactice care au solicitat pretransfer 

Nr.crt. Data/ora Clasa Tema Candidat 

1 12.04.2019 

10.00 – 11.00 

a V-a C 1. Învățarea startului din 

picioare și lansarea de la 

start 

2. Dezvoltarea vitezei de 

reacție la diferiți stimuli          

( vizuali, sonori, etc.) 

 

Șerban Mirela 

Elena 

2. 12.04.2019 

11.00 – 12.00 

a VI-a A 1. Învățarea aruncării mingii 

de oină de pe loc 

2. Învățarea elementelor 

tehnice din baschet ( dribling, 

pasare, aruncare la coș, 

recuperare, etc.) 

Armanu Gabriel 

Benone 

 

 Director,                                                                            

Prof. Crăciun Anca Ștefania                                                                      

 

 

 


