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FUKT OCH MOGEL SPECILIST




Om mogel

Mogel utgor ett samlingsnamn for de mikroskopiska svampar vilka vaxer med flercelligt
grenade trddar. Uppkomsten och tillvixten av mogel grundar sig i flera foreliggande faktorer.
For att mogel och andra mikroorganismer ska kunna gro maéste det finnas tillgang till fukt
motsvarande 6ver 70 % Rf (relativ luftfuktighet), ndring, syre och gynnsam temperatur.
Mikrobiell tillvaxt kan ske vid temperaturer mellan 0-70 C°, optimum ligger mellan 18-24 C°
Niring kan hdmtas frén alla typer av organiska material sasom trd, textilier, papp,
sonderfallande vixtdelar mm.

Atgardsplan/Hantering av mégel

Innan atgirdsarbetet och saneringen av det mogelangripna materialet kan
inleddas maste orsaken faststillas och avhjilpas.

Det kan exempelvis vara att lokalisera och atgirda ett vattenlackage eller en
annan fuktkalla som gett upphov till problemet.

Att endast sanera mogelangripet material, utan att faststalla orsaken, kan vara
en tillfallig I6sning dar man riskerar att problemet aterkommer.

Nir atgardsarbetet inleds ska detta utforas med stor forsikthet och dér hansyn
tas till riskerna for spridning avdamm och emissioner fran pavaxt till
omgivande rum och utrymmen.

Saneringen ska utféras av utbildad personal som pa ett sdkert satt kan avldgsna
det skadade materialet utan att mogelsporer ges mojlighet att spridas vidare
via rumsluft och ventilation.

Riskkonstruktioner

Vissa konstruktioner dr mer utsatta fér mogelangrepp dn andra da de
betingelser som gynnar tillvéxt.

Typiska konstruktioner med mikrobiella skador ar uteluftsventilerade
krypgrunder, vindar dar det forekommer luftotitheter fran bostaden,
invindigt utreglade och isolerade viggar emot stenstomme, uppreglade och
isolerade golv mot gjuten bottenplatta.

Mogelpavaxt dr sarskilt benédget att drabba de punkter i en fastighet dér
temperaturvariationer ar som storst.

Exempelvis kan mogel véixa pa insidan av fonsterbagar och vid kalla
yttervaggshorn, bakom stora mobler emot ytterviggar etc.

Problem med ytlig pavéixt pa insidan av yttervaggar inom bostaden ar ofta
torknippade med brister i bostadsventilationen, ibland dven med lag
uppvarmningsgrad.



Dolt mogel

Mogel behover nodvindigtvis inte vara synligt da det tenderar att kunna vixa exempelvis pa insidan av
tapeter, under golv, inom bjalklag, i inte inspekterbara grunder mm.
Dir ovan ndmnda faktorer féorekommer kan tillvixt av mikroorganismer, bland annat mogel, uppsta.

Det finns skal att misstdnka dolt mogel om man upplever en avvikande lukt.
Lukt fran mogel och andra mikroorganismer kan variera beroende pa art och tillvaxtbetingelser, starkast
lukt uppstar ofta dédr pavéxten dar anstrangd, d v s dér alla tillvaxtfaktorer inte ar fullt uppfyllda.

Lukt fran mikroorganismer uppfattas ofta som instingd och unken, man bendmner ofta lukten som
mikrobiell.

Man kan dven misstanka dolt mogel om boende eller de som arbetar i lokaler upplever hélsoproblem.
Exempel pa hélsoproblem som kan vara relaterade till mikroorganismer ér torrhosta, upprepade och
langvariga forkylningar, 6gonirritation, hudirritation, onormal trétthet, heshet, huvudvark mm.

Om nagot av dessa hélsoproblem upplevs i samband med en intréffad vatten- eller fuktskada finns starka
skal att misstdnka dolt mogel.

Utredandet och sokandet av dolt mogel ér forenligt med vissa risker och stor forsiktighet ska darfor vidtas.
Dé man inte kdnner till var det faktiska problemet ar beldget kan det vara svart att efterfolja de riktlinjer
som finns i hanterandet av mogelangripet material.

Skulle man borja riva i exempelvis mogelangripen tapet kan stora méangder sporer frigoras i luften.

Det ar darfor av hogsta vikt att man vid en misstanke om mogel later ett proffs med erforderlig kunskap
utreda och hantera problemet.

Halsorisker med mogel

Riskerna med att vistas i miljoer ddr det finns angrepp av mogel och andra mikroorganismer &r dels direkt,
d v s overkénslighetsreaktioner, men dven mer langsiktiga risker.

Vid lang exponering av emissioner fran mikrobiell pavixt kan man utveckla bestaende 6verkanslighet,
vilket kan medféra allergier och andra reaktioner i kroppen.

Vid misstanke om mikrobiella skador som medfor exponering mot luften vi andas i vart boende eller pa var
arbetsplats bor man darfor alltid ta misstanken pa storsta allvar.
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