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BÀI 5 

ĐỘNG CƠ HƯỚNG ĐẾN SỰ TĂNG TRƯỞNG 

 

 

I. NHỮNG MỤC TIÊU GẮN VỚI HIỆN TẠI  

1. Mong muốn tăng trưởng 

 Suy nghĩ về 03 hạng tuổi: “bé nhỏ”, “bạn trẻ” & “phụ lão” 

 Chúa muốn chúng ta trở nên như con trẻ chớ không phải trẻ 

con 

       Con trẻ ≠ trẻ con 

Xem Ma-thi-ơ 18:2-5    I Cô-rinh-tô 13:11 

 

 CON TRẺ TRƯỞNG THÀNH 

Lời nói  Thường nói về bản thân:  nan 

đề, kế hoạch, hoạt động. 

Thường nói về những điều ích lợi  cho  

người khác  

Tình cảm  Đáp ứng vui vẽ, giận dữ, hay 

tự thương hại theo cảm xúc 

nhất thời.  

Tiết độ, cân nhắc hậu quả; bày tỏ sự 

quan tâm đến lợi ích chung cũng như 

của chính mình.  

Suy nghĩ  Các giá trị được định bởi 

những ham thích riêng cho 

vui chơi, giải trí.  

Những giá trị được quyết định do tác 

động cuối cùng trên người khác cũng 

như với bản thân; vui thích ở hàng thứ 

hai so với bổn phận.   

 Ghi nhớ:  

Ước muốn tăng trưởng thuộc linh của chúng ta đến từ  

 Cha Thiên Thượng   

 Hội thánh và người lãnh đạo 

 Con người muốn 

 

I Giăng 2:12-13 

Yêu cầu học viên 

 Đọc sách giáo 
khoa & Kinh Thánh 
có liên quan. 

 Xem giáo án để 
nắm vững cấu trúc 
bài học. 

 Viết xuống những 
thắc mắc trong bài. 

Trước khi 
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2. Biết Đúng-Sai  

Trình bày cách người trưởng thành có thể phân biệt đúng và sai. 

 Trẻ con thì cái gì cũng bỏ vào miệng. 

 Tín hữu không trưởng thành:  

- Họ thường đọc hoặc nghe theo sự dạy dỗ sai. 

- Không phân biệt được sự dạy dỗ đúng hay sai. 

- Họ mở cửa cho sự lừa dối 

Xem Hê-bơ-rơ 5:14 

 

3. Nhận lãnh và phục vụ. 

 Không trưởng thành VÌ bỏ qua những sứ điệp quan trọng. 

 Phao-lô muốn các tín hữu Ê-phê-sô lớn lên để họ THẬT SỰ 

hiểu được những điều tuyệt diệu về nếp sống Cơ đốc.  

 Khi trãi nghiệm sự trưởng thành Cơ đốc, chúng ta mới có thể 

nhận lãnh sự dạy dỗ tuyệt vời bởi Đức Thánh Linh. Lời Chúa 

trở nên rất thật và đó cũng là một phương cách dạy dỗ.  

 Tín hữu không thể bỏ qua những sứ điệp tuyệt vời từ nơi Đức 

Chúa Trời qua Thánh Linh và Lời của Ngài.   

 

Đức Chúa Trời muốn chúng ta trưởng thành và được trang bị đầy đủ  

để phục vụ Ngài 

 

 

II. NHỮNG MỤC TIÊU XA HƠN  

Suy gẫm  

“Ta đã chiến đấu trong một trận chiến anh dũng,  

đã hoàn tất cuộc chạy đua,  

đã giữ được đức tin”  

II Ti-mô-thê 4:7 

 

Phao-lô nhìn cuộc đời của Cơ đốc nhân như một cuộc chạy đua.  

Làm sao để đạt giải ? 

 Ghi nhớ mục tiêu.  

 Rèn luyện trong kỷ luật 

  

Hê-bơ-rơ 5:12 

  II Ti 3:16-17  

II Ti-mô-thê 4:8  

I Cô-rinh-tô 9:24-27 
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1. Trở Nên Hữu Ích 

Hữu ích là mục tiêu dài hạn của Cơ đốc nhân  

Suy gẫm II Ti-mô-thê 3:16-17 (thuộc lòng) 

Nhớ rằng:  

- Đời sống của Cơ đốc nhân là đời sống của sự phục vụ.  

- Một tân tín hữu cũng có thể phục vụ.  

- Nhưng khi trưởng thành chúng ta được chuẩn bị cho những trách 

nhiệm lớn hơn. 

 

2. Giống Chúa Giê-xu  

- Tín hữu cần ao ước ngay điều này. Nó này là tiến trình suốt đời.  

- Là công việc của Đức Thánh Linh. Tín hữu phải để Đức Thánh Linh 

làm chủ cá tính, tình cảm, trí tuệ và ý chí của mình. 

-  Đức Thánh Linh tiếp tục hành động giúp tín hữu vâng phục được 

trưởng thành giống như Đấng Christ.  

 

3. Chuẩn Bị Cho Kỳ Thi Cuối Cùng 

 

 

 

Rô-ma 8:29 

II Côr 3:17-18 

Rô-ma 14:10-12     II Côr 5:6-10 
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