
 

 

 

09:00-09:30 AÇILIŞ - KAYIT 

09:30-10:30 I. Düşme ve Ortostatik Hipotansiyon 

Bşk: Prof Dr Hülya ELLİDOKUZ - Prof Dr Tufan TÜKEK 

09:30-09:50 Düşme ve Komplikasyonlarının Epidemiyolojisi – Dr Öğretim Görevlisi Ümit ATEŞKAN 

09:50-10:10 Postural Kontrolün Fizyolojisi - Doç.  Dr. Serap Tomruk Sütbeyaz 

10:10-10:30 Yeni Bir Geriatrik Sendrom? Ortostatik Hipotansiyon -Doç Dr Pınar SOYSAL 

10:30-11:00 ARA 

11:00-12:00 II. Düşmesi Olan Yaşlıya Tanısal Yaklaşım 

Bşk: Prof Dr Fehmi AKÇİÇEK- Prof Dr Aziz KARAOĞLU 

11:00-11:20 Yaşlılar Neden Düşer: Risk Faktörleri? - Doç Dr Sibel AKIN 

11:20-11:40 OH Tanı ve Ayırıcı Tanısı - Uzm Dr Ali Ekrem AYDIN  

11:40-12:00 Yaşlıda Denge ve Yürümenin Değerlendirilmesi - Doç Dr Mustafa Kemal KILIÇ 

12:00-13:00 ÖĞLE YEMEĞİ 

13:00-14:00 III. Geriatrik Sendromlarda Düşme ve Ortostatik Hipotansiyon 

   Bşk: Prof. Dr. Selim NALBANT- Prof Dr Ahmet Turan IŞIK 

 

13:00-13:20 Demans Sendromları - Prof Dr Ahmet Turan IŞIK 

13:20-13:40 Malnutrisyon-Sarkopeni-Frailite - Uzm Dr Süleyman Emre KOÇYİĞİT 

13:40-14:00 İlaçlar ve Polifarmasi - Doç Dr Ahmet YALÇIN 

14:00-15:00 IV. Komorbit Durumlarda Düşme ve Ortostatik Hipotansiyon 

Bşk: Prof Dr Caner ÇAVDAR- Prof. Dr. Özlem KÜÇÜKGÜÇLÜ 

14:00-14:20 Kardiyovasküler Hastalıklar: Hipertansiyon, Diabetes Mellitus,  Periferik Arter 

Hastalığı, Aritmi - Prof Dr Tufan TÜKEK  

14:20-14:40 Nörolojik Hastalıklarda (Senkop, Serebrovasküler Hastalık, Epilepsi, Nöropati) - Doç Dr 

Derya KAYA 

14:40-15:00 Lökomotor Sistem Hastalıkları - Uzm. Dr. Saadet KOÇ OKUDUR 

15:00-15:15 ARA 

15:15-16:30 V. Düşmeler için Önleyici Yaklaşımlar 

Bşk:  Prof Dr Ayfer KARADAKOVAN - Prof Dr Bilgin CÖMERT 

15:15-15:35 Mimari Bakış Açısıyla Düşmeler – Dr Öğretim Görevlisi Ebru GÜLLER  

15:35-15:55 Egzersiz - Doç Dr Nursen İLÇİN 

15:55-16:15 Hemşirelik Önlemleri – Dr Öğretim Görevlisi Burcu AKPINAR SÖYLEMEZ 

16:15-17:30 VI.Sözlü Bildiriler 

   Bşk: Doç Dr Pınar SOYSAL 

 17:30-17:50 AKILCI İLAÇ SUNUMU   


