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 � Университетом Villanovaа 
закрыта программа обучения 
за границей

Эпидемия коронавируса, вышедшая 
за пределы Китая, стала распростра-
няться по многим странам Старого и 
Нового света. В число важных мер, на-
правленных на предотвращение рас-
пространения заболевания, входит 
ограничение на поездки людей в стра-
ны, где частота заражения коронавиру-
сом особенно велика. Одной из таких 
стран на Европейском континенте стала 
Италия. Учитывая сложившуюся ситуа-
цию, администрация Университета 
Villanova закрыла учебные программы, 
предусматривающие изучение архитек-
туры и других культурных ценностей 
Италии, и отозвала студентов, пребыва-
ющих в Италии в рамках этих программ. 
52 студента университета должны будут 
пройти карантин, и только после этого 
они вернутся домой.

 � Детский госпиталь 
Филадельфии готовится к 
расширению

Детский госпиталь Филадельфии 
(Children’s Hospital of Philadelphia - 
CHOP), уплотненный сверх меры в сво-
ем здании в Университетском городке, 
подготовил значительные средства, 3,4 
миллиарда долларов, для расширения 
своей площади. Расширение предусма-
тривает строительство башни, в кото-
рой предполагается разместить отделе-
ния для стационарных пациентов. В до-
полнение к 560 палатам для стационар-
ных больных, существующих в действу-
ющем корпусе, в новой 22-этажной 
башне будут дополнительно размещены 
еще 300 палат.  Планируемое строи-
тельство укрепит статус CHOP, как одой 

из крупнейших детских больниц страны 
и внесет вклад в благоустройство Уни-
верситетского городка.

 � Ежегодная выставка цветов

С 29 февраля по 8 марта в Фила-
дельфии прошла традиционная выстав-
ка цветов (Philadelphia Flower Show 
2020).  Как обычно, она была организо-
вана в помещении Пенсильванского 
центра конференций (Pennsylvania 
Convention Center). Нынешняя выставка 
цветов, прошедшая под названием «От-
пуск в Ривьере» (Riviera Holiday), позво-
лила посетителям попасть на юг Фран-
ции и получить возможность насладить-
ся ароматами лаванды, пройтись по на-
саждениям древних оливковых деревь-
ев и лимонных рощ и увидеть многое 
другое. 

 � Бесснежная зима и весенние 
снегопады

Нынешняя зима в Филадельфии про-
шла почти без снега.  Метеорологи, од-
нако, предупреждают, что в истории го-
рода бывали случаи, когда снег выпадал 
ранней весной, в марте и даже апреле. 
Как свидетельствуют архивные метео-
рологические данные, 7-8 марта 1941 
года в Филадельфии толщина снежного 
покрова составила 8,2 дюйма, а 19-20 
марта 1956 года толщина слоя выпав-
шего в эти дни снега достигла 8,7 дюй-
ма. Подобные случаи наблюдались не-
однократно в первых числах марта и в 
последующие годы. Совершенно нео-
бычный случай снегопада в апреле за-
фиксирован в 1915 году. Тогда за два 
дня выпало более 9 дюймов снега. При-
веденные аномальные явления не озна-
чают, конечно, что в этом году на смену 
бесснежной зиме придет снежная вес-
на, однако, метеорологи предупрежда-

ют, что такое может случиться.

 � Бизнесы Нью-Джерси 
привлекаются к оплате 
расходов на Mедикейд

Фил Мёрфи (Phil Murphy), губерна-
тор Нью-Джерси, предлагает привлечь 
бизнесы с числом работников 50 и боле 
человек к частичной оплате расходов по 
медицинской страховке Медикейд 
(Medicaid) тех работников, которые 
пользуются этой страховкой. В настоя-
щее время расходы по Mедикейду опла-
чиваются из бюджета штата. В бюджете 
на 2021 год, составляющем 40,85 мил-
лиарда долларов, для покрытия расхо-
дов нa Mедикейд, охватывающий 1.6 
миллиона человек, предусмотрено 
4,7миллиарда долларов. Часть этой 
суммы, оцениваемая в 180 миллионов 
долларов, должна оплачиваться бизне-
сами. Эта сумма будет складываться из 
сбора по 150 долларов на каждого ра-
ботника, пользующегося страховкой 
Медикейд.

 � Транспортная компания NJ 
Transit должна обновить парк 
вагонов

Поезда транспортной компании NJ 
Transit, циркулирующие по региональ-
ным линиям, составлены из пассажир-
ских вагонов, 43-летней давности. Со-
гласно нормам производителей, срок 
службы этих вагонов  давно истек.  Же-
лезнодорожный парк компании требует 
полного обновления, однако, средств на 
это компания не имеет, так как финан-
сируется только из расчета покрытия 
оперативных расходов. Необходимо из-
менить схему финансирования NJ 
Transit так, чтобы она могла в течение 
нескольких лет обновить устаревший 
парк новыми вагонами.

Новости Филадельфии и Нью-Джерси

Принимаются меры

Дональд Трамп обещает 
оказать «очень существенную 
помощь» как компаниям, так и 
частным лицам, которые испы-
тывают финансовые трудности 
в результате эпидемии корона-
вируса. Ожидается принятия 
нового законопроекта о сокра-
щении налогов на заработную 
плату и помощь в виде финан-

сового пакета компаниям, пострадавшим 
от эпидемии, в том числе, туристическому 
сектору и авиалиниям.

Встреча президентов
Президент Бразилии Болсонару нахо-

дится в США с трехдневным визитом, ко-
торый включает посещение штаб-кварти-
ры Южного командования США в Майами, 
в ведении которого находятся военные 
операции США в Центральной и Южной 
Америке, а также в Карибском бассейне. 
Представители Белого дома сообщили, 
что на встрече лидеров двух стран обсуж-
дался кризис в Венесуэле, возможное 
американо-бразильское торговое согла-
шение, а также ситуация с китайской теле-
коммуникационной компанией Huawei.

Чрезвычайные меры в 
Италии

Премьер-министр Италии Джузеппе 
Конте подписал указ, распространяющий 
ограничения на въезд и выезд на всю ав-
тономную область Ломбардия и еще 14 
северных провинций для сдерживания 
распространения коронавируса. Новые 
ограничения на передвижения затронут 
более четверти всего населения Италии. 
Карантин будет действовать до 3 апреля. 
Как сообщалось, число случаев зараже-
ния коронавирусом в стране превысило 5 
тысяч, более 230 человек скончались.

Опасныедействия

Министерство обороны КНР заявило, 
что сообщение о том, что один из китай-
ских военных кораблей применил в фев-
рале лазер против патрульного самолета 
береговой авиации ВМС США, «не соот-
ветствует действительности».

На прошлой неделе об этом инциден-
те, произошедшем в Филиппинском 
море, сообщили в пресс-службе коман-
дования Тихоокеанского флота США. Ки-
тайских военных ранее также обвиняли в 
применении лазеров для запугивания и 
потенциального нанесения ущерба аме-
риканским военным самолетам и их эки-
пажам.

Смена главы аппарата БД
Дональд Трамп сообщил, что новым 

главой аппарата Белого дома станет кон-
грессмен Марк Медоуз. До этого момен-
та, республиканец Медоуз представлял в 
Палате представителей Конгресса США 
один из округов штата Северная Кароли-
на. Марк Медоуз стал четвертым главой 
аппарата президента Трампа с момента 
его вступления в должность в январе 2017 
года. Трамп также сообщил, что Мик 
Малвэни, который более года исполнял 
обязанности главы аппарата, назначен 
спецпредставителем США в Северной 
Ирландии.

Иски за клевету
Избирательный штаб Дональда Трам-

па подал судебный иск, обвинив телеком-
панию CNN в клевете. Ранее подобные 
судебные иски были поданы в отношении 
газет The New York Times и The Washington 
Post. Податели иска считают клеветой 
опубликованные в 2019 году этими медиа 
авторские колонки, в которых сделан вы-
вод, что штаб Трампа поддерживал непо-
добающие связи с Россией.

Суд в Нидерландах

В Нидерландах начался суд над тремя 
подозреваемыми россиянами и  одним 
гржданином Украины, которых обвиняют в 
убийстве 298 пассажиров и членов экипа-
жа рейса МН17 малайзийской авиакомпа-
нии Malaysia Airlines, сбитого ракетой рос-
сийского производства в небе над восточ-
ной Украиной в июле 2014 года. В мае 
2018 года следственная группа пришла к 
выводу, что ракетная пусковая установка, 
сбившая рейс MH17, принадлежала 53-й 
зенитной ракетной бригаде Российской 
Федерации, базирующейся прямо у гра-
ницы России с Украиной. 

Борьба на нефтяном рынке
Саудовская Аравия объявила о суще-

ственной скидке на добываемую в стране 
нефть. Этот шаг рассматривается как ре-
акция на выход России из соглашения 
ОПЕК+, в рамках которого крупнейшие 
страны – экспортёры нефти координиро-
вали объемы добычи топлива. Недавние 
переговоры в Вене о новом сокращении 
добычи – в связи с падением спроса из-за 
эпидемии коронавирусной инфекции – 
закончились провалом из-за отказа Рос-
сии снизить добычу. Решение саудовских 
властей о скидках, по всей видимости, 
будет способствовать дальнейшему паде-
нию цен.

Политический компромисс 
в Грузии

После долгих переговоров между 
правящей партией «Грузинская мечта» и 
«Объединённой оппозицией», при по-
средничестве посла США Келли Дегнан и 
других западных дипломатов, стороны 
внутригрузинского противостояния, на-
конец, смогли достичь компромисса по 
вопросу об избирательной системе и ос-
вобождении оппозиционных лидеров, ко-

торых их однопартийцы и коллеги назы-
вали «политзаключёнными». Избиратель-
ный барьер для политических партий, 
согласно тем же договорённостям, сни-
жается с 3% до 1%. Таким образом, в бу-
дущем парламенте будет представлено 
множество мелких партий, десятилетия-
ми не имевших представительство в пар-
ламенте. Впервые в истории страны, бу-
дущее правительство окажется коалици-
онным.

Американская помощь 
Украине

Пентагон решил направить Украине 
новый транш военной помощи на сумму 
$125 миллионов. В частности, будут по-
ставлены вооружённые патрульные кате-
ра. Речь идёт о первой половине 250-мил-
лионого пакета помощи Украине на нужды 
обороны, выделение которого было ранее 
включено Конгрессом в бюджетные ас-
сигнования. С 2014 года США предоста-
вили Украине военную помощь на сумму 
около 1,5 миллиарда долларов «для защи-
ты Украины от агрессии России и для со-
действия реформам украинской армии».

Политический кризис в 
Афганистане

В Афганистане Ашраф Гани принес 
присягу в качестве избранного на второй 
срок президента Афганистана. При этом 
его соперник на выборах Абдулла Абдулла 
отказался признать законность этой инау-
гурации и провел свою собственную. И 
Гани, и Абдулла провозгласили себя за-
конными лидерами Афганистана после 
спорных выборов, прошедших в сентябре 
прошлого года. Это противостояние угро-
жает спровоцировать политический хаос в 
стране спустя несколько дней после того, 
как США и Талибан подписали соглаше-
ние о выводе иностранных войск из Афга-
нистана.
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е ПОЧЕМУ ОНИ НЕНАВИДЯТ ТРАМПА 
Почти 50% американ‑

ского политического мира 
ненавидят президента 
Трампа. Искренне ненави‑
дят. Это не легкое прене‑
брежение, как было в слу‑
чае 43‑го президента «Да‑
бья» Буша из‑за его ковбо‑
йской внешней политики. 

Это не неуважение к Джорджу Бу‑
шу‑старшему — «он легковесен, 
но довольно безобиден, поэтому мы 
можем играть с ним в одной песочни‑
це». Это даже глубже, чем откровен‑
ные насмешки и презрение по отно‑
шению к Рональду Рейгану. Нет, это 
идет дальше. Это ненависть на глу‑
боком, внутреннем уровне. На уровне 
“мы прибегнем к насилию, если это 
поможет избавиться от него”. Они 
действительно, действительно нена‑
видят его — персонально, политиче‑
ски, любыми способами, которые вы 
можете представить.

И вот почему. Он — не один 
из «них». Он не был всю жизнь полити‑
ком, и не практикует обычные согла‑
шения о том, чтобы упоминать своих 
собратьев‑политиков только с фаль‑
шивой любезностью, и при этом он 
не соблюдает традицию уважитель‑
ного отношения к враждебным 
СМИ. Напротив, если соперничаю‑
щие политики или знаменитости ве‑
дут себя плохо, то он говорит о них 
недвусмысленно, самым ужасающим 
«непрезидентским» образом. Кроме 
того, он изменил правила игры в от‑
ношении “либеральных” СМИ (приду‑
мав термин «фальшивые новости») 
и навсегда положил конец старой ре‑
спубликанской традиции отступать 
и каяться перед лицом критики “либе‑

ральных” СМИ. Он подал пример мно‑
гим рядовым республиканцам. Те‑
перь они тоже не уступают и сопро‑
тивляются. Трамп показал им пример. 
Он никогда не будет за это прощен.

Его твиты имеют тенденцию быть 
резкими и чрезвычайно прямыми. 
“Либеральные” СМИ ненавидят то, 
что президент Трамп нашел эффек‑
тивный способ перехитрить “либе‑
ральный” медиа‑фильтр и полностью 
его обойти. В ответ они резко усили‑
ли свои атаки, тщетно пытаясь по‑
дорвать его авторитет. Но в резкой 
формулировке (настолько, что даже 
некоторые республиканцы съежива‑
ются) или нет, его твиты неизменно 
основаны на правде, и они точно со‑
ответствуют тому, что чувствуют его 
сторонники. “Либеральные” СМИ 
и противники‑демократы в Конгрес‑
се ненавидят его за это.

Его враги несут несусветные глу‑
пости, такие, как «Он уничтожает 
Конституцию», или «Он — русский ак‑
тив», или «Он — расист, женонена‑
вистник, противник иммигрантов 
и испаноязычных, гомофоб, исламо‑
фоб» и так далее, до тошноты. Все 
это явная чушь. Расследование Мюл‑
лера и так называемый «импичмент» 
были колоссальными потерями вре‑
мени и денег, при этом ни малейшая 
из претензий не была доказана. 
И все же его заклятые враги продол‑
жают обвинять в безумной надежде 
на то, что что‑нибудь, да останется.

Истинная причина, по которой они 
столь сильно его ненавидят, состоит 
в том, что он так много сделал и сдер‑
жал так много обещаний, сделав 
жизнь многих американцев ощутимо 
и очевидно лучше. От снижения на‑

логов и сокращения губительных для 
занятости, обременительных правил, 
до укрепления безопасности границ, 
до освобождения внутреннего про‑
изводства энергии до такой степени, 
что мы теперь по существу энергети‑
чески независимы (доказано отсут‑
ствием роста цен на нефть/бензин 
после иранского нападения в про‑
шлом году на саудовские нефтепере‑
рабатывающие заводы), до назначе‑
ния двух судей Верховного суда 
и почти 200 федеральных судей, 
до невероятного роста фондового 
рынка (таким образом сохраняя и га‑
рантируя жизнеспособность пенси‑
онных планов для миллионов вышед‑
ших на пенсию демократов‑членов 
профсоюзов), до самого низкого 
уровня безработицы за последние 
десятилетия во всех демографиче‑
ских категориях (включая женщин 
и меньшинства), до перестройки во‑
оруженных сил, до новых замеча‑
тельных международных торговых 
соглашений, которые значительно 
улучшают положение американских 
рабочих, президент Трамп однознач‑
но сделал жизнь в Америке намного 
лучше практически для всех.

И он каждый день утирает нос де‑
мократам, без смущения и точно ука‑
зывая, что он достиг всего за три 
года того, что демократы не могли 
сделать за многие десятилетия. Он 
показал, что его путь — правильный 
путь. Это дает результаты. «Демо‑
краты» и «фальшивые новости» 
слишком заняты попытками по‑
дорвать его лидерство, и все потому, 
что его критические, игнорирующие 
ограничения твиты непростительно 
разоблачают коррупцию в округе Ко‑

лумбия и коварное поведение инсай‑
деров, которые ставят нужды амо‑
ральных бюрократов выше потребно‑
стей американского народа. Успех 
Трампа показывает демократам, что 
их путь неверен, а он прав.

Президент Трамп не рассчитыва‑
ет разбогатеть после ухода с поста 
(он уже богат), он не надеется заве‑
сти дружбу с верхушкой мира раз‑
влечений (у него уже было многолет‑
нее популярное телешоу), он не хо‑
чет стать автором бестселлера (он 
им уже является). В отличие от любо‑
го бывшего президента, он не обязан 
партийным боссам и спонсорам, 
и потому свободен выбирать в каче‑
стве главного мотива интересы стра‑
ны. Но больше всего они ненавидят 
его за то, что они знают, что он соби‑
рается начисто уничтожить любого 
кандидата от Демократической пар‑
тии, которого выдвинут в ноябре 
2020‑го года. Для отчаявшихся демо‑
кратов, стремящихся осуществить 
свой план государственного контро‑
ля над жизнью людей, с их желанием 
поставить пределы личному богат‑
ству, жестко ограничивая рыночный 
капитализм и предпринимательство, 
с их иррациональным стремлением 
запретить ископаемое топливо за‑
долго до разработки подходящей за‑
мены, и, конечно же, с их общеиз‑
вестной целью отбросить вырабо‑
танные веками социальные нормы 
определения пола и свободного вы‑
ражения мнений и религиозных ве‑
рований, перспектива еще четырех 
лет правления президента Трампа 
для них действительно пугающая.

Игорь Питерский 
Перевод с английского 
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 «Как при бабушке»
Традиционное ежегодное обращение 

к Конгрессу, с которым президент До-
нальд Трамп выступил 4 февраля 2020 
года – последнего года первого срока 
своего президентства, оказалось весьма 
необычным и по содержанию, и по форме, 
и особенно по тем обстоятельствам, в ко-
торых оно происходило. С того самого 
момента в 2015 году, когда Дональд Трамп 
объявил, что он будет баллотироваться на 
пост президента, не только демократы, но 
и многие другие группы американского 
истеблишмента стали рассматривать его 
в качестве системной угрозы своей власти 
и привилегиям. Надо признать, что они 
оказались абсолютно правы – реформы 
Трампа и те идеи, которые он продвигает, 
нацелены на кардинальный пересмотр 
многих основополагающих принципов, на 
которых базировалась американская вну-
тренняя и внешняя политика во второй 
половине двадцатого – начале двадцать 
первого века.

И, тем не менее, бесконечные и непре-
кращающиеся попытки лишить власти или 
по крайней мере дискредитировать или 
запугать Трампа дают результаты, прямо 
противоположные ожидаемым. Это со-
всем не удивительно – ведь американский 
истеблишмент с удивительной последо-
вательностью повторяет в своих действи-
ях практически каждую глупость, которую 
совершила советская коммунистическая 
номенклатура в годы перестройки, в част-
ности, в ходе своих нескончаемых попы-
ток помешать восхождению к власти Бо-
риса Ельцина. Как и номенклатура, демо-
кратические партийные бонзы и другие 
оппоненты американского президента 
продолжают уверять себя, что Трамп – это 
историческая случайность, удастся его 
«скинуть» – и всё вернётся на круги своя, 
станет «как при бабушке» – ведь система, 
которую они построили (и от которой кор-
мятся), это венец творения и будет суще-
ствовать вечно, а любые попытки отрицать 

её моральное превосходство должны сви-
детельствовать о психической неполно-
ценности или преступных намерениях от-
рицателя.

Потому становятся невозможны как 
серьёзный диалог с Трампом и его сто-
ронниками, так и малейшие попытки проа-
нализировать те глубинные процессы, ко-
торые идут в американском обществе, а 
любой, кто выступает с подобными пред-
ложениями, немедленно предаётся ана-
феме. Соответственно, тотальная кампа-
ния против Трампа делает для его оппо-
нентов невозможным любой глубокий 
анализ вопросов, связанных с происходя-
щими мировыми геополитическими сдви-
гами и вытекающей из них необходимо-
стью серьёзной структурной перестройки 
американской внешней политики. И уж 
тем более неприемлемым становится от-
кровенное обсуждение кризиса системы 
групповых преференций и привилегий – 
механизмов системы так называемого 

«позитивного действия» (или, как её назы-
вают оппоненты, «обратной дискримина-
ции»), первоначально развёрнутой в стра-
не в рамках продвижения программы 
борьбы за гражданские права в середине 
1960-х администрацией президента Лин-
дона Джонсона, стремившейся избежать 
социального взрыва, и во многом напоми-
нающей большевистскую политику «улуч-
шения социального и этнического соста-
ва» руководящих и профессиональных ка-
дров – естественно, те, кто оказался в ря-
дах элиты благодаря этой системе, будут 
биться до конца, чтобы обеспечить её со-
хранение. Политика «политкорректности», 
по сути, политической самоцензуры, вы-
вела вопросы групповых преференций из 
сферы свободного обсуждения, сделав 
любую публичную критику этой системы 
просто-напросто опасной. А потому и 
Трамп для сторонников этой системы – не 
оппонент, а смертельный враг, который 
должен быть уничтожен. Соответственно, 
мы являемся свидетелями бесконечных 
атак на президента, которые по сути ведут 
лишь к усилению его позиций.

Андрей Коробков

Всё более вероятный второй срок Трам-
па – это окончательный приговор старой 
американской элите, пишет эксперт клуба 
«Валдай» Андрей Кортунов. После выборов 
2016 года ещё можно было утверждать, что 
Трамп победил в силу не просто случайного, 
но уникального стечения обстоятельств, 
иными словами, приговор избирателей до-
пускал право на апелляцию. В случае побе-
ды Трампа в 2020 году никакая последую-
щая апелляция уже невозможна. В ноябре 
2016 года старый американский истеблиш-
мент проиграл генеральное сражение, а в 
ноябре 2020-го он рискует проиграть войну.

История США знает всего несколько 
примеров того, как действующий прези-
дент, борющийся за переизбрание, терпит 

поражение от оппозиционного кандидата. 
Подобную смену хозяина Белого дома сле-
дует отнести не к общим правилам амери-
канской демократии, а к исключениям из 
правил. Такие нечастые исключения всегда 
связаны с особыми обстоятельствами. 
Чаще всего поражение инкумбента бывает 
следствием глубокого экономического кри-
зиса, ответственность за который общество 
возлагает на действующего президента. 
Другим фактором, препятствующим пере-
избранию, может оказаться вовлечение 

страны в длительную, сопряжённую со зна-
чительными потерям и в силу этого непопу-
лярную войну. Третий фактор – неожидан-
ное появление на политической сцене силь-
ного независимого кандидата, формальный 
или фактический раскол правящей партии, 
распыление электората действующего пре-
зидента и, в итоге, – приход к власти оппо-
зиционного кандидата.

На старте нынешних президентских выбо-
ров ни одно из данных обстоятельств пока не 
просматривается. Американская экономика 

показывает очень неплохие результаты. И как 
бы ни доказывали многочисленные оппонен-
ты Дональда Трампа, что эти результаты до-
стигнуты не столько благодаря, сколько во-
преки деятельности президента, в глазах из-
бирателей аргументы политической оппози-
ции не выглядят слишком убедительными. 
Трамп также выполнил свои обещания четы-
рёхлетней давности не ввязываться в новые 
военные авантюры за рубежом, устояв перед 
искушением начать масштабные боевые дей-
ствия против Ирана, Северной Кореи или Ве-
несуэлы. Никакого раскола внутри Республи-
канской партии тоже не предвидится, чего 
нельзя сказать о нестройных рядах американ-
ских демократов.

Андрей Кортунов

Трамп 2020
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Военная операция США в 
Афганистане, официально на-
чавшаяся 7 октября 2001 года, 
стала ответом на теракты 11 
сентября 2001 года, организо-
ванные “Аль-Каидой”, которой 
талибы, находившиеся тогда у 
власти в Кабуле, позволили 
обосноваться в своей стране. 
Действия Вашингтона были 
поддержаны многими его 
близкими союзниками. Офи-
циально провозглашенной це-

лью вторжения было уничтожение воен-
ной структуры “Аль-Каиды” и лишение 
этой террористической организации по-
зиций в Афганистане – путем отстране-
ния от власти в Кабуле движения “Тали-
бан”.

Это самая продолжительная война в 
истории США. При этом, по данным ООН, 
более 100 тысяч мирных жителей Афга-
нистана были убиты или ранены только за 
последние 10 лет. Американским налого-
плательщикам с 2001 года война в Афга-
нистане обошлась более чем в 1 трилли-
он долларов, включая не только боевые 
расходы, но и деньги, потраченные на 
восстановление страны.

Постепенный вывод из Афганистана 
войск международной вооруженной коа-
лиции начался еще в июле 2011 года. С 
июля 2013 года все обеспечение безо-
пасности в стране было передано афган-
ской армии и силам безопасности, а ино-
странные войска должны были играть 
лишь вспомогательную роль, в рамках 
новой небоевой операции. Но на самом 
деле война между правительством в Ка-
буле, США и НАТО с одной стороны и бо-
евиками из различных радикальных груп-
пировок – с другой была окончена лишь 

формально – серьезные бои начались 
уже в январе 2015 года, сразу после вы-
вода из Афганистана основного контин-
гента НАТО.

29 февраля в столице Катара Дохе 
Вашингтон и талибы, при посредниче-
стве катарских дипломатов, подписа-
ли соглашение о прекращении огня, 
постепенном выводе войск и начале 
переговоров между Кабулом и талиба-
ми. Вашингтон обращает внимание на 
то, что, хотя президент Дональд Трамп 
и обещал вывести американские вой-
ска из Афганистана, он, однако, не-
сколько раз отказывался подписывать 
предыдущие соглашения в самый по-
следний момент, реагируя таким обра-
зом на нападения талибов на амери-
канских военных и объекты армии США 
в Афганистане. 

Хотя содержание нынешней сделки 
не обнародовано, ожидается, что Пента-
гон начнет выводить войска из Афгани-
стана, где в настоящее время базирует-
ся около 13 000 человек. Официально 
США заявили, что в ближайшие месяцы 
их контингент будет сокращен. Дальней-
шие сокращения численности амери-
канских войск зависят от того, насколько 
конструктивно талибы смогут вести пе-
реговоры с правительством афганского 
президента Ашрафа Гани, которого до 
сих пор они называли не иначе как мари-
онеткой Вашингтона. Предполагается, 
что талибы также гарантируют, что Афга-
нистан никогда впредь не будет исполь-
зоваться террористическими междуна-
родными группировками, такими как 
“Аль-Каида” и “Исламское государство”, 
для планирования нападений за рубе-
жом. К этому последнему пункту, как 
пишут американские СМИ, даже некото-

рые из ближайших советников Трампа 
относятся скептически.

О складывающейся в Афганистане 
ситуации рассуждает политолог-восто-
ковед Аркадий Дубнов: «Проблема, осо-
бенно на последних стадиях этих перего-
воров, заключалась и в характере нынеш-
него президента Афганистана Ашрафа 
Гани. Вот уж кого мир с “Талибаном” и 
возможный выход американских войск из 
Афганистана, с перспективой потери им 
власти, меньше всего устраивал. Но и 
талибы не сахар, тем более что они не 
были едины в течение этого периода. Но 
сегодня как раз именно со стороны “Та-
либана” видится готовность дойти до мо-
мента подписания этого соглашения. 
“Талибан” все эти почти 30 лет с момента 
своего возникновения стремился полу-
чить хоть толику международного при-
знания. 

Продолжающаяся война ведет в ту-
пик, победы над талибами там быть не 
может. Опасность я вижу в другом – на-
пример, что этнические меньшинства 
станут требовать своей доли власти, как 
территориальной, так и политической. 
Реальная угроза будущему страны состо-
ит в угрозе сепаратизма, угрозе раздела 
Афганистана на зоны влияния “Талибана” 
и вождей, которые контролируют север-
ные провинции, где и живет большая 
часть этнических и религиозных мень-
шинств: узбеки, таджики, туркмены, шии-
ты. 

Высказываются сомнения, есть ли ка-
кой-то стимул у талибов, чтобы придер-
живаться соглашения о перемирии после 
того, как они дождутся вывода американ-
ских войск? Зачем им это? Они, мол, 
просто возьмут власть. Н0 я думаю, что 
они станут придерживаться соглашения 

о перемирии, если они реальные полити-
ки. А талибы сейчас совсем уже другие, 
нежели были 25 лет тому назад. Это дру-
гое поколение, которое, на мой взгляд, 
научилось видеть мир и свои проблемы 
гораздо более реалистично, нежели ра-
нее. Я полагаю, что у них есть стимулы, и 
об этом можно судить, например, по не-
давнему тексту Сираджуддина Хаккани, 
одного из лидеров “Талибана”, причем их 
наиболее радикального крыла, который 
он недавно опубликовал в газете “Нью-
Йорк Таймс”. В нем он очень откровенно 
дал понять, что рассчитывает на помощь 
США, и в первую очередь финансовую, в 
будущем мирном процессе и в восста-
новлении Афганистана. Кто еще может, в 
принципе, помочь этой разодранной, из-
мученной стране, кроме как не Запад?

И Россия, и США, несем ответствен-
ность за разоренный Афганистан. В пер-
вую очередь это советская интервенция 
разрушила эту страну и фактически при-
вела к рождению джихадизма. Джихад 
был направлен в первую очередь против 
“шурави”. Правда, США когда-то очень 
сильно способствовали этому. Терро-
ризм, который начался в Афганистане, 
дальше вылился и в “Аль-Каиду”, и в “Ис-
ламское государство”. Но начиналось это 
в Афганистане – потому что никто не хо-
тел понимать, чем все может закончить-
ся.

Свобода

P.S. Президент Афганистана Гани от-
казался отпустить 5000 пленных талибов. 
Талибы из-за этого устроили несколько 
диверсий против правительственных 
объектов. Американцы побомбили тали-
бов. Заключенное перемирие оказалось 
хрупким.
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а «ГАЗПРОМ» И ПОЛИТИЧЕСКИЕ АМБИЦИИ КРЕМЛЯ

Стратегия развития 
«Газпрома», ориентированная 
на развитие экспортных по-
ставок любой ценой, оказа-
лось фактически провальной, 
написал в пятницу на своей 
странице в Facebook бывший 
министр экономики России 
Андрей Нечаев. По его подсче-
там, монополист только на 
прокладку экспортных газо-
проводов потратил свыше 30 
млрд долларов. «Газпром» – 
российская транснациональ-
ная энергетическая компания, 
более 50 % акций которой 
принадлежит государству. На 
«Газпром» приходится 12 % 
мировой и 68 % российской 
добычи газа. Компании при-
надлежит крупнейшая в мире 
газотранспортная система. 

Она занимает семнадцатое место в спи-
ске крупнейших энергетических корпо-
раций по версии S&P Global Platts.

«Строительство “Южного потока” в 
2014 году остановилось на Болгарии, 
отказавшейся от сотрудничества с Рос-
сией после присоединения Крыма, – на-
поминает Андрей Нечаев. – Строитель-
ство “Турецкого потока” уперлось в не-
желание Турции строить такой мощный 
газопровод: Турция урезала запланиро-
ванные мощности в 2 раза, но и они 
оказались не нужны. Турецкие потреби-
тели зачастую предпочитают газ из 
Азербайджана или СПГ, привозимый со 
всего света. В итоге даже старый “Голу-
бой поток” оказался загружен лишь на 
две трети. Что делать с новым “Турец-
ким потоком” – не ясно. Нет ясности и с 
европейской ниткой». По данным 
экс-министра экономики, твердый кон-

тракт у «Газпрома» лишь с Сербией, «но 
это всего 2 млрд куб.м».

Между тем председатель правления 
«Газпром» Алексей Миллер на церемо-
нии открытия «Турецкого потока» назвал 
его запуск «историческим событием». 
По его словам, с учетом новой экспорт-
ной линии открылась дорога «для пря-
мых, бестранзитных поставок всего газа 
«Газпрома», который требуется Турции, 
а Европа получила «новый, надежный 
маршрут поставок» российского газа. 
Аналитик нефтегазового сектора Миха-
ил Крутихин в комментарии для Русской 
службы «Голоса Америки» заметил, что 
стратегия «Газпрома» сформулирована 
отнюдь не в недрах компании. На его 
взгляд, она навязана «Газпрому» искус-
ственно – по политическим причинам. 
«В «Газпроме» очень много грамотных 
экономистов, проектировщиков и пла-
новиков, – добавил он. – В принципе, это 
очень опытная компания, которая могла 
бы вполне успешно работать как чисто 
коммерческая структура. Но когда ей 
сверху, из Кремля, дается указание 
строить никому не нужные газопроводы, 
и вкладывать в грандиозные инфра-
структурные проекты десятки – если не 
сотни – миллиардов долларов в то, что 
никогда не принесет прибыли, то компа-
ния в этом, в общем, не виновата». 
«Газпром» превратился в инструмент 
удовлетворения политических амбиций 
Кремля, утверждает Михаил Крутихин. 
«Другое дело, что и эти планы провали-
лись, – уточнил он. – Например, было 
желание охватить Украину с севера и 
юга разными «потоками» и тем самым 
лишить ее транзита, но это ни к чему не 
привело. Транзит через Украину идет и 
будет еще идти. Деньги вложены абсо-
лютно напрасно даже в этом смысле». 

Получается, что и политические цели не 
достигнуты, и колоссальные убытки по-
несены, констатирует аналитик. Как ему 
представляется, так произошло практи-
ческим со всеми проектами, реализо-
ванными через «Газпром»: «Возьмем 
хоть “Силу Сибири”. Проект с самого 
начала задумывался как некоммерче-
ский. У него две цели: раздувание щек – 
дескать, Россия открыла еще один экс-
портный канал для газа, и дать хорошо 
заработать приятелям президента, ко-
торые выступили в роли подрядчиков. 
Но «Газпром» здесь по большому счету 
опять же ни причем. Это не стратегия. 
Это силовое принуждение со стороны 
властей».

Затраты «Газпрома» с трудом подда-
ются исчислению, но они явно и намного 
больше 30 миллиардов долларов, пола-
гает Михаил Крутихин: «Только на строи-
тельство подводной части двух “Север-
ных потоков” ушло около 20 миллиардов 
евро, еще примерно 17 миллиардов вбу-
хали на “Южный поток”, обернувшийся в 
итоге “Турецким”. Однако тут есть со-
вершенно гигантское «но». Для того что-
бы доставить газ к Балтике и к Черному 
морю, пришлось построить новый раз-
ветвленный газотранспортный коридор 
от Ямала, хотя можно было воспользо-
ваться прекрасно работающей старой 
инфраструктурой. По разным оценкам, 
реализация этой затеи обошлась от 72 
до 90 миллиардов долларов. А стои-
мость “Силы Сибири” сам “Газпром” 
скромно оценивает в 77 миллиардов 
долларов. И так – куда ни кинь взгляд».

Это деньги государственной компа-
нии, выброшенные на ветер, хотя их 
можно было бы с умом потратить на со-
циально-экономическое развитие стра-
ны, использовать на повышение тех же 

пенсий, зарплат врачам и учителям, ре-
зюмировал аналитик нефтегазового 
сектора Михаил Крутихин.

***
Россия в настоящий момент не име-

ет возможности самостоятельно до-
строить газопровод “Северный по-
ток–2”, поскольку у неё нет необходи-
мых для этого технологий. Об этом зая-
вил в субботу на Мюнхенской конферен-
ции по безопасности министр энергети-
ки США Дэн Бруйетт, сообщает 
Bloomberg.

Строительство “Северного пото-
ка–2” из России в Германию по дну Бал-
тийского моря был прервано в декабре 
прошлого года, после того как США при-
няли закон, предусматривающий введе-
ние санкций против компаний, которые 
занимаются укладкой труб. Для того что-
бы достроить газопровод, необходимо 
уложить ещё чуть более 100 километров 
труб – это немного по сравнению с об-
щей протяжённостью “Северного пото-
ка–2”. Представители российских вла-
стей, включая президента Владимира 
Путина, говорили, что проект будет реа-
лизован к концу 2020 или началу 2021 
года.

Американский министр, однако, ска-
зал, что “это будет очень долгая задерж-
ка”. “Я не думаю, что достроить его так 
же просто, как говорить, что до его до-
стройки осталось совсем немного”. 
Бруйетт при этом подчеркнул, что если 
Россия “что-нибудь придумает” для до-
стройки газопровода, США рассмотрят 
дополнительные меры. Германские 
СМИ ранее писали, что если строитель-
ство “Северного потока–2” возобновит-
ся, США могут ввести дополнительные 
санкции.

Голос Америки
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Девять советов 
для стройности

Наверняка ты не раз слышала по-
добные рекламные лозунги: «Эта диета 
поможет похудеть за неделю»; «Ты ста-
нешь стройной уже через 10 дней». На 
самом деле любая серьезная перемена 
в рационе принесет свои плоды. Но вот 
о чем умалчивают яростные защитники 
диет: важно не то, как ты будешь выгля-
деть через пару часов или дней. Глав-
ное, что станет с твоей фигурой через 
месяцы и годы. И тут поможет правиль-
ный образ жизни и грамотно выстроен-
ный рацион.

1. Не ешь, пока смотришь 
телевизор

Знаем, ты обожаешь устроиться поу-
добнее с тарелкой чего-то вкусного перед 
телевизором, но важно все-таки есть на 
кухне без участия голубого экрана. Поче-
му? Каролин Браун, диетолог Foodtrainers, 
рассказала нам, что, поглощая обед за 
просмотром любимого сериала, ты риску-
ешь, во-первых, насмотреться рекламы 
вредной еды, а во-вторых, не заметить, 
как наелась, и положить в себя куда боль-
ше, чем планировала. Недавнее исследо-
вание журнала American Journal of Clinical 
Nutrition подтверждает ее слова: если не 
будешь во время приема пищи отвлекать-
ся, это благотворно скажется на диете.

2. Переключайся на чай

Диетологи в этом году все как один 
помешались на зеленом чае — и легко 
понять почему. Этот напиток богат ка-
техинами, сражающимися с лишними 
кило в талии благодаря ускорению об-
мена веществ и повышению способно-
сти печени сжигать жир. В недавнем 
исследовании участники, выпивавшие 
каждый день по 4-5 чашек зеленого чая 
в дополнение к 25-минутной трениров-
ке, потеряли в среднем на килограмм 
больше, чем те, кто пренебрегал напит-
ком. А другое исследование меж тем 
показало, что аналогичное количество 
кофе только увеличивает жир на животе 
— аж в 2 раза.

3. Делай бутерброды, а не 
сэндвичи

Сэндвичи с двумя кусочками хлеба — 
сверху и снизу — это так старомодно. Хо-
чешь похудеть — выбирай цельнозерно-
вой, а не белый хлеб, и делай бутерброды. 
Это спасет тебя от лишних 70-90 килока-
лорий. Если кажется, что так чего-то не 
хватает, добавь наверх морковь или горо-
шек. Эти товарищи полны клетчатки и 
воды, а значит, помогут тебе дольше чув-
ствовать себя сытой.

4. Купи тарелки поменьше
По мнению Каролин Браун, чем круп-

нее тарелки, тем больше порции. А это 
может приводить к перееданию. В одном 
исследовании испытуемые, получавшие 
огромные тарелки, съедали на 16% боль-
ше мюсли, чем те, чья посуда была по-
меньше. Говорят, эффективнее всего — 
маленькие красные. Этот цвет также по-
могает есть меньше. Об этом свидетель-
ствуют результаты исследования журнала 
Appetite. Ученые объясняют сей факт тем, 

что на подсознательном уровне красный 
намекает мозгу: пора остановиться.

5. Не качай пресс лежа
Звездный тренер Марк Ланговски раз-

работал программу, как добиться идеаль-
ного пресса за 6 недель, и в ней нет ни 
одного подъема корпуса из положения 
лежа. «Я больше 13 лет работаю персо-
нальным тренером и за это время узнал 
многое, но, пожалуй, самой важной была 
информация, насколько вредно это 
упражнение для межпозвоночных дисков, 
— объяснил он. — Я послушал гениально-
го профессора Стюарта Макгилла, главу 
отдела биомеханики позвоночника Уни-
верситета Ватерлоо, и вдруг понял, как я 
вредил и себе, и своим клиентам. Вместо 
этого объясняю теперь, как тренировать 
все тело, задействуя мышцы живота в ка-
ждом упражнении. Приседание может ка-
заться упражнением только для ног, но 
при правильном выполнении мышцы 
пресса тоже работают!»

6. Купи вазу для фруктов
Ты давно знаешь, что употребление 5 

порций овощей и фруктов в день помогает 
худеть. Но на практике это трудновыпол-
нимо. Что же делать? Купи вазу для фрук-
тов. И вероятность перекусить тем, что 
уже лежит перед тобой, повысится. А Кэти 
Кавуто, диетолог Philadelphia Phillies and 
Flyers, предлагает держать уже мытые 
овощи и фрукты на виду в холодильнике.

7. Будь скучной
«Повторы создают ритм. Будь скучной. 

Большинство успешных людей выбрали 
всего пару вариантов устраивающего их 
завтрака, — говорит диетолог Лорен 
Слейтон. — Подбери такие и для себя. 
Мысли о том, что бы такого съесть, когда 
ты очень голодна, обычно ни к чему хоро-

шему не приводят. Раз в несколько не-
дель, разумеется, можно менять програм-
му, но предварительно выбранные рецеп-
ты или тренировки очень помогают до-
стичь желаемого результата». Есть такой 
нехитрый трюк. Если захотелось не по-
есть, а просто что-то пожевать, незнамо 
что, то выпейте стаканчик простой воды, и 
голод пропадет. 

8. Не покупайся на громкую 
рекламу

Ты считаешь продукты из фермерских 
супермаркетов более здоровыми, чем из 
обычных магазинов? Думаешь, блюда в 
«био-», «органик-» ресторанах менее ка-
лорийны? Если ты ответила «да» на один 
из этих вопросов, возможно, попытки по-
худеть проваливаются из-за твоей довер-
чивости. Когда людям предлагают угадать 
количество калорий в сэндвиче из хоро-
шего ресторана, воображаемая цифра 
оказывается в среднем на 35% меньше, 
чем в сэндвиче из фастфуда, показало 
исследование Journal of Consumer 
Research.

9. Ешь желток
В этом году отчет Консультативного 

комитета США по правильному питанию 
наконец-то перестал рекомендовать ис-
ключать пищевой холестерин. Десятиле-
тия исследований показали, что он почти 
не влияет на уровень холестерина в крови, 
так что можно снова смело уминать желт-
ки и креветки. Вообще, если ты съедаешь 
яйцо целиком, это благотворно влияет на 
метаболизм. Плюс желток содержит жи-
рорастворимые витамины, жирные кисло-
ты и — самое важное — холин, вещество, 
борющееся с отложениями жира вокруг 
печени.

Источник: Women’s Health
Доктор Владимир Ячменников

В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует
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е КОФЕ НА ДОЛГУЮ ПАМЯТЬ
Почитатели эспрессо, по-

клонники капучино, любители 
легкого фильтр-кофе и фана-
ты крепкого кофе по-восточ-
ному вновь празднуют побе-
ду. Ароматный напиток 
с непревзойденной горчин-
кой реабилитирован учеными 

и признан не только не вредным, 
но и полезным. Исследователи из Уни-
верситета Флориды в экспериментах 
на мышах установили, что кофеин спо-
собен защитить мозг при болезни Альц-
геймера и предотвратить потерю памя-
ти.

Американские ученые проводили 
опыты на мышах, мозг которых подверг-
ся с помощью генной инженерии изме-
нениям, аналогичным тем, что происхо-
дят в мозге человека, пораженного за-
болеванием Альцгеймера. В экспери-
менте было задействовано 55 мышей, 
генетически измененных так, что у них 
в процессе старения возникали пробле-
мы с памятью. Как и у людей, болезнь 
Альцгеймера вызвала у мышей гибель 
нейронов мозга, что проявилось про-
грессирующим снижением интеллекта, 
расстройством памяти и изменением 
поведения. Когда мышки достигли воз-
раста 18–19 месяцев (что соответствует 
возрасту 70 лет у людей), ученые прове-
ли поведенческие тесты, выявившие 
у всех мышей проблемы с памятью. За-
тем половине из них стали давать воду 
с кофеином, доза которого соответство-
вала пяти 200-граммовым чашкам кофе 
в день. Через два месяца мыши, полу-
чавшие кофеин, показали значительное 
улучшение памяти и мыслительной дея-
тельности. Мыши-«кофеманы» практи-
чески сравнялись по всем параметрам 

со здоровыми мышами. Та же группа 
мышей, что пила чистую воду, по-преж-
нему проваливала тесты. Как оказалось, 
кофеин не только предотвращал возник-
новение болезни, но и способствовал 
восстановлению уже пораженных кле-
ток. Дело в том, что кофеин снижал 
в мозге и крови мышей уровень амило-
идного белка, переизбыток которого вы-
зывает болезнь Альцгеймера. Амилоид, 
будучи веществом, близким по свой-
ствам к крахмалу, при нарушении белко-
вого обмена имеет свойство отклады-
ваться в тканях мозга, из-за чего проис-
ходит дегенерация нейронов и наруше-
ние передачи нервных сигналов, что 
приводит к болезни Альцгеймера. Кофе-
ин же приостанавливает выработку фер-
ментов, необходимых для синтеза ами-
лоидного белка, не давая тому накопить-
ся в мозге, что способствует приоста-
новке дегенеративных процессов. Уче-
ные также полагают, что кофеин пода-
вляет воспалительные реакции в мозге, 
которые способствуют выработке ами-
лоида. Так, у мышей-«кофеманов» со-
держание амилоидного белка в мозге 
снизилось на 50%.

«Новые данные позволяют сделать 
вывод, что кофеин может служить лече-
нием для уже начавшейся болезни Альц-
геймера, а не только частью профилак-
тической стратегии», — говорит веду-
щий автор исследования, профессор 
Университета Южной Флориды Гэри 
Эрендаш. По мнению ученых, результа-
ты экспериментов на мышах могут быть 
экстраполированы и на людей. Так, ге-
ронтологи уже определили, что кофеин 
у пожилых людей, не страдающих стар-
ческим слабоумием, воздействует 
на количество амилоидного белка в кро-
ви, тем самым, предотвращая возник-
новение болезни Альцгеймера. Всего 
100 мг кофеина (эта доза эквивалентна 
двум чашечкам кофе) не только стиму-
лирует, но и повышает активность тех 
участков мозга, которые ответственны 
за краткосрочную память. Благодаря ко-
феину мозг может не только эффектив-
но перерабатывать информацию, 
но и рационально распоряжаться уже 
имеющейся информацией. Таким обра-
зом, кофе помогает не допустить еще 
одну дегенеративную патологию моз-
га — болезнь Паркинсона. Организация 
профилактики заболеваний Kaiser 
Permanente проанализировала состоя-
ние здоровья более 8 тыс. американцев 
и пришла к выводу, что люди, выпивав-
шие в день более трех чашек кофе, 
страдали в пожилом возрасте от бо-
лезни Паркинсона в пять раз реже. 
«Действие кофеина в значительной сте-
пени зависит от типа высшей нервной 
деятельности, поэтому при его дозиро-
вании следует учитывать индивидуаль-
ные особенности нервной системы че-
ловека, — рассказал РБК daily кандидат 
медицинских наук, доцент кафедры 

биохимии РГМУ Николай Адрианов. — 
У людей со стабильной нервной систе-
мой кофе улучшает работу мозга, повы-
шает реакцию и двигательную актив-
ность, умственную и физическую рабо-
тоспособность, снимает усталость 
и сонливость, тогда как у легко возбуди-
мых людей большие дозы кофе могут 
привести к истощению нервных клеток».

С выводами американских коллег со-
гласны и диетологи из британского Уни-
верситета Лидса. Ученые выяснили, что 
практически все, кто перешагнул 90-лет-
ний рубеж в здравом уме и твердой па-
мяти, ежедневно употребляют хотя бы 
немного горького шоколада или кофе. 
Оказывается, кофе и шоколад особенно 
богаты мощными антиоксидантами, за-
щищающими клетки от агрессивного 
воздействия свободных радикалов. Кро-
ме того, полифенолы кофе и плодов ка-
као продлевают жизнь клеток. Так назы-
ваемый кофе по рецепту майя, состоя-
щий из порошка какао и кофе в равных 
пропорциях, был признан итальянскими 
диетологами из Аквильского универси-
тета настоящим эликсиром долголетия. 
Такой напиток снижает кровяное давле-
ние и повышает чувствительность к ин-
сулину, уменьшая тем самым риск диа-
бета, а кофейная составляющая позво-
ляет сохранить ясный ум до глубокой 
старости и, ускоряя обмен веществ, по-
могает поддерживать стройность. Кро-
ме того, кофе снижает вероятность по-
явления камней в желчном пузыре и поч-
ках, предупреждает цирроз печени и бо-
лезнь Паркинсона, уменьшает риск за-
болевания раком толстой кишки и кли-
нической депрессией. Чем не повод 
пойти пропустить чашечку?

Екатерина Люльчак
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ма ВОКРУГ КОРОНОВИРУСА
“...Потребовалось всего 

несколько недель для того, 
чтобы надежды, возникшие в 
результате подписания со-
глашения о первой фазе тор-
говой сделки между Дональ-
дом Трампом и Си Цзиньпи-
ном на фронте торговой вой-
ны, сменились кризисом, 
связанным с эпидемией 
COVID-19. Глобализация 
вновь наталкивается на под-
водный камень, и это оказы-

вается настоящим откровением”, - пи-
шет Николя Гетцман, финансист и 
специалист по макроэкономической 
стратегии, на страницах Le Figaro.

Постепенное разрушение цепочек 
поставок западных компаний показы-
вает, что сам термин “глобализация”, 
похоже, больше не приспособлен к 
процессу, начавшемуся в начале 2000-
х годов. Резкий поворот на рубеже ты-
сячелетия предвещал нам возвышение 
стран БРИКС - Бразилии, России, Ин-
дии, Китая и Южной Африки. Двадцать 
лет спустя достижения Китая подавили 
результаты его конкурентов.

В то время как Китай в период с 
2000 по 2018 год перешел от 3% к 16% 
мирового ВВП, ни одна из других рас-
сматриваемых стран не смогла превы-
сить порог в 4%. Речь идет о почти мо-
нопольной китаизации мировой эконо-
мики с 2000 года и крайней концентра-
ции (почти 30%) мирового промышлен-
ного производства в этой стране.

Еще в 2015 году британский ежене-
дельник The Economist констатировал 
этот факт: “Китай производит 80% кон-
диционеров, 70% телефонов, 60% обу-
ви на планете”. Пять лет спустя появля-
ется почти полный контроль Китая над 

производством лекарств с фирменны-
ми знаками западных стран. Экономи-
ческие риски, относящиеся к кризису 
COVID-19, связаны с сильной зависи-
мостью от производственных цепочек 
Пекина и от потрясений из-за его поли-
тического выбора.

После двухлетней торговой войны 
западная уязвимость становится оче-
видной. Особенно болезненным по-
добное пробуждение оказалось для 
Европы. Брюссель, Берлин и Париж, 
погрузившиеся в культуру свободной 
торговли, которую они считали выше 
своих политических интересов, отстаи-
вавшие снова и снова стратегии “кон-
курентоспособности” и необходимой 
адаптации “к миру как он есть”, оказа-
лись в ловушке своей собственной 
игры. Производство товаров по низкой 
цене в крупнейшей диктатуре мира, 
которая на 60% снабжается углем и все 
более отчетливо демонстрирует свои 
геополитические цели, становится по-
литически неприемлемым и экономи-
чески опасным.

Однако у Европы есть все инстру-
менты для того, чтобы уменьшить свою 
зависимость от китайской экономики. 
Не для того, чтобы угодить протекцио-
нистам, а просто для того, чтобы вос-
становить контроль над своей эконо-
микой, опираясь на свои сильные сто-
роны. Европа безусловно зависит от 
китайского производства, но Китай в 
еще большей степени зависит от евро-
пейского спроса.

Как ни парадоксально, но кризис 
глобализации - это действительно 
удобный случай. Это возможность ис-
править глобальные дисбалансы с по-
мощью новой экономической страте-
гии, направленной на поддержку вну-

треннего рынка крупнейших мировых 
экономик. Такая стратегия позволит 
уменьшить зависимость от внешних 
рынков, одновременно способствуя 
внутреннему экономическому росту 
посредством поддержки занятости и 
покупательной способности местного 
населения. Именно в этом остро ну-
ждается Европа.

Так что кризис COVID-19, помимо 
стоящих за ним проблем в области 
здравоохранения и экономики, предо-
ставляет руководителям ападных стран 
удобный случай и возможность отве-
тить на запросы европейского населе-
ния, вновь поставив политические ин-
тересы Европейского Союза выше эко-
номической стратегии, которая сегод-
ня обнаружила свою ущербность.

Николя Гетцман
Источник: Le Figaro

Inopressa

Тем временем...

Британская авиакомпания Flybe 
обанкротилась из-за падения спроса 
на билеты, вызванного распростране-
нием в Европе и других регионах мира 
коронавируса COVID-19. «К сожале-
нию, несмотря на усилия всех вовле-
ченных сторон поддержать авиакомпа-
нию, и не в последнюю очередь сотруд-
ников Flybe, влияние COVID-19 на про-
дажи Flybe означает, что консорциум 
больше не может брать на себя обяза-
тельство продолжать финансовую под-
держку», – говорится в заявлении Virgin 
Atlantic, главного акционера авиапере-
возчика.

Сообщается, что банкротство Flybe 

оставит без работы более двух тысяч 
человек.

Ранее стало известно, что власти 
Ирана решили блокировать города, в 
которых отмечено наибольшее число 
заражений. В свою очередь Объеди-
ненные Арабские Эмираты запретили 
своим гражданам покидать пределы 
государства до нормализации ситуа-
ции.

***
Президент США Дональд Трамп со-

гласился с тем, что эпидемия корона-
вируса способна причинить «опреде-
ленный ущерб» экономике. В то же 
время он выразил надежду, что эпиде-
мия не продлится долго. Как передает 
Fox News, на встрече с избирателями в 
штате Пенсильвания Трамп рассказал 
о мерах по борьбе с инфекцией и при-
звал к спокойствию. Он также добавил, 
что у американских властей есть планы 
«на каждый сценарий развития собы-
тий».

***
Тем временем, появляются и об-

суждаются мнения о том, в том числе, 
мнения врачей, что паника мирового 
масштаба создана Китаем искусствен-
но. Комментаторы указывают на явный 
информационный перекос в озвучива-
нии числа заболевших и погибших от 
короновируса, в то время, как число 
заболевших и умерших от обычного 
гриппа может быть, по крайней мере, 
на порядок выше. Сейчас, когда миро-
вые финансовые рынки и акции боль-
шинства компаний упали, Китай делает 
свой немаленький гешефт, скупая по-
дешевевшие акции, зарабатывая на 
этом десятки миллиардов и приобре-
тая контрольные пакеты акций интере-
сующих его компаний. 
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СССР был большой и 
могучей страной, его боя-
лись все соседние страны, 
а жителям СССР все зави-
довали. Поэтому границы 
СССР всегда были на зам-
ке, их охраняли джульбар-
сы с карацюпами, чтобы 
толпы завистливых немцев 
и финнов не прорвались на 
бескрайние поля, засеян-
ные рожью и озимой клуб-
никой.

В СССР была большая 
армия, чтобы страну не за-
хватили США, Англия и дру-
гие враги. В армию все шли 
охотно, записывались до-
бровольцами в 8 лет, и 

только к 18 могли попасть на службу, 
и то по конкурсу. Жили в СССР очень 
хорошо, квартиры давали всем бес-
платно, причем сразу с ковром и те-
левизором. Каждой молодой семье, 
прям, как поженились, им из райкома 
Партии звонили, говорили, мол, ког-
да за ключами придете.

С продуктами в СССР отлично 
было, полки магазинов ломились. Тут 
тебе и икра, и шпроты, колбаса по 
2.20, сок березовый, конина в банках, 
пармезан, оливки-каперсы, бужени-
на, и кильки в томате. Элитных 
порвейнов 8-9 сортов. «Кавказ», «Аг-
дам», «777». «Каберне», «Арбатское», 
наливочки всякие типа «Золотая 
осень». А вермут какой был, не чета 
«Мартини». 

Автомобили никто не покупал, они 
не нужны были. Общественного 
транспорта много, поездки 3-5 копе-
ек стоили. Потому и улицы пустые 
были.

Бензин дешево стоил, 30-40 копе-
ек за литр, и качественный! Зальешь 
бывало в Запорожец АИ72, так он с 
дрифтом с места срывался, боялись 
даже.

Отдыхать в СССР было очень хо-
рошо, поэтому в другие страны ни-
кто ехать не хотел. Все ждали бес-
платных профсоюзных путевок в 
Сибирь и на Колыму. Дети в СССР 
рождались здоровые и румяные, 
хотя секса в СССР не было. Еще не 
было гомосеков, проституток, бом-
жей и наркоманов, а люди были до-
брые и отзывчивые. Идешь поздно 
вечером по Челябинску, тут компа-
ния молодых людей. Встретят, до-
рогу покажут, а бывало и до дома 
доведут.

Пьяных на улице было мало, пото-
му что рабочие на заводах в день 
аванса и получки сразу бежали за 
цветами и тортом, потом очередь 

занимали в Третьяковку. Милиция по 
ночам ездила, собирала редких под-
выпивших граждан, чтоб не замерз-
ли, отвозила в специальные санато-
рии. Там они ночевали и утром домой 
шли с подарками из санатория. Оче-
реди в СССР были только в места 
культуры и отдыха. В Мавзолей, в 
Большой Театр на балет, в Пушкин-
ский или на Выставку Достижений 
Народного Хозяйства.

В городах СССР хорошо жилось, 
красиво, чисто, опрятно. На домах 
плакаты с надписями «Слава КПСС» 
и рабочими-колхозницами с целеу-
стремленными лицами. С такими ли-
цами все ходили. Медицина бес-
платная была. Всех на производстве 
на диспансеризацию загоняли пря-
мо. Чтоб со здоровьем все хорошо 
было. 

Образование тоже отличное было. 
Наши пэтеушники все призы в меж-
дународных соревнованиях студен-
тов брали. Особенно в дисциплине 
“Сборка-разборка автомата Калаш-
никова”. Массачусетский технологи-
ческий нервно курил в сторонке.

На селе все замечательно было. 
Покосы и надои все время росли не 
по дням, а по часам. Колхозики в де-
ревне как придут с покосов-надоев  - 
сразу в клуб. Там чай пьют с медовы-
ми пряниками, кино про Чапаева 
смотрят, революционные песни поют 
под фортепьяно.

Руководителей страны уважали, 
особенно Леонида Ильича Брежнева. 
Такие речи зажигательные говорил, 
прям заслушаешься бывало. Как 
Брежнев выступает по ТВ, на улицах 
никого, все к экранам прильнули, 
слушают. 

Иосифа Виссарионовича Сталина 
тоже все уважали и любили. Талант-
ливый руководитель был, мудрый. 
Страну с колен поднял, промышлен-
ность и сельское хозяйство до неви-
данных высот. Полководец Иосиф 
Виссарионович был замечательный. 
Когда немцы с финнами решили что в 
Стране Советов слишком много ози-
мой клубники и захотели полако-
миться, он ведь что придумал – зама-
нил бесплатной клубникой аж до Мо-
сквы и Ленинграда, а потом как бац, 
хрясь и погнал всей рабоче-кре-
стьянской Красной Армией аж до 
берлинов и хельсинков, еще и япон-
цам досталось. Под портретами во-
ждей телевизор смотрели, передачи 
были интересные. Съезды КПСС, ба-
лет, “В мире животных” и Междуна-
родная панорама. 

Руководителей страны все выби-
рали единогласно, недовольных не 
было. Рейтинг был 99.9% у всех, а 
правили они долго и мудро. Почти 
как сейчас. Жаль, конечно, такую 
страну потеряли, ээх!

Народное творчество
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Птицы учитывают скоростной режим дорог
Этот невероятный, на первый 

взгляд, вывод был подтвержден 
экспериментами канадских эколо-
гов. Они обратили внимание на то, 
что на разных дорогах птицы ведут 
себя по-разному — взлетают с до-
рожного полотна то прямо перед 
капотом, то едва ли не за 100 ме-
тров от приближающейся машины. 
Экологам захотелось понять, поче-
му так происходит, и в итоге они 
сделали интересное открытие. Был 
поставлен эксперимент: они ездили 
по дорогам с разным скоростным 
режимом и фиксировали скорость 
движения своего авто и расстояния, 
на которых птицы взлетали при при-
ближении их машин. Всего было 
сделано 134 замера, в них принял 
участие 21 вид птиц. Более полови-
ны замеров пришлось всего на три 
наиболее распространенных вида 
— на черных ворон, воробьев и 
дроздов.

Анализ замеров привел ученых к 
двум любопытным выводам. 
Во-первых, птицы явным образом 
учитывали в своем поведении сред-
нюю скорость той или иной дороги. 
Если это был участок дороги с мак-
симальной разрешенной скоростью 
20 км/час, птицы улетали, когда от 
машины до них оставалось 10 ме-
тров или менее. Если скорость 
участка была 90 км/час, птицы начи-
нали взлетать существенно раньше 
— на расстоянии в 25-30 метров. 
Наконец, если ограничение скоро-
сти было 110 км/час, птицы взлета-

ли за 75 метров до автомобиля.
Второй сделанный вывод еще 

интереснее. Оказалось, что птицы 
не учитывают в своем поведении 
скорость конкретной машины. Уче-
ные приближались к ним несколько 
медленнее или быстрее средней 
скорости, принятой на той или иной 
дороге, но птицы взлетали пример-
но на одном и том же расстоянии от 
приближающегося авто. Из чего 
был сделан вывод, что они адапти-
руются именно к средней принятой 
на дороге скорости.

Кофе лечит больную печень
Кофеин ускоряет метаболизм 

белков, содержащихся в печени, и 
тем самым сокращает пораженную 
жировым гепатозом ткань, оздорав-
ливая орган. К таким выводам при-
шли ученые из университета Дьюка 
в Вирджинии (США) после проведе-
ния экспериментов на мышах, чья 
печень была поражена жировым ге-
патозом. Жировой гепатоз — это 
состояние печени, при котором 
здоровая ткань замещается жиро-
выми клетками вследствие ненор-
мального накопления липидов вну-
три клеток печени.

Мыши сидели на диете с повы-
шенным содержанием жиров, и па-
раллельно им вводили дозы кофеи-
на, которые в перерасчете могут 
быть эквивалентны четырем чаш-
кам кофе в день, выпиваемых чело-
веком. Наблюдения показали оче-
видные улучшения в состоянии тка-
ни печени и уменьшение жировых 
клеток.

Открытие само по себе не толь-
ко очень полезно, но и приятно, по-

скольку число любителей кофе на 
планете по-прежнему очень высоко. 
А люди, страдающие проблемами с 
печенью не алкогольного происхож-
дения, в частности, жировым гепа-
тозом, составляют примерно 30% 
взрослого населения США. При 
этом, у 70% людей, страдающих 
диабетом и ожирением, также на-
блюдается жировой гепатоз. Всем 
им теперь может в какой-то мере 
помочь регулярное употребление 
кофе.

Это первое исследование, про-
веденное на предмет воздействия 
кофеина на липиды печени, и ре-
зультаты его весьма вдохновляю-
щие. Тем более, что все последнее 
время такие кофеин-содержащие 
напитки, как кофе и чай, постоянно 
подвергались критике и запретам 
из-за вреда, который они наносят 
здоровью. Новое исследование го-
ворит в пользу употребления этих 
напитков и даже использования ко-
феина в составе терапии при лече-
нии печени, пораженной гепатозом.

Складной автомобиль
Корейские разработчики из 

Института передовых исследова-
ний (KAIST) представили свою но-
вую разработку. Это прототип 
полноценного городского элек-
тромобиля, способный при пар-
ковке трансформироваться в 
компактную капсулу.  Проект на-
зывается Armadillo-T («Бронено-
сец»). Это двухместный электро-
мобиль массой 450 кг с батареей 
всего на 13,6 кВт, но ее, по заве-
рениям конструкторов, легко хва-
тает для пробега в 100 км. То есть 
это лучшая на сегодняшний день 
батарея для электромобиля по 
соотношению ёмкость-пробег, а 
значит и цена-пробег. Скорость 
машинки программно ограничена 
60 км/час — стандартной разре-
шенной скоростью в городах 
мира. Максимально возможная 
скорость, вероятно, несколько 
больше, но не существенно, ём-
кость батареи все-таки наклады-
вает свои ограничения.

Помимо невероятной энерго-
эффективности Armadillo-T явля-
ется машиной-трансформером: 
на парковке она способна скла-
дываться практически вдвое. При 
стандартной длине 2,8 метра в 
парковочном варианте авто «ужи-
мается» до 1,65 метра. Транс-
формация происходит за счет 
поднятия задней части кузова 
вместе с колесами и «наезда» ее 
на переднюю часть. Опорой вме-
сто задних колес становятся вы-
двигающиеся небольшие ролики. 
В сложенном виде два автомоби-
ля Armadillo-T смогут занимать 
места столько же, сколько обыч-
ный стандартный седан любого 
из мировых автопроизводителей. 
То есть парковочные места могут 

использоваться в 2 раза эффек-
тивнее.

Еще одна особенность «Бро-
неносца» — вращающиеся на 360 
градусов колеса. Это решение 
дает электромобилю возмож-
ность въезжать на парковку хоть 
боком, хоть юзом. При этом по 
периметру корпуса расположено 
несколько видеокамер обзора, 
которые автоматически включа-
ются в зависимости от направле-
ния движения машины, макси-
мально упрощая точную парковку 
в предельно ограниченном про-
странстве. Конечно же, при выез-
де с парковки возможность сво-
бодного поворота колес под лю-
бым градусом блокируется.

До серийного производства 
Armadillo-T еще далеко — у пред-
ставленного автомобиля нет пол-
ноценных дверей (стоят пока 
временные ограничители) и до-
статочно аскетическая панель 
управления, которая явно еще 
будет дорабатываться. Кроме 
того сама складывающаяся кон-
струкция должна пройти краш-те-
сты на безопасность водителя и 
пассажира. Однако само по себе 
разработанное решение нового 
авто кажется крайне привлека-
тельным для использования его в 
городе. 

Напомним, что совсем недав-
но инженеры из KAIST запустили 
первый в мире маршрут электро-
бусов на технологии OLEV. Техно-
логия позволяет подзаряжать ма-
шину прямо во время движения 
при проезде ее над специальным 
оборудованием, вмонтирован-
ным в дорожное полотно и пере-
дающим энергию на батареи с 
расстояния в 15-17 см.

Волшебное зеркало

Студенты одного из токийских 
университетов разработали уни-
кальную технологию зеркального 
отображения в режиме реального 
времени.

Монитор не просто заменяет 
зеркало, но и показывает глядя-
щему в него человеку его соб-
ственное, но несколько изменен-
ное лицо. Как будто он выглядит 
немного веселее. Для этого на 
лице выделяются определенные 

точки, и хитрые алгоритмы транс-
формируют его в режиме онлайн 
в лицо с легкой улыбкой. В ре-
зультате, глядя на себя улыбаю-
щегося, оригинал тоже не может 
сдержать улыбки. Фактически 
японцы создали прототип чу-
до-зеркала из сказок братьев 
Гримм. Потенциально оно спо-
собно показывать человеку не то, 
как он выглядит на самом деле, а 
то, как он хотел бы выглядеть.
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Медвежий угол 
Ученые приблизились к разгад-

ке тайны снежного человека. Ско-

рее всего, наводящее ужас зага-

дочное существо в Гималаях — 

это подвид медведя. Исследова-

тели провели ДНК-тест образцов 

шерсти йети, найденных в запад-

ном районе Гималаев и в Бутане, 

сопоставили результаты с генома-

ми других животных и пришли к 

выводу, что генетический матери-

ал снежного человека почти на 100 

процентов идентичен ДНК древне-

го полярного медведя, обитавше-

го 40 тысяч лет назад на Шпицбер-

гене. Изучив челюсть крупного су-

щества, обнаруженную в 2007 

году, ученые заключили, что де-

сятки тысяч лет назад белые и бу-

рые медведи находились в тесном 

родстве. И, по всей видимости, те 

звери, которых очевидцы сегодня 

описывают как волосатых обезья-

ноподобных существ, — потомки 

древних животных, результат 

скрещивания разных видов мед-

ведей.

Утиные истории 
Трехмерную модель самого 

полного скелета паразауролофа, 

или попросту утконосого дино-

завра, представили широкой пу-

блике на специальном сайте. Ди-

нозавра обнаружил американ-

ский школьник в Национальном 

заповеднике штата Юта еще в 

2009 году, однако детальное ис-

следование останков заверши-

лось только сейчас. До этого 

было не ясно, как с возрастом 

менялся облик этих животных. 

Динозавр из штата Юта, которо-

му дали имя Джо, самый моло-

дой представитель вида из обна-

руженных, к моменту смерти ему 

не было и года. Весил Джо более 

353 килограммов, в длину дости-

гал более двух метров, что в че-

тыре раза меньше габаритов 

взрослой особи. Ранее счита-

лось, что характерные для данно-

го вида гребни на черепе, необ-

ходимые для общения с сороди-

чами, появляются у животных, 

когда они достигают хотя бы по-

ловины размеров взрослых яще-

ров. Эту теорию опроверг Джо: 

несмотря на юный возраст и не-

большой размер, у Джо уже на-

чал расти такой гребень.

Игрушка-путешественница 
Необычное турагентство для 

тех, у кого нет возможности путе-

шествовать, открылось в Токио. 

Воспользовавшись его услугами, 

занятые люди вместо себя могут 

отправлять в отпуск плюшевые 

игрушки. Стоят такие поездки су-

щие пустяки — от 35 до 55 долла-

ров. Хозяевам с каждой точки 

маршрута посылаются фотогра-

фии, чтобы они могли посмотреть 

новые места «глазами» своих лю-

бимцев. И они, говорят психоло-

ги, чувствуют причастность к от-

дыху. Иногда такие акции застав-

ляют людей пересмотреть свой 

образ жизни. Известен случай, 

когда женщина, с трудом пере-

двигавшаяся из-за болезни, так 

захотела последовать примеру 

игрушек, что нашла в себе силы 

пройти курс лечения и встать на 

ноги.

Юные счетоводы 
Добьется ли ваше чадо успе-

хов в математике, можно сказать, 

едва ему исполнится полгода. 

Ученые из Университета Ратгерса 

провели эксперимент, показывая 

48 младенцам два экрана с круга-

ми. На одном цвет и размер объ-

ектов менялся при неизменном 

количестве, на другом — кругов 

становилось то больше, то мень-

ше. Тех детей, которые могли по-

нять, что число кругов меняется, 

больше привлекал второй экран. 

Через три года ученые снова оце-

нили математические способно-

сти маленьких респондентов, ис-

пользуя стандартные тесты: зада-

ния на больше-меньше и сложе-

ние. Зависимость между способ-

ностью различать количество 

предметов в 6 месяцев и матема-

тическими успехами в три года 

оказалась явной! Те, кто в полго-

дика был привлечен экраном с 

изменяющимся числом кругов, в 

более старшем возрасте как 

орешки щелкал арифметические 

задачки. Исследователи не утвер-

ждают, что математические спо-

собности — данность от рожде-

ния, однако не исключено, что 

именно до шестимесячного воз-

раста они развиваются наиболее 

активно.

Миллионные «бумажки» 
Первый в России специализи-

рованный аукцион бумажных де-

нег и ценных бумаг под названи-

ем «Эмиссия 1» состоялся в Мо-

скве. На аукционе, проведенном 

фирмой «Знакъ», было установле-

но несколько ценовых рекордов 

на банкноты. Так, за две пробные 

советские 1924 года «бумажки» 

номиналом в один и пять червон-

цев анонимный покупатель сум-

марно отдал 8,1 миллиона рублей 

(за первую — 3,3 миллиона ру-

блей и за вторую — 4,8 миллио-

на)! Уникальность этих червонцев 

в том, что их рисунки не были 

приняты комиссией и, соответ-

ственно, не появились на деньгах, 

принятых в обращение. Хотя во 

многих коллекциях мира хранятся 

банкноты с семью проектами пер-

вой советской «твердой» валюты, 

это первый случай поступления 

их в свободную продажу. Еще 

один рекорд аукциона установлен 

на иностранную банкноту. Обра-

зец японских 200 иен 1927 года 

был куплен за 2,2 миллиона ру-

блей. Уже пущенные в оборот, та-

кие банкноты из-за кризиса ходи-

ли всего четыре месяца, и они 

сейчас большая редкость. За пол-

миллиона рублей на аукционе ку-

пили 10-долларовую банкноту 

1864 года. Несмотря на то что в 

США официально в ходу абсолют-

но все банкноты, выпущенные по-

сле Гражданской войны, на столь 

старинные не принято делать по-

купки, их предпочитают прода-

вать коллекционерам.

Опиум для мозга 
С социальным стрессом наш 

мозг справляется при помощи 

собственного успокоительного. 

Ученые из медицинской школы 

Мичиганского университета выяс-

нили, что в сложных ситуациях 

мозг смягчает отрицательные 

эмоции, вырабатывая наркотиче-

ские вещества — опиоиды. Инте-

ресно то, что чем больше «опиума 

для мозга» вырабатывается, тем 

спокойнее и уравновешеннее ре-

акции человека. Респондентам по-

казывали фотографии представи-

телей противоположного пола, а 

потом сообщали, что их симпатия 

не взаимна. Во время объявления 

неприятной новости исследовате-

ли фиксировали с помощью ска-

нера выброс опиоидов в мозге от-

вергнутых. Выяснилось, что у тех, 

кто стоически переносил обиду, 

вырабатывалось больше есте-

ственных «наркотиков». Вдохнов-

ленные полученными результата-

ми специалисты рассчитывают 

создать на основе природных опи-

оидов новые средства для лече-

ния депрессии и тревожных состо-

яний.

Скульптор 
самовыражается

Скульптура в виде фрагмента 

руки фиолетового цвета с вытяну-

тым вверх 10-метровым средним 

пальцем появилась на реке Влтава 

на понтоне напротив Пражского 

Града в канун парламентских вы-

боров. Автор скульптуры — скан-

дально известный чешский скуль-

птор Давид Черны. Давид Черны 

заработал в Чехии скандальную 

репутацию еще в 1991 году, когда 

выкрасил в розовый цвет совет-

ский танк, установленный на од-

ной из улиц Праги в память об ос-

вобождении города от немец-

ко-фашистских захватчиков. В 

2006 году была запрещена демон-

страция его скульптуры «Саддам 

Хусейн как акула» в Бельгии — ра-

бота представляла собой бывшего 

иракского лидера, изображенного 

в наручниках в воде без верхней 

одежды.
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Когда заходит речь об аме-
риканском Диком Западе, до-
вольно часто раздаются скеп-
тические голоса относительно 
подробностей передаваемых 
изустно, изображенных 
на страницах приключенческих 
романов и экранах кино пое-
динков суровых и немно-
гословных конквистадоров 
американского Запада — «ган-
файтеров», для которых искус-
ное владение оружием было 
средством зарабатывать 
на жизнь, с порочными, алчны-
ми, бесчестными и кровожад-
ными злодеями: барышника-
ми, торгашами, стяжателями.

Не так уж благородны были 
эти ганфайтеры, и не так уж много было 
в истории Дикого Запада ружейных пое-
динков, а если они и случались, то кровь 
не лилась рекой, и количество жертв было 
не таким уж ошеломляющим, говорят ма-
ловеры. Наверняка для этого скептицизма 

есть основания, хотя бы потому, что гол-
ливудские боевики могут набить оскомину 
кому угодно, особенно если учесть, что 
всякий коммерческий боевик по опреде-
лению вызывает серьезное и справедли-
вое подозрение в том, какова доля истины 
в событиях, выдаваемых за бесспорно 
исторические.

Но сегодня я предлагаю вам побывать 
в городке, жители которого будут оспари-
вать этот здоровый скептицизм если 
и не с оружием в руках, то уж точно с пе-
ной на губах. Он расположен на юго-запа-
де Калифорнийской пустыни, куда еже-
годно со всех концов Америки приезжают 
люди, которые хотят прикоснуться к ис-
полненной романтики истории Дикого За-
пада и не испытывают никакого желания 
развенчивать голливудские мифы.

Калико, как и многие подобные ему 
городки в Калифорнии, Неваде и Аризоне, 
называют городом-призраком. Никакого 
отношения к привидениям и прочим явле-
ниям потустороннего мира это, впрочем, 
не имеет: во всяком случае, туристам они 

не являются, хотя, безусловно, дух суро-
вых первопроходцев над этими местами 
витает. Названы эти городки призраками 
потому, что, пережив когда- то период 
расцвета (чаще всего бурный, но крат-
ковременный), они постепенно хирели, 
приходили в запустение и… превраща-
лись в нечто призрачно-бесплотное: 
из них уходила жизнь.

Подобно многим подобным ему горо-
дам, Калико возник, что называется, 
на пустом месте, и если и не за одну ночь, 
то уж точно за пару месяцев. В 1881 году 
два старателя напали в этих местах на бо-
гатейшую серебряную жилу, и на заработ-
ки потянулись тысячи людей. Как водится, 
сначала в городе открылся салун, вслед 
за этим бордель (впрочем, возможно, оба 
заведения открылись одновременно), 
а уж потом Калико начал обрастать други-
ми общественно-полезными предприяти-
ями: магазинами, почтовым ведомством 
и даже театром. Это был настоящий эко-
номический бум: город рос и расцветал 
на глазах. Увы, старатели в погоне за сию-
минутным барышом охотились только 
за богатыми месторождениями, переходя 
от одной жилы к другой, и в начале нашего 
столетия добыча серебра в этих местах 
пошла на убыль. Жизнь в городе начала 
замирать, пока и вовсе не замерла.

Чуть ли не полвека Калико был одним 
из городов-призраков в длиннющем спи-
ске ему подобных. Но в 1950 году некий 
Уолтер Нотт, основатель знаменитого ка-
лифорнийского парка аттракционов 
в Анахайме, вложил довольно крупную 
сумму в восстановление города. В сущно-
сти, он купил город и, приведя его в над-
лежащий вид, передал в ведение округа 
Сан-Бернадино.

Теперь эти места превращены в тури-
стический комплекс, и одна из самых ко-
лоритных достопримечательностей в нем, 
как и следовало ожидать, — салун, кото-
рый выглядит точь-в-точь как в те далекие 
времена, когда центральная улица «про-
сматривалась» из одного конца в другой, 
а фасады многих домов были рисованны-
ми — точнее, к настоящему фасаду «при-
рисовывался» второй этаж, непременный 
атрибут всех городов Дикого Запада.

Те, кто занимается историей амери-
канских первопроходцев, осваивавших 
эти земли, до сих пор не вполне уверены, 
чему эти «потемкинские этажи» обязаны 
своим существованием. Возможно, люди, 
селившиеся на Диком Западе, пытались 
придать возводимому городку внушитель-
ный вид и тем самым убедить и себя, 
и других, что у них, и у города есть буду-
щее.

Салун, о котором я упомянула, носит 
имя Дотти Саус. Здесь, в городке, как 
и положено, случались потасовки, прини-
мали в них участие люди бывалые и креп-
кие, и среди них особой славой пользова-
лась… женщина. Во многих городах суще-
ствовала официальная церемониальная 
должность, исполняющие которую, в част-
ности, должны были приветствовать вновь 
прибывающих. У Дотти обязанность была 

прямо противоположного свойства. Если 
в городе появлялся человек, который был 
не по нутру местным жителям, они от-
правляли его в салун Дотти Саус, и она, 
как правило, предлагала ему покинуть го-
род подобру-поздорову. А если случалось 
так, что пришелец решал пренебречь ре-
комендациями Дотти, она приставляла 
дуло крупнокалиберного револьвера пря-
мо к его переносице, и это действовало 
безотказно. В общем, она была офици-
альным «городским вышибалой».

Молва донесла до наших дней рассказ 
об еще одной «исторической фигуре» Ка-
лико: собаке по кличке Дорси, единствен-
ной за всю историю существования Аме-
рики собаке-почтальоне. На протяжении 
чуть ли не года пес исправно доставлял 
почту из Калико в поселения к востоку 
от этих мест.

Вы гуляете по улицам и чувствуете ту 
атмосферу, в которой жил Калико. На го-
родской площади, на доске объявлений 
мы прочитали: «Требуется шериф. Обра-
щаться в тюрьму». Сохранились и тюрьма, 
и кузница, и множество маленьких мело-
чей. В лавке цирюльника — экспозиция 
из фигур и старых вещей. Старое объяв-
ление у деревянной ванны: «Горячая ван-
на — 25 центов. С использованной во-
дой — 10 центов».

Но вернемся в местный салун, тем бо-
лее, что теперь нам не грозит опасность 
встретиться с грозной Дотти. Стены его 
украшены фотографиями людей, имена 
которых стали легендарными: Уайатт Эрп, 
Док Холлидей, Билли Кид. Все они в раз-
ные времена стали героями нашумевших 
и не очень известных фильмов. Один 
из них назывался «Тумбстоун» — по имени 
места в Аризоне, где 26 октября 1881 года 
состоялся исторический поединок Уайат-
та и терроризировавшего город клана 
Клантонов. Уайатт Эрп сиживал в салуне 
Дотти в бытность свою шерифом округа 
Сан-Бернадино.

Сейчас обслуживающий персонал са-
луна и гиды одеты в костюмы, которые 
носили горожане во времена расцвета Ка-
лико. Охотно облачаются в эти костюмы 
и туристы, и среди них люди таких почтен-
ных профессий, как врачи и адвокаты. 
По утверждению знатоков перевоплоще-
ний, это очень способствует тому, чтобы 
вообразить себя ненадолго в другом вре-
мени и получить от этого несказанное 
удовольствие.

Если вам во время путешествия по на-
шей стране случится быть в Калифорнии, 
не пренебрегайте возможностью загля-
нуть в Калико. А попав сюда, без раздумий 
откликайтесь на предложение местных ги-
дов и, войдя в салун Дотти Саус и выбрав 
себе костюм по вкусу, усаживайтесь на та-
бурет у стойки бара или за один из столи-
ков и окунайтесь в неторопливый поток 
времени, который вынесет вас на далекий 
берег былого. Кто знает, может быть, вам 
удастся рассмотреть в толпе лицо неумо-
лимой Дотти. Не пугайтесь: вам ничто 
не грозит, вы здесь — желанный гость…

Анна Вишневская 
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и?ИОСИФ КОБЗОН БЫЛ 
АГЕНТОМ КГБ

В декабре 2009 году в из-
дательстве “Терра — книж-
ный клуб” в Москве тиражом 
3000 экз. была издана книга 
“КГБ играет в шахматы”, в 
написании которой приняли 
участие четыре человека: из-
вестные шахматисты Виктор 
Корчной и Борис Гулько, 
бывший подполковник КГБ 
Владимир Попов и журна-

лист Юрий Фельштинский. Сразу же 
после выхода тираж книги был куплен 
ФСБ для внутреннего потребления 
(именно куплен, а не конфискован), 
почти 3000 экземпляров. В январе 2010 
года вышел второй тираж книги. На 
Ozone.ru так и числятся сегодня два 
издания: 2009 (распродано) и 2010 
года.

Соавтор книги Владимир Попов 
среди прочего отвечал за агентуру КГБ 
из числа советской творческой интел-
лигенции и спортсменов. Вот отрывок 
об известном советском и российском 
певце Иосифе Кобзоне из неопублико-
ванной книги мемуаров Владимира По-
пова.

Кобзон Иосиф Давыдович, родился 
11 сентября 1937 года в городе Часов 
Яр Донецкой области Украинской ССР. 
В 1956 году закончил Днепропетров-
ский горный техникум. С 1956-го по 
1959 годы служил в армии. Во время 
службы был приглашен в ансамбль 
песни и пляски Закавказского военно-
го округа. В 1959 году стал солистом 
Всесоюзного радио. С 1962-го по 1989 
годы был солистом Москонцерта. Од-
новременно с 1984 года Кобзон был 
руководителем вокально-эстрадного 
отделения Государственного музы-
кально-педагогического института им. 
Гнесиных. Позднее он стал руководи-
телем кафедры вокалистов Россий-
ской академии музыки им. Гнесиных. В 
1985 году Кобзон был приглашен на 
пост вице-президента по гуманитар-
ным вопросам Ассоциации “XXI век”. 
Ассоциация была создана братьями 
Анзором и Отари Квантришвили.

В 1986 году по инициативе Кобзона 
был создан фонд “Щит и лира” соци-
альной защиты работников органов 
внутренних дел. Кобзон стал его руко-
водителем. С 1989 года Кобзон — со-
лист и художественный руководитель 
концертно-зрелищной дирекции “Мо-
сква”, одновременно президент благо-
творительного фонда “Московит”. С 
ноября 1990 года Кобзон еще и прези-
дент многопрофильного АО “Моско-
вит”.

Популярный эстрадный певец с 
ярко выраженными качествами лиде-
ра, Кобзон обратил на себя внимание 
сотрудников 8-го отдела 5-го Управле-
ния КГБ, осуществлявшими разработку 
еврейских националистов и зарубеж-
ных сионистских центров. В начале 
1970-х годов он пополнил ряды агентов 
этого отдела. Довольно скоро Кобзон, 
как ценный агент, был принят на связь 
лично начальником 5-го Управления 
КГБ генералом Бобковым. Оставался 
он в этом качестве до добровольной 
отставки Бобкова в январе 1991 года. 
Их личная связь продолжается и по сей 
день.

Кобзон многим был обязан своему 
патрону генералу Бобкову. 5-е Управ-
ление КГБ, возглавляемое Бобковым, 
курировало Министерство культуры 
СССР и Госконцерт СССР, благодаря 
чему уже в начале своей сценической 

карьеры солист Москонцерта Кобзон 
имел самую высокую ставку за высту-
пления. Бобков способствовал получе-
нию Кобзоном звания заслуженного 
артиста РСФСР в 1973 году; звания 
народного артиста РСФСР в 1980-м и 
народного артиста СССР в 1987-м. Не 
много было советских исполнителей со 
столькими высокими званиями. Кобзо-
ну было за что служить верой и прав-
дой. Высокие звания давали почет, ма-
териальный достаток, но в полной мере 
не удовлетворяли стремления Кобзона 
к реальному материальному благопо-
лучию. И в этом помог Кобзону генерал 
Бобков.

Начиная с 1980 года Кобзон девять 
раз побывал с концертами в Афгани-
стане, где выступал перед советскими 
воинами. В период пребывания Коб-
зона в Афганистане в представитель-
ство КГБ в Кабуле стали поступать 
оперативные данные о предполагае-
мой контрабанде под его руковод-
ством крупных партий афганских нар-
котиков, которые, как подозревалось, 
укрывались в реквизите его музыкаль-
ного коллектива. Представитель 5-го 
Управления КГБ в Кабуле майор Алек-
сандр Петрович Евдокимов, получав-
ший информацию о предполагаемой 
контрабанде, сообщил о подозрениях 
в Центральный аппарат своего ведом-
ства с просьбой провести тщательный 
таможенный досмотр очередного гру-
за, с которым прибудет в Москву му-
зыкальный коллектив во главе с Коб-
зоном. Полеты в Кабул совершали са-
молеты военно-транспортной авиации 
со своего базового аэродрома Чка-
ловский, расположенного в ближнем 
Подмосковье. Аэродром был военным 
и не имел таможенных постов. Но на 
неоднократно направляемые Евдоки-
мовым шифротелеграммы в 5-е 
Управление КГБ о необходимости 
проведения таможенного досмотра 
Кобзона и его коллектива следовал 
один и тот же ответ: “Признано неце-
лесообразным”. Так что однаружено 
никогда так ничего и не было, всё 
осталось на уровне подозрений и 
предположений. К началу 80-х годов 
Иосиф Кобзон стал одним из первых 
советских нелегальных миллионеров.

Вернувшись через пару лет из ко-
мандировки в Афганистан, майор Ев-
докимов с удивлением обнаружил, что 
в 5-м Управлении КГБ, где он считался 
признанным асом оперативного розы-
ска, за что был награжден высшей ве-

домственной наградой “Почетный со-
трудник госбезопасности”, места ему 
нет. Состоявшаяся по его инициативе 
личная беседа с Бобковым подтверди-
ла его опасения, и Евдокимов принял 
решение перейти в созданное в систе-
ме КГБ СССР Управление по оператив-
ному обеспечению МВД СССР и мили-
цейских органов на местах. Здесь 
судьба свела Евдокимова с Геннадием 
Аршиновым, до нового назначения 
служившим в 3-м Главном Управлении 
КГБ (военная контрразведка) и являв-
шимся куратором афганской линии. 
Именно к нему поступала информация 
из Особых отделов советского контин-
гента войск в Афганистане, передавав-
шаяся затем руководству 3-го Главно-
го управления. Именно от Аршинова и 
узнал впоследствии Евдокимов, что 
против таможенного досмотра Кобзо-
на и его коллектива при возвращении 
из Афганистана возражал лично Фи-
липп Бобков.

Когда советский агент Калманович 
оказался в израильской тюрьме, Боб-
ков поручил другому своему агенту — 
Кобзону — осуществлять операцию по 
вызволению Калмановича. С присущей 
ему энергией и хваткой Кобзон взялся 
за порученное дело и с честью его вы-
полнил. Для прикрытия действий Коб-
зона по вызволению Калмановича была 
использована версия о чуть ли не брат-
ской их дружбе, неведомо откуда воз-
никшей. “Мы подружились семьями 
задолго до моего ареста. Между нами 
не было никакой корысти, не было со-
вместного бизнеса. Поэтому и возник-
ла настоящая дружба”,— рассказывал 
Калманович в одном из интервью, но 
не уточнил, когда именно они успели 
подружиться семьями, да и какими 
именно семьями. Кобзон был женат 
трижды; столько же раз был женат Кал-
манович. Легенда о дружбе была при-
крытием для деятельности еще одного 
агента 5-го Управления КГБ — Иосифа 
Давыдовича Кобзона.

Калманович вспоминал:”Чтобы ни 
говорили про Кобзона, как друг он не-
вероятно предан. За собственные 
деньги летал в Израиль, навещал меня. 
Иосиф был тогда депутатом Верховно-
го Совета, и его не досматривали в 
тюрьме. Контрабандой он приносил 
мою любимую рыбу в томатном соусе, 
кильку, бычков и конфеты “Белочка”… 
Я никогда не забуду, как много он для 
меня сделал. Поднял на ноги всех. 
Люди, которых я никогда в жизни не 

встречал, по просьбе Кобзона хлопота-
ли о моем досрочном освобождении… 
Кобзон привозил официальные письма 
от Горбачева, Янаева, Пуго, Руцкого с 
просьбой о досрочном освобождении. 
Причем в Израиле по аналогичным ста-
тьям отбывали срок еще несколько че-
ловек, но за них Горбачев, скажем, не 
просил. А письма эти Кобзон организо-
вывал в одиночку, обивая пороги крем-
левских кабинетов”.

Давление, которому подверглись 
израильские власти, было беспреце-
дентным. Посол России в Израиле 
Александр Бовин вспоминает: “Ника-
ких указаний из Москвы насчет Калма-
новича у меня не было… 29 апреля. 
Чудный день. Сижу на террасе гостини-
цы “Кинг Давид’’, пью кофе, жду разви-
тия событий. И они начинают разви-
ваться. Из окна мне машет Кобзон, по-
том спускается. Выражает удивление, 
что посол России ничего не делает для 
вызволения из тюрьмы прекрасного 
человека Шабтая Калмановича. Не уве-
рен, что был (или есть) еще “бывший 
гражданин СССР”, о судьбе которого 
так заботились официальные лица. Я 
сказал Кобзону, что меня стесняет по-
сольский мундир, но попробую помочь. 
Мне не хотелось выходить на офици-
альные каналы. Поэтому 13 мая с на-
дежной оказией я направил приватное 
письмо директору СВР: “Дорогой 
Женя! Тут на меня наседает “обще-
ственность” по поводу Калмановича. 
Почему я не настаиваю на его помило-
вании? Ответить легко — нет указаний 
настаивать. Какой совет мог бы ты дать 
мне в этой ситуации? Заранее призна-
телен. Твой Саша”.

Женя — это директор СВР России 
Евгений Примаков, будущий пре-
мьер-министр. “Не знаю, может быть, 
“оказия” не сработала, — писал Бо-
вин,— но совет до меня не дошел… О 
Калмановиче я говорил с Рабином и 1 
ноября. Информируя МИД об этом 
разговоре, — к тому времени мои хло-
поты были легализованы, — я писал, 
что, по словам премьера, идет всесто-
роннее изучение вопроса, включая ра-
боту независимых медицинских экс-
пертов”.

Понятное дело, что не для кормле-
ния Калмановича, жившего в тюрьме 
весьма вольготно, летал к нему в Изра-
иль Кобзон. Группу Питовранова и вхо-
дивших в нее генералов Бобкова и Ива-
нова интересовали номера счетов в 
банках разных стран, которыми опери-
ровал Калманович. Последний же на-
стаивал на гарантиях освобождения. В 
результате через Кобзона Калманович 
договорился с КГБ, что полную инфор-
мацию о банковских счетах он предо-
ставит только после освобождения. 

10 марта 1993 года президент Из-
раиля подписал указ о досрочном ос-
вобождении Калмановича. Усилиями 
Питовранова, Бобкова, Иванова и за-
действованного ими Кобзона в марте 
1993 года Калманович обрел долго-
жданную свободу. “Когда мы приехали 
в Москву, — вспоминал Калманович,— 
Кобзон открыл мне все двери. Я ему 
очень за это благодарен”. На самом 
деле “все двери” открывал, разумеет-
ся, не Кобзон, а кураторы Калмановича 
из КГБ. Возможности у них для этого 
были значительные, несмотря на раз-
вал СССР. Им по-прежнему помогала 
их агентура, крепко ими повязанная.

Юрий Фельштинский, Владимир 
Попов
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$26,493
2016 Lexus NX 200t

#W4095A Eminent White 20K miles

$29,993
2017 Lexus ES 350

#W706P Eminent White 17K miles

$32,993
2017 Lexus NX 200t

#W721P Eminent White 12K miles

$34,993
2016 Lexus RX 350

#W703P Silver Lining 30K miles

$35,993
2017 Lexus RX 350

#W687P Eminent White 22K miles

$42,993
2019 Lexus RX 350L

#W471P Silver Lining 10K miles

$45,993
2019 Lexus RX 350L Premium 
#W442P Eminent White 12K miles

$54,493
2016 Lexus GS F  

#W698P Ultra White 26K miles

New 2020

NX 300
$349 /mo

+ tax
$2,999 due at signing 
MSRP $39,735

Ирина Вассалотти
Продавец-консультант
Свободно владеет русским и украинским

irina.vassalotti@1800thompson.com

:     267-367-5150Прямой телефон
:     267-788-7441Мобильный телефон

New 2020

ES 350
$379 /mo

+ tax
$3,999 due at signing
MSRP $41,205

New 2020

UX 200h
$309/mo

+ tax
$3,999 due at signing
MSRP $35,590

AWD
AWD
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 МИФ О «ЧЁРНОЙ КОШКЕ» 

«Хотя Шарапов — это 
и собирательный образ, 
но у него есть прототип — 
Володя Арапов, ставший 
позднее начальником отде-
ла МУРа. Он участвовал в за-
хвате знаменитой банды Ми-
тина, которую мы персони-
фицировали как «Чёрная 
кошка».

Георгий Вайнер, автор 
сценария фильма «Место 
встречи изменить нельзя» 

***
Самая таинственная бан-

да сталинской эпохи шагну-
ла в Москву не из дымной 
картёжной «малины». 
И не из зоны — кузницы бан-
дитских кадров. Десять пар-

ней — десять чёрных котов — вышли 
на охоту на улицы Москвы прямо 
с красной доски почёта оборонного 
завода подмосковного Красногорска. 
Они были бандой по выбору, не по об-
разу жизни. Их видели в лицо, их знали 
по именам. Они никому не внушали 
страх.

Несмотря на массовый выпуск зна-
менитого фотоаппарата «Зоркий», ос-
новным производством Красногорско-
го механического завода (КМЗ) была 
спецпродукция: топографические 
и панорамные аэрофотоаппараты, ин-
фракрасные системы наведения, ноч-
ные прицелы для артиллерии, танков 
и автомата Калашникова. Город дале-
ко шагнул из своего детства — малень-
кого посёлка Красная Горка. Жизнь 
города была вплотную связана с обо-
ронной промышленностью, а его ста-
дион «Зенит» был спортивной базой 
Подмосковья, сердцем Красногорска, 
с сильными командами по хоккею, 
футболу, волейболу, лёгкой атлетике.

В деревянном павильоне стадиона 
нередко собиралась молодая компа-
ния: Иван Митин, высокий парень 
с авиационного завода, светловоло-
сый гравёр с КМЗ Александр Самарин 
и его друг Агафонов, хоккеист завод-
ской команды Вячеслав Лукин, Григо-
рьев и Коровин, также с КМЗ. Стадион 
был местом общения — здесь обсуж-
дали спорт, говорили о жизни вообще. 
Здесь назначались свидания.

Ударники соцтруда 
В тот день, 1 февраля 1950 года, 

стоял жестокий мороз. Старший опе-
руполномоченный А. Кочкин и мест-
ный участковый В. Филин совершали 
обход территории в Химках и решили 
свернуть к продуктовому магазину. 
Тем временем там находились трое. 
Двое вышли покурить, а третий снова 
вошёл в зал. На расспросы кассирши 
молодой парень ответил, что он со-
трудник милиции в штатском, но бди-
тельная продавщица сказала о своих 
подозрениях вошедшим милиционе-
рам. А. Кочкин остановил двоих пар-
ней — это были Митин и Самарин.

— Попрошу ваши документы.
Митин резко ответил:
— А ты кто такой?
В этот момент Самарин выхватил 

из-за пазухи наган и выстрелил в упор. 
Оперуполномоченный Кочкин замерт-
во упал в снег. Второй милиционер 
стал лихорадочно доставать оружие 
из кобуры. Митин и Агафонов броси-
лись бежать через пустынное тёмное 
шоссе и через мгновение услышали 
ещё один выстрел. Но стрелял не ми-
лиционер, а Самарин, который во вто-
рой раз промахнулся. Но завтра был 
новый день — и вчерашние бандиты 
влились в обычную красногорскую 

жизнь. Эта жизнь между заводом 
и стадионом покрыла их надёжней лю-
бой «малины». Самарин работал гравё-
ром на КМЗ, прекрасно знал свою 
специальность и даже стал победите-
лем социалистического соревнования.

Несмотря на отсутствие информа-
ции о преступниках, МУР сразу почув-
ствовал присутствие опасного, силь-
ного зверя и днём и ночью пытался 
выйти на его след. Расследование 
проходило в условиях секретности: 
убийство милиционера случилось 
за несколько недель до выборов в Вер-
ховный Совет. Газеты пестрели гром-
кими предвыборными обязательства-
ми и клятвами в беззаветной любви 
к отцу родному — Сталину. В этой об-
становке гибель милиционера обнажи-
ла бы слишком мрачную реальность. 
Были приняты меры, чтобы слухи 
о кровавом нападении не распростра-
нились.

26 марта Самарин, Митин и его ста-
ринный приятель Григорьев вошли 
в промтоварный магазин Тимирязев-
ского района.

— Всем стоять! Мы из МГБ!
Посетители вросли в пол. Общее 

замешательство позволило всем тро-
им быстро овладеть толпой. После 
грабежа преступники загнали посети-
телей в подсобку и заперли магазин 
на навесной замок. Добыча оказалась 
целым состоянием — 63 тысячи ру-
блей.

Осенью 1950-го банда вместе с но-
вым участником — передовиком Ту-
шинского завода Болотовым влетела 
в промтоварный магазин пароходства 
Канала имени Москвы. Посетители 
оторопели от вида страшилища с вы-
пученными глазами — Болотов был 
в маске, вырезанной из противогаза. 
В руках у него была учебная граната, 
которой его вооружил Митин, и при 
виде её кассирша упала в обморок. 
Забрав деньги, Митин выбросил мел-
кие купюры.

Через три недели банда ограбила 
магазин на улице Кутузовская Cлобо-
да. Несчастная кассирша была в шоке, 
она смотрела на них как заворожённая 
и повторяла: «Я боюсь, я боюсь…» 

О банде снова услышали 11 марта 
1951 года. Надеясь на лёгкую добычу, 
Митин, Аверченков и Агеев, вооружён-
ные двумя стволами, вошли в «Голубой 
Дунай» на Ленинградском шоссе — во-
шли как посетители, спрятав пистоле-
ты в карманы. Проведя время за раз-
говором под водку и пиво, Митин отки-
нулся на спинку стула и отдался тяжё-
лой пьяной тоске. Наконец, решив-
шись, он выхватил пистолет и напра-
вился к кассиру. Пролить чужую кровь 
казалось так же легко, как пролить 
водку. За одним из столиков сидел 
с женой младший лейтенант милиции 
Михаил Бирюков. Неизвестно, было ли 
при нем оружие. Так или иначе, его 
смелый отпор стоил ему жизни — раз-
дались два выстрела, и молодой мили-
ционер был убит. Вторая пуля сразила 
насмерть заводского рабочего за со-
седним столиком. Поднявшийся крик 
и паника не дали совершиться огра-
блению. Митин бросился вон из поме-
щения.

Не успели муровцы разработать 
поисковые версии, как уже 27 марта 
1951 года Аверченков и Митин, воору-
жённые пистолетами, врезались в тол-
пу покупателей Кунцевского торга. 
Aгеевa оставили на входе. Митин по-
дошёл к стеклянному боксу кассы и по-
требовал деньги. Кассирша закричала, 
на глазах у всех у неё поседели воло-
сы. Забрав деньги, Митин вошёл в ка-
бинет директора и вывел находящихся 
там троих мужчин в торговый зал. Один 

из них, директор Карп Антонов, выско-
чил в соседнюю дверь. Митин ворвал-
ся вслед за ним, с пистолетом на бое-
вом взводе. Завязалась отчаянная 
борьба. С грохотом опрокинулся стол, 
но директор крепко держал барабан 
пистолета. Митин ударил его головой 
в лицо и выстрелил в упор.

Сети МГБ 
МГБ трясло. Кунцевский магазин 

находился всего в нескольких киломе-
трах от Ближней дачи Сталина. Абаку-
мов создал в столице агентурную сеть, 
при которой, казалось, даже мелкая 
рыбёшка не сможет проскользнуть не-
заметно. Но как раз большая неизвест-
ная рыба обходила его сети стороной. 
К нему на стол летели докладные запи-
ски об очередном налёте. Донесения 
агентуры и сотрудников МГБ не упу-
стили и другое: москвичи в панике, 
слухи о неуловимой банде налётчиков 
разлетаются бесконтрольно. В Москве 
многие считают, что вернулась «Чёр-
ная кошка». Комиссар госбезопасно-
сти третьего ранга Макарьев счёл не-
обходимым донести эти сведения 
до Абакумова в докладной записке. Он 
не скрыл, что в МГБ колеблются, какую 
выработать линию в создавшемся по-
ложении. Но министр знал, как изба-
вить людей от слабости сомнения: 
«Не знаешь, что делать? Сажать всех 
за распространение антисоветских 
слухов»!

Весной 1951-го в «Лефортово» 
умер профессор Я. Этингер. Умер 
в тюрьме, после допросов старшего 
следователя по особо важным делам 
Рюмина. В панике Рюмин пишет Ста-
лину письмо-донос, в котором обвинял 
министра госбезопасности Абакумова 
в преднамеренном убийстве заклю-
чённого. Дескать, таким образом Аба-
кумов саботирует расследование ан-
тигосударственного заговора и отме-
жёвывается от курса великого Стали-
на.

Дело Абакумова закрутили весной 
1951 года, но он ещё ни о чём не подо-
зревал и вчитывался в донесения о не-
уловимой банде. Её безнаказанность 
и безымянность подрывали авторитет 
сыскного ведомства.

А тем временем Митин теперь ред-
ко уезжал из Красногорска без писто-
лета в кармане, даже когда ездил 
к отцу, работавшему в лесничестве 
в Кратове. В этот день, не застав его 
на месте, он сошёл на станции Удель-
ная вместе с Агеевым и Аверченко-
вым, чтобы купить выпивку в станцион-
ном буфете. В связи с усилением охра-
ны поездов и для поддержания право-
порядка теперь на станциях нередко 
видели сотрудников милиции. Однако 
трое бандитов заметили их только тог-
да, когда уже устроились за столиком. 
Агеев занервничал:

— Надо уходить. Здесь крутится 
много милиции!

Но Митин и ухом не повёл, спокой-
но снял пиджак и продолжал пить. Ве-
чер был жаркий. На нём были брюки 
и летняя рубашка, и пистолет ТТ ясно 
очертился в его кармане. Спокойствие 
Митина было почти вызывающим. Ми-
лиционеры поняли, что дело принима-
ет опасный оборот.

— Иван, уходим! Мусора ствол уви-
дели! — настаивал Агеев.

— Знаю.
Милиционеры не хотели подвер-

гать опасности окружающих и не за-
держали подозрительную группу вну-
три ресторана. Они смотрели, как Ми-
тин и Агеев спокойно прошли мимо. 
Выйдя на перрон, Митин быстро спры-
гнул на железнодорожный путь и свер-

нул в сторону леса.
— Стой! — милиционеры броси-

лись за ним.
Митин выхватил пистолет, и раз-

вернулась перестрелка. Он был на во-
лосок от смерти, но пули летели мимо. 
Всем троим удалось бежать. МУР сно-
ва потерпел поражение.

Вскоре после этих событий Агеев 
с безупречной характеристикой посту-
пил в Военно-морское минно-торпед-
ное авиационное училище в г. Никола-
еве. Бандитская вакансия оказалась 
свободна. Но ненадолго. Митин при-
вёл на дело двадцатичетырёхлетнего 
Николаенко, неприкаянного после тю-
ремной отсидки.

Информацию МУРа и МГБ о неуло-
вимой банде потребовал глава Мо-
сковского горкома партии Никита Хру-
щёв. Он собрал начальников всех ми-
лицейских управлений на особое сове-
щание и угрожал им разжалованием 
и арестом. Угроза не была голослов-
ной. МГБ и в самом деле арестовало 
начальников двух отделений милиции, 
на чьей территории произошли грабе-
жи. Однако действовать путём арестов 
и запугивания было всё равно, что 
стрелять холостыми патронами. Хру-
щёв знал, что Берия любит наступать 
на больные мозоли: в столице грабят, 
как в Гражданскую, убивают, как на во-
йне, милиция третий год не может пой-
мать обнаглевших налётчиков, а пер-
вый секретарь неспособен обеспечить 
безопасность москвичей. Хрущёв ка-
тастрофически проигрывал в борьбе 
за московские позиции. Он не знал, 
описывал ли Берия криминальную си-
туацию в докладах Сталину.

«Всем на пол»!
В августе 1952-го банда ворвалась 

в чайную на станции Снегири. Чайная 
только звучит невинно. В те времена 
в столовых не подавали горячительные 
напитки, а в чайных можно было купить 
алкоголь, поэтому касса работала бой-
ко. Когда высокая фигура Митина за-
городила вход, и раздался резкий 
крик: «На пол!», от неожиданности 
и ужаса все словно оцепенели. Но сто-
рож Краев бросился в подсобку и со-
рвал со стены ружьё. Митин выстре-
лил. Краев скончался в тот же день 
в больнице. В кассе было около четы-
рёх тысяч. Для многих — целое состо-
яние. Для «митинцев» — риск впустую. 
Через месяц Лукин и Митин поехали 
на электропоезде в Москву, чтобы вы-
брать новую точку для ограбления. 
Подходящий объект скоро появился — 
палатка «Пиво-Воды» на платформе 
Ленинградская. Встретившись на пу-
стынном перроне, все трое вошли 
в здание палатки. Аверченков запер 
с внутренней стороны дверь и остался 
у входа, а Лукин потребовал у кассир-
ши выручку и, рванув к себе её соб-
ственный кожаный чемоданчик, бро-
сил туда деньги. Посетитель за бли-
жайшим столиком поднялся.

— Что ты делаешь, мать т… — Вы-
стрел оборвал его возмущение и саму 
жизнь. Тогда другой посетитель бро-
сился на Митина и получил пулю в го-
лову.

— Что ты там возишься? — крикнул 
через плечо Лукин, образцовый сту-
дент МАИ.

Митин выбежал с Лукиным на пер-
рон и в последнюю минуту вскочил 
в отъезжающий поезд. Сойдя на сле-
дующей станции, они прошли по мосту 
через Сходню. Размахнувшись, Лукин 
выбросил сумку как можно дальше 
в тёмную реку, и она проглотила улику.

Ольга Мамонова 
Окончание следует 
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Программа передач «ПЕРВЫЙ КАНАЛ «США» c 16 по 22 марта 2020 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

16 МАРТА 17 МАРТА 18 МАРТА 19 МАРТА 20 МАРТА 21 МАРТА 22 МАРТА

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-

ТРАМИ)

11.25 «ЭКСКЛЮЗИВ»

12.50 «ПОЛЕ ЧУДЕС»

14.00 «ВРЕМЯ»

14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

17.00 НОВОСТИ

17.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

18.05 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

19.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

22.00 «ВРЕМЯ»

22.30 ПРЕМЬЕРА. МИЛОШ 

БИКОВИЧ В МНОГОСЕРИЙ-

НОМ ФИЛЬМЕ «МАГОМАЕВ»

23.20 ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА. 

«ДОК-ТОК»

0.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»

0.55 «ПОЗНЕР»

1.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

3.00 НОВОСТИ

3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-

ТРАМИ)

11.25 «МАГОМАЕВ». МНОГО-

СЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ

12.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

12.55 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

14.00 «ВРЕМЯ»

14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

17.00 НОВОСТИ

17.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

18.05 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

19.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

22.00 «ВРЕМЯ»

22.30 ПРЕМЬЕРА. МИЛОШ 

БИКОВИЧ В МНОГОСЕРИЙ-

НОМ ФИЛЬМЕ «МАГОМАЕВ»

23.20 ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА. 

«ДОК-ТОК»

0.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»

0.55 «СЕРГЕЙ ЮРСКИЙ. ПРО-

ТИВ ПРАВИЛ»

1.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

2.45 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

3.00 НОВОСТИ

3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

11.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

11.25 «МАГОМАЕВ». МНОГО-

СЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ

12.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

12.55 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

14.00 «ВРЕМЯ»

14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

17.00 НОВОСТИ

17.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

18.05 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ»

19.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

22.00 «ВРЕМЯ»

22.30 ПРЕМЬЕРА. МИЛОШ 

БИКОВИЧ В МНОГОСЕРИЙ-

НОМ ФИЛЬМЕ «МАГОМАЕВ»

23.20 ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА. 

«ДОК-ТОК»

0.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»

0.55 ПРЕМЬЕРА. «ЛОРА ГУЭР-

РА. СРЕДИ ВЕЛИКИХ ИТА-

ЛЬЯНЦЕВ»

1.50 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

3.00 НОВОСТИ

3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-

ТРАМИ)

11.25 «МАГОМАЕВ». МНОГО-

СЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ

12.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

12.55 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

14.00 «ВРЕМЯ»

14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

17.00 НОВОСТИ

17.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

18.05 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

19.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

22.00 «ВРЕМЯ»

22.30 ПРЕМЬЕРА. МИЛОШ 

БИКОВИЧ В МНОГОСЕРИЙ-

НОМ ФИЛЬМЕ «МАГОМАЕВ»

23.20 ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА. 

«ДОК-ТОК»

0.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»

0.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

1.55 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

3.00 НОВОСТИ

3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
11.25 «МАГОМАЕВ». МНОГО-
СЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ
12.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
12.55 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
14.00 «ВРЕМЯ»
14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
17.00 НОВОСТИ
17.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
18.05 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
19.40 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» С 
АЛЕКСЕЕМ ПИМАНОВЫМ
20.50 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
22.00 «ВРЕМЯ»
22.30 ШОУ МАКСИМА ГАЛКИ-
НА «ЛУЧШЕ ВСЕХ!». НОВЫЙ 
СЕЗОН
23.50 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»
0.40 ПРЕМЬЕРА. «CЪЕСТЬ 
СЛОНА»
1.55 ЕВГЕНИЙ МИРОНОВ, 
КОНСТАНТИН ХАБЕНСКИЙ, 
ВЛАДИМИР ИЛЬИН В ФИЛЬ-
МЕ «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ»
3.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
3.15 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО. СУББОТА»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
8.15 «СЛОВО ПАСТЫРЯ»
8.30 ЛЮДМИЛА МАРЧЕНКО, 
АЛЕКСАНДР ЗБРУЕВ, ОЛЕГ 
ДАЛЬ, АНДРЕЙ МИРОНОВ, 
ОЛЕГ ЕФРЕМОВ В ФИЛЬМЕ 
«МОЙ МЛАДШИЙ БРАТ»
10.10 ГЕННАДИЙ КОРОЛЬКОВ, 
ТАМАРА СЁМИНА, ЛЕВ ПРЫГУ-
НОВ, НИКОЛАЙ ЕРЁМЕНКО 
(МЛ.)  В ФИЛЬМЕ «ТРАКТИР НА 
ПЯТНИЦКОЙ»
11.40 «УМНИЦЫ И УМНИКИ»
12.20 ВИТАЛИЙ ХАЕВ, ЕЛИЗА-
ВЕТА КОНОНОВА В КОМЕДИИ 
«КАК Я СТАЛ РУССКИМ»
14.00 «ВРЕМЯ»
14.20 К ЮБИЛЕЮ НАДЕЖДЫ 
БАБКИНОЙ. «МОДНЫЙ ПРИГО-
ВОР». СПЕЦИАЛЬНЫЙ ВЫПУСК
15.10 ПРЕМЬЕРА. «НАДЕЖДА 
БАБКИНА. «ЕСЛИ В ОМУТ, ТО С 
ГОЛОВОЙ!»
15.55 ПРЕМЬЕРА. ЮБИЛЕЙНЫЙ 
КОНЦЕРТ НАДЕЖДЫ БАБКИ-
НОЙ
17.40 «ИВАН ЦАРЕВИЧ И CЕРЫЙ 
ВОЛК». АНИМАЦИОННЫЙ 
ФИЛЬМ
19.10 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ»
22.00 «ВРЕМЯ»
22.20 «КЛУБ ВЕСЁЛЫХ И НА-
ХОДЧИВЫХ». ВЫСШАЯ ЛИГА
0.05 «БОЛЬШАЯ ИГРА»
1.05 ИВАН КОЛЕСНИКОВ, СВЕТ-
ЛАНА ХОДЧЕНКОВА, ФЁДОР 
ДОБРОНРАВОВ, ДМИТРИЙ 
АСТРАХАН, СЕРГЕЙ ГАРМАШ, 
АЛЕКСАНДР РОБАК В ФИЛЬМЕ 
«КОНЕЦ ПРЕКРАСНОЙ ЭПОХИ»
2.45 СЕРГЕЙ БОНДАРЧУК, ИРИ-
НА СКОБЦЕВА В ФИЛЬМЕ «СЕ-
РЁЖА»
3.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
3.15 «СЕРЁЖА». ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
5.15 ГЕОРГИЙ ЖЖЁНОВ, ЕВГЕ-
НИЙ ГЕРАСИМОВ, ТАМАРА СЁ-
МИНА В ФИЛЬМЕ «ЧЕЛОВЕК, 
КОТОРОГО Я ЛЮБЛЮ»
6.45 ЕВГЕНИЙ МИРОНОВ, КОН-
СТАНТИН ХАБЕНСКИЙ, ВЛАДИ-
МИР ИЛЬИН В ФИЛЬМЕ «ВРЕ-
МЯ ПЕРВЫХ»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
8.15 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ
9.20 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮБИ-
МАЯ!»
10.00 «ЧАСОВОЙ»
10.30 «ЗДОРОВЬЕ»
11.25 «НЕПУТЁВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
С ДМ. КРЫЛОВЫМ
11.55 ЖАННА БАДОЕВА В ПРО-
ЕКТЕ-ПУТЕШЕСТВИИ «ЖИЗНЬ 
ДРУГИХ»
12.45 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
14.00 «ВРЕМЯ»
15.00 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
15.50 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА»
16.40 ПРЕМЬЕРА. «ВЕЛИКИЕ 
БИТВЫ РОССИИ»
18.10 «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ»
20.30 ШОУ МАКСИМА ГАЛКИНА 
«ЛУЧШЕ ВСЕХ!». НОВЫЙ СЕ-
ЗОН
22.00 «ВРЕМЯ»
23.00 ПРЕМЬЕРА. «DANCE РЕ-
ВОЛЮЦИЯ»
0.30 СЕМЁН ТРЕСКУНОВ, АНА-
СТАСИЯ БОГАТЫРЁВА, КОН-
СТАНТИН ХАБЕНСКИЙ, АЛЕК-
САНДР ПАЛЬ, МИХАИЛ ЕФРЕ-
МОВ В ФИЛЬМЕ «ХОРОШИЙ 
МАЛЬЧИК»
2.05 АНДРЕЙ КРАСКО, СЕРГЕЙ 
МАКОВЕЦКИЙ, МАРАТ БАША-
РОВ, ДМИТРИЙ УЛЬЯНОВ, 
ЧУЛПАН ХАМАТОВА, ВЛАДИС-
ЛАВ ГАЛКИН, СЕРГЕЙ ГАРМАШ 
В ФИЛЬМЕ «72 МЕТРА»
3.00 НОВОСТИ
3.20 «72 МЕТРА». ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ
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  Программа передач НТВ-Америка c 16 по 22 марта 2020 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

16 МАРТА 17 МАРТА 18 МАРТА 19 МАРТА 20 МАРТА 21 МАРТА 22 МАРТА

АМ
06:00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ»  
08:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:20 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
10:10 «ЖИВАЯ ЕДА С 
СЕРГЕЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:20 «СЕКРЕТ НА 
МИЛЛИОН» 
РМ
01:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
01:50 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
04:00 «КВАНТУМ И Я» 
04:20 «МЫ И НАУКА. НАУКА И 
МЫ» 
05:10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «АСТРОЛОГИЯ С 
МАРИЕЙ МУН»
07:45 «ОБЗОР. 
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» 
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-
АМЕРИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ 
В СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 21-Я И 22-Я 
С.  
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:40 «ПОЗДНЯКОВ» 
11:50 «ОСНОВАНО НА 
РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
АМ
12:30 «ОБЗОР. 
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ОБЗОР. 
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» 

АМ
06:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ»  
08:55 «АСТРОЛОГИЯ С МАРИ-
ЕЙ МУН» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ИХ НРАВЫ» 
10:00 «КВАРТИРНЫЙ ВО-
ПРОС» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «СВОЯ ИГРА» 
РМ
12:55 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
01:45 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 21-Я И 22-Я 
С.  03:35 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
03:55 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
04:40 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 
05:10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ»  
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 23-Я И 24-Я 
С.  
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
АМ
12:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ» 
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:30 «ИХ НРАВЫ» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 

АМ
06:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ»  
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ОДНАЖДЫ» 
10:10 «ЕДИМ ДОМА» 
10:40 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
РМ
12:00 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕН-
САЦИИ» 
12:55 «АСТРОЛОГИЯ С МАРИ-
ЕЙ МУН» 
01:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
01:50 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 23-Я И 24-Я 
С.  
03:30 «БЕЗ ГРАНИЦ» 
03:50 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
04:40 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 
05:10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «КВАНТУМ И Я» 
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 25-Я И 26-Я 
С.  
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
АМ
12:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «КВАНТУМ И Я» 
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:30 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 

АМ
06:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ»  
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
10:10 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ»
10:40 «КВАНТУМ И Я» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «СМОТР» 
11:55 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
РМ
12:50 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
01:40 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 25-Я И 26-Я 
С.  03:30 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
04:10 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ» 
05:10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 27-Я И 28-Я 
С.  11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
АМ
12:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:30 «СМОТР» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 

АМ  
06:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ»  
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» 
10:10 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
10:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «ДОКТОР СВЕТ» 
РМ
12:00 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
01:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
01:50 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 27-Я И 28-Я 
С.  03:35 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
04:20 «МЫ И НАУКА. НАУКА И 
МЫ» 
05:10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «БЕЗ ГРАНИЦ» 
08:00 «ЖДИ МЕНЯ» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
10:00 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 29-Я И 30-Я 
С. 
АМ
12:00 «УРОКИ РУССКОГО» 
12:30 «ЧП.РАССЛЕДОВАНИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
02:00 «БЕЗ ГРАНИЦ» 
02:20 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
04:00 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
05:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:20 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 29-Я И 30-Я 
С.  08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:20 «ЖДИ МЕНЯ» 
09:10 «КВАНТУМ И Я» 
09:30 «СМОТР» 
10:00 «ИХ НРАВЫ» 
10:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:20 «ОСТРОВ НЬЮФИ» 
11:35 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕ-
ЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 
РМ
12:25 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
12:55 «КВАРТИРНЫЙ ВО-
ПРОС» 
01:50 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ» 
02:10 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
03:00 «СВОЯ ИГРА» 
04:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
07:00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ» 
09:00 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН» 
11:00 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» 
11:40 «СВОЯ ПРАВДА» 
АМ
01:20 «КВАРТИРНИК НТВ У 
МАРГУЛИСА» 
02:20 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
03:05 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
03:30 «СМОТР» 
04:00 «ИХ НРАВЫ» 
04:35 «СВОЯ ИГРА» 

АМ

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:15 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

08:25 «КВАРТИРНЫЙ ВО-

ПРОС» 

09:20 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕ-

ЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 

10:10 «БЕЗ ГРАНИЦ» 

10:30 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:20 «ЕДИМ ДОМА» 

11:50 «ДОКТОР СВЕТ»

PM

12:30 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

01:15 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

02:15 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

03:00 «ПОСЛЕДНИЕ 24 ЧАСА» 

03:50 «ОДНАЖДЫ» 

04:40 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

06:00 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕН-

САЦИИ» 

07:00 «ИТОНИ НЕДЕЛИ» 

08:15 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 

09:50 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 

10:50 «КРУТАЯ ИСТОРИЯ» 

11:40 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-

НЫХ СОБЫТИЯХ» 

АМ

02:15 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

03:00 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

03:55 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

04:40 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
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Первое знакомство евро-
пейцев с табаком в виде си-
гар произошло в 1492 году, 
когда экспедиция Христо-
фора Колумба достигла бе-
регов Америки. Первое опи-
сание курящих индейцев 
встречается в заметках Ро-
дриго де Хереса и Луиса де 
Торреса, которые, как счи-
тается, первыми увидели 
аборигенов с продолговаты-
ми свертками из листьев 
и начинкой из табака. Это 
были индейцы племени Таи-
но, коренные жители Кубы. 
И с того времени Куба стала 

основным производителем табака, 
а скручивались сигары в Испании, 
в местечке под названием Севилья. 
Производство сигар появилось еще 
в 1541 году, а в Европу они попали 
лишь в 1717 году, где до этого табак 
нюхали или курили только в трубках. 
Постепенно о сигарах начал узнавать 
весь мир, причем история их распро-
странения повторяла историю завое-
ваний. Так многие начинали свое зна-
комство с ними, захватив судно с ди-
ковинным товаром, следовавшее 
с Кубы.

В России сигары появились благо-
даря голландским купцам. В ту герои-
ческую эпоху, придворная красавица, 
ни разу не нюхавшая табака, прирав-
нивалась к мужчине, не нюхавшему 
ни разу пороха. Однако сигара счита-
лась куда более дерзкой игрушкой, 
нежели нюхательный табачок. Заку-
рившая императрица должна была 
уметь с удовольствием шокировать 
общество. И как раз этого искусства 
Екатерине было не занимать. И боль-
ше того, Императрица пристрасти-
лась к сигарам, которые поставлял 
в те годы, сердечный друг и купец пер-
вой гильдии Петр Настроев. Впослед-
ствии появились сигары марки 
Nastroeff.

В те далекие годы, испанцы сохра-
няли сигарную монополию в мире поч-
ти два столетия, и только в первой тре-
ти XIX века кубинские производители 
сигар получили возможность экспор-
тировать сигары в другие страны. В это 
время и появились знаменитые марки, 
такие как “Por Larranaga”, “Ramon 
Allones”, “Punch”, “H. Upmann”, 
“Partagas”, “El Rey del Mundo”, “Romeo 
y Julieta” и другие.

Свое триумфальное шествие сига-
ры начинают в двадцатые годы XX века, 
в это время мода на сигары достигла 
небывалых высот. А когда пришло вре-
мя знаменитых Аль Капоне и компании, 
то сигара стала символом благополу-
чия и визитной карточкой той эпохи. 
Каждый уважаемый себя джентльмен 
курил сигары. Во дворцах, клубах, го-
стиницах появлялись курительные ком-
наты, в железнодорожных поездах — 
курительные вагоны. Послеобеденная 
сигара, в компании с бокалом бренди 
или портвейна, стала традицией 
во многих странах. В немых фильмах, 
где требовались простые, доходчивые 
символы — высокоподнятая сигара 
стала символом успеха.

Роковым моментом в истории про-
изводства сигар считается момент 
прихода к власти на Кубе Фиделя Ка-
стро. После кубинской революции 
многие владельцы и мастера сигарно-
го бизнеса перебрались из Кубы в До-
миниканскую Республику и другие 
страны Карибского бассейна. 
В 1962 году США ввели эмбарго на ку-
бинские товары, что дало толчок для 

развития производства сигар в этих 
странах. В последние годы, в виду 
трудностей на Острове Свободы 
и в то же время возросшего в мире 
спроса на сигары, традиционная школа 
производства сигар возрождается 
и развивается в Доминиканской Респу-
блике и Гондурасе, Мексике и Никара-
гуа. На звание поставщика роскошных 
сигар ручной скрутки стали претендо-
вать и другие страны Карибского бас-
сейна и Латинской Америки: Ямайка, 
Бразилия, Венесуэла, Панама, Ко-
ста-Рика. Вручную сигары делают так-
же в Индии, на Филиппинах и Канар-
ских островах, в США, Индонезии, Ита-
лии.

В начале двадцатого века произ-
водство сигар несколько уменьшилось, 
поскольку их стали вытеснять более 
дешевые, массового производства си-
гареты. Сигары изготовленные машин-
ным образом, конечно же, нельзя было 
сравнить с традиционными, свернуты-
ми вручную. Из-за специфики произ-
водства, и в целях удешевления про-
дукта, в качестве “начинки” стали при-
менять рубленый табак, отходы произ-
водства крученых сигар, более мелкие 
листья, и так далее. Разумеется, это 
резко сказалось на качестве. Если 
свернутая вручную сигара имеет оди-
наково мягкий вкус до самого конца, 
то машинная, подобно сигарете, в про-
цессе курения приобретает жесткий, 
грубый, тяжелый привкус. Машинная, 
массовая, дешевая сигара просто 
не имеет достаточной естественной 
влажности, сочности целого листа, для 
того неповторимого мягкого вкуса при-
сущего сигарам сделанным вручную. 
Машинным способом сигары произво-
дят в США, Голландии, Испании, Бель-
гии, Швейцарии, Дании, Австрии, Гер-
мании, Англии, Франции, Словакии, 
Китае.

С середины 60-х и по 80-е годы на-
блюдалось некоторое затишье в попу-
лярности сигар. Новый бум в сигарной 
истории начинается в период всеоб-
щей либерализации свободы нравов. 
Теперь сигары курят не только крупные 
дельцы и магнаты, но и кинозвезды, 
среди которых немало и женщин, а так-
же и обычные модники. Сигарный биз-
нес динамичен — постоянно выводятся 
новые сорта табака, совершенствуют-
ся сами сигары, появляются новые 
марки, уходят в историю старые. За по-
следние десятилетия появились и за-
воевали всемирную популярность де-
сятки новых сигар. Они успешно конку-

рируют, а иногда и превосходят своих 
старших предшественников. Одно 
лишь остается неизменным — сила 
любви и пристрастия к сигаре.

Как курить сигару 
Вот вы сделали свой выбор, опре-

делили, какая сигара на данный мо-
мент будет вашей спутницей. Следует 
соблюдать некоторые правила курения 
сигар.

Как быть с сигарным бантом? Эти-
кетку можно как снять, так и оставить. 
Снимать лучше после зажигания сига-
ры, так как тепло размягчает сигару, 
отсюда меньшая вероятность того, что 
удаление банта повредит покровный 
лист сигары. Если закрытый конец си-
гары предварительно не срезан, ис-
пользуйте специальный нож-гильоти-
ну, V-образную обрезалку или сигар-
ные ножницы. Срезайте запечатанный 
конец сигары почти на полную его ши-
рину, но будьте осторожны, оставляйте 
часть “головы” на “плечах”, чтобы по-
кровный лист сигары не развернулся. 
Если отверстие сделано слишком ма-
лым, то курение невозможно; если же 
оно слишком большое, то дым будет 
слишком горячим, а во рту полно таба-
ка. Также не рекомендуется прокалы-
вать конец сигары спичкой, так как это 
ведет к образованию уплотнения, во-
круг которого может отложиться де-
готь и смола.

И вот наконец-то сигара готова 
к зажиганию. Для начала сделайте 
несколько пробных затяжек, чтобы убе-
диться в нормальной тяге и оценить 
вкус не зажженного табака. Если вы 
не хотите, чтобы сигара имела привкус 
бензина или воска не используйте бен-
зиновые зажигалки или восковые све-
чи. Для зажигания сигары лучше всего 
подойдет кедровая лучина, но если та-
ковой нет, то можно воспользоваться 
спичкой после сгорания ее головки или 
бутановой газовой зажигалкой. Пламя 
необходимо держать под углом, сигару 
необходимо повертеть пальцами пе-
ред пламенем, делая короткие затяж-
ки. Сигара должна быть равномерно 
подожжена. Если что-то вас не устрои-
ло, повращайте сигару так, чтобы 
не зажженные участки кончика сигары 
загорелись. Нельзя позволить сигаре 
загореться, как факел; если все-таки 
такое случилось, то немедленно задуй-
те ее. Если позволить ей гореть, то весь 
табак, а особенно покровный лист, мо-
жет сгореть раньше времени. Не торо-

питесь, зажигая сигару. Плохо зажжен-
ная сигара будет источникам беско-
нечных неудобств.

Самое сложное позади и зажжен-
ная сигара у вас в руке. Теперь необхо-
димо несколько минут подождать, что-
бы сигара остыла после первоначаль-
ного зажигания. После этого затяги-
вайтесь каждые 30–90 секунд, в зави-
симости от того, насколько быстро го-
рит сигара, и как вам этого хочется. 
Но следует помнить, что слишком ча-
стые затяжки могут привести к пере-
греву сигары и придать ей резкий вкус. 
А если затягиваться слишком редко, 
сигара может погаснуть. Самое глав-
ное правило, сигара не курится в за-
тяжку! Не затягивайтесь в легкие! Лег-
кие предназначены для вдыхания воз-
духа, а не концентрированного сигар-
ного дыма. Неудачная попытка затя-
нуться может окончиться кашлем, тош-
нотой, слабостью. Удерживайте дым 
во рту, наслаждаясь его вкусом, “буке-
том” табака, который созревал три 
года или дольше. Потягивайте свою 
сигару, как хорошее вино. Не волнуй-
тесь, если сигара погаснет. Вкус не ис-
портится раньше, чем через час.

Выкурить сигару лучшего всего по-
сле умеренной трапезы, которая “хо-
рошо переварилась”. Это позволяет 
избежать вредного влияния никотина. 
Никогда не курите сигару на пустой же-
лудок. Напитки, такие как порт, брен-
ди, скотч, бурбон, крепкий эль или 
кофе хорошо сочетаются с сигарой.

Стряхивать сигарный пепел нужно 
только по мере необходимости, 
а не после каждой затяжки. Хорошая 
сигара ручной скрутки может с легко-
стью удержать 1–3 см. пепла, прежде 
чем его нужно будет стряхивать. Луч-
ший способ стряхнуть пепел с сига-
ры — это сделать две хорошие длин-
ные затяжки, которые нагреют кончик 
сигары, затем подождать около 3–5 се-
кунд и легонько отряхнуть сигару, 
оставляя красивый тлеющий оранже-
вый конус на кончике сигары. Если пе-
пел не осыпается после одного-двух 
легких, но твердых постукиваний, то он 
не готов к стряхиванию. Стряхивание 
пепла силой может вызвать то, что 
ярко тлеющая часть вместе с золой 
осыплется, а это, в свою очередь, мо-
жет привести к погасанию сигары, 
к неравномерному горению, недостат-
ку дыма и резкости вкуса.

Пусть сигара немного остынет по-
сле отряхивания пепла, поскольку вы-
шеуказанный метод с двойной затяж-
кой разогревает сигару немного силь-
нее обыкновенного. Если все-таки си-
гара погасла, не расстраивайтесь, 
а медленно зажгите ее снова. Сбейте 
большую часть пепла с кончика сигары 
и осторожно подуйте сквозь сигару, 
чтобы выдуть застоявшийся дым из си-
гары. Подержите оставшийся пепел 
и частично обгоревший табак в пла-
мени в течение нескольких секунд, 
прежде чем затянуться. Это позволяет 
сигаре нагреться прежде, чем горение 
начнется снова, и приводит к меньшей 
резкости вкуса, чем “холодное” по-
вторное зажигание.

Курите сигару до тех пор, пока вкус 
ее не станет слишком крепкий, или же 
пока она не начнет обжигать пальцы. 
Не стоит тушить сигару. Когда закончи-
те курить, отложите сигару, она быстро 
погаснет сама. Дайте ей “умереть с до-
стоинством”. Не надо ломать и потро-
шить выкуренную сигару, иначе вы мо-
жете наполнить помещение неприят-
ными запахами.

Григорий Петухов 



№11    11 марта, 20201-888-349-8877*215-354-0844 31
O P E N 
HOUSE

www.ccp.edu/openhouse

Main Campus Monday, March 16
5 p.m. 

Register at ccp.edu/openhouse
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 В Cleaning service 
требуется женщина 
на F/P time. Отличные 
условия. 267-401-3405

В детский сад требуется 

повар.215-519-8004

EXPERT HOME CARE 
требуется персонал по 
уходу на дому. Только у 
нас: бесплатная зубная и 
медицинская страховка, 
401 К plan, отпускные/
персональные дни. 
Отличная оплата, over-
time и bonus. Тел. 215-
364-0340.

Требуются работники с 
минимальным опытом 
(2 года) по ремонту 
и установке хитеров, 
кондиционеров и 
водяных обогревателей 
(HVAC). Прекрасные 
условия, стабильная 
работа. Компания 
более 25 лет в бизнесе. 
Находится в Huntingdon 
Valley. Тел. 267-716-4343.

Требуется преподаватель в 
младшую группу детского 
сада . Педагогическое 
о б р а з о в а н и е  н е 
обязательно. 215-364-3426

Help wanted: Dental Assis-
tant, Front Desk Manager 
are needed for a dynamic 
growing Dental Office. Very 
good salary, benefits and bo-
nuses. 215-355-4007, 267-
243-2461.

 В JN Distribu-
tor приглашаются 

МУЖЧИНЫ для работы 
на складе, развозки 
и продажи товаров в 
магазины. Начальная 

зарплата $720 в неделю, 
с большой перспективой 

роста. 215-335-3584

Full Time Medical Assis-
tant/Receptionist for busy 
modern OB/Gyn practice 
in Montgomery County. 
Duties include taking vi-
tal signs, assisting Doc-
tor with procedures, injec-
tions, and making appoint-
ments. Fluent in Russian. 
Fax resume to 215-355-
9155.

 В растущую траковую 
компанию срочно 
требуются водители 
класса А с опытом 
работы не менее 1 года. 
Оплачиваемый отпуск 
и медицина. Различные 
маршруты. Гарант. зар. 
плата, а также оплата 
по милям. Dedicated 
рейсы возможны: дома 
каждые выходные!!! 
516-901-6171, 732-757-
5343

Компании требуются 
сотрудники с опытом 
работы для работы по 
маркетингу, рекламные 
агенты. Возможна работа 
из дома.Тел. 215-354-0842.

В bodyshop требуется 
BODYMAN и ПОМОЩНИК 
с опытом работы. 215-500-
6668 Костя

В Home Care Agency 
требуются помощники 
по уходу за пожилыми 
людьми. Хорошая 
оплата, 215-953-9225 
Оксана.

Требуется повар с опытом 
работы и помощник на 
кухню. 215-947-1316
Требуется 
квалифицированный 
автомеханик.Хорошие 
условия и коллектив. 
(215) 917-4093

ПЕТРОВСКИЙ МАРКЕТ 
В наш магазин требуются 
работники на кухню, 
продавцы и разнорабочие. 
Тел: 215 330-1024

В команду NetCost 
Market требуются 
помощник повара 
Хорошая оплата. 
Просьба звонить по 
телефону 267-475-6992

В агентство Comfort 
Home Care требуются 
помощники по дому 
на полный/ неполный 
рабочий день. Высокая 
зарплата, отпуск, самая 
лучшая медицинская 
страховка, бонусы. У 
нас всегда есть работа! 
Звоните по телефону 
(215)355-8350.

Требуются рабочие по 
установке, ремонту 
и  о б с л у ж и в а н и ю 
кондиционеров и хитеров. 
267-977-3984

Требуется повар с опытом 
работы. 215-364-2200

Магазину NetСost Mar-
ket требуются продавцы 
и кассиры на полный 
рабочий день. 267-672-
2500 

Магазину Net Cost Market 
требуется повар с опытом 
работы. 11701 Bustle-
ton Ave., Phila PA 19116. T. 
(267)672-2500

Траковая компания 
приглашает CDL A 
водителей и owner op-
erators на постоянную 
работу на выгодных 
условиях. Высокая 
Зарплата. 60 центов за 
милю.Подробности см. в 
рекламе. 609-651-7781, 
609-651-7781 Владимир

В медицинский офис 
требуется recep-
tionist со знанием 
английского и русского 
языков, владеющий 
основными навыками 
работы на компьютере. 
Легальный статус 
обязателен. 215-677-
6616. Направляйте 
резюме по факсу: 215-
677-6225

В детский сад Right 
S t e p s  т р е бу ют с я 
педагоги/воспитатели с 
образованием и опытом 
работы. Хорошие условия: 
высок ая  зарплата , 
бенефиты и многое другое. 
Резюме по факсу: 215-
355-8851 или e-mail: Info@
Rightstepseducation.com 
Звонить по тел.215-355-
8801

Компания RULLEX 
объявляет набор sub-
contractors, crew lead-
ers, and tower climb-
ers для обслуживания 
телекоммуникационных 
вышек. Опыт работы 
приветствуется. 
Высокая оплата труда 
и постоянная занятость 
гарантируются. 267-237-
9944, 267-398-2028

 Детскому саду 
требуется директор, 
повар,  учителя , 
воспитатели. няня. 267-
252-8529. Резюме по e-
mail: needsmile11@
gmail.com
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Детскому саду срочно 
требуется учитель со 
знанием английского 
языка и педагогическим 
образованием. 215-908-
7867, 215-757-8350, 267-
252-8529

В офис физиотерапии 
требуется licensed massage 
therapist с опытом работы. 
E-mail your resume: Absolu-
tetherapycare@gmail.com 
Звонить: 267-567-8910

В агентство по уходу за 
пожилыми людьми ”In-
dependent Home Care 
Agency” требуются 
помощники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Высокая з/плата. 
Бенефиты. Отпуск. 
Оплачиваемый over-
time. 215-821-3078

В медицинский офис 
требуется ultrasound 
technician с опытом 
работы in general and 
vascular ultra sound. 
CV/resume отправлять 
по адресу: HRmail-
box2@gmail.com

KleinLife is looking for a part-
time front-desk receptionist. 
Job requires English Lan-
guage knowledge and basic 
computer skills.Apply by call-
ing 215-698-7300 ext. 130 or 
175.

На временную и 
постоянную работу 
требуется РАБОЧИЙ 
НА СКЛАД (р-н Warm-
inster) для приемки 
и упаковки товаров.
Желателен опыт работы 
на складе и управления 
подъемником.В 
ежедневные обязанности 
в х о д и т  п о д ъ е м 
тяжестей. Минимальное 
знание английского 
приветствуется. (267) 225-
8128

В компанию America’s 
Home Health Service 
требуются HOME CARE 
HHA и другие сотрудники 
по уходу за пожилыми 
и больными. Высокая 
зарплата. 215-745-7777

Приглашаются девушки 
на работу по уборке 
домов. Опыт работы 
желателен. С транспортом 
и без. Зарплата со своим 
транспортом от $15 в час. 
Телефон: (215) 904-7400, 
e-mail: Nadya111123@
gmail.com

Front desk/billing per-
son needed for friend-
ly family dental practice. 
Must have experience in 
a dental office. Must be 
able to stay later three 
times a week (Monday, 
Wednesday, Thursday). 
Pay is based on experi-
ence. Call 215-917-4794 
for details and interview.

Дневной центр для 
п о ж и л ы х  л ю д е й 
приглашает на почасовую 
работу  водителей, 
преподавателя базисных 
компьютерных знаний, 
психолога-терапевта, 
музыкантов, чтецов, 
танцоров, лекторов и всех 
тех, кто может проводить 
занятия с нашими 
клиентами. Оставьте 
сообщение по телефону 
215-944-0104

Требуется рабочий, 
помощник в бизнес по 
установке полов. 267-
255-9005

В Expert Home Care 
требуются на Full time 
и Part time RN. Опыт 
желателен. 215-364-
0340

В медицинский офис 
требуется receptionist. 
FULL TIME/PART TIME. 
Знание английского языка, 
опыт работы на front desk, 
хорошие манеры и доброе 
сердце. Email resume to: hr-
mailbox2@gmail.com

Детскому саду требуется 
директор – менеджер с 
опытом работы, учителя 
со специальным высшим 
образованием. Резюме по 
e-mail Llusher@comcast.
net

В медицинский офис 
нужен receptionist. FULL 
TIME/PART TIME. Знание 
английского языка, опыт 
работы на front desk, 
хорошие манеры и доброе 
сердце. Email resume to: hr-
mailbox2@gmail.com

В ресторан требуются 
работники. 917-270-4839

Агентству по уходу за 
пожилыми людьми 
требуется Director of 
Nursing and RN на Full/
Part time с опытом 
работы. Посылайте 
резюме по email: re-
cruit.homecare.1@gmail.
com, чтобы получить 
полную информацию о 
работе.

Агентство по уходу за 
пожилыми людьми 
приглашает на работу Vis-
iting Nurses для работы в 
NorthEast и Bucks County. 
Необходим опыт работы 
с Medicare. Прекрасная 
оплата. 215-953-9225

 В компанию MERCY 
FLEET на различные 
виды автотранспорта 
требуются ВОДИТЕЛИ 
д л я  п е р е воз к и 
пассажиров. (CDL 
и  р а з р е ш е н и е 
возить пассажиров 

– преимущество). 
Платим зарплату, 
пока вы на тренинге. 
Зарплата договорная. 
215-660-4911 ext 105 

Требуются водители 
со стажем вождения 

в Америке минимум 3 
года и чистым record. 
Оплата только на чек. 
Подробности по тел. 

215-525-4175 

 Если вы ищите интересную 
работу или хотите больше 
зарабатывать. В центр для 
пожилых людей требуется 
работник на font desk, а 
также Директор культурной 
программы. Хорошие 
часы работы, можно на 
полную или неполную 
неделю. Позвоните мне 
для большей информации. 
267-242-9094. 

A-TEAM HOME CARE 
приглашает на работу HHA, 
PCW. Одна из наивысших 
почасовых зарплат, 
отличная медицинская 
страховка, оплачиваемый 
о т п у с к ,  о п л а т а 
праздничных, гибкий 
график, сверхурочные 
часы. 215-490-9994
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Long haul reefer transporta-
tion company is looking for 
an entry level or experienced 
Dispatcher/Logistics Coordi-
nator. Excellent communica-
tion and writing skills, ability 
to multitask, strong memory 
& math skills, work in a fast 
paced environment, must be 
a team player, have desire to 
grow and progress. Please, 
forward your resumes, cov-
er letter and salary require-
ments to operations@
ntranslogistics.com 

Требуются работники на 
front desk (p/t). Знание 
английского и компьютера, 
ле гальный  стат ус 
обязательны. Резюме по 
fax: 215-677-6225 

Требуются водители на 
грузовые автомобили 
к о м п а н и и  S M S . 
Прекрасные условия. 410-
375-3469

 Long haul trucking compa-
ny is offering a CDL Class 
A driver position for 4.5-
5 days trip to CA/AZ. New 
equipment, friendly office 
personnel, timely and com-
petitive salary, stability and 
assurance in future. Phone 
215.776.3392

В связи с расширением 
компании N-Trans и 
подписанием новых 
контрактов, принимаем 
на работу водителей 
грузовиков CDL класса A 
на стабильные рейсы. 215-
776-3392
Требуется некурящая 
девушка на работу в 
офис в North-East Phil-
adelphia. Необходим 
хороший английский, 
знание компьютера, 
умение работать с 
людьми. 267-243-5423

Требуются люди для 
работы на крыше с 
опытом и без. 267-243-
8039

CBS Food Program is Look-
ing for full time Drivers for 
food company located in 
Huntingdon Valley. Experi-
ence needed. Please email 
resume to info@cbsfoodpro-
gram.com. 

В ресторан требуется на 
РТ посудомойщик. 215-
519-8004
Comfort Home Care, Inc. 
приглашает на работу 
на F/P time Person-
al Care Aides/ младший 
обслуживающий 
персонал. Премия/Bonus 
для новых сотрудников. 
И н ф о р м а ц и я  п о 
телефону 215-355-8350 
У нас всегда есть работа!

В офис физиотерапии 
срочно требуется 
массажист с license на 
full/part time. 215-464-
8900

В cleaning service 
требуются девушки 
на полный рабочий 
день. Транспортом 
обеспечиваем. Хорошая 
зарплата. 267-577-0459 

Требуются люди для 

работы на siding &, roofing. 

Опыт не обязателен. 267-

353-6698 Рус.

Дневному санаторию для 

пожилых людей требуются 

на работу RN и LPN на 

неполный рабочий день. 

267-671-4166.

В CLEANING SER-
VICE требуются 
ЖЕНЩИНЫ для уборки 
домов. Транспортом 
обеспечиваем. 215-205-
4206 

Требуется ЖЕНЩИНА 
в CLEANING SERVICE. 
Помогаем получить 
dr ive r ’s  l i cense 
независимо от статуса. 
Работа с 8 до 5. $600 
в неделю, бенефиты. 
215-205-2085 

В строительную 
компанию требуются: 
subcontractors, 
работники на крыши, 
siding, окна, двери, деки, 
gutters. service tech-
nician, project manag-
er, carpenter,handyman. 
Постоянная работа, 
Хорошие условия. Over-
time . Медстраховка, 
оплачиваемые 
праздники и отпуск. 
215-801-9081 

Требуютcя ЖЕНЩИНЫ 
на уборку домов. 
ОПЛАТА $11-14 в 
час. Предоставляем 
транспорт. 267-255-1952

Health Smart Medical 
Center/Dr.Magidenko’s 
office looking for a Med-
ical Assistant/Front 
Desk person. Bilingual 
is a must. Please email 
resume Attn.: Yulia at 
manager@healthsmart-
med.com or fax at 215-
464-6046

На дневную работу 
(full time) требуются: 
1) профессиональный 
повар; 2) люди для 
уборки помещений; 
3) помощники по 
работе с пожилыми 
людьми.  Оплата 
чеком, бенефиты, 
оплачиваемый отпуск. 
215-677-7710

Требуются 
cпециалисты 
п о  в н у т р е н н и м 
отделочным работам 
в отелях (шпаклевка, 
окраска,  плитка, 
электрика, stucco, 
framing,EPDM roof-
ing, exterior paint-
ing, exterior stone in-
stallation и т.д.), с 
возможностью ездить в 
командировки. Оплата 
по договоренности 
в зависимости от 
квалификации. (404) 
202-8149 

Требуются сборщики 
мебели. Работа в 
команде. Хорошие 
условия (267) 246-5102. 
high-end furniture store 
is looking for an office 
assistant to work in team 
with great opportunities 
to grow. (267) 246-5102

Компания Niksen 
набирает на работу на 
вышках (tower climbing) 
с опытом и без. Также 
приглашаем на работу 

на самых выгодных 
условиях subcontractors. 
Стабильный заработок 
и самые высокие цены. 

732-642-3300 

Транспортная компания 
ищет кандидата на 
должность помощника 
офис-менеджера 
с возможностью 
продвижения на 
должность офис-
менеджера в будущем. . 
Пожалуйста, отправьте 
ваше резюме по адресу 
operations@ntranslo-
gistics.com

К ру п н а я  тел е к о м . 
компания приглашает 
на работу сотрудников, 
промышленных 
альпинистов, бригадиров. 
Постоянная занятость, 
высокая оплата, бенефиты. 
Обучаем. 267-588-0332

Northeast Adult Day Care 
требуется RN (regis-
ter nurse) на Full time, 
культмассовый работник 
на Full time Оплата чеком. 
215-671-0200

AT TOWERS объявляет 
набор SUBCONTRAC-
TORS и ребят с опытом в 
сфере телекоммуникаций. 
Работа не дальше 4х часов 
от Филадельфии. Высокая 
заработная плата от $250 
до $1500 в день.267-309-
0994 оставьте сообщение 
с вашим именем

 В дневной санаторий 
требуется ВОДИТЕЛЬ на 
полную рабочую неделю, 
автобус без CDL, оплата 
чеком. 215-671-0200

В дневной санаторий 
требуется работник на 
кухню, оплата чеком. 215-
671-0200

В строительную компанию 
требуются специалисты и 
помощники на внутренние 
работы. 215-764-9174 

 В медицинский офис на 
Full Time требуется re-
ceiptionist/administrator. 
Знание английского и опыт 
работы не менее 1 года 
обязательны. 215-742-
7033

В детский сад Right 
Steps требуются 
педагоги и воспитатели 
с  образованием 
и опытом работы. 
Хорошие условия, 
высокая зарплата, 
бенефиты. Resume: 
info@rightstepseduca-
tion.com, факс 215-355-
8851, тел.215-355-8801

Компании  HVAC 
требуются СОТРУДНИКИ 
д л я  у с т а н о в к и , 
обслу живания  и 
ремонта кондиционеров 
и хитеров. 215-429-6638 
звонить после 6 pm 

На склад в компанию AAA 
Distribution на полную 
рабочую неделю (63 
часа в неделю, 6 дней 
в неделю) требуются 
рабочие на склад, только 
мужчины. З/плата на 
старт $670/week . При 
наличии опыта- на старт 
$750/week. Английский 
необязателен. Право на 
работу обязательно!!! 2501 
Grant Avenue, PA 19114. 
215-704-7300 

 Требуются ЖЕНЩИНЫ 
и МУЖЧИНЫ для 
уборки супермаркета 
в ночное время – с 
11 вечера до 5 утра. 
Оплата $12 в час. 267-
265-6806 267-265-6806 

Требуется ЖЕНЩИНА 
в CLEANING SERVICE. 
Оплата минимум $500 
в неделю. 215-205-2085 

Terra Group Inc. 
Компании HVAC 
требуются РАБОТНИКИ 
по установке и ремонту 
кондиционеров и 
хитеров.1-850-319-4519

 Terra Group Inc. 
HVAC компании 
требуетсяMANAGER/
SECRETARYс хорошим 
англ. яз. 1-850-319-4519

В агентство по уходу 
требуются на работу 
HHA, помощники по уходу 
за пожилыми. Высокая 
оплата до $14 в час. 
Предоставляем Medical, 
Dental, Vision страховки. 
БОНУС $180 для новых 
Full Time сотрудников. 215-
396-8889 

Приглашаем на работу 
координатора. 215-396-
8778

В строительную 
компанию требуется 
МАЛЯР с опытом 
работы. Необходим 
свой транспорт. Оплата 
в зависимости от опыта 
от $14 до $18 в час. 267-
615-9923 

В покрасочный цех/
автомастерскую 
требуется 
квалифицированный 
механик. Хорошие 
условия и коллектив. Р-н 
Bustleton & Red Lion Rd. 
215-500-6668

В цех покраски 
автомобилей требуется 
BODYMAN (подготовка 
к покраске). Опыт 
приветствуется. 
Также требуется DE-
TAILER (чистка и 
восстановление 
салонов). Хорошие 
условия и коллектив. 
Р-н Bustleton & Red 
Lion Rd. 267-778-7208 

В компанию All Care 
требуется на custom-
er service сотрудник со 
знанием английского 
языка.  Хорошие 
бенефиты, отличная 
страховка, оплата 
пра здничных  и 
выходных. Звонить 
после 5 РМ. 267-243-
3863

Dental office ищет 
front desk personal 
с хорошим знанием 
русского и английского 
языков и легальным 
статусом. Опыт не 
обязателен. Проводим 
тренинг с подходящей 
кандидатурой. 215-698-
2710

В Dental office 
требуется dental assis-
tant с хорошим русским 
и английским языком. 
215-698-2710

Attention owner op-
erators! Приглашаем 
владельцев траков. 
Б ол ь ш о й  о п ы т 
ДИСПЕТЧЕРСКОЙ 
работы. Отличные 
условия. 215-853-6505

Траковая компания AB 
Logistics предлагает 
владельцам траков 
чрезвычайно 
выгодные условия 
проведения 
диспетчерской работы. 
Если вы ищете 
хороших диспетчеров, 
обращайтесь к нам. 
215-853-6506

 В Cleaning service 
требуется женщина 
на F/P time. Отличные 
условия. 267-401-3405

Требуются люди на sid-
ing, окна, двери. Оплата 
по договоренности. (215) 
391-6304

 В КОМПАНИЮ ПО 
РЕМОНТУ И УСТАНОВКЕ 
ОКОН требуется молодой, 
энергичный парень до 40 
лет. Требования: знание 
разговорного англ. языка, 
наличие Driver’s License и 
желание работать. 1-773-
877-9779, Назар

Женщина средних лет 
с Украины ищет работу 
по уходу за пожилым 
человеком с проживанием. 
267-939-2486 

В Bagel shops в Wil-
low Grove и Rich-
boro  требуются 
СОТРУДНИКИ на F/T, P/T. 
Shop открыт с 6 am до 3 
pm. Хорошая работа для 
студентов, у которых 
вечерние классы. 
Также приглашаем 
ш кол ь н и ко в  н а 
выходные дни с 8 am 
до 1 pm. Разговорный 
английский необходим. 
Хорошие условия и 
оплата. 215-847-2162 
звонить с 1 am до 8 pm 
Илья

В гараж требуется человек 
для работы с машинами и 
сварщик. 215-669-9566

ТРАКОВАЯ КОМПАНИЯ 
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ 
МЕХАНИКОВ, ВЫГОДНЫЕ 
УСЛОВИЯ ХОРОШАЯ 
ОПЛАТА office: 215- 788- 
7480, cell: 267- 334- 7880

Требуются люди на 
мойку машин CAR-

WASH USA Отличные 
чаевые, много часов. 
Необходимо работать 
в выходные дни. 215-

322-7260 

Требуются водители 
для перевозки людей. 
Чистый driver’s record, 
американские права не 
менее 2-х лет. 215-715-
8551

Требуется сотрудник 
со знанием русской 
литературы. Гибкий 
график работы. 215-
630-8324

В дневной санаторий 
требуется сотрудник 
для работы с пожилыми 
л ю д ь м и .  З н а н и е 
английского обязательно. 
Оплата чеком. 215-671-
0200

В компанию “Mercy 
Fleet” для перевозки 
пассажиров требуются 
В О Д И Т Е Л И  н а 
различные виды 
автотранспорта. 
CDL не требуется, 
но приветствуется. 
Оплачиваемое 
обучение. Зарплата 
договорная. (215) 660-
4911, ext. 4

Транспортная компания 
предлагает работу на 
новых 2020 г траках и 
трейлерах Любой маршрут 
по вашему выбору. 24/7- 
работа диспетчера, 
безопасность в рейсе, 
техобслуживание. Без 
депозита. Оплата чеком 
незамедлительно! Выбери 
удобный для себя режим 
работы. Оплата на старт 
30% от гросса. Выходные 
дни и их количество 
планируете сами. 267-752-
5252 

В ресторан требуются 
официанты со знанием 
английского языка. 215-
971-6511 

Дневной Центр для 
людей пожилого возраста 
наймет на работу 
помощника на кухню на 
полную занятость и Reg-
istered Nurse для работы 
по выходным 215-856-
9100 

Требуются женщины в 
Cleaning Service. Забираю 
на машине. 267-939-0091 
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В офис адвоката 
в Bucks County 
требуется СЕКРЕТАРЬ 
на F/T. Нужен отличный 
английский, владение 
компьютером, 
ответственность и 
аккуратность. 267-265-
3426

Требуются водители класс 
А - DRY VANs. Высокая 
зарплата, local и дальние 
рейсы. 445-444-1699

Требуется ДЕВУШКА в 
cleaning service на 2-3 
дня в неделю. Оплата 
на старте $13. Хорошие 
условия. Забираем 
из дома. Звонить по 
телефону: (267) 977-
5913 

Требуются водители класса 
DRY VANS. Уважаемая 
мужская работа. Minimum 
monthly cross: $28.000. 
445-444-1699

В компанию требуются 
люди для покоса травы, 
стрижки кустов, уборки 
территории. Помощники 
для укладки дорожек и 
строительства опорных 
стенок. 215-630-8611

В Home Care компанию 
требуются опытный 
менеджер и секретарь со 
знанием английского и 
русского языков. 215-444-
7544

Требуется женщина 
в небольшой clean-
ing service. Хорошие 
условия. Транспортом 
обеспечиваем. 267-258-
0051

Требуется водитель 
CDL-A В КОМАНДУ 
НА РИФЕР. Оплата - 
$0.70/mile. Много миль, 
новые траки, 100% 
no touch. Опыт более 
2-х лет; чистый MVR. 
Подать заявку: http://
motor-supply.com/apply 
Вопросы: info@motor-
supply.com Тел.: 202-
706-3555. 

Требуется помощница по 
дому, умеющая готовить. 
Р-н Main Line. 267-994-
1772

Требуется опытный 
работник для покраски 
автомобилей. Английский 
язык не обязателен. 
Хорошая зарплата и 
кллектив. Расположены 
рядом с Нордистом. 267-
315-9001

В Bagel shops в Wil-
low Grove и Rich-
boro  требуются 
СОТРУДНИКИ на F/T, P/T. 
Shop открыт 6 am до 3 
pm. Хорошая работа для 
студентов, у которых 
вечерние классы. 
Также приглашаем 
ш кол ь н и ко в  н а 
выходные дни с 8 am 
до 1 pm. Разговорный 
английский необходим. 
Хорошие условия и 
оплата. 215-847-2162 
звонить с 1 pm до 8 pm 
Илья

В занятый cleaning ser-
vice на постоянную 
работ у  требуется 
женщина. Транспортом 
обеспечиваем. Высокая 
оплата. 267-265-3308

Требуется ВОДИТЕЛЬ 
CDL для региональных 
поездок North East and 
East Cost с опытом 6 
мес-1год, новые Vol-
vos, дома через ночь, 
постоянный маршрут. 
Оплата 65с за милю или 
до $1500 в неделю в 
зависимости от опыта. 
Отличная возможность 
д л я  в о д и т е л я 
зарабатывать деньги 
и часто бывать дома. 
1-856-818-2011. 

В детский сад и Af-
ter School Program 
требуются УЧИТЕЛЯ, 
ПОМОЩНИКИ 
УЧИТЕЛЯ, УБОРЩИКИ. 
F/T, P/T 215-396-6600

 В Dental Office в 
Нордисте требуется 
HYGIENIST, P/T. 215-671-
0188

Срочно ищу помощника 
до 40 лет с машиной 
для выполнения 
внутренних работ 
painting and flooring. С 
опытом и без. Обучаем. 
Оплата от выработки 
за день. Только чек. 
267-262-1602

 В большой занятый 
автосервис требуется 
МАСТЕР В BODY-
SHOP с опытом 
работы. Обращаться 
по телефону: (215) 774-
5100

 В медицинский офис 
требуется FRONT DESK 
PERSON. 215-740-4857

В компанию, связанную с 
продажей косметических 
товаров на интернете, 
требуются сотрудники, 
владеющие базовым 
английским, готовые 
выполнять работу по 
сбору, упаковке и учёту 
товаров. Full time. $12-14 
в час. 267-253-6666

Требуется сотрудник, 
владеющий английским 
и компьютером для 
внесения необходимой 
информации. Оплата 
$12-14 в час. 267-253-
6666

В очень занятом, одном 
из самых больших 
фитнес-клубов - LA-
fitness ПРОДАЕТСЯ 
JUCE-BAR. 267-808-
5366

Остров здоровья 
во Флориде! Океан 
рядом! Великолепный 
отдых с проживанием, 
п и т а н и е м  в 
ресторане, лечением. 
Профессиональные 
консультации с врачами 
и диагностические 
тесты. Трансфер из 
аэропорта и обратно. 
224-628-2144; 305-916-
1248 

П е д а г о г  п о 
фортепьяно, с большим 
преподавательским и 
концертным стажем, 
набирает учеников любого 
возраста. Цены умеренные. 
Тел. 215-677-1426.

Уроки английского языка. 
Тел. 215-407-2239

Даю уроки математики . 
Elementary, Middle, High 
school. Подготовка к SAT, 
ACT. Опыт преподавания 
в России и США. 215-287-
5 8 1 2  М и х а и л

Группа Здоровья для 
всех желающих (от 20 
до 55 лет) Гимнастика 
для суставов и 
позвоночника. 
Формирование 
правильной осанки и 
стройности фигуры. 
Оздоровительные 
медитации. 267-858-
2467 

Танцевальная школа 
Bal l room Empire 
приглашает всех 
желающих, взрослых 
и детей, овладеть 
искусством танца. 215-
436-8016

Продается 2012 года 
Jeep Patriot. В хорошем 
состоянии. 267-577-
9910

Продаётся Toyota Camry 
96 года. 142К mi. Clean Ti-
tle. Один хозяин. $1.000. 
Звоните 215-298-4529 
Ира

ПРОДАЕТСЯ ДВОЙНОЙ 
УЧАСТОК ЗЕМЛИ (1/2 
акра), Palm Coast, Flori-
da, в популярной P секции. 
Удобно расположен. 
Можно построить жилой 
дом или другое здание 
по желанию. Прекрасный 
климат: сосны и пальмы. 
(267) 475-5715 

 ПРОДАЮТСЯ 4 чудесных 
щеночка Toy Yorkie 
в возрасте 4 месяца 
привезенные из Москвы. 
Невероятно красивые! 
Собачки умненькие, 
здоровые, ласковые, 
игривые, с прекрасной 
родословной! Звоните по 
телефону: (215) 350-9886, 
Сергей

ПРОДАЮТСЯ 
АВТОМОБИЛИ. 1) Lexus 
RX 350, 2015 года, 25K, 
цена: $21,000. 2) Nis-
san Juke, 2017 года, 26K, 
цена: $9,000.3) Nissan Ver-
sa, 2010 года, 36K. цена: 
$4,500. (215) 966-9640
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Продаются 3 места на 
кладбище Шалом. 215-
385-4422

ПРОДАЕТСЯ 
АВТОМОБИЛЬ Toyota 
Camry, SE, 2014 года, 41K, 
color green. Цена: $7,700. 
(267) 736-7855

Medical space in medical 
building for rent in Feaster-
ville, от 1,500 до 3000 sq ft, 
new construction. 267-242-
0077

Сдаются студии, 1 
bdr., 2 bdr apartments 
на Bustleton ave, 
Ламинатные полы. 
Хорошие условия. 215-
778-4900

В центре NE сдаются 
в рент полностью 
отремонтированные 
помещения: 2 units, 2 
этаж, каждый по 1,200 
sq ft. Паркинг, место 
для рекламы. Рядом 
остановка автобуса. 
Идеальное помещение 
для accounting& law of-
fice бизнесов. 267-243-
2461

СДАЕТСЯ ПОМЕЩЕНИЕ 
под офис, ~900sq.ft. близко 
к остановке 58 автобуса, 
Нордист, 19152 Идет 
ремонт, можно изменить 
планировку по вашему 
желанию и выбрать детали. 
Будет готово в течение 1 
месяца. 215-917-1452

СДАЕТСЯ ПОМЕЩЕНИЕ! 
УДОБНОЕ 
РАСПОЛОЖЕНИЕ! 
New World Associ-
a t ion  (Ассоциация 
эмигрантов), 9857 Bustle-
ton Ave. предлагает в 
рент оборудованные 
классные аудитории для 
проведения занятий с 
детьми или взрослыми с 
3 ч.дня до 7 ч.веч. или в 
выходные дни. Аудитории 
можно использовать для 
проведения собраний 
или тренингов. Цена по 
договоренности. Звоните 
215-856-7316 (Марина). 

 В коммерческом здании на 
Philmont Ave. СДАЮТСЯ 2 
ОФИСА на втором этаже + 
bathroom. После ремонта. 
$500 за одну комнату, $850 
за весь этаж. (215) 938-
0102

Сдается с 1 января 
1-й этаж ( 2 спальни. 1 
туалет ) в дуплексе на 
Parl in. Центральный 
аэрокондиционер и 
отопление. Стиральная 
и сушильная ьашины. 
$1100.00 . Тел. 215-778-
1171 или 215-778-1073 

NE. Rent. Scotchbrook Unit 
B. 2 спальни, 2,5 ванные, 
гараж, законченный 
бейсмент, участок. Самая 
тихая улица. Хорошее 
состояние. Просят $1,550 
215-837-0405 

Сдается 1 bdr, 1,5 bath 
apartment на 1-м этаже. 
Bustleton/Verree, 19116. 
Близко к транспорту и 
магазинам. No smoking, 
no pets. $900+utilities. 215-
527-6176

ТРЕБУЮТСЯ 
ЖЕНЩИНЫ В CLEAN-
ING SERVICE. (215) 704-
0796; (215) 360-1279

СНИМУ КВАРТИРУ с 1 
или 2 спальнями по 8-й 
ПРОГРАММЕ с конца 
марта или начала 
апреля.267-255-1952

С 1 марта сдается дуплекс, 
3 bdr, 1 bath на 2-м этаже 
после ремонта. 19152, 
$1,300 + utilities. 267-255-
9131 Галя. Звонить после 
4-х рм

B NE Philadelphia, сдаётся 
квартира на 2-ом этаже 
дуплекса. Близко к 
транспорту. Цена 1150. 
Курящих прошу не звонить. 
Пожалуйста отправьте теxt 
message по телефону: 267-
231-3417

С 5 апреля сдается 1-й 
этаж дуплекса в р-не Bell’s 
Market, 2 спальни, 2 baths, 
деревянные полы, $1,200/
mos + utilities. 267-992-6627

ПОМОГУ НАЙТИ РЕНТ 
ИЛИ КУПИТЬ ЖИЛЬЕ. 
Телефон: (267) 250-8141

Ищу некурящую женщину 
для совместного отдыха 
у океана на 8 дней c 
30 апреля по 7 мая во 
Флориде у океана. Flori-
da Hollywood. Отдельная 
спальня с ванной. На 
территории 2 бассейна, 
ресторан, в минутах 
ходьбы от бордвока. 215-
350-4045

Сдается студия в дуплексе 
на Lockart Rd. для одного 
работающего человека. 
Отдельная кухня, имеется 
необходимая мебель и 
посуда. $650 + utilities. 215-
676-9569

Сдается 2 bdr apartment 
на 1-м этаже дуплекса 
в р-не Red Lion & Verree 
Rd. Новые: холодильник, 
плита, ковры и другое. 
Имеется backyard. No pets. 
267-566-5977

С марта сдается т apart-
ment: 3-BDR, 2 baths, 
с балконом. Район 
Somerton, Beverly Dr., 
z.c.19116. Новый heat-
er & condition, гараж. 
$1,600. (215) 778-1073

 Сдается 2-BDR, 1 bath 
квартира на втором 
этаже дуплекса с 
балконом, в районе Tom-
linson Rd. После полного 
ремонта! Ц/К, washer/dry-
er, паркинг, все applianc-
es. No pets! (267) 596-
4829; (267) 265-4849

Сдается 2 bdr, 1 bath apart-
ment в дуплексе в р-не Bell’s 
Market после капитального 
ремонта. Все appliances, 
$1,100. 267-496-8322

Сдается КОМНАТА или 
БЕЙСМЕНТ в доме в 
Нордисте. 215-778-3444

Сдаётся 2 bdr apt. на 2-м 
этаже дуплекса в р-не 
Academy & Grant. PA 19114. 
$1,000+Utility 267-736-
9462, 267-269-3625 

Сдаётся 2 bdr apt. на 2-м 
этаже дуплекса в р-не 
Academy & Grant. PA 19114. 
$1,000+Utility 267-736-
9462, 267-269-3625 

С середины марта на углу 
Byberry Rd. & Philmont 
Ave., сдается condo 2-BED-
ROOMS, 2 bath. Полностью 
отремонтированный 
апартмент на последнем 
этаже 3-этажного дома. 
Крытый балкон выходит на 
бассейн. Laminate, плитка, 
новые окна. Проверка 
дохода и кредитной 
истории, первый и 
последний месяцы security 
deposit обязательны. Цена: 
$1,350 + электричество. 
Только некурящим. 
Небольшое животное - 
$50 extra. В рент входят: 
холодная и горячая вода, 
газ и отопление. Звоните 
и оставьте сообщение, 
когда вам перезвонить, не 
позднее 10 pm. Телефон: 
(215) 531-3401 

В Doral Condo сдается в 
рент 2-BEDROOMS, 2 bath 
apt. для 2-х, максимум 
для 3-х человек. После 
ремонта. Цена: $1,250. 
Проверка дохода и cred-
it history обязательна. Sor-
ry, no smoking, no pets! 
Телефон: (215) 275-1001 

Продаются 15 акров земли. 
NJ. Harrison Township. 
Лучший в Gloucester Coun-
ty. Возможен subdivision 
(разделение на отдельные 
участки). 45 мин. от Atlantic 
City. Близко озеро EWAN. 
$219.900. 267-808-6333 
Dan R/E 

NE. Blue Grass Rd. 
Квартира-кондо. 2-й этаж. 
2 спальни, 2 ванные. 
Хорошее состояние. 
Большие шкафы. Близко 
торговый центр и 
общественный транспорт. 
Оборудованная кухня и 
большая светлая гостиная. 
$169,900 Dan R/E 267-808-
6333 

Поступил в продажу 
Twin Home в р-не Verree 
Rd. Очень тихая улица, 
напротив бесплатный 
бассейн и детская 
спортивная площадка. 
Дом в очень хорошем 
состоянии. Паркет, дэк, 
большая кухня. Рядом 
школа и магазины. 267-
837-0405 

 Продаётся в NE. Waldemire 
Dr. Franklin Mills. Row 
house. 3 спальни, 2 ванные. 
Отличный ремонт. Гранит 
на кухне. Паркетные полы. 
Дэк. Нижний этаж пригоден 
для проживания родителей 
с дополнительной кухней и 
прачечной. $264,900 267-
808-6333 Dan R/E 

Продаётся уникальный 
исторической ценности 
особняк-гостинница 
(bad&breakfast). New-
town Rd. Langhorn. Bucks 
County. Построен в 1791г. 
Расположен на 8 акрах 
земли. Просторный холл 
и ресторан на 250 человек. 
В цену включено всё 
оборудование и мебель. 
$1, 250. 000 267-808-6333 
Dan R/E

VIKAR construction. 
Внутренние работы: • 
керамическая плитка • 
полы: паркет, ламинат, 

винил • малярные 
работы • oкна, двери. 

Качественно и 
доступно.Тел. 215-676-
0165, 215-906-2409; 215-

760-1209.

Перевозим дома, 
квартиры, офисы. 
Умеренные цены. 
Бесплатная оценка работ. 
Качество и порядочность 
гарантируем.Тел. 215-
651-8796.

Болезни суставов 
и позвоночника не 
дают нам полноценно 
жить и работать. В 
медицинском центре 
проводится мягкое и 
безболезненное лечение 
под наблюдением 
д-ра М. Фрейлиха, 
высококлассного 
специалиста с большим 
опытом.Тел. 215-671-
1933; 215-671-8840.

ААА Bros., INC. 
Устанавливаем, 
ремонтируем 
отопительные системы, 
водяные хитеры и 
кондиционеры любых 
марок.  Гарантия, 
низкие цены. Более 20 
лет в бизнесе. 215-914-
1080.

КОНДИЦИОНЕРЫ 
И  Х И Т Е Р Ы . 
Проектирование, 
установка и ремонт.
О б р а щ ат ь с я  п о 
телефону: 267-228-7523.

Компания “Sunset Auto Re-
pair” поможет привести в 
порядок ваш автомобиль.
Тел. 267-343-3317, Никита, 
Михаил.

Ремонт и перетяжка 
м я г ко й  м еб е л и 
с  в о з м о ж н ы м 
изменением дизайна. 
Работа проводится на 
дому или с вывозом. 
Тел.267-443-0829 
Валерий

Ремонтирую и продаю 
швейные машины и 
пылесосы по доступным 
ценам. Тел.215-869-3856 
Саша

ПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ 
в  а э р о п о р т ы 
(индивидуальные и 
шатл). Морские порты, 
консульства. Любые 
поездки по городу. 
Работаем в режиме 
такcи. Обслуживаем 
свадьбы и другие 
торжества.К вашим 
услугам минивены от 
1-17 мест. Тел. 267-403-
9900

НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ, 
ЛЮБЫЕ ПРИСТРОЙКИ 
К ДОМУ, ЗАБОРЫ, ДЭКИ, 
НАВЕСЫ, FRAMING. 
215-715-6329

Компания Gene Trav-
el приглашает в круизы, 
панисионаты, туры с 
ведущими компаниями по 
5 континентам. 410-610-
2036

Все виды ремонтно-
строительных работ. 
Разумные цены. Высокое 
качество. Бесплатная 
оценка. Licensed & Insured. 
Принимаем credit cards. 
Звоните: (267) 249-8689, 
Саша

Пишу о Вас, пишу для 
Вас - стихи и прозу 
на заказ. Образцы 
творчества на сайте: 
www.vitalkoval.com 
тел.267-902-0214 или по 
e-mal: natavita2000@ya-
hoo.com

Оказываю нотариальные 
услуги. Заверяю, перевожу 
документы. Аня. 267-808-
8874

ОТВОЖУ И ВСТРЕЧАЮ 
В аэропорты, морские 
порты, консульства, на 
appointment, по городу, 
в Атлантик Сити и Сады 
Дюпона. Минивен на 7 
человек, микроавтобус 

- на 15. ПОМОГУ 
ПРИОБРЕСТИ МАШИНУ 
НА АУКЦИОНЕ. 215-900-
9421 Игорь. igormokry@
rambler.ru

Профеcсиональный 
диджей и Тамада для 
ваших вечеринок, 
свадеб, корпоративов. 
Музыка на любой 
в к ус ,  в е с е л ь е , 
конкурсы. Проводим 
мероприятия 
на:  английском, 
русском, украинском, 
болгарском языках. 
Низкие цены. (215) 817-
6520

Обрезаю кусты, деревья. 
Осуществляю перевозки 
мелких партий грузов. 
267-752-9724

Покраска. Качественно, 
быстро и дешево. 215-776-
7661

Услуги по омоложению лица 
и другие косметические 
процедуры предлагают 
опытные лицензированные 
косметологи “Absolute 
Smile”. 215-331-7585, 215-
774-5050, 215-355-4007

Новое агентство A-
TEAM HOME CARE 
предлагает самый 
лучший уход и помощь 
на дому. У нас работает 
медицинский персонал 
высокого класса. 215-
490-9994

ПОМОЖЕМ БЫСТРО С 
ВАШИМ ПЕРЕЕЗДОМ. 
ТРАНСПОРТИРОВКА, 
УПАКОВКА, ДОСТАВКА, 
СБОРКА И РАЗБОРКА. 
О б р а щ ат ь с я  п о 
телефону: (267) 519-7605

ELIZA CONSTRUC-
TIONS GROUP, LLC 
выполняет все виды 
внуьренних и наружных 
работ. Обслуживаем res-
idential, commercial, real 
estate properties, 15 лет 
в бизнесе. 267-210-5321

Magic Dekor Stu-
d i o .  П р ед л а га ет 
профессиональные 
услуги: организация и 
оформление свадеб; 
Декор банкетных залов 
(живыми цветами, 
тканями, шарами); 
Организация детских 
праздников,  дней 
Рождений и Юбилеев. 
(267) 271-0081; (215) 
960-4811
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С НАМИ ВАШ ПЕРЕЕЗД 
БУДЕТ БЫСТРЫМ 
И ЛЕГКИМ! ОФИСЫ, 
ДОМА,  СКЛА ДЫ. 
ВЫВОЗ НЕНУЖНОГО 
ХЛАМА. Качественная 
подготовка и упаковка 
вещей. Переезды во 
Флориду. Отличные 
цены. Бесплатная 
оценка. Телефон: (267) 
922-3690, Кирилл 

Concrete grinding and 
polishing. New and ex-
isting floors. Related 
concrete repairs. Floor 
staining. Licensed and 
insured. PA NJ DE NY. 
215-605-7544

СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ. Качественная, 
профессиональная 
покраска, внутри дома 
и снаружи, полы: паркет, 
ламинат, керамика. 
Переоборудование и 
finish basement. Окна, 
двери. Licensed & insured. 
215-715-6329

Набираю дома для уборки, 

работаю качественно, есть 

опыт работы. Низкие цены. 

(267)469-2619

КРЫШИ- плоские, 
шиферные, деревянные. 
SIDING, GUTTERS. Окна, 
двери, Деревянные 
навесы. Лицензия, 
качество и гарантия. 15 
лет в бизнесе. 267-210-
5321

 ЛЮБЫЕ РЕМОНТНЫЕ 
РАБОТЫ. РАЗУМНЫЕ 
Ц Е Н Ы .  * Б е т о н 

*Малярные*Столярные 
*Сантехника*Электрика 
*Ламинат *Карпет. 267-
777-2043, 267-670-6641 

GUBER & Co. CPA. 
Налоговые декларации 
(tax returns); налоговое 
планирование; защита 
ваших интересов в 
IRS;консультации и 
помощь в открытии 
бизнеса; бухгалтерия 
и рayroll для малых 
бизнесов;составление 
финансовых отчетов. Мы 
находимся: 2nd Street Pike 
and Street Rd., Southamp-
ton, PA. Звоните Айлин: 
(215) 876-9800; e-mail: egu-
ber@gubercpa.com website: 
www.GUBERCPA.com

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
МАСТЕР. СТРИЖКИ И 
УКЛАДКИ. Приезжаю на 
дом. Телефон: (267) 504-
2913

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ.
Десктоп, лаптоп и 
с е р ве р о в  Д и з а й н , 
установка,конфигурация 
office and home network 

*Беcплатная диагностика 
*Сборка копьютеров 
на заказ *Удаление 
вирусов*Восстановление 
данных 267-971-5807 sup-
port@snc-service.com

ИММИГРАЦИОННОЕ 
ПРАВО. Опытный 
а д во к а т  Е ле н а 
Алексеева успешно 
занимается 
всеми вопросами 
иммиграции. Вы можете 
получить бесплатную 
первую консультацию. 
Адрес: 275 E Street Rd., 
Suite #9, Feasterville, PA 
19053. Телефон: (215) 
494-9289; e-mail: ele-
na@temkinlegal.com; 
website:www.temkinle-
gal.com См.рекламу в 
газете. 215-494-9289

Roofing, Siding, Gutters. 
Free Estimates. 267-353-
6698 

LANDSCAPING. 
ДИЗАЙН УЧАСТКОВ, 
MULCH, КАМНИ. PATIO. 
ЧИСТКА ЗАРОСЛЕЙ. 
УДОБРЕНИЕ ТРАВЫ, 
ВЫРАВНИВАНИЕ 
ЛАНДШАФТОВ. 
ОБРЕЗАЕМ ДЕРЕВЬЯ И 
КУСТЫ. 215-715-6329

Профессионально 
выполняем 
л ю б ы е  в и д ы 
САНТЕХНИЧЕСКИХ 
И  Р Е М О Н Т Н О -
СТРОИТЕЛЬНЫХ 
РАБОТ. ДЭКИ, КРЫШИ. 
267-205-0247 

Малярные работы, 
шпаклевка, белим 
потолки, power wash, 
Лучшее качество, 
доступные цены. 267-
251-7310

ОКНА И ДВЕРИ. 
Любые окна и двери, 
л ю б о й  д и з а й н . 
Быстро, качественно, 
хо р о ш и е  ц е н ы , 
сами инсталлируют. 
У ж е  д а в н о 
зарекомендовавшая 
себя компания, открыла 
второй магазин. См. 
рекламу. 215-338-4126

СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ. Качественная, 
профессиональная 
покраска, внутри дома 
и снаружи, полы: паркет, 
ламинат, керамика. 
Переоборудование и 
finish basement. Окна, 
двери. Licensed & insured. 
215-715-6329

A TEAM - новое 
агентство Home Care 
предлагает новым 
full time сотрудникам 
БОНУС - $150 и 
прекрасные бенефиты. 
215-490-9994

Перевезём вашу 
мебель из дома, 
офиса, личные вещи, 
бытовую технику. 
Поможем избавиться 
от ненужного хлама, 
матрасов и др. 
Бережное отношение 
к работе. Любое, 
удобное для вас 
время. Работаем 
б е з  в ы ход н ы х . 
Любые расстояния. 
Филадельфия. Нью- 
Джерси. Балтимор. 
Нью- Йорк 215-501-3535 

ВНИМАНИЕ! Если 
у вас проблемы с 

лодыжкой или ступней, 
обращайтесь к д-ру 
подиатристу Тышко. 

Открылся новый офис. 
Новейшие методы 

лечения. 215-355-7555

Ц е н т р  л е ч е н и я 
от  н а р к от ич е с к о й 
зависимости. South Cal-
ifornia Road to Recovery. 
Срочная круглосуточная 
помощь! Одна из лучших 
лицензированных 
клиник в Калифорнии. 
Профессиональная 
помощь по доступным 
ц е н а м .  С а м ы е 
прогрессивные методы 
лечения, анонимность. 
Принимаем все виды 
страховок с планами PPO 
или наличный платёж. 714-
798-3423 

Курорты  Вен грии , 
Болгарии, Чехословакии. 
267-250-6020.

Приобрести оригинальный 
подарок можно в магазине 

“Книжник - Gift”. 215-969-
7082

Вниманию ВОДИТЕЛЕЙ 
ТРАКОВ! Медицинский 
осмотр (certification & 
re-certification) для CDL. 
215-677-6616

ВНИМАНИЕ! 
ЯСНОВИДЯЩАЯ! 
Поможет с в любой 
ситуации. См подробну 
рекламу. Звонить по тел. 
+12155934894

Ц е н т р  л е ч е н и я 
от  нарк отическ ой 
зависимости. South Cal-
ifornia Road to Recovery. 
Срочная круглосуточная 
помощь! Одна из лучших 
лицензированных 
клиник в Калифорнии. 
Профессиональная 
помощь по доступным 
ц е н а м .  С а м ы е 
прогрессивные методы 
лечения, анонимность. 
Принимаем все виды 
страховок с планами PPO 
или наличный платёж. 714-
798-3423 
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а ЕДА БЕССАРАБСКИХ ЕВРЕЕВ 
Суп фасолевый 

Порционные куски мяса 
(100–125 г) заливают горячей 
водой, добавляют луковицу, 
морковь, нарезанную на 4 ча-
сти, солят и варят. Бульон про-
цеживают, лук, морковь удаля-
ют, а мясо вновь соединяют 
с бульоном, добавляют замо-
ченную фасоль, перец, неплот-
но прикрывают крышкой и ста-
вят на 3 часа в духовку. Перед 

подачей суп процеживают, мясо подают 
с фасолью, а бульоном заливают отдельно 
приготовленную гречневую кашу.

Мясо 500 г, фасоль 1/2 стакана, мор-
ковь 1 шт., лук репчатый 1 шт., крупа греч-
невая 1/2 стакана, жир 2 ст. ложки.

Холодный свекольник 
Молодую свеклу отделяют от ботвы, 

хорошо моют и обрезают с двух сторон. 
Ботву также вымывают и мелко режут. 
Свеклу и нарезанную ботву заливают во-
дой и варят до готовности свеклы (около 
15 минут). Свеклу вынимают, очищают, 
натирают на крупной терке и закладывают 
опять в отвар, добавляют лимонную кис-
лоту, соль и охлаждают. Перед подачей 
заправляют рубленым яйцом, зеленым лу-
ком, редисом, зеленым огурцом, зеленью 
(укроп, петрушка) и сметаной.

Свекла молодая 4–5 шт., вода 1,5 л, 
яйцо 3 шт., сметана 100–150 г, огурец 
2 шт., зеленый лук 100 г, редис 100 г, зе-
лень петрушки, соль, лимонная кислота.

“Тейглах” (шарики в меду) 
Яйца растирают с сахарной пудрой 

и маслом, после чего добавляют муку 

и слегка замешивают. Тесто разделыва-
ют в виде жгутов, которые затем разреза-
ют на кусочки, из которых делают шари-
ки. Шарики помещают на смазанный жи-
ром противень и выпекают их в духовке. 
Готовые шарики погружают в медовый 
сироп (в тот момент, когда он начнет 
слегка бурлить) и варят до густого состо-
яния (примерно 5 минут). Уваренную мас-
су выкладывают в виде квадрата толщи-
ной 1–1,5 см на смазанный маслом лист, 
посыпают сверху молотой корицей и на-
резают в виде ромбиков.

Мука 2 1/2 стакана, яйца 5 шт., сахар-
ная пудра 2 ст. ложки, масло сливочное 
50 г, соль 1 ч. ложка. Для сиропа: мед 
250 г, сахар 100 г, корица 5 г.

Штрудель с яблоками 
Яйца, сахар и соль растирают, добав-

ляют воду (или молоко) и перемешивают 
до растворения соли и сахара. Муку про-
сеивают на доске, делают в ней лунку, 
в которую кладут размятое масло, добав-
ляют яичную смесь с водой и замешива-
ют крутое тесто. Тесту дают отстояться 
30–40 минут, затем раскатывают его 
в очень тонкий четырехугольный слой 
(толщиной 1 мм), кладут на чистую сал-
фетку, смазывают маслом, кладут слой 
яблок, нарезанных тонкими ломтиками, 
посыпают сахаром, смешанным с моло-
той корицей и сухарями, завертывают 
при помощи салфетки тесто с яблоками 
в рулет, кладут его на противень, смазан-
ный маслом, швом вниз. Поверхность ру-
лета смазывают яйцом, делают острием 
ножа в нескольких местах проколы 
и выпекают 25–30 минут при температуре 
200–220 °C.

Мука 2 стакана, яйцо 2 шт., масло сли-
вочное 50 г, вода (или молоко) 1/4 стака-

на, сахар 2 ст. ложки, соль 1/2 чайной 
ложки.

Начинка: яблоки 500–600 г, сахар 2 ст. 
ложки, сухари 1/2 стакана, корица 
1/2 ч. ложки, масло сливочное 20 г. Для 
смазки: яйцо 1 шт.

Штрудель с орехами 
Штрудель с орехами — отличный ва-

риант для сладкого стола к чаю или кофе. 
Идеальное сочетание легкого теста 
и орешков.

Для приготовления начинки положите 
в миску орехи, изюм, кунжут, сахар, кори-
цу и лимонную цедру. Хорошо переме-
шайте до получения однородной массы. 
Смажьте поверхность каждого листа лож-
кой варенья. Обсыпьте каждый смазан-
ный вареньем лист четвертой частью на-
чинки. Сверните каждый лист вместе 
с начинкой в рулет. Сделайте на каждом 
рулете диагональные надрезы, соответ-
ствующие одной порции. Хорошо про-
маслите большой противень. Выложите 
4 рулета на противне. Согрейте духовку 
до средневысокой температуры (190 гра-
дусов). Пеките штрудель около 45 минут, 
пока он не зарумянится. Готовый штру-
дель обсыпьте сахарной пудрой.

200 г соленого маргарина, 1 стакан 
кипятка, 2 ст. ложки уксуса, 3.5 стакана 
муки.

Для начинки: 100 г молотого ореха, 
150 г изюма, 100 г кунжута, 3/4 стакана 
сахара, 3 ст. ложки корицы, тонко натер-
тая цедра одного лимона, 4 ст. ложки ва-
ренья, сахарная пудра.

Фарфель 
0.5 кг меда, 1/4 стакана сахара, 

3/4 фарфеля (мелко размолотая маца), 

3 стакана рубленных грецких орехов.
Вскипятить мед с сахаром. Медленно 

добавить фарфель и орехи. Варить до за-
густения, часто помешивая. Выложить 
в большой противень. Мокрыми руками 
разровнять. После охлаждения нарезать 
на квадратики.

Тыквенный еврейский 
пирог 

50 гр сливочного масла, 75 гр сахара 
и еще немного, чтобы посыпать сверху, 
большая щепотка молотого мускатного 
ореха, 2 ст. л. молотой корицы, 400 гр мя-
коти тыквы, порезанной (или можно каба-
чок), 225 гр готового песочного теста, 
1 яйцо.

Способ приготовления:
1. Соединить масло, сахар, мускат 

и корицу в большой кастрюле, подогреть 
слегка, чтобы растопить масло. Добавить 
тыкву, готовить 10–15 мин до мягкости, 
помешивая. Остудить.

2. Разогреть духовку до 200 гр 
С и нагреть в ней противень. Взять кру-
глую форму для пирога диаметром 
23 см, раскатать половину теста и про-
ложить дно формы. Сверху выложить 
тыквенную начинку и раскатать вторую 
половину теста. Накрыть пирог вторым 
пластом теста и обрезать края. Из об-
резков можно вырезать маленькие ли-
стики и прикрепить их на взбитое яйцо 
на края пирога.

3. Смазать всю поверхность пирога 
яйцом и посыпать сахаром. Проткнуть 
2–3 дырочки в “крышке” пирога, чтобы 
выходили пары. Поставить форму на ра-
зогретый противень и запекать 25–30 мин 
до золотистого цвета. Подавать теплым 
или холодным с густыми сливками или 
сметаной.
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Александр МАТЛИН 
В понедельник утром ко мне за-

шёл начальник отдела.
— Хорошо, что ты не опоздал, — 

сказал он. — Нас с тобой вызывает 
Брайен. Лично.

— Когда?
— Немедленно. Поправь галстук 

и пошли.
Больше ничего не надо было 

спрашивать. Брайен О’Липшиц — 
президент компании, и если он вы-
зывает немедленно, значит… Кто 
знает, что это может значить?

— Садитесь, — сказал Брайен, 
не глядя на нас. — Линда, закрой 
дверь и никого ко мне не пускай. 
Вы — Алекс, да?

Вопрос был задан мне, но при 
этом он почему-то посмотрел на мо-
его начальника.

— Да, это Алекс, — подтвердил 
начальник.

— Прекрасно, — сказал Брай-
ен. — Я много о вас слышал. Вы ро-
дились в России, правильно? Вы мо-
жете говорить по-русски?

— Могу, — подтвердил я.
— Ага. Русский и грузинский — 

это один и тот же язык?
— Не совсем, — сказал я осто-

рожно. — То есть совсем не один.
Президент посмотрел на меня 

с недоверием.
— Мне сказали, что Грузия — это 

часть бывшего Советского Союза. 
Там что, люди говорили на разных 
языках?

— Алекс очень умный, — вмешал-
ся мой начальник, пнув меня ногой 
под столом. — Он будет говорить 
по-грузински, если это в интересах 
нашей компании. Правильно, Алекс?

— Конечно, — сказал я с достоин-
ством. — Кроме того, там, в Грузии 
все говорят по-русски.

— Очень хорошо, — сказал Пре-
зидент. — Вы выедете в Грузию зав-
тра. Линда вам закажет билет прямо 
в Талин.

— Талин, по-моему, в Эстонии, 
сказал я, на всякий случай отодвига-
ясь от своего начальника.

— Это не одно и то же? — подо-
зрительно спросил Президент, за-
глядывая в свои записи. — Да, вы 
правы, я немного перепутал. Не в Та-
лин, а в Тбилиси. Поручение это 
очень ответственное, но больше 
недели он у вас занять не должно. 
Вопросы есть?

— Вопросов нет, — сказал мой 
начальник. — Ему всё ясно.

— Если можно… — сказал я, ста-
раясь не глядеть на посеревшее лицо 
начальника, —- один маленький во-
прос. Какова цель моей поездки?

— Это не имеет значения, — ска-
зал Президент. В Трансильвании вас 
встретит наш местный представи-
тель Гоги. Он вас введет в курс дела.

— Он поедет со мной в Тбилиси?
Президент поморщился и снова 

заглянул в свои записи.
— Я имел в виду Тбилиси. Он 

встретит вас в Тбилиси. Счастливого 
пути. Если возникнут какие-нибудь 
осложнения, звоните лично мне.

…На пересадке в Париже я долго 
слонялся по аэропорту, пока, нако-
нец, не увидел маленькую группу 
озабоченных людей в больших кеп-
ках с раздутыми чемоданами. Я по-
нял, что мне с ними по пути. И точно, 
следуя за ними, я оказался у стойки, 
на которой было неприметно написа-
но: “Georgian Airlines”. Три часа спу-
стя я приземлился в Тбилиси.

Гоги оказался невысоким лысею-
щим человеком средних лет со свет-
лыми, лучистыми глазами и постоян-
ной полуулыбкой на губах. По-русски 
он говорил почти без акцента. Он от-
вёз меня в гостиницу и немедленно, 
не дав переодеться, повел обедать 
в небольшой ресторан, который на-

ходился на тихой боковой улице, 
в полуподвале с низким сводчатым 
потолком.

— Понимаешь, — сказал он, сразу 
перейдя на «ты», — у нас в Тбилиси 
такая проблема: никто не знает, как 
по-настоящему делать хинкали. 
Только в этом ресторане повар их 
делает правильно. Ты сам увидишь. 
Это не повар, а художник! Рембрандт! 
Он делает двадцать пять складок 
на каждой хинкали! Двадцать пять!

Гоги откинулся на спинку стула, 
чтобы полюбоваться произведенным 
впечатлением.

— Вот это да! — восхитился я, 
стараясь вспомнить, что такое хинка-
ли. Вспоминать пришлось недолго. 
Подали хинкали, а с ними заодно ку-
паты, кебабы, хачапури, травы 
и красное имеретинское вино. Гоги 
произносил тосты, я благодарил 
и пил. Мы выпили за наше знаком-
ство, за меня, за мою жену, за моих 
детей, за дружбу грузинского и аме-
риканского народов, за мир во всём 
мире и, наконец, за успех моей ко-
мандировки в Грузию.

— Гоги, — спросил я, поймав 
удачный момент, — Ты знаешь, в чём 
цель моей командировки?

— Слушай, зачем волноваться? — 
сказал Гоги. По мере потребления 
имеретинского его акцент становил-
ся заметнее. — Твой командировка 
будет всё нормально. Завтра я буду 
тебя знакомить с самим Гиви. Гиви 
всё сделает, что тебе надо.

— А что мне надо?
— Гиви знает, что тебе надо. Что 

надо, то и сделает.
— Кто такой Гиви?
— Гиви не знаешь? — искренне 

удивился Гоги. — Все знают Гиви. Он 
личный друг Зураба. Они в школе 
вместе учились.

— Кто такой Зураб?
— Даже Зураба не знаешь? — ещё 

больше удивился Гоги. — Зураб 
Какава — заместитель министра. 

Да ещё какой заместитель! Первый!
— Министра чего? — спросил 

я в надежде приблизиться к ответу 
на мучивший меня вопрос.

— А чёрт его знает! — сказал 
Гоги. — Какая разница? Зураб лич-
ный друг президента Грузии. Он 
у него сына крестил. Если Гиви захо-
чет, он тебя может представить Зура-
бу, Гиви очень хороший человек.. 
Но сначала ты должен ему понра-

виться.
Я похолодел.
— Гоги, он что… это… как это 

по-грузински…
— Нет, нет, не ТАК понравиться, 

а ТАК — понравиться.
Мы заочно выпили за Гиви, за Зу-

раба, за их семьи и за дружбу наро-
дов во всём мире, после чего Гоги 
отвёл меня в гостиницу.

Утром оказалось, что Гиви будет 
занят весь день и сможет с нами 
встретиться только на следующий 
день, в пятницу. Весь четверг Гоги 
возил меня по Тбилиси на своем 
«Москвиче» цвета немытой моркови. 
Человек мягкий и вежливый, за ру-
лём этого дребезжащего «Москви-
ча» Гоги зверел. Он превращался 
в исступлённого хищника, у которо-
го в жизни нет другой цели, кроме 
того, как обогнать все машины и пе-
редавить всех пешеходов в Тбили-
си. Поясным ремнём он не при-
стёгивался и мне не разрешал. 
На завтрак, обед и ужин Гоги водил 
меня в рестораны, где мы ели хинка-
ли и пили молодое вино, разбавляя 
его лимонадом. К концу дня стало 
ясно, что более близкого друга, чем 
Гоги, у меня никогда не было и не бу-
дет.

В пятницу утром Гоги позвонил 
мне в гостиницу и сказал, что Гиви 
будет занят весь день и может с нами 
встретиться только вечером. Он при-
глашает нас в ресторан кушать хин-
кали. Меня охватило беспокойство, 
переходящее в панику. Прошло боль-
ше половины отпущенного мне вре-
мени, а я ещё не только не приступил 
к работе, но даже не выяснил, в чем 
она заключается. Вся надежда была 
на могущественного Гиви.

Гиви оказался таким же симпа-
тичным человеком, как Гоги. После 
нескольких стаканов имеретинского 
стало ясно, что более близкого дру-
га, чем он, у меня никогда не было 
и не будет. Не считая Гоги, конечно. 
На правах старого друга я решил 
спросить Гиви, где он работает, в на-
дежде, что это приблизит меня 
к цели.

— Я являюсь представителем од-
ной крупной итальянской фирмы, — 
скромно объяснил Гиви. — Очень 
крупной, понимаешь?

— Что эта фирма делает?
— Слушай, откуда я знаю? — ска-

зал Гиви. — Какая разница? Её давно 

уже нет на свете. Обанкротилась.
— Ага, — попытался сообра-

зить я. — Но деньги тебе платит?
— Какие деньги? — возмутился 

Гиви. — Зачем мне их деньги? Что 
у меня, своих денег нет?

Я устыдился бестактности своего 
вопроса, и мы перешли к десерту. 
Когда закончился обед, и мы встали 
из-за стола, Гиви сказал:

— В понедельник я тебя пред-
ставлю Зурабу, а потом можешь 
ехать домой.

— Как домой? — встревожил-
ся я. — А как же моё ответственное 
задание? Зачем я сюда приехал?

— Ты что, домой не хочешь?
— Хочу, Гиви. Но у меня, понима-

ешь, есть обязанности.
— Слушай, зачем ты себе пробле-

мы делаешь? — укоризненно сказал 
Гиви. — Тебе что, у нас не нравится? 
Ты пьёшь вино, кушаешь хинкали. 
Что тебе ещё надо? У вас что там, 
в Америке, все такие сумасшедшие?

— Гиви! — взмолился я. — Пойми, 
у меня важное поручение. Если я его 
не выполню, меня выгонят с работы! 
А у меня семья, Гиви! Дети у меня 
маленькие! Скажи честно, для чего 
меня сюда послали?

Гиви погрустнел.
— Ай-ай, как нехорошо! — сказал 

он. — Зачем хорошего человека с ра-
боты выгонять? Сами послали в Гру-
зию, а теперь выгонять! Зачем по-
слали, зачем послали. Откуда 
я знаю? Наверно потому, что ты — 
хороший человек, затем и послали.

— Может Зураб знает?
— Ты с ума сошёл! — испугался 

Гиви. — Не вздумай его спрашивать 
такие пустяки! Он государственный 
человек.

— О чём же мне с ним говорить?
— Зураб — государственный че-

ловек, понимаешь? — назидательно 
повторил Гиви. — Говори с ним 
о важных вещах. Скажи, как тебе по-
нравился Грузинский народ. Или 
что-нибудь про мир во всём мире…

Отчаявшись, вечером я решился 
позвонить своему президенту, благо 
в Нью-Йорке был ещё день.

— Тебе придётся немного подо-
ждать, — сказала Линда. — Мистер 
О’Липшиц сейчас занят.

Минут двадцать она держала 
меня на линии, потом вернулась 
и сказала, что мистер О’Липшиц всё 
ещё занят и говорить со мной не смо-
жет. Он просил передать, что он 
в курсе моих дел, и чтоб я пришёл 
к нему с детальным докладом, когда 
вернусь в Нью-Йорк.

Следующие два дня были суббота 
и воскресенье. В выходные дни 
ни Гоги, ни Гиви со мной не встреча-
лись, им надо было отдыхать. Два 
дня я провалялся на кровати в гости-
нице, глядя телевизионные передачи 
на грузинском языке и мучаясь от тя-
желого запора, который вызывали 
хинкали. В понедельник утром Гиви 
повёз меня на приём к Зурабу.

Зураб, несмотря на свою высокую 
должность, принял меня, как своего 
старого друга. Сначала он подробно 
расспрашивал меня о моей жене 
и детях, потом так же подробно рас-
сказывал о своей жене и детях, а по-
том спросил:

— Как там поживает мой друг 
Брайен О’Липшиц?

Это было полной неожиданно-
стью, и я решил воспользоваться мо-
ментом, несмотря на предупрежде-
ние Гиви.

— Мистер О’Липшиц поживает 
хорошо, — сказал я учтиво. — Он пе-
редавал вам большой привет. Вы, 
конечно, знаете, зачем он меня сюда 
послал, да?

Последнюю фразу я произнес 

Окончание на стр.52

ГДЕ КОБА?
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Страничка от Яна Брайловского

Продолжается набор 
одарённых детей 

в математический  
и шахматный классы  

Яна 
Брайловского. 
Тел. 215– 969‑40‑34, 

267–968–6923.

COMPETITION OF CHESS/MATH PROBLEMS 
Send your solutions. Solutions see in No. 15 Good luck.

1. WHITE TO MOVE AND WIN MATERIAL

  3. WHITE TO MOVE AND MATE IN 4 4. WHITE TO MOVE AND WIN MATERIAL   7. WHITE TO MOVE AND WIN MATERIAL

8. ONE MATH PROBLEM: A A A x B = C C C D
  Find D.

2. BLACK TO MOVE AND MATE IN 3   5. BLACK TO MOVE AND WIN MATERIAL  6. WHITE TO MOVE AND WIN MATERIAL
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куШэрон Стоун: «В 50 лет 
женщины обретают свободу!»

Фильм «Основной ин-
стинкт» сделал ее настоя-
щим секс-символом эпохи. 
Почти 30 лет назад девуш-
ка из американской глу-
бинки после бесплодных 
усилий в Голливуде ухвати-
лась за роль убийцы-би-
сексуалки в «Основном ин-

стинкте», от которой тогда отказа-
лись все актрисы первого плана. Эта 
роль вознесла Шэрон Стоун на вер-
шину славы, но и заставила дорого 
заплатить за успех.

С тех пор Шэрон сыграла много 
ролей. И не только в кино. Мать 
троих усыновленных детей, кото-
рых она называет «мои мужчины». 
Чтобы держаться на плаву, Стоун 
не брезгует эстетической медици-
ной.

Как активистка и звезда благо-
творительных акций с истинной 
страстью и блеском она вытряхи-
вает фантастические суммы из са-
мых скупых богачей. Но чем бы 
актриса ни занималась, для всех 
она остается неподражаемой и 
вечно юной Шэрон.

– Шэрон, публика знает вас 
уже почти 30 лет. Вы измени-
лись за это время?

– Естественно. Наше отноше-
ние к жизни и к самому себе со 
временем меняется. Когда-то я 
была голодной сорвиголовой в по-
гоне за успехом любой ценой. С 
тех пор шкала моих моральных 
ценностей радикально измени-
лась. Как следствие – моя вера в 
себя и самоуважение повысились.

– В чем конкретно?
– Недавно мой сын спросил 

меня: «Тебя наградили «Оска-
ром»?» Я ответила, что нет. «А тебе 
хотелось бы?» Я сказала, что мне 
на это наплевать, что для меня са-
мое главное, чтобы мой сын стал 
хорошим человеком и вышел по-
бедителем во всех жизненных бит-
вах. В прошлом меня буквально 
сжигала жажда успеха. Помню, в 
то утро, когда узнала о том, что 
номинирована на «Оскар», я испу-
стила дикий истерический крик 
радости! Сегодня отношусь ко 
всему этому значительно спокой-
нее. Я знаю, когда достоверна в 
роли, а когда нет. И для этого мне 
не надо ориентироваться на чужое 
мнение.

В какой-то момент я была на 
гребне успеха и много снималась. 
Потом оказалась на грани смерти. 

Мне пришлось карабкаться вверх 
изо всех сил, чтобы выжить. Мно-
гие вели себя по отношению ко 
мне в эти трудные годы отврати-
тельно. Дети стали моей мораль-
ной опорой во всех испытаниях. 
Они помогли мне вырасти, повзро-
слеть и понять, что в жизни глав-
ное.

«ЗАТО Я НЕ ДЕЛАЛА 
ПОДТЯЖКУ ЛИЦА!»

– Вам 61 год, вы никогда не 
скрывали свой возраст. Почему?

– А я этого не понимаю. Воз-
раст стоит в вашем паспорте, в 
ваших водительских правах, это 
очевидно. Несмотря на это, я шо-
кировала многих, когда заявила, 
что в 40 лет моя жизнь только на-
чинается. А потом, когда я сказа-
ла, что в 50 лет женщины нако-
нец-то обретают свободу не быть 
сексуальным объектом, все снова 
были в шоке.Такое впечатление, 
что за пределами определенного 
возраста женщины должны исчез-
нуть из поля зрения, похоронить 
себя в глуши. Я всего этого не 
признаю!

– А еще вы открыто говорите 
о том, что пользуетесь эстети-
ческой медициной.

– Да, я прибегаю к ее помощи, 
чтобы омолодить мои руки, и выи-
грываю благодаря этому 10 лет. 
Они слишком худые и костлявые! 
Но зато я никогда не делала под-
тяжку лица. Я даже выиграла про-
цесс против специалиста по пла-
стической хирургии, который 

утверждал, что сделал мне лиф-
тинг. Деньги от процесса я по-
жертвовала в пользу ассоциации 
помощи детям, которые нуждают-
ся в пластической реконструкции 
после болезни.

Вообще, хочу посоветовать 
всем женщинам: прежде чем 
начинать уколы и подтяжки, по-
старайтесь увериться в том, 
что они позволят вам чувство-
вать себя лучше и увереннее в 
себе. Не пытайтесь прибегать к 
помощи специалистов, думая, 
что после их вмешательства 
кто-то будет вас больше лю-
бить. Единственный человек, 
который должен вас любить, 
что бы ни случилось, – это вы 
сами.

«ЖЕНЩИНЫ – НЕ1 СЕКС-
ИГРУШКИ!»

– Между возрастом и сексуаль-
ной привлекательностью существу-
ет связь?

– Это вопрос сугубо личный. Я 
часто шутила, утверждая, что мне 
хотелось бы наконец-то найти пар-
тнера по жизни. Хотя на самом деле 
у меня не было ни малейшего жела-
ния. Сегодня, например, мне трудно 
вообразить себя с 60-летним муж-
чиной. Боже мой, 60 лет! Какой 
ужас! (Смеется.) Это просто невоз-
можно! Это старик, это мой дедуш-
ка! К тому же мужчины из Лос-Ан-
джелеса очень специфические.

– Что вы имеете в виду?
– Место, где вы родились, навсег-

да определяет ваше отношение к 
окружающему. Я родилась и выросла в 
глуши, среди мужчин, которые при-
выкли быть полезными в их прямом 
примитивном физическом назначе-
нии. Для меня мужчина – это тот, кто 
способен поменять колесо, починить 
что-то в доме, тот, которому никогда 
не придет в голову позволить вам 

оплатить счет в ресторане, даже если 
вы зарабатываете больше, чем он. В 
таком случае он пригласит вас в деше-
вый ресторанчик или организует ужин 
дома. Это очень важно, чтобы мужчина 
мог сохранять свое мужское достоин-
ство и самоуважение.

– Скажите, быть женщиной в 
Голливуде трудно?

– Женщины умные и сильные. И 
они должны использовать свой ум, 
чтобы расколоть знаменитый «сте-
клянный потолок», который мешает им 
занимать достойное место в обще-
стве. Мы не секс-игрушки и не слабые 
беспомощные существа, которых надо 
спасать!

«МЫ – СЧАСТЛИВАЯ 
СЕМЬЯ!»

– У вас трое сыновей. Вы 
мать строгая или нежная?

– Мои сыновья могут говорить 
со мной на любую тему, потому что 
я никогда не была пуританкой. Но 
при этом я очень строга во всем, 

что касается правил поведения и 
лимитов дозволенного. Когда им 
было по 3-4 года, я не требовала, 
чтобы они сидели на своем стуле 
смирно и неподвижно. Но в 9-10 
лет я им объяснила, что они до-
стигли разумного возраста. Се-
годня я повторяю им, до какой сте-
пени счастлива, что у меня в доме 
есть мужчины, способные нару-
бить дров для камина и позабо-
титься обо мне, когда я устала.

– Какой самый важный жиз-
ненный принцип вы постара-
лись им привить?

– Радость. Когда они были ма-
ленькими, то часто спрашивали 
меня: «Почему у нас нет отца? Что 
у нас за семья?» Я всегда им отве-
чала: «Мы – счастливая семья, и 
это самое главное. Никогда об 
этом не забывайте!»

ОЗ

Шэрон Стоун  
в фильме «Основ-
ной инстинкт».  
Кадр из фильма
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КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
Подведены итоги Берлинале 

В столице Германии подвели итоги 
70‑го Берлинского международного кино‑
фестиваля. «Золотым медведем» была от‑
мечена картина «Зла не существует» 
иранского режиссера Мохаммада Расуло‑
фа.

Гран‑при жюри под руководством 
Джереми Айронса получил фильм «Никог‑
да редко иногда всегда» американки Эли‑
зы Хиттман.

В категории «Лучший режиссер» побе‑
ду одержал южнокореец Хон Сан Су 
(фильм «Женщина, которая убежала»), 
а «Лучшими сценаристами» стали братья 
Дамиано и Фабио Роберто ДʼИнноченцо 
(«Плохие сказки»).

«Серебряных медведей» за «Лучшую 
актерскую работу» получили Элио Джер‑
мано («Я хотел спрятаться») и Паула Бер 
(«Ундина»), а призом «За выдающиеся ху‑
дожественные достижения» был отмечен 
оператор фильма «Дау. Наташа» Юрген 
Юргес.

Специальный приз 70‑го Берлинале 
достался картине «Удалить историю». Ре‑
жиссеры — Бенуа Делепин и Густав Кер‑
верн.

Актриса Хелен Миррен  
получила почетного  

«Золотого медведя» на 
Берлинском кинофестивале 

Актрису наградили почетным призом 
за жизненные достижения (Honorary 
Golden Bear for lifetime achievement), гово‑
рится в сообщении пресс‑службы фести‑
валя.

«Хелен Миррен — сильная личность, 
чьи мощные образы всегда впечатляют. 
Она каждый раз удивляет нас своей ин‑
терпретацией сложных персонажей — 
будь то Крис в „Девочках из календаря“ 
или Елизавета II в „Королеве“. Ее обра‑
зы — это парадигма сильных женщин, 
и мы с большим удовольствием вруча‑
ем ей Почетного Золотого медведя 
за ее жизненные достижения», — отме‑
тила исполнительный директор Берли‑
нале Мариетта Рисенбек.

Британская актриса Хелен Миррен 
родилась 26 июля 1945 года в Лондоне, 
в семье русского эмигранта Василия Пе‑
тровича Миронова. Имя при рождении — 
Елена Лидия Миронова. В середине 50‑х 
годов отец будущей актрисы изменил 
фамилию Миронов на Миррен.

На счету Хелен Миррен более ста ро‑
лей, призы Каннского и Венецианского 
кинофестивалей, «Оскар», несколько «Зо‑
лотых глобусов». Известные фильмы с ее 
участием — «Калигула», «Сыновья», 
«Большая игра», «РЭД», «Хичкок», «Жен‑
щина в золотом», «Хороший лжец».

95 лет назад родился 
французский композитор  

Поль Мориа 

Поль Мориа родился в семье обычного 
почтового служащего. Отец будущего 
композитора немного играл на фортепиа‑
но и гитаре, и когда 3‑летний малыш пы‑
тался наиграть мелодию, услышанную на‑
кануне, он тут же обратил на это внима‑
ние. Родители поощряли музыкальные 
способности Поля и в 10 лет мальчик по‑
ступил в консерваторию в Марселе, 
а в 14 — с отличием ее окончил. При этом 
Мориа увлекался джазом и мечтал со‑
здать собственный оркестр, что ему вско‑
ре удалось.

У 17‑летнего дирижера играли музы‑
канты, намного старше него. В разное 
время он работал с Морисом Шевалье, 
Далидой, Лео Ферре и многими другими 
эстрадными исполнителями. Вместе 
с Шарлем Азнавуром они записали более 
120 песен.

В 1965 году Поль Мориа создал свой 
гранд‑оркестр («Le Grand Orchestre De 
Paul Mauriat»), с которым записывал ин‑
струментальные версии популярных ме‑
лодий, делал обработки классической 
и джазовой музыки. Уже на следующий 
год Мориа стал музыкальным директором 
певицы Мирей Матье. За несколько лет 
сотрудничества записал с Мирей Матье 
около пятидесяти песен. Сочинил музыку 
к кинокомедиям с участием Луи де Фюне‑
са «Жандарм из Сен‑Тропе» и «Жандарм 
в Нью‑Йорке».

Поль Мориа и его оркестр с успехом 
гастролировали по всему миру, несколько 
раз были и в СССР. Всем знакомы его ме‑
лодии, которые часто использовались 
на советском телевидении. Это «Жаворо‑
нок» в заставке передачи «В мире живот‑
ных» (аранжировка произведения «La 
peregrinaciʼn» аргентинского композитора 
Ариэля Рамиреса), композиция 
«Pardonne‑moi ce caprice d’enfant» (из‑
вестна также в исполнении Мирей Матье) 
в «Кинопанораме». Знаменитая «Toccata» 
была использована в прогнозе погоды, ко‑
торым завершалась информационная 
программа «Время».

Поль Мориа скончался 2006 году. 
В период с 1961 по 2007 год композитор 
записал более 120 альбомов.

Фильм Полански получил три 
награды «Сезар» 

Фото: Екатерина Чеснокова/РИА Но‑
вости 

Фильм режиссера Романа Полански 
«Офицер и шпион» получил три премии 
«Сезар».

Полански получил премию за лучшую 
режиссуру, а фильм получил награды 
за лучшую адаптацию и лучшие костюмы. 
Всего фильм был номинирован на 12 пре‑
мий.

Сам режиссер не принял участия в це‑
ремонии. Это связанно с обвинениями 
в изнасилованиях, которые были выдвину‑
ты против Полански в 2017 году. Тогда две 
женщины обвинили режиссера в изнаси‑
лованиях в 1972 и в 1977 году, однако поз‑
же одна из них сама же попросила за‑
крыть дело.

Юбилей Ларисы Голубкиной 

9 марта народная артистка России Ла‑
риса Голубкина праздновала день рожде‑
ния. Она выбрала свой путь вопреки воле 
родителей: те считали актерскую профес‑
сию недостойной и прочили единственной 
дочери будущее биолога или врача. Дочь 
подчинилась, но «зов сцены» оказался 
сильнее. Даже не забрав документы 
из университета, Голубкина поступила 
в ГИТИС. И только невероятный успех 
фильма «Гусарская баллада» заставил ее 
семью «сдаться».

В 2020 году отмечается 
150‑летие со дня рождения 

Ивана Бунина 
В этом году испол‑

няется 150 лет со дня 
рождения Ивана Бу‑
нина. Перечень тор‑
жественных меропри‑
ятий обсудили на за‑
седании оргкомитета.

Выставки и изда‑
тельские проекты, те‑
атральные постанов‑
ки и конкурсы пере‑
вода литературного наследия Бунина. 
Только в Воронеже, на родине писателя, 
запланировано шесть десятков меропри‑
ятий. Юбилей нобелевского лауреата 
по литературе станет одним из централь‑
ных событий на Санкт‑Петербургском 
международном культурном форуме. 
Юбилейная дата также будет широко от‑
мечаться в мире. Мероприятия заплани‑
рованы в Париже, Каире и нескольких 
городах Соединенных Штатов Америки.

«Мы договорились о том, что пройдет 
цикл мероприятий в США. 26 марта 
в Нью‑Йоркской городской публичной би‑
блиотеке, в конце июня (числа уточняют‑
ся) в легендарном Миддлбери‑колледже, 
в штате Вермонт, солженицынском. 
25 сентября мы вернемся в Нью‑Йорк, 
в Колумбийский университет», — расска‑
зал директор Государственного музея 
истории российской литературы им. Даля 
Дмитрий Бак.

Кроме того, была направлена заявка 
на включение юбилея Ивана Бунина в пе‑
речень мероприятий ЮНЕСКО.

«По информации МИД России, на ге‑
неральной конференции ЮНЕСКО 10 ноя‑

бря 2019 года было принято положитель‑
ное решение по данному вопросу», — со‑
общил руководитель Федерального 
агентства по печати и массовым коммуни‑
кациям Михаил Сеславинский.

95 лет со дня рождения  
Риммы Марковой 

Римма Маркова и ее младший брат 
(Леонид Марков, в будущем — актер теа‑
тра имени Моссовета) с раннего детства 
проводили время в Самарском театре, где 
работал их отец, участвовали в детских 
спектаклях. По совету руководителя ак‑
терской студии поехали в Москву на про‑
слушивания к Ивану Берсеневу, бывшего 
тогда художественным руководителем Те‑
атра имени Ленинского комсомола. После 
учебы в студии Римма Маркова осталась 
работать в театре.

Ее первой ролью стала работа в поста‑
новке по пьесе «Вторая любовь», где она 
сыграла главную героиню Фросю. Весть 
о молодой талантливой артистке разлете‑
лась по всей Москве, и вскоре Маркова 
стала знаменита.

Через 10 лет она ушла из театра, зато 
приобрела большую известность в кине‑
матографе. У Марковой было немного 
главных ролей, зато ее считали настоя‑
щей королевой эпизода — режиссеры 
охотно приглашали актрису на роли вто‑
рого плана. Она сыграла более 80 ролей 
в театре и кино. «Резать к чертовой мате‑
ри, не дожидаясь перитонитов» — эта 
фраза врача‑хирурга знакома не одному 
поколению зрителей фильма «Покровские 
ворота».

Самые известные из ее киноработ — 
«Отпуск за свой счет», «Родня», «Обрыв», 
«Гардемарины, вперед!», «Ночной дозор», 
«Утомленные солнцем 2: Предстояние». 
Но прежде всего имя Риммы Марковой 
связывают с кинокартиной «Бабье цар‑
ство». Тогда на роль колхозницы Надежды 
претендовали 40 актрис. Однако, посмо‑
трев пробы Марковой, утвердили именно 
ее. За яркий образ женщины, которую 
не сломила война и оккупация, актриса 
получила специальный приз на XVI Между‑
народном кинофестивале в Сан‑Себа‑
стьяне (Испания). Римма Маркова сконча‑
лась в 2015 году, не дожив всего двух ме‑
сяцев до своего 90‑летия.

100‑лет со дня рождения актера 
Алексея Смирнова 

На войну он ушел 
20‑летним, был мино‑
мётчиком, ходил 
в разведку, заслужил 
11 боевых наград, 
в том числе два орде‑
на Славы — и никогда 
не говорил о войне. 
В военном фильме он 
сыграл свою лучшую 
и единственную драматическую роль. 
До этого он снялся почти в 80‑ти кинокар‑
тинах — в комических эпизодах, изобра‑
жая мужланов, тунеядцев и бандитов.

По материалам СМИ
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од
а О МУЖСКОЙ МОДЕ СЕЗОНА

ОСЕНЬ-ЗИМА 2020
Показы мужских коллекций, открывшие сезон, обозначили новый разворот  

в мужской моде — как можно дальше от стритвира. 
БОРЬБА   СО   

СТЕРЕОТИПАМИ 

Первое правило мужской моды — не 
говорить о стереотипах. По чисто техно-
логическим причинам мужчины могут оз-
накомиться с тем, как дизайнеры пред-
ставляют будущий сезон. Главный вопрос, 
который здесь стоит, существенно отли-
чается и не сводится ни к тенденциям, ни 
к фасонам. В мире, где происходит новая 
волна революции женщин, на первый план 
неизбежно выходит не столько вопрос 
«Что мы будем носить?», сколько «Что та-
кое мужественность, маскулинность се-
годня?». И во Флоренции, и в Милане с его 
культом баланса «традиционности/совре-
менности», и уж тем более в Лондоне и 
Париже дизайнеры мужской одежды  ме-
няют стереотипы, разрушают клише и об-
суждают, что такое современный мужчина 
вообще.

Сейчас, кажется, многие коллекции от-
талкиваются от одного выраженного посы-
ла: как можно дальше от «улицы».  На ногах 
моделей почти не замечено кроссовок.

GmbH Off-White

Louis Vuitton

КУТЮР   КАК   
МАСКУЛИНИТИВ

Антитезой уличному стилю и оверсай-
зу являются, очевидно, изощренный крой 
и силуэт — то, что всегда было сильной 
стороной мужской моды. Слова «новая 
маскулинность», возвращающие нас в 
мир четко скроенных, идеально сидящих 
костюмов, стали мантрой в Милане.  В 
Париже отказ от упрощенности приобрел 
вид, который нельзя назвать иначе как 
мужской кутюр. В показе на первый план 
вышло эстетство: шелковые плащи с 
большими бантами на лацканах, пиджаки, 
расшитые по плечам блестками, класси-
ческий рисунок пейсли на подкладках, ко-
торые одновременно становятся и шар-

фами, и торчащими 
из-под верхней 
одежды полами муж-
ского платья. 

Примерно так же 
устроена коллекция 
Абло: крайне сложно 
скроенные пальто с 
накладными бортами 
и панелями, голубые 
костюмы с принтом 
неба Магритта, вруч-
ную простроченными 
тканями, специально 

окрашенным мехом, который должен вы-
глядеть, как искусственный.

М» КАК «Ж»

Второе важнейшее наваждение муж-
ской моды последних лет — игры с ген-
дерными кодами 
приобрело довольно 
острый характер. 
Ким Джонс, как мы 
уже отмечали, пока-
зал длинные восточ-
ные рубашки, мало 
отличимые от плать-
ев; J.W. Anderson 
представил коллек-
цию, наполовину со-
стоящую из платьев, 
блуз, пальто женско-
го кроя. 

МУЖЧИНА, ЭТО ВАШИ 
БАЛЬНЫЕ ПЕРЧАТКИ?

П р а к т и ч е с к и м 
следствием из вы-
шеизложенных пун-
ктов является то, что 
самыми заметными 
и понятными приме-
тами стали яркие 
блузы и принты в 
виде больших цве-
тов, броши, подве-
ски, заколки, цепоч-
ки и булавки. Самый 
броский и распро-
страненный вариант 
— большие броши (не уверен, что имен-
но так это называется) и цепи-пояса, 
которые работают как застежки пальто. 
Также присутствуют муфты, накладки на 
лицо и, как венец, бальные перчатки, 
расшитые бусинами. На этом фоне еще 
один штрих, проходящий сквозь боль-
шинство коллекций, — полусапоги на 
каблуке с зауженным носом — выглядят 
как подарок цисгендерной идентично-
сти.

ТЕХНИЧЕСКИЙ   ПРОГРЕСС
Craig Green претендует на полное 

идейное лидерство в сегменте техниче-
ский прогресс. Поиск технологий, кроя и 
фактур. В этой же плоскости Раф Симонс 
и Пьеропаоло Пиччоли экспериментируют 
со сложным кроем, а Вирджил Абло пока-
зывает удивительное умение чувствовать 
запрос времени и развиваться. Техниче-
ский прогресс чествуют многие другие 
коллекции и марки. Потому что в поиске 
того, что сделает одежду новой и желан-
ной, мужская мода вернулась к идее слож-
ности, умения и технологии. И это выгля-
дит как гораздо более перспективный вы-
ход за рамки стереотипов, чем идея но-
сить платья.

Здравствуйте,  
уважаемые читатели!
Как и прежде, хочу поде-

литься с вами последними 
новостями из магазина 
«Книжник — gift». Мы знаем 
как наши читатели любят по-
этическое творчество вели-
кого актера Валентина Гаф-
та. По многочисленным 
просьбам мы вновь получили 
три его книги «Красные фо-
нари» и «Избранное», а са-
мое главное — его книгу 
«Мостовая». Если вы хотите 
посмеяться и поднять уро-
вень вашего настроения, 
то обязательно приобретите 
недавно вышедший сборник 
рассказов, который называ-
ется «Удивительные исто-
рии о мужчинах». …Кто та-
кие мужчины? Как они ведут 
себя в естественной среде 
обитания? Чем вообще зани-
маются, когда за ними никто 
не наблюдает? Удивитель-
ные, трогательные, пронзи-
тельные и правдивые исто-
рии о них, о мужчинах. О том, 
как важно слушать команди-
ра, даже, если он неправ. Как 
отстаивать в портах честь 
российских моряков, как лег-
ким росчерком карандаша 
превратить сослуживцев 

в женщин легкого поведения 
и как правильно общаться 
с военным, если он ко всему 
прочему — муж? — Алек-
сандр Цыпкин, Эдуард 
Овечкин и т. д. Двадцать три 
автора и одна из них женщи-
на — именно для того, чтобы 
можно было написать про 
истории «правдивые», 
не сильно покривив душой. 
Маша Трауб — известный пи-
сатель, автор бестселлеров. 
Ее новая искренняя и теплая 
история «Бедабеда» — книга 
о настоящей женской друж-
бе, о смешном и грустном — 
все, как в нашей жизни. …
Блестящие учителя оказыва-
ются бессильны в обучении 
своих детей, первоклассные 
врачи не замечают собствен-
ных болезней. Главные герои 
этой книги заботятся о дру-
гих, хотя сами нуждаются 
в помощи. Равнодушие 
и предательство близких, 
сложившиеся в молодости 
нерушимые связи, счастье 
и горечь воспоминаний, по-
иск виновных в бедах, приня-
тие и прощение. Врач-психи-
атр, ведущая прием, оказы-
вается на месте пациента. 
Рассказ-исповедь становит-
ся способом исцеления 

от ран прошлого и проблем 
настоящего. Я уже неодно-
кратно рассказывала вам 
об американских авторах 
и их произведениях, так как 
думаю, что мы должны знать 
современную американскую 
литературу и культуру. И вот 
сегодня продолжаю эту тему. 
Мэри Хиггинс Кларк — аме-
риканская писательница, ав-
тор более сорока бестселле-
ров в жанре триллер. Ее 
триллеры в стиле саспенс 
с элементами романтизма 
и готики стали настолько по-
пулярными, что в США Мэри 
Хиггинс Кларк наградили 
титулом Королевы этого жан-
ра. Судьба этой писательни-
цы — один из наиболее ярких 
примеров того, чего может 
добиться в жизни настойчи-
вый человек. Обратившись 
к творчеству еще во время 
работы стюардессой, писа-
тельница пережила за 6 лет 
40 безжалостных отказов, 
прежде чем ее первый рас-
сказ был принят к публика-
ции. Рано потеряв мужа, она 
добивается успеха как ради-
орежиссер, чтобы иметь га-
рантированную финансовую 
поддержку для воспитания 
пятерых детей. Однако меч-

той Мэри Кларк остаются ро-
маны, и она работает по ме-
тоду Александра Дюма — 
ежедневно с 5 до 7 утра (по-
сле 7 нужно было собирать 
детей в школу). Поворотным 
моментом в ее творчестве 
стала вторая книга — «Где же 
дети?». Роман был построен 
на реальных событиях — су-
дебном процессе по обвине-
нию официантки Алис Крим-
минс в убийстве детей. Книга 
стала бестселлером, и все 
последующие произведения 
Мэри Кларк неизменно воз-
главляли списки продаж. 
В написании книги «Каждый 
твой вздох», как она призна-
ётся, писательница с радо-
стью сотрудничала с её соав-
тором Алафер Берк (ещё 
одной современной амери-
канской писательницей, юри-
стом, профессором права). 
Именно эту книгу мы и пред-
лагаем вам сегодня. Дорогие 
друзья! В нашем магазине 
проводится огромная зимняя 
распродажа книг, посуды, 
одежды и проч. А также про-
даются билеты на все теа-
тральные события русскоя-
зычной Филадельфии. При-
ходите, звоните!

С уважением Наташа Дютина.

НОВОСТИ  МАГАЗИНА «КНИЖНИК – Gift»

Bell's Corner Plaza     8342 Bustleton Avenue                  215-969-7082
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По горизонтали:
1. Жанр музыкального фильма, основу ко-
торого составляют пение и хореографиче-
ские номера.
6. Отец мужа.
10. Цыплёнок, выращиваемый на мясо.
12. Минерал, прозрачная разновидность 
корунда.
13. Травянистое растение с едким соком и 
жёлтыми цветками.
14. Пламя.

15. Профессиональное владение певче-
ским мастерством.
16. Сквашенное коровье молоко.
19. Крайне воздержанный человек.
21. Дополнительное свойство, небольшой 
налёт чего–нибудь.
22. Вступительная часть литературного 
произведения.
24. Участок земли, засеянный овощами.
27. Медленное перемещение чего–нибудь 
под влиянием внешних воздействий.

29. Сорт яблок.
30. То же, что пропитание.
31. Основание, причина.
32. Рыба со змеевидным телом.
33. Скульптурное изображение головы и 
верхней части туловища человека.
36. Крупная упаковочная мера.
37. Тайное обвинительное сообщение 
представителю власти.
38. Возмездие, отплата.
40. Специальность рабочего.
42. Главное почтовое учреждение города.
44. Ароматическое воскообразное веще-
ство, образующееся в пищеварительных 
органах кашалота.
47. Спортивная командная игра.
49. Надменное, чванливое должностное 
лицо.
51. Полоса по краю, отличающаяся цветом, 
узором.
52. Специфическая окраска звука, свой-
ственная данному музыкальному инстру-
менту.
53. Маленький знак оплаты почтовых и не-
которых других сборов.
54. Тропический фрукт.
55. Сложенные в известном порядке дрова.
56. Сельскохозяйственная профессия.

По вертикали:
1. Судебный исполнитель в США.
2. Деревянная ограда.
3. Повторение музыкальной темы разными, 
последовательно вступающими друг за 
другом голосами.
4. Ощущение, вызванное раной.
5. Восточное мясное кушанье.
7. Богатый загородный дом.
8. Ледяная площадка для катания на конь-
ках.

9. Беспилотный летательный аппарат.
10. Специальность учёного.
11. Архитектурный стиль, отличающийся 
изысканной сложностью форм, причудли-
выми орнаментами.
17. Предварительное объявление.
18. Полярная лисица.
20. Состояние сильного волнения из-за 
опасности.
22. Простыня, которой закрывают плечи во 
время стрижки.
23. Дополнительный тон, придающий ос-
новному особое качество звучания.
25. Водоразборная колонка для поливки 
улиц, тушения пожаров.
26. Тонкий вязаный свитер без воротника.
27. Аргумент.
28. Заряд взрывчатого вещества, заклады-
ваемый в землю или под воду.
34. Продукт труда.
35. Род многолетних травянистых растений 
семейства зонтичных.
36. Ожерелье из драгоценных камней.
39. Прокладка из гидроизоляционного ма-
териала в швах гидротехнических сооруже-
ний.
40. Отгороженное место в конюшне, хлеву.
41. Одежда, защищающая от загрязнения.
43. Старинная пушка или тяжёлое ружьё.
45. Вид авиационных боеприпасов.
46. На Кавказе в прошлом: изгнанник из 
рода, ведший скитальческую или разбойни-
чью жизнь.
47. Небольшая прямоугольная оправа.
48. Система железнодорожных путей с 
уклоном для сортировки вагонов.
50. Частица вещества микроскопических 
размеров и очень малой массы.
51. Ценности, тщательно спрятанные 
где-либо.

ОТВЕТЫ 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Мюзикл. 6. Свёкор. 10. Бройлер. 12. Рубин. 13. 
Лютик. 14. Огонь. 15. Вокал. 16. Айран. 19. Аскет. 
21. Оттенок. 22. Пролог. 24. Огород. 27. Дрейф. 29. 
Анис. 30. Хлеб. 31. Право. 32. Угорь. 33. Бюст. 36. 
Кипа. 37. Донос. 38. Реванш. 40. Столяр. 42. По-
чтамт. 44. Амбра. 47. Регби. 49. Бонза. 51. Кайма. 
52. Тембр. 53. Марка. 54. Авокадо. 55. Кладка. 56. 
Пахарь.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Маршал. 2. Забор. 3. Канон. 4. Боль. 5. Плов. 7. 
Вилла. 8. Каток. 9. Ракета. 10. Биолог. 11. Рококо. 
17. Анонс. 18. Песец. 20. Страх. 22. Пеньюар. 23. 
Обертон. 25. Гидрант. 26. Джемпер. 27. Довод. 28. 
Фугас. 34. Товар. 35. Сныть. 36. Колье. 39. Шпонка. 
40. Стойло. 41. Фартук. 43. Пищаль. 45. Бомба. 46. 
Абрек. 47. Рамка. 48. Горка. 50. Атом. 51. Клад.
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ку КАКИЕ БАБУШКИНЫ СОВЕТЫ СТОИТ ПЕРЕСМОТРЕТЬ
Так уж сложилось, что на 

кухне нами обычно руководят 
стереотипы, унаследованные 
от мам и бабушек. Опыт стар-
ших важен, и мы его, безуслов-
но, ценим, но не всегда этот 
«сын ошибок трудных» при бли-
жайшем рассмотрении оказы-
вается верным. Годы летят че-
редой, и бабушкины нравоуче-
ния устаревают вместе с ними. 
Сегодня мы расскажем о 10 
распространенных кулинарных 
заблуждениях, ошибочность 
которых пришло время осоз-
нать, чтобы готовить стало про-
ще, а еда получалась вкуснее.

Гасить соду уксусом
При выпечке мы всегда хотим добить-

ся максимальной пышности будущей 
сдобы и для этого добавляем в тесто раз-
рыхлитель или соду.

Негашеная сода в горячей выпечке име-
ет неприятный «мыльный» вкус, что обычно 
исправляют гашением уксусом. Результат 
при этом не всегда соответствует ожидае-
мому. Ведь нас учили смешивать уксус и 
соду в ложке перед внесением их в тесто, 
что не имеет никакого кулинарного смысла. 
И действительно, выделяющийся в ходе 
реакции углекислый газ в этом случае не 
попадает в тесто, а уходит в воздух. Для 
нормального разрыхления реакция должна 
протекать непосредственно в тесте, при-
чем сода должна быть равномерно распре-
делена по всему его объему. 

Как этого добиться? Обратимся к ре-
цепту блинов, опубликованному более 100 
лет назад. Согласно этому рецепту, ли-
монная кислота и сода растворяются в 
воде по отдельности и в разных стаканах. 
В тесто сначала необходимо внести рас-

твор кислоты, размешать и только потом 
внести раствор соды. При такой последо-
вательности реакция между кислотой и 
содой протекает непосредственно в те-
сте, а углекислый газ быстро и равномер-
но разрыхляет весь его объем.

Споласкивать кастрюлю 
водой, чтобы не пригорело 

молоко

Еще одно заблуждение наших бабушек. 
Главное — в какой кастрюле ты кипятишь 
молоко. Лучше всего это делать в кастрюле с 
толстым дном, можно использовать посуду с 
тефлоновым покрытием. А пастеризованное 
молоко, которое продается в современных 
упаковках, можно и вовсе не кипятить.

Есть выпечку с пылу с жару
Тот случай, когда бесполезные советы 

могут навредить. Теплая бабушкина выпечка 
— это невероятно вкусно, но столь же и опас-
но. Тем, у кого есть хоть какие-то проблемы с 
желудочно-кишечным трактом (гастрит, язва 
желудка или двенадцатиперстной кишки, бо-
лезни поджелудочной железы и печени), 
есть сдобу с пылу с жару категорически не 
рекомендуется. В только что испеченных пи-
рожках или булочках идут еще процессы 
брожения, которые нельзя назвать полезны-
ми для печени и желудочно-кишечного трак-
та. Такие хлебобулочные изделия дольше и 
тяжелее перевариваются и могут вызвать 
расстройства пищеварения.

Тереть жирные пятна 
солью

Если ты будешь посыпать жирное пятно 
солью, оно точно не отстирается, так как 
соль может растворить только чернильные 

пятна, следы от шоколада, кофе и чая. И то 
не стоит ее втирать, так как соль в том ме-
сте может изменить цвет одежды.

Замачивать хлеб для котлет 
в молоке

Повара считают замачивание хлеба 
для котлет в молоке не только бесполез-
ным, но и вредным: это лишает котлеты 
сочности из-за взаимодействия при жар-
ке белков молока и мяса.

Размораживать мясо при 
комнатной температуре
Размораживая мясо при комнатной 

температуре, мы создаем условия для 
размножения на его поверхности бакте-
рий, которые впоследствии могут пере-
кочевать на руки, посуду, полотенца. Са-
мый безопасный способ — разморажи-
вать мясо в холодильнике. Лучше всего 
оставлять его при этом в магазинной упа-
ковке. Если упаковки нет, то достаточно 
будет положить мясо в тарелку и накрыть 
другой тарелкой, так оно не впитает в 
себя посторонние запахи.

Мыть мясо под струей воды
Большинство хозяек перед приготовле-

нием мяса моют его в раковине. Мы уже неод-
нократно рассказывали, почему делать этого 
не стоит. Дело в том, что на мясе находится 
огромное количество микроорганизмов, ко-
торые вместе с мельчайшими каплями воды 
разлетаются по кухне, оседая на чистой посу-
де, мебели, полотенцах, могут попасть тебе в 
рот и вызвать отравление. Если ты всё же ре-
шил помыть курицу, сделай это так: налей в 
миску воду и погрузи в нее тушку, чтобы не 
было брызг. После этого тщательно обсуши 
одноразовым полотенцем.

Промывать макароны

На поверхности отваренных мака-
ронных изделий остается крахмал, ко-
торый способствует впитыванию то-
матного соуса, а это немаловажная де-
таль в приготовлении пасты. И помни: 
качественные макароны из твердых 
сортов пшеницы не слипаются и не 
развариваются, поэтому перед покуп-
кой обращай внимание на состав.

Шинковать лук заранее
Мелко нарезанный лук уже спустя 

7–10 минут начинает горчить, поэтому 
шинковать его следует перед самой 
отправкой в блюдо.

Мариновать шашлык  
12 часов

Нет никакого смысла отправлять 
мясо в маринаде на всю ночь в холо-
дильник. Чтобы говядина и свинина 
«созрели», хватит 5 часов, а курице 
достаточно одного часа. Рыбу и вовсе 
не нужно мариновать перед приготов-
лением.

Анекдот в тему
- Дорогая, зачем ты перед варкой 

обрезаешь кончики у сосисок?
- Так делает моя мама. Спроси ее.
- Роза Семеновна, зачем вы перед 

варкой обрезаете кончики у сосисок?
- Так всегда делала моя мама. По-

звоните ей, спросите.
- Бабушка, зачем ты перед варкой 

обрезала кончики у сосисок?
- Боже мой, неужели вы до сих пор 

варите сосиски в моей маленькой ка-
стрюльке!
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О пользе смеха 
Исследования зарубежных 

ученых, проведенные с помо-
щью новейших методов, вклю-
чая созданные на компьютерах 
«модели смеха», показали, что 
при смехе от мышц лица идут 
особые импульсы, которые 
благотворно влияют 
на нервную систему и работу 
мозга, снимая напряжение. 
Даже когда нам невесело, и мы 
выдавливаем из себя фальши-
вую улыбку, механизм сраба-
тывает, и на душе становится 
намного легче. По мнению уче-
ных, смех — это выработанный 

людьми «социальный рефлекс», посколь-
ку, видя смеющегося или улыбающегося 
человека, другие люди тоже приходят 
в хорошее настроение.

Смех хорошо влияет на наше сердце. 
К такому выводу пришли кардиологи 
из Медицинского Центра в Балтиморе 
Штата Мэриленд. Ученые сравнили груп-
пы здоровых людей и людей с сердечны-
ми заболеваниями. Оказалось, что 40% 
людей, страдающих сердечнососудисты-
ми заболеваниями, смеялись меньше 
людей того же самого возраста, но без 
сердечной патологии. Старое высказыва-
ние, что смех является лучшим лекар-
ством, подтверждается практически, ког-
да это связано с лечением вашего серд-

ца — говорит Майкл Миллер, директор 
Центра Профилактической Кардиологии 
в Университете Штата Мэриленд. «Мы 
не знаем, почему смех защищает сердце, 
но мы знаем, что нервно-психическое 
напряжение связано с повреждением эн-
дотелия, который является защитным ба-
рьером, стабилизирующим наши крове-
носные сосуды. Нервное перенапряже-
ние и пессимизм могут вызывать ряд 
воспалительных реакций, которые приво-
дят к накоплению холестерина в коронар-
ных артериях, что, в конечном счете, ве-
дет к сердечному приступу», — говорит 
доктор Миллер.

Ученые сделали открытие: смех — это, 
образно говоря «внутренняя аэробика». 
Когда человек улыбается, хохочет, залива-
ется смехом, улучшается работа сердца, 
кровь обогащается кислородом, а лишние 
калории сжигаются быстрее. О том же, 
кстати, говорят врачи, практикующие ки-
тайскую традиционную медицину.

Стареть не будем!

Смерть нас не касается, ибо, когда мы 
живы, нет смерти, а когда есть смерть — 
нас нет.

Эпикур 

• Нужно стараться всю жизнь сохра-
нять постоянный вес тела, который был 
у вас в 25 лет, чтобы внешний вид был на-
много моложе ваших лет.

• Меньше думать и говорить о своих 
болезнях и слабостях.

• Чаще смотреть с оптимизмом на все 
жизненные ситуации, думая о том, что 
из них всегда можно выйти своим разу-
мом.

• Проявлять больше любознательно-
сти — тогда не будете скучать.

• В любом возрасте нужно меньше 
жить воспоминанием, больше думать 
о будущих планах.

• Старайтесь общаться с людьми, осо-
бенно с молодежью.

• Думать о смерти можно, она обяза-
тельно будет, но главное — считать, что 
она будет еще очень не скоро.

• Сохраняйте физическую активность 
в любом возрасте.

• Умейте властвовать над своими эмо-
циями.

• Укрепляйте веру в собственные 
силы.

• Умейте отдыхать и старайтесь быть 
больше на природе.

• Берегите свой сон.

• Считайте старость явлением нор-
мальным и физиологическим.

• Считайте свою прожитую жизнь ис-
ключительно интересной и не напрасной.

• Сопротивляйтесь старости, чаще 
старайтесь смеяться, «смех убивает ста-
рость», — сказал Стендаль.

Здоровье женщины 
после 40 

Здесь кратко изложено все, что вы 
должны делать, чтобы отсрочить или пре-
дотвратить возникновение проблем, свя-
занных с процессом старения:

Перейдите на пищевой рацион, бога-
тый фруктами и овощами, в особенности 
из семейства крестоцветных: брокколи, 
белокочанная, брюссельская и цветная 

капуста. Обязательно потребляйте как 
можно больше противоокислителей (ан-
тиоксидантов) и в пище, и в витаминных 
добавках. Ешьте как можно больше волок-
нистой пищи. Сохраняйте подходящий 
именно вам вес тела. Бросьте курить. Уме-
ренно потребляйте алкогольные напитки. 
Регулярно занимайтесь физическими 
упражнениями. Потребляйте достаточное 
количество кальция. Пейте больше жидко-
сти, желательно воды. Планируйте еже-
годные врачебные обследования. Немед-
ленно посещайте врача, как только у вас 
возникают какие-то проблемы, симптомы 
или предвещающие признаки. Серьезно 
обдумайте возможность восстановитель-
ной гормональной терапии после насту-
пления климакса.

Рак груди. Начните делать маммо-
граммы. Раз в месяц самостоятельно ос-
матривайте грудь. Планируйте ежегодные 
врачебные обследования, в которые вхо-
дит осмотр груди. Потребляйте пищу с вы-
соким содержанием витамина А. Огра-
ничьте потребление алкоголя.

Остеопороз. Запланируйте и пройдите 
исходный анализ на определение костной 
плотности в районе 40 лет для того, чтобы 
иметь возможность сравнения в будущем. 
До наступления климакса ежедневно по-
требляйте не менее 1000 мг кальция. По-
сле наступления климакса ежедневно, как 
минимум, потребляйте 1500 мг кальция. 
Избегайте жестких диет. Серьезно обду-
майте возможность восстановительной 
гормональной терапии после наступления 
климакса. Периодически измеряйте кост-
ную плотность, если вы не проходите курса 
восстановительной гормональной терапии 
и относитесь к группе высокого риска раз-
вития остеопороза.

Рак кожи. Избегайте находиться 
на солнце. Пользуйтесь солнцезащитны-
ми кремами экранирующего действия. 
Раз в год проходите полное обследование 
кожи у дерматолога.

Сайт советов

подчёркнуто безучастно, но с лёгким 
упором на вопросительную интона-
цию. Это не помогло.

— Брайен мой большой друг, — 
сказал Зураб. — Он очень умный че-
ловек. Наверно вы тоже очень умный, 
раз Брайен вас сюда послал. Как вам 
понравилась Грузия?

Я поймал на себе внимательный 
взгляд Гиви и сказал, что Грузия мне 
чрезвычайно понравилась. И что са-
мое замечательное в Грузии — это 
великий грузинский народ. И что, 
по моему личному мнению, все наро-
ды должны жить в мире и дружбе.

Зураб кивал головой, улыбался, 
и я понял, что проявил политическую 
зрелость. Я вспомнил старый анек-
дот армянского радио и хотел доба-
вить, что прочный мир и дружба 
во всём мире обеспечат возмож-
ность спокойно бить армян, но ре-
шил эту мысль не развивать.

— Вы летите обратно завтра 
утром. — Зураб не спросил, а скорее 
констатировал факт. — Я уже сооб-
щил в аэропорт, что вы летите. Зав-
тра там дежурный начальник смены 
мой друг Коба. Если будут каки-
е-нибудь осложнения, обращайтесь 
прямо к нему.

Я от всей души поблагодарил Зу-
раба и сказал, что никаких осложне-
ний не предвижу.

— Это напрасно, — огорчился Зу-
раб. — Осложнения всегда надо 
предвидеть. У вас много вещей?

— Да нет, какие там вещи. Один 
маленький чемоданчик, который 
я беру с собой в самолёт.

— Ну, это совсем нехорошо, — 
ещё больше огорчился Зураб. — По-
чему вам не взять несколько бурдюч-
ков саперави для своей семьи? Са-
перави — замечательное вино. У вас 

в Америке такого нет. Обязательно 
возьмите несколько бурдючков. 
В пределах разрешённого, конечно.

— А сколько разрешается выво-
зить?

— Для вас это не имеет значения. 
Я скажу Кобе — он вам сколько хоти-
те пропустит.

Я тепло распрощался со своими 
гостеприимными хозяевами, 
и на следующее утро Гоги доставил 
меня в аэропорт. Следуя совету пер-
вого заместителя министра, я купил 
два трёхлитровых бурдюка саперави. 
Бурдюки уместились в чемодан, ко-
торый сильно потяжелел и теперь 
больше тянул на багаж, чем на руч-
ную кладь. Так и оказалось.

— Чемодан надо сдать в багаж, — 

сказала девушка на регистрации.
— Девушка, ну, пожалуйста! — за-

ныл я. — Чемоданчик-то маленький!
— Ничем помочь не могу, — хо-

лодно сказала девушка. — У нас стро-
гие правила. Ваш чемодан превыша-
ет максимально дозволенный вес 
ручной клади, понимаете? Правила 
есть правила.

— Понимаю, — тоскливо ска-
зал я. — Вы не знаете, где Коба?

— Следующий! — выкрикнула де-
вушка. — И повернувшись ко мне, до-
бавила: — Берите свой чемодан 
и идите на посадку. Счастливого 
пути!

…В среду утром, дрожа от страха 
и не заходя в свой кабинет, я отпра-
вился прямо к президенту компании. 

Линда велела мне подождать в при-
ёмной, зашла к президенту и верну-
лась через несколько секунд.

— Мистер О’Липшиц занят, — 
сказала она, не глядя мне в глаза. — 
Он сказал, что твой начальник в курсе 
дела. Он тебе всё объяснит.

Мне окончательно стало ясно, что 
моя песенка спета. Я провалил от-
ветственное задание, а это не про-
щается. Я почувствовал, как к горлу 
подступила лёгкая тошнота, и в же-
лудке запорхали бабочки. По дороге 
к начальнику отдела я позвонил жене 
и сказал, чтобы она не удивлялась, 
если я приду с работы раньше обыч-
ного.

Начальник отдела встретил меня 
сухо, что подтвердило мои худшие 
опасения. Тем не менее, он предло-
жил мне сесть.

— Скажи, что там произошло 
в Грузии? — мрачно спросил он.

— Я… я… не знаю, — заблеял я. — 
Я ничего такого не делал…

— Понимаешь, Брайен в восторге 
от результатов твоей командировки. 
Ему сообщили из Грузии, что ты бле-
стяще справился с порученным зада-
нием. Теперь он считает, что я дол-
жен повысить тебя в должности 
и прибавить зарплату. А у меня бюд-
жет на этот год исчерпан. Где я возь-
му дополнительные фонды?

Бабочки резко порхнули куда-то 
вниз.

— Ничего, найдёшь, — сказал я, 
поднимаясь со стула. — Это твоя 
проблема. Не будешь же ты игнори-
ровать советы президента компании.

Пока в Тбилиси был день, я позво-
нил Гоги, Гиви и Зурабу и поблагода-
рил их за содействие в выполнении 
моего сложного и ответственного за-
дания. Я хотел ещё позвонить Кобе, 
но он в этот день не дежурил.
Рисунки Михаила Беломлинского 

Где Коба?  Начало на стр. 43



№11    11 марта, 20201-888-349-8877*215-354-0844 53



№11    11 марта, 2020 Читайте нашу газету на сайте: www.adandlife.com54



№11    11 марта, 20201-888-349-8877*215-354-0844 55




