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 � Скрининг рака молочной 
железы

Законодатели Пенсильвании напра-
вили на подпись губернатору Джошу Ша-
пиро законопроект, который позволит 
проводить дополнительные обследова-
ния для более быстрой диагностики рака 
груди. Законопроект был принят Палатой 
представителей штата единогласно. Со-
гласно законопроекту, медицинские 
страховые компании должны покрывать 
расходы пациентов, которые считаются 
подверженными риску рака молочной же-
лезы при прохождении дополнительного 
или второго скрининга на заболевание в 
течение года. Они также должны покры-
вать расходы пациентов на генетическое 
консультирование и генетическое тести-
рование на генные мутации, которые по-
вышают риск рака молочной железы или 
яичников.

 �  Концерт Jonas Brothers в 
Филадельфии 

Этой осенью в Филадельфии состоит-
ся концерт знаменитых Jonas Brothers.

Группа выйдет на сцену в Wells Fargo 
Center 21 сентября в своем всеамерикан-
ском путешествии под названием The 
Tour. Всего на каждом шоу будут исполне-
ны произведения из пяти альбомов. У 
фанатов группы есть время зарегистри-
роваться на Ticketmaster для предвари-
тельной покупки билетов на концерт. Дру-
гие предварительные продажи начались 
10 мая через Citi Entertainment и Verizon 
Up.

 � Ветеран Вьетнамской войны 
вошел в Зал военной славы

Текст песни «Боже, благослови Аме-
рику» имеет особое значение для группы 
ветеранов из Victor Six, ветеранской орга-

низации, которой руководит капитан Дэ-
вид Алан Кристиан. Кристиан — самый 
молодой и самый титулованный ветеран 
Вьетнамской войны, и теперь он входит в 
Национальный зал славы офицеров. Во 
вторник Кристиана встречали как героя. 
Полицейский кортеж доставил его из 
международного аэропорта Филадель-
фии на митинг в Бенсалеме. Будучи лей-
тенантом в Южном Вьетнаме в 1968 году, 
Кристиан был семь раз ранен в бою и на-
гражден несколькими медалями, в том 
числе Крестом за выдающиеся заслуги, 
героизм и несколькими «Пурпурными 
сердцами». В том же году он получил две 
Серебряные звезды, третью по значимо-
сти медаль страны за доблесть. В 1969 
году он сильно обгорел во Вьетнаме. К 20 
годам он получил звание капитана и через 
год уволился из армии. Вернувшись на 
территорию США, он продолжал защи-
щать своих солдат в качестве адвоката. 

 � Учащиеся Филадельфии 
участвуют в акции Walk, Bike & 
Roll 

Май - национальный месяц велосипе-
да. В среду отмечался День ходьбы и 
езды на велосипеде. Цель акции – пропа-
ганда здорового образа жизни и безопас-
ности на пути в школу. Это национальная 
инициатива, которая зародилась в Фила-
дельфии около четырех лет назад. Меро-
приятие организовано Филадельфийской 
молодежной программой обучения безо-
пасности велосипедистов и пешеходов. 
Эта акция также является частью более 
масштабных усилий по снижению смерт-
ных случаев в результате дорожно-транс-
портных происшествий.

 � Подземная железная дорога 
церкви округа Бакс

Округ Бакс является домом для одной 
из старейших церквей в штате. Сообще-
ство надеется сохранить достопримеча-
тельность, потому что между церковью 
существует священная связь с историче-
ской подземной железной дорогой. Об-
щинная церковь на горе Галаад, располо-
женная на Букингемской горе в округе 
Бакс, восходит к 1834 году. Каменное 
здание из розового кварца с железными 
прожилками имеет важную историю. Во 
времена Подземной железной дороги 
скиния была убежищем для рабов, бежав-
ших на север. Гора Галаад была похожа 
на секретную остановку для отдыха, 
предлагая нуждающимся кров, еду и ме-
дицинскую помощь, прежде чем они про-
должат опасное путешествие к свободе. 
Четыре раза в году прихожане собирают-
ся здесь для богослужения. 

 � Отмена налогов для 
работающих в пригороде

Сенат штата Пенсильвания проголо-
совал в среду за отмену закона времен 
Великой депрессии, который позволяет 
Филадельфии взимать налог с жителей 
пригородов. Законопроект был принят 28 
голосами против 21, и его поддержали 
все республиканцы и один демократ. Од-
нако он, вероятно, встретит холодный 
прием в Палате представителей штата, 
где демократы имеют большинство. Со-
гласно законопроекту, Филадельфия по-
теряет право облагать налогом на зара-
ботную плату людей, которые работают 
из дома в пригороде, даже если они ра-
ботают на предприятие, расположенное в 
городе. Общины округа Бакс потеряют 
из-за этого закона более 10 миллионов 
долларов в год.

Новости Пенсильвании

Тайвань ищет 
американскую поддержку

Китай пригрозил принять ответные 
меры, если спикер Палаты представите-
лей США Кевин Маккарти встретится с 
президентом Тайваня Цай Ин Вэнь во вре-
мя ее запланированного визита в Соеди-
ненные Штаты, заявив, что любой такой 
шаг будет «провокацией». Китай устроил 
военные учения вокруг Тайваня в августе 
прошлого года, когда тогдашний спикер 
Палаты представителей США Нэнси Пело-
си посетила Тайбэй, и вооруженные силы 
Тайваня заявили, что они следят за любы-
ми действиями Китая, когда Цай находит-
ся за границей.

Китай ужесточает цензуру
Зарубежные аналитики и инвесторы 

теряют доступ к одной из важнейших баз 
экономических и финансовых данных по 
Китаю, которую создает шанхайская ком-
пания Wind Information. Это произошло 
после расширения Китаем закона о шпио-
наже. Пекин также усилил контроль над 
консалтинговыми и аналитическими ком-
паниями, причем как иностранными, так и 
национальными.

Удручающая статистика
Согласно последним правительствен-

ным данным, три четверти из 1669 смер-
тей от COVID-19 в Гонконге в период с 1 
января по 31 марта 2023 года, 1269 чело-
век, были вакцинированы. 33 человека 
были вакцинированы в течение 14 дней до 
смерти. Общее количество смертей от 
COVID-19, зарегистрированных в январе, 
составило 1526 человек, а с 30 января по 
31 марта — 143 человека.

Правительство Гонконга отменило 
требование о вакцинации 29 декабря 2022 
года и сняло все ограничения на COVID-19 
30 января.

Российская провокация
Польский самолет, осуществлявший 

патрулирование над Черным морем вбли-
зи берегов Румынии в рамках миссии 
агентства ЕС, едва избежал столкновения 
с российским истребителем, сообщили 
Румыния и Польша.

Российский истребитель СУ-35 совер-
шал «агрессивные и опасные маневры», 
приближаясь к польскому самолету без 
соблюдения безопасной дистанции, что 
привело к турбулентности, потере высоты 
и временной потере контроля над самоле-
том польским экипажем, заявила пред-
ставитель польской пограничной службы 
Анна Михальска. «Российский самолет 
пролетел прямо перед носом польского 
самолета, пересекая его траекторию на 
опасном расстоянии, которое экипаж оце-
нил примерно в пять метров», – пояснила 
Михальска. Инцидент произошел в меж-
дународном воздушном пространстве.

Сговор левых организаций 
и правительства для 
цензуры в соцсетях

В иске America First Legal (AFL) 
утверждается, что определённые органи-
зации вступили в сговор с американским 
правительством для обеспечения цензу-
ры таких вопросов, как выборы 2020 года 
и COVID-19, на платформах социальных 
сетей. Согласно пресс-релизу от 2 мая, 
федеральный коллективный иск был по-
дан против физических и юридических 
лиц, которые, как было установлено, 
«вступили в сговор с правительством, что-
бы лишить американцев их неотъемлемых 
прав, пометив контент и создателей для 

государственных органов, чтобы эти лица, 
в свою очередь, оказывать давление на 
платформы, чтобы они удалили этот кон-
тент или этих создателей. Они создали 
режим слежки, цензуры и контроля, под-
ходящий для коммунистического Китая».

Долг на поколения
Калифорния заняла около $20 млрд у 

федерального правительства для покры-
тия пособий по безработице во время 
пандемии. Затем губернатор Гэвин Нью-
сом решил долг не отдавать, т.е. штат 
объявил дефолт. В связи с искусственно 
раздутой пандемической паникой во мно-
гих штатах на длительный срок практиче-
ски прекратилась экономическая дея-
тельность. 22 штата заняли деньги на те-
кущие расходы из федеральной казны, и 
все, кроме четырёх — Калифорнии, Коло-
радо, Коннектикута и Нью-Йорка — пога-
сили свои долги. Поскольку деньги не ра-
стут на деревьях, администрация Байдена 
сначала опустошила резерв для выплаты 
пособий, потом залезла в бюджет Меди-
кера, а затем в очередной раз обратилась 
к внешним займам. Америке все труднее 
выплачивать обязательства по займам. 
Сейчас идет битва между республиканца-
ми и демократами за очередное поднятие 
потолка госдолга.

Осторожные санкции 
Евросоюза

Еврокомиссия внесла в санкционный 
список 7 компаний из Китая, поставляю-
щие в Россию оборудование и коплектую-
щие для использования в военных целях. 
Перечень в ближайшие дни рассмотрят 
страны-члены ЕС. Некоторые из этих 
фирм уже попали под санкции США, одна-
ко Евросоюз до сих пор избегал конфрон-
тации с Пекином, делая вид, что доказа-
тельств прямых поставок КНР оружия Мо-
скве, нет. Санкционный список требует 

единогласного одобрения 27 государств 
Евросоюза, прежде чем его можно будет 
ввести в действие. Кроме того, Евроко-
миссия предлагает ввести санкции в отно-
шении некоторых иранских компаний, за-
нимающихся производством и поставкой 
беспилотных летательных аппаратов в 
Россию, отмечает издание. В то же время 
Брюссель, препятствуя нелегальному экс-
порту нефти, предлагает запретить не-
фтяным танкерам, которые без уважи-
тельной причины скрывают свой порт при-
писки, заходить в порты ЕС.

Время исправлять 
исторические ошибки

Посольство Украины в Берлине заяви-
ло о «новом формате» Дня памяти 8 мая, 
чтобы сломать традицию, которая дала 
возможность России «присвоить победу 
над нацизмом и манипулировать этим». 
Посол в Германии Алексей Макеев и дру-
гие украинские дипломаты отказываются 
от акций памяти возле советских мемори-
алов или мест с советской символикой в 
Берлине, сказано в заявлении. 

Вместо этого дипломаты возложат 
цветы к главному мемориалу жертвам во-
йны и тирании в Германии Нойе Вахе вме-
сте с немецкими федеральными и мест-
ными политиками. 

Опасность ИИ
По словам Рекса Ли, советника по ки-

бербезопасности My Smart Privacy, чат-
бот с искусственным интеллектом может 
стать реальной угрозой, если он будет 
контролироваться такой репрессивной 
державой, как Китай. «Если это находится 
в руках коммунистического правитель-
ства, то они могут развивать технологию 
для угнетения или подавления прав чело-
века, а также для цензуры материалов и 
выявления инакомыслящих в интернете с 
дальейшим их арестом».

В  мире
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О бзор печати
Разведки США о 

возможностях России к 
наступательным действиям

Россия, скорее всего, не сможет 
провести масштабное наступление в 
Украине в этом году из-за нехватки бо-
еприпасов и живой силы. Об этом зая-
вила директор Национальной разведки 
США Эврил Хэйнс. «Фактически, если 
Россия не начнет обязательную моби-
лизацию и не обеспечит значительные 
поставки боеприпасов от третьих лиц, 
помимо существующих поставок из 
Ирана и других стран, ей будет все 
труднее поддерживать даже скромные 
наступательные операции», - заявила 
она во время выступления в комитете 
Сената по вооруженным силам. По ее 
словам, Путин умерил свои амбиции в 
Украине. Теперь он, вероятно, считает 
победой «закрепление контроля над 
оккупированной территорией на восто-
ке и юге Украины и обеспечение того, 
чтобы Украина не стала членом НАТО». 
Хэйнс также отметила, что считает ма-
ловероятным согласие России на «пау-
зу» в боевых действиях в этом году, 
только если на это не повлияют полити-
ческие факторы. Директор Нацразвед-
ки добавила, что россияне готовят но-
вые оборонительные позиции. Также 
она отметила, что Соединенные Штаты 
Америки не обладают достаточным ко-
личеством информации для того, что-
бы оценить «атаку» дронов на Кремль.

Директор Разведывательного 
управления Министерства обороны ге-
нерал-лейтенант Скотт Берриер в свою 
очередь отметил, что утверждение 
России о том, что Украина пыталась 
убить Путина с помощью США, являет-
ся «дезинформацией».

Голландские архивы с 
материалами о Холокосте

Правительство Нидерландов пла-
нирует обнародовать информацию о 
300000 человек, подозреваемых в со-
трудничестве с нацистами. Срок дей-
ствия закона об охране данных истека-
ет в 2025 году. Нидерланды занимают 
второе место в мире по количеству за-
документированных спасителей евре-
ев, но у них также было много коллабо-
рационистов, которые, благодаря то-
пографии и близости Голландии к Гер-
мании, помогли нацистам добиться 
там самого высокого уровня смертно-
сти среди евреев во всей оккупирован-
ном нацистами Западной Европе. Из 
140000 голландских евреев более 
100000 были убиты. На многих донесли 
соседи и знакомые. Правительство Ни-
дерландов провело расследование в 
отношении 300000 человек за сотруд-
ничество с нацистами, и более 65000 
из них предстали перед судом в специ-
альной судебной системе в годы после 
Второй мировой войны. Но только в 
2020 году голландское правительство 
принесло извинения за неспособность 
защитить евреев во время Холокоста, 
намного позже, чем другие европей-
ские и местные правительства; до про-
шлого года городская площадь в од-
ном из городов была названа в честь 
мэра, который сдавал евреев наци-
стам.

Архив, который должен быть открыт 
в 2025 году, предоставит широкий до-
ступ к материалам послевоенных рас-
следований. Документы будут оцифро-
ваны, чтобы можно было осуществлять 

поиск по ключевым словам или име-
нам. В 2020 году Ватикан распечатал 
свои архивы времен Второй мировой 
войны, поделившись 2700 делами, 
раскрывающими подробности отноше-
ний Папы Пия XII с нацистской Герма-
нией. Эти материалы показали, что Ва-
тикан боролся с усилиями по воссое-
динению еврейских сирот с их род-
ственниками, а также призвал Папу не 
протестовать против депортации ита-
льянских евреев.

Предложения Такеру 
Карлсону

Патрик Бет-Дэвид, генеральный ди-
ректор компании Valuetainment, зани-
мающейся онлайн-контентом, предло-
жил бывшему ведущему Fox News Та-
керу Карлсону сделку на $100 млн в 
течение пяти лет, а также место в сове-
те директоров компании. «Мы хотим, 
чтобы вы сотрудничали с нами в том, 
что мы считаем благородной и необхо-
димой попыткой определить будущее 
медиа», — написал Дэвид. Под деви-
зом «Просвещать, развлекать и расши-
рять возможности» Valuetainment в на-
стоящее время публикует свой кон-
тент, включая подкасты и интервью, на 
YouTube и других платформах социаль-
ных сетей. Его канал на YouTube насчи-
тывает более 4 млн подписчиков, а его 
платформы социальных сетей, 
Instagram, TikTok и Twitter, имеют более 
10 млн подписчиков. Предложение 
Valuetainment присоединяется к ряду 
предложений от медиа-компаний — в 
качестве первого публичного. Так что 
за уволенного из компании Fox Такера 
Карлсона можно не беспокоиться.

Герхарда Шредера 
выселили

Бывший канцлер Германии судится 
с государством ФРГ о «порядке поль-
зования имуществом» и требует «за-
щиты от выселения». Примерно так 
можно описать суть иска, который 4 
мая рассматривал административный 
суд Берлина. Ему предстояло решить, 
поступил ли бундестаг противозакон-
но, когда в мае 2022 года лишил Гер-
харда Шрёдера пожизненного столич-
ного офиса с соответствующим персо-
налом. Оглашенное в тот же день ре-
шение суда означает не только пора-
жение экс-канцлера, но и, по всей ви-
димости, начало новой политической 
культуры в ФРГ, поскольку после тако-
го прецедента на автоматические по-
жизненные привилегии не смогут пре-
тендовать даже лидеры страны. 

Спор шел о шести помещениях в 
самом центре Берлина. Герхард Шрё-
дер получил их в свое распоряжение в 
2005 году после того, как, проиграв 
выборы, уступил кресло главы прави-
тельства Ангеле Меркель. Одно из зда-
ний бундестага в центре Берлина, в 
котором находился офис бывшего кан-
цлера ФРГ Герхарда Шрёдера. 
Экс-канцлер вместе со своими сотруд-
никами  пользовался всеми этими ка-
бинетами до тех пор, пока бюджетный 
комитет бундестага через почти три 
месяца после начала полномасштаб-
ной войны России против Украины не 
принял решение приостановить работу 
офиса, содержание которого обо-
шлось в 2021 году в 407 тысяч евро. 
Это было очевидным протестом против 
близости Шрёдера к путинскому режи-
му, против отношения экс-канцлера к 
развязанной войне и его нежелания 
отказаться от постов в «Газпроме» и 
Роснефти».

Опасность искусственного 
интеллекта (ИИ)

Британский и канадский ученый 
Джеффри Хинтон, которого называют 
“крестным отцом” нейросетей, уволил-
ся из компании “Гугл”. Издание напо-
минает, что 75-летний Хинтон начал 
работать над созданием нейросетей 
еще в 1970-х годах. В 2012 году его 
компанию за 44 миллиона долларов 
приобрел “Гугл”. В 2018 году Хинтон и 
двое его сотрудников за работу над 
нейронными сетями получили премию 
Тьюринга, которую называют “Нобе-
левской премией в области вычисли-
тельной техники”. В интервью “Нью-
Йорк таймс” Хинтон заявил, что счита-
ет искусственный интеллект опасным и 
жалеет о работе всей своей жизни. 
Хинтон предупредил о последствиях, 
если ИИ-технологии попадут в руки 
влиятельных злоумышленников. В кон-
це марта основатель компании “Спейс-
икс” Илон Маск и сооснователь корпо-
рации “Эппл” Стив Возняк опубликова-
ли открытое письмо, в котором призва-
ли приостановить обучение новых си-
стем искусственного интеллекта (ИИ) 
из-за возможной угрозы, которые обу-
чаемые модели могут нести обществу.

Деньги не пахнут
Израильские СМИ сообщают о тай-

ных переговорах между Иерусалимом 
и Рамаллой о судьбе морского газово-
го месторождения «Марин», располо-
женного примерно в 30 километрах от 
побережья сектора Газа.

Переговоры о разработке «Марина» 
проходят в закрытом режиме по не-
скольким причинам. Во-первых, дан-
ная инициатива может вызвать критику 
со стороны израильского общества. 
Во-вторых, предсказуемо разозлит ХА-
МАС. Есть и чисто юридические про-
блемы. Поскольку по закону разработ-
кой газового месторождения может 
заниматься только государство, Пале-
стинская администрация не имеет пра-
ва проводить разработку самостоя-
тельно. Выход из данной ситуации — 
привлечение Египта к осуществлению 
проекта. И Израиль уже начал перего-
воры с Каиром по этому поводу. Таким 
образом, в данный момент вопрос со-
вместной разработки газового место-
рождения обсуждается в Совете по на-
циональной безопасности Израиля. 
После чего он будет поднят в кабинете 
министров. Об этом проинформирова-
ны представители Вашингтона, Рамал-
лы и Каира. США и Египет выразили 
сдержанный оптимизм, Палестинская 
администрация — скепсис. В Рамалле 
помнят, что это не первое обсуждение 
судьбы данного месторождения в Из-
раиле, которое ни к чему не привело. 
Газовое месторождение «Марин» было 
открыто в 2000 году. Оно содержит 
около 30 миллиардов кубометров при-
родного газа, что может принести по-
тенциальный доход в десятки миллиар-
дов долларов. Израильское правитель-
ство в разные годы уже несколько раз 
обсуждало возможность его разработ-
ки, но каждый раз отказывалось от этой 
идеи по политическим причинам или 
из-за вопросов, связанных с безопас-
ностью.

Дроны над Кремлем
В США отвергли обвинения России 

в причастности Вашингтона к взрыву 
беспилотного летательного аппарата 
над Кремлем, который Москва назвала 
попыткой Киева атаковать резиденцию 
президента РФ. Подобные высказыва-

ния являются ложными, заявил коор-
динатор по стратегическим коммуни-
кациям в Совете национальной безо-
пасности США Джон Кирби.

Аналитики американского Институ-
та изучения войны (ISW) склоняются к 
версии, что российская сторона инсце-
нировала атаку беспилотников на 
Кремль в попытке создать условия для 
более широкой мобилизации обще-
ства. В своем отчете ISW называет ма-
ловероятным тот факт, что беспилот-
ники могли преодолеть несколько эше-
лонов систем ПВО, установленных в 
Москве. Подозрение вызывает и отно-
сительно хорошая съемка взрыва дро-
нов над Кремлем. «Немедленная, по-
следовательная и скоординированная 
реакция Кремля на инцидент свиде-
тельствует о том, что нападение было 
внутренне подготовлено таким обра-
зом, чтобы его предполагаемые поли-
тические последствия перевешивали 
конфуз», - считают в ISW. Верховный 
представитель Европейского Союза по 
иностранным делам и политике безо-
пасности Жозеп Боррель встревожен 
инцидентом с беспилотником над 
Кремлем. «Нас беспокоит то, что это 
может быть использовано как оправда-
ние для дальнейших атак на Украину», 
- заявил глава европейской диплома-
тии. Брюссель призвал Москву «не ис-
пользовать предполагаемую атаку как 
предлог для дальнейшей эскалации 
войны». При этом он указал странам-у-
частницам ЕС на необходимость и 
впредь поддерживать Киев в военном, 
политическом и экономическом плане.

Классно потроллил!
Райан Уэбб, член совета округа Де-

лавэр в Индиане, республиканец, же-
натый, отец пятерых детей, опублико-
вал в Фейсбуке следующее заявление:

«После долгих размышлений я ре-
шил открыться и, наконец, почувство-
вать себя комфортно, объявив о своей 
самоидентификации. Я с большим об-
легчением объявляю всем, что иденти-
фицирую себя как женщину, и не про-
сто как женщину, а как цветную женщи-
ну. Полагаю, это также делает меня 
лесбиянкой, так как меня привлекают 
женщины. Ух, как это было приятно, 
выйти, наконец, из тени и начать жить с 
моим истинным «я». Я взволнован тем, 
что могу внести некоторое разнообра-
зие в совет округа. До сегодняшнего 
дня в совете не было цветных женщин 
или LGBT++. Я рад, что теперь мы сде-
лали это! Чтобы избежать путаницы, 
каждый может продолжать обращаться 
ко мне как к Райану или как к советнику 
Уэббу. Я также сохраняю свои предпоч-
тительные местоимения Он/Его, одна-
ко это никоим образом не преумень-
шает значение моей истинной лично-
сти как цветной женщины. Я в восторге 
от того, что присоединяю свой голос к 
движению LGBT++. Кто знает, как дале-
ко мы можем зайти, но я просто рад, 
что теперь это возможно: КАЖДЫЙ мо-
жет быть ЧЕМ УГОДНО или КЕМ УГОД-
НО, если захочет.

Боже, благослови Америку!»
*** 
Высокотолерантная «прогрессив-

ная общественность» негодует. Вплоть 
до призывов к убийству. Интересны 
также некоторые отзывы под заметкой:

Vladimir: «Я давно призываю выда-
вать топливо людям считающим, что 
они самолеты».

Vadim: «У Гашека, когда бравого 
солдата Швейка поместили в дурдом 
для проверки, один из пациентов вы-
давал себя сразу за двух святых – за 
Кирилла и Мефодия. Нюанс заключал-
ся в том, что он при этом требовал 
двойную порцию».
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общество потерпело пораже-
ние от режима. Кремлю пока 
удалось погрузить россиян 
в политический сон. О по-
следствиях этого размышляет 
Константин Эггерт.

Сидя в своей вильнюсской 
квартире, я разбираю фотоархив. 
На экране компьютера — фото с одной 
из ранних годовщин радиостанции Ком‑
мерсантЪ FM, где я проработал несколь‑
ко лет. Лет десять прошло. А кажется, 
будто век. Мир, в котором было так уют‑
но жить российской интеллигенции 
и среднему классу крупных городов, 
строился на иллюзии. Она заключалась 
в том, что «продвинутым гражданам» ре‑
жим Путина позволит сохранить неболь‑
шое пространство, где можно будет ста‑
вить оппозиционные спектакли, созда‑
вать и развивать критически настроен‑
ные СМИ и даже иногда избирать оппо‑
зиционных политиков на должности, 
на которых они ничего существенного 
сделать не могут. В обмен на эту иллю‑
зию мы — я был частью этого мира 
и несу свою долю ответственности — 
должны были делать вид, что условный 
«Владислав Сурков» или сотрудники го‑
стелевидения — это просто люди других 
убеждений, которым не грех и руку по‑
жать, а иногда и сделать с ними со‑
вместный «проект». Просматривая фото 
той давней вечеринки в уютном особня‑
ке в центре Москвы, я сам себя корю 
за пожимание рук и улыбки в адрес тех, 
кого нужно было избегать еще тогда. 
Распад этого мира начался после воз‑
вращения Путина в Кремль в 2012 году 
и стал необратимой реальностью после 
аннексии Крыма в 2014‑м. 24 февраля 

2022‑го на могилу этого мира Путин 
водрузил окончательное, а не времен‑
ное надгробие.

Война — спасательный круг Путина. 
Этого, похоже, пока многие не осозна‑
ли — ни те, кто покинул Россию, ни те, 
кто остался. На фоне чудовищной вой‑
ны многие оплакивают уютные семина‑
ры на разнообразных кафедрах всяких 
«высших школ», издательские проекты 
и вернисажи. Даже демонстрации — 
«наша Болотная», «наш проспект Саха‑
рова», «наши шествия за мир с Украи‑
ной». Некоторые удивляются: «Где же 
те, кто выходил на улицы российских 
городов в 2014 году после начала этой 
войны, или в 2015‑м, когда убили Бори‑
са Немцова?». Литовцы, например, 
тоже часто спрашивают: «Куда дева‑
лись те 400 тысяч, которые в январе 
1991‑го вышли митинговать перед 
Кремлем в поддержку свободной Лит‑
вы?». Ответ простой — нет больше 
ни той страны, ни того общества. Позд‑
несоветское умерло в годы приватиза‑
ции, невыплат зарплат и первой войны 
в Чечне. Постсоветское Кремль начал 
убивать сразу же, как после «зимы про‑
тестов» 2011–2012 годов пришел к вы‑
воду: любые компромиссы с инакомыс‑
лием, даже с очень нерадикальным 
и благонамеренным, смертельно опас‑
ны для режима. Война с Украиной стала 
главным следствием и инструментом 
переформатирования страны по моде‑
ли офицеров КГБ среднего звена. 
И нужно признать — это была на сегод‑
ня самая удачная спецоперация Крем‑
ля.

Можно сколько угодно писать, по‑
добно Илье Яшину, что это война Пути‑
на, а не народа. Это будет по‑своему 

верно — очередей на призывных пунктах 
в РФ не наблюдается. Но можно сказать 
и наоборот: россияне несут полную от‑
ветственность за то, что армия их стра‑
ны творит в Украине. И это тоже будет 
верно — количество и масштаб антиво‑
енных протестов для 140‑миллионной 
страны крайне незначительны, даже 
с поправкой на полицейщину. Выскажу 
предположение: большинству россиян 
происходящее безразлично. Они 
не столько поддерживают путинскую во‑
йну, сколько сделали сознательный вы‑
бор — не мешать режиму делать то, что 
он хочет. Страх, конечно же, играет тут 
некоторую роль. Но не стоит себя обма‑
нывать: в основе этой позиции — выра‑
ботанный за последние 20–25 лет при‑
вычный цинизм.

«А что от нас зависит?», «Все полити‑
ки одинаковы!», «Все дело в деньгах». 
Эти нехитрые месседжи стали для боль‑
шинства жизненными принципами. Рос‑
сия сегодня — страна, где граждане, 
в политическом смысле этого слова, на‑
ходятся в меньшинстве. Ни хорошие 
фильмы про плохих энкавэдэшников, 
ни борьба с коррупцией, ни независи‑
мые СМИ, ни посадки и убийства оппо‑
зиционных политиков, ни хождение в му‑
ниципальные собрания не всколыхнут 
общество, если оно не хочет знать прав‑
ду. Главный творец этого общества — 
без сомнения, Путин и его люди. Но часть 
ответственности лежит и на «людях на‑
шего круга». Российские интеллектуалы, 
передовой частный бизнес, граждан‑
ские активисты — все вместе, несмотря 
на индивидуальные достижения, потер‑
пели поражение от нынешнего режима. 
Станет ли это поражение временным?

На мой взгляд, пора заканчивать 

с оплакиванием своих «бед и лишений». 
Тем более, что в сравнении с украинца‑
ми — замученными в Буче, Ирпене, Ма‑
риуполе, погибшими от российских ра‑
кет, насильно депортированными, живу‑
щими без света и тепла и бежавшими 
от войны — судьба и российских эми‑
грантов, и тех, кто остался, включая 
(не побоюсь сказать это) политзаклю‑
ченных, все же выглядит несколько луч‑
ше. Действенная и максимально публич‑
ная помощь Украине — это то немногое, 
что эмиграция может сделать, чтобы со‑
хранить шанс на уважение — и самоува‑
жение.

Параллельно можно попробовать 
бросить новый вызов Кремлю из‑за ру‑
бежа. Это уже происходит, хотя россий‑
ские эмигранты, подобно своим пред‑
шественникам сто лет назад, часто 
не умеют находить общий язык. Однако 
этот вызов не будет успешным, если ис‑
пытывать иллюзии по поводу состояния 
российского общества. Для того, чтобы 
пробудить его, потребуется новый язык, 
новые темы, новая смелость и усилия 
не одного года. Создание новых образо‑
вательных проектов пока выглядит наи‑
более перспективным путем создания 
«альтернативной России».

Часть эмигрантов попытается забыть 
о России. Это нормально. Они станут 
литовцами, израильтянами, немцами, 
американцами. Те, кто остался в Рос‑
сии — опять же не все, но многие — за‑
лягут на дно и будут надеяться на луч‑
шие времена. Эти времена — если они 
наступят — вполне способны породить 
новых героев и сделать сегодняшних 
вчерашними людьми.

Константин Эггерт — российский 
журналист 
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Целое поколение амери-

канцев воспитывается на по-
луправде и лжи об истории 
рaбства в Америке. У них 
создается впечатление, что 
Америкa была уникально 
плоха. Они ничего не знают о 
рaбстве в других местах. 
Среди множества небылиц, 

которые им рассказывают, это то, что 
“чeрныe рaбы построили Америку”, и 
что в Америке процветает систeмный 
рaсизм. Поскольку единственным 
смертельным врагом лeвых является 
правда, вот некоторые достоверные 
сведения о рaбстве.

У кого были рaбы? У каждой циви-
лизации на протяжении всей истории 
были рaбы: это aзиатские общества, 
aфриканцы, aмериканские индейцы и 
другие коренные нaроды по всему 
миру, а также aрабско-мусульмaнский 
мир, в котором, возможно, рaбов было 
больше всего.

Кто покончил с рaбством? Уни-
кальным на Зaпаде было то,что там 
подняли вопрос о моральности рaб-
ства, оно было осуждено и, наконец, 
отменено до того, как оно было отме-
нено в любой другой цивилизации. 
Если вы заботитесь о морали и истине, 
а не о поощрении ненависти к Америке, 
вы должны признать, что Америка была 
одним из первых рaбовладельческих 
обществ, отменивших рaбство. Про-
фессор Корнелла Сандра Грин, чернaя 
исследовательница aфриканской исто-
рии, отмечает, что “Рaбство в Соеди-
ненных Штатах закончилось в 1865 
году, но в Западной Африке оно не 
было юридически запрещено до 1875 
года, и затем оно неофициально про-
должалось до Первой мировой войны”.

Число рaбов. Согласно авторитет-
ному сайту SlaveVoyages.org, общее 
число чeрных рaбов, импортированных 
из Африки в Америку, составило 305 
326 человек. Число черных рaбов, им-
портированных из Африки в остальной 
Новый Свет – то есть на острова Кариб-
ского моря и в Южную Америку – соста-
вило 12 521 337 человек. Иначе говоря, 
другие страны импортировали в За-
падное полушарие в 41 раз больше 
чeрных рaбов, чем Соединенные Шта-
ты (в том числе, в годы до aмерикан-
ской независимости). Тем не менее, 
американские левые никогда не упоми-
нают об этот важном обстоятельстве – 
потому что контролируемая лeвыми 
система образования игнорирует фак-
ты, которые она считает неудобными, а 
лeвые заинтересованы не в морали или 
правде, но в поношении Америки.

А потом есть порабощение чeрных 
aрaбами/мусульманами. Профессор 
Пол Лавджой в своей книге «Трансфор-
мации в рабстве: история рaбства в 
Африке» показывает, что с момента 
возникновения исламa в VII веке до 
1600 года предполагаемое число 
aфриканцев, порабощенных мусуль-
мaнами, составило около 7 миллионов. 
После 1600 года это было около милли-
она в год. Американские студенты ког-
да-нибудь узнают об aрабско-мусуль-
мaнской рaботорговле? Сколько, на-
пример, знают, что большой процент 
aфриканских рaбов-мужчин был 
кaстрировaн, чтобы у них не было по-
томствa?

Чeрныe рaбы построили Амери-
ку. Это еще одна ложь лeвых.

Те, кто приводит этот аргумент, 
указывают на прибыльность произ-
водства и торговли хлопком в XIX веке 

– отрасль, в которой в основном ис-
пользовались чeрные рaбы на aмери-
канском Юге. Но профессор экономи-
ки Университета Иллинойса Дейрдра 
МакКлоски отвечает на это: “Выращи-
вание хлопка, в отличие от сахара или 
риса, никогда не требовало рaбства. К 
1870 году свободные чeрные и бeлыe 
производили столько же хлопка, 
сколько Юг производил в 1860-м, во 
времена рaбства. Рaбы не собирали 
хлопок в Индии или на юго-западе Ки-
тая, где его выращивали в больших 
количествах… То, что рабы произво-
дили хлопок, не означает, что они были 
существенным фактором или необхо-
димы в его производстве…

Соединенные Штаты, Великобрита-
ния оставались богатыми даже после 
того, как это рабство было упразднено, 
потому что их богатство не зависело от 
подневольного труда. Но не нужно ни-
чего знать о хлопке, чтобы понять, на-
сколько ложным является утверждение 
“Чeрныe рaбы построили Америку”. 
Все, что вам нужно, это здравый смысл. 
Во-первых, даже если допустить, что 
рaбство создало большую часть богат-
ства Юга, Гражданская войнa, поло-
жившая конец рaбству в Соединенных 
Штатах, уничтожила почти все это бо-
гатство и обошлась Союзу в миллиар-
ды (в сегодняшних долларах). Во-вто-
рых, если рaбы построили aмерикан-
скую экономику, самую устойчивую 
экономику в мировой истории, то поче-
му Бразилия не стала экономической 
сверхдержавой? Бразилия импортиро-
вала 4 миллиона чeрных рaбов, при-
мерно в 12 раз больше, чем Америка. 
Почему рaбовладельческий американ-
ский Юг так сильно отставал от Севе-
ра? Почему Англия, в которой, хотя она 

и играла важную роль в трансатланти-
ческой рaботорговле до начала XIX 
века, почти не было рaбов, стала самой 
передовой экономикой  XIX века? “Чeр-
ные рaбы построили Америку” – лeвая 
пропагaндa, призваннaя очeрнить Аме-
рику и дискредитировать капитализм.

Системный рaсизм в Америке. 
Это Великaя ложь лeвых. Четыре мил-
лиона чeрных эмигрировали в Соеди-
ненные Штаты с 60-х годов (когда 
упростили въезд в США) – и ещe десят-
ки миллионов сделали бы это, если б 
могли. Они все дурaки? Зачем кому-то 
переезжать в страну, которая системно 
нетерпима к ним? Эмигрировали ли 
eврeи в Германию в 30-х годах?

Чeрные эмигрировали в Соединен-
ные Штаты, потому что они знают то, 
что знaет Аяaн Хирси Али, чернaя жен-
щина, которая бежалa со своей родины 
в Сомали и которая сейчас пишет и чи-
тает лекции в Америке: “СМИ не гово-
рят вам, что Америка – лучшее место 
на планете, чтобы быть чeрным, жeн-
щиной, гeeм, трaнсом или кем-то еще”.

Черные, эмигрировавшие в Амери-
ку, знают то, что знает aлжирский писа-
тель Кaмель Дауд, пишущий в Le Monde 
и Le Point: “Запрещено говорить, что 
Запaд – это также место, куда мы бе-
жим, когда хотим укрыться от не-
спрaведливостей нашей страны проис-
хождения, диктатуры, войны, голода, 
или просто скуки. Модно говорить, что 
Запaд виноват во всем”. Что касается 
aмериканского рaбства и всего осталь-
ного, всегда помните следующее: 
правда – это ценность, это ценность 
консервaторов – настоящих либера-
лов. Это не ценность лeвых.

Перевод с английского Игоря 
Питерского 
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Я демократ, и я считаю 
вас, обычных американцев, 
идиотами. Мне все сходит с 
рук. Я контролирую новости, 
и мои верные марионетки из 
прессы повторяют все, что я 
говорю, не задавая вопро-
сов. Каждый раз, когда вы 
привлекаете чье-то внима-
ние, жалуясь на меня, я про-
сто поворачиваю новости в 
нужное мне русло. Я выду-
мываю большинство ново-
стей, давая темы для обсуж-
дения моим марионеткам. Я 
также переписываю исто-
рию путем простого повто-
рения. «Если вы будете гово-
рить большую ложь и посто-
янно повторять ее, люди в 

конце концов поверят в нее». Именно 
это я и делаю. Я лгу много, громко, 
часто и многократно, чтобы обвинить 
вас в самых разных немыслимых ве-
щах, большинство из которых я совер-
шаю сам. Я придумываю ложь, а затем 
выпускаю марионеток. Могу позво-
нить вашему работодателю или в 
местную прокуратуру. В любом слу-
чае, вы будете слишком заняты, чтобы 
докучать мне. Можете спросить Майк-
ла Флинна, как это работает.

Я присваиваю себе несуществую-
щие заслуги, называя достижения сво-
ими собственными, и пользуюсь при-
вилегиями, которые получаю в резуль-
тате вашего невежества. Именно из-за 
вашего невежества я получаю призна-
ние за то, что заступаюсь за вас и «за-
щищаю» вас от тех, кому действитель-
но не все равно, потому что на самом 
деле мне на это наплевать. Я поддер-
живал рабство, выступал против граж-

данских прав, основал ККК и в течение 
100 лет поддерживал сегрегацию. И по 
сей день большинство чернокожих, ис-
паноязычных и азиатских избирателей 
голосует за меня. Это подтверждает, 
что я хорош в том, что делаю, а вы 
глупы, раз позволяете мне это делать.

У меня также есть помощники в 
лице учителей и профессоров. В годы 
вашего становления они индоктрини-
ровали вас, следя за тем, чтобы вы 
росли, веря в мою ложь. С их помощью 
вы лишились навыков критического 
мышления. Они позаботились о том, 
чтобы вы оказались в группе угнетен-
ных и тем самым воспитали в себе 
ненависть к своей стране и глубокую 
неприязнь к другим группам. Я деся-
тилетиями делал все, чтобы вы ощу-
щали себя жертвами и знали, кого ви-
нить за это. Мои приспешники не учи-
ли вас добиваться успеха в жизни; они 
учили вас ненавидеть, а затем отправ-
ляли в реальную жизнь недоучками, но 
с хорошо накаченной ненавистью 
энергией.

За те же десятилетия я создал за-
висимость от правительства и про-
грамм социального обеспечения. Я 
развиваю иждивенчество и поддержи-
ваю до тех пор, пока оно не превратит-
ся в зависимость. Я создал иждивен-
цев. Мало того, я считаю, что моя луч-
шая работа – это то, во что я превра-
тил женщин. Когда-то женщины были 
счастливыми домохозяйками, матеря-
ми, учительницами. И посмотрите, 
чем они занимаются сегодня. Они 
маршируют по улицам, скандируя не-
пристойности и провозглашая право 
убивать своих детей. Учительницы 
склоняют детей к альтернативному об-
разу жизни, внушая им, что пол — это 

не факт, а скорее выбор. Они искажа-
ют американскую историю, показывая 
основателей страны как жадных ра-
бовладельцев и представляя Америку 
как системное зло, созданное белыми 
расистами. Женщины считают, что я 
полностью на их стороне. Я поддержи-
вал аборты на протяжении десятиле-
тий, и женщины были нашими надеж-
ными избирателями. Но я делаю еще и 
то, что им даже не приходит в головы. 
Я убиваю женскую атлетику. Неважно, 
что только 0,5% населения являются 
трансгендерами, официальная поли-
тика США позволяет биологическим 
мужчинам соревноваться с женщина-
ми. Заботят ли самих женщин эти про-
блемы? Я намерен уничтожить все 
женские соревновательные виды 
спорта, и я сделаю это с помощью са-
мих же женщин.

Я притворяюсь, что говорю правду, 
а на самом деле плету сети лжи. Я го-
ворю о том, что республиканцы под-
держивают политику, которая уничто-
жит демократию. Я разглагольствую о 
беззаконии участников событий 6 ян-
варя, а в то же время почти в каждом 
крупном городе, управляемом демо-
кратами, наблюдается резкий рост 
преступности, их прогрессивные 
окружные прокуроры не привлекают к 
ответственности за тяжкие насиль-
ственные преступления, а политика 
освобождения без залога позволяет 
неоднократно освобождать правона-
рушителей. Во время бунтов 2020 г. я 
был доволен, что BLM и Antifa нанесли 
ущерб в $2 млрд, но также собрал 
средства, чтобы оплатить их залог. 
После стрельбы в Covenant School 
(Nashville), устроенной убий-
цей-трансгендером, я проигнориро-

вал жертв, среди которых было трое 
девятилетних детей, но зато три члена 
Конгресса штата, которые участвова-
ли в протестах против применения 
оружия и препятствовали работе Кон-
гресса, получили приглашение в Бе-
лый Дом. Никаких параллелей с 6 ян-
варя; нет, там не на что смотреть. 

Я разрушаю американское обще-
ство. Это мое главное достижение. 
Это мой план для Америки. Сейчас я 
ломаю ее быстрее, чем когда-либо. 
Пандемия, фальсификация выборов, 
преступность, инфляция, крах банков, 
некомпетентность и позор армии, 
миллионы нелегалов, проникающих 
через дырявую границу, дети, которые 
заканчивают школу, не умея читать и 
считать, рост числа массовых убийств. 
Я говорю вам, что все дело в оружии, 
как будто оружие само стреляет. И 
шокирующее число людей верит в это. 
Я заставляю вас бояться, потому что 
мне нужно ваше оружие. Я прилагаю 
все усилия, чтобы отменить Вторую 
поправку. Я не говорю о том оружии, 
которое защищает меня, или об ору-
жии, которое я буду использовать про-
тив вас после того, как у вас его боль-
ше не будет. Я говорю только о том 
оружии, которое вы используете для 
самозащиты. Вскоре я получу его или 
сделаю невозможным его использо-
вание. Я же почти лишил вас права на 
свободу слова. 

Вы поняли? Мне наплевать на на-
стоящий прогресс, меня волнует толь-
ко то, что связано с прогрессивизмом. 
Мне не наплевать только на власть, 
контроль, личный комфорт и деньги. И 
там нет места для вас.

Donald N. Finley. American Thinker. 
Перевод Эльзы Герштейн.
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В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

Наверное, соль — самый популярный 
продукт в питании. Многие ли знают, что 
в давние времена соль была большим де-
фицитом? Когда-то соль была даже де-
нежным эквивалентом. Но, слава богу, те 
времена прошли и соли сейчас сколько 
угодно. Но речь в статье пойдет о том, 
можно ли применять соль в качестве ле-
карства. И если можно, то каким образом.

Начну с самого себя. В институте нас 
учили, что солевые повязки прекрасно вы-
тягивают гной из раны. Менять их по мере 
высыхания. Ну, дальше я конкретно все 
расскажу. Как-то раз, очень давно, еще 
в студенчестве, я с друзьями отдыхал 
на острове, на Волге. В Саратове и вооб-
ще в приволжских городах такой вид отды-
ха летом очень популярен. И надо же было 
такому случиться — поранил ногу, и рана 
загноилась. Вообще ходить не могу. Под 
рукой вообще нет никаких лекарств, даже 
бинта элементарного. Остров — есть 
остров. Сперва я попробовал поискать по-
дорожник, потому что еще с детства пом-
нил, что подорожник очень хорошо помо-
гает при гнойных ранах. Листок подорож-
ника следует помять и привязать к ранке. 
Через несколько часов приложить другой 
и т. д. Наутро рана уже будет чистенькая, 
поскольку подорожник — сильнейший 
природный антибиотик. Но подорожника 
не было на острове, прямо как назло. Что 
будем делать?

Тогда я взял чистенькую тряпочку, 
в баночке развел поваренную соль из рас-
чета 2 чайных ложки на 200 г воды. Это 
получается, примерно 8–10-процентный 
раствор. Тряпочку смочил этим раство-

ром, отжал и прикладывал к ранке. Как 
высыхает, опять намочу и прикладываю. 
Занимался этим целый божий день. Нау-
тро уже было гораздо лучше, и я продол-
жил свои перевязки. А на следующий 
день — скакал, как конь. Вот и все лече-
ние. Без каких бы то ни было таблеток.

Эта концентрация — 2 ч. л. соли на ста-
кан является оптимальной. Меньше — ра-
ботать не будет. Если больше, то можете 
нанести вред организму. Соблюдайте 
пропорцию.

Кстати, отец мне рассказывал, что 
во время войны были так называемые «са-
мострелы». Название пошло от того, что 
мужики, чтобы попасть в госпиталь, 
а не воевать, простреливали себе, напри-
мер, ягодицу. А чтобы не уличили, стреля-
ли через тряпки или буханку хлеба, кото-
рая забирала в себя пороховые газы. 
Типа, издалека выстрелил враг, а не сам, 
изогнувшись буквой «зю». А некоторые 
призывники перед медкомиссией реша-
лись на страшный шаг. Выпивали стакан 
воды с растворенной солью, причем соли 
брали полстакана. От этой дозы можно 
запросто умереть, и некоторые действи-

тельно умирали. Но если не умер, 
то на медкомиссии у тебя в легких будет 
хлюпанье, как при страшном воспалении 
легких. Конечно, в армию тебя не возьмут 
с такой «болезнью».

Насчет ран выяснили. Теперь, чем мо-
жет помочь соль еще? Я очень давно впер-
вые услышал о солевых пещерах. Там воз-
дух насыщен солью, и есть многочислен-
ные данные, что такая атмосфера благо-
приятно действует на легочных больных, 
в том числе, при астме и хроническом 
бронхите. Механизм этого действия 
до конца не выяснен. Собственно, никто 
этим особо и не занимался, по принципу: 
«работает — не трогай» А вот механизм 
работы соли в условиях гнойной раны 
очень даже известен и понятен.

Есть такая штука — осмотическое дав-
ление. Я углубляться не буду. Скажу лишь, 
что хозяйки этим иногда пользуются 
на кухне. Если пересолили суп, то нужно 
туда положить большую картофелину. 
За счет осмотического давления сок 
из картофелины будет вытекать в суп, тем 
самым разбавляя его. А сама картофели-
на в результате сморщится. Вот точно как 
картофелина ведут себя гнойные микро-
бы. Когда вокруг много соли, микробные 
клетки отдают из себя всю внутреннюю 
жидкость (протоплазму) и погибают. Мож-
но еще проще объяснить. Если мы хотим 
сохранить на зиму огурцы или помидоры, 
то мы их опускаем в соленый раствор и за-
кручиваем в банки. То есть там, где есть 
избыток соли, микробы погибают. Именно 
так и работают солевые повязки.

Еще запомните, что именно повязки, 
а не компрессы. Ткань должна быть «про-
зрачна» для воздуха. Синтетика тут не го-
дится. Лучше всего хлопок или обычный 
бинт. Кстати, иногда пробуют делать 
некую имитации солевой пещеры. Просто 

накрываются полиэтиленовым мешком, 
под вид зимней рыбалки и ставят туда 
на стульчик тарелочку с солью. Соль луч-
ше хорошенько перемолоть или растолочь 
в ступке, буквально, в пыль. Получается 
почти настоящая солевая пещера. Сеанс 
15–20 минут — просто там сидеть и ды-
шать и следить за самочувствием, конеч-
но.

Есть еще масса способов лечения со-
лью. Пытаются применять соль в повязках 
при болях в голове (солевая повязка 
на лоб). При облысении — просто втирают 
соль в кожу головы. Даже привязывают 
полотенце, смоченное вышеуказанным 
солевым раствором на область печени 
при проблемах с желчным пузырем. При-
чем, раствор иногда делают горячим. Та-
кие же примочки прикладывают на суста-
вы при артритах. Иногда просто ставят 
стакан с солевым раствором на ночь, 
на тумбочку возле кровати. Говорят, что 
помогает от бессонницы и от стресса. Но, 
честно говоря, я результат знаю только 
от солевых повязок и от солевых пещер. 
Кстати, есть даже целые лечебные ком-
плексы, которые искусственно создают 
солевые комнаты и лечат там своих паци-
ентов. Есть и термин для подобного лече-
ния — галотерапия.

Касаемо всего остального я ничего 
внятного сказать не могу. Лично я с этим 
не сталкивался, просто слышал или читал. 
Но и против — тоже не скажу, потому что 
не знаю — помогает или нет.

Ах да, чуть не забыл. Солевые ванноч-
ки при отеках ног или даже просто при 
усталости ног вечером. Концентрация 
раствора та же, вода теплая, процедура 
10–15 минут. Как вы уже догадались, соль 
будет отбирать отечную жидкость из тка-
ней. Работает, я пользовался.

Доктор Владимир Ячменников 

ЛЕЧИМСЯ ПОВАРЕННОЙ СОЛЬЮ
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Толчок открытию дал 
«польский парадокс»: у себя 
на родине польки редко оле-
ют раком груди, а в эмигра-
ции в США страдают им не 
реже местных женщин. Всё 
дело в квашеной капусте: 

это национальное польское блюдо. 
Мы традиционно воспринимаем ква-
шеную капусту как соленье, а на са-
мом деле она гораздо ближе к вину, 
квасу, кефиру и йогуртам... Ведь она 
тоже продукт брожения! Поэтому в 
ней накапливается масса полезных 
веществ, которые в капустном листе 
содержатся лишь «в зачатке» - в виде 
т. н. глюкозинолатов.

Процесс начинается, когда вы 
шинкуете капусту, а потом перемеши-
ваете с солью. Стенки клеток разру-
шаются, ферменты выходят наружу и 
перерабатывают эти вещества с му-
дрёным названием в ещё более слож-
ные для произношения компоненты, 
которые обладают мощнейшим проти-
вораковым действием. Они препят-
ствуют перерождению клеток в злока-
чественные, разрушают канцерогены, 
обладают сильным антиоксидантным 
действием.

В исследованиях было показано, 
что капуста даже выводит из организ-
ма канцерогены, образующиеся при 
жарке мяса. Уже через 10-20 минут в 
нашинкованной капусте синтезирует-
ся масса таких веществ. К сожалению, 
температурная обработка многие из 
них разрушит. Но не все. Поэтому есть 
нужно любую капусту. А вот в кваше-
ной их количество будет только увели-
чиваться, и сохраняться они будут за-
мечательно. 

В этом и кроется объяснение 
«польского парадокса». Кроме рака 
груди, капуста препятствует развитию 
рака в лёгких, мочевом пузыре, тол-
стой кишке, простате и, возможно, во 
многих других органах - ведь её про-
тивораковое действие универсально. 
Очень вероятен её защитный эффект 
при раке желудка. Доказано, что капу-
ста защищает от язвы, благодаря 
тому, что плохо относится к хелико-
бактеру -микроорганизму, её вызыва-
ющему. Но его же винят и в развитии 
рака желудка. 

Капуста очень полезна для сердца 
и сосудов. Особенно приготовленная 
на пару. Действуя подобно лекарству 
холестирамину, она связывает в ки-
шечнике желчные кислоты и выводит 
их из организма. Добавьте к этому за-
щитные эффекты антиоксидантов и 

витаминов, которых в капусте масса. 
В одной лишь 150-граммовой порции 
практически любой капусты не мень-
ше дневной нормы витаминов К и С, 
много дефицитной фолиевой кислоты, 
есть важнейшие омега-3 кислоты. Всё 
это лучшие друзья сердечноосудистой 
системы. С ними и некоторыми други-
ми компонентами связывают защит-
ный эффект капусты в отношении са-
харного диабета 2-го типа. 

Какая капуста полезнее - белоко-
чанная, цветная, брокколи, кольраби 
или какая другая - их много? Вопрос 
непростой. Различия между ними 
есть, но сходства больше - ведь они 
родственники по семейству кресто-
цветных. Поэтому во всех есть глюко-
зинолаты, масса витаминов К и С, фо-
лиевая кислота, куча антиоксидантов. 
В одних больше одного, в других - дру-
гого. Большинство исследований про-
ведено на брокколи, и они показыва-
ют, как она хороша. Но и белокочанная 
очень неплоха: вспомните, «польский 
парадокс» связан с белокочанной. 
Врачи сегодня советуют есть разные 
виды капусты, периодически чередуя 
их. Только делайте это почаще. 

Химический состав капустного ли-
ста очень богат: белки, жиры, клетчат-
ка, витамины С, РР, В2, В6, К, U; каро-
тин, минеральные соли, калий, фос-
фор, сера, лизоцим. Преимуществен-
ное содержание щелочных солей спо-
собствует ощелачиванию крови, а 
глюкоза в данном случае способна 
превращаться во фруктозу и усваи-
ваться тканями организма без участия 
инсулина. Сок квашеной капусты спо-
собствует снижению уровня сахара 
крови.

Неожиданное средство
Ну, вот и найден «эликсир молодости»! 

Причем, доступный по нынешним време-
нам очень и очень многим. Вы удивитесь, 
это - Интернет.

Исследования ученых Калифорний-
ского университета переворачивают тео-
рию о влиянии Интернета на здоровье че-
ловека с ног на голову. Если ранее счита-
лось, что Сеть разрушает здоровье, то те-
перь «дозы» Интернета прописывают по-
жилым американским пациентам как па-
нацею от раннего старения и профилакти-
ку инсультов, а также старческого слабоу-
мия.

Специалисты из Калифорнии провели 
интересный эксперимент с добровольца-
ми в возрасте 55-78 лет. Их попросили 
активно поработать в Интернете в течение 
месяца. Все это время врачи наблюдали 
за пенсионерами и снимали показания 
электроэнцефалограмм. Выяснилось, что 
Сеть стимулирует работу мозга лучше, 
чем книги. При работе в Интернете дея-
тельность мозга направлена на решение 
сразу нескольких различных задач. Акти-
визируются его отделы, отвечающие за 
запоминание, чтение, речь, воображение 
и зрение. Все это активно способствует 
замедлению и предотвращению возраст-
ных изменений, которые часто приводят к 
слабоумию и потери памяти. «Удивитель-
но также и то, что активная деятельность 
головного мозга продолжается даже по-
сле окончания работы в Сети», - добавляет 
один из авторов исследования, геронто-
лог Роберт Бленкс.

Теперь американские врачи прописы-
вают своим престарелым пациентам час 
Интернета в день как средство омоложе-
ния и профилактику сердечных болезней и 
склероза.
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«Я ПРОЩАЮ. ЗАБУДЬТЕ…»
Памяти майора Анато-

лия Шапиро, вошедшего в 
Освенцим ранним утром 27 
января 1945 года.

Если верить академику 
Павлову, животным память 
выдана в простом варианте 
– в системе инстинктов 
безусловных и условных. 
Хотя опять же, сегодня по 
этому поводу накопилось 
много сомнений. Зато вот 
людям… Мало того, что из 
мозжечка память у челове-
ка прямоходящего была 
поднята до уровня созна-

ния, так еще для ее подкрепления 
было придумано в мире масса сног-
шибательных штучек. От скрижалей 
до бумаги, от песен и эпоса до аудио, 
кино, видео и магнитных дисков. Не-
ужто Б-гу так важна наша память? 
Ведь судя по опыту, человечество 
вышеуказанным даром никак не 
пользуется. Не делает выводов из 
уроков истории для совершенство-
вания окружающего мира. Тогда для 
чего память входит в комплект каж-
дого разумного индивидуума? Толь-
ко чтобы исходить в истоме от слад-
ких, как “киевский” торт, воспомина-
ний: Черное море, белый пароход… 
Парное молоко на заре… Сеновал… 
Девушка… Березки… Нет! Думаю, 
что-то здесь кроется.

«После боя я спросил выбирав-
шихся из подвалов поляков – корен-
ных жителей городка Освенцим: Что 
там, в лагере?» – вспоминал Анато-
лий Шапиро, командир штурмового 
батальона, освобождавшего зимой 
1945 года лагерь уничтожение Ос-
венцим – Биркенау. Они отвечали 
спокойно: «немцы пеклы жыдив…». 
Казалось бы, чего уж больше? Все 
запечатлено в архивах, на фото, в 
кинохронике, в видеосвидетельствах 
сотен уцелевших… История Ката-
строфы европейского еврейства… 
Ан нет. Становится все больше 
«специалистов» говорящих о фаль-
сификации, о раздувании объема Хо-
локоста. Ссылающихся на то, что так 
и не найден приказ о «решении ев-
рейского вопроса» собственноручно 
подписанный Гитлером. (Так ведь и 
подпись Сталина стоит не более, чем 
на десятке расстрельных дел). Уже 
есть мнение, что не семь миллионов 
уничтожено евреев, а шесть. Потом 
уже не шесть, а пять… Сегодня и эту 
цифру опять рвутся пересмотреть. 
Дескать, граждане евреи, стараясь 
вызвать к себе жалость и сорвать ди-
виденды, количество смертей значи-
тельно преувеличили…

Группа польских археологов про-
вела выборочные раскопки на терри-
тории концлагеря Белжец в Восточ-
ной Польше, где 1942–1943 годах 
были уничтожены 600 000 евреев… 
Археологи пробурили 1600 отвер-
стий с интервалом пять метров, взя-
ли образцы грунта и затем вскрыли 
отдельные участки на глубину до ше-
сти метров… В некоторых местах 
останки были сжаты настолько плот-
но, что буры даже не могли пробить-
ся сквозь сплошные кости.»

Вот и еще одна разновидность 
археологии возникла. О Белжеце, од-
ном из шести основных лагерей 
уничтожения евреев (Треблинка, Со-
бибор, Майданек, Освенцим, Хелмн), 
известно сравнительно мало, по-
скольку в нем чудом уцелело только 
два еврея и никого из них уже нет в 
живых. Но именно с Белжецом, где 
впервые были использованы газовые 
камеры, связано самое яркое свиде-
тельство о Катастрофе. Эсэсовский 

офицер Курт Герштайн оказался там 
в августе 1942. Потом в поезде он 
плакал и бился в истерике, рассказы-
вая об увиденном шведскому дипло-
мату. Тот составил доклад своему 
правительству. И ничего. Тогда офи-
цер пробился к протестанскому епи-
скопу, к папскому нунцию. Все мол-
чали. Измученный памятью Курт Гер-
штайн уцелел в войне, чтобы в плену 
у французов успеть написать под-
робно об увиденном, а потом покон-
чить жизнь самоубийством: «Эсэсов-
цы забили до отказа газовую камеру 
очередной партией евреев и закрыли 
герметические двери. Однако ди-
зельный двигатель, качавший газ в 
камеру долго не заводился. Он начал 
работать через три часа. В момент 
запуска двигателя люди были еще 
живы. Потом… Семьи можно было 
определить даже после смерти. Они 
держались за руки».

  Люди! Кто-нибудь может 
себе это представить?! Ведь и пулю 
принять – дело непростое и циани-
стым калием мучиться десяток се-
кунд тоже очень больно. Но чем из-
мерить вот это… Стоять, обнимая 
своих детей, и нестерпимо долго 
ждать, когда же эти недотепы – сол-
даты «перестарки», отсиживающиеся 
здесь от фронта – наконец-то запу-
стят двигатель. И «спасительный» газ 
потечет в лёгкие тебе и твоей се-
мье… Чтобы в конце концов это всё 
закончилось. Можно ли после этого 
утверждать, что память дана челове-
ку для запоминания дифференци-
альных уравнений и химических фор-
мул, стихов и анекдотов. Думаю, это 
просто так… Сопутствующий про-
цесс. На самом деле память – наш 
неизбывный укор. Потому что каж-
дый из нас – Эпштейн и Кац, Иванов 
и Петренко – даже если не владеет 
информацией, обязательно помнит 
нутром – было сделано все возмож-
ное, чтобы мы с вами не родились. 
Чтобы не родились у нас дети и вну-
ки. Это делалось в этом веке, как и на 
протяжении всех других столетий. А 
мы все равно родились. И память 
жжет нас вопросом: Для чего? За-
чем? Для продолжения рода, усиле-
ния процесса энтропии? В конце кон-
цов, просто для съедания в течение 
жизни тонны колбасных изделий и 
вытаптывания трех десятков рома-
шек? А может, для чего большего?

Получается, что память – кондуит 
наших слабостей и грехов – тревожит 
нас, требует работы Души. Но чело-
век ведь обязательно что-нибудь да 
придумает, чтобы не напрягаться. 
Поэтому в силу глухоты и лености, 
животной природы выстроили мы в 
веках особые отношения со своей 
памятью. Отношения по принципу 
«наоборот». Чтобы было удобней 
жить, мы старательно стремимся 
утопить поглубже укоры совести, 
воспоминания о наших грехах и воз-
никающие побуждения к совершен-
ствованию. Мы насилуем механизм 
нашей памяти, заставляя работать 
его путем подмены мотивировок на 
вытеснение, на забвение, на пода-
вление. То есть, на личном уровне и 
на уровне человеческого общества 
идет непрекращающаяся война с па-
мятью. Вместо того, чтобы мучаясь, 
помнить, извлекать уроки, восходить 
к смыслу существования, мы со всей 
нашей изворотливостью придумыва-
ем кучу дел, играем в чужие полити-
ческие игры, покрываем мощными 
слоями лака наше прошлое, отсекая 
его от настоящего и будущего.

Я читаю здесь в Америке о Празд-
новании Дня Победы в России.  Вгля-
дываюсь с ужасом в фотографии «ве-

теранов». Так долго в России люди, 
опалённые войной, не живут. Кто же 
эти, бодренькие? Скорее всего 
«вохра» Гулага и «исполнители» (ко-
кетливое обозначение палачей в 
МВД и КГБ). А вокруг фотографий 
бред текстов, переполняющих газе-
ты и экраны телевизоров! Эта дымо-
вая завеса над страшной коллектив-
ной памятью народа, полной греха, 
вероотступничества, предательства 
родных и близких, убийств и в словах, 
и на деле, отторжения Добра и слу-
жения Злу. Ведь не могут НЕ прихо-
дить к мирно доживающим свой век 
на персональных пенсиях «партаппа-
ратчикам» и генералам карательных 
ведомств тени загубленных ими лю-
дей. Точно так же, как не может НЕ 
стоять перед глазами нынешних 
функционеров, начиная с Президен-
та России, лица жертв «Норд-Оста» и 
сгоревших детей Беслана. Как же они 
живут, суки?!

Хотя, ведь, если честно, и вся Все-
мирная история, по сути своей, – это 
старательное умалчивание истинных 
причин и следствий, вынимание неу-
ютных фактов и достойных людей. 
Торжество забвения. И уж тем более, 
я готов биться о заклад, что любые 
мемуары, написанные вроде бы с це-
лью рассказать правду, на самом 
деле истошное желание спрятать. 
Даже в виде предположения невоз-
можно допустить, чтобы кто-то при-
знался в грехе? Какой народ, какое 
правительство осмелится на это… 
Социалистическое корейское или ка-
питалистическое польское? А может 
советское? Например в том, что из 
почти трех миллионов уцелевших во 
Второй мировой войне узников кон-
цлагерей, перемещенных лиц и воен-
нопленных «родное» советское госу-
дарство, профильтровав их в лагерях 
для перемещенных лиц, отпустило по 
домам всего двадцать процентов. 
Остальных оно сгноило в ГУЛАГЕ и на 
принудительных работах в Донбассе 
и Караганде. И ведь об этом молчат 
все!

Бывший майор – освободитель 
Освенцима Анатолий Шапиро, по-
том, (внимание!) был начальником 
советского лагеря для перемещен-
ных лиц, устроенного там же, в бара-
ках Освенцима. Помню, я спросил 
про этот лагерь. Он долго молчал, а 
потом сказал: «Смершевцы» допра-
шивали «контингент» по ночам… До-
прашиваемые так кричали…». Здесь 
в Бруклине бывший майор Шапиро 
писал стихи о войне… Увы, стандарт-
ные, лапидарные. Не спал ночами. И 
выбрал себе способ борьбы со своей 
памятью. Он всем доказывал, что при 
подсчете жертв Холокоста нечисто-
плотные люди в угоду политики зани-
зили цифру на миллион и требовал 
точности. Ходил на пикеты к польско-
му консульству в Нью-Йорке, потому 
что вокруг Освенцима, где было 
уничтожено ориентировочно до трех 
миллионов человек, 90% из которых 
были евреи, католики Польши хотели 
поставить 300 крестов. Так они, за-
глушая свою память, отвоевывали 
право считать это место братской 
могилой поляков и никого больше. 
Хотя взять бы им всем – евреям, по-
лякам, немцам… Да, всем людям. 
Сесть рядом! Погоревать и поставить 
вокруг всех лагерей в мире магендо-
виды, кресты, полумесяцы и какие 
там есть еще. То-есть установить всё 
что только нужно, чтобы этот ужас 
никогда не повторился. Нигде в мире. 
Ни для кого.

Что же до отдельно взятого чело-
века. И о его борьбе с памятью… Ну, 
разве признается он, хотя бы сам 

себе, в своих прегрешениях. Ведь 
после такого признания уже нельзя 
будет жить дальше. Надо будет стре-
ляться, вешаться, топиться. А так, 
глядишь, мы все бодро существуем. 
Правда, просыпаемся каждое утро с 
ужасом. Потому, что, как «мертвые с 
косами вдоль дороги», стоят предки, 
пронесшие сквозь огонь и смерть 
свою сперму и яйцеклетку, свою лю-
бовь и надежду, чтобы зачать нас. И 
стоит Всевышний – третий участник 
всякого соития свершенного для 
рождения человека… Я смею пред-
положить – наша память самая боль-
шая пытка, данная Б-гом в надежде 
на наше прозрение. Это предчув-
ствие того Страшного суда, когда 
мёртвые воскреснут и посмотрят нам 
в глаза.

…На Украине в городе Днепропе-
тровске в сентябре 1941 года, уже 
после того, как расстреляли всех 
местных евреев в противотанковом 
рву в районе Ботанического сада, 
была проведена еще одна акция, как, 
в общем-то, во всех других городах и 
местечках на оккупированной терри-
тории… Во дворе дома №9 по улице 
Мостовой были собраны матери с 
детьми – полуевреями. И приказано 
было им – русским и украинкам – де-
тей оставить, а самим уходить. И они 
ушли… А куда деваться? Это факт. А 
дальше легенда…

По рассказам, вроде бы две ма-
маши упросили остаться и всю ночь 
провели, обнимая своих детей и уте-
шая плачущих чужих. И утром, един-
ственный среди проводивших все 
эти акции полицаев, чистопородный 
немец – унтер-офицер, – строя детей 
в колонну, не выдержал и разрешил 
этим матерям: «забирайте своих и 
уходите!» Было ли это или так хоте-
лось людям, чтобы среди иродов по-
пался хоть один человек. Странно, 
что народная молва на эту роль вы-
брала немца? Наверно все-таки это 
сказка. Ведь всех остальных детей по 
его же команде отвели к противотан-
ковому рву… Так что, боюсь, что 
жизнь тех двух мамаш оборвалась 
там же.

Ну что ж, думаю, им повезло в 
этом случае. Потому что невозможно 
представить, как смогли жить потом, 
как смогли совладать с памятью те 
матери, что выли ночью, кружа вокруг 
того двора. А как удалось прожить со 
всем этим свою жизнь немецкому 
унтер-офицеру и трем десяткам 
ублюдков – местных полицаев? Мо-
жет, они (на их же счастье) были пой-
маны после войны и повешены. И не 
пришлось им мучиться всю жизнь.

О-о-о! Какая была война! Вторая 
мировая! Было на что списать загу-
бленные жизни, потерянных детей… 
А на кого нам списывать? Кого сде-
лать виноватыми за те десятки тысяч 
душ детей, потерянных в прямом и 
переносном смысле всеми нами в 
ужасе жизни. Там – в оставленных 
нами странах. И здесь. Несомненно, 
все мы все знаем про Страшный Суд. 
Что восстанут мёртвые. Я вот для 
себя выстроил такую последователь-
ность всего этого. Затрубят трубы. 
Восстанут мёртвые, разыщут среди 
живых тех, кто… Родных, друзей. И, 
вообще, всех тех, с кем им пришлось 
в жизни пересекаться, и кто им чего 
не додал. Так сказать, повлиял на 
судьбу… И посмотрят они нам – жи-
вым – в глаза. Вот это и будет Страш-
ный Суд!

Вот уж действительно, больше 
всего, господа, везет тем, у кого на-
чался склероз… Б-г, наконец, жалеет 
их. И говорит – Ладно, я прощаю. 
Забудьте… Ефим Гальперин  
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Многие люди 
не считают 
нужным пла-

нировать заранее до тех 
пор, пока что-то не слу-
чается, и тогда возника-
ет вопрос: “Что делать?” 
Квалифицированный адвокат часто может помочь 
даже в таких ситуациях. Планирование выхода на 
пенсию, инвалидности или распределения имуще-
ства после смерти неприятно для многих людей, и 
часто ими избегается. Для успешного результата 
вам нужно планировать заранее. Некоторые стра-
тегии завещания подарков и переводов имущества 
или денежных средств родственникам, например, 
являются хорошим способом для избежания феде-
рального налогообложения, обеспечения образо-
вания своих детей и внуков, или получения права на 
Медикейд (Medicaid). По меньшей мере, вы должны 
составить список всего вашего имущества и где 
оно находится. Предлагаем еще несколько полез-
ных советов по этому вопросу.

Обеспечивает ли Медикейд покрытие рас-
ходов на долгосрочное лечение или пребыва-
ние в доме престарелых?

Когда вам исполнится 65 лет, вы можете полу-
чить Medicare, но Medicare не покрывает все меди-
цинские расходы. Например, Medicare полностью 
платит только за первые 20 дней пребывания в 
доме престарелых. Cтоимость пребывания в доме 
престарелых составляет в среднем от $10,000 до 
$13,000 в месяц, что может быстро исчерпать даже 
существенные сбережения. К Medicare предпола-
гаются доплаты за медицинские услуги, и многие 
врачи не принимают Medicare. Частное страхова-
ние, как правило, не выход их положения. Так что 
Медикейд – часто единственная альтернатива, на 
которую можно полагаться в случае необходимости 
покрытия расходов на долгосрочный уход.

Медикейд оплачивает полный уход на дому, 
долгосрочную госпитализацию и расходы на пре-

бывание в доме престарелых. Однако Медикейд 
дается только тем, кто в нем нуждается. Если у вас 
есть незащищенные имущество или деньги для 
оплаты расходов на медицинские услуги, Медикейд 
вступает в силу только после того, как вы полностью 
потратите свои средства. Подать заявление на Ме-
дикейд не так просто, как передать все имущество 
вашим детям и сразу же получить все права на эту 
программу. Программа Медикейд рассматривает 
все подарки и переводы имущества, сделанные в 
течение пяти предыдущих лет, и устанавливает пе-
риод, в течение которого долгосрочный уход не бу-
дет оплачиваться, если подарки и передача имуще-
ства не подпадают под специальные исключения.

Назначение этого периода можно избежать 
при тщательном планировании, но варианты, под-
ходящие вам, зависят от вашего возраста, состоя-
ния здоровья, семейного положения и от того, че-
рез какой отрезок времени вы планируете подать 
на Медикейд: через пять лет, два года или завтра. 
Знающий адвокат поможет вам спланировать так, 
чтобы получить право на Медикейд и сохранить при 
этом большую часть или все ваше имущество. Даже 
если вы серьезно больны и вам понадобится 
Медикейд’е завтра, есть способы для сохранения 
части ваших сбережений.

Какие документы необходимо иметь в на-
личии для облегчения старости и получения 
наследства моими детьми?

Кроме плана защиты и распределения имуще-
ства (завещания, трасты, подарки и переводы соб-
ственности и другие, более передовые методы), 
недорогая доверенность (Power of Attorney) будет 
гарантировать, что ваши дети смогут принимать 
личные и финансовые решения за вас и подписы-
вать юридические документы, если вы потеряете 
способность принимать решения и подписывать их 
самостоятельно. В случае отсутствия доверенно-
сти, ваши дети должны будут пройти через длитель-

ный и дорогостоящий судебный процесс назначе-
ния опекунства (Guardianship), и суд может ограни-
чить их полномочия.

Хорошее дополнение к доверенности – это 
Living Will, медицинские директивы на случай, если 
вы неизлечимо больны, без перспектив на выздо-
ровление. Все лечащие врачи и больницы следуют 
этому документу. Это может избавить ваших близ-
ких от принятия решения по поводу вашего послед-
него волеизъявления. Многие недооценивают се-
рьезность этих юридических документов, которые 
должны быть надлежащим образом подготовлены, 
объяснены вам и подписаны, иначе они не будут 
действительны.

Как можно планировать распределение 
собственности?

Завещание – это инструкция для распределе-
ния вашей собственности после вашей смерти. 
Сила ваших инструкций, как правило, заканчивает-
ся сразу после распределения, с ограниченными 
исключениями. Например, такое исключение – 
остаточный Траст (Trust) в завещании. Но лучше 
создать Траст при жизни и передать туда собствен-
ность при жизни или в завещании. Использование в 
сочетании завещания и Траста поможет гарантиро-
вать то, что ваше наследие живет и что вашим ин-
струкциям следуют до определенного вами срока 
действия, без ограничений в длительности.

Трасты – это юридические лица для хранения и 
передачи недвижимости и имущества, аналогичные, 
в некотором отношении, корпорациям. С опреде-
ленными видами трастов и методами планирования 
вы можете сохранить за собой право на использова-
ние своей собственности и денег или получение 
платежей для ваших нужд из собственности и денег, 
находящихся в трасте. Другие виды трастов помогут 
вам обеспечить благополучие детей, которые нужда-
ются в пожизненном уходе из-за физических или 
психических ограничений. Обеспечение таких детей 

должно быть тщательно спланировано, чтобы подар-
ки, наследство или ваши пенсионные счета не по-
влияли на их право на получение государственных 
пособий, включая Медикейд и SSI.

Трасты могут также защитить ваших детей и 
внуков от ваших и их кредиторов, от растрат, от 
пристрастия к алкоголю, наркотикам и азартным 
играм и от раздела имущества при разводе. Поло-
вина денег и имущества, напрямую завещанные 
детям, часто попадает в руки их супругов при раз-
воде, или могут быть принудительно использованы 
для выплаты алиментов, независимо от вашего же-
лания. В трасты также выгодно передать поступле-
ния от страхования жизни, вне налогооблагаемого 
имущества.

Планирование SSI и Medicaid
Передача ваших денег и собственности в опре-

деленные виды trust (траст), созданные, например, 
для блага ваших детей или внуков, может сохранить 
ваше право на SSI и Medicaid. Однако не каждый 
траст сохранит ваши права и защитит ваши деньги и 
имущество при передаче его вашим наследникам. 
Trust должен быть создан определенным образом и 
правильно составлен, чтобы обеспечить максималь-
ную выгоду. Когда имущество подарено, продано, 
либо передано за меньшую стоимость, чем рыноч-
ная, в течение пяти лет до подачи на Medicaid, в силу 
вступает штрафной период, который непосред-
ственно влияет на ваше право на Medicaid. Так что 
планирование следует начать заранее.

Каждая из этих тем сложна, т.к. предпола-
гает знание федерального права и законов 
штата, регуляторных и налоговых вопросов. 
Каждая тема заслуживает отдельного обсуж-
дения со знающим адвокатом. Проконсульти-
руйтесь, не откладывая, с адвокатом Леони-
дом Микитянским по вопросу вашего планиро-
вания. Звоните в Law Offices of Leo Mikityanskiy, 
P.C. по телефону (215) 357-1400

Пенсионное Планирование
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КУХНЯ СЕНСАЦИЙ 
Время от времени в СМИ 

появляются сообщения 
о «сенсационных» околона-
учных проектах, авторами 
которых становятся никому 
неведомые «первооткрыва-
тели» и «герои». Это и «глу-
боководные исследования» 
затонувшего парохода «Че-
люскин», и обнаружение 
остатков «космического» 
корабля на Тунгуске, и «фак-
ты» из потустороннего 

мира. Почему они возникают в прессе 
с завидной регулярностью? Кто про-
пагандирует эти «исследования», 
и почему на них выделяются значи-
тельные финансовые средства? 
На эти вопросы отвечает Сергей 
Мельникофф — человек, всю жизнь 
занимающийся организацией экспе-
диций в наиболее труднодоступные 
уголки планеты, автор и режиссер се-
риалов «Час приключений», «Охотни-
ки за сокровищами» и «Для диких жи-
вотных места в мире нет».

— Сергей, как Вы считаете, что 
служит первопричиной для фабрика-
ции подобных сообщений?

— Существует огромное число же-
лающих выглядеть героями-перво-
проходцами, но большинство таких 
людей не имеют для этого никаких 
оснований — ни образования, 
ни упорства, ни таланта. Тогда они 
пускают в дело фантазию. Нужно 
честно сказать, что зачастую органи-
заторы подобных сенсаций сами без-
заветно верят в ими же сфабрикован-
ную информацию. Я называю таких 
людей «белыми» авантюристами. 
Иногда их усилия приводят к случай-
ным открытиям (обычно не связан-
ным с первоначальными целями), ко-
торые действительно имеют ценный 
характер и обогащают новыми знани-
ями нашу цивилизацию. Но это быва-
ет крайне редко.

— То есть, по Вашей классифика-
ции, существуют и «черные» авантю-
ристы?

— Несомненно. Только я называю 
их иначе — «грязные». К ним относят-
ся люди, сознательно идущие на под-
тасовку фактов или выдающие за та-
инственные хорошо известные собы-
тия. Как правило, такими людьми дви-
жет жажда славы и денег, которые 
можно получить под проекты, зача-
стую осуществляемые виртуально. 
Поясню сказанное на примерах.

Одним из наиболее крупных про-
ектов такого рода являлись «откры-
тия» офтальмолога Эрнста Мулдаше-
ва с его от начала и до конца приду-
манным «Городом богов» (так называ-
ется опубликованная им трехтомная 
книга). Подзаголовком к книге даны 
следующие слова: «Сенсационные от-
крытия научной тибетской экспеди-
ции». Я специально цитирую этот под-
заголовок, так как он содержит пол-
ный набор ключевых слов научного 
шарлатанства. Особенно неприятно, 
что за «раскрутку» этого опуса взя-
лось такое периодическое издание, 
как «Аргументы и факты», когда-то 
считавшееся вполне серьезным. Так 
вот, АиФ выпустил тиражом в 70 ты-
сяч экземпляров (для нового времени 
это гигантский тираж) книгу о вирту-
альной экспедиции. Но в 540-стра-
ничном издании нет ни одной экспе-
диционной фотографии! Быть в таких 
местах и не привезти оттуда ни одно-
го снимка! Только рисунки и схемы. 
Вернее, есть один снимок — Мулда-
шев собственной персоной в экспе-

диционной кепке. Видимо, как дока-
зательство его полевых изысканий. 
Причем, если труды Елены Блават-
ской хотя бы интересны и полезны 
своими этнографическими экскурса-
ми, то книга Мулдашева — набор 
из 6666 глупостей.

Мулдашев никогда не был в тех 
районах, о которых он пишет. Я лично 
звонил ему из кабинета Сергея Шума-
кова, бывшего в то время главным 
продюсером развлекательных про-
грамм ОРТ, и предлагал организацию 
экспедиции за счет моей компании 
плюс гонорар в 500 тысяч долларов, 
если Эрнст Рифгатович покажет зага-
дочную пещеру с инопланетянами. 
Это было, когда Мулдашев активно 
искал спонсоров для своей экспеди-
ции. Автор будущего «бестселлера» 
отказался.

— А что Вы можете сказать о на-
ходке якобы остатков инопланетного 
корабля на реке Тунгуска?

— Это еще один классический 
пример «грязных» технологий. При-
митивный, убогий, но тоже принося-
щий плоды. Именно на примере таких 
сообщений становится видна методи-
ка их изготовления. Обязательным ус-
ловием для подобной «новости» явля-
ются ключевые слова «тайна», «сенса-
ция», «научная экспедиция», «косми-
ческая фотосъемка», «версия ученых» 
и т. д. Они заставляют неподготовлен-
ного читателя поверить в серьезность 
намерений шарлатанов. Для приме-
ра, давайте разберем сообщение 
о результатах экспедиции «Ученые 
нашли на Тунгуске обломки разбив-
шегося НЛО». Вот, цитирую «офици-
альный» отчет:

«Сенсационную информацию 
об итогах уникальной экспедиции 
к месту падения Тунгусского метео-
рита подтвердил прессе президент 
Сибирского общественно-государ-
ственного фонда «Тунгусский косми-
ческий феномен» Юрий Лабвин. Как 
сообщил Юрий Лабвин, ученым уда-
лось обнаружить в Эвенкии материа-
лы, принадлежащие техническому 
устройству внеземного характера. 
По его словам, ученые между Байки-
том и Полигусом нашли некие «техно-
генные блоки». Эти находки на основе 
имеющихся уже ранее данных позво-
лили нам сделать предположение: 
над Эвенкией действительно взор-
вался метеорит. Но одновременно 
с ним взорвался и инопланетный кос-
мический корабль, остатки которого 
нам и удалось обнаружить».

Во-первых, информации, которую 
по идее надо проверять и перепрове-
рять, сразу и безоговорочно присваи-
вается статус сенсационности. 
А во-вторых, посмотрите, кто высту-
пает автором сообщения. Клуб по ин-

тересам из некоего красноярского 
подвала, который вдруг стал «Сибир-
ским общественно-государственным 
фондом», естественно, с собствен-
ным президентом. Ставлю миллион 
против одного, что такого фонда даже 
в телефонном справочнике нет. Само 
понятие «общественно-государствен-
ный» — полная ересь. Подобные «ис-
следования» никто из серьезных уче-
ных никогда не комментирует.

— И государство действительно 
все это поддерживает?

— По крайней мере, не мешает. 
Ведь деятельность людей, которые, 
чувствуя своеобразный идеологиче-
ский заказ, пытаются что-то придумы-
вать, пусть порой и абсолютную ахи-
нею, ему на руку. Чего стоит хотя бы 
сообщение о том, что некая частная 
российская компания планирует че-
рез десять лет отправить на Марс экс-
педицию в составе шести (!?) космо-
навтов. Обратите внимание, что это 
произошло вскоре после того, как 
в прессе оживились разговоры о за-
пусках западных частных космических 
аппаратов. Причем речь там идет 
о вещах по-настоящему фантастиче-
ских: тут и два больших жилых модуля 
общим весом в 300 тонн, и оранже-
рея, и «подсадка» космонавтов на эту 
чудо-станцию «где-то за Луной», 
и огромный марсоход, одно шасси 
которого будет весить десять тонн… 
Видимо, чтобы еще больше подогреть 
интерес к своему детищу, организа-
торы придумали, что состав экипажа 
будет смешанный (мужчины и женщи-
ны), а на борту предполагается уста-
новить видеокамеры, которые будут 
передавать происходящее внутри ко-
рабля в режиме реального времени. 
Что это, научный проект или очеред-
ное шоу «За стеклом»?

Организаторы, среди которых, на-
пример, представитель этой нена-
званной частной компании Олег Алек-
сандров, на полном серьезе утвер-
ждают, что все это мероприятие 
обойдется им в 4–5 миллионов долла-
ров, с учетом «использования уже 
имеющихся отечественных изделий 
ракетно-космической промышленно-
сти». И называют вполне официаль-
ные организации, которые, по их сло-
вам, присоединились к этому проекту: 
НПО имени Лавочкина, НИИ МАИ, Ин-
ститут медико-биологических про-
блем (ИМБП).

— Да, звучит как самая настоящая 
фантастика…

— Попробуйте перечитать этот 
опус, вооружась здравым смыслом. 
Однозначно можно сказать, что речь 
идет об очередном виртуальном про-
екте в целях саморекламы и поддер-
жания государственного престижа. 
Пять миллионов долларов и — вуа-ля, 
наши на Марсе! Oтдельный спецстарт 
«Союза» стоит 45 миллионов. А тут 
Марс, три года полета в одну сторону, 
шесть человек и триста с лишним тонн 
груза…

Чтобы не быть голословным, по-
зволю себе процитировать Алексан-
дра Михайловича Портнова, доктора 
геолого-минералогических наук, про-
фессора, академика РАН, который, 
узнав о проекте предприимчивых 
«космонавтов», сказал следующее: 
«… не менее аморально и, несомнен-
но, куда более омерзительно выгля-
дит заявление группы российских 
бизнесменов и некоторых ученых 
и руководителей космических пред-
приятий России о готовности послать 
на Марс смешанный экипаж. Бизнес-

мены готовы вложиться в это меро-
приятие. Взамен они планируют орга-
низовать из космической экспедиции 
реалити-шоу. Телекамеры будут сле-
дить за жизнью экипажа, и этот мно-
голетний сериал в реальном времени 
транслируется на Землю. Трудно ска-
зать, кто кому здесь морочит голову: 
бизнесмены ученым или ученые биз-
несменам. Но очевидно одно: даже 
сама «раскрутка» подобной идеи в по-
лунищей стране свидетельствует 
о последней стадии моральной дегра-
дации».

— Сергей, Вы занимаетесь съем-
ками всего малоизвестного и зага-
дочного на нашей планете. Провели 
тысячи часов под водой, работали 
в пещерах, в джунглях и в самых труд-
нодоступных горных районах мира. 
Собственно, как раз Вашу работу 
можно охарактеризовать именно как 
погоню за сенсациями. И Вы заявляе-
те, что за десятилетия скитаний в де-
сятках стран мира Вами не был встре-
чен пресловутый «снежный человек», 
не снят полет НЛО?..

— Я прожил удивительную жизнь. 
Исходил вдоль и поперек все горные 
системы мира, плавал по Северному 
морскому пути, искал затерянные го-
рода в джунглях Центральной Амери-
ки, мыл золото на Чукотке и Аляске, 
сплавлялся на плотах по таежным ре-
кам, летал, плавал и нырял в Бермуд-
ском треугольнике, совершил 
несколько кругосветных экспедиций, 
включая воздушную на моторном са-
молете… Был лично знаком с Кусто, 
Дарелом, Гржимеком, Акимушкиным, 
Сенкевичем. Мы друзья с Николаем 
Дроздовым, но не только я сам, 
но и названные мною люди никогда 
не видели того, о чем с таким вожде-
лением повествуют «новые герои». 
Можно, конечно, заявить, что мне 
просто не повезло, но вот вам послед-
няя история, всего недельной давно-
сти.

Я планирую снимать новый фильм 
в сердце песков Кызылкума. Удиви-
тельные места, красивейшие. В ди-
ких, выжженных предгорьях Южного 
Тянь-Шаня найдены сотни наскаль-
ных изображений, которые ученые 
только-только начинают каталогизи-
ровать и изучать. Мою группу пригла-
сили золотодобытчики. Серьезное, 
большое предприятие. Встретили, как 
говорится, на десять с плюсом. Было 
предоставлено все — от вездеходов 
до самолета. И с первых же часов ста-
ли рассказывать массу невероятно 
живо звучащих историй про… 
НЛО. Говорят, просто-таки достали 
инопланетяне. И над городом появля-
ются, и над барханами летают. При-
чем истории не в пересказе, как обыч-
но, а от очевидцев, свидетелей, так 
сказать. Обещали показать и записи 
локационного слежения и землицу 
обожженную с места посадки в мешо-
чек насыпать. Пока ездил, наслушал-
ся столько, что чуть сам не поверил. 
К моменту прощания были у меня 
в рюкзаке и минералы редкой красо-
ты, и позвонки динозавров, и куски 
дерева окаменелого. Вот только зем-
лю обожженную забыли привезти…

Но закоренелого скептика ждет 
еще год работы в этих местах. И я обе-
щаю, что если в объектив моей каме-
ры попадет хоть самый плюгавенький 
неопознанный летающий объект, 
я немедленно опубликую раскадровку 
пленки. И мы вместе посрамим неве-
рующих.

Сергей Мельникофф 
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Зигмунд Фрейд
За основателем психоана-

лиза числится немало странно-
стей. Фрейд панически боялся 
числа 62. Он отказывался ре-
зервировать номер в отеле с 
более чем 62-мя комнатами 
из-за боязни нечаянно полу-
чить комнату с номером 62. Он 

употреблял кокаин, как и многие его со-
временники.

У Фрейда не было никакого слуха и 
таланта в музыке. Из-за этого он возне-
навидел музыку настолько, что даже из-
бегал ресторанов с живым оркестром. На 
почве неприязни к музыке Фрейд заста-
вил выкинуть пианино своей младшей 
сестры, на котором она училась играть, 
поставив ультиматум: «Либо я, либо пиа-
нино». Таким образом, музыкальная ка-
рьера его сестры была разрушена.

Фрейд был эгоистичным по своей на-
туре и требовал безраздельной любви от 
своей жены. Еще до их женитьбы он не-
однократно настаивал, чтобы она порва-
ла любые отношения со своей семьей, а 
иначе они расстанутся. Его жена, в конце 
концов, пошла на уступки и практически 
перестала общаться со своими род-

ственниками.
«Фирменный» способ общения с па-

циентами, когда больной лежит на кушет-
ке, а врач сидит позади него, доктор 
Фрейд придумал, потому что боялся смо-
треть людям в глаза.
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Луи Пастер
Исследования Луи Пастера спонси-

ровал один пивной завод. Они же оплати-
ли ему и билет на международный кон-
гресс. Когда на конгрессе Пастеру дали 
слово, он первым делом принялся разве-
шивать на сцене рекламные плакаты с 
пивом. А начал свое выступление слова-
ми, что это пиво - лучшее. И лишь потом 
перешел к делу.

Как-то раз Луи Пастер чуть было не 
стал участником дуэли. Знаменитый врач 
исследовал культуру бактерии оспы. Не-
ожиданно к нему явился незнакомец и 
представился секундантом вельможи, 
которому показалось, будто ученый 
оскорбил его. Вельможа требовал удов-
летворения. Пастер выслушал посланца 
и сказал: «Раз меня вызывают, я имею 
право выбрать оружие. Вот две колбы: в 
одной бактерии оспы, в другой - чистая 
вода. Если человек, приславший вас, со-
гласится выпить одну из них на выбор, я 
выпью другую». Дуэль не состоялась.

Авиценна
Когда Авиценне исполнилось 17, 

слава о нем, как о враче, уже была на-
столько велика, что юношу пригласили 
лечить заболевшего бухарского эми-
ра. Узнав об этом, многие не верили 
своим ушам: «Даже если этот выскочка 
хорошо лечит простых людей, это ни-
чего не значит. У простолюдинов и бо-
лезни простые, а великий эмир непре-
менно должен страдать каким-нибудь 
великим недугом!» - судачили при-
дворные. Но так или иначе, благодаря 
действиям молодого врача эмир бы-
стро пошел на поправку. Когда же пра-
витель спросил, какую награду Ави-

ценна просит за свои услуги, юноша 
ответил, что ему не нужно ничего, кро-
ме разрешения пользоваться уникаль-
ной библиотекой эмира.

Спустя несколько лет во время 
уличных беспорядков огромная библи-
отека эмира сгорела - в ту пору в Буха-
ре было неспокойно, народ был недо-
волен властью, в городе день ото дня 
случались волнения. Но, как ни стран-
но, в поджоге библиотеки обвинили 
молодого врача - говорили, что Ави-
ценна хотел, чтобы никто не прочел 
древние книги и не стал столь же му-
дрым.

Николай Склифосовский
Всю свою жизнь он бросал вызов 

смерти и почти всегда выигрывал эту 
схватку. Но оказался совершенно бес-
сильным перед личной трагедией. Един-
ственный сын покончил жизнь самоубий-
ством. Вступивший в террористическую 
организацию незадолго до Октябрьской 
революции Владимир застрелился, что-
бы спасти полтавского губернатора, в 
отношении которого он должен был ис-
полнить смертный приговор. Юноша не 
мог убить человека, с которым дружила 
его семья.

В 1919-м, спустя 15 лет после смер-
ти Склифосовского, казаки большевист-
ского отряда зверски убили жену Нико-
лая Васильевича и его старшую дочь. От 

расправы их не спас даже документ, 
подписанный Лениным, в котором гово-
рилось, что на семью известного хирур-
га репрессии не распространяются. От 
советской власти пострадала даже мо-
гила знаменитого врача. С конца 40-х 
годов, когда власти Яковцов, где похо-
ронен знаменитый врач, устанавливали 
чугунные плиты на могилах солдат, по-
хороненных в парке Славы, такую же 
плиту заодно положили на могилу Скли-
фосовского. С тех пор на ней красова-
лась звезда, как на могилах воинов. 
Лишь в 70-х поставили памятник, на ко-
тором высечены слова известного гол-
ландского врача Ван Тюльпа «Светя дру-
гим - сгораю сам».

Теофраст Парацельс
Средневековый врач Филипп Ауреол 

Теофраст Бомбаст фон Гогенгейм отли-
чался большим тщеславием. Он считал 
себя великим целителем и знатоком ме-
дицины, а потому взял себе псевдоним 
Парацельс, что означает «равный Цель-
су». Античного философа и врача Авла 
Цельса Теофраст Гогенгейм считал чуть 
ли не единственным человеком, сведу-
щим в медицине. Авторитет остальных 
своих коллег Парацельс не признавал. Он 
демонстративно топтал ногами труды 
Авиценны и Гиппократа, приговаривая 
при этом: «Мои башмаки смыслят в ме-

дицине больше, чем эти врачи».
Он восстал против повсеместно при-

менявшегося в Средние века варварско-
го способа прижигания ран - заливания 
их кипящим бальзамом, настаивая на на-
ложении чистой повязки, для того чтобы 
раны были «предохранены от внешних 
врагов».

Парацельс первым додумался поста-
вить химию на службу медицине и начал 
лечить больных при помощи препаратов 
железа, свинца и ртути (последнюю он 
небезуспешно использовал для лечения 
сифилиса).

Гиппократ
Отец медицины считал жир 

источником любой болезни. Поэто-
му в первую очередь рекомендовал 
всем пациентам без исключения го-
лодную диету. Пациентов с заболе-
ваниями легких великий целитель 
отправлял к подножию Везувия, где 

они дышали «особым» воздухом. А 
любимым растением Гиппократа 
было алоэ. Он всерьез полагал, что 
необходимо завоевать Индийский 
остров Сокотра, чтобы завладеть 
плантациями алоэ, которое разво-
дили местные жители.

Коммунистические вожди

На фабрике «Эрмен и Энгельс» в 
Манчестере рабочие в тяжелейших ус-
ловиях работали по 13 часов в день. 
Заработанных денег им с трудом хва-
тало на пропитание. Рабочих у Энгель-
са штрафовали по любому поводу и 
постоянно снижали и без того нищен-
ские расценки. На полученные за счет 
нещадной эксплуатации рабочих сред-
ства Энгельс всю жизнь содержал 
Маркса, который никогда не работал, 
и призывал отнять у капиталистов фа-
брики.

Во время парижской коммуны 

Маркс не рвался на баррикады, а пи-
сал коммунарам письма из своей лон-
донской квартиры.

Семье Ульяновых принадлежал ху-
тор Кокушкино. Единственное дело, 
которое Владимир Ульянов провел в 
качестве помощника присяжного по-
веренного, было дело о потоптании 
крестьянскими лошадьми земель его 
хутора. Крестьяне заплатили Ульянову 
штраф. Мать Ленина сдавала землю 
хутора в аренду, а деньги посылала 
Ленину за границу, где он писал, что 
нужно отнять земли у помещиков.
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EXPERT HOME CARE - 
требуется персонал по 
уходу на дому. Только у 
нас: бесплатная зубная и 
медицинская страховка, 
401 К plan, отпускные/
персональные дни. 
Отличная оплата, over-
time и bonus. Тел. 215-
364-0340.

 Требуется Dental Assistant, 
Front Desk Manager for a 
dynamic growing Dental Of-
fice. Very good salary, ben-
efits and bonuses. 215-355-
4007, 267-243-2461.

В Home Care Agency 
требуются помощники 
по уходу за пожилыми 
людьми. Хорошая 
оплата, 215-953-9225 
Ольга

В агентство Comfort 
Home Care требуются 
помощники по дому 
на полный/ неполный 
рабочий день. Высокая 
зарплата, отпуск, самая 
лучшая медицинская 
страховка, бонусы. У 
нас всегда есть работа! 
Звоните по телефону 
(215)355-8350.

В офис физиотерапии 
требуется licensed massage 
therapist с опытом работы. 
E-mail your resume: Absolu-
tetherapycare@gmail.com 
Звонить: 267-567-8910

В агентство по уходу за 
пожилыми людьми ”In-
dependent Home Care 
Agency” требуются 
помощники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Высокая з/плата. 
Бенефиты. Отпуск. 
Оплачиваемый over-
time. $600 бонус при 
устройстве на работу. 
215-821-3078 

Требуются рабочий, 
помощник в бизнес по 
установке полов. 267-
255-9005

Магазину NetСost Mar-
ket требуются продавцы 
и кассиры на полный 
рабочий день, а также 
повар 267-672-2500

В Expert Home Care 
на Full time и Part time 
требуется RN. Опыт 
желателен. 215-364-
0340

A-TEAM HOME CARE - 
требуются HHA, PCW, 
хорошие benefits, отпуск. 
$720 Hazard Pay, $540 Loy-
alty pay, бонус $500 для 
новых F/T сотрудников. 
215-598-6991

Long haul reefer transpor-
tation company - требуется 
an entry level or experienced 
Dispatcher/Logistics Coordi-
nator. Resumes, cover letter 
and salary requirements to 
operations@ntranslogistics.
com 

 Long haul trucking compa-
ny is offering a CDL Class 
A driver position for 4.5-
5 days trip to CA/AZ. New 
equipment, friendly office 
personnel, timely and com-
petitive salary, stability and 
assurance in future. Phone 
215.776.3392

В связи с расширением 
компании N-Trans с 
подписанием новых 
контрактов - требуются 
водители грузовиков CDL 
класса A на стабильные 
рейсы. 215-776-3392
Comfort Home Care, Inc 
F/P time требуется Person-
al Care Aides/ младший 
обслуживающий 
персонал. Премия/Bonus 
для новых сотрудников. 
215-355-8350 

Health Smart Medical 
Center/ D-r Magiden-
ko’s office - is looking 
for English and Russian 
speaking Medical As-
sistant. Please email re-
sume and CV/Resume to: 
manager@healthsmart-
med.com 

Компании Niksen 
требуются на работу на 
вышках (tower climbing) 
с опытом и без. Также 
приглашаем на работу 

на самых выгодных 
условиях subcontractors. 
Стабильный заработок 
и самые высокие цены. 

732-642-3300 

Транспортной 
компании требуется 
к а н д и д а т  н а 
должность помощника 
офис-менеджера 
с возможностью 
продвижения на 
должность офис-
менеджера в будущем. 
Резюме по адресу op-
erations@ntranslogis-
tics.com

 В медицинский офис на 
Full Time требуется re-
ceiptionist/administrator. 
Знание английского и опыт 
работы не менее 1 года 
обязательны. 215-742-
7033

Требуются люди для 
работы на siding &, roofing. 
Опыт не обязателен. 267-
353-6698.

В компанию All 
Care на custom-
er service требуется 
сотрудник со знанием 
английского языка. 
Хорошие бенефиты, 
отличная страховка, 
оплата праздничных 
и выходных. Звонить 
после 5 РМ. 267-243-
3863

Требуется СЕКРЕТАРЬ со 
знанием английского языка 
и компьютера на полную 
рабочую неделю. Оплата 
чеком. Обращаться по 
телефону: (215) 431-0907 

Тр ебу ютс я  п о ва р , 
помощник повара. Full time, 
part time . 443-854-9777

Требуется Массажист, 
желательно с license. 
Отправьте резюме по 
адресу: absolutethera-
pycare@gmail.com или 
звоните по тел. 215-464-
8900

Приглашаем на 
работу home attendant. 
Отличные условия. 
215-355-2358

В занятой гараж 
в  Н о р д и с т е , 
Филадельфия, 
требуется МЕХАНИК 
с опытом работы. 
Дружный коллектив. 
Х о р о ш а я  и 
своевременная оплата, 
можно наличными. 
(215) 500-6668 

New Dermatology office 
in Feasterville looking 
for a person who must 
be fluent in English (#1) 
as my main patient base 
is English speaking but 
also Russian. Our start-
ing pay is $17 per hour, 
we offer health, vision, 
dental (employer paid) 
and 401k (with match.) I 
really want people who 
are looking to stay and 
grow with the practice 
and are team players. If 
interested, please send 
information over to Re-
sume@pennderm.com 
and we can look into it. 

Ambassador  Home 
Care Agency требуются 
сотрудники , самые 
лучшие условия работы и 
бенефиты. 215-486-1080

В траковую компанию 
требуются водители. Опыт 
работы в США на траке и 
трейлере не менее 1 года. 
Гарантированная оплата 
от $1775 до $2700/ неделю, 
Гарантируем годовую 
зарплату $92K-$140K. 
Т.732-757-5343, 516-901-
6171
Требуется девушка 
на работу в офис в 
Northeast. Хороший 
английский, знание 
компьютера, умение 
работать с людьми. 
267-243-5423

Kitchen & Bath требуется 
designer/salesperson. 
Опыт не менее 2-х лет, 
возраст-не моложе 21 
года. Прекрасная оплата, 
условия работы. 215-
704-7300 Влад

В дневной санаторий 
на Реннард требуется 
организатор мероприятий 
ипраздников с вакальными 
данными для пожилых 
людей. 215-671-0200
В Петровский Маркет 
срочно требуются 
Кассиры и помощники 
повара на кухню. 215 
330-1024

Требуется повар и 
помощник повара. 
Работа в утренние 
часы, оплата чеком, 
бенефиты. 267-230-
7341

Работа. Нужны рабочие 
на стройку. Внутренние 
и наружные работы. 267-
210-5321

Ищу специалиста по 
каминам. 267-237- 4316

Triumph Home Care 
приглашаем на работу 
квалифицированных home 
care attendant Отличная 
зарплата. 215-220-3920 

Требуются на постоянную 
и временную работу с 
опытом и без: помощники 
повара, кассиры, продавцы, 
рабочие. 215-357-4011
В Action physical ther-
apy на Part time (16 
hrs /week) требуется 
сотрудник на Front 
Desk. 215-947-3443 Re-
sume направляйте на 
адрес: Responsept@
gmail.com

В авто покрасочную 
мастерскую (Auto 
Body shop) требуется 
квалифицированный 
ПОКРАСЧИК с опытом 
работы. Хорошие 
условия работы, 
дружный коллектив, 
своевременная 
оплата, возможность 
карьерного роста. (267) 
504-2458

Требуется медсестра 
(REGISTER NURSE) с 
лицензией в США. 215-
671-0200 

В медицинский офис 
требуется массажист или 
массажистка. 215-671-
8840

В ресторан требуются 
повара и официанты. 215-
671-1990

Требуются работники 
по уходу: бонус - 
$1,000, зарплата - до 
$15+ и бенефиты, 
включая медицинскую 
страховку. Справки по 
телефону 267-277-2800
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В покрасочный цех 
требуется BODYMAN 
(подготовка автомобилей 
к покраске). Опыт 
приветствуется. Хорошие 
условия и коллектив. 215-
500-6668

В покрасочный цех 
требуется DETAILER 
(чистка и восстановление 
салонов) .  Хорошие 
условия и коллектив. 267-
504-2458

В авто фарбувальний 
цех (Auto Body 
s h o p )  п от р і б е н 
кваліфікований 
АВТОМАЛЯР з досвідом 
роботи. Хороші умови 
роботи, товариський 
колектив, своєчасна 
оплата, можливість 
кар’єрного росту. (267) 
504-2458

Автосервису требуется 
работник на должность 
главного менеджера. 
Необходимо знание 
английского языка.. 
215-774-5100 и 717-701-
9244

Компания ищет SEO-
специалиста для 
обслуживания и 
обновления сайта, а 
также заниматься 
работой в социальных 
сетях. Пожалуйста, 
позвоните по телефону 
267-939-9640 и оставьте 
сообщение.

В офис адвоката Марины 
Кац срочно требуется 
менеджер и bookkeep-
er. Знание английского 
языка обязательно. 215-
396-9001

В компанию Ben’s 
Landscaping требуются 
люди для покоса 
травы, стрижки кустов, 
уборки территории. 
Помощники для 
укладки дорожек 
и строительства 
опорных стенок 215-
630-8611 

Александр, 29 лет. 
Делаю сайты, SEO, 
таргетированную 
рекламу. Могу добывать 
заявки для бизнеса: b2b, 
b2c. Также могу работать 
руками, в юности 
был опыт работы на 
стройке и приусадебном 
участке. Английский 
intermediate - базово 
могу коммуницировать. 
Документы в процессе. 
Обучаюсь быстро. 
Рассмотрю любые 
позиции. 215-954-2039 

Ищу работу. Оксана, 
22 года, документы в 
процессе оформления. 
Работала мед сестрой 
2 года. Говорю на 
английском - upper inter-
mediate. Ответственная, 
коммуникабельная, 
быстро учусь. 215-954-
1841 

 Делаю сайты, SEO, 
таргетированную 
рекламу. заявки для 
бизнеса: b2b, b2c. Также 
могу работать руками, 
опыт работы на стройке 
и приусадебном 
участке. Английский - 
базовый. Документы 
в процессе. Обучаюсь 
быстро. Рассматриваю 
любые позиции. 215-
954-2039

Оксана,  22 года, 
документы в процессе 
оформления. Работала 
медсестрой 2 года. Говорю 
на английском - upper in-
termediate. Ответственная, 
коммуникабельная, быстро 
учусь. 215-954-1841

Юлия, 23 года. Имею 
образование медицинской 
сестры, опыт работы 2 
года администратором в 
медицинском учреждении. 
В л а д е ю  базо в ы м 
английским. Документы в 
процессе. 830-294-2836

Требуются ЖЕНЩИНЫ 
и МУЖЧИНЫ для 
уборки супермаркетов 
в ночное время. 
ТОЛЬКО С ОПЫТОМ. 
267-265-6806 

 В медицинский 
офис требуется 
МАССАЖИСТКА. 
Умение делать массаж, 
знание английского 
языка и правo не 
работу обязательны. 
Пожалуйста пошлите 
ТЕКСТ (звонки не 
принимаются) на тел 
267-241-6142

ТРЕБУЕТСЯ НЯНЯ 
с  проживанием 
для трехмесячной 
девочки. Необходимо 
иметь опыт работы. 
Наличие рекомендаций 
приветствуется. 
Хорошие условия и 
оплата. 267-243-3863

П р и г л а ш а е м  к 
партнерству. 
Украинская компания 
с 30-и летним опытом 
работы в Европе 
открывает филиал в 
США, поставляющий 
в США в больших 
количествах товары: * 
Широкий ассортимент 
евр .  прод уктов 
питания * Готовые 
кондитерские изд. * 
Сырье для конд. пр-
ва * Товары сельского 
хоз .  первичной 
переработки * Масло 
подсолнечное, 
тыквенное, соевое, 
томатную пасту, мед 
натур. * Очищенные 
грецкий орех и 
тыквенные семена * 
Замороженные ягоды 

* Растения (шиповник, 
подорожник, цвет 
и листья липы, 
ромашка, зверобой 
и т.д.) Надеемся 
на плодотворное 
сотрудничество! 1-224-
284-5741 Олег 

П е д а г о г  п о 
фортепьяно, с большим 
преподавательским и 
концертным стажем, 
набирает учеников любого 
возраста. Цены умеренные. 
Тел.  215-677-1426.

Уроки английского с 
Еленой. Подготовка 
к экзамену на 
гражданство. 215-407-
2239

 Ян Брайловский 
проводит набор детей 
для индивидуальных 
занятий по математике 
и шахматам. Возможно 
и в онлайн режиме. Тел. 
267- 968- 6923, 215 – 969 

– 4034

Опытный тренер даёт 
уроки настольного 
тенниса у вас дома. Т. 
267-242-7173

10 уроков - как читать 
на иврите. 215- 671- 19 
81, 215-432- 7 2 24 

Уроки настольного тенниса 
для детей с 6 до 8 лет и 
людям свыше 50 лет в 
клубе KleinLife. 267-242-
7173 Борис

БОРЬБА ВОЛЬНАЯ 
(WRESTLING FREE-

STYLE). заслуженный 
тренер по вольной 

борьбе Тимур 
Шакирович снова в 
деле. Открывается 

школа борьбы, 
подготовка бойцов 

MMA на основе 
вольной борьбы. 
Развитие у детей 

опорно-двигательных 
физических 

навыков на основе 
гимнастических 

и акробатических 
упражнений. 267-231-

7874, 267-616-7215. 

Продаются 2 пары 
новых женских skechers 
с воздушной подушкой 
в пятке, размер 7, цвет - 
mauve-cерый за полцены. 
267-979-6350

Дешево продается air con-
ditioner- маленький в окно 
со шторками. 267-979-6350

Продаются, по семейным 
обстоятельствам, 3 места 
на кладбище “Forest Hill”, 
Секция “Ever Green”. Цена 
договорная. Звоните 215-
870-6491 Михаил.

Продаются автомобили: 
2003 г. Nissan Altima, 2.5 
S.L. , 47,500 mil. и 2013 г. 
Honda Civic, гибрид, 90,000 
пробег. Обе машины в 
очень хорошем состоянии. 
267-515-9467 
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Решение 
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Продается спальня, dining 

room, включая раскладной 

диван, desc и книжный 

шкаф. Все в хорошем 

состоянии. Недорого. 267-

312-4849

Сдаются apartments на 
Bustleton av. Звонить 
до 4 вечера 215-778-
4900

В центре NE сдаются 
в рент полностью 
отремонтированные 
помещения: 2 units, 2 
этаж, каждый по 1,200 
sq ft. Паркинг, место 
для рекламы. Рядом 
остановка автобуса. 
Идеальное помещение 
для accounting& law of-
fice бизнесов. 267-243-
2461

Сдаётся в рент бизнес 
Dry Cleaning полностью 
оборудованный. 215-
275-4710. Михаил

 Cдается комната 
только для женщины 
без вредных привычек 
, все входит. Также 
сдается бейсмент с 
отдельным входом, 
со всеми удобствами, 
на 2 человека, в р-не 
Tomlinson Желательно, 
женщинам без вредных 
привычек. Zip code 
19116. 267-231-7874

Сдается картира с 1 
спальней в дуплексе 
на 1 этаже с отдельным 
двором и деком. 
После кап. ремонта, 
полы ламинат, все 
оборудование. ЦК, 
стир. и суш. машины 
в бейсменте. Удобное 
расположение, близко 
к магазинам и главным 
дорогам. 1-732-925-
8460

Сдается 1 bdr apartment 
в р-не Roosevelt & South-
ampton, Z.C. 19154. 215-
519-8004

С 10 мая сдаётся 2 спальни, 
ванная на 3-м этаже 
в комплексе Passway 
9921 Bustleton. Хорошее 
состояние. $1,650+ utilities 
267-391-7419 

Сдается комната для 
молодого человека до 35 
лет в кондо на Welsh Rd. 
$750 per mos, с отдельной 
ванной комнатой, 1 securi-
ty deposit. 267-290-7174 call 
or text

Сдается 
меблированная 
квартира с 2 спальнями 
и 2 ванными, Bentley 
Square CONDO, после 
кап ремонта, 3й этаж, 
балкон, камин, бассейн. 
Gated community. 
Рент и электричество. 
Первый и последний 
месяц и депозит. 267-
593-7040

Сдается 2 bdr квартира 
на 1 этаже с патио, стир, 
суш и посудомоечная 
машины в квартире, 
холодильник, ЦК. Один 
квартал от Bustle-
ton и автобуса. Рядом 
два супермаркета 
и русский магазин. 
После ремонта, готова 
к въезду. 215-450-6303

Сдаётся с 1 июня 1 bdr 
apt в 9-тиэтажном доме 
с лифтом на 7600 Roos-

evelt BLVD. Парковка, 
праччечная на каждом 

этаже, спортзал. 
Круглогодичная 

охрана. $1600 p/mo. Всё 
включено. 267-391-7419

Сдаётся 2 bdr квартира PA 
19115. 267-736-9462, 267—
269-3625

Сдается большая студия в 
р-не Scotchbrook c 10 мая. 
267-423-9422

C 1 июня сдается кондо на 
2-м этаже, 1 bdr, 1 bath в 
р-не Tomlinson. 267-342-
8999 Саша

Townhome for rent. Avail-
able may 2023. 3 bdr. 2.5 
bath. Central bucks school 
district 267-968-3784 Anna

Продаётся или сдаётся 
дача- квартира в Bunga-
low Communiry в Catskills 
в р-не Монтиселло. Две 
спальни, две террасы из 
каждой спальни. Бассейн. 
Цена по соглашению. 
551-242-7177 Лера 

Дорогие друзья! 
У нас хорошая 

новость! Мы теперь 
работаем не только 
в Филадельфии, но 
и во Флориде: Miami, 
Hollandale, Hollywood 
Boca Raton. Покупка. 
Продажа. Рент. Man-

agement (подбор 
жильцов, сдача в 
аренду, контроль 

оплаты, устранение 
неполадок). 267-391-

7419 

Продаётся уникальный 
new construction twin 
в р-не Holmesburg. 3 
спальни, 2,5 ванные. 

(2,000 sq.ft) Деревянные 
полы. Дэк и джакузи на 
крыше, backyard. Гараж. 

Есть возможность 
выбрать детали 

интерьера. $490,000 267-
391-7419 

Alex & Son Выполняем 
все виды ремонтно-

строительных работ: 
электрика, сантехника, 

окна, двери, полы. 
Переоборудуем 
ванные, кухни, 

бейсменты. 
ПРОЧИЩАЕМ 

КАНАЛИЗАЦИИ С 
ГАРАНТИЕЙ. Ремонт 
хитеров и бойлеров. 
267-596-4829 Алекс 

СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ. Качественная, 
профессиональная 
покраска, внутри дома 
и снаружи, полы: паркет, 
ламинат, керамика. 
Переоборудование и 
finish basement. Окна, 
двери. Licensed & insured. 
215-715-6329

ELIZA CONSTRUC-
TIONS GROUP, LLC 
выполняет все виды 
внуьренних и наружных 
работ. Обслуживаем res-
idential, commercial, real 
estate properties, 15 лет 
в бизнесе. 267-210-5321

НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ, 
ЛЮБЫЕ ПРИСТРОЙКИ 
К ДОМУ, ЗАБОРЫ, ДЭКИ, 
НАВЕСЫ, FRAMING. 
215-715-6329

КРЫШИ- плоские, 
шиферные, деревянные. 
SIDING, GUTTERS. Окна, 
двери, Деревянные 
навесы. Лицензия, 
качество и гарантия. 15 
лет в бизнесе. 267-210-
5321

LANDSCAPING. 
ДИЗАЙН УЧАСТКОВ, 
MULCH, КАМНИ. PATIO. 
ЧИСТКА ЗАРОСЛЕЙ. 
УДОБРЕНИЕ ТРАВЫ, 
ВЫРАВНИВАНИЕ 
ЛАНДШАФТОВ. 
ОБРЕЗАЕМ ДЕРЕВЬЯ И 
КУСТЫ. 215-715-6329

VIKAR construction. 
Внутренние работы:• 

керамическая плитка • 
полы: паркет, ламинат, 

винил • малярные 
работы • oкна, двери. 

Качественно и 
доступно.Тел. 215-676-
0165, 215-906-2409; 215-

760-1209.

Перевозим дома, 
квартиры, офисы. 
Умеренные цены. 
Бесплатная оценка работ. 
Качество и порядочность 
гарантируем.Тел. 215-
651-8796.

Болезни суставов и 
позвоночника не дают 
нам полноценно жить и 
работать. В медицинском 
центре проводится 
мягкое и безболезненное 
лечение . 215-671-8840.
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Компания “Sunset Auto Re-
pair” поможет привести в 
порядок ваш автомобиль.
Тел. 267-343-3317, Никита, 
Михаил.

ROOFING, SIDING, GUT-
TERS. Ремонт крыш, 
сайдинга и водостоков. 
Free Estimate. 267-353-
6698

Служба ухода на дому. 
Позвоните и узнаете о нас 
больше. 215-220-3920

Болезни ног. Доктор делает 
домашние визиты. 215-
333-9941

ПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ 
в  а э р о п о р т ы 
(индивидуальные и 
шатл). Морские порты, 
консульства. Любые 
поездки по городу. 
Работаем в режиме 
такcи. Обслуживаем 
свадьбы и другие 
торжества.К вашим 
услугам минивены от 
1-17 мест. Тел. 267-403-
9900

Услуги по омоложению лица 
и другие косметические 
процедуры предлагают 
опытные лицензированные 
косметологи “Absolute 
Smile”. 215-331-7585, 215-
774-5050, 215-355-4007

РЕМОЕТ И УСТАНОВКА 
ВСЕХ ВИДОВ КРЫШ И 
ОКОН. 267-243-8039

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ.
Десктоп, лаптоп и 
серверов..Дизайн, 
установка,конфигурация 
office and home network. 
Беcплатная диагностика 

*Сборка копьютеров 
на заказ *Удаление 
вирусов*Восстановление 
данных. 267-971-5807 sup-
port@snc-service.com
ИММИГРАЦИОННОЕ 
ПРАВО. Опытный 
а д во к а т  Е ле н а 
Алексеева. Первая 
консультация б.п. (215) 
494-9289; e-mail: ele-
na@temkinlegal.com; 
website:www.temkinle-
gal.com См.рекламу в 
газете. 215-494-9289

A TEAM - агентство 
Home Care предлагает 
новым full time 
сотрудникам Hazard 
pay + БОНУС - $150 и 
прекрасные бенефиты. 
215-598-6991

Ремонтирую и продаю 
швейные машины и 
пылесосы по доступным 
ценам. Тел.215-869-3856 
Саша

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ. Commercial, 
residential, industrial. 267-
393-2375. Tony

РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА 
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ 
с  в о з м о ж н ы м 
изменением дизайна. 
Работа проводится на 
дому или с вывозом. 
267-443-0829 Валерий

Профессиональные 
услуги. ПЕРЕВОД 

ДОКУМЕНТОВ. Инна 
тел: 443-831-3695 

email:sfera77@hotmail.
com

Dallmer Adjusters 
Inc. - максимальная 

финансовая 
компенсация от вашей 
страховой компании в 
случае повреждения 
жилья и имущества. 

БЕСПЛАТНАЯ 
ОЦЕНКА..Мы 

постараемся прислать 
незамедлительно 

оценщика к вам домой. 
Добиваемся для 

клиента наибольшей 
выгоды. 215-245-4504 
Please speak English 

Не надо терпеть боль 
в одиночку. Приходите, 
мы поможем. Услуги 
физиотерапевта. 215-464-
8900

Устанавливаем 
камеры безопасности. 
Профессионально. 
Быстро. Доступно. 934-
222-4411

Физическая реабилитация 
в офисе и на дому. 215-
953-9944

Botox and Dermal fill-
ers в опытных руках 
лицензированного 
специалиста. 267-990-8668
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Профессиональная 

помощь от 
наркотической 

зависимости по 
доступным ценам. 

Прогрессивные 
методы лечения, 

анонимность. Все 
виды страховок с 
планами PPO или 

наличный платёж. 714-
798-3423 

ПОСЫЛКИ ИЗ США В 
РОССИЮ . Доставку 
можно оформить на 

сайте: easyship.ru или 
по адресу: 9808 Bustle-
ton ave., Philadelphia 
(Петровский Маркет). 
929 -999 -7648, 973-771 
- 4420 (Подробности в 

рекламе) 

Добрая, 
трудолюбивая, 
любящая детей 

женщина с Украины 
предлагает услуги по 
уходу за детьми или 
пожилыми людьми с 

проживанием. 267-939-
2486

В агентстве Ambassa-
dor работают опытные 
и квалифицированные 
специалисты по 
уходу за людьми 
с  умственными 
и  физическими 
проблемами, включая 
деменцию и болезнь 
Альцгеймера. 215-486-
1080

Доставляем еду на 
дом. Принимаем всех 
клиентов, имеющих 
программу waiver. 718-
200-9044

Реабилитационно-
оздоровительный 
Центр Liberty Pointe 
предоставляет 
сервис по уходу 
и  реабилитации 
п а ц и е н т о в  с 
возможностью 
долговременного 
проживания и лечения. 
В Центре говорят на 
русском, украинском и 
на языках ряда стран 
бывшего СНГ. 215-348-
2983. Алла Волкова

Компания HotMeals 
уже в течение 5 лет 
доставляет горячую 
домашнюю еду по 
домам пожилых 
филадельфийцев, 
имеющих программу 
от штата. Если вы 
заинтересовались. 
звоните 215-869-8047

Малярные работы. 

Хорошие цены. 215-776-

7 6 6 1  А л и к

Э к с к у р с и и  с 
Игорем. Экскурсии с 
профессиональным 
экскурсоводом. * New-
York * Washington * 
Philadelphia. Выезд из 
Нордиста. 215-917-1452. 
http://www.Phila-Tours.
com В бизнесе 22 года

МУЖ НА ЧАС: Золотые 
руки. Помогу решить 
проблемы в вашем 
доме - починю, 
подремонтирую и т.п. 
267-401-7187

СТРОИТЕЛЬНЫЕ, 
М А Л Я Р Н Ы Е  И 
РЕМОНТНЫЕ 
РАБОТЫ. Констрактор 
с  1 7 - л е т н и м 
американским опытом 
работы выполнит 
ремонт и покраску в 
вашем доме доме или 
офисе. Разумные цены, 
гарантия качества. 267-
968-7582 Слава 

Предлагаю услуги 
по работе в саду и 
легком ремонте в 
доме – электрика, 
замки, покраска и мн 
др. Разумные цены, 
качественная работа. 
267-986-1751 Михаил

Каменщик-
профессионал 
выполняет любые 
виды работ из кирпича, 
блоков ,  мелкие 
бетонные работы. 
Подпорные стенки, 
отмостки, площадки 
под кондиционеры. 
Патио. Качественно. 
Недорого. 267-401-8204 

Сантехнические, 
электрические, 
ремонтные работы. 
267-407-3286. Виталий

Любая помощь вашему 
дому, саду, огороду! 
Стрижка травы, кустов, 
обрезка, удаление 
и спил деревьев, 
организация клумб, 
облагораживание 
участка. 
Квалифицированная, 
трудолюбивая, 
ответственная и 
очень организованная 
бригада мастеров из 
Беларуси и Украины 
своих заказчиков не 
подводит! 267-608-0013 

Если вы хотите 
зубы по доступным 

ценам, врач из Турции 
предоставит эту 

услугу - За подробной 
информацией звоните. 

267-709-2818

M a r t i n ’s  L a w n 
сделает ваш участок 
неузнаваемо красивым. 
Первая стрижка травы 

- FREE, стоимость 
сервиса начинается 
с $39.99. Смотрите 
подробности в цветной 
рекламе фирмы и 
вырежьте оттуда купон 
на 20% off. Звоните 
за подробностями и 
оценкой 267-253-6666

Женщина, надеюсь 
встретить мужчину - 
друга, партнера 70+. 
272-770-8172

Курорты  Вен грии , 

Болгарии, Чехословакии. 

267-250-6020.

Центр лечения от 
наркотической 

зависимости. South 
California Road to 

Recovery. Срочная 
круглосуточная 
помощь! Одна 

из лучших 
лицензированных 

клиник в Калифорнии. 
714-798-3423 

Вниманию пожилых 
людей, имеющих 
программу от штата 
РА!  БЕСПЛАТНО 
доставим к вам домой 
свежеприготовленную 
еду и молочные 
продукты. 
Подробности по 
телефону 267-277-2800

Евреи,  недавно 
приехавшие из Украины, 
нуждающейся в 
помощи, звоните 
раввину Айзексону по 
телефону 215- 432- 7 2 
24 

Теперь у нас в Норд-
Исте есть СОЛЯНЫЕ 
ПЕЩЕРЫ - SALT SPA 
PHILADELPHIA. 267-
541-6453 

Ищу попутчика ( 
попутчицу) для поездки 
в Словакию на лечение 
опорно- двигательного 
а п п а р а т а  ( 
ориентировочно в 
августе). 215-254-5055
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«Не могу представить, чтобы я 
когда-либо ушла из профессии»: 

Мишель Пфайффер 65-лет
Мишель Пфайф-

фер родилась 29 
апреля 1958 года в 
Калифорнии. Её ак-
тёрская карьера на-
чалась с ролей в се-
риалах. Артистка 
широко известна по 
таким проектам, как 
«Лицо со шрамом», 
«Иствикские ведь-
мы», «Опасные связи», «Бэтмен воз-
вращается», «мама!», «Белый Оле-
андр», «Малефисента: Владычица 
тьмы». Она была удостоена «Золотого 
глобуса», награды Британской киноа-
кадемии и «Серебряного медведя» 
Берлинского кинофестиваля. Мишель 
Пфайффер не раз попадала в список 
«50 самых красивых людей мира» по 
версии журнала People.

Юбилей Марины Влади
Французская ак-

триса театра и кино, 
певица. Вдова Вла-
димира Высоцкого. 
Лауреат Каннского 
кинофестиваля в но-
минации «Лучшая 
актриса» за роль в 
фильме «Пчелиная 
матка» 1963.

Марина Влади 
родилась 10 мая 1938 года в городе 
Клиши-ла-Гаренн, департамент О-де-
Сен, Франция. Родители актрисы – 
русские эмигранты, переехавшие во 
Францию в начале XX века. Отец Мари-
ны Влади Владимир Васильевич Поля-
ков-Байдаров родился в Москве, был 
артистом оперных театров в Париже и 
Монте-Карло. Мать – балерина Милица 
Евгеньевна Энвальд.

Уже в 10 лет Марина Влади дебюти-
ровала в кино, сыграв небольшую роль 
в мелодраме Ж. Жере «Летняя гроза». 
Главную роль в этой картине исполняла 
сестра Марины, Одиль Версуа.Настоя-
щее имя актрисы – Екатерина Марина 
Владимировна Полякова-Байдарова. 
Марина Влади исполнила небольшие 
роли еще в нескольких картинах. Ее 
первой большой работой в кино стала 
комедия «Первая любовь», 1953, а в 
1956 году она сыграла главную герои-
ню в драме «Колдунья». В конце 50-х 
годов Марина много снималась в кар-
тинах своего первого мужа, актера и 
режиссера Робера Оссейна. Позже она 
сыграла в фильмах «Принцесса Клев-
ская», «Ступени супружеской жизни», 
«Американская жена». Ежегодно на 
экраны выходило несколько картин с 
участием Марины Влади. Партнерами 
актрисы по съемочной площадке ста-
новились Жан-Поль Бельмондо, Жан 
Маре, Робер Оссейн, Уго Тоньяци, Же-
рар Депардье.

В 1969 году Марина Влади вместе с 
Николаем Гринько, Ией Савиной и Ро-
ланом Быковым снялась в советском 
фильме «Сюжет для небольшого рас-
сказа». Позже на экраны вышли карти-
ны «Семь смертей по рецепту» и «Баг-
дадский вор». В 80-е годы актриса ак-
тивно снималась на телевидении. С 
середины 80-х она стала появляться на 
экране несколько реже, параллельно 
работая на сцене и эстраде. За 2000-е 
годы вышло всего три картины с уча-
стием Марины Влади: мини-сериал 
Victoire, ou la douleur des femmes (2000), 
фильм «Воскресение» по роману Льва 

Толстого и драма «Несколько часов 
передышки».

В 2018 году на Первом канале вы-
шел документальный фильм «И, улыба-
ясь, мне ломали крылья», в котором 
Марина Влади принимала участие.

90 лет Вилли Нельсону
90-летие отме-

тил американский 
музыкант и обще-
ственный деятель 
Вилли Нельсон, 
классик американ-
ского кантри. В 60-
70-е годы он был из-
вестен, как одна из 
главных фигур аут-
ло-кантри , поджан-
ра кантри-музыки, развившегося в кон-
це 1960-х как реакция на консерватив-
ные ограничения нэшвиллского звуча-
ния. А также как автор и исполнитель 
множества хитов и просто красивых 
песен.

100 лет со дня рождения 
Владимира Этуша

6 мая исполни-
лось 100 лет со дня 
рождения актера те-
атра и кино Влади-
мира Абрамовича 
Этуша (1922-2019). 
Он родился в Мо-
скве. В школьные 
годы занимался в 
театральном кружке. 
Поступал на режис-
серский факультет ГИТИСа, но не про-
шел конкурс. Во время Великой Отече-
ственной войны записался на фронт 
добровольцем. Попал в стрелковый 
полк, сражался в горах Кабарды и Осе-
тии, принимал участие в освобождении 
Ростова-на-Дону и Украины. В 1943 
году Этуш был тяжело ранен, после го-
спиталя демобилизовался. В 1945 году 
окончил высшее театральное училище 
имени Б.В. Щукина. В том же году был 
принят в труппу Театра имени Евгения 
Вахтангова. В кино начал сниматься в 
1953 году и первую роль сыграл в исто-
рической картине Михаила Ромма «Ад-
мирал Ушаков». Этуш был мастером 
острохарактерных и комедийных ро-
лей. Всесоюзную известность ему при-
несли работы в комедиях Леонида Гай-
дая — Б.Г. Саахов из «Кавказской плен-
ницы» (1966), инженер Андрей Брунс 
из экранизации «12 стульев» (1971) и 
стоматолог Антон Семенович Шпак из 
киноленты «Иван Васильевич меняет 
профессию» (1973).

Стихи, которые поют.  
90 лет со дня рождения  
Андрея Вознесенского

12 мая - 90 лет со 
дня рождения поэта 
Андрея Вознесен-
ского. Вознесенско-
му было присуще 
чувство современ-
ности, тяга к мно-
гозначности обра-
зов, напряженный 
лиризм. Одна из 
важнейших тем ли-
рики — тема растраты внутренних бо-
гатств человеческой личности. Его счи-
тали поэтом 60, 70, 80-х годов, а он 
стал самым ярким лириком 90-х и са-
мым крупным русским поэтом начала 
ХХ века. В его сборник «Ты меня никог-

да не забудешь…» вошли избранные 
стихотворения классика современной 
русской поэзии Андрея Вознесенского: 
от знаменитой лирики 60-х до очень 
личных, судьбоносных стихотворений 
последних лет, а также «рифмы прозы» 
— воспоминания поэта о встречах с 
Борисом Пастернаком. 

190 лет со дня рождения 
Иоганнеса Брамса

Крупный немец-
кий композитор Ио-
ганнес Брамс родил-
ся в музыкальной се-
мье, в детстве осво-
ил игру на различных 
струнных и духовых 
музыкальных инстру-
ментах. Особенно 
мальчика привлека-
ло фортепиано, он 
занимался с хорошими педагогами.

Уже в 10 лет Брамс участвовал в 
камерном ансамбле, а в 15 – дал соль-
ный концерт. Для заработка Брамс 
играл на фортепиано в кабачках, рабо-
тал пианистом в оперном театре и т.п. 
Появились первые изданные сочине-
ния Брамса – 3 сонаты и скерцо для 
фортепиано, восхитившие Р.Шумана. 
Их встреча произошла в 1853 г. и по-
влияла на дальнейшую жизнь молодого 
музыканта. В своем творчестве Брамс 
обращался в основном к классическим 
инструментальным формам и жанрам, 
выступил как преемник и продолжа-
тель классических традиций в музыке. 
Брамс много выступал со своими сим-
фоническими и камерными произведе-
ниями в городах Германии, Венгрии, 
Польши, Голландии, Швейцарии, Ита-
лии и др. Творчество Брамса, глубокое 
по содержанию и совершенное по ма-
стерству, принадлежит к замечатель-
ным художественным достижениям не-
мецкой культуры 1-й половины 19 века. 
Композитор создал самобытный твор-
ческий стиль, его музыка обладает сво-
еобразными национальными чертами. 
При этом Брамс говорил: «Народная 
песня – мой идеал».

Скончался модельер  
Вячеслав Зайцев 

Знаменитый стилист, дизайнер и ве-
дущий Вячеслав Зайцев родился 2 мар-
та 1938 года. Член Союза художников 

РФ, заслуженный де-
ятель искусств, лау-
реат Государствен-
ной премии, Зайцев 
был признан как на 
родине, так и за ру-
бежом — его талан-
том восхищались 
Пьер Карден и Марк 
Боан. В своём твор-
честве Зайцев ис-
пользовал традиционные узоры и эле-
менты русского наряда, сделав их по-
нятными иностранным модельерам и 
публике. Вячеслав Зайцев умер 30 апре-
ля 2023 года.

Met Gala 2023 посвящается 
Карлу Лагерфельду

Met Gala 2023 от-
дает дань уважения 
наследию Карла Ла-
герфельда в мире 
моды. Тема Met Gala 
2023, ежегодно про-
водимая при под-
держке Института 
костюма Метропо-
литен-музея, нако-
нец-то объявлена и 
посвящена не кому иному, как  велико-
му Карлу Лагерфельду. Долгожданное 
звездное мероприятие будет включать 
в себя вечер блеска, гламура, искус-
ства и моды, посвященный наследию 
покойного дизайнера.

Умер модельер  
Валентин Юдашкин 

Юдашкин родил-
ся 14 октября 1963 
года в подмосков-
ном Одинцово, в 
1986-м окончил Мо-
сковский индустри-
альный техникум. В 
1991 году модельер 
представил в Пари-
же первую коллек-
цию из 150 моделей. 
В 1990-х он также создавал костюмы 
для олимпийской сборной России и 
для мужской и женской футбольных 
сборных страны. В 2008-м Юдашкин 
участвовал в разработке образцов 
формы для российских военных. 

По материалам СМИ

КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
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По горизонтали:
1. То, что своею незначительностью не 
заслуживает внимания.
4. Небольшой объем жидкости.
7. Приспособление для остановки движу-
щихся частей механизма.
10. Стул с жёстким сиденьем без спинки.
11. Сотрудник дипломатического пред-
ставительства.
12. Вид шапки.
13. Партия грузов, доставляемых одно-

временно.
16. Род двудольных растений семейства 
паслёновых.
19. Отточенная сторона лезвия.
21. Элемент бильярдного стола.
23. Пролитая на поверхность жидкость.
24. Удлинённая повозка без кузова.
25. Метательное оружие в средние века.
26. Сложенная у стены комнатная печь с 
широкой открытой топкой.
28. Научная профессия.

29. Специально оборудованное место 
для запуска космических ракет.
31. Вид обуви.
32. Род прыжка.
34. Большая домашняя птица из семей-
ства куриных.
35. Звук от удара или падения предмета.
36. В религиозных представлениях: не-
материальное бессмертное начало в че-
ловеке.
37. Пучок прилегающих друг к другу во-
лос.
39. Алкогольный напиток из смеси спир-
та, сахарного сиропа, фруктовых и расти-
тельных эссенций.
42. Конечный итог, завершающий собой 
что-нибудь.
46. Трубочки, на которые накручивают 
пряди волос для завивки.
47. Заклинание, магические слова с це-
лебной силой.
48. Строй кораблей при следовании один 
за другим по линии курса.
49. Большой военный флот.
50. Мера веса, массы.
51. Временное пользование имуществом 
за договорную плату.

По вертикали:
1. Человек, излишне строгий в выполне-
нии всех формальных требований.
2. Длинная фраза.
3. Сторона прямоугольного треугольни-
ка, примыкающая к его прямому углу.
4. Очковая змея.
5. Плоский футляр для табачных изделий.
6. Изысканная, очень вкусная еда.
7. Работник спортивной команды, зани-
мающийся поиском новых игроков для 

неё.
8. Внесение денег за пользование 
чем-нибудь.
9. Путь сообщения проходящий вдоль 
линии фронта.
14. Растение со стеблем, покрытым ши-
пами.
15. Большой званый вечер.
17. Жизнеописание.
18. Способ письма, применявшийся в 
Передней Азии.
19. Произведение последовательных чи-
сел натурального ряда.
20. Крупное природное обособление 
драгоценного металла в рудных породах.
22. В старину: род короткого кафтана.
23. Специалист одной из отраслей расте-
ниеводства.
24. Старинная золотая венецианская мо-
нета.
27. Слова, предполагающие понимание 
по догадке.
30. Приспособление для ловли грызунов.
32. Отделение в пассажирском вагоне.
33. Большое количество чего-нибудь, на-
валенное в одном месте.
37. Успех в битве, войне.
38. Отношения между людьми, основан-
ные на взаимных симпатиях, общих инте-
ресах и увлечениях.
40. Поместье, земельное владение.
41. Большое состязание на гребных, па-
русных судах.
42. Лёгкая двухколёсная коляска.
43. Доказательство, обеспечение чего–
нибудь.
44. У первобытных народов: животное, 
являющееся предметом религиозного 
культа.
45. Мешок, сума.

ОТВЕТЫ 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Пустяк. 4. Капля. 7. Стопор. 10. Табуретка. 11. 
Атташе. 12. Ушанка. 13. Транспорт. 16. Табак. 
19. Фаска. 21. Луза. 23. Лужа. 24. Дроги. 25. 
Арбалет. 26. Камин. 28. Картограф. 29. Кос-
модром. 31. Туфли. 32. Кувырок. 34. Индюк. 35. 
Стук. 36. Душа. 37. Прядь. 39. Ликёр. 42. Ре-
зультат. 46. Бигуди. 47. Оберег. 48. Кильватер. 
49. Армада. 50. Грамм. 51. Аренда.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Педант. 2. Тирада. 3. Катет. 4. Кобра. 5. Пор-
тсигар. 6. Яство. 7. Скаут. 8. Оплата. 9. Рокада. 
14. Роза. 15. Раут. 17. Биография. 18. Клино-
пись. 19. Факториал. 20. Самородок. 22. Арха-
лук. 23. Лесовод. 24. Дукат. 27. Намёк. 30. Мы-
шеловка. 32. Купе. 33. Куча. 37. Победа. 38. 
Дружба. 40. Имение. 41. Регата. 42. Рикша. 43. 
Залог. 44. Тотем. 45. Торба.
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Александр МАТЛИН 

Что плохо на этом свете — что всё ло-
мается. Что хорошо — что всё можно по-
чинить.

Однажды, например, случилось у меня 
что-то с пальцем. Пытаюсь его согнуть — 
больно. Пытаюсь разогнуть — ещё боль-
нее. Пошёл я к врачу. Врач, конечно, вни-
мательно осмотрел мой палец, даже пока-
чал головой.

— Плохо, — говорит — ваше дело. Бо-
лезнь, — говорит, — у вас страшная. Но вы, 
милок, не впадайте в отчаяние. При нашей 
современной медицине я вам этот палец 
в два счёта приведу в порядок хирургиче-
ским путём.

Тут я чувствую, что весь докторский 
кабинет потемнел, и горло моё заполни-
лось сухими опилками.

— Доктор, — заискиваю я, — а нельзя 
как-нибудь так, чтоб не резать? Ну, там, 
лекарством или, допустим, массажем его 
взять?

— Никак невозможно, — отвечает док-
тор бескомпромиссно. — Нет, голубчик, 
таких лекарств, чтобы пальцы разгибать. 
Резать его, тогда сам разогнётся!

Назначили мне день и час операции. 
Прихожу в больницу, и меня сразу, без 
всякой волокиты, принимает такая обая-
тельная шатенка по имени Синди. Она 
подробно у меня всё расспрашивает и всё 
заносит в компьютер. Сколько мне лет, 
и какая у меня страховка, и мочился ли 
я в детстве в кровать, и как девичья фами-
лия моей жены, и что я ел на завтрак, и кто 
я по вероисповеданию. Это — на случай, 
если я начну умирать, чтобы знать, кого 
звать — раввина, или, наоборот, ксёндза.

— А теперь, — говорит обаятельная 
Синди, — вы должны подписать несколько 
документов. Первый: вы расписываетесь 
в том, что у вас есть медицинская страхов-
ка.

— Слава Богу, и не одна, — говорю 
я гордо. Моя страховка покрывает жену, 
её страховка покрывает меня. Так что жи-
вём хорошо, покрываем друг друга как 
следует.

— Второй документ, — говорит Син-
ди. — Здесь вы расписываетесь в том, что 
обязуетесь оплатить остаток вашего дол-
га, который не оплатит страховка.

— Погодите, а зачем тогда первый до-
кумент, если я обязуюсь платить?

— Вы поменьше говорите и побольше 
подписывайте, — говорит обаятельная 
Синди. А то я так с вами до вечера не рас-
чухаюсь. Документ номер три. Здесь вы 
расписываетесь в том, что больница 
не несёт ответственности за вашу жизнь. 
Вот здесь распишитесь.

Я расписался, но тут меня обуяли со-
мнения. Я говорю вежливо:

— Синди, как же это так получается, 
что вы не несёте ответственности? Зна-
чит, если я тут у вас на глазах начну отда-
вать концы, вы мне никакой помощи 
не окажете, что ли? Разве это по-челове-
чески?

Синди обиделась.
— Конечно, окажем, — говорит. — 

Просто полагается такой документ иметь. 
Наши юристы требуют. На случай, если вы 
потом на нас в суд подадите.

— Я не подам.
— Чудесно, — обрадовалась Синди. — 

Тогда подпишите следующий документ — 
что в случае вашей смерти вы не будете 
подавать в суд на больницу.

— Как же я могу подать в суд, если 
я буду уже мёртвый?

— Откуда я знаю! — рассердилась 
Синди. — Надо же, какой въедливый паци-
ент попался! Может, вы загнётесь, не дай 
Бог, не до конца. Вот здесь распишитесь. 
Хорошо. Следующий документ: что наша 
больница не несёт ответственности 
за вашу одежду и обувь. А этот — что вы 
не будете предъявлять иск за расходы 
на дорогу до больницы и обратно. А этот — 
что вы разрешаете себя оперировать.

— Ну, это вы бросьте, — запротесто-
вал я вяло. — Зачем бы я сюда пришёл, 
если бы не разрешал?

Тут Синди ничего не сказала, но по-
смотрела на меня таким тяжёлым ледя-
ным взором, что я прикусил язык и распи-
сался, где положено.

— Следующий документ особенно 
важный, — устало говорит Синди. — Тут 
наши юристы требуют две подписи. Это — 
что вы не будете предъявлять иска боль-
нице в случае потери пальца.

— Какого пальца?
— Что значит какого? Вы что пришли 

оперировать?
— Палец.
— Вот его самого.
— Хорошенькое дело! — говорю я. — 

Я, понимаешь, иду к вам с полным довери-
ем, чтобы излечить свой недомогающий 
палец, а вы его собираетесь вместо этого 
оттяпать безо всякой на то ответственно-
сти!

— Никто вам не собирается оттяпы-
вать ваш паршивый палец! — обиделась 
Синди. Вам что, бумажку трудно подпи-
сать, если наши юристы требуют?

Тут я снова застыдился и подписал бу-
магу, чтобы не обижать юристов. Следом 
за ней я подписал, что согласен на мест-
ный наркоз. И что согласен на общий нар-
коз. И что против меня нет судебных ис-
ков. И что я не менял фамилию за послед-
ние десять лет. И что я сдал налоговый 
отчёт за прошлый год. И что я подписал 
все эти документы добровольно и в здра-
вом рассудке. И что мне известна стои-
мость операции: восемь тысяч. Это — 
не считая платы врачу. С ним, дескать, 
у меня свои счёты, больница к этому 
не имеет отношения.

— Поздравляю! — говорит Синди. — 
С бумагами покончено, можете идти опе-
рироваться. Операция будет продолжать-
ся двадцать минут. Потом минут десять 
посидите в послеоперационной, выпьете 
чашку кофе и можете ехать домой.

Я говорю:
— Это за что же, — говорю, — восемь 

тысяч? За двадцать минут в операционной 
и чашку кофе? Прямо, — говорю, — обди-
раловка!

Синди соглашается:
— Это правда, — говорит. — Дорого. 

Но учтите, что половина этих денег идёт 
не на вашу операцию, а на тех бедных 
больных, которые сами не в состоянии 
оплатить своё лечение.

— Ага, — соображаю я. — Значит, моя 
операция на самом деле стоит не восемь, 
а четыре тысячи, так что ли? Тоже, между 
прочим, порядочно.

— Да, недёшево, — опять соглашается 
Синди. — Но учтите, что половина этих 
денег идёт не на саму операцию, а на стра-
ховку нашей больницы. Профессиональ-
ная ответственность называется. На слу-

чай, если вы на нас в суд подадите. Предъ-
явите иск миллионов на двадцать — кто 
будет платить?

— Я же подписал, что не буду предъяв-
лять иск. Вы сами велели.

— Мало ли кто что подписал! Подума-
ешь, велика важность — бумажка. Если кто 
захочет вчинить иск, он ни на какую свою 
подпись не посмотрит. Так что наши юри-
сты вашу подпись вообще во внимание 
не принимают.

— Зачем же я подписывал?
— Юристы требуют.
— Ну ладно, — говорю. — Значит, 

на самом деле моя операция стоит не че-
тыре тысячи, а только две, что ли?

— Что-то около этого. Хотя вообще-то 
половина этих денег идёт не на операцию, 
а на содержание нашего юридического 
персонала.

— Ага. Получается уже одна тысяча.
— Правильно. Причём половина этих 

денег идёт на накладные расходы. Знаете, 
реклама, народное просвещение и всё та-
кое. Остаётся пятьсот. Не такая уж боль-
шая цена, если учесть наше современное 
оборудование и высокую квалификацию 
нашего персонала. Будьте здоровы.

Тут Синди нажала кнопку, и ко мне сра-
зу подлетают две симпатюшечки в синих 
халатах, хватают меня под руки и ведут 
внутрь больницы. И там, вдали от посто-
ронних взглядов, они меня переодевают 
в стерильную распашонку, кладут на кро-
вать, у которой вместо ножек оказываются 
колёса, и везут дальше по прохладным ко-
ридорам. Я говорю:

— Эй, девушки, ну-ка остановите ваше 
транспортное средство. Я ещё сам ходить 
не разучился. Я ещё вас обеих могу отне-
сти, куда скажете.

Симпатюшечки говорят:
— Лежите и не наводите своих поряд-

ков. Тут вам ходить запрещено с целью 
охраны нашей профессиональной ответ-
ственности. Вот выйдете из больницы — 
там и ходите хоть до инфаркта. Там мы 
за вас не отвечаем.

И вкатывают меня в операционную. 
А тут всё сияет — прямо загляденье. Во-
круг какие-то трубки, приборы и приспо-
собления со всякими этакими светящими-
ся цифрами и экранчиками. И всё оно так 
интимно мигает и пощёлкивает, и источа-
ет запах невиданной чистоты. И тут откры-
вается боковая дверь, и входит мой док-
тор, а за ним ещё один джентльмен, без 
халата, но в тёмном костюме и при галсту-
ке. Доктор говорит:

— Познакомьтесь, пожалуйста. Это 
наш юрист, мистер Лоер. Он будет присут-
ствовать при операции и следить за вы-
полнением законности. А это наш паци-
ент, которому мы сейчас будем опериро-

вать ногу.
Я говорю:
— Не ногу, а палец на руке.
Мистер Лоер тут сразу не сплоховал 

и говорит:
— Ага! Пациент добровольно отказы-

вается от операции ноги и добровольно 
соглашается на операцию пальца. Пусть 
распишется.

Доктор говорит:
— Ну да, конечно же — палец, это я вас 

с другим больным перепутал. Какой нар-
коз предпочитаете — местный или об-
щий?

— Давай общий, — говорю я. — Гу-
лять — так гулять.

Мистер Лоер говорит:
— Лично я, — говорит, — не рекомен-

дую общий наркоз. Мало ли, может в про-
цессе операции нам понадобится сделать 
пациенту какое-нибудь разъяснение зако-
на. Или задать ему какой-нибудь важный 
вопрос.

— Ну что ж, тогда местный, — говорит 
доктор. — На какой руке палец болит?

— На правой.
— Минуточку, — опять вмешивается 

мистер Лоер. — Какой рукой вы пишете?
— Правой.
— В таком случае, — говорит мистер 

Лоер, — местный наркоз я тоже не реко-
мендую. Мало ли, может пациент в про-
цессе операции должен будет срочно рас-
писаться на каком-нибудь важном доку-
менте.

— Так, — говорит доктор. И смотрит 
на меня жалостливо, но при этом во взоре 
его нет ни малейшего колебания.

— Ну, это уж дудки, — говорю я и бы-
стро засовываю обе руки под зад. — Без 
наркоза не дамся. Нашли дурака. Что 
я вам — Зоя Космодемьянская?

На это мистер Лоер ничего не сказал. 
Только отозвал доктора в сторону, немно-
го пошептался с ним и смылся. Смылся, 
конечно, вежливо. Пожелал всем иметь 
хороший день, попрощался и слинял. 
А я лежу на этой самоходной кровати 
и стыну от страха.

Доктор мой говорит печально:
— Я, — говорит, — извиняюсь, но опе-

рация отменяется. Наш юрист, — гово-
рит, — не рекомендует вас оперировать. 
Он оценивает вас как пациента с высокой 
степенью риска.

При этих словах я окончательно зале-
денел.

— Доктор, шепчу, — скажите правду. 
Сколько мне остаётся жить?

— При чём тут ваша жизнь! — сердится 
доктор. — Этой вашей жизни, над которой 
вы так унизительно трясётесь, ничего 
не угрожает. Тут дело серьёзнее. Наш 
юрист считает, что вы, судя по вашему 
скандальному поведению, есть потенци-
альный истец, который может подать 
на нас в суд и тем нанести больнице непо-
правимый финансовый ущерб. Поэтому 
он считает, что с вами лучше не связы-
ваться.

Я говорю:
— Сволочь он, — говорю, — ваш ми-

стер юрист. Из-за его бюрократической 
перестраховки теперь честный человек 
должен страдать несгибанием пальца.

Доктор говорит:
— В чём-то я с вами даже согласен, 

хотя, с другой стороны, мистер Лоер тоже 
по-своему прав. Но раз уж вас всё равно 
нельзя оперировать, тогда я вот что посо-
ветую. Как придёте домой, примите аспи-
рин. Через два часа примите ещё одну 
таблетку. Всего хорошего, заходите по-
чаще.

Послушал я доктора. Вернулся домой, 
принял аспирин. Жду час, жду два. Сгибаю 
палец — почти не больно. Принял я вторую 
таблетку. Подождал ещё немного, сгибаю 
палец — совсем не больно. Прошёл.

— Ну, — думаю, — дела! Хорошо ми-
стер юрист вовремя подвернулся, уберёг 
меня от операции. Хороший человек ми-
стер Лоер. Зря я его ругал. Пожалуй, вооб-
ще всех врачей надо из больниц разо-
гнать. Пусть там одни юристы командуют.

Рисунок Михаила Беломлинского 
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