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YnyrcTBo 0 MepaMa 3alITUTE 3APaB/ba YYCHUKA M 3alI0CJICHUX 32 OCHOBHE U Cpellhe LIKoJIe
(Mpemopyke 3a 6e36e1aH MOBpATaK y MIKOJIC TOKOM Tpajama manmemuje COVID-19)
-VYEHHIH , POANTE/bH/APYIH 3AKOHCKH 3aCTYNHHMIM —

1) Enykanmja o Haunnuma u 3Havajy npesenmuje COVID-19 y mkoJsckoj cpeaunn
* [IpBu nan mkoincke roguHe 6uhe moceeheH npenaBamUMa U AUCKYCHjaMa O HauMHUMA U 3Havajy npesernje COVID-19 y mkonckoj cpenuHu.

* EnykatuBHu Mmarepujanu U BUAeo (QUIMOBH O HauyMHKMa U 3Ha4ajy mpeBeniuuje COVID-19 6uhe mocTaB/beHH Ha CajT LIKOJE M Ha BUAJBHBUAM
MeCTHUMa y IPOCTOpHjaMa IIKOJIe,Kao U 00aBeIITEeHa/TIOCTEpe O OIpKaBamky (HU3UUKE TUCTAHIIE.

2) Mepe cMambelha PU3HMKA YHOCA KOPOHA BUPYCA Y HIKOJICKY CpeauHy

* Poputessu Tpeba cBako jyTpo a MpoBepe TEJIECHY TEMIIEPATyPy CBOjOj ACIH Mpe MOoIa3aK y MIKOITy.

3) Onp:xaBame hu3NYKe TUCTAHIIE

* Onp:xaBaTi GU3UUKY OUCTAHILy ca PYTrUM ocodama y IIKOJM Of HajMame 1,5 meTapa.
* BopaBak y yuronuniama Tpeba a Oyae Hajuie 15 y4eHHKa/lla ¥ 10 jeTHO JETE y CBAKO]j KIYIIH.
* VYCHHIIM He MeHhajy YUHOHHUIE OJTHOCHO JIa CE HACTABA 3a jeJHO O/ICJbEHE OJIBUja Y HCTOj YUHOHHIIH.

* [TormyHo ce 00ycTaBibajy CBe aKTUBHOCTH KOJI KOjHUX je Moryhe rmojagaHo cTBapame aepocoiia (IleBambe, BUKamke, CIIOPT, HaBHjambe), IITO OU 3HAUMIIO
Jla Ce Ha YacOoBHMa MY3HYKOT HE IMeBa, Hema mpoba IIKOJICKOT Xopa, Ha (U3MYKOM HeMa KOJICKTHBHOT CIIOPTa, a 3a WHIMBHAYyallHE CHOPTOBE
(ruMHacTHKa U ci1.) Gulie mpoBepeHH YCIIoBHU (BEIUYKHA cane, MOTyhHOCT IPUPO/IHE BEHTHIIALH]E U CIT).

* HacraBa ¢u3uukor Bacnurama Ouhe opraHu3oBaHa Ha OTBOPEHOM Kaja roJ je To Moryhe u 1ok he peanmzaryja HaCTaBHOT IIporpama OMTH TakBa Ja
ce m30erHe OJIMCKU KOHTAKT OJHOCHO OJIp KM (pH3MYKa MUCTaHIA OJf HajMamke ABa METPa Y CBHM MPABIMMAa. Y KOJIUKO C€ YaCOBH OPraHU3yjy y cajd 3a
¢u3nuko O6uhe ycknaleHn u peaan3oBaH HACTaBHU MporpaM Koju he omoryhutu onpxasame GU3NUKe AUCTAHIE. YKOJIUKO cala UMa JBa yiasa Ouhe
nckopumheHn 3a rmojeiy yueHHKa y TpyIie y by CMamberha T'yXKBe.

* V meprody HENmoCpeAHO Ipe W MOcie HacTaBe M M3Mely IIKOJCKMX 4acoBa (Mald M BEJMKH OAMOpP) y INKOJIM M JBOPUINTY IIKOJE , W Y
CBIIAYMOHMIIAMa HE CTBapaTH r'yxBe. CaBeToBaTH yueHUKe 11a Beh na Oyay CTPIUBMBH U cadyeKajy CBOj el IpeMa WHCTPYKIMjH HACTABHUKA

* Ocobe Koje JoBOJIE ACIy Y IIKOIY He yJia3de y HIKOJIY Beh Jely mpare 10 ynasa y MIKOJICKY 3rpaay WM 0 Kaluje IIKOJICKOT ABOPHIITA IJIe eIy
mutaber y3pacTa npeysuma JAeKypHH yUUTeIb/HACTaBHUK 1 00aBe3HO HOCE 3alITHTHY MacKy Tako Jia IOKPHBa HOC, ycTa U Opajy.

* OnmpxaBame (HU3MUKE TUCTaHIE Mel)y ydeHHIInMa HEOIXOAHO je U TOKOM MaJlliX U BeluKor onMmopa. [Ipenopydyje ce qa y4eHHIH MPOBOAE BEITUKH
0JIMOp Ha OTBOPEHOM (Y IIKOJICKOM JBOPHIITY) KaJ| FOJl TO BPEMEHCKE NPUIIHKE J03BOJHABA]Y.

* JlexxypHn HacTaBHULM opraHu3oBahe xopumheme Toajera Tako 1a y TOAJET yJa3d OHOJIMKO Jiele KOJMKO KaOWHA MMa, a Jia ce MCIIPEeJ ToaueTa
YeKa y pely ca MOIITOBamkeM (U3HYKE TUCTAHIIE O] HAjMamke JeJHOT MeTpa.

» Jlo maseer ce Hehe cmpoBOAMTH MpociaBe y 00jekTy (mpupende), kKao HA OpraHU30BaHe TPYIHE MTOCETe MECTHMA Te ce OUeKyje OKyIJbame Beher
Opoja ocoba, U3eTe U JIp.

4) Homeme Macku
e  Macky y4eHuk Tpeba Ja HOCH IPH YJIacKy y IIKOJY Ia CBE JI0 JoJacka JI0 CBOje KIIyTIe.
e  Macka ce 00aBe3HO KOPHCTH U TIPHIIMKOM OATOBapamka U CBaKOT pa3roBopa.

e  Macka ce 00aBE3HO KOPHCTH U MPUIMKOM OMIIO KOjer KpeTama BaH KIIyIle, IPHIMKOM O/UTIaCKa Ha OJJMOP HJIM TOAJIET U Y IIKOJICKOM
aytoOycy.

e [Ipenopyuyje ce na yueHHIM cBe BpeMe OOpaBKa y LIKOJIM HOCE MAcKy, alid OHA CE€ MOXKE OJUIOXKHTH Yy TIEpHOJTy KaJla Y4eHUK CElIU Y CBOjOj
KITyITH ¥ CIIyIlla HACTaBY.

e Toxom OopaBka y mkoiau Moryhe je Aa ce KOPHUCTH OHMJIO KOja Macka (XHpypIlKa, eMuAEMHIONIONIKA Wi TUTaTHEHa), alll OHa Tpeba na ce
KOPHCTH Ha MCTIPaBaH HaYMH TaKo Ja MOKPUBa HOC U yCTa.

5) Pepoua JIESUH®EKIIMJA (mpame) pyky

e Oobasesno IPE MMOYETKA CBAKOI" YACA U HAKOH YACA (me3undexiuja pyKy UCIpe yYHOHHUIIE ,cale CpeICcTBUMa Koja he
OuUTH MOCTaBJbEHA) , 3aTHM Mpe yjlacka y IIKOJy, ITOCje OJUlacka y TOaleT, Mpe KOH3yMHpama XpaHe, HaKOH 00aBJbamba PeCHPaTOpHE
XHTHjeHe (MCTpecame HOCa, Kallljbakba Y MapaMuIly UT[.), TI0cie urpe (HIp. Mocie BEMKOT 0MOpa, Mocie yaca (GU3MIKOT BaClUTabha) U
Makeha )KUBOTHIbA, Kajla Cy BUIHO 3aIpJbaHe, HAKOH M3JIacKa U3 IIKOJIE U YBEK KaJa MOCToju HoTpeda.

e  Takole 1 XMI'MjeHCKH UCIIPaBHOM BOJIOM 3a Muhie U callyHOM y Tpajamy o7 HajMame 20 cekynau . [lesundexuuja pyky cpeactsiuMa Ha 6a3u
70% ankoxona He MOXE 3aMEHUTH Ipambe PyKy BOJOM M CAallyHOM YKOJMKO Cy pyKe BHAHO 3ampibaHe. Ilocie 3 no 4 u3BpIICHHX
ne3rH(eKIja pyKy 00aBe3HO OMpaTH pyKe BOJOM U CalmyHOM. 3Ha4aj PeIOBHOT Mpama PyKy U IPaBUITHOT OJp)KaBama XUTHjeHa PYKY je Yy
LIMJbY CIIpeyaBarma IUpema nHPEKIHje Kao 1 Ja ce He JOAUPY]jy O4YH, HOC M YCTa HEOIpPaHUM pyKama.



6) PeoBHO npoBeTpaBame CBHX NPOCTOPHja

HcxkibyunBo IpUPOIHUM IyTeM (OTBapameM IIpo3opa), 0e3 ymoTpebe BeIITauke BEHTWIANMjE M KIMMaTH3alWje LEHTPAIU30BAHOT 3aTBOPEHOT
THUITa,00aBE3HO 332 BPEME CBAKOT IIKOJCKOT OAMOpa M m3Mel)y cMeHa. YKOIMKO BPEMEHCKH YCIOBH JI03BOJhAaBajy MpeENopydyje ApiKambe OTBOPEHUX
IIpo30pa U TOKOM Tpajarba HacTaBe.

7) McxpaHa y4eHHKa Y HIKOJIU

[Ipe jena moBpumMHE Ha KojuMa he ce ciayxuTu XpaHa y mkoiau Ouhe oOprcaHe anKoxXoyioM . YYEHHIIM MpBOT IHKIyca o0enyjy y
YUYHOHHIIAMa , @ YYCHUIM JAPYror IMKIyca Yy TpIIe3apHju IIKone (Ipernopyka je Ja yYeHHIM Kyne XpaHy Ipe LIKoje , JoHecy o kyhe wim ce
obenyjy XpaHy NpUIPEMIbEHY Y LIKOJCKOj KyXHEH-MAaTH4HA LIKOJA ; YYEHHIM MOAPYYHHX OfeJbeHa KyIyjy XpaHy Ipe LIKOJIe WIH JJOHOCE O
kyhe ). Ilpe u HakOH KO3ymupama OOpOKa IIKOJIC YYEHHK (TeMeJbHO) ne3nHbHKyje WM mepe pyke u juue. Jeiu Harmacuty na MelycoGHo He
Jienie XpaHy ¥ IprOop 3a UCXpaHy U J1a 3a CTOJIOBHMA Ccelie Ha 0AroBapajyhoj yaabeHoCTH .

IocTynak ca ydyeHHIIIMA HIKOJIe KOje HMajy CHMIITOMe pecnMpaTopHe MH(eKnuje ca CyMBOM Ha HHPEKIUjy
COVID 19

1. Yko/uKo0 ce CHMIITOMM I0jaBe BaH IIKOJIe
Jautu ce y COVID — 19 amOynanry Hamiexsor Jloma 3npaBssa. He oura3utu y mkoiry ¥ ICTOBPEMEHO 00aBECTUTH
0JIeJbEHCKOT CTapELINHy O OACYCTBY JeTeTa . Jlajbe IpaTuTU Mpenopyke JeKkapa.

2. YKOJIMKO ce CHMIITOMM II0jaBe y HIKOJIH
IIpu cBakoj CyMm-HM Ha IOCTOjamk-e pecupaTopHe WHPEKIN]je YUCHHKY C€ OJMax CTaBJhba Macka , CMEIITa Ce y
pocTopHjy onpeheHy 3a u3oJalyjy U 00aBelTaBajy ce pOIUTEIbH YUCHHKA (CTpYUYHA Cyk0a HIIN OJIC/bCHCKU
crapemwHa ) . O y4eHHKY, Y COOH 32 M30JalHjy 0 IT0JlacKa poAnTeIha, OpuHE jemHa ocoba (cTpydyHa ciyx0a mim
c1o00aH HACTaBHUK ) Kopuctehn macky u pykasuile. [IpocTopyja ce HaKOH oAjlacka JIeTeTa YHCTH | Je3NHUKY]e.

PenoBHO uynmiheme mIKosIcKe cpearHe U OJJlarame JHEBHOT OTHana, 00aBiba MIKOJICKO 0CO0Jbe W OJHOCH CE€ OCHM TOJZO0Ba U Ha Je3MH(EKIHjy
3ajeIHMYKUX TIPEAMETa KOjH Ce 4eCTO A0AMpYjy (LIKOJICKE KIIyTie, CTOJIOBH Y TPIIE3apHjH, CIIOPTCKa OIpeMa, KBaKe, pydKe Ha MPO30PUMA...) U TO Ipe
MOYeTKa PaJjia MIKOJIe U CBAKOJHEBHO, MUHUMYM JIBa ITyTa JJHEBHO IIpeMa yHanpe] yTB)EHOM XWTHjeHCKOM IUIaHy 4Yuinhema .




