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Les mots sont de véritables héros.

Avant d’arriver jusqu’à nous, ils ont vécu mille et une  
aventures à travers temps et cultures. 

Peu importe son origine, chaque mot a sa propre histoire.

En voici quelques-unes.

Il était une fois un mot
de Nicolas Lauzon  
et Marijo Denis

Album illustré 8 ans et +
72 pages
ISBN : 978-2-925091-02-8
Prix de détail : 28.95 $

Il était une fois un mot
Fiche d’activités

l e s  é d i t i o n s  d u  p a s s a g e

Nicolas Lauzon
et Marijo Denis

Il était  
une fois 

un 
mot

l e s é d i t i o n s d u p a s s a g e

Hélicoptère Gustave Ponton d’Amécourt 
un inventeur français 
admirait d’un air songeur 
sa nouvelle création 

Cette machine volante 
à l’allure d’insecte mécanique 
n’avait toujours pas de nom 
ce qui est bien embêtant 
pour une invention

Il faut croire que l’ingénieur 
savait aussi bricoler les mots 
puisque pour nommer son engin 
il fouilla dans les livres anciens 
et d’un coup de crayon 
fixa hélikos à ptère 

Le mot hélicoptère 
pouvait maintenant 
en un coup de spirales 
déployer ses ailes 
direction le ciel !

Hélicoptère est formé en 
français des éléments hélikos 
et -ptère, qui proviennent des 

mots grecs helikos « spirale » 
et pteron « aile ». Le dernier 

est surtout employé pour 
désigner des insectes, comme 

le coléoptère. C’est vrai 
que, quand on le regarde 
bien, l’hélicoptère a l’air 

d’une grosse bestiole ! Et s’il 
t’arrive de te demander si ce 

gros insecte est féminin ou 
masculin, sache que l’élément 

-ptère comporte le genre 
masculin et que tous les mots 
créés à partir de celui-ci sont 

des noms masculins. h
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Activité de discussion : questionnaire de lecture

1. Que signifie le mot « hui » ?
a. Au jour où l’on est
b. Au jour de hui
c. Au jour du jour où l’on est

2. L’auriculaire, ou petit doigt, a une fonction bien précise. Quelle est-elle ?
a. C’est le doigt qui porte l’anneau 
b. C’est le doigt qui va dans l’oreille
c. C’est le doigt qui va dans le nez

3. Qu’est-ce qu’une antonomase ?
a. Une sorte de gaz
b. Un nom commun un peu long
c. Un nom propre employé comme nom commun

4. D’où vient la légende du cheval de Troie ?
a. De la mythologie grecque
b. De la Bible
c. Du Grec

5. Quels sont les deux mots grecs qui forment le mot « hélicoptère » ?
a. héliko et pater
b. helix et ptère
c. hélikos et ptère

6. Lequel de ces mots est formé à partir d’un nom d’un astre ?
a. Lundi
b. Mer
c. Jupette

7. En l’honneur de quel animal le coquelicot a-t-il été nommé ainsi ?
a. La cocotte
b. Le coq
c. Le cochon

8. De quelle phrase vient le nom « pissenlit » ?
a. Faire pipi
b. Pipi au lit
c. Pisser au lit

9. D’où vient le jardinier qui a nommé la tulipe, la fleur en forme de turban ?
a. D’Istanbul
b. De Constantinople
c. De Rome

10. Combien de fois sont cuits les biscuits ?
a. Une fois
b. Une fois et demie
c. Deux fois

Réponses :  1 : a / 2 : b / 3 : c / 4 : a / 5 : c / 6 : a / 7 : b / 8 : c / 9 : b / 10 : c 

Coquelicot

C

C

C

C

C

C

C

C

C

Le coq 
dont le chant légendaire 
Cocoricooooo ! 
est à l’origine de son nom 
a de quoi faire le fier

Ce noble volatile est à la fois 
maître de basse-cour 
seigneur des matins 
symbole d’une nation 
et délice cuit au vin

Mais quel crâneur 
il a même osé s’offrir une fleur

Quatre pétales rouges 
en crête de coq 
il n’en fallait pas plus 
pour créer le joli mot 
coquelicot !

Quelle jolie histoire que celle 
du mot coquelicot ! Une fleur 
dont le nom dérive du chant 

du coq à cause de ses pétales 
qui ressemblent à la crête de 

ce drôle d’oiseau… Ce n’est 
toutefois pas un phénomène 

rare qu’un mot tire son origine 
de l’imitation d’un bruit. Avais-

tu remarqué que babiller, 
croasser, craquer, huer, 

humer, pisser et ronfler sont 
tous des verbes construits à 

partir des sons associés à ces 
actions. Saurais-tu trouver 

d’autres mots formés à partir 
d’une onomatopée ?
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Tulipe

dix

Il y a bien longtemps 
dans les palais de Constantinople 
un jardinier attentionné 
prenait le temps chaque matin 
de saluer les fleurs de son jardin

Il les connaissait toutes 
pour les avoir baptisées 
sauf une qu’il n’arrivait pas 
à nommer

Il avait beau chercher l’inspiration 
dans les couleurs et les parfums 
aucun nom ne lui venait à l’esprit 
pour une fleur si jolie

Puis un jour sa femme 
qui passait par là  
le surprit en pleine réflexion 
les deux mains sur le front

Mon pauvre amour 
tu as trop réfléchi 
ton turban est tout flétri 
laisse-moi… 

Mais avant même  
qu’elle ait terminé 
il lui sauta au cou

Merci ma chérie c’est une idée de génie ! 
regarde la corolle de cette fleur 
juste avant qu’elle se déploie 
on dirait un turban de soie

La fleur turban  
avait enfin un nom

Et comme elle pousse  
dans toutes les langues 
sa forme latine tulipa  
nous permet aujourd’hui 
d’admirer en français 
les tulipes de notre ami 
le jardinier de Turquie

Le nom de cette jolie fleur 
en a fait du chemin pour 

arriver sous la forme que l’on 
connaît aujourd’hui ! Comme 

le raconte l’histoire, c’est en 
raison de son apparence qui 

rappelle celle d’un turban 
que les Turcs l’ont nommée 

tülbend. D’autres mots 
empruntés à des langues 
étrangères se camouflent 
fort bien en français. Par 

exemple, aurais-tu soupçonné 
que magasin vient de l’arabe 

makhâzin, « entrepôt », ou  
que pyjama tire son nom de 

l’hindi pâê-jama, « vêtement 
de jambes » ?

60 mots du jardin61
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Imprime cette page et amuse-toi à trouver les réponses.

Activité : mots croisés 

Horizontal
3. En page 55, que peut-on voir sur le pied du P ?

5. Quel document permet de voyager librement ?

7. À quelle planète le mot anglais Saturday fait-il 
référence ?

8. Quel mot est à la fois un oiseau et un homme 
de religion ?

10. Comment s’appelle le y dans l’alphabet grec ?

Réponses :  Vertical : 1) cœur, 2) Allemagne, 4) truie, 6) satelles, 8) crevette 
     Horizontal : 3) poils, 5) passeport, 7) Saturne, 8) cardinal, 10) upsilon 

Vertical
1.  À partir de quel mot est formé le nom « courage » ?

2. De quel pays vient le mot « Bretzel » ?

4. Quel animal peut-on voir en page 24 ?

6. Comment s’appellent les soldats qui protègent  
le roi ?

8. Quel animal sautille dans l’océan ?

1

3

5

6

7

8

10

4
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PelouseUn homme envieux 
trouvant que l’herbe était 
toujours plus verte chez le voisin 
s’entêtait du matin au soir  
à tondre son jardin

Cette nouvelle passion 
pour le beau gazon 
lui fit oublier 
jusqu’à sa propre pilosité

Devenu hirsute et chevelu 
on l’appelait le poilu  
certains le traitaient même 
de pelouse mal tondue

Oh ! l’insulte était de taille 
pour notre barbu excentrique 
et le mot était juste 
pour ce tapis de poils botanique

Pelouse vient du latin pilosus, 
qui signifie « couvert de poils », 
lui-même issu de pilus, « poil ». 

Ce dernier est à l’origine 
d’une grande famille de mots, 

allant de pelage à épiler en 
passant par peluche et même 
horripiler. Eh oui, ce verbe se 

rapporte à la réaction qui fait 
hérisser les poils ! 

mots du jardin5554

S
Un matin le roi déclara : 
Que l’on prévienne mes satelles 
Je pars en voyage visiter mes fidèles

Les gardes arrivèrent à la course 
et se mirent aussitôt au boulot

Pour protéger leur Majesté 
ils tournèrent sans s’arrêter  
autour de lui  
tellement qu’il en attrapa  
le tournis

Satelles, arrêtez ! Vous m’étourdissez ! 
s’exclama le roi 
Le prochain qui me tourne autour 
sera en moins de deux 
catapulté sur la Lune

Mais un garde distrait 
exécuta un tour de trop 
le pauvre fut aussitôt  
propulsé dans l’univers 
condamné à graviter  
autour de la Terre

Au départ, le mot satelles, 
devenu satellite, est employé  

en latin pour désigner les  
soldats chargés d’accompagner  

ou de protéger un homme 
important. Quand est venu le 
temps de nommer les astres, 
on a vite fait le lien entre ces 
gardes du corps et les corps 

célestes qui semblent eux aussi 
veiller sur un objet de l’espace, 

comme la Lune qui tourne 
autour de la Terre, telle une 

gardienne fidèle. 

Satellite

40 mots du ciel41
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Activité de coloriage
Imprime cette page et ajoutes-y de la couleur ! 

© les éditions du passage, 2022.  Album : Il était une fois un mot.  Texte : Nicolas Lauzon et Marijo Denis.  Illustrations : BERGER.studio.
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Activité de dessin :  
le jardin des fleurs

Dans ce livre, tu as découvert l’histoire de plusieurs fleurs comme le pissenlit,  
la tulipe ou le coquelicot.
Quels autres noms de fleurs connais-tu ? Peux-tu écrire leur nom et les dessiner 
dans ton jardin ?

Activité de dessin :  
histoire d’un mot en BD

Grâce au poète, tu as appris que l’abat-jour a été inventé pour permettre à une 
reine de dormir plus longtemps dans la noirceur, que les copains partagent leur 
ration de pain et que le biscuit a été inventé par un cuisinier étourdi !
Choisis l’histoire du mot que tu préfères dans le livre et transpose-la dans une 
bande-dessinée. 

Une reine encore endormie 
se réveilla contrariée 
par le soleil de midi

Aveuglée et en colère 
elle s’écria du haut de sa tour : 
Je couvrirai d’or 
celui qui abattra le jour !

Aussitôt les meilleurs archers 
tentèrent jusqu’à la nuit 
d’éteindre le soleil

Que de flèches perdues !

Pendant ce temps  
un petit paysan  
habile de ses mains 
eut une idée de génie

Il fabriqua pour sa Majesté 
un joli volet de bois 
avec lequel elle pourrait 
d’un simple tour de manivelle 
abattre le jour

Le paysan pour son invention  
fut convoqué à la cour  
afin que toutes les fenêtres du château 
soient couvertes d’un volet qui abatte le jour

Bien des années passèrent 
avant que l’électricité éclaire nos maisons 
mais le mot abat-jour était à propos 
pour nommer ces drôles de chapeaux 
qui coiffent nos lampes de salon

Peut-être te dis-tu qu’un  
abat-jour n’abat pas  

vraiment le jour… La langue 
est remplie de jolies images 

comme celle-là. Tu peux 
penser aux garde-robes qui 

ne gardent pas non plus 
uniquement les robes ou 

encore aux gratte-ciels qui  
ne grattent pas réellement  

le ciel. Et je ne te parle 
 même pas des garde-fous  

ni des cerfs-volants  !

Abat-jour

10 mots du quotidien11
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Activité de vocabulaire : les planètes
Découpe chaque jour de la semaine et trouve la planète  

qui lui est associée.

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

JUPITER

SATURNE

MARS

LUNE

SOLEIL

MERCURE

VENUS
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Activité de vocabulaire : au début ou à la fin ?
Dans ce livre, tu as pu voir que certains mots sont formés à partir de différents éléments placés 
tantôt au début du mot, comme le préfixe, tantôt à la fin du mot, le suffixe. C’est maintenant à ton 
tour de trouver d’autres mots formés à partir de suffixe ou de préfixe, par exemple :

- Connais-tu d’autres mots formés avec le suffixe -ette, comme lunette ?

- Connais-tu d’autres mots formés avec le préfixe co-, comme copain ?

- Connais-tu d’autres mots formés avec le préfixe bi-, comme biscuit ?

Activité de vocabulaire : les antonomases
Le mot « renard » vient du personnage nommé Renart dans le récit Roman de Renart, écrit au Moyen 
Âge. Tu sais maintenant que cette figure de style qui consiste à employer un nom propre comme 
nom commun, ou l’inverse, s’appelle une antonomase. À toi d’enquêter, voici quelques pistes : 

- Le nom commun « poubelle » provient d’Eugène Poubelle, un homme politique 
français qui imposa l’emploi de ce contenant à déchets. 

- Le camembert se nomme ainsi parce qu’il a été fabriqué pour la première fois 
dans le village de Camembert en France.

- Le nom propre « Tartuffe », personnage de la pièce de Molière, est aussi utilisé 
comme un nom commun pour désigner un hypocrite. 

- Autres idées : zodiac, narcisse, minerve, sosie, frisbee…

Activité de recherche : linguiste en herbe
À l’aide du site du Petit Robert, ou de tout dictionnaire, électronique ou autre, recherche l’origine 
d’un nom d’oiseau ou d’insecte de ton choix ! Voici quelques pistes : moineau, pingouin, urubu, 
outarde, cloporte, mouche, punaise, coccinelle, cigale…

Activité d’écriture : raconte un mot
À toi de jouer : amuse-toi à découvrir l’histoire d’un mot de ton choix 
 et raconte son histoire à un camarade ou écris-la. 

Un petit garçon 
myope comme une taupe 
rêvait de voir la lune

Accoudé à sa fenêtre 
le front plissé 
il avait beau regarder 
il n’y voyait  
que le bout de son nez

Sa mère qui avait  
de la suite dans les idées 
déposa sur son nez 
deux petites lunes de verre 
afin qu’il puisse y voir clair

L’enfant s’écria aussitôt : 
Maman je la vois 
avec ses cratères et son Pierrot  
elles sont super chouettes 
ces lunettes !

Lunette

Eh oui, les lunettes sont de  
petites lunes, tout comme  

les casquettes sont de petits  
casques, les languettes  
de petites langues, les  

noisettes de petites noix et les  
pochettes de petites poches.  

Y avais-tu pensé ?

mots du quotidien1312

Renard L’histoire de ce mot 
est liée à celle de l’animal 
que l’on appelait jadis 
le goupil

Tout a commencé 
lorsque malgré elle 
la bête s’est retrouvée 
au cœur d’un roman 
rempli de rebondissements

Le livre racontait l’histoire 
d’un goupil nommé Renart 
qui amusait les lecteurs 
de ses coups tordus 
et de sa langue bien pendue

Réel héros littéraire 
les gens ne parlaient que de lui  
le personnage devint si légendaire 
que son nom fut adopté 
dans la langue populaire

Le goupil fut dépouillé de son identité 
et sans vraiment le vouloir 
victime de sa propre célébrité 
il devint le renard

Renard est ce qu’on appelle 
une « antonomase », c’est- 

à-dire un nom propre employé 
comme nom commun. C’est 

un peu comme si le nom 
Bambi remplaçait le mot faon. 

Plusieurs mots du français 
sont des antonomases. Par 

exemple, l’atlas dans lequel 
tu peux trouver le monde en 

cartes vient du Géant Atlas, un 
personnage de la mythologie 
grecque condamné à porter 

le monde sur ses épaules. Les 
mots champagne, poubelle, 
sandwich, silhouette et sosie 

viennent aussi de noms 
propres. Maintenant, à toi de 

faire tes recherches !

mots d'animaux2322

Crevette

c c
c

c

Tout d’abord 
il y avait la chèvre 
et ses petits

Certains les appelaient chevrettes 
d’autres préféraient crevettes

De par les usages du monde 
le mot chevrette s’imposa 
et celui de crevette  
fut jeté aux oubliettes

Jusqu’au jour où un pêcheur 
dans ses filets  
trouva un drôle de petit crustacé 
sautillant dans l’océan 
comme chevrette au printemps

On le nomma aussitôt 
en souvenir de ce mot disparu 
la crevette

Cette délicieuse  
chevrette des mers 
que l’on déguste aujourd’hui   
sautée ou en brochette !

Avant de terminer sa route 
en français sous la forme 

chevrette, notre mammifère 
sautillant est parti du latin 

capra. Ce dernier a ensuite 
fait un détour par l’talie où 
il a donné le mot capriola, 

duquel est né le mot cabriolet, 
« le véhicule qui sautille », qui 

appartient donc à la même 
famille que notre crevette ! 

Comme les crevettes et 
les autos, les mots aussi se 

promènent et se transforment 
au fil de leur voyage. c

mots gourmands6968
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