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Snake bite  لدغة الثعبانهيما   

ا ٢٥٠٠يوجد في العالم نحو    ر ١٥ نوع من الثعابين، منه  ٪  تعتب
سان  رة للإن ابين (سامة وخط ن الثع وع م سين ن ة الخم اك قراب هن

  ).السامة في الوطن العربي
  

ضها ذات  ات بع ن البروتين ب م يط مرك و خل اعي ه م الأف س
اوم ال). محللات البروتينات(خصائص إنزيمية  ب مق ي الغال سم ف

اف أو  رارة، الجف ات الح ي درج رات ف أثر بتغيي ةولا يت . الأدوي
از  ى جه صابيؤثر السم عل ب الأع از القل ة وجه دورة الدموي ، ال

صب ( ام للع دم neurotoxic -تأثير س ام لل ، hemotoxic -، س
، وشدة تأثيره على كل ) على التواليcardiotoxic -وسام للقلب 

  .جهزة يختلف تبعا لنوع الثعبانواحد من هذه الأ
  

بعض اللدغات تكون . لدغة الثعبان السام ليست بالضرورة خطرة
غيرة م ص ة س ى كمي ة عل وي اللدغ ة أو تحت ضا. جاف ستوى أي  م

السمومية يختلف بحسب حجم الثعبان، سنه، وبحسب موسم السنة 
صل ( ي ف شطة ف ست ن ارد لي ف ذوات دم ب ي زواح ابين ه الثع
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شتاء ايي). ال ان مق ة الثعب ورة لدغ دى خط ى م ؤثر عل رى ت س أخ
  .تتعلق بعمر الملدوغ، وضعه الصحي ومكان اللدغة في الجسم

  
  تشخيص لدغة الثعبان

د    التشخيص الأكيد للتسمم بسم الأفعى يحدد فقط بعد التحديد المؤك
سمم سريرية للت راض ال ان والأع وع الثعب ا . لن د تقريب لا يوج

سامة  ابين ال دغات الثع علامات خارجية تساعد على التمييز بين ل
ين  رك ثقب سامة تت ان ال ة الثعب ون لدغ تثناء ك امة، باس ر س والغي

طفي بعض الأحيان واح(صغيرين  اب )د فق ات أني ة علام ، مقارن
نان  ات أس رك علام ي تت امة الت اللدغة مع عضة الثعابين الغير س

  ).هذه العلامة نموذجية ولكننا لا نستطيع دائما تميزها(كثيرة 
  

سم  ؤدي ال ان، ي ة الثعب د لدغ رة بع ى مباش ي إل سجة ف دم الأن  ه
،  الشديدالألممنطقة اللدغة، الذي يظهر كظواهر موضعية، تشمل 
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صلات  ور حوي ذلك ظه ة، وك ة اللدغ الاحمرار والتورم في منطق
ا ا أو دموي ائلا نقي وي س ضون . تح ي غ ى ١٥ف تم ٣٠ إل ة ي  دقيق

 مجرى الدم إلى الجهاز الليمفاوي، ومنه ينتقل إلىامتصاص السم 
هال: ويسبب أعراضا عامة ؤ والإس ان، التقي م . آلام البطن، الغثي ث

  .يظهر النزيف في أجهزة مختلفة

    
ّردة الفعل الأولية والأكثر شيوعا لدى الأشخاص الذين لدغوا هي 
دم  م ال نقص حج شابهة ل ات م ر كعلام ذي يظه وف ال الخ

)Hypovolemia :( ريع بض س ب، ن ارد ورط د ب حوب، جل ش
  .وإغماءقد يكون هناك ضعف . وضعيف وتنفس سريع وسطحي

  أعداد مجدي فريد


