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Snake bite  لدغة الثعبانهيما   

 ٪  تعتبѧر ١٥ نوع من الثعابين، منهѧا ٢٥٠٠يوجد في العالم نحو   
هنѧاك قرابѧة الخمѧسين نѧوع مѧن الثعѧابين (سامة وخطѧرة للإنѧسان 

  ).السامة في الوطن العربي
  

سѧѧѧم الأفѧѧѧاعي هѧѧѧو خلѧѧѧيط مركѧѧѧب مѧѧѧن البروتينѧѧѧات بعѧѧѧضها ذات 
سم فѧي الغالѧب مقѧاوم الѧ). محللات البروتينات(خصائص إنزيمية 

. الأدويѧѧةولا يتѧѧأثر بتغييѧѧرات فѧѧي درجѧѧات الحѧѧرارة، الجفѧѧاف أو 
، الѧدورة الدمويѧة وجهѧاز القلѧب الأعѧصابيؤثر السم علѧى جهѧاز 

، hemotoxic -، سѧام للѧدم neurotoxic -تأثير سѧام للعѧصب (
، وشدة تأثيره على كل ) على التواليcardiotoxic -وسام للقلب 

  .جهزة يختلف تبعا لنوع الثعبانواحد من هذه الأ
  

بعض اللدغات تكون . لدغة الثعبان السام ليست بالضرورة خطرة
 مѧѧستوى أيѧѧضا. جافѧѧة أو تحتѧѧوي اللدغѧѧة علѧѧى كميѧѧة سѧѧم صѧѧغيرة

السمومية يختلف بحسب حجم الثعبان، سنه، وبحسب موسم السنة 
الثعѧѧابين هѧѧي زواحѧѧف ذوات دم بѧѧارد ليѧѧست نѧѧشطة فѧѧي فѧѧصل (
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س أخѧѧرى تѧѧؤثر علѧѧى مѧѧدى خطѧѧورة لدغѧѧة الثعبѧѧان مقѧѧايي). الѧѧشتاء
  .تتعلق بعمر الملدوغ، وضعه الصحي ومكان اللدغة في الجسم

  
  تشخيص لدغة الثعبان

التشخيص الأكيد للتسمم بسم الأفعى يحدد فقط بعد التحديد المؤكѧد   
لا يوجѧѧѧد تقريبѧѧѧا . لنѧѧѧوع الثعبѧѧѧان والأعѧѧѧراض الѧѧѧسريرية للتѧѧѧسمم

علامات خارجية تساعد على التمييز بين لѧدغات الثعѧابين الѧسامة 
والغيѧѧر سѧѧامة، باسѧѧتثناء كѧѧون لدغѧѧة الثعبѧѧان الѧѧسامة تتѧѧرك ثقبѧѧين 

، مقارنѧة علامѧات أنيѧاب )د فقѧطفي بعض الأحيان واح(صغيرين 
اللدغة مع عضة الثعابين الغير سѧامة التѧي تتѧرك علامѧات أسѧنان 

  ).هذه العلامة نموذجية ولكننا لا نستطيع دائما تميزها(كثيرة 
  

 هѧѧدم الأنѧѧسجة فѧѧي إلѧѧى مباشѧѧرة بعѧѧد لدغѧѧة الثعبѧѧان، يѧѧؤدي الѧѧسم 
،  الشديدالألممنطقة اللدغة، الذي يظهر كظواهر موضعية، تشمل 
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الاحمرار والتورم في منطقѧة اللدغѧة، وكѧذلك ظهѧور حويѧصلات 
 دقيقѧѧة يѧѧتم ٣٠ إلѧѧى ١٥فѧѧي غѧѧضون . تحѧѧوي سѧѧائلا نقيѧѧا أو دمويѧѧا

 مجرى الدم إلى الجهاز الليمفاوي، ومنه ينتقل إلىامتصاص السم 
ثѧم . آلام البطن، الغثيѧان، التقيѧؤ والإسѧهال: ويسبب أعراضا عامة

  .يظهر النزيف في أجهزة مختلفة

    
ّردة الفعل الأولية والأكثر شيوعا لدى الأشخاص الذين لدغوا هي 
الخѧѧѧѧوف الѧѧѧѧذي يظهѧѧѧѧر كعلامѧѧѧѧات مѧѧѧѧشابهة لѧѧѧѧنقص حجѧѧѧѧم الѧѧѧѧدم 

)Hypovolemia :( ريعѧѧبض سѧѧب، نѧѧارد ورطѧѧد بѧѧحوب، جلѧѧش
  .وإغماءقد يكون هناك ضعف . وضعيف وتنفس سريع وسطحي
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