
 

“La vida es un camino que nos llena 
de experiencias,  disfrutar, aprender 
y redimir  la manera  en la que nos 
hemos visto en el pasado eso se  
llama felicidad” 

MISION PERSONAL 

Que cada una de las personas que confían en mí para ayudarles en su camino personal, 
encuentren en ellos las mejores formas de vivir, crecer y acrecentar  la manera en la cual 

miran hoy su mundo. 

NEUROPSICOLOGIA INTEGRAL  

Nuestra misión es describir, entender e interpretar las conductas con el fin de no sólo 
relacionarlas con la neurología sino darles las ayudas tanto al paciente y su familia para 

poder vivir mejor. 

DIAGNOSTA Y REHABILITADORA DE PACIENTES CON ALTERACIONES 
NEUROPSICOLOGICAS 2008-AL PRESENTE. 

A través de un protocolo individual se busca la correlación cuantitativa con ayudas 
cualitativas de daños y lesiones cerebrales de la mano de los neurólogos de punta para su 
correcta rehabilitación y/o compensación en las esferas de la vida diaria. 

CONFERENCISTA 2016- AL PRESENTE 
Desde hace 3 años se han desarrollado talleres y conferencias con asistencia de entre 150 
a 300 personas; dentro de las principales se encuentran “los Gen Z” donde se abarcan 
temas de adolescentes en la actualidad, “El adulto mayor” “El reto del cariño” hablando 
de la tercera edad y su decremento personal y familiar. 
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NEUROPSICÓLOGA EN CENTRO DEL ADULTO MAYOR DENKEN AC 20016-AL 
PRESENTE. 

En conjunto con los directivos se creo una batería para el centro de día con el fin de 
disminuir costos y tiempos en la valoración previa al ingreso . Se detectan de manera 
activa riesgos y enfermedades neurocognitivas para su uso y manejo dentro de la 
institución.  

CREADORA DE “CURSO A CUIDADORES” 2016- AL PRESENTE 
De manera mensual, asisten de forma gratuita cuidadores de san luis y alrededores con el 
fin de encontrar formas y medios para relacionarse con la confrontación y el reto que 
conllevan las enfermedades neurodegenerativas. 

ESCRITORA DE ARTÍCULOS DE SALUD Y BIENESTAR EN REVISTA DE SOCIALES 
QUE-TAL 2018 AL PRESENTE  

Se toman temas de interés con un enfoque científico pero casual para que miles de 
lectores se conecten no solo con la neuropsicología sino con su propia psicología de vida. 

CREACIÓN Y NARRACIÓN DE PODCAST SOBRE NEUROPSICOLOGÍA EN SPOTIFY 
Temas diversos y de actualidad un enfoque humano y real. 

• MIEMBRO ACTIVO DE “COLEGIO DE CIRUGIA NEUROLOGICA DE SAN LUIS 
POTOSI” 2015-AL PRESENTE. 

• MIEBRO DEL EQUIPO DE DIAGNOSTICO Y REHABILITACION DE PRISMA CENTRO DE 

MOVIMIENTOS ANORMALES 2018- AL PRESENTE. 

• MIEMBRO ASOCIACION MEXICANA DE NEUROPSICOLOGIA 2014. 

• PRESIDENTE DE ACADEMIA DE CIENCIAS DE LA SALUD EN LA UVM SAN LUIS POTOSI- 2013 



TITULOS ACADEMICOS  

• Licenciada en psicología (2001-2005) por la Universidad del Valle de México Campus SLP. 

• Master oficial en Neuropsicología Cognitiva (2005-2007) por la Universidad Complutense 

de Madrid  ( Madrid España) 

• Master en dificultades del aprendizaje ITEAP Málaga España ( 2009-2011) 

LOGROS PROFESIONALES  

Más de 5000 seguidores en FB,  reconocimiento a nivel centro de la república como uno 
de los consultorios con mayor indicie de mejora cuantitativa en pacientes con daño 

neurológico, 98% de satisfacción en encuesta de salida sobe servicio y atención 
psicológica. Trabajo con Franquicias a nivel nacional en la canalización exclusiva de 

trabajadores y empresarios para el trabajo psicológico- neuropsicológico, creación de 
podcast enfocados en el bienestar y la salud mental.  
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