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QUEM  SOMOS
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HISTÓRIA
A Para Onde? é uma associação sem fins-
lucrativos que visa promover a empatia e

celebrar a diversidade através do
voluntariado.

Ao longos dos anos, tem vindo a posicionar-se
como uma plataforma de referência no

voluntariado internacional, pelo
acompanhamento personalizado que garante

a todos os seus voluntários.
É com muito orgulho que também tem vindo  a
criar várias iniciativas de voluntariado local e
nacional, sempre com o propósito de tornar o

mundo num lugar mais justo e tolerante.
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HISTÓRIA

2014
Criação do site "Para Onde?"

2016
Formalização enquanto

Associação sem fins-lucrativos

2017
288 voluntários em projetos

internacionais; 
3 campos de voluntariado em Portugal; 
2 ações de voluntariado corporativo

2018
381 voluntários em projetos

internacionais;
Lançamento do Gerador da Empatia

2019
409 voluntários em projetos

internacionais;
Lançamento do Programa de

Embaixadores;
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VISÃO
A Associação Para Onde?  visa a promoção da
cooperação, diálogo, transformação social e
tolerância através do voluntariado, juntando pessoas
em iniciativas de voluntariado local, nacional e
internacional. 
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A nossa missão é encorajar pessoas de todas as
idades, formações, contextos sociais,

económicos e culturais a juntarem-se enquanto
trabalham para um objectivo comum, tendo

assim a oportunidade de descobrirem as
diferenças e semelhanças de cada um.

 
Pretendemos que todos se conheçam e cresçam

juntos, entendendo o desenvolvimento social
como um desafio que nos envolve a todos,

enquanto se eliminam os preconceitos e se
constrói um movimento de promoção da paz.

MISSÃO
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VALORES

INCLUSÃO  SOCIAL
SOLIDARIEDADE

JUSTIÇA GLOBAL

VOLUNTARIADO
TRANSFORMAÇÃO  SOCIAL

DIÁLOGO

TOLERÂNCIA

COOPERAÇÃO
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A PARA ONDE? EM  2020
JANEIRO

+100 voluntários confirmados para
projetos internacionais

4 parceiros para voluntariado em Portugal
Nova equipa - 4 elementos remunerados

FEVEREIRO
IV Encontro Anual de Voluntários 
Presença em feiras de voluntariado

MARÇO
Suspensão dos programas internacionais

Repatriamento de 60 voluntários

JULHO
Campos de voluntariado em Portugal

Elementos da equipa passam a voluntários

ABRIL /MAIO
Campanha "Doar Para Transformar"

Lançamento da Comunidade Para Onde?

JUNHO
Cancelamento dos programas de

voluntariado de longa duração para 2020
SETEMBRO

Recrutamento equipa voluntária

DEZEMBRO
1ª Giving Back Week



1 .
VO LUNTAR IADO
IN T ERNAC I ONA L

2 .
PRO J E T OS  L OCA I S
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3 .
ANGAR IAÇÃO  DE

FUNDOS

4 .
RE LA TÓR I O  DE

CONTAS
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VOLUNTARIADO
INTERNACIONAL
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PROGRAMAS  DE
CURTA
DURAÇÃO

A Para Onde? é parceira portuguesa da
rede de voluntariado internacional Service
Civil International (SCI), apoiada pela
UNESCO. Esta rede foi criada em 1920, com
o objetivo de promover uma cultura de
paz através da organização de programas
de voluntariado internacionais.

Apesar do ano atípico, em 2020 a Para
Onde? foi a organização de envio de 9
voluntários portugueses para 7 campos de
voluntariado da rede SCI, em 5 países.
Permitiu também a participação de 1
voluntário num campo de voluntariado
online.
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PROGRAMAS  DE
LONGA

DURAÇÃO

Entre Janeiro e Março de 2020, a Para Onde? foi a
organização responsável pelo envio de 89
voluntários para programas de longa duração.
Estes voluntários colaboraram em 16
organizações em 8 países. No entanto, aquando do
início da pandemia, a Para Onde? tinha 246
voluntários inscritos.
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98  VOLUNTÁRIOS

Em  2020 ,  a  Para  Onde? foi  a
organização  de  envio  de
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9  realizaram  programas
de  curta  duração

8  integraram  programas
na  Europa

90  integraram
programas

Fora  da  Europa

89  realizaram
programas  de
longa  duração

PARTICIPANTES
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2017-2019
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8
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TOTAL



Alemanha
Brasil
Cabo  Verde
Camboja

1
3
39
6
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Espanha
Guatemala
Guiné-Bissau
Islândia

Moçambique
Peru
S .  Tomé  e  Príncipe
Suiça
Tailândia

1
2
11
3

4
7
17
3
1
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E. UNIVERSITÁRIO

39%

EMPREGAD@

33%

DESEMPREGAD@

15%

OUTRO

10%

E. SECUNDÁRIO

3%
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O  QUE  FAZEMÁREAS  DE  FORMAÇÃO



«Aprendemos nas situações menos expectáveis e foi essa a
grande lição que daqui levei. Quem tiver a oportunidade de ir, vá!
Vá, porque da vida pouco levamos, e são experiências destas que
nos fazem mais humanos e mais conhecedores de nós mesmos e

das nossas capacidades.»

ALGUNS
TESTEMUNHOS
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ANTÓNIO, ILHA DE SÃO VICENTE 



«Esta experiência ensinou-me a dar ainda mais valor às mais
pequenas coisas da vida e a ver o mundo com outros olhos! Deu-
me a conhecer uma realidade que até à data desconhecia mas

que todos os dias sinto saudades. Deu-me também novas
amizades, que certamente se irão manter!»

ALGUNS
TESTEMUNHOS
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FRANCISCA, ARRAIAL D'AJUDA



«Empatia. Amizade. Generosidade. São três características que
representam essa cultura tão envolvente. E no futuro, espero que
sejamos assim, como os Tailandeses; quem sabe, assim o mundo

não seja mais florido!»

ALGUNS
TESTEMUNHOS
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ANA LUIZA, TAILÂNDIA
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2 .

 PROJETOS  LOCAIS



Com  a  impossibilidade  de  reabrir  os  projetos  de
voluntariado  internacional ,  estabelecemos  parceria   

com  5  entidades  em  Portugal  que ,  nos  meses  de
Julho  e  Agosto ,  acolheram  18  voluntários  para
dinamizar  diversas  tarefas  e  responder  a  um

conjunto  de  necessidades  específicas .
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CAMPOS  DE  VOLUNTARIADO
EM  PORTUGAL



ALENQUER SINTRA

GUARDA MARVÃO

AVEIRO
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ALENQUER

Em  parceria  com  uma  Quinta  Pedagógica ,
realizámos  4  campos  de  voluntariado  onde

participaram  9  voluntários  

Os  trabalhos  consistiram  na  dinamização  de
atividades  para  crianças  em  período  de  férias ,
limpeza  e  manutenção  de  algumas  estruturas

"HÁ  VIDA NA QUINTA!"
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AVEIRO

Numa  parceria  com  uma  Quinta  Ecológica ,
dinamizámos  1  campo  de  voluntariado  onde  3

voluntários  colaboraram  em  trabalhos  de  limpeza

"MÃOS  À  HORTA E  À  OBRA"
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GUARDA

Colaborámos  com  uma  organização  que  está  a
recuperar  uma  pequena  aldeia ,  com  o  objetivo  de

acolher  famílias  de  migrantes  e  refugiados
Dinamizámos  1  campo  de  voluntariado  para  que  3
voluntários  pudessem  ajudar  nos  trabalhos  de

limpeza  e  reabilitação  de  uma  habitação

"CONSTRUIR  UM  LAR  PARA
A DIVERSIDADE"
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SINTRA

Numa  parceria  com  uma  Cooperativa  Agrícola ,
dinamizámos  1  campo  de  voluntariado  onde  2

voluntários  colaboraram  em  trabalhos  de  limpeza  e
preparação  dos  solos  para  a  época  de  cultivo

"PLANTAR  PARA O  FUTURO"

29



MARVÃO

Em  parceria  com  uma  Cooperativa  Cultural ,
apoiámos  na  realização  de  uma  colónia  de  férias ,

com  1  voluntária

"DESCALÇOS  NO  BOSQUE"
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«Confesso  que  fiquei  reticente  por  ser
um  projeto  nacional ,  mas  foi  muito  mais
do  que  estava  à  espera .  Foi  abraçar  um
projeto  com  que  me  identificasse ,  sem
levar  pedras  na  mochila .  Assumir  um

compromisso  sem  pensar  demasiado ,  sem
calcular  prós  e  contras ,  simplesmente

ir .»
Maria ,  Alenquer

TESTEMUNHOS
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«Descobri  que  é  bom  não  termos
expectativas ,  desta  forma  deixar  que
tudo  nos  surpreenda ,  saber  lidar  com  as
situações  no  momento ,  abraçar  a
diferença  e  o  inesperado  mantendo  uma
perspetiva  otimista  mas  realista  das
coisas .  Isto  foi  a  chave  para  nos  ajudar  a
fazer  sempre  o  melhor  trabalho  que
conseguimos  em  cada  momento .»
Luís ,  Sintra

TESTEMUNHOS
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Esta  foi  uma  nova  iniciativa  que  a  Para  Onde?
lançou  no  final  do  ano ,  com  o  objetivo  de  promover

a  partilha  e  celebrar  a  diversidade .
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GIVING  BACK  WEEK



Ao  longo  de  uma  semana ,  quebrámos  o  isolamento  com
a  dinamização  de  10  atividades  online  promovidas  por
10  voluntárias  para  35  participantes  que ,  através  do
seu  donativo ,  contribuíram  para  a  angariação  de  350€
que  serão  aplicados  na  dinamização  de  atividades  de

voluntariado  em  Portugal
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3 .

 ANGARIAÇÃO  DE
FUNDOS
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Numa  tentativa  de  apoiar  os  parceiros  de  longa
duração  que  perderam  o  apoio  dos  nossos  voluntários  e
também  com  o  objetivo  de  angariar  fundos  próprios ,

lançámos ,  em  abril ,  a  campanha  Doar  Para  Transformar

RESULTADOS:  4 .483€  
RESULTADOS  LÍQUIDOS:  4 .181€

(facebook ,  instagram ,  MBway ,  transferência  e  GoFundMe)

(após  pagamento  de  taxas)
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60% dos  fundos  angariados
foram  distribuídos  por  13
projetos  internacionais  de
forma  igualitária ,  em  8

países:

Brasil  - 1
Cabo  Verde  - 2
Camboja  - 1
Guatemala  - 1
Guiné-Bissau  - 2
Moçambique  - 2
Peru  - 1
São  Tomé  e  Príncipe  - 3

PARA ONDE?:  1 .673€
PARCEIROS:  2 .509€
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MERCHANDISING
&

PARCERIAS
SOLIDÁRIAS
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Em  Dezembro  criámos  uma  linha  de  merchandising
solidário  com  a  produção  de  sacos  de  pano

sustentáveis  e  estabelecemos  parcerias  solidárias
com  várias  entidades:

Sacos  de  pano  "Para  Onde?"
Infinite  Book
Black  Animal

The  Travel  Tool  Kit
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4 .

 RELATÓRIO  DE
CONTAS
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Relatório  de  Contas  2020
disponível

aqui
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https://docdro.id/WBd35mu


CELEBRAMOS A DIVERSIDADE E
PROMOVEMOS A EMPATIA ATRAVÉS

DO VOLUNTARIADO


