
Mail vom 16.03.2020 

 

Liebes Mitglied, 

aufgrund der landesweiten Anordnung, dass Fitnessstudios in NRW ab Dienstag, dem 17.03.2020 
geschlossen werden müssen, schließen natürlich auch wir unsere Studios und folgen damit der 
Richtlinie. Dieser Schritt ist unerlässlich, um unsere Mitglieder und Mitarbeiter zu schützen. Die 
Schließung erfolgt bis auf Weiteres. 

Wir finden es selbstverständlich auch sehr ärgerlich, dass ihr eine Zeit lang kein Training in unseren 
Studios machen könnt, sind aber überzeugt, dass ihr diese notwendige Maßnahme zur Begrenzung 
der Verbreitung des Virus versteht. 

Wir bedanken uns vorab für euer Verständnis und möchten in diesem Zusammenhang auch an den 
Zusammenhalt appellieren und euch bitten, von Rücklastschriften abzusehen, um euer HealthCity 
Team in dieser Phase zu unterstützen.   

Wir streben eine angemessene Entschädigung für unsere Mitglieder an und werden euch spätestens 
nach den Ostertagen darüber informieren. Bitte versteht, dass wir vorher keine Aussage zur 
Handhabe einer Entschädigung tätigen können. Wir denken, dass diese Situation für uns alle 
vollkommen neu ist und wir uns erstmal orientieren müssen. Gebt uns daher bitte diese Zeit und seht 
von Anfragen im Vorfeld ab. 

Das Wichtigste: Passt in diesen Zeiten gut auf euch und eure Lieben auf! 

Wir freuen uns, euch sobald wie möglich wieder gesund im Studio antreffen zu können! 

  

Euer HealthCity Team 

 

Zu Hause weitermachen? 
 
Wenn du nicht möchtest, dass dein Trainingszustand unter „dem Virus leidet“, trainiere zu Hause mit 
unserer speziellen Empfehlung. Unser Partner LESMILLS stellt hierfür unter diesem Link: 
https://watch.lesmillsondemand.com/at-home-workouts  
eine Reihe von „AT HOME WORKOUTS“ zur Verfügung. Hier findest du kurze Videos mit denen du 
von zu Hause weiter an deinem persönlichen Trainingszustand arbeiten kannst.  
Außerdem wird dein HealthCity Trainerteam dich mit Trainingsvideos, -anleitungen und 
Ernährungstipps über unsere Social Media-Kanäle versorgen.  
MITMACHEN UND GEWINNEN: Lade dein @Home Training auf Facebook oder Instagram hoch, 
markiere deinen Homeclub und gewinne tolle Preise für dein Video! 
 

https://watch.lesmillsondemand.com/at-home-workouts

