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LES ARCHETYPES DE
MON CYCLE LUNAIRE
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Bienvenue dans ce guide quiva te
permettre, a travers de ce kit issu des
Savoirs Ancestraux des Communautés
Indigénes d'’Amazonie, de t'accompag-
ner atravers les différentes phases
qui composent ton cycle lunaire.

Tu y trouveras pour chaque phase, les
informations relatives, les caractéris—
tiques de chaque cycle avec les
déesses en relation, les points
cardinaux, I'élémental présent, etc.

Celate permettra de rédliser ton
propre rituel et d'organiser ton espace
en fonction de tes perceptions, tes
ressentis, ton intuition en te basant sur
les informa- tions disponibles.

Et surtout qu'a chaque phase, ton
énergie et ta disposition sont
différentes.
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Savante

Phase De La Lune: Nouvelle Lune
Déesse: Kerridwen

Elément: Air

Point Cardinal: Nord

Animaux De Pouvoir: Araignée, Crapaud
Phase Du Cycle: Cycle De Menstruation
Essence Florale Tatwa: Dhatura

Cycle de mobilisation interne, ouverture, fluidité et nettoyage, vider pour ensuite
remplir a nouveau. Calme externe, et
beaucoup d'action interne.

C'est une phase d'introspection, de repos, de connexion avec le plus profond de
nous-méme, phase sexuelle mystique, spirituelle et puissante, période a travers de
lagquelle les visions créatives sont en gestation.

Gardiennes du chaudron, inspiration, sagesse (savoirs), hibernation, temps de calme
et de renouvellement. La Savante a cultivé le don du silence, de I'écoute et du
détachement. Elle sait que dans le «vide» et dans la mort se trouve la semence d'une
renaissance. Cette savante est visionnaire.
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La Jeune
Femme

Phase De La Lune : Lune Croissante

Déesse : Artemisa

Elément : Feu

Point Cardinal : Est

Animaux De Pouvoir : Liévre, Unicorne, Lion, Taureau
Phase Du Cycle : Cycle De Pré-Ovulation

Essence Florale Tatwa : Caapi

Phase dynamique et d'action, phase sexuelle énergétique et intense, la Jeune Femme
a la capacité de planifier, définir des objectifs et se diriger vers leur accomplissement.

Les énergies sont renouvelées afin d'entreprendre quelques propos que ce soit et
réussir tous les objectifs qui se proposent. Indépendance, force, sociable,
courageuse, sre, les semences créatives qui germent, nouveau départ, désir de vie,
époque de nouvelles possibilités.

La Jeune Femme est la «Vierge» compléte en elle-méme, elle est impulsive, elle adore
jouer, se dresse pour ses idéaux et recherche la vérité.
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La Mére

Phase De La Lune: Pleine Lune

Déesse: Demeter

Elément: Eau

Point Cardinal: Sud

Animaux De Pouvoir: Vache, Abeille, Cheval, Colombe
Phase Du Cycle: Cycle D'Ovulation

Essence Florale Tatwa: Chichaja

C'est une phase expressive, amoureuse et fertile dans tous ses aspects. Sexualité
amoureuse. Dans cette phase se trouve le plaisir a travers |'union et |'attention. C'est
le temps pour s'embellir et prendre soin de soi. La créativité émerge. C'est une
période de générosité, propice pour délivrer.

La Grande Mére, source de vie, utérus créateur, avec la capacité de création. C'est
une période d'abondance, de protection, de sensibilité. Cette période est propice
pour servir son prochain. Les graines fleurissent, donnent des fruits et mUrissent
grice a la chaleur du soleil et aux nutriments de la terre.
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| a Prétresse

Phase De La Lune: Lune Décroissante

Déesse: Isis

Elément: Terre

Point Cardinal: Ovest

Animaux De Pouvoir: Serpent, Chouette, Chat
Phase Du Cycle: Cycle Prémenstruel

Essence Florale Tatwa: Huantuc

C'est une phase d'introspection, de connexion avec notre partie inconsciente, avec
nos blessures et notre vérité.

On attire ce que |'on désire. Au sortir de cette phase, on ldche prise, on ne partage
pas les énergies. C'est une phase dans laquelle nous n'avons pas beaucoup de
disposition, c'est une phase qui demande de regarder a 'intérieur, pour une période
de retraite, afin d'étre avec soi-méme.

Introspection, mysticisme, connexion spirituelle et ancestrale, perception, sensibilité,
travail intérieur. C'est le moment de récolter ce que I'on a planté.

La Prétresse connait son ombre, elle se guide par son intuition, elle est libre, c'est une
période de destruction et de guérison.
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