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KOLLARI BAGLI ODYSSEUS
DORDUNCU BOLUM

1.

Kara gemi Okeanos irmadinin
Akintisindan kurtulup tanrisal
Denizde Ayaye adasina varinca
Onu kumsala gektik ve uykuya
Dalarak tanrisal safadi bekledik.
Sabah sisi iginde dogan

Giil parmakli safak

Elpenor' un yiliziistii yatan élisiinii
Bulmustu ilk énce kiyida.

Marti lesleri ve deniz kabuklari arasina
Térenle gémdiik onu kederli
Géniille ve yanik yiizlii saraptan
icerek dinledik Kirke'yi.

2.

Tanrigalarin en tanrisali

Glizel belikli Kirke eyitti :

"Sen Odysseus iki 6liimliisiin
Hades'i gérdiin daha yasarken
Glines dogmayan nesesiz lilkeyi
Giinlerce karanlkta kaldin
Clinkii ithaca yasatiyordu seni
Tanrisal denizde ordan oraya
Bin yildir aradigin ada...
Konaginin sarsilmaz temeli
ikarios kizi Penelopeia

Ve erdemli déliin Telemakhos
Biitiin lkiin ve sevgin olan ithaca."

3.

lyi dinle séyleyeceklerimi

Her seyi oldugu gibi anlatacagim sana
Ki yeni ugursuzluklar yiiziinden
Denizler ortasinda kalma bir daha.
Once Sirenlere rast geleceksiniz
Koruyun onlardan kendinizi
Yabansi ezgilerle biiyiileneceksin
Ordan ¢arcabuk uzaklasmali ki
Biisbiitiin yok olmasin ithaca.
Sirenleri astiktan sonra kiirekgilerin
iki yol ¢ikacak karsina birden
Acaba bunlardan hangisi?

Artik onu orda sen bileceksin!"



4.

Oysa Ithaca'yi hi¢ gérmemistim
Penelopeia yoktu, Telemakhos da,
Ama ithaca kafamda onlardan kurulu idi.
Tanrigcalarin en tanrisali

Kirke'nin bile séyleyemedigi

Bu yolu bulup gececegim;

Ama ne denli gii¢ olursa olsun

Bilerek varmak istiyorum simdi
Sirenlerin ezgilerini dinleyecegim
Dedim ve biiyiik bir mum petegini
Tung hanger ucu ile ezdim ¢abucak
Tikadim kiirekgilerin kulaklarini bir bir
Orta direge baglattim kendimi.

5.

Kiirekgilerim hasatsiz denizi
Kopdirttiiler kiirekleriyle,

Tez yiiriiylislii gemi giin batarken
Ulasti Sirenlerin adasina,
Yiiregim kopacak gibiydi
Kanatlanip u¢acak gibiydi, ama
Sirenlerin izi bile yoktu ortada.
Yalniz bir ezgi, ta derinden

Ta icerimden gelen bir ezgi
Basladi yavas yavas yiikselmeye;
O yabansi, o biiyiilii tiirkileri ben
Soyliyordum sagir gemicilere
Yalniz ben duyuyordum Sirenleri.
Kirke, bilge tanrica, selam sana!
Sag salim gectim kendimi.

Melih Cevdet Anday



Kendini gegmek...Kendinden ge¢cmek...Kendine gelmek...

Azra Erhat'in "insanhigin ilk ve en renkli macera kitabi" olarak tanimladigi Odysseia , ilyada'nin aksine bir
destan olmaktan ziyade Homeros'un zengin metaforlarla bilgece isledigi bir hayat bilgisi kitabidir . Kral
Odysseus Troy savasindan sonra evine, ithaka'yva dénmek lizere miirettabatiyla beraber denizler asarken
tirli karsilasmalarla kendi sinirlarini sinamakta , icinde sag cikip savusturdugu her bir miicadele ile
"6ldlirmeyen acilar, gliclendirir" s6zlint dogrularcasina olgunlasmaktadir .

Gemi ile yolculuk sembolizmini 6zetleyen en carpici s6z Biylik Pompeius'un olsa gerek : "Hayatta , yasamak
degil belki ama seyriiseferde olmak sart" . Burada kastedilen , varolusun iki temel yani oldugudur ; Kendi igin
veya kendi icinde yasamak anlaminda "yasamak" ile kendini asmak amaciyla yasamak anlaminda "seferi
olmak"... Nietzsche'nin karamsar agisindan "kaybolmak icin yasamak"... ya da Tezer Ozli'niin deyimiyle "Her
gidis , her yolculuk kendi -beninin - bilinmeyenlerine dogru , bilmek igin bir inistir".

Odysseia bu anlamda , 6ziinde bir seyriisefer mitinden 6te birsey degildir ve insanin seyirde basina gelebilecek
iki thr tehlikeyi bertaraf etmesiyle ilgilidir : yikim ( denizin / bilingaltinin zaferi ) veya gericekilme ( durma ya da
gerileme ) . Ama Homeros seyir defterinin sonunu Odysseus'un silasina , evine , karisi Penelope'ye
"donis"lUyle baglar . Burada , daha mistik bir analojiye variriz : varolus evrenine yani yerytzine "disen"
insanin, atildigi noktaya yani silasina geri donme yolculugudur bu , seyri siluk, yani manevi bir yolculuk.. .

Bu yolculuk esnasinda, 6nlerinden gecerken Odysseus'un kendini direklere baglatacak kadar iradesini zorlayan
kadin basl- kus viicutlu - giizel sesli "Siren"lere , " Oliim peri"leri de denir... Yunan mitolojisinde sayilari
degiskendir , en sik ii¢ sirenden bahsedilir : Pisinoe 'ikna eden Zihin', Thelxepeia ‘Rahatlatan kelimeler' ve
Aglaope 'Glzel Yiiz'. Nehir Tanrisi Achelous ile tragedya musasi Malpomene'nin kizlari ve bir zamanlar
Persephone'un oyun arkadaslaridir . Demeter onlara kizi Persephone'u korusunlar diye kanatlar vermis ancak
Hades'in Persephone'yi kagirmasindan sonra onlari lanetlemistir ; Sirenler Persephone'un donis icin yakaran
cok dokunakli sarkilar séyleyip dururlar.... insan ruhuna en yakin sanat dali, hatta ruhun taklidi/ mimigi olarak
nitelenen muzigin dokundugu yerde aski dogurmasi dogaldir... Sirenlerin titreyen ses telleri , dinleyenlerin
goniil tellerini titretir...Benzerleri Harpyalardan farkh olarak 6limiin igine boylelikle aski da katarlar sirenler...
Ve aslinda 6liim ve ask , Eros ve Thanatos, cok da baska degildir birbirinden ,Yin ve Yang gibi koyun koyuna ,
gece ve glindlz gibi sirt sirtadir , birbirine benzer yikip yakmasi ve killerinden yeniden yaratmasi...Denize bir
ok gibi uzanan siren kayaliklarinda yankilanan ask ezgileri, aslinda denizciler igin acimasiz birer 6lim ¢agrisidir
. Kadin sesinin reddedilemez ¢agrisina boyun egen bir savascl icin kurtulus yoktur artik , ask esrikliginde yokolus
vardir . Sirenlerin oturduklari kayaliklar , boyle boyle tikettikleri denizcilerin kemik ve kafataslariyla doludur

Ancak, kehanetder ki, sayet soyledikleri sarkilar ile gemicileri kendi kayaliklarina ¢cekemezlerse ve gemiler
devam ederse seferlerine , Sirenler kendilerini kayaliklardan denize birakip hayatlarina son vereceklerdir ve
bir daha sesleri asla duyulmayacaktir...

Odysseus'un eve donis yolculugu esnasinda Sirenler ile rastlasmasi , bu yazinin konusunu olusturmaktadir .
izmirli ressam Havva Marta'nin Eyliil 2016'da Galeri A'da sergilenen 'Forsa' ve 'Siren' resimlerini birer
meditasyon nesnesi olarak dniimiize koydugumuzda cagrisan distinceler denizinde Odysseus ve Sirenlerin
izlerinden bugune ne kaldigini tefekkiir edelim ve Odysseus'un gemisi durmaksizin 6nlerinden gecip gittikten
sonra -kendilerini kayaliklardan atarak yasamlarina son vermeden 6nce - sirenlerin yaktiklari son agitlar bize
eslik etsin..



Antik Yunan "Siren vazosu"nda betimlenen gecenin karanliginda , Odysseus'un Sirenlerin karsi konulmaz
cagrilarina nasil karsi durdugunu Homeros soyle anlatir ;

B
.‘""'.V_"!
'4 ! ".7

Sekil 1 - Siren Vazosu , c.MO 470, British Museum

Kirke, Odysseus’u ugurlamadan énce yolda ne gibi tehlikelerle karsilasacagini kendisine bildirdi ( Od.XIl , 39
vd.):

“Sirenlere varacaksin sen en énce,

Onlar, biiyiiler yakinlarina gelen biitiin insanlari,
Kim yaklasirsa bilmeden ve dinlerse onlari, yandi,
Bir daha evinde onu ne karisi karsilar ,ne ¢ocuklari.
Sirenler onu ¢ayirda ¢inlayan ezgileriyle biiyiiler,
Cayirin cevresinde kemikler vardir, 6bek 6bek,
Bunlar kemikleridir etleri ¢iiriiyen insanlarin,

Biiziik biiziik durur kemiklerin tistiinde deriler.



Durma orada, yiirii, arkadaslarinin da tika kulaklarini,

Tatl balmumuyla tika ki, onlarin sesini dinlemesinler,

istersen dinle sen, ama baglasinlar ayakta seni,

Hizli geminin iginde iplerle baglasinlar kollarindan, bacaklarindan orta direde,
Ondan sonra dinle sirenleri doya doya.

Ama dostlarina yalvarir da, dersen ki ne olur iplerimi ¢éziin,

Baglasinlar onlar seni bir kat daha siki”

Odysseus Tanriga Kirke'nin sozlinii dinledi ve sirenlerin yasadigl kayalklara yaklasirken arkadaslarinin
kulaklarini balmumu ile tikadi. Adamlari da onu direge simsiki bagladi. Cok gegmeden Odysseus sirenlerin o
blyileyici seslerini duydu;

“Gel buraya dillere destan Odysseus, Akhalilarin sani serefi,
durdur gemini de duy bizim sesimizi.
Hi¢ bir gemi buradan gegemedi,
durup dinlemeden tatl ezgilerimizi,
dinlerler doya doya, daha cok sey 6grenir 6yle giderler.
Biliriz biz engin Troya’da olup biten her seyi.
Argoslularla Troyalilara tanrilarin ne acilar ¢ektirdigini,
biliriz biz ne olur ne biter bereketli topraklar (istiinde.”

Odysseus Kirke'nin dedigini yapar ve Sirenlerin 6niinden gecerken bagl oldugu yelken direginden kopmayi
nasil arzuladigini anlatir bize :

Glizelim sesleriyle onlar boyle diyorlardi iste

Ve dinlemek istiyordu onlari benim génliim,

Kaslarimla ismar verdim arkadaslara, ¢éziin dedim beni,
Onlarsa habire kiirek gcekiyorlardi, iki biikliim

Ve bir kat daha siki bagladilar baglarim.

Az sonra epey uzaklasmistik sirenlerden,

Artik duymaz olmustuk sirenlerin ezgilerini,

O zaman ¢ikardilar balmumlarini yoldaslarim

Ve sonra geldiler ¢ézdiiler benim baglarimi.”



Odysseus’un yoldaslariyla birlikte 61im perileri sirenlerin ilenden, kara kaderden kurtulusunu iste boyle
anlatir Homeros..
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Yalniz basina maceraya ¢ikma riskine girmemize gerek yok ¢iinkii tiim zamanlarin kahramanlari bizim yerimize
bunu yapmuslar . Labirent bastan sona biliniyor . Tek yapmamiz gereken kahramanin izledigi yolu izlemek .
Nefreti bulmayi bekledigimiz yerde Tanri'yi bulacagiz . Bir baskasini 6ldiirmeyi diisiindiigiimiiz yerde kendimizi
oldiirmiis olacadiz . Dis diinyaya seyahat etmeyi diisiindiigiimiiz yerde kendi varligimizin merkezine gelecegiz .
Yalniz oldugumuzu diistindiigiimiiz yerde tiim diinya bizimle olacak .

-Joseph Campbell

Hikayenin geleneksel tasvirini hem edebi hem gorsel olarak izledikten sonra , Havva Marta'nin "Forsa" isimli
resmini ele alalim : Denizde seyir halinde bir gemi ,0dysseus'un gemisi... kiirek ¢eken tayfalar ,0dysseus'un
adamlari... geminin Gstlinde ugan kanath bir yaratik , Siren ?

Sekil 2 - Forsa 140x120 cm , tuval Ustiine yagliboya



Geminin "yolculuk" , denizin "disil unsur" / "bilincalti denizi" oldugu asikar... Resmin alt kismindaki diizensiz
dalgalarin yukarilarda diizenli siralanmis karelere varmasi ile aradaki incelikli stisleme ve bezemelerin , bu
dalgali kaosa bir dlizen getirme arzusu oldugu soylenebilir ; insanin , anlasilmaz olani diizenleme ve anlasilir
hale getirme dirtlst ile kendi dogasi Gizerinde hakimiyet kurma ihtiyaci , cevresi kadar kendi kaotik yapisina
da diizen getirme gayretidir bu...

Siren vazosundaki karanlik arka dizlem yerine , bu kez ¢ok renkli ve sarmal halinde birbirine gegcmis simgeler
bltlind icine yerlestirilmistir Odysseus'un gemisi . Dort element ( Deniz= Su , Kanat = Hava , Kareler = Toprak,
Merkezdeki Disk / Glnes = Ates gibi ) farkli formlarda verilmistir . Kareler icinde sirasiyla yanyana ve altalta
dizilmis vaziyette 12 burcun klasik astrolojik glifleri gérulir... Ahsilageldik temsili bir ¢ark halinde ( zodyak
cemberi) olan bu gliflerin sert kdseli ve kalin kenarli kareler icinde siralanmasi , insanin biyolojik / diinyevi /
pragmatik gelisimine vurgu yapar gibidir : Ko¢ burcunda dogan ve hayatta kalabilmek icin bencilce kendi
isteklerini duyurmasi gereken bebek , Boga burcunda beslenme ile doyumu 6grenir, ikizler burcunda iletisim
kurmaya baslar , Yenge¢ burcunda annesiyle duygusal baglar gelistirir ,vb....Bu diizenli kutucuklarin ortasinda
bir Major Arcana carki goririiz , bu temsilde de bir ¢arpitma vardir ; gelenekte Tarot kartlari sira sira, yatay
ve dikey olarak dizelenir , yuvarlak olarak yerlestirilmez...Buradaki Tarot carki ile "Cark-1 Felek" ( Kader Carki)
gondermesi yapilmistir ve insanin gectigi merhaleler , psikolojik gelisimi , dontistimleri temsil edilmistir . Bir
diger ilintili semboller dizisi de renk tayfi icinde insanin 7 kritik noktasi olarak ¢akralarini ve spiritel
tekamlind temsil eden sistemdir .

Binlerce yillik istikrarli gozlemler ile devsirilen bilgilerin tutarh bir istatistigi olan bu kadim sistemler ( astroloji
, tarot , chakra dizilimi , i-ching ve benzeri bircok metodoloji ) insanlk ge¢misi boyunca ayakta kalabilmisligi
nedeniyle Carl Jung'un da kolektif bilingdisi ve bunun arketipleri Gizerindeki ¢alismalarinda siklkla ele alinir .
"Gokte ne varsa, yerde de o vardir . Disardaki, icerdekidir . Evren neyse, ruh da odur " diyen Trismegistus 'un
izinde Jung karmasik insan psisesini coziimlemek icin bu metodlari da ¢alismalarinda kullanir .

Jung, fiziksel cevreyi etkiledigimizi ve bu etkinin Glines sistemi lizerinde de bir gecerliligi oldugunu kabul
etmistir. Bizim hayatlarimizin “sebebi” yildizlar degildi. Yildizlar hicbir sey baslatmiyorlardi ancak onlarla
aramizda sirekli devam eden ve iki yone de ¢alisan bir iliski vardi. Tekil i¢ diinyamiza bilingli benligimizle
ulasamayiz; o, daha c¢ok bilingsiz akilda var olmaktadir. Jung, bireylerin bilingsiz aklinin sadece bir kisisel
bilingdisini degil, ayrica 6nceki jenerasyonlardan gelen daha derin, kolektif kavramlari da icerdigine inanmis ve
buna “kolektif bilingdisi” adini vermisti. Jung’a gore astrolojiden, insan psikolojisi hakkinda birgok sey
ogrenilebilirdi ¢linkl yildizlar ve gezegenler i¢c benliklerimizin sadece bir dis yansimasi degillerdi, astrolojinin
icerisinde yer alan sembolizm, ayni zamanda, sembollerin bilingdisi bilgiyle iliskilendirilmesine de yardimci
oluyordu. Jung’a gore astroloji, biling seviyeleri arasinda aracilik eden bir semboller diliydi.

Her biri derin alt metinler tasiyan bu imgeler hakkinda Jung'un soézlerine kulak vermek , bu resmi daha
derinden kavrayabilmek yonilinde bize destek olacaktir :

"Astroloji, antik ¢caglarin psikolojik bilgilerinin bir 6zetini temsil eder. Hepimiz belli bir zamanda, belli bir yerde
dogariz ve yillanmis saraplar gibi, dogdugumuz yil ve mevsimin niteliklerini tasiriz. Astroloji, bundan 6tesine
karismaz veya etki alaninin daha genis oldugunu iddia etmez.

"...Kolektif bilingdisi, mitolojik motiflerden veya kékensel imgelerden olusur gériiniiyor. Tiim halklarin mitleri
de bu yiizden ayni kolektif bilingsizligin uzantilardir. Ashinda, mitolojinin tiimii, kolektif bilingsizligin bir
yansimasi olarak kabul edilebilir. Bunu, en a¢ik sekilde, takimyildizlara baktigimizda goériiriiz. Onlarin aslinda
karmakarisik olan dizilimleri, bazi imgelerin yansitiimasi yoluyla bir diizene konulmustur. Bu da, astrologlarin



iddia ettigi gibi yildizlarin etkisini vurguluyor. Bu etki, kolektif bilin¢disinin, bilingsizce gergeklestirdigi icedoniik
algilamadan baska sey degildir.

"...Simyacilarin mecazi tanimlarinda Luna (Ay), bilingsiz disilliginin bir yansimasidir ama ayni zamanda, Sol’un
(Giines) eril psise ilkesi olmasi gibi o da disil psise ilkesidir. Bu, mitolojinin bu kavramlara bakisini bir kenara
biraksak bile astrolojinin de Giines ve Ay’a bakisinda son derece belirgin bicimde ortaya ¢ikar. Simya, kardesi
astroloji olmadan kolayca anlasilamaz ve bu li¢ disiplinin énermeleri de isiklarin (Giines ve Ay) psikolojik

n

degerlendirmeleri yapilirken hep birlikte ele alinmalidir.

Odysseus'un yolculugu , Jung'un deyimiyle " Gezegensel evler boyunca yapilan yolculuk, bizi, karakterimizin
iyi ve kétii yénlerinin farkinda olma noktasina ulastirir ve buradaki yiice amag da tamamen ézgiir bir iradeye
sahip olmaktir " seklinde formile edilmistir ve "Forsa" resminde tam da bu sekilde ifadesini bulmustur .

Resmin orta bolimiine odaklandigimizda Dolunay, ortasinda bes koéseli mor Yildiz ve hava akimini cagristiran
Riizgar gorulir . Bu noktada , semboller bizi girdap gibi merkeze cekmeye baslar , adeta bir 6riintl sezeriz ,
resim bize fisildamaya baslar ;

"Odysseus’un gemisi devam etti yoluna, durmayan akintilarin ve gliclii Zephyros’un yardimiyla. "

Ustelik , bu yogun sembolizm icinde , kullanilan figiirler bakimindan , resim ile orijinal tasvir arasinda iki biyiik
fark oldugu dikkat ceker : ilki , ortada Sirenler yoktur... Sirenlere benzeyen yegane kanatli yaratiga
yakinlastigimizda kesinlikle bir kadin olmadigini, erkek oldugunu fark ederiz . Bu merkezdeki yildiza d ogru
vakumlanircasina gekilen erkek kafali - kartal kanatli - aslan penceli kirmizi canli neyin nesidir ?

"Artik elinde mitolojinin anahtari var . Ruhun tiim kapilarini agmakta ézgiirsiin " -Carl G. Jung

ikincisi , kendisini geminin diregine baglatan Odysseus de bu resimde yoktur , o artik kartal kanatl - aslan
penceli "Gryphon" benzeri bir canliya dontusmustir . ( Ve enteresan , tesaduf midir, bilinmez , Gryphon
antik Yunan'da Athena icin kutsal bir yaratiktir...Odysseus'u biitiin yolculugu boyunca koruyup kollayan "ilahi
Zihin, ilahi Kavrayis ve Zeka" tanrigasi Athena'nin uzaklardan bize gbz kirptigini gérebiliyoruz ) Sézciiklerin cok
daha belirli ve keskin bir ifade tasiyan apacikligindan farkli olarak buradaki imgeler ¢cok-anlamli ve muglaktir .
Resmedilmis imgelerin birbirleriyle baglantisi nedir ve bizi nereye gotiirmektedir ?

Bu muammayi acikhga kavusturmadan evvel , bu resimlerin okunmasinda neden Jung'un rehberligine
gereksindigimizi anlamak icin onun su so6ziine , "Kirmizi Kitap" isimli eserinde yer alan 55 no'lu imge'ye ve
Ustiinde yazili dortlige bakmalyiz :

"Geg¢mise bakip fantazilerle ugrastigim dénemde basimdan gegenleri gézden gecirdigimde, bana o zamanlar
cok giiclii bir mesaj gelmis gibi geliyor. imgelerde benimle birlikte baskalarini da ilgilendiren seyler vardi. Bu
nedenle yalnizca kendime ait olmaktan vazgectim. Buna hakkim olmadidina karar vermistim ve o andan
baslayarak yasamim herkese ait olmaya basladi. ilgilendigim ve aradigim bilgiler o dénemin biliminde yer
almiyordu. ilk deneyimlerden ben ge¢mek zorunda kaldim, iistelik deneyimlerimin sonuglarinin gerceklik
topragina iyice kék salmasi gerekiyordu. Bu olmasa, cabam yasama gegirilemeyen 6znel bir varsayim olarak
kalirdi. Bunun sonucunda, kendimi ruhun hizmetine adadim... O karmasadan beni ¢ikartabilecek tek yol
bilimimdi. O olmasaydi, edindigim malzeme beni bataklik cigekleri gibi hapseder ve o dev sarmasiklar beni
bogard.. Her bir imgeyi ve ruhsal dagarcigimda olan her seyi tek tek anlamaya ve onlari olabildigince bilimsel
siniflara ayirmaya ézen gésterdim.' (Jung 2001: 204)

10



Sekil 3 - imge 55 , Kirmizi Kitap , Carl G.Jung

"Bir s6z hi¢ séylenmeyen.
Bir isik hi¢ yakilmayan.
Kosutsuz bir karmasa .

Ve sonu olmayan bir yol."
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Antik Yunan "Siren vazosu" , Marta'nin "Forsa"si ve Jung'un 55 no'lu imgesi birbiriyle bir gobek bagiyla bagli
gibidir ; arkaik dénemden glinimiize uzanan bir zincirin halkalari izlenimi verir ve "kolektif bilingdisi"
kavramina adeta numune teskil eder... alip bizi daha derinlere , Jung'un psikanalitik kurami cercevesinde
'anima' ve 'animus' arketiplerinden bahsetmeye ve M.Bilgin Saydam'in "Dort Arketip" isimli esere yazdigi
O0nsoz'line gotirdr :

"...C.G.Jung'un kuramsal kurgusunun cekirdedi, tekil bir insan-lhik énerisi olan "bir(eysel)-lesme (individuasyon)
sireci”, bir biitiinlesme stirecidir. Bir-lesme siireci, —¢ogunlukla bilincinde olmasa da— her insanda bir
te(le)olojik olasilik olarak mevcut bulunan, ruhun, Ruh'a dodru gelisme-biiylime-agiilma serlivenidir. Jung'un
va'zettigi anlamiyla psikoanaliz ve psikoterapi, bu olasihigin uyarilmasi, tikanikliklarin ag¢iimasi, akisin
kolaylastirilmasidir. Bir-lesme siirecinin hem amaci, hem kazanimi olan bireysel bilinglenme, nihayetinde, tiim
insanligin ortak bilincine bir sunu ve katkidir. Bu isleviyle bir-lesme siirecine Jungien etigin mihenk tasi pdyesini
yakistirabiliriz.

Bir-lesme siirecinin temel diizenedi biling ve bilincdisinin karsilikli eylesimidir. Kisinin kendi merkezine dogru
biiyiik yolculugunu tarif ederken Jung'un basvurdugu referanslar arketipsel sembollerdir. Uzun ve zorlu,
bezemelerinde zengin alternatifli, ancak asamalarinda zorunlu gegis ve déniisiimleri telkin eden bir-lesme
stireci kapsaminda, bireyin éncelikle tanismasi ve entegre etmesi gereken arketipsel ége, "gélge"sidir:

'Kisiligin daha dlsiik diizeydeki pargasi. Secilmis bilinglilikle basa ¢ikamadiklari icin yasam siirecinde
kendilerini ifade etmelerine izin verilmeyen ve bu nedenle, bilingdisinda karsitlik yaratmaya ¢alisan ve oldukga
bagimsiz bir 'hizip' olusturan tiim bireysel ve ortak ruhsal égeler. Diislerde, gélge figlirii her zaman diisii gérenle
ayni cinsiyetten olur.' (Jung 2001: 19)

Goélgeye bilincin yansimasiyla, karanhkta kalan aydinliga alinir. Daha ileri asamada cinsiyetlerarasi
Otekiligin de ¢éziimlenecegi ve asilacagdi bir karsilasma belirleyicidir: Erkek, bilingdisinda biitiinleyici ége olarak
yer alan disi imgesi ("anima") ile tanisir:

‘Bu ¢ift cinsellik biyolojik bir gercektir... Her erkek, icinde, o ya da bu kadina ait olmayan sonsuz bir kadin
imgesi tasir. Buimge éziinde bilingdisidir ve erkedin organik sistemindeki asil kadin bigiminin, yani bir arketipin,
kalitimsal bir égesidir. Bu asil resim, kadinligin tiim atasal deneyimlerinin ve o giine dek kadinlhgin biraktigi
izlerin bir birikiminden olusur. imge bilingdisi oldugu icin sevilene bilingsizce yansitilir. Tutkuya ya da nefrete
neden olan budur.' (Jung 2001: 16)

Kadinin entegre edecedi ruh-imgesi ("animus") ise erildir; Jung' un erkek igin séyledikleri, mutatis mutandis
kadin icin de gecerlidir.

Cinsiyetin ayirdidini/ayristirdigini ve karsi cinse yansittigini, bir-lesme/blitiin-lesme siireci birlestirir,
biitiinlestirir.

Yasam yolcusu, kendisini tanima (bilinglenme) seriiveninde —optimal kosullarda— pek cok arketipsel
karsilasmayla artar, zenginlesir. Ancak birlesme/biitiinlesme siirecinin nihai hedefi ruhun merkezi olan
"Ruh'tur; ickin ve askin olan kendilik'tir ("Selbst"). Biitiinlesme, her zaman déniisiim ile birliktedir. Kendindeki
Oteki'ni 6ziimsemis olan insan ayni kalamaz; diinya gériisii ve modelinde, dolayisiyla da yasaminda sarsici bir
degisim kaginilmazdir."
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Jung'un arketipler kuraminda , erkegin icindeki disi unsur ( "Anima" ) derin duygusallik ve hayat glclyle
bagdastirilir ; sezgi , degisken ruhhalleri , alicilk , sevme kapasitesi , dogayla bitiinlesme ve kendi bilingaltiyla
' geng
erkekleri bastan cikaran ve onlarin icindeki yasam enerjisini emip bitiren" figirler olarak kisilestirilir . Antik

irtibata gecme gibi "kadinsi" 6zellikleri simgeler . Mitolojide siren , denizkizi , orman perisi ya da

dénemlerde anima, ya tanrica ya da cadi olarak temsil edilir , yani erkegin kontrol edemedigi disi enerjisi
imgesiyle . Anima biiylk 6lctde irrasyoneldir , yine de muazzam bilgelik tasir . Tarih 6ncesinde disi 6geler ,
ayni zamanda ilahi iradeyi sezme , ondan gelen yonergeleri tercime etme ve insanla tanrilar arasindaki
iletisimi saglama go6revine sahip "ruhsal saman"lardi . Yani bir anlamda , anima insani /erkegi "Blylk
Bilinmez"e baglayan unsurdur .

Kadinin igindeki eril unsur ( "Animus" ) ise yasli, bilge bir adam, bir sihirbaz, ya da ¢ogu zaman birden ¢ok erkek
olarak kisilestirilebilir ve bu figlir genelde mantikl, gergekgci ve hatta tartismacidir .

Anima ya da animus genel anlamda kollektif bilingdisiyla iletisim kurmamizi saglayan arketiptir. Ayni zamanda
ask yasamimizin biylk bir béliminden de sorumludur. Biz, bir antik Yunan efsanesinde soylenildigi gibi, karsi
cinste diger yarimizi, Tanrilarin bizden aldigi diger yariy, arariz. ilk gériiste asik oldugumuzda bu, zihnimizdeki
anima ya da animus arketipine oldukca uyan biriyle karsilastik demektir.

Sevenler en sonunda bir yerlerde bulusmaziar.
Onlar en basindan beri birbirlerinin igindedir.
Biitiin mesafeler yiirekte baslar.

-Mevlana

Jung , erkegin psikolojik gelisiminde anima'nin 4 ana asamadan gegtigini anlatir ( Ayni merhalelerin ayna aksini
, kadinin animus gelisim sirecinde goririz );

Havva : ilk asamadir, erkegin animasi tamamen "Anne" ye ( biyolojik anneye veya onu sadakatle besleyen,
koruyan ve seven figlire) bagimlidir . Dogal , icglidisel ve biyolojik olan bu bag olgunlasmadigi taktirde koticul
kutbu 6n plana cikar ve erkegi tiiketip 6ldirecek bir tehlike haline gelir ; Yunan Sirenleri veya Alman Lorelei
buna ornektir .

Troy'lu Helen : ikinci asamada anima, kolektif arzu nesnesi olarak belirir . Bu etki altinda erkek Don Juan gibi
pes pese , kisa siireli, ruhsal tatminden uzak fiziksel iliskiler yasar .

Meryem : Bu asamada , "bagimhlik"lar bitmis "baglilik" olusmustur . Anima ruhsal bagliligin , dini /manevi
duygularin ve kadinlarla gercek anlamda arkadaslik kurabilmenin tatminine ve kendi isteklerinden bagimsiz
olarak kadini oldugu gibi gérebilme yetisine ulasmistir . Cinselligi artik onu yonlendiren baslibasina bir glic
olmaktan ¢ikmis , hayatina dengeli bir sekilde entegre olmustur . Sevgi ve sehveti birbirinden ayird edebilir .
Kadinlarla uzun sureli iliskiler kurabilir ¢ciinkii arzu nesnesi ile kendi icindeki kadin imgesini birbirinden
ayirdedebilir .

Sophia ( Hikmet ) : Dordlinci asamada , erkegin animasi artik ona icsel rehberlik yapan , bilincaltindaki
icerikleri biling diizeyine tasiyan bir isleve ulasir . insanin varolussal sorunlariyla ve anlam arayisiyla ilgili biitiin
bliyiik meselelerinin arka planinda itici glic olarak Sophia vardir . O , Dante'nin Beatrice'si , Don Quixote'un
Dulcinea's, sanatcilarin hayatindaki yaratici ilham perisi ( musa)dir . O, erkegin psisesindeki yash bilge adam
arketipine dogal bir yoldastir . O , erkegin bilingaltina dalip dipten kum ¢ikaran dostudur . Kadinin animus'u
gibi, erkegin Sophia formundaki animasi, "hayatin yeni bir anlam kazandig1" manevi deneyimler yagamasina
vesiledir . Anima gelisim slirecini yasamayan erkek , yasam seferinde hayatinin anlamsizhginifark etttigi bir
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noktaya ulasir . Anima'sinin mesajlarini desifre edebilen ve kendi disinda aradigi seylerin kendi icinde oldugunu
kesfeden erkek , cektigi ontolojik acilarin buna degdigini fark eder ; icgorisii daha derin , yasam enerjisi yliksek
,yaratici bir birey haline gelir . Teorik olarak , erkegin anima gelisiminin yasla ilerledigi gorilir . Bir asama
yasanip oraya iliskin olasiliklar deneyimlendikten sonra, psise bir sonraki asamaya ge¢cme yoniinde itki yaratir
. Bu asama-atlama , nadiren bir miicadele veya bir gesit kriz yasanmadan gerceklesir ancak bu ileri dogru
yolalis her zaman yasanan calkantilara deger clinki bu yol onu gercek i¢ evine / 6ziine / silasina gotiiren bir
basamaktir.

Tek basina insan, biitiinliikten uzaktir ¢linkii biitiinliiGe ancak ruhla ulasilir ve ruh, "Sen"den ibaret éte yarisi
olmaksizin asla var olamaz . Biitiinliik "Ben" ve "Sen"in birlesimidir ve bu askin( transandantal ) birligin tabiati
ancak sembolik olarak kavranabilir : mandalada , giilde , ¢carkta ya da Giines ile Ay'in mistik evliliginde
(conjunctio Solis et Lunae) ( Jung 1985 )

Bu sablon icinde degerlendirdigimizde , "Forsa"nin merkezindeki unsurlar da yerli yerine oturur . Sirenlerle
karsilan Odysseus aslinda kendi animasiyla karsilasmis , ylzlesmis ve Ozglrlesmistir , artik direge bagl
kalmasina gerek yoktur . Sirenlerin ¢agrisina karsi kulaklarini balmumuyla kapasa idi , kokleri derinde olan bu
arzu bir "kompleks" olarak kalacak ve pesini asla birakmayacak , onu esir etmeye devam edecekti . Sirenlerin
temsil ettigi ve karsi konulamaz derecede gekici bilingdisi “anneye donis arzusu” (ya da bu arzunun "Golge"si
olarak ayni derecede karsi konulmaz gekicilik ve bastan cikariciliktaki "femme fatale ile bitinlesme dirtis
") ancak dlinya ile kurulan bagi koparma ile , yani 6lim ( ya da sehvani ask ) ile mimkin iken Odysseus
"kendisini cagiran anne"nin ya da "davetkar femme fatale"in sesine kapilmayarak yasami se¢mistir . Kendini
gerceklestirme yolculugunda , bu irade imtihani ile kendini dénustiirmis , bir (st basamaga tekamul etmis ,
geminin icinde betimlenen erkeklerden ( ki belki de kendisinin daha az gelismis 6nceki hallerinden ) daha Ustiin
bir varolus dlizlemine ulasmistir . Libidosunun arzusunu ( sirenleri ) susturmus , bu vazgecisle 6lmeden 6lmus
, yeniden dogmustur . Bati rizgari , Zephyros, yasam nefesi bu "yeniden dogum"u mujdelemektedir ;
Kartal kanatli ( eril ) , aslan penceli ( eril ) , kirmizi bedenli ( eril ) haliyle erkek, Dolunay ( disi) énindeki Mor
Yildiz'a ( Tag cakra / Kozmik Bilgelik / Kolektif Bilindisi / Sophia ) 'ya varmis , onunla irtibat kurmus , kendi
icindeki eril ve disil unsurlari dengeye getirmek suretiyle "i¢ evlilik"i gerceklesmistir . Goértntrde , aski (
Sirenlerin buyull cagrisi kisvesindeki sehvani aski ) yitirmis ama bu yakici kaybedisle gercek (ilahi) aski /
kendini bulmustur .

Zaman gelecek , coskuyla
kutlayacaksin kendini varinca
kendi kapina, kendi aynanda.

Her biri gliliimseyecek étekinin hos karsilayisina.
Diyeceksin ki, suraya otur. Ye.

Kendin olan yabanciyi seveceksin yine.

Sarap sun. Ekmek sun. Yiiregini sun

yliregine, yasadigin siirece

seni seven yabanciya, baskasi igin

ihmal ettigin kendine, seni ezbere bilene.

indir kitaphdin rafindan ask mektuplarini,
fotograflari, umutsuz notlari,

soy kendi yansimani aynadan.
Otur. Yasaminla bir ziyafet ¢cek kendine.-Derek Walcott
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Sekil 4 - Siren 100 x 120 cm , Tuval Ustline yagliboya

Hayat

dért seyle kaimdir , derdi babam

su ve ates ve toprak .

Ve riizgar .

ona kendimi sonradan ben ekledim.

ismet Ozel , 'Amentii' (1974 )

"Siren" adli tabloya geldigimizde , benzer girift imgeler devam eder , az 6nceki okumalarin simetrigidir bu :
Bu resimde Sirenlerin geleneksel/arkaik tasviriolan "kadin basl - kus viicutlu" imgesi ters yiiz edilmis, "Kartal
bash ve kanatl , kirmizisa¢li, bacaklarina sarilan ziimriit yilan ile goge yiikselen mavi ¢iplak bir kadin bedeni"
olarak yorumlanmistir . Bu tersyliz edisi, kendisine dayatilan geleneksel arketipi reddetme , kendi kendini
tanimlama , konvansiyonel tanimlarina baskaldirma olarak okuyabiliriz . Siren , masumiyeti ve arinmayi
cagristiran ( ve belki Afrodit'in dogusuna gonderme yapan ) bembeyaz képlklerden c¢ikip en sicak haliyle
parlayan glinesin isittigi yildizlarla dolu gokyiiziine yikselmektedir .
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Yikseklerin , glinesin ve genel olarak sprittiel prensibin semboli olan kartal , diger kuslardan daha yiliksekte
ve glnes / yildirm gibi yakici - yikici gliglere yakin ugabilmesi nedeniyle Tanrisalliga vurgu yapar . Glinesle ve
disi tabiati dolleyen eril aktiviteyle iliskilendirildigi icin erk sahibi eri / babayi da temsil eder . Dante kartali
"Tanri'nin kusu" olarak adlandirirken ( ki Tanrilarin Tanrisi Zeus'un atribusunun da kartal oldugunu hatirlayalim
) , Jung onu belirli bir noktadan uzaya akan enerji anlaminda basitce "ylikseklik" olarak tanimlar.

Yilan ise en ham haliyle yasam ( kundalini ) enerjisini temsil eder . Disil unsurun ve derin bilgeligin temsilidir .
insani giiciin / iradenin madde ile ayartiimasina ve olusan ahlaki ikileme génderme yapar ( Agacin Adem ve
onun govdesine sarilmis yilanin Havva olarak betimlenmesi gibi ) .Teillard'in tanimina goére : "Yilan manyetik
glict olan bir hayvandir.Deri degistirebildigi icin yeniden dirilisi sembolize eder . Kivrimli hareketi ve bogma
kapasitesiile glic ifade eder . Vahsiligi, doganin terbiye edilmemis / ehlilestirilemez / kétiicil tarafini simgeler
. Blinyesinde dualitenin her iki ucunu da bulundurur : Zehiriyle 6ldirebildigi gibi tedavi de edebilir , Yasam
icgidlist (Eros) ve 6lim itkisi (Thanatos) , libido ve mortido ,aktif ve pasif , yapici ve yikici vb... Tekrar dogusun
semboludir . Jung , yilanin omurgaya benzerligi ile kisinin bilingdisi arasinda paralellik kurar : uyarildig
zaman verdigi ani ve umulmadik tepki vermeyi ve sokmayi birbiriyle iliskilendirir . Psikolojik olarak yikici
potansiyelin bilindisinda uyur vaziyette beklemesidir .

Siren'in ¢iplak kadin viicudu olarak resmedilen bedeni mavi renktedir. Diger tanrigalar gibi mavi renkte
betimlenmesi, onun stipheye yer birakmayacak sekilde disil kimligini tesbit eder ve ona sahip c¢ikisini belgeler
. Ancak eril renk olan kirmizi sacglarini omuzlarindan serbestce salmasi , ayni bedende hem disi yilani hem eril
kartali tasimasi , disi unsuru simgeleyen dalgali sulardan eril unsur giinese yikselmesi gibi zit anlamlarin
birarada kullanilmasi ile igindeki animus ile de yizlestigini , onu reddetmeden kendi biinyesine dahil ettigini
, bu denge haliile 6zgirlestigini anliyoruz . Kendi 6ziinl , yani kadin kimligini merkezde tutmaktadir ancak ,
bacaklarina dolanmis yilanin bedensel /cinsel / topraksal / maddeye iliskin / diinyevi bilgeliginden siyrilip
kartalliga, yani daha Ust bir bilgelik formuna, tinsel bilgelige evrilmektedir . Kartal'in simasinda Siren'in kadina
0zgl ylz ifadesi ve mimiklerini gozlemleyemiyoruz ; ardinda olani gizledigi icin her maske gibi korkutucu
buldugumuz bu yiz duygulari géstermeyen ve hatta kadinin en ilkel gereksinimi olan kendini teshir etme /
begendirme motivasyonundan azade , magrur bakislarla uzaktaki bir noktaya kilitlenmis , azametli bir goriint
vermektedir. Basl, iki yana ac¢ilmis kanatlari ve iki bacagi ile arkasindaki bes kenarli yildizlarla ayni formdadir
, yildizlarin icinde spiraller halinde birikmis kadim bilgiler tortusu onun icinde de mevcuttur ve boylelikle
kendisi de Evrensel bilgeligi temsil eden yildiz toplulugunun bir pargasi haline gelmistir . Tipki , animasiyla
ylzlesen Odysseus gibi, o da kendi animus'uyla yizlesmis ve biitlinlesmistir ( Hierosgamos ; kutsal ya da tinsel
evlilik , arketip figlrleri olan anima ve animus'un birlesmesi vuku bulmustur) . O, artik kendi icinde bir ve
biatindir , kendi kendine yetebilir hale gelmistir , kendini biitlinleyecek aski kendi igcinde kesfetmis ve onu
disarida aramaktan vazgec¢mistir. Besinci element olmus , bir anlamda, kendisi askin ta kendisi haline gelmistir
. Tipki , Odysseus gibi...

Sonuclar bir olsa da sebepler farkhdir gergi...Odysseus , direge bagli / kollari bagli/ iradesine bagh kalabildigi
icin kendini gecebilmis , 6limin elinden kurtulup YASAMI se¢misti . Onun bu se¢imi ise , tim varolusu "6lim
cagrisi / ask daveti" yapmak lizerine kurulu Sirenin OLUMIini gerektiriyordu . Sesinin duyulmasini, varliginin
taninmasini isteyen Siren - bir diiellonun kaybeden tarafi gibi , basarisizhigl nedeniyle harakiri yapan bir Diva
gibi - Odysseus'un c¢agrisina cevap vermemesi ve yitip gitmesi ile kendinden geger , "6llr" ve kendine gelir .
Cighk cighga 6ten Siren , susar . O susunca, Tanri konusmaya baslar .

Sessizlik, gii¢liiliigiin dile gelmesidir.Karsitlklar yasasidir bu.
Onun igin sakin olun . Sakinlik, sessizlik kisiyi 6zglir kilar, daragacinda bile.-Franz Kafka

16



Sirenlerin Sususu
Yetersiz, hatta ¢ocuksu ¢arelerin bile insani kurtarabileceginin kanitidir.

Sirenlerden korunmak isteyen Odysseus kulaklarini balmumuyla tikamis, kendisini gemi diregine sikica
zincirletmisti. Ayni seyi, sirenlerin daha uzaktan biiyiileyip kendinden gecirdigi kimseler degil ama, baskalari da
ta basindan yapabilirdi kuskusuz; ama bunun bir yarari olmayacadini biitiin diinya bilirdi. Sirenlerin sarkilan ne
varsa her seyi delip gecerdi ve onun bliyiisiine kapilanlarin tutkusu zincirlerden ve direkten ¢ok daha fazlasini
kirip parcalayabilirdi. Belki bunu Odysseus da isitmis olabilirdi, ama o sirada bunu diisiinmUyordu bile. Sadece
bir avu¢ balmumuna ve bir zincir agina giiven duyviyordu ve bu kiigiik hileden duydugu masumca sevingle
sirenlere dogru yol aliyordu.

Ama sirenlerin simdi kendi sarkilarindan ¢ok daha korkung bir silahlan vard: Suskunluklari. Gergcekte béyle bir
sey hi¢c olmamisti, ama yine de bir kimse sirenlerin sarkilarindan kagip kurtulabilirdi; ama suskunluklarindan
asla. Diinyada higbir sey yok ki kendi giiciine dayanarak sirenleri alt etmenin yasattigi duyguya, bu duygunun
sonucu olan, her seyi Oniine katan biiyiiklenmeye karsi durabilsin. Ama gercekte, Odysseus yanlarina
geldiginde, gii¢lii sarkicilar sarki séylemiyordu, ya bu diismanlarini yenmenin tek yolunun suskunluk oldugunu
diisiindiiklerinden, ya da balmumu ve zincirlerinden baska hi¢bir seyi diisiinmeyen Odysseus'un yiiziindeki
mutluluk pariltisi onlara sarki séylemeyi unutturdugundan. Ama Odysseus -olan biteni béyle aciklamaya
calisalim- onlarin suskunlugunu isitmiyordu, onlarin sarki séylediklerini, ama kendisinin onlari isitmekten
korundudgunu diisiiniiyordu. Onlerinden gegerken ilkin boyunlarini déndiiriislerini, derin derin soluk alislarini,
yasla dolu gézlerini, yan agik agiz-lanni gériiyor, ama bunlann cevresinde ¢inlayan, kendisinin isitmedigi
sarkilardan kaynaklandigina inaniyordu. Ancak ¢ok ge¢cmeden, biitiin bu gériintiiler Odysseus'un azimli
yliziiniin éniinden kaybolup gitti ve tam onlara en yakin oldugdu anda Odysseus ¢oktan unutmustu onlan.

Ne var ki sirenler -her zamankinden ¢ok daha giizeldiler- gerinip uzandilar, korkung¢ saglarini riizgdrda
ucusmaya biraktilar, pencelerini kayalarin (istiine gerdiler. Artik kimseyi ayartip bastan ¢ikarmak
istemiyorlardi, biitiin istedikleri Odysseus'un iri gézlerinde yansiyan ihtisami olabildigince uzun siire
seyredebilmekti.

Sirenlerde biling diye bir sey olsaydi eder, o an kendilerini yok ederlerdi. Ama bu bilincin olmayisindan hayatta
kaldilar; ellerinden bir tek Odysseus kurtulabildi.

Sonralan buna ek olarak séyle bir sey anlatilir. Denir ki Odysseus dylesine hilebaz ve kurnaz tilkiymis ki, yazgi
tanncasi bile onun iginde gizli gercek niyeti c6zememis. Belki de, ki bu insan hafsalasmm alabileceginden étedir,
Odysseus aslinda sirenlerin suskun oldugunu fark etmis ve yukanda anlatilan hileyi onlara ve tannlara karsi bir
tir kalkan olarak kullanmisti.

"Kendini bil" sézii, "Kendini gézlemle" anlamina gelmez. "Kendini gézlemle," yilanin séyledigi s6zdiir. Anlami:
"Kendini eylemlerinin efendisi yap." Ama sen zaten éylesindir, eylemlerinin efendisisindir. Oyleyse bu séz su
anlama gelir: "Kendim yanhs anla! Kendini yok et!", ki bu séz kétiiliik icerir -ama ancak insan iyice edilip de ta
derinlere kulak verirse bu sézde gizli olan iyiligi de isitir: "Kendini oldugun sey yapmak igin."

Franz Kafka , Mavi Oktav Defterleri
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%k %k x

Yasam yolculugu lineer degil , spiraller seklinde ilerler...Dénip dolasip hep basa geri déneriz ... Diinyayi dolasir
, aradigimizi evimizde buluruz... "Gutenberg Galaksisi"nde Mcluhan bunun altini sdyle cizer :

"Odysseus, bilinmeyenin cektigi, hep daha uzaga gitmek isteyen, yaklasan olaylarin cezbesine kapilan ve
gittikce daha uzak bolgelerdeki gelecegin gizemleriyle ileriye sevk edilen bir serivenci degildir... Tam tersine,
sadece geri donmek ister; gegmis onu biyiler, gecmisteki olaylarin dizeltiimesini ister, zorla yolculuk
eder...Poseidon’un, serilivencileri ceken ama Odysseus’u dehsete dlisliren yabanci ve bilinmeyen topragin
tanrisi Poseidon’un gazabiyla siirtiklenir. Bu sonsuz yolculuk, onun icin felaket ve bahtsizlik anlamina gelir;
donis ise, mutluluk ve huzurdur. Gizemli gelecek, yiregini istirapla doldurur , kendisini buna karsi
celiklestirmek zorundadir... Oysa ge¢mis ile, bilinen ile kendisini glivende hisseder."

Bu yuvaya donis yolculugunda , kulaklarimizin sesleri duyabilmesi icin sessiz bir ortamin gerekli olmasi gibi ,
insanin da ruhunu goge yikseltecek gercekleri duyabilmesi icin ilk sart sessizligin saglanmasidir. Sirenlerin
sessizligi...Burada saglanacak sessizlik, dissal ve bizden bagimsiz bir tanimlama degil, aksine i¢sel karmasamizin
bir tanimidir. Saglanacak i¢sel sessizligin ardindan insanin zihnindeki perde kalkacak ve arzulardan arinmis bir
halde, piril piril bir glines gériinimini alacaktir. Avare isteklerden arinmis akil sade ve sadece gergegi bulma
cabasina girecek ve hayati boyunca bu yolda devam edecektir. ithaka , bu perspektiften bakinca , bizim
icimizdeki sestir, i¢c varhigimiz ya da "sessiz ses"tir. insanin kendi icindeki ithaka’ya, yani 6limsiiz ruhuna,
bilgelige ulasmasi icin kendisini tanimasindan 6te yol yoktur.

Artik , elbet biliyoruz , ne anlama geldigini ithakalarin...
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ithaka

ithaka’ya dogru yola ¢iktigin zaman,
dile ki uzun stirstin yolculugun,
sertiven dolu, bilgi dolu olsun.

Ne Lestrygonlardan kork,

ne Kykloplardan, ne de 6fkeli Poseidon’dan.
Bunlardan higbiri cikmaz karsina,
diislerin yiiceyse, gévdeni ve ruhunu
ince bir heyecan sarmissa eder.

Ne Lestrygonlara rastlarsin,

ne Kykloplara, ne azgin Poseidon’a,
onlari sen kendi ruhunda tasimadikga,
kendi ruhun onlari dikmedikge karsina.

Dile ki uzun siirsiin yolun.

Nice yaz sabahlari olsun,

essiz bir seving ve mutluluk icinde

6nceden hig gérmedidin limanlara girdigin!
Durup Fenike’nin ¢arsilarinda

esi benzeri olmayan mallar al,

sedefle mercan, abanozla kehribar,

ve her tlirlii basdéndiiriicii kokular;

bu basdéndiiriict kokulardan al alabildigin kadar;
nice Misir sehirlerine ugra,

ne 6grenebilirsen 6Grenmeye bak bilgelerinden.

Hi¢ aklindan ¢ikarma ithaka’yi.

Oraya varmak senin baslica yazgin.

Ama yolculugu tez bitirmeye de kalkma sakin.
Varsin yillarca siirsiin, daha iyi;

sonunda kocamus biri olarak demir at adana,
yol boyunca kazandigin bunca seylerle zengin,
ithaka’nin sana zenginlik vermesini ummadan.

Sana bu giizel yolculugu verdi ithaka.
O olmasa, yola hi¢ ¢tkmayacaktin.
Ama sana verecek bir seyi yok bundan baska.

Onu yoksul buluyorsan, aldanmis sanma kendini.
Gectigin bunca deneyden sonra 6yle bilgelestin ki,
Artik elbet biliyorsundur ne anlama geldigini , ithakalarin.

Konstantinos Kavafis

19



Kaynakga :

www.havvamarta.com

"Odysseia" , Homeros , Azra Erhat - A.Kadir tercimesi, Can Yayinlari

Mitoloji S6zIGgu , Azra Erhat, Remzi Kitabevi

"Jung'dan Se¢me Yazilar" , Derleyen : Anthony Storr, Dost kitabevi Yayinlari

"Kirmizi Kitap - Liber Novus" , C.G.Jung , Okhan Gundiiz terciimesi , Kaknis Yayinlari

"Dort Arketip" , C.G.Jung , Zehra Aksu Yilmazer terciimesi, Metis Yayinlari

"Mit ve Anlam", Claude Levi-Strauss , Gokhan Yavuz Demir terciimesi , ithaki Yayinlari

"Dogu Bati - Diistince Dergisi" ,Sayi : 71 Mit ve Masallar , Dogu Bati Yayinlari

"Mitolojinin Glcl" , Joseph Campbell - Bill Moyers , Zeynep Yaman tercimesi , MediaCat Yayinlari
"Tanrinin Maskeleri - Yaratici Mitoloji" , Joseph Campbell , Kudret Emiroglu terclimesi, Islik Yayinlari
"Yunan Mitolojisi" , Richard Buxton , Ahmet Fethi Yildirim tercimesi ,Alpha Yayinlari

"Hall's lllustrated Dictionary of Symbols in Eastern and Western Art" , James Hall, John Murray Publishers
"The Legendary Past - World of Myths" , The British Museum Press

"The Masks of God : Primitive Mythology" , Joseph Campbell, OCR

internet siteleri:

"Sirenlerin Sessizligi" , Franz Kafka , Mavi Oktav Defterleri
J._C._Cirlot_"Dictionary_of_Symbols"__1990.pdf

"Femme Fatale--Negotiations of Tragic Desire "(PDF Download Available).html
(https://alterities.com/2011/05/19/zizek-on-judith-butlers-words-on-the-femme-fatale/)

Zizek-"Cogito-and-the-Unconscious".pdf
Looking Awry_ An Introduction to Jacques Lacan Through Popular Culture - Slavoj Zizek -

Jung & Archetypes _ Starbridge Centre.html (http://www.starbridge.com.au/en/elearning/transpersonal-
counselling-course-module-1/lesson-7-jung-archetypes.htm

The Inner Marriage_ Love, Heartbreak and the Search for Wholeness _Issue 56 Winter 2008 _ IAHIP.html
(http://iahip.org/inside-out/issue-56-winter-2008/the-inner-marriage-love-heartbreak-and-the-search-for-
wholeness)

20


http://www.iausdj.ac.ir/ostad/DocLib71/J._C._Cirlot_Dictionary_of_Symbols__1990.pdf
https://www.researchgate.net/publication/50915256_Femme_Fatale--Negotiations_of_Tragic_Desire
https://alterities.com/2011/05/19/zizek-on-judith-butlers-words-on-the-femme-fatale/
http://www.univpgri-palembang.ac.id/perpus-fkip/Perpustakaan/Filsafat/Filsafat%20Modern/13865677-Zizek-Cogito-and-the-Unconscious.pdf
https://books.google.com.tr/books?id=COT8nZsi6zYC&pg=PA65&lpg=PA65&dq=slavoj+zizek+femme+fatale&source=bl&ots=7uWVQ-E1kN&sig=5SUEohfYskKyN0SLkzUQmOd4n2E&hl=tr&sa=X&ved=0ahUKEwij6erZ-uPTAhXJNpoKHXc1D8UQ6AEIKjAB#v=onepage&q=slavoj%20zizek%20femme%20fatale&f=false
http://www.starbridge.com.au/en/elearning/transpersonal-counselling-course-module-1/lesson-7-jung-archetypes.htm
http://www.starbridge.com.au/en/elearning/transpersonal-counselling-course-module-1/lesson-7-jung-archetypes.htm
http://www.starbridge.com.au/en/elearning/transpersonal-counselling-course-module-1/lesson-7-jung-archetypes.htm
http://iahip.org/inside-out/issue-56-winter-2008/the-inner-marriage-love-heartbreak-and-the-search-for-wholeness
http://iahip.org/inside-out/issue-56-winter-2008/the-inner-marriage-love-heartbreak-and-the-search-for-wholeness
http://iahip.org/inside-out/issue-56-winter-2008/the-inner-marriage-love-heartbreak-and-the-search-for-wholeness

SIRENLERiIN AGITLARI ( Calma Listesi )

01

02.

03.

04 .

05.

06 .

07.

08.

09.

10.

11.

12.

. Song to the Siren - Elizabeth Fraser & Cocteau Twins
Le Vent Nous Portera - Sophie Hunger

I'm Waiting Here - David Lynch & Lykke Li

The Dancer - Ane Brun

Roads - Portishead

Ulysses Gaze - Eleni Karaindrou

Wicked Game - Ursine Vulpine ft. Annaca
Sleep Inside - Lilium

Creep - Daniela Andrade

Love is Blindness - The damntruth Lee-La Baum
Trio in E Flat - Franz Schubert

Song to the Siren - Tim Buckley

21



