San bong da la noi té chire cac tran thi ddu mén bong da.

V@i san béng da 11 ngwdi: T nam 2008, dé tiéu chuan héa kich
thwédc cta san bong danh cho cac tran dau quédc té, IFAB da quyét
dinh dat kich thwéc cb dinh 1a: chiéu dai 105m va chiéu réng 68m.

C4u tao cla san béng da bao goém:
Cac dudng gioi han:

— Bbén dwéng gidi han theo chiéu doc va chiéu ngang san goi la
dwdng bién doc va dwdng bién ngang.

— Puwdng thang ké subt theo chiéu ngang va chia san thanh 2 phan
bang nhau, goi la dwdng gitra san.

— O chinh gitra dwdng gitra san c6 mot diém rd rang la tam cia
san. L4y diém dé lam tam ké dwéng tron ban kinh 9m15, dé la
dwdng tron gilra san.

Khu cau mén: T diém céach cot doc 5m50 trén dwdng bién ngang
ctia méi phan san, ké vao phia trong 2 doan thadng song song,
vudng goc véi bién ngang va cé dd dai 5m50, ké dwdng nbi lién hai
dau doan thang d6. Phan dién tich dwoc gidi han b&i nhivng doan
thdng va dwdng bién ngang goi 1a khu ciu mén. Khung thanh thi
dau co tiéu chuan 7.32 x 2.44m

Khu phat dén
Tw diém cach cot doc 16m50 trén dwéng bién ngang clia mdi phan

san, ké vao phia trong 2 doan thang song song vuéng goc véi bién
ngang va cé dd dai 16m50, k& dwdng ndi lién 2 doan thang do.


https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%ADn_%C4%91%E1%BA%A5u_qu%E1%BB%91c_t%E1%BA%BF
https://vi.wikipedia.org/wiki/IFAB
https://vi.wikipedia.org/wiki/Chi%E1%BB%81u_d%C3%A0i
https://vi.wikipedia.org/wiki/Chi%E1%BB%81u_r%E1%BB%99ng

Phan dién tich dwoc gidi han béi nhivtng doan thang dé va duwong
bién ngang goi 1a khu phat dén.

Trong mbi khu phat d&n c6 mét diém véi dwéng kinh 22 cm duoc
danh dau ré rang, cach diém gitra dwong bién ngang 11m, dé la
diém phat dén. L4y diém phat dén lam tam ké mét cung tron &
ngoai khu phat dén c6 ban kinh 9m15, dé xac dinh vj tri dirng cla
nhirng cau tha khi thwe hién qua phat 11m.

Ngoai ra cac thanh phan khac ctia san bong gébm: Cot cd goc;
Cung phat goc.

V&i séan bong da mini 5 nguwoi hay san futsal:

San bong da mini 5 ngudi tiéu chuan thi du quéc té co kich thuéc
chiéu dai tv 38—42 m, va chiéu rdng t» 20-25 m. Dbi v&i san bong
trong nha, tran nha thi dau phai cao tlr 4 m tré 1én.

San duwoc gigi han b&i cac dwong bién ngang va dwdng bién doc,
gilra san c6 dwdng gira san chia san bong da lam 2 phan va cé
vong tron gitka san ban kinh 3m. M&i dau san cé dwdng gidi han
6m thé hién khu phat dén.

Cudi dwérng bién ngang va trong chinh gitra khu phat dén dat
Khung thanh (Cau mén). Khung thanh c6 kich thwéc cao 2 m va
rong 3 m. B6 sau cua khung thanh 1a 80 cm & phiatrénval m &
phia dwdi.

Tham khao chi tiét vé san bong da 5 nguwdi tai dwéng link:
https://thegioithethao.vn/thiet-ke-thi-cong/kich-thuoc-san-bong-da-5-
nguoi-n53.html



https://thegioithethao.vn/thiet-ke-thi-cong/kich-thuoc-san-bong-da-5-nguoi-n53.html
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V&i sén bong da mini 7 nguoi

San thi dau hinh chi¥ nhat ¢ kich thwéc san c6 chiéu dai ttr 50m
dén 75m; chiéu rong 40m dén 55m. Tuy nhién hién nay cac san
bong 7 nguoi trén toan qubc déu khéng dat kich thwéc chuan, kich
thwéc phd bién 1a 50x30m; tdi thiéu 1a 46x26m.

Vat liéu thwdong str dung lam san bong 7 ngwdi: Cé nhan tao san
bong hoac str dung tham PVC, trong d6 s&n bong dwoc xay dwng
bang ¢ nhan tao la nhiéu nhét.

Tham kha&o chi tiét v& san bong da 7 nguwdi tai dwdng dan:
https://thegioithethao.vn/thiet-ke-thi-cong/kich-thuoc-san-bong-da-7-
nguoi-n55.html
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