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PAKET MEDICAL CHECK UP
RUMAH SAKIT METROPOLITAN MEDICAL CENTRE
PER JANUARI 2023

PAKET SEDERHANA / SIMPLE

NO. JENIS PEMERIKSAAN / ITEMS EXAMINATIONS HARGA / PRICE
Rp. 1.362.000

1 Riwayat Kesehatan / Medical History

2 Pemeriksaan oleh Dokter Umum / Examination by General
Practitioner

3 EKG/ ECG

4 Foto Toraks / Chest X-Ray

5 Darah Perifer Lengkap / Complete Haematology
6 LED/ ESR

Urine Lengkap / Complete Urinalysis ]

8 Tinja Rutin / Routine Faeces
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PAKET DASAR / BASIC

NO. JENIS PEMERIKSAAN / ITEMS EXAMINATIONS AIELY

PRICE
Rp. 3.025.000

1 Riwayat Kesehatan / Medical History

2 Pemeriksaan oleh Dokter Umum / Examination by General
Practitioner

3 Konsultasi Modifikasi Aktivitas Fisik oleh dokter spesialis
kedokteran olahraga / Modification physic activity by Sport
Medicine

4 EKG/ ECG
5 Foto Toraks / Chest X-Ray
6 Body Fat Composition

7 Darah Perifer Lengkap / Complete Haematology
8 LED/ ESR

9 | Gula Darah Puasa/ Fasting Blood Sugar ]
|

10 SGOT / AST

11 SGPT/ALT

12 GGT/ Gamma GT

13 Protein Total / Total Protein

14 Albumin-Globulin / Albumin-Globulin
Bilirubin Total / Total Bilirubin
_I
Kolesterol Total / Total Cholesterol
17 HDL / HDL Cholesterol

18 LDL / LDL Cholesterol
Trigliserida / Triglyceride
_I
Ureum / Urea

21 Kreatinin / Creatinine
22 Asam Urat / Uric Acid

|
28 | VORL/VDAL |
|

| 24 | Urine Lengkap / Complete Urinalysis ]

25 | Tinja Rutin / Routine Faeces
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PAKET BISNIS / BUSINESS

No. JENIS PEMERIKSAAN / ITEMS EXAMINATIONS PRICE.
Rp 6.595.000
1 Riwayat Kesehatan / Medical History
2 Pemeriksaan oleh Dokter Umum / Examination by General
Practitioner
3 Konsultasi Modifikasi Aktivitas Fisik oleh dokter spesialis

kedokteran olahraga / Modification fisic activity by Sport Medicine

EKG/ ECG

Foto Toraks / Chest X-Ray

Uji Treadmill / Treadmill Exercise Test

USG Abdomen / Abdominal Ultrasound

N

Body Fat Composition

Darah Perifer Lengkap / Complete Haematology

LED/ ESR

12 SGOT / AST

13 SGPT/ALT

14 GGT / Gamma GT

15 Protein Total / Total Protein

16 Albumin-Globulin / Albumin-Globulin
17 Bilirubin Total / Total Bilirubin

18 Kolesterol Total / Total Cholesterol
19 HDL / HDL Cholesterol

20 LDL / LDL Cholesterol

21 Trigliserida / Triglyceride

22 Ureum / Urea
23 Kreatinin / Creatinine
24 Asam Urat / Uric Acid

HBsAg / HBsAg

Anti HBs / Anti HBs

Anti HCV Total / Total Anti HCV

28 | VDRL/ VDAL I

| 29 | TSHs/ TSHs ]
' 30 | Urine Lengkap / Complete Urinalysis ]

Tinja Rutin / Routine Faeces
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PAKET LENGKAP / COMPREHENSIVE

HARGA/
PRICE

Rp 9.438.000

<
o

JENIS PEMERIKSAAN / ITEMS EXAMINATIONS ‘

Riwayat Kesehatan / Medical History
Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit Dalam /
Examination by Internist

Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Bedah / Examination by
Surgeon

Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit Mata / Examination
by Opthalmologist

Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit THT / Examination
by ENT Specialist

Pemeriksaan oleh Dokter Gigi / Examination by Dentist

Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit Syaraf /
Examination by Neurologist

Konsultasi Modifikasi Aktivitas Fisik oleh dokter spesialis
kedokteran olahraga / Modification fisic activity by Sport Medicine

@ NIO® a B W N =

9 EKG/ ECG
10 Foto Toraks / Chest X-Ray

11 Spirometri / Spirometry

12 Audiometri / Audiometry

13 Uji Treadmill / Treadmill Exercise Test
14 USG Abdomen / Abdominal Ultrasound
1 Body Fat Composition

5
16 Darah Perifer Lengkap / Complete Haematology
17 | LED/ ESR
18 | Golongan Darah / Blood Type

| 19 | Gula Darah Puasa / Fasting Blood Sugar ]
|

20 SGOT / AST

21 SGPT/ALT

22 GGT/ Gamma GT

23 Protein Total / Total Protein

24 Albumin-Globulin / Albumin-Globulin
25 Bilirubin Total / Total Bilirubin

26 Kolesterol Total / Total Cholesterol
27 HDL / HDL Cholesterol

28 LDL / LDL Cholesterol

29 | Trigliserida / Triglyceride

30 Ureum / Urea
31 Kreatinin / Creatinine
32 Asam Urat / Uric Acid

33 | HBsAg/ HBsAg
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34

Anti HBs / Anti HBs

35

36 | VDRL/ VDAL I
TSHs / TSHs I

Anti HCV Total / Total Anti HCV

CEA/ CEA

AFP / AFP

| 40 | Urine Lengkap / Complete Urinalysis ]

Tinja Rutin / Routine Faeces
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PAKET EKSEKUTIF / EXECUTIVE — PRIA/MALE

NO. JENIS PEMERIKSAAN / ITEMS EXAMINATIONS ‘ HARGA / PRICE
Rp.18.150.000

Riwayat Kesehatan / Medical History
Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit Dalam /
Examination by Internist

Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Bedah / Examination by
Surgeon

Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit Mata /
Examination by Opthalmologist

Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit THT /
Examination by ENT Specialist

Pemeriksaan oleh Dokter Gigi / Examination by Dentist

Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit Syaraf /
Examination by Neurologist

Konsultasi Modifikasi Aktivitas Fisik oleh dokter spesialis
kedokteran olahraga / Modification fisic activity by Sport Medicine

=] N o (3] £ (2] N =

9 EKG/ ECG

10 Foto Toraks / Chest X-Ray

11 Spirometri / Spirometry

12 Audiometri / Audiometry

13 Uji Treadmill / Treadmill Exercise Test

14 USG Abdomen / Abdominal Ultrasound

15 Echocardiography

16 MSCT Skor Kalsium /MSCT Calsium score

17 MRI Kepala ( tanpa kontras )

18 Body Fat Composition |
e

19 Darah Perifer Lengkap / Complete Haematology

20 LED / ESR

N
parg

Gula Darah Puasa / Fasting Blood Sugar
HbA1C

N
N

23 SGOT / AST

24 SGPT/ALT

25 GGT / Gamma GT

26 Protein Total / Total Protein

27 Albumin-Globulin / Albumin-Globulin
28 Bilirubin Total / Total Bilirubin

29 Kolesterol Total / Total Cholesterol
30 HDL / HDL Cholesterol

31 LDL / LDL Cholesterol

32 Trigliserida / Triglyceride

l

33 Ureum / Urea
34 Kreatinin / Creatinine
35 Asam Urat / Uric Acid
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36 HBsAg / HBsAg

37 Anti HBs / Anti HBs

38 Anti HCV Total / Total Anti HCV

39 VDRL / VDRL

40 Vitamin D-250H / Vit. D-250H

42 CEA/CEA

|
41 | TSHs/TSHs ]

43 | AFP/AFP

44 PSA/PSA

45 CA 19.9/CA 19.9

| 46 | Urine Lengkap / Complete Urinalysis ]

47 Tinja Rutin / Routine Faeces
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PAKET EKSEKUTIF / EXECUTIVE — WANITA/FEMALE

NO. JENIS PEMERIKSAAN / ITEMS EXAMINATIONS ‘HARGA/ PRICE
Rp.18.150.000
1 Riwayat Kesehatan / Medical History
2 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit Dalam /
Examination by Internist
3 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Bedah / Examination by
Surgeon
4 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit Mata /
Examination by Opthalmologist
5 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit THT /
Examination by ENT Specialist
6 Pemeriksaan oleh Dokter Gigi / Examination by Dentist
7 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit Syaraf /
Examination by Neurologist
8 Konsultasi Modifikasi Aktivitas Fisik oleh dokter spesialis
kedokteran olahraga / Modification fisic activity by Sport Medicine |
9 EKG/ ECG
10 Foto Toraks / Chest X-Ray
11 Spirometri / Spirometry
12 Audiometri / Audiometry
13 Uji Treadmill / Treadmill Exercise Test
14 USG Abdomen / Abdominal Ultrasound
15 USG Payudara / Breast Ultrasound
16 Echocardiography
17 MSCT Skor Kalsium /MSCT Calsium score
18 MRI Kepala ( tanpa kontras )
19 Pap’s Smear / Pap’s Smear
20 Body Fat Composition
| Laboratorium/Laboratory: |
21 Darah Perifer Lengkap / Complete Haematology
22 LED/ ESR
|
23 Gula Darah Puasa / Fasting Blood Sugar
24 HbA1C |
25 SGOT / AST
26 SGPT/ALT
27 GGT / Gamma GT
28 Protein Total / Total Protein
29 Albumin-Globulin / Albumin-Globulin
30 Bilirubin Total / Total Bilirubin
|
31 Kolesterol Total / Total Cholesterol
32 HDL / HDL Cholesterol
33 LDL / LDL Cholesterol
34 Trigliserida / Triglyceride
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35 Ureum / Urea
36 Kreatinin / Creatinine
37 Asam Urat / Uric Acid

38 HBsAg / HBsAg
39 Anti HBs / Anti HBs
40 Anti HCV Total / Total Anti HCV

VDRL / VDRL

42 Vitamin D-250H / Vit. D-250H

|
43 | TSHs/TSHs |
|

CEA/ CEA
AFP / AFP

|
| 46 | Urine Lengkap / Complete Urinalysis ]
| |

Tinja Rutin / Routine Faeces
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PAKET ULTIMA / ULTIMA

JENIS PEMERIKSAAN / ITEMS EXAMINATIONS ‘ WANITA PRIA

29.040.000 | 24.926.000

Riwayat Kesehatan / Medical History

Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit Dalam / Examination by
Internist

Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Bedah / Examination by Surgeon

Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit Mata / Examination by
Opthalmologist

Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit THT / Examination by ENT
Specialist
Pemeriksaan oleh Dokter Gigi / Examination by Dentist

Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit Syaraf / Examination by
Neurologist

Konsultasi Modifikasi Aktivitas Fisik oleh dokter spesialis kedokteran olahraga
| Modification fisic activity by Sport Medicine

Pemeriksaan Penunjang / Diagnostic Examination

9 EKG/ ECG

10 Foto Toraks / Chest X-Ray

11 Spirometri / Spirometry

12 | Audiometri/ Audiometry

13 USG Abdomen / Abdominal Ultrasound

14 | USG Karotis Kiri-Kanan / Right & Left Ultrasound

15 MSCT Cardiac + Calsium score / MSCT Cardiac + Calsium Score
16 MRI Kepala / MRI Brain

17 USG Payudara / Breast Ultrasound

18 Mammografi / Mammography

19 Pap's Smear / Pap’s Smear

20 USG Buli - Prostat + Uroflowmetri / Bladder-Prostate Ultrasound
Body Fat Composition
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22 Darah Perifer Lengkap / Complete Haematology
23 LED / ESR
24 Golongan Darah / Blood Type

25 | Gula Darah Puasa/ Fasting Blood Sugar
26 | HbA1C

27 SGOT / AST

28 SGPT /ASL

29 GGT / Gamma GT

30 Protein Total / Total Protein

31 Albumin-Globulin / Albumin-Globulin
32 Bilirubin Total / Total Bilirubin

l

33 Kolesterol Total / Total Cholesterol
34 HDL / HDL Cholesterol

35 LDL / LDL Cholesterol

36 | Trigliserida / Triglyceride

37 Lipoprotein a / Lipoprotein a
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38 Ureum / Urea
39 Kreatinin / Creatinine
40 Asam Urat / Uric Acid
| Hormon/Hormone
41 TSHs / TSHs

42 FT4/ FT4

43 FSH/ FSH

44 Estradiol / Estradiol

45 HBsAg / HBsAg

46 Anti HBs / Anti HBs

47 Anti HCV Total / Total Anti HCV
| Serologi/Serology
48 VDRL / VDRL

49 CRP kuantitatif / CRP

50 Vitamin D-25 OH / Vitamin D-25 OH
51 Rheumatoid Factor

52 | CEA
53 | AFP
54 | Ca-19.9
55 | Ca-125
56 | Ca-15.3

57 PSA Total

58 | Urine Lengkap / Complete Urinalys I
|

Tinja Rutin / Routine Faeces
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EARLY DETECTION OF WOMAN CANCER

NO. JENIS PEMERIKSAAN / ITEMS EXAMINATIONS HARGA / PRICE
Rp. 7.502.000
1 Riwayat Kesehatan / Medical History
2 Pemeriksaan oleh Dokter Umum / Examination by General
Practitioner
3 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Kandungan / Examination
by Gynaecologist
4 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Bedah / Examination by
Surieon
5 Foto Toraks / Chest X-Ray Foto Toraks
6 USG Payudara / Breast Ultrasound
7 Mammografi / Mammography
8 USG Abdomen / Abdominal Ultrasound
9 Pap's Smear / pap’s Smear
| Laboratorium/Laboratory: |
10 Darah Perifer Lengkap / Complete Haematology
11 LED/ ESR
12 Ca-125/ Ca-125
13 Ca-15.3/ Ca-15.3
14 CEA/ CEA
15 AFP / AFP

' 16 | Urine Lengkap / Complete Urinalysis ]

Tinja Rutin / Routine Faeces
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PAKET PRA NIKAH (WANITA) / PREMARITAL (WOMAN)

NO. JENIS PEMERIKSAAN / ITEMS EXAMINATIONS SILVER GOLD ‘
Rp 4.659.000 | Rp 9,922,000

1 Riwayat Kesehatan / Medical History

2 Pemeriksaan oleh Dokter Umum / Examination by General
Practitioner

3 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Kandungan+USG Kandungan /
Examination by Gynaecologist+

Darah Rutin / Routine Blood

6 Skrining Thalasemia / Thalassemia Screening
7 Golongan Darah / Blood Type

8 TORCH / TORCH

SGOT / AST
11 | SGPT/ALT

Ureum / Urea
13 Kreatinin / Creatinine

HBsAg / HBsAg
15 Anti HBs / Anti HBs
16 Anti HCV Total / Total Anti HCV

|
7 [ VORL/VORL

18 Urine Lengkap / Complete Urinalysis
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PAKET PRA NIKAH (PRIA)/ PREMARITAL (MALE)

1o JENIS PEMERIKSAAN / ITEMS EXAMINATIONS

SILVER
Rp 4.296.000

GOLD ‘
Rp 5,990,000

1 Riwayat Kesehatan / Medical History

Pemeriksaan oleh Dokter Umum / Examination by General
Practitioner

Foto Toraks / Chest X-Ray Foto Toraks

USG Abdomen / Abdominal Ultrasound

Darah Rutin / Routine Blood

6 Skrining Thalasemia / Thalassemia Screening

7 Golongan Darah / Blood Type

9 SGOT / AST

10 | SGPT/ALT

Ureum / Urea

12 Kreatinin / Creatinine

HBsAg / HBsAg

14 Anti HBs / Anti HBs

15 Anti HCV Total / Total Anti HCV

Analisa Semen / Sperm Analysis

18 | Urine Lengkap / Complete Urinalysis

|
16 | vbRL/VDRL | |
|
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PAKET JANTUNG A/ CARDIACA

NO. JENIS PEMERIKSAAN / ITEMS EXAMINATIONS ‘ HARGA / PRICE‘
Rp. 4.840.000
1 Riwayat Kesehatan / Medical History
2 Pemeriksaan oleh Dokter Umum / Examination by General
Practitioner
3 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit Jantung dan Pembuluh
Darah
4 Konsultasi Modifikasi Aktivitas Fisik oleh dokter spesialis

kedokteran olahraga / Modification fisic activity by Sport Medicine ‘
.
EKG/ ECG
Foto Toraks / Chest X-Ray
Uji Treadmill / Treadmill Exercise Test
MSCT Skor Kalsium /MSCT Calsium score
Body Fat Composition

OoN|joO

' 10 | Gula Darah Puasa / Fasting Blood Sugar ]
|

11 Kolesterol Total / Total Cholesterol

12 HDL / HDL Cholesterol
13 LDL / LDL Cholesterol
14 Trigliserida / Triglyceride

PAKET JANTUNG B/ CARDIACB

NO. JENIS PEMERIKSAAN / ITEMS EXAMINATIONS ‘ HARGA / PRICE ‘
Rp. 5.445.000

Riwayat Kesehatan / Medical History

Pemeriksaan oleh Dokter Umum / Examination by General
Practitioner

Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Penyakit Jantung dan Pembuluh
Darah

Konsultasi Modifikasi Aktivitas Fisik oleh dokter spesialis
kedokteran olahraga / Modification fisic activity by Sport Medicine

£ w N =

EKG/ ECG
Foto Toraks / Chest X-Ray

Ekokardiografi / Echocardiography

MSCT Skor Kalsium /MSCT Calsium score
Body Fat Composition

OoN|jO| O

m Gula Darah Puasa / Fasting Blood Sugar _

11 Kolesterol Total / Total Cholesterol
12 HDL / HDL Cholesterol

13 LDL / LDL Cholesterol
14 Trigliserida / Triglyceride
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PAKET PERSIAPAN HAJI - UMROH / PREPARATION FOR HAJJ-UMRA (A)

HARGA
/ PRICE

Rp 2.650.000

zZX JENIS PEMERIKSAAN / ITEMS EXAMINATIONS

1 Riwayat Kesehatan / Medical History
2 Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Kedokteran Penerbangan /
Examination by Aviation Medicine

EKG / ECG
Foto Toraks / Chest X-Ray

Darah Perifer Lengkap / Complete Haematology

6 LED/ ESR
7 Golongan Darah / Blood Type
|
' 8 | Gula Darah Puasa / Fasting Blood Sugar ]
|
9 SGOT / AST
SGPT/ALT

Kolesterol Total / Total Cholesterol
12 HDL / HDL Cholesterol

13 LDL / LDL Cholesterol
Trigliserida / Triglyceride
_I
Ureum / Urea

16 Kreatinin / Creatinine
17 Asam Urat / Uric Acid

|
| 18 | Urine Lengkap / Complete Urinalysis ]

19 Tinja Rutin / Routine Faeces
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PAKET PERSIAPAN HAJI - UMROH / PREPARATION FOR HAJJ-UMRA (B)

NO. JENIS PEMERIKSAAN / ITEMS EXAMINATIONS HARGA /
PRICE

Rp 2.857.000

1 Riwayat Kesehatan /Medical History
Pemeriksaan oleh Dokter Spesialis Kedokteran Penerbangan /

Examination bi Aviation Medicine

EKG / ECG

Foto Toraks / Chest X- Rai

Darah Perifer Lengkap / Complete Haematology
LED/ ESR
7 Golongan Darah / Blood Type

8 | Gula Darah Puasa / Fasting Blood Sugar ]
9 SGOT / AST
SGPT/ALT

Kolesterol Total / Total Cholesterol
12 HDL / HDL Cholesterol

13 LDL / LDL Cholesterol
Trigliserida / Triglyceride
_
Ureum / Urea

16 Kreatinin / Creatinine
Asam Urat / Uric Acid

Urine Lengkap / Complete Urinalysis
19 Test Kehamilan / Gravindex Test

20 | Tinja Rutin / Routine Faeces
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