
   Kermesse in Pista 

organizzata dallo Sci Club San Michele in occasione dell’ Inaugurazione del Centro 
Sportivo di Grumo.

Sabato 7 settembre 2019 fascia oraria 17.00-19.00 (qualche giorno prima della manifestazione verrà 
pubblicato unicamente sul sito del Comune il calendario delle gare).

REGOLAMENTO GARE
1) STAFFETTA 300m con tre frazionisti aperta ai bambini/ragazzi della scuola materna/elementare/medie. 

Le categorie vengono fatte sommando l’età dei tre partecipanti. Ordine staffetta: 1° concorrente con la 
bici con pedali, 2° bici senza pedali, 3° di corsa a piedi. Obbligatorio l’uso del casco per le due bici. 
Nella zona cambio è obbligatorio scendere dalla bici e spingerla (come nel triathlon).

2) STAFFETTA GOLIARDICA con tre frazionisti aperta ai ragazzi della scuola media e superiore. Sono 
consentiti attrezzi a fantasia, con ruote senza motore, e la corsa a piedi. Le specialità devono essere tre 
come il numero dei concorrenti.  Es. 1: 1° concorrente con carriola con a “bordo” il 2° concorrente che 
nella zona cambio parte a piedi, 3° concorrente con monopattino. Es. 2: 1° concorrente corsa con il 
sacco, 2° concorrente con lo skateboard, 3° concorrente monociclo. L’uso del casco è consigliabile.

3) GARA INDIVIDUALE  con rollerblade (due giri di pista) o skiroll (tre giri di pista) aperta a tutti gli 
studenti. Obbligatorio l’uso del casco. 

4) GARETTA NON COMPETITIVA DI 50 m aperta a tutti i bambini alle “prime spinte” con la bici senza 
pedali (è consentito l’aiuto dell’adulto). Obbligatorio l’uso del casco.

L’ISCRIZIONE è OBBLIGATORIA E GRATUITA ENTRO MERCOLEDI’ 28 AGOSTO 2019 per 
permettere un regolare svolgimento e per premiare simbolicamente tutti i concorrenti delle QUATTRO gare 
in programma. L’obiettivo è il divertimento facendo sport.
E’ consentita l’iscrizione ad una sola gara. L’attrezzatura deve essere portata dai partecipanti.

C h i a r i m e n t i e d I s c r i z i o n i e s c l u s i v a m e n t e t r a m i t e e m a i l 

sciclub.sanmichele@gmail.com  inviando il Modulo Iscrizione oppure in sede Sci 

Club San Michele (via Roma 34 - 1° piano) martedì 27 agosto e mercoledì 28 agosto 

dalle ore 20.30 alle ore 21.30.  

mailto:sciclub.sanmichele@gmail.com


MODULO ISCRIZIONE        Kermesse in Pista

Sabato pomeriggio 7 settembre 2019
presso il Centro Sportivo di Grumo
(consultare il calendario gare sul sito del Comune qualche giorno prima)

    1) STAFFETTA 300m (aperta a scuola materna/elementare/medie) 
Nome e Cognome Anno di nascita

1° concorrente bici con pedali  ____________________________     ________________
2° concorrente bici senza pedali ___________________________    ________________
3° concorrente corsa a piedi    _____________________________   _________________

Possibilità di iscriversi ad una frazione anche se non si trovano gli altri due frazionisti, verranno accorpati 
dall’organizzazione. In questo caso specificare la specialità che si intende praticare. Ovviamente se si 
riesce a fare la staffetta direttamente si devono inviare i tre moduli per ogni partecipante con la firma dei 
genitori per la liberatoria e per comunicare i contatti. Obbligatorio l’uso del casco per le due bici.

2) STAFFETTA GOLIARDICA 300m (aperta a scuola media e superiore)
     Specialità*  Nome e Cognome         Anno di nascita

1° concorrente   _________________     _________________     ________________
2° concorrente   _________________     _________________    ________________
3° concorrente   _________________     _________________   _________________

* a scelta dei partecipanti. Obbligo d’iscrizione dei tre frazionisti inviando tre moduli con la firma dei 
genitori (se minorenni) per la liberatoria e per comunicare i contatti. L’uso del casco è consigliato.

     3) GARA INDIVIDUALE (aperta a studenti)      
     Specialità**         Nome e Cognome         Anno di nascita

Concorrente   _________________     _________________     ________________
**Rollerblade (600m) o Skiroll (900m). Obbligatorio l’uso del casco.

     4) GARETTA NON COMPETITIVA BICI SENZA PEDALI “PRIME SPINTE” 50m (è 
consentito l’aiuto dell’adulto) 

  Nome e Cognome         Anno di nascita

Concorrente   _____________________________     _________________
Obbligatorio l’uso del casco.

Gli organizzatori declinano ogni responsabilità di eventuali danni e/o infortuni che si dovessero 
verificare durante la manifestazione sportiva promozionale “Kermesse in pista”. Pertanto in caso di 
incidente il sottofirmato esclude qualsiasi obbligazione da parte del direttivo Sci Club San Michele 
a/A. Dichiara inoltre che il concorrente è in stato di buona salute.
San Michele a/A, data __________________ Firma del genitore (se minorenne)

____________________________________


