
  )Salvadora persica: الاسم العلمي(السواك 

م الخضرةأو السواك    ر دائ وع معم شجرة  الأراك هو ن سمى ال ت
ة  جرة دائم شجرة الأراك، وهي ش ّالتي يستخرج منها السواك ب ي ُ و ف ار، وتنم ة أمت ن أربع ا ع د ارتفاعه ضرة، ولا يزي الخ

ة، وخ ي الأودي ر ف ّالمناطق شبه الاستوائية والحارة، وتكث ا بيضاوية ّاصة ّ ال، وأوراقه ي الجب و ف ّفي أودية الصحارى، ولا تنم ضرة، ّ فراء مخ ا ص شوك، وأزهاره ن ال و م ضراء، وتخل ّخ ّ
ّوأغصانها غضة تتدلى للأسفل ّ.  

  



 ٢

  

ا    شكل وحجمه ة ال اث، وهي عنبي ارا اسمها الكب ّ كما أن لها ثم ّ ً ّ
ى ول إل م تتح ة خضراء ث ي الداي ون ف ص، وتك ّبحجم حبة الحم ّ ّ ّ 
ضجها زاد  ا زاد ن ون، وكلم وداء الل صبح س م ت ر ث ون الأحم ّالل   .اسودادها، وهي ثمار حلوة تحتوي على بذرة واحدة داخلهاّّ

  



 ٣

د  ذوقها، وتمت د ت ة عن ة زكي ا ورائح ا طيب ر طعم ه تظه ً أوراق   جذوره تحت الأرض، زهوره صفراء صغيرة،ً

ره    ن ثم ور م شر والطي ل الب صانه ويأك ى أغ ل عل ى الإب  ترع
ه رائحة  ي تأكل ية الت ب الماش سب حلي ا يكت اث، كم ويسمى الكب

  .زكية

ات    ة دراس جرة الأراك ثم ود ش ة لع صائص كيميائي اك خ  هن
تحليلية أجريت في بعض الجامعات الألمانية بطلب من الباحثين 

دوا نان فوج اجين الأس وير مع ين بتط ود الأراك المهتم  أن ع
صر  ى عن وي عل ورين يحت صر  Fullereneالفول و عن وه

ور   Chlorineمقاوم ضد التأثير الحامضي، وكذلك عنصر الكل



 ٤

لفايوريا  ذلك س صبغات، وك ل ال صر يزي و عن وه
Sulfonamide  د ا، وق وهي مادة تقاوم وتقضي على البكتيري

اجين  صانع مع ا م ي ألماني نان ف ة الأس ع معالج ى مجم أوص
اجينالأس رى . نان بإضافة هذه المادة للمع اك خصائص أخ وهن

اة  ن الفرش ي ع جرة الأراك يغن ود ش ود الأراك إذ إن ع لع
ة  صه الكيميائي اة وخصائ ن فرش ارة ع العود عب ون، ف والمعج

  تغني عن المعجون،

  السواك مطهرة للفم مرضاة للرب  
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