
Ceviz Ağacının Altında Neden Oturulmaz? 

Ceviz ağacı gölgesi zararlı mı? konusu sadece cevizle ilgilenenlerin değil genel kültür 

açısından da tüm insanlığın zaman zaman meraklanıp ceviz ağacının altında oturulur mu? 

Ceviz ağacının altında oturmak sakıncalı mı? Ceviz ağacının altında neden oturulmaz Ceviz 

ağacının dibinde neden oturulmaz? Ceviz ağacının altında neden yatılmaz? gibi pek çok 

soruya cevap aradığı çok özel bir başlıktır. 

Daha önce ceviz ağacı gölgesi hakkında kaleme alınan yazılar hep birbirinin paraleli 

niteliğinde olup ceviz gölgesinde neden oturulmaz? konusuyla ilgili yapılan tüm yorumlarda 

da bir kafa karışıklığının yaşandığını fark ettim. 

Ceviz Ağacının Altında Oturmak 

Ceviz ağacının altında oturmak insanlar için diğer pek çok ağaç türünde de olduğu gibi hep 

devam edegelen bir eylem olmuştur. 

Ceviz ağacının altında oturmak mutluluk vermekle birlikte sahip olduğu diğer özelliklerle de 

ceviz ağaçları hayatımızı kolaylaştırmak için fazlasıyla yeterli olmuştur. 

Ceviz Ağacı Sülfür İlişkisi 

Sülfür Gazı Nedir? Juglon ceviz ağacının köklerinde oluşup, ksilem/odun borusu (su ve 

çözeltileri köklerden yapraklara taşıyan sistem) ile yapraklara taşınır. Ceviz yapraklarından 

doğaya bırakılan bu kimyasala sülfür gazı denir. Ceviz ağacı sülfür bağlantısını en kısa haliyle 

bu şekilde özetleyebilirim. 

Ceviz Ağacının Altında Neden Uyunmaz? 

Ceviz ağacının altında neden uyunmaz? Ceviz ağacı altında uyumak sorun teşkil eder mi? 

Ceviz altında neden oturulmaz? Bazı bitkiler juglon olarak bilinen doğal bir herbisiti 

salgılayarak doğaya bırakır. Ceviz ağacı da bu türlerden biridir. Juglon adlı kimyasalı en çok 

salgılayan ceviz çeşidi ise Kara ceviz’dir. 

Sülfür gazı havadan daha ağır olduğu için yapraklardan toprak üst katmanına doğru çöker. 

Juglon olarak adlandırılan bu maddenin, insanlarda bulunan safra salgısını arttırmak gibi bir 

özelliği de var. 

Ceviz Ağacı Evin Temeline Zarar Verir Mi? 

Ceviz ağacı eve zarar verir mi? diye soranlar olduğu için bu konuya da değinmek istiyorum. 

Ceviz ağacı yapısı gereği kuvvetli gelişen bir kazık kök oluşturur. Toprakla bağlantısı güçlü 

olan kazık kök yapısı toprak içinde genişçe bir alanda gelişim gösterir. 

Uygun toprak özelliklerine sahip arazilerde ceviz kökleri yüzeyden 3 metre ve daha fazla 

derinlere inerek kök salmaya devam eder. Yani ceviz ağacı evin temeline zarar verir mi? diye 

düşünenler için cevabımız: kesinlikle zarar vermez. Çünkü genel olarak kökler çok derinlerde 

faaliyetlerine devam eder. Daha fazlası için: https://tarimmemleketi.com/ceviz-agacinin-

altinda-neden-oturulmaz 
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