
25 MENSAJES DE TEXTO 
PARA LIGAR POR TELÉFONO 
 

1. Tengo que decirte algo muy importante… (misterio, rompe 
hielo) 

 
2. Así que eres de esas… (cuando quieras mostrar 

desaprobación, o su respuesta no te estimule) 
 

3. jajajaja (cuando no se esfuerza en responder, la idea es que 
tú te esfuerces menos aún… y la dejes un tiempo para que 
ella sola vuelva a hablarte, entre tanto, dedícate a conocer y 
hablar con otras).  

 
4. (para proponer una cita) Pasado mañana tengo que ir al 

centro a comprar regalos para la familia, esa clase de cosas 
que tanto nos excitan a los hombres… (dejala responder aquí) 
Bueno, en realidad no será tan aburrido ya que he conseguido 
acompañantes… Pero después cuando acabe me encantaría 
quedar contigo un rato y conocerte mejor, y así de paso me 
das una excusa para no ir al próximo plan que me han 
invitado porque me parece un poco aburrido :P 

 
5. Mi otras novias nunca se comportaron así… (descualificación, 

invitarla a que se cualifique) 
 

6. Se que aunque parezcas muy tranquila eres de esas personas 
que luego sorprende muchísimo en ciertas cosas… (lectura en 
frío, puente a la personalización) 

 
7. (después de crear confort y humor) Me encantaría verte de 

nuevo/algún día, pero esta semana estoy muy liado… 
(esperas a que conteste y…),  
 
m… bueno, y si pudiera encontrar un hueco que te gustaría 
hacer conmigo?  

 
8. ¿Qué es aquello que más te define como alguien especial? 

(haz que se cualifique, que invierta en la charla) 
 



9. ¿Qué es aquello por lo que todo el mundo te aprecia, la que 
crees que es tu mejor cualidad? (haz que se cualifique) 

 
10. ¿Cómo te definirías… en 3 palabras? (haz que se 

cualifique) 
 

11.  Eso ya me lo han dicho antes, es gracioso… (misterio) 
 

12.  No vas a creer lo que me ha ocurrido hoy, y tiene que 
ver contigo…. (misterio, puente a la personalización) 

 
13. (después de que diga algo que le gusta sobre tí)Me 

encantas!, bueno.. en realidad te tengo un poco de miedo… 
 

14. Ohhh eres un sol! (después de que se cualifique) voy a 
tener que llevarme mi guardaespaldas a nuestra próxima cita, 
te ves peligrosamente encantadora… 

 
15. Solo he tenido 2 amigas de verdad en mi vida, y es 

porque ellas realmente buscaban mi felicidad… (rompe zona 
de los amigos) 

 
16. Eres genial, vas a ser una amiga encantadora... (rompe 

zona de los amigos, anticípate a ella) 
 

17. (cuando se muestra muy poco sexual) ¿cuántos años 
tardas de media en tener tu primera relación sexual con un 
chico…? (la palabra años se usa para exagerar, para que sea 
ella la que responda que mucho menos…) 

 
18. Perdiste un punto de valor… (descualificación). Pero 

siempre puedes intentar sobornarme con dulces/invitarme a 
un helado… 

 
19. Estaba pensando la razón por la que te di el teléfono, no 

es algo que suela hacer…Después de ver esa foto ya recordé 
por qué… (rompe hielo) 

 
20. Si alguna vez durmieras en mi casa, sería para darte el 

desayuno al día siguiente. (personalización y sexualización) 
 



21. (hablando sobre relaciones) Para que una chica se 
pueda convertir en mi novia tengo que admirarla… (esto ellas 
lo dicen mucho, anticípate..) 

 
22. Tus amigas son muy divertidas. Aunque de entre todas, 

tú fuiste quién más me llamó la atención, hay algo especial en 
tu mirada que no sabría describir con palabras… 

 
23. Imagina que te tocan 100 millones de euros y pasas los 

próximos 5 años viajando por el mundo. ¿Qué te gustaría 
hacer con tu vida después de haber visto mundo y cumplido 
tus sueños? (invitarla a que se cualifique) 

 
24. Para mí, la cita perfecta no significa nada si no comparto 

una conexión especial con la chica. Me han invitado a hacer 
planes impresionantes, pero lo que más recuerdo son los 
momentos únicos con personas que han sido realmente 
especiales… 

 
Consejo Final, la Clave del Éxito al Ligar por Teléfono 
 
Nunca le respondas cuando te deje en visto, ten el valor y la 
paciencia necesaria para esperar su respuesta, aunque tarde 
semanas…  
 
Ellas siempre vuelven cuando desapareces… tarde o temprano, se 
paciente y espera, y verás lo que ocurre… 
 
Transmite abundancia, no reduzcas tu propio valor, mejor ser 
paciente y sembrar hoy lo que puedes recoger mañana.  
 


