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 � Дебаты между Джоном 
Феттерманом и Мехметом Озом

Кандидат в Сенат от Демократической 
партии Джон Феттерман из Пенсильва-
нии примет участие только в одних деба-
тах, заявила его кампания.  Кампания Оза 
сообщила, что он согласился провести 
дебаты с Феттерманом 19 октября. Это 
будет одновременная трансляция на 
станциях Sinclair Broadcasting по всей 
Пенсильвании.  Феттерман, вице-губер-
натор штата, и Оз борются за то, чтобы 
заменить уходящего в отставку сенато-
ра-республиканца Пэта Туми в гонке за 
место в сенате. Оз, которого поддержал 
бывший президент Дональд Трамп, обви-
нил Феттермана во лжи о серьезности его 
инсульта. Феттерман говорил, что чуть не 
умер после инсульта всего за несколько 
дней до праймериз Демократической 
партии.

 � Новая вакцина против 
COVID-19 

Важная веха в борьбе с COVID-19. 
Скоро появится новый вид вакцины.

Это первая новая формула с момента 
выпуска прививок в 2020 году.

Официальные лица Белого дома гово-
рит, что вирус все еще представляет 
опасность. Новые вакцины от COVID вне-
дряются на этой неделе и будут доступны 
в регионе Филадельфия.  Федеральные 
чиновники заявляют, что к концу этой не-
дели для 90% американцев будет доступ-
на новая вакцина для получения привив-
ки, которые содержат части оригиналь-
ной вакцины с компонентами, нацеленны-
ми на субварианты омикрон BA.4 и BA. 5. 
Эти штаммы составляют 99% циркулиру-

ющего вируса.

 � Снизились цены на бензин  
После нескольких месяцев рекордных 

цен стоимость заправки бака, наконец, 
снижается. Люди в районе Большой Фи-
ладельфии будут платить менее 4 долла-
ров за галлон. Пенсильвания теперь явля-
ется одним из 39 штатов, где средний 
галлон бензина стоит ниже 4 долларов. 
Бензин в Wawa, стоит $ 3,95 за галлон. 
Кроме того, согласно AAA в пяти округах 
Филадельфии стоимость бензина в сред-
нем 3,98 доллара за галлон. Эксперты го-
ворят, что цены на заправках падают, по-
тому что цена сырой нефти упала ниже 
100 долларов за баррель. Однако, цены 
все равно выросли на 70 центов за галлон 
по сравнению с тем же периодом про-
шлого года.

 � Филадельфия должна 
привлечь Национальную 
гвардию

Шестой год подряд Джонсон, акти-
вист движения «Хватит убивать с приме-
нением огнестрельного оружия», прошел 
маршем из Филадельфии на конферен-
цию чернокожих в Конгрессе в Вашингто-
не и обратился с мольбой о помощи. С 
пятницы по меньшей мере 29 человек 
были застрелены, 10 из них скончались от 
полученных ранений. ранения. Через не-
сколько часов после этой стрельбы поли-
ция Филадельфии заявляет, что в обозри-
мом будущем они будут круглосуточно 
дежурить на углу 7-й улицы и улицы Рас-
сел-стрит, наиболее опасных местах. 
Учитывая нехватку сотрудников полиции, 
он сказал, что Национальная гвардия — 
наш единственный немедленный вари-
ант. Журналисты обратились в офис мэра 
Джима Кенни за комментарием о том, 
почему он не принял во внимание Нацио-
нальную гвардию, учитывая текущие циф-
ры убийств. Мэр пока не ответил.

 � Проблемы с почтовой 
службой в Филадельфии

 Производительность почтовой служ-
бы по доставке почты упала, а за послед-
ние три года количество ограблений по-
чтальонов увеличилось более чем втрое. 
Законодатели обеспокоены тем, готова 
ли почтовая служба обрабатывать бюлле-
тени для голосования по почте во время 
предстоящих выборов. После сообщений 
о краже почты комитет по надзору Палаты 
представителей провел в среду утром 
выездные слушания в Университете Тем-
пл. Слушание касалось кражи почты, на-
падений на перевозчиков и доставки 
бюллетеней по почте. Среди проблем, на 
которых сосредоточился комитет, были 
задержки с доставкой и атаки на операто-
ров связи, число которых, по данным ко-
митета, увеличилось более чем в три раза 
с 2018 года. Также наблюдается замет-
ный рост краж почты.

 � Информация об избирателях 
в Пенсильвании

Вскоре в Пенсильвании появится 
больше мест, где можно получить инфор-
мацию об избирателях. Губернатор Том 
Вольф подписал указ, который предписы-
вает еще семи государственным агент-
ствам иметь в наличии материалы для 
регистрации избирателей, включая офи-
сы государственных парков и государ-
ственные дома ветеранов.

«Эта работа поддержит должностных 
лиц округа и тысячи сотрудников местных 
избирательных участков, которые само-
отверженно вносят свой вклад в каждый 
день выборов, чтобы каждый мог вос-
пользоваться своим правом голоса», — 
сказал Вольф. 1,7 миллиона жителей 
Пенсильвании имеют право голоса, но 
еще не зарегистрированы.

Новости Пенсильвании

Европейский союз взялся 
за ум

ЕС избавится от зависимости от рос-
сийских энергоресурсов за 6-7 месяцев. 
Лишение Европы в зависимости от рос-
сийских ископаемых ресурсов и от энер-
гетического шантажа Кремля является 
«абсолютной необходимостью», подчер-
кнула Председатель Европейской Комис-
сии Урсула фон дер Ляйен.

Для этого Евросоюз уже начал дивер-
сификацию путей и массированные инве-
стиции в развитие возобновляемых 
источников энергии.

Терминалы регазификации 
для Европы

В морской порт Эмсхавен на севере 
Нидерландов в начале сентября прибыли 
две плавучие установки для регазифика-
ции сжиженного газа, они еще на этой 
неделе должны принять первую партию 
газа. Установки будут работать как один 
терминал под названием 
EemsEnergyTerminal. Полноценный за-
пуск терминала намечен на середину 
сентября. EemsEnergyTerminal рассчиты-
вает до конца года разгрузить около 18 
партий сжиженного газа. Германия, ра-
нее получавшая большую часть газа че-
рез трубопроводы из России, активно 
инвестирует в подобные терминалы. Она 
зафрахтовала пять FSRU, и еще две берут 
в аренду частные компании. Италия, 
Франция и страны Балтии также планиру-
ют или изучают возможность импорта 
сжиженного газа с помощью плавучих 
терминалов. В конце августа из Аргенти-
ны в Европу отправился плавучий терми-
нал FSRU Exemplar. Он будет снабжать 
газом Финляндию и Эстонию в течение 
10 следующих лет.

МИД Польши против 
европейских чемберленов

Заместитель министра иностранных 
дел Польши Марцин Пшидач заявил, что 
сторонники диалога с Россией сегодня 
разбивают европейское единство. «Мы 
считаем, что сдерживание России - в ин-
тересах всей Европы и те, кто требовал 
диалога с Россией, сегодня разбивают 
европейское единство», – сказал он.

Пшидач прокомментировал слова 
президента Франции Эмманюэля Макро-
на, назвавшего страны Центрально-Вос-
точной Европы «разжигателями войны».

По мнению замминистра иностран-
ных дел Польши, это нервная реакция на 
субъективную и эффективную политику 
Польши. «Если бы мы не были эффектив-
ны, президент Макрон не критиковал бы 
нас. Если бы мы не смогли навязать эту 
политику всему Европейскому Союзу, 
французы, вероятно, не так нервничали 
бы», – предположил дипломат. Он напом-
нил, что с Россией вели диалог в Нор-
мандском формате, но это не остановило 
ее агрессию против Украины.

Прощание с королевой
В соборе Святого Эгидия в Эдинбурге 

12 сентября прошла церемония проща-
ния с Елизаветой II. Поминальной службе 
в храме предшествовала церемония на 
так называемой Королевской миле в 
Эдинбурге, где тысячи людей провожали 
кортеж с гробом покойной королевы Ве-
ликобритании, выехавший из Холируд-
ского дворца. Перед этим во дворце ко-
ролю Карлу III вручили церемониальные 
ключи от Эдинбурга. После монарх и дру-
гие члены королевской семьи проследо-
вали процессией вслед за гробом. Перед 
прибытием в Эдинбург король Карл III 
впервые в новом статусе выступил в пар-
ламенте Великобритании. В своей речи 
он выразил благодарность членам парла-
мента за соболезнования и назвал Елиза-
вету II примером самоотверженной служ-
бы Великобритании.

Украина и политические 
игры в Америке

На открытии Рамштайна-5 выступил 
глава Пентагона Ллойд Остин. Он сказал, 
что страны формата Рамштайн намерены 
обеспечить долгосрочную поддержку 
Украине и ускорить ее. «Мы будем рабо-
тать вместе, чтобы тренировать украин-
ские силы для долгого пути. Мы будем 
работать вместе, чтобы улучшить нашу 
оборонную промышленность и удовлет-
ворять требования Украины в течение 
долгого срока», – заверил Остин. В пра-
вительсве США сформировались две 
группы: группу поддержки Украины воз-
главляет Остин, группу противодействия 
возглавляет госекретарь Блинкен. Оче-
видное влияние Блинкина на админи-
страцию выразилось в том, что Америка 
дает Украине вооружения мало и скупо, и 
совсем не дает дальнобойные ракетные 
установки.

Преступления российских 
агрессоров

Вечером 11 сентября были нанесены 
ракетные удары по Змиевской ТЭС в 
Харьковской области, а также по под-
станциям в Полтавской и Днепропетров-
ской областях. Были обесточены города 
и соседние населенные пункты, остано-
вилось метро в Харькове, насосы не 
смогли качать воду в дома. Целенаправ-
ленная варварская бомбежка граждан-
ской инфраструктуры и жилых домов – 
это почерк российской военной орды, 
выполняющей приказ своего фюрера, 
сидящего в Кремле. По подсчётам анали-
тического центра KSE Institute при Киев-
ской школе экономики, за полгода войны 
в Украине повреждено более 130 тысяч 
жилых домов, больше 180 тысяч личных 
автомобилей, 798 детских садов, 934 ме-
дучреждения, 715 культурных объектов. 
Общий ущерб оценивается в 113,5 мил-
лиарда долларов. Тупое, солдафонское 
российское военное и политическое ру-

ководство не понимает, что это только 
стимулирует антирусские настроения, 
ненависть к России,  и повышает тот са-
мый боевой дух, который обеспечивает 
высокую боевую эффективность воору-
женных сил Украины.

Иран – опасный противник
Министр обороны Израиля Бенни 

Ганц продемонстрировал карту, на кото-
рой обозначены более 10 различных объ-
ектов в сирийском Центре научных ис-
следований (CERS) в Масиафе, которые 
Иран использует для производства ракет 
и оружия для своих доверенных лиц. С 
мая по июль Израиль активизировал свои 
действия и нанес десятки ударов по все-
му Ближнему Востоку. Военно-воздуш-
ные силы Израиля неоднократно наноси-
ли удары по военным объектам в Масиа-
фе на северо-западе Сирии, последний 
из которых был нанесен 25 августа и 
уничтожил сотни ракет класса «зем-
ля-земля» иранского производства.

Военный конфликт не 
утихает

В ночь с понедельника на вторник во-
оружённые силы Азербайджана начали 
интенсивный артиллерийский обстрел 
армянских позиций в приграничных с Ар-
менией районах. Речь идёт о городах Го-
рис и Джермук, а также о селе Сотк, кото-
рые находятся на территории Армении. 
Сообщается, что азербайджанские воен-
ные используют также беспилотные лета-
тельные аппараты и миномёты.

Власти Азербайджана заявили, что 
обстрел является ответом на провокацию 
и диверсию со стороны Армении. Армян-
ские власти это отрицают, одновременно 
с этим заявляя о наличии погибших в ря-
дах своих военных.

В  мире
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Я хочу заявить, что за-

падная цивилизация стоит 
на пороге гибели.

Американцам, не отяго-
щённым политкорректно-
стью, избежавшим тоталь-
ного зомбирования в шко-
лах, университетах и СМИ, 
это стало ясно лет 20 на-
зад. Не будем рассуждать 
о том, что делается в Евро-
пе, поговорим о том, что 
происходит у нас 
в США. Нам грозит интел-
лектуальная деградация, 
а за ней, как следствие, 
коммунизм. Короче гово-
ря, всё то, что уже проис-
ходит сейчас в Европе. 
В Америке, почти 200 лет 
бывшей образцом демо-
кратического государства, 
где правит закон, происхо-
дит стремительный распад 

всех ценностей, накопленных за эти 
200 лет. Фактическая власть пере-
шла от грамотного, трудолюбивого 
и психически нормального большин-
ства к десяткам групп разнообраз-
ных этнических, ленивых или не со-
всем психически нормальных мень-
шинств и просто хулиганов. Они 
объединились в рекордно короткое 
время, и если их не остановить, 
то катастрофа не замедлит произой-
ти.

Чтобы обосновать свое заявле-
ние, начну издалека… В 1957 году 
я готовил научно-исследователь-
скую дипломную работу в Ленин-
градском технологическом институ-
те имени Ленсовета на кафедре хи-
мической технологии топлива. Я за-
нимался методами получения хими-
чески чистого углерода и исследо-
ваниями чистоты и кристаллических 
структур полученных продуктов. 
К нам на кафедру прислали узбека 
для изготовления (иначе не ска-
жешь) кандидатской диссертации. 
Мы работали с ним рядом в лабора-
тории. Скоро выяснилось, что узбек 
не знает химии вообще. Руки его 
росли не оттуда, откуда надо. Дваж-
ды он учинял небольшой пожар, ча-
сто бил посуду, портил реактивы 
и приборы. С кафедры его пытались 
отчислить за бездарность, но не тут-
то было. Моего шефа, профессора 
и автора нескольких очень толковых 
работ обвинили в «зажиме и прене-
брежении к национальным кадрам». 
Узбек должен стать кандидатом хи-
мических наук и баста. Партийный 
приказ. Парня оставили, но нена-
долго. Он был настолько бездарен 
и неграмотен, что спалил-таки дотла 
всю лабораторию, оставив на ночь 
включённой бунзеновскую газовую 
горелку под своей колбой с реакти-
вом. Электронной охраны тогда ещё 
не было, и парню удалось учинить 
капитальный пожар — впервые 
за 125-летнее существование Ин-
ститута.

В конце 60-х годов я был коман-
дирован ленинградским НИИ в Аш-
хабад преподавать в Туркменской 
Академии Наук в летней школе мо-
лодых учёных. Там готовили нацио-
нальные кадры. Зная уже, что этот 
народ к научной работе не очень 
способен, я старался хоть что-нибудь 
вложить в их симпатичные головы. 
По ходу дела с двумя своими мо-
сковским и рижским коллегами, 
преподававшими в этой школе, мы 
посещали институты академии 
с лекциями и консультациями. Боже, 
что я там увидел за две недели! 
Наши хозяева делали всё, чтобы 
пребывание у них оставило у нас са-
мые лучшие воспоминания. Они 
были невероятно гостеприимны 
и внимательны. Нас поселили в ро-
скошном высокогорном курорте 

Академии наук, каждому был предо-
ставлен коттедж, нас превосходно 
кормили. Все наши желания выпол-
нялись немедленно, но не встрети-
лись мы ни с цивилизацией, ни с на-
укой, а только с потрясающим госте-
приимством. Этот прекрасный, го-
степриимный древний пастушеский 
горный народ не нуждался в интел-
лектуалах западного типа. Основ-
ным занятием жителей этого пре-
красного края было овцеводство 
на горных лугах и хлопок в долинах. 
Овец было множество, но в наших 
коттеджах не было водопровода. 
Хлопок и фрукты выращивали мил-
лионами тонн, а душ — в будочке вне 
дома и умывание на улице у колон-
ки, уборные там же.

Нас всегда ждал царский приём. 
Обед превосходил сказки Шехере-
зады. Описание таких обедов можно 
встретить только в сочинениях Ра-
бле. Подобные его герою Гаргантюа, 
директора институтов, всё как один 
академики, распоряжались всеми 
этими луккуловыми обедами с лов-
костью профессионалов. Но когда 
доходило дело до науки, то выясня-
лось, что химией эти гостеприимные 
тамады не владели напрочь. Да 
и не нужна им была химия-физика. 
Они и без этого всего добились как 
национальные кадры. Для науки 
у них были заместителями учёные 
русские или учёные евреи. Молодые 
доктора наук были привлечены туда 
трех- или четырёхкомнатными квар-
тирами, высокими окладами и пол-
ной свободой действий. Все их тол-
ковые ученики были тоже русскими 
или евреями. Были и национальные 
кадры (без этого нельзя), но они го-
товились, в основном, по предста-
вительской части, для замещения 
роли руководящего тамады с акаде-
мическим званием и жалованием. 
Увы, к науке они были не способны, 
да и не стремились к ней. Диссерта-
цию им делали учёные русские или 
евреи. Науки же в таких условиях 
там не было никакой, да и не нужна 
она была там никому. Не нужно ника-
ких пояснений, чтобы понять, на-
сколько искусственной является та-
кая политика воспитания националь-
ных кадров. А ведь такое творилось 
повсеместно во всех республиках 
СССР. Народы, веками не имевшие 
школ, неграмотные и не давшие 
миру за тысячелетия ни одного за-
метного учёного или изобретателя, 
не в состоянии произвести за корот-
кий срок интеллектуалов. У них 
на это генетического материала нет.

Проницательный читатель, давно 
живущий в США, конечно понял, что 
я подвожу его к мысли о таком же 
порядке подготовки и обучения 
афро-американцев в этой стране. 
Но в Америке дело обстоит гораздо 
хуже. В СССР, по крайней мере, 
не снижали уровня преподавания 
в средних школах, как это делают 
в США, для того чтобы неспособные 
к науке ученики смогли получить 
хотя бы диплом старшей школы. 
Спрос с учеников в СССР был повсе-
местно очень строгим и получить ат-
тестат зрелости в моё время удава-
лось далеко не всем. В старших 
классах даже способные ученики 
проводили от четырёх до шести ча-
сов каждый вечер, готовя домашние 
задания на следующий день.

Насильственное привлечение 
афро-американцев даже к школьной 
науке не повысит их IQ и не попол-
нит ряды инженеров, врачей и тем 
более академических учёных замет-

ным их количеством в областях, тре-
бующих особых способностей и хо-
рошей памяти, а не только суммы 
узкопрофессиональных знаний. 
Наша система образования, столе-
тиями приспособленная для обуче-
ния европейцев, для афро-амери-
канцев, видимо, не очень годится, 
если минимум 80% из них не умеют 
толком читать, даже заканчивая 
среднюю школу.

Уровень интеллекта определяет-
ся генетикой, т. е. законами приро-
ды. Если кому-то не нравится пер-
вый закон термодинамики, то ему 
никто не запрещает строить вечные 
двигатели. Он и строит, но за свой 
счёт, и никакая фирма не заключит 
с ним контракт на производство это-
го абсурда. Почему же мы в угоду 
либералам с колоссальным ущер-
бом для страны строим вот уже поч-
ти 50 лет вечный двигатель всеоб-
щего умственного равенства? Мы 
пытаемся обойти законы природы, 
но это ещё никому не удавалось. 
А вот всеобщего умственного равен-
ства мы почти добились. Мы всех 
сделали за 50 лет такой политики 
умственно отсталыми и добились 
этого очень просто, сделав диплом 
старшей школы не привилегией спо-
собных и трудолюбивых, а обяза-
тельным приложением к любому мо-
лодому человеку, хоть изредка появ-
лявшемуся в старшей школе. Его 
вручают теперь, как гражданство 
при рождении. Экзамены мы облег-
чили, а то не дай Бог кто-нибудь их 
не сдаст. Мы много чего отменили 
в школе, включая полные курсы гео-
графии, геометрии, физики, химии. 
Мы перестали рассматривать школу 
как место, где дети готовятся к тру-
довой жизни и конкуренции за луч-
шее место, за высокие заработки, 
хорошую работу наконец. И всё это 
для того, чтобы афро-американцы 
почувствовали, что белые стали та-
кими же неучами и бездельниками. 
Мы отучили людей думать!

Какие же выводы напрашиваются 
из всего мною написанного? Их два:

1. Миллиардные затраты и уси-
лия миллионов американцев закон-
чились полной неудачей. Те же 
немногие афро-америаканцы, кото-
рые благодаря трудолюбию и при-
родным способностям кое-чего до-
стигли, ни в каких affirmative actions 
не нуждались. Наше общество 
до недавнего времени всемерно по-
ощряло трудолюбивых и умных 
независимо от расы. Посмотрите 
на китайцев, японцев или корейцев 
в США. Они везде первые, и никогда 
на расизм не жаловались.

2. Америке грозит катастрофа 
пострашнее, чем экономическая или 
даже военная. Америке грозит ката-
строфа интеллектуальная. И она 
неотвратима и необратима, если мы 
не начнём действовать сегодня. 
Ведь десятки миллионов людей, 
прошедших такую упрощённую шко-
лу, ничего толком не знающих, 
не умеющих думать и усердно рабо-
тать, управляют теперь страной, 
промышленностью, финансами 
и прочими жизненно важными от-
раслями. Управляют те, кого учили 
плохо, чтобы не обидеть менее спо-
собных. И стоят они, как специали-
сты, не намного больше. Мы по су-
ществу держимся за счёт стариков, 
окончивших среднюю школу или 
университет до конца шестидесятых 
годов. Мало того, сотни тысяч 
афро-американцев, получивших, 
не трудясь, дипломы, посажены от-

делами кадров в кресла инженеров, 
врачей и прочих специалистов. По-
павшие на эти места без конкурса 
и надлежащих усилий, они пред-
ставляют собою мину замедленного 
действия. Как только количество та-
ких псевдо-профессионалов превы-
сит критическую массу, произойдёт 
взрыв. Хозяйства, где их критиче-
ская масса превысила допустимую, 
просто развалятся. Неумелый капи-
тан да еще с неумелой командой 
рано или поздно посадит свой ко-
рабль на скалы.

Я не политик, я исследователь. 
Не моё дело давать рекомендации, 
как управлять страной, но как иссле-
дователь я знаю, что если сотни экс-
периментов дают отрицательный 
результат, то значит, как говорил 
Ходжа Насреддин: «О джинны, вы 
ищете не там, где спрятано!» Чело-
века можно научить многому. Гения 
сделать невозможно, но толкового 
механика или электрика можно сде-
лать практически из любого нор-
мального человека. Нужен правиль-
ный метод и горячее желание нау-
читься хорошему делу. Если же мы 
будем упорно отбрасывать здравый 
смысл, то будет плохо всем: и чер-
ным, и белым, и прочему населению 
великой когда-то страны.

Причём же здесь коммунизм? — 
спросит внимательный читатель, 
вспомнив начало этой статьи. При 
том, что целью и первейшей задачей 
коммунизма является установление 
всеобщего равенства. И так как до-
стигнуть этого в короткий срок нор-
мальными методами невозможно, 
то и СССР, и современная Америка 
прибегали и прибегают к насилию. 
Только формы насилия разные, 
а результаты одинаковы: образуется 
царство посредственностей, лоды-
рей и паразитов. В СССР равенства 
достигли в несколько лет. Больше-
вики изгнали, перестреляли и лиши-
ли права на занятие сколько-нибудь 
важных должностей всех образован-
ных людей, назвавши их врагами на-
рода. Миллионами их выселили 
в Сибирь на явную гибель, и даже 
совсем необразованных крестьян, 
если они каторжным трудом достиг-
ли благополучия, тоже, как врагов 
народа, уничтожали миллионами. 
Так Россия последовательно лиша-
лась талантливых людей. В началу 
1930 годов на всех командных долж-
ностях в стране сидели неучи 
с трех-четырёх классным образова-
нием.

Америка быстро движется к тако-
му же состоянию. Дураки или недо-
учки руководят страной, промыш-
ленностью, школой и пр. Все равны. 
Я бы сказал все равно глупы. Осо-
бенно, патологически глупы либера-
лы, которые вот уже 50 лет ищут 
не там, где спрятано. Западные 
страны веками поддерживали та-
лантливых юношей. Система обра-
зования было рассчитана на про-
движение способных и на отсев без-
дарных. Америка перевернула эту 
разумную систему с ног на голову. 
Вот уже 50 лет страна поддерживает 
бездарных и не обращает никакого 
внимания на талантливых. Способ-
ным школьникам скучно учиться. 
Курсы, которые они могли бы осво-
ить за несколько недель, они долбят 
год и более. Нет ничего ценнее для 
общества талантливых, умных или 
гениальных людей. Америка ориен-
тируется на средне бездарных или 
даже умственно отсталых. Такое об-
щество обречено на застой и гибель 
в недалёком будущем.

И не спрашивайте меня: «Что ты 
предлагаешь?» Предлагать что де-
лать — не моя задача. Моей целью 
было написать правду.

Марк Зальцберг 

Закат Америки
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иКАК РАЗРУШАЕТСЯ ОБЩЕСТВО
Практически каждую 

неделю появляется новая 
тема, которая поглощает 
внимание всей страны. 
Но пока мы всецело сосре-
доточены на президенте До-
нальде Трампе, компании 
Google, России, следующих 
выборах, расизме, войне 
в Украине и множестве дру-
гих тем, ЛГБТК-организации 
без лишнего шума продол-
жают делать свою работу, 
уничтожая этические нормы, 
высмеивая систему образо-
вания, разрушая жизни 
ни о чем не подозревающих 

людей и лишая детей невинности. Если 
вы считаете, что это преувеличение, 
я приведу несколько примеров.

ЛГБТК разрушают женский 
спорт. В июле тяжелоатлет-
ка-трансгендер завоевала несколько 
медалей на Тихоокеанских играх 
2019 в Самоа. Лорел Хаббард из Но-
вой Зеландии получила две золотые 
медали и одну серебряную в трех кате-
гориях среди женщин весом более 
87 килограммов. Физически Хаб-
бард — мужчина.

В прошлом году в Коннектикуте два 
студента, которые биологически явля-
ются мужчинами, приняли участие 
в женских соревнованиях штата по лег-
кой атлетике. Они заняли первое 
и второе место на дистанциях 
в 100 и 200 метров.

Поскольку западный мир готов про-
гибаться под требования ЛГБТК-сооб-
щества — неважно, насколько эти тре-
бования несправедливы по отноше-
нию к женщинам-спортсменкам — 

мужчинам, которые считают себя жен-
щинами, теперь разрешается сорев-
новаться с женщинами. И они всегда 
побеждают.

Лишение детей невинности, 
а родителей — авторитета. Штат Ка-
лифорния внес изменения в руковод-
ство по половому воспитанию для учи-
телей государственных школ, и теперь 
учителя должны будут проводить бесе-
ды на тему половой идентичности 
с детьми в детских садах». Татьяна 
Дзюбак, учительница начальных клас-
сов из Сакраменто, возразила: 
«Я не должна этому учить. Это задача 
родителей». Однако родители и роди-
тельский авторитет всегда был бель-
мом на глазу для любых тоталитарных 
движений. Поэтому разрушение авто-
ритета родителей является одной 
из основных целей левого крыла, зна-
чительную часть которого составляют 
представители ЛГБТК-сообщества. 
Теперь в библиотеках в крупных горо-
дах появился так называемый «час чте-
ния книг с трансвеститом», когда тран-
свеститы читают книги детям дошколь-
ного возраста.

(Теперь в некоторых школьных би-
блиотеках появились грязные книжон-
ки с иллюстрациями, которые подроб-
но рассказывают о педофилии, т. е. 
о сексе взрослых с детьми — Ред.) 

Несколько недель назад популярный 
актер и телеведущий Марио Лопес ска-
зал в интервью: «Если ребенку три года 
и он заявляет, что чувствует себя опре-
деленным образом, что он думает, буд-
то он мальчик или девочка, я считаю, 
со стороны родителей очень опасно 
принимать в этот момент какие-то се-
рьезные решения, вроде: “Ладно, тогда 

ты будешь мальчиком, или ты будешь 
девочкой”. Мне кажется, родители 
должны позволить детям быть детьми, 
и при этом сами они должны оставаться 
взрослыми в таких ситуациях».

Хотя Лопес очень уважительно 
и рассудительно сформулировал то, 
как стоит поступать любому любящему 
родителю трехлетнего ребенка, он 
подвергся такой ожесточенной крити-
ке со стороны ЛГБТК-организаций, 
что, поняв, что на кону стоит его карье-
ра, он практически сразу отказался 
от своих слов. В духе китайской Куль-
турной революции он «отрекся» от все-
го, что он сказал, и признал, что ему 
предстоит еще очень многое узнать 
о родителях и гендерном самоопреде-
лении трехлетних детей.

Разрушение образовательных 
норм. На прошлой неделе губернатор 
штата Иллинойс Прицкер подписал за-
кон, согласно которому в государ-
ственных школах будут рассказывать 
о вкладе представителей ЛГБТК-сооб-
щества… В этом законе говорится, что 
«в государственных школах курс исто-
рии должен включать в себя изучение 
того вклада, который лесбиянки, геи, 
бисексуалы и трансгендеры внесли 
в историю нашей страны и этого шта-
та». Equality Illinois, самая крупная пра-
возащитная организация ЛГБТК в шта-
те, поддержала этот закон и заявила, 
что такой курс может оказать «положи-
тельное воздействие на самооценку 
студентов и сделать их сверстников 
более терпимыми».

Как только цель преподавания 
истории перестает заключаться в том, 
чтобы рассказать детям о событиях 
прошлого, и начинает сводиться 

к тому, чтобы «оказывать положитель-
ное воздействие на самооценку сту-
дентов», история перестает быть исто-
рией и превращается в пропаганду. 
Однако для левых переписать исто-
рию — это не проблема. Как говори-
лось в известной среди советских дис-
сидентов шутке, «в Советском Союзе 
будущее уже известно, только про-
шлое все время меняется». Я почти 
каждый день замечаю, что правда яв-
ляется ценностью для настоящих ли-
бералов и консерваторов, но она 
никогда не была ценностью для акти-
вистов левого крыла.

Разрушение понятия реально-
сти. Член Палаты представителей 
Ильхан Омар отметила в своем пись-
ме, адресованном американской ассо-
циации тяжелой атлетики: «Миф о том, 
что транс-женщины имеют “непосред-
ственное преимущество в конкурент-
ной борьбе” не подкрепляется меди-
цинскими данными». Суну Чанди 
из Национального женского правового 
центра добавила: «Нет никаких иссле-
дований, которые подтверждали бы, 
что участие трансгендеров в командах 
в соответствии с их гендерной иден-
тичностью создает дисбаланс в конку-
рентной борьбе».

Как эти люди могут так откровенно 
лгать? Но ложь не кажется проблемой, 
если правда не ценится. ЛГБТ-органи-
зации заботятся о лесбиянках, геях, 
бисексуалах и трансгендерах так же, 
как коммунисты заботились о рабочих. 
Они используют их в качестве прикры-
тия для достижения своей истинной 
цели — для разрушения нашей циви-
лизации.

Деннис Прагер 
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РАЦИОНАЛЬНАЯ И ИРРАЦИОНАЛЬНАЯ 
Две недели назад, когда 

появились новости о том, что 
США и Иран близки к заклю-
чению новой ядерной сделки, 
израильтяне получили две 
совершенно разные интер-
претации событий. Времен-
ный премьер-министр Яир 
Лапид и министр обороны 
Бени Ганц вместе с обслужи-
вающими их журналистами 
сообщили встревоженному 
обществу, что, мол, хотя 
сделка и плохая, они, Лапид 
и Ганц справляются с ней как 
профессионалы и значитель-
но сокращают ущерб от гря-
дущих последствий. Их глав-
ный рупор в СМИ Барак Ра-
вид даже поведал, что в ре-
зультате встречи советника 
по национальной безопасно-

сти Эйяля Хулаты со своим американ-
ским коллегой Джеем Салливаном Бе-
лый дом ужесточил позицию по ключе-
вым вопросам. Ганц слетал в США, а за-
тем отрапортовал в СМИ удовлетворен-
ность результатами поездки. Равид 
тут же сообщил, что Ганц закончил 
встречу с Салливаном с ощущением, 
что администрация Байдена готовит во-
енный вариант против ядерных устано-
вок Ирана. Разумеется, Салливан ниче-
го подобного не говорил, но Ганц, тем 
не менее, почувствовал, что дело об-
стоит именно так…

Пока большая часть СМИ дружно 
распространяет фантазии Лапида 
и Ганца, публикуются и куда менее бра-
вурные сообщения о том, что Байден 
не разговаривает с Лапидом уже более 
полутора месяцев, отказываясь отве-
чать на его звонки или даже хотя бы на-
значить время встречи с ним на заседа-
нии Генассамблеи ООН. Более того, 
глава “Мосада” Давид Барнеа громко 
и недвусмысленно сказал, что админи-
страция Байдена предала самые базо-
вые и экзистенциальные интересы Из-
раиля в этой сделке и назвал это “стра-
тегической катастрофой” для нашей 
страны. Он пояснил, что соглашение 
“обеспечивает Ирану лицензию на на-
копление необходимого ядерного мате-
риала для бомбы”, а также финансовые 
средства для масштабного расширения 
региональной агрессии с помощью та-
ких организаций, как “Хизбалла”, режим 
Асада и террористические группировки 
палестинских арабов, поддерживаемые 
Ираном в Газе, Иудее и Самарии. Бар-
неа объяснил, что США “спешат заклю-
чить соглашение, которое в конечном 
итоге основано на лжи”. Главная ложь 
заключается в утверждении Ирана 
о том, что его ядерная активность якобы 
носит мирный характер — заявление, 
несостоятельность которого стала оче-
видна с тех пор, как в 2018 году Израиль 
захватил и обнародовал ядерный архив 
Ирана.

Лапид немедленно осудил Барнеа 
за нарушение благостной линии, рас-
пространяемой временным правитель-
ством.

***
Вопиющее несоответствие между 

успокоительными сообщениями Лапи-
да, Ганца и их ручными СМИ с одной 
стороны и тревожными утверждениями 
Барнеа с другой стало новым витком 
давнего спора, ведущегося на самом 
высоком уровне в израильском руко-
водстве. Это спор о том, как относиться 
к так называемому СВПД — “Совмест-
ному всеобъемлющему плану действий” 
(также известному как “ядерная сделка 

2015 года”) и к тем проблемам, которые 
эта сделка создала Израилю. СВПД 
стал кульминацией усилий администра-
ции Обамы по переориентации США 
с Израиля и арабских суннитских союз-
ников на Иран. Решимость Обамы отка-
заться от Израиля и суннитов в пользу 
Ирана перевернула с ног на голову то, 
что считалось главной предпосылкой 
руководства вооруженных сил и раз-
ведки Израиля с 70-х годов. На протя-
жении пятидесяти лет руководящая 
концепция израильских вооруженных 
сил и разведки заключалась в том, что 
Израиль может пойти на то, что на пер-
вый взгляд кажется безумными страте-
гическими уступками. Например, 
на уход с Голанских высот, из Иудеи-Са-
марии, из долины реки Иордан, или 
на отмену разработки истребителей 
“Лави”. Пойти на это просто потому, что 
Израилю не нужно защищать свои гра-
ницы или создавать лучшие в мире 
ВВС. Израилю не требуется это просто 
потому, что он вполне может доверить 
США свою защиту. Высокопоставлен-
ные военные, вроде Ганца и всех его 
предшественников, начиная с Эхуда Ба-
рака, утверждали, что Израиль должен 
был пойти на уступки арабам, чтобы по-
мочь Америке. Точно также, и в отноше-
нии свернутой программы “Лави” — Из-
раиль не занимается созданием истре-
бителей. Это работа Америки. Израилю 
не нужна стратегическая независи-
мость или защищенные границы. Ему 
лишь нужно удержать США на своей 
стороне. Потому что Америка, а не ЦА-
ХАЛ, является настоящим гарантом из-
раильской безопасности.

СВПД нанесло сокрушительный 
удар по этому утверждению. Сделка га-
рантировала как раз то, что Иран станет 
ядерным государством самое позднее 
через 15 лет, причем с полного одобре-
ния Совета Безопасности ООН. Более 
того, она обеспечила Ирану финансо-
вые средства для масштабного расши-
рения и ускорения региональной агрес-
сии. У Израиля было два варианта борь-
бы с СВПД. Первый — отреагировать 
рационально, разработав гибкую, само-
стоятельную стратегию, основанную 
на смелых независимых инициативах 
и создании новых региональных альян-
сов. И второй — отреагировать ирраци-
онально, удвоив свою зависимость 
от США и яростно отвергая каждого, кто 
усомнится в правдивости заявлений 
США о “неизменной приверженности 
безопасности Израиля”.

***
С 2009 года, с того момента, как Ба-

рак Обама начал заигрывать с Ираном, 
и до мая 2021 года, когда премьер-ми-
нистр Биньямин Нетаниягу был смещен, 
Израиль реализовывал оба этих вариан-
та. Нетаниягу формировал рациональ-
ный ответ на усилия Обамы по переори-
ентации США на Иран. В свою очередь, 
силовые структуры, в том числе два ди-
ректора “Мосада” — Меир Даган и Та-
мир Пардо — и три начальника гене-
рального штаба ЦАХАЛа — Габи Ашке-
нази, Бени Ганц и Гади Айзенкот — из-
брали иррациональный ответ. Пока ру-
ководители “Мосада” и ЦАХАЛа подры-
вали усилия Нетаниягу едва ли не на ка-
ждом шагу, премьер использовал мини-
стерство иностранных дел и Совет на-
циональной безопасности, которые 
оставались под его контролем, после-
довательно укрепляя положение Израи-
ля как независимой региональной дер-
жавы. Нетаниягу значительно расширил 
контакты и связи Израиля с государ-
ствами Африки, Азии, Латинской Аме-

рики, а также восточно-центральной 
и южной Европы. Он вынудил Путина 
смириться с действиями израильских 
ВВС в Сирии, прямо под носом у рос-
сийских войск. Он превратил Израиль 
в энергетическую державу, продавив, 
наперекор сопротивлению левых, раз-
работку морских месторождений при-
родного газа. И наконец, с самого нача-
ла пресловутой “арабской весны” Нета-
ниягу выступал против поддерживаемо-
го Обамой свержения президента Егип-
та Хосни Мубарака в 2011 году и его за-
мены на режим “Братьев-мусульман” 
в 2012 году. Затем Нетаниягу поддер-
жал свержение египетскими военными 
главы “Братьев-мусульман” Мохмеда 
Мурси в 2013 году.

Эти действия снискали ему благо-
дарность и уважение в кругах египет-
ских военных, а также в Саудовской 
Аравии, ОАЭ и Бахрейне. В свою оче-
редь, эти настроения привели к опера-
тивному партнерству Израиля и пере-
численных арабских стран против ХА-
МАСа и Ирана, которое в итоге легло 
в основу исторических “Соглашений 
Авраама”. Наконец, в 2016 году, Нета-
ниягу получил союзника в лице нового 
главы “Мосада” Йоси Коэна, сменивше-
го Пардо. Сразу же вслед за этим Коэн 
и советник премьер-министра по наци-
ональной безопасности Меир Бен-Ша-
бат начали действовать вместе как 
в оперативном, так и в дипломатиче-
ском плане, расширяя региональные 
военные и разведывательные связи Из-
раиля, а также проводя диверсии и са-
ботаж против иранских ядерных устано-
вок.

Со своей стороны, израильские ге-
нералы делали все возможное, чтобы 
дискредитировать Нетаниягу. 
С 2010 по 2012 год Даган, Пардо, Ашке-
нази и Ганц отвергали неоднократные 
приказы Нетаниягу подготовить службы 
безопасности к атаке на ядерные объ-
екты Ирана. В 2010 году Даган без раз-
решения премьер-министра полетел 
в Вашингтон, чтобы донести тогдашне-
му главе ЦРУ Леону Панетте о приказе 
наносить удары по иранским ядерным 
объектам, отданном Биньямином Нета-
ниягу. Позднее, уже в 2011 году, Пардо 
и Ганц также отказались выполнять рас-
поряжения Нетаниягу подготовиться 
к подобной атаке против иранских ядер-
ных объектов.

Одновременно руководители изра-
ильских вооруженных сил и разведки 
работали над тем, чтобы подорвать до-
верие к Нетаниягу в стране и в мире, 
отказываясь поддерживать его, когда 
он вел публичную кампанию против 
СВПД в 2014 и 2015 годах. Руководите-
ли разведок раздавали анонимные ин-
тервью, нахваливая сделку. Айзенкот 
открыто одобрил СВПД после выхода 
на пенсию в 2019 году.

В годы администрации Дональда 
Трампа Пардо осудил Нетаниягу за рас-
крытие того, что “Мосаду” удалось за-
хватить ядерный архив Ирана — несмо-
тря на тот факт, что операция и ее пу-
бликация проложили путь к решению 
Трампа отказаться от СВПД, а затем 
реализовать кампанию максимального 
давления на Иран, экономически поста-
вившую режим аятолл буквально на ко-
лени и вынудившую Тегеран почти пол-
ностью прекратить финансирование 
своих террористических марионеток. 
Затем Ганц и Ашкенази выступили про-
тив Соглашений Авраама и сорвали 
план Нетаниягу о введении суверените-
та в Иудее и Самарии. Ганц также отка-
зался финансировать проект, который 
должен был значительно улучшить спо-

собность Израиля атаковать ядерные 
объекты Ирана и который продвигал 
Нетаниягу.

***
В прошлом году, когда новый прези-

дент США Байден пообещал вернуть 
США в СВПД, а Нетаниягу лишился 
кресла премьер-министра, иррацио-
нальность окончательно победила. Но-
вый премьер-министр Нафтали Беннет 
вместе с Лапидом и Ганцем сделали за-
щиту СВПД силовыми ведомствами и их 
отказ признать стратегические послед-
ствия сделки основой своей политики. 
Они полностью отказались от критики 
политики администрации США в отно-
шении Ирана и обвинили Нетаниягу 
в ядерных достижениях Ирана. Они про-
игнорировали тот факт, что все ядерные 
достижения Ирана произошли после 
победы Байдена на президентских вы-
борах в ноябре 2020 года, и вместо это-
го приписали их отказу Трампа 
от СВПД. Они заявили, что публичное 
сопротивление Нетаниягу ядерной 
сделке и стало причиной того, что Оба-
ма подписал ее, а успех Нетаниягу 
в убеждении Трампа отказаться от сдел-
ки стал причиной, по которой Иран те-
перь является пороговым ядерным го-
сударством. Беннет, Лапид и Ганц заде-
кларировали политику “без сюрпризов” 
в отношении операций Израиля 
в Иране, предоставив Байдену реаль-
ное право вето на все действия Израи-
ля, которые вскоре после этого факти-
чески и прекратились. Лапид также по-
ложил конец независимой внешней по-
литике Израиля, по сути превратив 
страну в исполнителя указаний Госде-
партамента.

Вопреки благостным заявлениям 
Лапида и Ганца, предупреждения Бар-
неа совершенно точны. Даже если прав-
да, что Салливан шепнул на ухо Хулате 
и Ганцу приятные пустяки, реальность 
заключается в том, что по соглашению 
Байдена ограничения на ядерные опе-
рации Ирана начинают действовать 
в следующем году и фактически закан-
чиваются в 2025 году. По соглашению 
Байдена, незаконно обогащенный 
за все минувшие годы уран остается 
в Иране. Это соглашение фактически 
лишает МАГАТЭ полномочий. И это зна-
чительно усиливает Иран, превращая 
его в региональную державу, которая 
может похвастаться программой созда-
ния ядерного оружия, узаконенной Со-
ветом Безопасности ООН и гарантиро-
ванной администрацией США. Точно 
так же, как предупредил Барнеа, сделка 
Байдена с Ираном ставит под угрозу 
и “Соглашения Авраама”, вынуждая 
суннитов договариваться с восходящим 
гегемоном в Тегеране и оставляя Изра-
иль без региональных партнеров.

Рациональным ответом на этот ката-
строфический поворот событий являет-
ся отказ от послушания администрации 
Байдена, работа с республиканцами 
для ведения пиар-войны против этой 
сделки, укрепление связей Израиля 
со странами Персидского залива, нала-
живание отношений с другими сильны-
ми странами мира и интенсивная рабо-
та над развитием и развертыванием 
военных средства для уничтожения 
ядерных установок Ирана.

Иррациональный ответ состоит 
в том, чтобы летать в Америку, делая 
вид, что все в порядке, и провозглашать 
приятные обещания, основанные 
на “ощущении” будто бы американцы 
решат за нас иранскую проблему.

Кэролайн Глик 
Перевод Александра Непомнящего 
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В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

Когда-то давно я написал статью 
под названием: «Какими должны быть 
пульс и артериальное давление у здо-
рового человека«. И вот там у меня 
постоянно спрашивают, типа: «Док-
тор, а вот у меня АД 135/85, пульс 75, 
возраст 35 лет — это хорошо или пло-
хо?» Вот я и решил написать статью.

Все дело в том, что однократное 
измерение пульса и давления мало 
о чем говорит. Нам еще в институте 
рассказывали, что в 70-х годах амери-
канцы провели такой очень интерес-
ный опыт. Взяли группу молодых лю-
дей обоего пола, прикрепили к ним 
датчики артериального давления для 
постоянного ношения, и информация 
по передатчику шла в центр. Потом 
обработали на компьютере. Когда по-
смотрели результаты — волосы ды-
бом! Оказалось, что у совершенно 
здоровых (я подчеркиваю) парней 
и девушек, в течение суток АД скакало 
примерно от 200/100 до 100/60.

Начали заниматься этим вопросом 
подробнее. Пробовали выяснить, мо-
жет быть были какие-то нервные, пси-
хологические, или физические нагруз-
ки? Да ничего подобного! Просто 
обычная жизнь. Взяли другую группу, 
поменяли условия, усилили слежку. 
Результаты точно такие же. То есть, 
для нас с Вами смысл в том, что изме-
рить давление однократно — это пу-
стая трата времени. Ноль пользы.

Да, считается, что 120/80 — это 
нормальное АД для человека средне-
го возраста. Но вариантов может 

быть масса. Допустим, у этого паци-
ента рабочее давление 90/70. Уверяю 
вас, таких очень много, особенно сре-
ди молодых девушек, так называемое 
«девичье давление». Вы у такой наме-
рили 120/80, говорите, что все хоро-
шо. Но ведь у нее сейчас явный ги-
пертонический криз! Еще хуже, если 
она пришла с жалобами, а вы говори-
те, что все в порядке. Ей помогать 
нужно! Или обратный случай. У чело-
века рабочее давление 150/90. Он 
к вам пришел, вы намерили 
120/80 и говорите, все о’кей. А он 
встал со стула и хлопнулся в обморок, 
потому что это НЕ ЕГО давление! 
К чему я это все веду. Грамотный 
врач, какое бы давление не намерил, 
всегда спросит: «А обычное давление 
у вас какое?» И только дальше уже 
идет сравнение и вероятный диагноз, 
понимаете?

С пульсом еще хитрее. Например, 
тибетские врачи по пульсу могут опре-
делить кучу болячек. Только для вла-
дения такой диагностикой нужно ро-
диться китайцем и там же учиться. 
Местным не верьте!

Как я уже сказал, нормальное АД 

и пульс 120/80 и 72. Если по каким-то 
там причинам давление понижается, 
то пульс повышается, чтобы прокачи-
вать то же количество крови по сосу-
дам. Точно наоборот происходит при 
повышении давления. Чтобы прока-
чать то же самое количество крови 
сердцу уже не нужно так часто рабо-
тать, и пульс замедляется. У гиперто-
ников часто так.

Бывает, что и АД, и пульс одновре-
менно повышаются или понижаются. 
Повышение часто возникает при ка-
кой-то нагрузке, когда организм мо-
билизует все ресурсы: мышцы, голов-
ной мозг и пр. То есть организму в со-
стоянии стресса нужно, чтобы кровь 
бегала быстрее, чем обычно. У спор-
тсмена-бегуна, например, на финише.

Бывает, что понижается и то, и дру-
гое. Приведу в пример себя самого. 
Вот почти за год я сердце и сосуды 
хорошенько протренировал. И у меня 
в покое 115/70 и пульс 62. Сердце ра-
ботает мощно, сосуды широкие, не за-
битые всякими пончиками, и организ-
му, когда он отдыхает, вполне хватает 
таких параметров, чтобы поддержи-
вать свой баланс, свою работу.

Вывод какой. НИКОГДА не судите 
о своем или чьем-то здоровье только 
по ОДНОКРАТНОМУ измерению хоть 
пульса, хоть давления. Это абсолютно 
ни о чем не говорит! Можете ошибить-
ся! Исключение может быть только для 
сильно завышенных или заниженных 
по сравнению с обычными параметра-
ми 120/80 и 72. Например, резкое па-
дение АД может говорить о внутрен-
нем кровотечении.

Помню, работал врачом в Сибири, 

у одной молодой женщины вдруг дав-
ление стало примерно 80/40, и пульс 
за 100. Ничем не болела, но была 
сильно бледная. Призналась, что ее 
побил пьяный муж. Я ее сразу в хирур-
гию, а там определили разрыв селе-
зенки и сразу на стол, потому что та-
кое внутреннее кровотечение само 
не прекратится. А она терпела два дня, 
прежде чем пришла ко мне.

Резкое повышение давления 
и пульса, кстати, используется в де-
текторе лжи. Помните, там датчики 
надевают? Вот как ни говори, а если 
соврал, то скаканет и то, и другое. Это 
просто такой пример. Вообще, АД 
и пульс лучше всего померить 
с недельку: утром и вечером. Только 
не сразу с постели или перед самой 
постелью. Например, в 9 и в 21 час. 
Смотря какой у вас режим дня, конеч-
но. Записывайте все аккуратненько 
в дневничок и всегда берите его с со-
бой, когда идете ко врачу. Доктору го-
раздо проще будет разбираться с ва-
шим сердцем и сосудами с такой по-
мощью!

P. S. Пока не забыл. В наши време-
на, когда можно купить автоматиче-
ский измеритель давления, ошибка 
может быть от неисправного аппарата 
или неправильного самого измере-
ния. Например, в большинстве «за-
пястных» аппаратов руку нужно дер-
жать так, чтобы кисть находилась 
на уровне сердца. Короче, читайте ин-
струкцию. И если ваше АД вам не по-
нравилось, сходите и измерьте АД 
где-то еще, чтобы сравнить. А то ста-
нете «жертвой электроники»!

Доктор Владимир Ячменников 

ВСЕГДА ЛИ 120/80 — ХОРОШЕЕ 
АРТЕРИАЛЬНОЕ ДАВЛЕНИЕ?
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Недавнее исследова-

ние, опубликованное в жур-
нале Cancer Prevention 
Research, подтвердило, что 
ежедневное употребление 
зеленых бананов с высо-
ким содержанием крахма-
ла может предотвратить 

развитие рака. Исследователи 
из Университета Лидса и Ньюкасл-
ского Университета посадили добро-
вольцев с высоким наследственным 
риском рака на диету, включающую 
употребление продуктов с большим 
содержанием резистентного крахма-
ла. Резистентный, или устойчивый, 
неперевариваемый, крахмал в боль-
ших количествах содержится в недо-
зрелых бананах. Согласно результа-
там эксперимента, такая диета более 
чем вполовину снижает риск некото-
рых форм онкологии.

Резистентный крахмал содержит-
ся во многих продуктах, включая ов-
сянку, сухие завтраки, макароны, 
рис, бобы и зеленые бананы.

В исследовании приняли участие 
почти 1000 пациентов с синдромом 
Линча — наследственным заболева-
нием, повышающим риск развития 
многих видов рака. Согласно дан-
ным, около 200 тысяч британцев 
страдают синдромом Линча. Однако 
всего 4–5% из них знают о своем на-
следственном заболевании.

Хотя диета с недозрелыми бана-
нами не снижала именно риск забо-
левания раком кишечника, она 

уменьшала вероятность развития он-
кологии в других частях тела на 60%. 
Это открытие стало особенно важ-
ным для диагностирования онколо-
гии верхних отделов желудочно-ки-
шечного тракта, включая рак пище-
вода, желудка, желчных путей, под-
желудочной железы и двенадцати-
перстной кишки, который трудно 
определить на ранних стадиях разви-
тия.

Ученые отметили, что “защита 
от рака” длится около десяти лет по-
сле того, как люди перестают прини-
мать добавки с резистентным крах-
малом. Эксперты надеются, что ре-
зультаты исследования могут быть 
полезны для всех людей, а не только 
для пациентов с синдромом Линча. 
Само исследование представляло 
собой запланированное двойное 
слепое 10-летнее наблюдение 
за 369 участниками, дополненное 
всеобъемлющими данными Нацио-
нального онкологического регистра 
за 20 лет.

Джон Мазерс, эксперт в области 

питания из Ньюкасла, заявил, что ре-
зультаты этого эксперимента до-
вольно значимы, поскольку рак верх-
них отделов желудочно-кишечного 
тракта трудно обнаружить и часто его 
не удается выявить на ранней ста-
дии. “Доза резистентного крахмала, 
использованная в исследовании, 
была примерно эквивалентна дозе, 
обнаруженной в недозрелом банане. 
Резистентный крахмал можно прини-
мать в виде порошковой добавки 
к еде. Но он также содержится в го-
рохе, фасоли, овсянке и других про-
дуктах. — заявил Мазерс. — Крахмал 
в недозрелых бананах сопротивляет-
ся расщеплению и попадает в кишеч-
ник, изменяя тип живущих там бакте-
рий”. Исследователи считают, что 
резистентный крахмал ферментиру-
ется в толстой кишке и изменяет вы-
работку желчных кислот.

“Мы думаем, что резистентный 
крахмал способен снижать деление 
раковых клеток, изменяя бактери-
альный метаболизм желчных кислот 
и уменьшая те типы желчных кислот, 
которые могут повредить нашу ДНК 
и в конечном итоге вызвать рак”, — 
сказал эксперт.

Тим Бишоп, эксперт в области ге-
нетики из Лидса, отметил, что уро-
вень “защитного эффекта от рака” 
для верхних отделов желудочно-ки-
шечного тракта оказался неожидан-
но высоким, поэтому для под-
тверждения результатов необходи-
мы дальнейшие исследования. Со-

гласно веб-сайту Центров по контро-
лю и профилактике заболеваний 
США, синдром Линча, также извест-
ный как наследственный неполипоз-
ный колоректальный рак, является 
наиболее распространенной причи-
ной онкологии ЖКТ. Люди с этим 
синдромом чаще заболевают раком 
в более молодом возрасте, то есть 
до достижения 50 лет. Синдром Лин-
ча вызывает около 4200 случаев ко-
лоректального рака и 1800 случаев 
рака матки (эндометрия) в год. 
По имеющимся оценкам, один чело-
век из каждых 300 может быть носи-
телем генного изменения, связанно-
го с этой болезнью. Чтобы выявить, 
есть ли в семье наследственный син-
дром Линча, нужно изучить онколо-
гический анамнез (диагнозы коло-
ректального рака, рака эндометрия, 
яичников и/или других видов рака) 
нескольких родственников по отцов-
ской или материнской линии. Поми-
мо того, что у людей с синдромом 
Линча может быть диагностирован 
рак в более молодом возрасте, они 
также подвержены повышенному ри-
ску развития нескольких видов онко-
логии в течение жизни.

Члены одной семьи более склон-
ны к этому заболеванию, если среди 
родственников есть множественные 
истории заболевания колоректаль-
ным раком. Люди, которые наследу-
ют синдром Линча, обычно имеют 
одну и ту же генную мутацию.

Belle Carter 
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Музей исскуств

Художественный му-
зей Пенсильвании (такое 
название он носил до 
1938 года) был организо-
ван в связи с проведени-
ем в Филадельфии все-
мирной выставки 1876 
года, приуроченной к сто-
летию принятия Деклара-
ции независимости. Цен-
тром торжеств стал так 
называемый Мемориаль-
ный зал  в стиле бозар, 
переданный по окончании 

выставки под не богатую ещё му-
зейную экспозицию. В 1919 году 
по решению городских властей в 
квартале Фэрмаунт было начато 
строительство нового здания му-
зея в стиле неоклассицизма. В за-
кладке здания музея и финансиро-
вании его строительства принима-
ли активное участие масоны. В 
1928 году новое здание (прозван-
ное в народе «большой греческий 
гараж») приняло первых посетите-
лей. Фасад украшен скульптурны-
ми группами, ставшими символа-
ми заведения. Это терракотовые 
изваяния греческих божеств и ми-
фологических фигур работы Карла 
Поля Дженивейна и коллекция 
бронзовых грифонов.

Этот знаменитый музей счита-
ется одним из самых крупных в 
США — он занимает почетное тре-
тье место по стране. Ежегодно 
здесь проходят более 25 темати-
ческих выставок. Постоянная кол-
лекция музея насчитывает 300 тыс. 
экспонатов, среди которых полот-

на великих импрессионистов и 
сюрреалистов, ваяния известней-
ших скульпторов и предметы при-
кладного искусства разных наро-
дов. Гордость музея — великолеп-
ное собрание картин Ван Гога. Му-
зейное собрание славится произ-
ведениями пенсильванских худож-
ников (в частности, Томаса Икин-
са), а также мебелью, керамикой и 
серебром XVIII—XIX вв., отражаю-
щими культуру Пенсильвании. 
Здесь собраны шедевры живописи 
известных художноков 19-20 ве-
ков, среди которых — «Танец в Му-
лен-Руж» Тулуз-Лотрека, «Боль-
шие купальщицы» Ренуара, «Мяг-
кая конструкция с варёными боба-
ми» Сальвадора Дали, а также наи-
более знаменитые произведения 
Марселя Дюшана. 

Коллекция охватывает 2000 лет. 
Культура Индии, Японии, Китая 
представлена картинами и скуль-
птурами, предметами декоратив-
но-прикладного искусства (мебе-
лью, керамикой, коврами), а также 
целыми архитектурными ансам-
блями. Вы увидите Китайский 
дворцовый зал, Японский чайный 
дом и Индийский храм XVI века. В 

залах европейского искусства де-
монстрируются творения с эпохи 
Средневековья до настоящего 
времени: живописные и скульптур-
ные работы величайших мастеров 
Ренессанса, импрессионизма и 
постимпрессионизма; собрание 
оружия и доспехов, фрагменты фа-
садов, интерьеры и пр.

С 1929 года в ведении админи-
страции находится также близле-
жащий музей Родена. В 1999 году 
для проведения выставок было 
приобретено здание Рут и Реймон-
да Перельман — примечательный 
образец стиля ар-деко (1929). В 
октябре 2006 года был подписан 
контракт с Фрэнком Гери о строи-
тельстве нового крыла Художе-
ственного музея. На эти цели вы-
делены $500 млн. Строительство 
закончено около 10 лет назад и 
тогда же приняло первых посети-
телей.

Музей Родена

В музее собрана крупнейшая 
коллекция выдающегося скуль-
птура Огюста Родена. Всего 
представлено более 130 работ 
скульптора. Здесь собраны также 
такие экспонаты, как скульптуры 
из бронзы, заготовки из гипса, 
личные письма и книги Родена. В 
1923 году богатый человек и лю-
битель исскуств Жюль Э. Мастба-
ум начал собирать произведения 
Огюста Родена. В 1926 году 
Мастбаум поручил архитекторам 
Полю Филиппу Крету и Жаку Гре-
беру построить музей для разме-
щения его коллекции. К тому вре-
мени, когда неоклассическое 
здание было закончено в 1929 
году, Мастбаум скончался, но за 
период менее четырех лет он со-
брал 124 скульптуры.

Входя в здание музея, вы про-
ходите через Врата Ада. Массив-
ные бронзовые двери высотой 
5,5 м были созданы для Музея 
декоративного искусства. Родин 
работал над скульптурными две-
рями с более чем 100 фигурами с 
1880 года до своей смерти в 1917 
году. Некоторые из его работ на 
самом деле являются исследова-
ниями, выполненными для этих 
дверей, и одним из них является 
знаменитый «Мыслитель». Вну-
три музея находятся несколько 
залов, где можно увидеть множе-
ство других работ художника, в 
том числе «Поцелуй», «Вечная 
весна» и «Граждане Кале» — па-
мятник, который был подарен му-
зею в 1884 году городом Кале.
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Знаете ли вы, дорогой чи-

татель, что такое «окно Овер-
тона»? Если простыми слова-
ми, то «окно Овертона» — это 
методика воздействия на об-
щественное мнение, состоя-
щая из 6 этапов: «Немысли-
мо», «Радикально», «Прием-
лемо», «Разумно», «Популяр-
но», «Норма». Можно сказать, 
что это главный принцип мас-
сового зомбирования.

Как на практике использу-
ется эта методика? Вот при-
мер: трансгендерство. Еще 
50 лет назад в общественном 
сознании прочно коренилось 
понятие о том, что в природе 
существуют два пола — муж-
ской и женский; что семья — 
это мужчина, женщина и ре-
бенок; что детей не выращи-

вают в пробирке и, даже, не находят 
в капусте — его рожает и выкармливает 
женщина. Гомосексуализм и лесбиян-
ство существовали, но как бы в подпо-
лье. Но вот однополые пары начали 
борьбу за свою легализацию и, в резуль-
тате, с триумфом победили. Вся про-
грессивная, либеральная обществен-
ность, сочувствовавшая угнетенным 
меньшинствам, ликовала. Не столь про-
грессивная часть человечества приняла 
новые веяния спокойно, но с некоторой 
опаской. Опасения оказались не на-
прасными. Представители меньшинств 
вдруг, как бы неожиданно, стали дикто-
вать свои правила, свои нормы поведе-
ния — большинству. «Парады гордости» 
(чем гордятся, кстати?), парады полуго-
лых персонажей под радужными флага-
ми проходят повсеместно и регулярно. 
Разве что в мусульманских странах их 
пока нет. Дальше больше. Мальчик при-
ходит из школы и сообщает обалдевшим 
родителям, что он уже не мальчик, а де-
вочка. Из последних вариантов: он уже 

не мальчик, а котик Пушок и ему необхо-
дима коробка с песком, чтобы он мог 
туда писать и какать. Какие-то дорвав-
шиеся до руководящих постов неадек-
ватные тети и дяди рассылают в школы 
директивы, предписывающие учителям 
объяснять детям, что понятие о двух по-
лах устарело, и нужно говорить о бес-
численном множестве промежуточных 
градаций между мужским и женским по-
лом. При этом разъясняется, что чело-
век в два часа пополудни может чувство-
вать себя мужчиной, в три часа женщи-
ной, а в половине четвертого — и тем, 
и другим одновременно.

Как же мы дошли до жизни такой? 
Вот здесь следует вернуться к техноло-
гиям, лежащим в основе «окна Оверто-
на». Давным давно в человеческом об-
ществе уже возник и укоренился некий 
моральный кодекс, в котором есть чет-
кие маркеры: «Можно», «Нельзя», «При-
ветствуется», «Осуждается» и т. д. Рас-
смотрим некий пример.

Раньше гомосексуализм восприни-
мался крайне негативно. Т. е. он конечно 
существовал, но не выпячивал себя 
с гордостью на всеобщее обозрение. 
Но начиная с XIX века и по сей день, про-
слеживается активное действие методи-
ки «окна Овертона». В 1896 году Зигмунд 
Фрейд обнародовал свои заключения 
по психоанализу на тему гомосексуализ-
ма. Затем этот вопрос начали исследо-
вать и развивать десятки других меди-
ков, психологов, социологов. Тема стала 
горячей, она была на слуху. Подключи-
лись СМИ. СМИ влезали в мозги массам 
очень аккуратно. Вывод вначале был та-
кой: «гомосексуализм — это отклонение, 
но данный процесс является естествен-
ным, а что естественно, то не безобраз-

но. Осуждать человека за гомосексуа-
лизм, равносильно тому, что осуждать 
за высокий рост или крупное телосложе-
ние». Постепенно политики, певцы, акте-
ры, другие знаменитости стали призна-
ваться в своей нетрадиционной сексу-
альной ориентации. В результате, «ме-
тод Овертона» безупречно справился 
с поставленной задачей. Факт гомосек-
суализма, бывший стыдливым исключе-
нием 50 лет назад, в современном об-
ществе является не просто обыденно-
стью, а предпочтительной нормой. 
За примерами ходить далеко не надо. 
Министр транспорта США Питер Буттид-
жич состоит в однополом браке, где он 
выполняет роль «женщины». Пара «ро-
дила», т. е. адаптировала грудного мла-
денца. В сложный для Америки момент, 
когда в результате искусственно разо-
гретой коронавирусной паники, случил-
ся транспортный коллапс, у причалов 
калифорнийских портов стояли десятки 
неразгруженных кораблей, логистиче-
ские автомобильные цепочки были раз-
рушены, парализованы, министр 
транспорта уходит в «декретный отпуск». 
Он с гордостью демонстрирует фотогра-
фии, где, привязав к себе емкости с мо-
локом (долженствующие напоминать 
по форме женскую грудь), кормит ре-
бенка. На мой консервативный взгляд 
зрелище это было отвратительное.

И «на закуску» свежайший пример. 
2 года назад на одном из симпозиумов 
шведский ученый Магнус Содерлунд 
вбросил идею о включении в рацион че-
ловеческого мяса, продуктов, приготов-
ленных из трупов. Он, по его словам, го-
тов попробовать человеческую плоть. 
Такое решение, он считает, может ре-
шить продовольственную проблему че-

ловечества, ну и там, по мелочам, кли-
матическую проблему, проблему пере-
населения и прочее. «Окно Овертона» 
в действии! Минуя этап «Немыслимо» 
и «Радикально», швед сразу переходит 
к этапу «Приемлемо». С темы канниба-
лизма снимается табу, она становится 
модным трендом и ее начинают обсуж-
дать.

А в Италии, тем временем, прошел 
весьма популярный Венецианский кино-
фестиваль. Одной из самых обсуждае-
мых стала работа итальянского режис-
сера Лука Гуадальино «Bone and All», 
в которой рассказывается о юноше, ко-
торый встречает свою любовь — та-
кую же симпатичную юную каннибалку. 
Они, в перерыве между любовными сце-
нами, обсуждают свои конфликты с ро-
дителями, а также свою страсть к поеда-
нию человеческой печени. Главного ге-
роя играет красивенький актер гейского 
типа Тимоти Шаламет, от которого почи-
татели обоего пола писают кипятком, 
визжат и прыгают при его появлении 
на публике. По окончании просмотра 
фильма зрители устроили ему 9-минут-
ную овацию стоя. Кстати, среди других 
представленных на фестивале фильмов 
не было ни одного, где бы не действова-
ли представители LGBT.

Скажем без обиняков. Деятели ис-
кусств, купленные многомиллионными 
контрактами, хвалебными рецензиями 
и другими пряниками, продвигают по-
вестку зловещего Всемирного экономи-
ческого форума (Давосского), где давно 
и открыто его руководители вещают 
о перенаселении планеты, об ужасных 
рукотворных климатических катаклиз-
мах, об отмирании института семьи, 
об ограничении рождаемости. Судя 
по всему, они успешны в своих анти-че-
ловеческих замыслах. Использование 
технологии «Окна Овертона» — их глав-
ный инструмент разрушения.

Владимир Крастошевский 

ОКНО ОВЕРТОНА
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Мелита Норвуд 
Мелита Норвуд с юных 

лет участвовала в коммуни-
стическом молодежном 
движении. В 1935 году Ме-
литу Сирнис, как ее тогда 
звали, порекомендовал 
НКВД один из создателей 
британской компартии Эн-
дрю Ротштейн. Два года 
спустя она стала советским 
агентом. Ее карьера развед-
чицы-шпионки едва 
не оборвалась в самом на-
чале. Она была связана 
со шпионской сетью, дей-
ствовавшей на военном за-
воде «Вулиджский Арсе-
нал», трех членов которой 
арестовали в январе 
1938 года, судили и держа-
ли под стражей на протяже-
нии трех месяцев. Однако 

MИ-5 не сумела установить ее лич-
ность на основе записей в блокноте 
координатора сети коммуниста Перси 
Глейдинга. После этого ее деятель-
ность на несколько месяцев «заморо-
зили» и вновь активировали в мае 
1938 года.

На протяжении следующих 40 лет 
Норвуд работала под разными кличка-
ми, последняя из которых была «Хола». 
Она устроилась работать секретарем 
в Британской ассоциации исследова-
ний в области цветных металлов. Эта 
организация была вовлечена в секрет-
ную ядерную программу, и в распоря-
жении разведчицы были важные се-
кретные материалы. С марта 1945 года 
Норвуд в большом объеме поставляла 
материалы этого сверхсекретного 
проекта. Она доставала документы 
из сейфа своего начальника, фотогра-
фировала их миниатюрной камерой 
и передавала своему советскому кон-
такту, с которым встречалась в приго-
роде Лондона.

Деятельность Норвуд не ограничи-
валась передачей разведданных, она 
также занималась вербовкой. Одним 
из ее протеже был чиновник по кличке 
«Хант», который был завербован 
в 1967 году и на протяжении 14 лет 
поставлял научно-техническую и дру-
гую информацию о продаже британ-
ских вооружений.

Впервые подозрения в адрес Ме-
литы Норвуд возникли у MИ-5 еще 
в 1945 году. К 1965 году спецслужбы 
были убеждены в том, что она агент 
КГБ, но доказательств у них не было 
вплоть до того времени, когда в Вели-
кобританию бежал Василий Митро-
хин. Данные архива перебежчика ста-
ли известны правительству и обще-
ственности лишь в 1999 году.

Мелита Норвуд работала на СССР 
из чисто идейных соображений. Она 
никогда не брала денег от КГБ и при-
няла только орден Красного знамени 
и пенсию в размере 20 фунтов в ме-
сяц. Британские парламентарии тре-
бовали уголовного преследования 
Норвуд, но тогдашний глава МВД 
Джек Стро счел это «нецелесообраз-
ным». К тому времени 87-летняя 
«красная бабушка» уже была праба-
бушкой, хозяйствовала в собствен-
ном, но скромном домике в столичном 
районе Бекслихит, который она вме-
сте с мужем купила в кредит полвека 
назад. Она ухаживала за яблонями 
на крошечном участке и варила 
из яблок джем. Когда Норвуд узнала, 
что раскрыта, то заявила, что не боит-
ся предстать перед судом. Вердикт 
министра Стро она со свойственным 
ей немногословием назвала «велико-
лепным». В возрасте 87 лет она заяви-
ла The Times, что ни о чем не сожале-
ет. «Я делала то, что делала, не ради 
денег, а чтобы предотвратить пораже-
ние новой системы, дорого заплатив-
шей за то, чтобы обеспечить простых 

людей доступными продуктами пита-
ния и транспортом, образованием 
и здравоохранением». Она добавила: 
«При аналогичных обстоятельствах 
я снова поступила бы также».

Дело Норвуд подтвердило еще одну 
истину, о которой прекрасно осведом-
лены профессионалы спецслужб. Са-
мые ценные шпионы — это не белозу-
бые обаятельные Джеймсы Бонды 
в смокингах, лихо рассекающие про-
странство на всем, что ездит, стреляю-
щие наповал с обеих рук и проникаю-
щие под покровом ночи в святая святых 
вражеских организаций. Самые цен-
ные агенты — это простые непримет-
ные серые мышки, такие как Норвуд. 
Именно они поставляют любой серьез-
ной спецслужбе основной массив ин-
формации, из которой добываются 
редкие крупинки золота.

Матильда Люси Карре 

Осенью сорокового года в оккупи-
рованном фашистами Париже Ма-
тильда Люси Карре создала подполь-
ную организацию «Интераллье», от-
правляя свою информацию в разве-
дывательный центр Лондона. Одна 
из шифрованных телеграмм, получен-
ных военным министерством Велико-
британии, содержала сенсационное 
сообщение: «Источники в штаб-квар-
тире гестапо на авеню Фош точка под-
разделения войск СС отправлены се-
годня утром из Парижа на восток точка 
22 июня утром Германия нападёт 
на Советский Союз точка». Загадоч-
ный корреспондент подробно распи-
сал, как поведут себя немцы на совет-
ской границе, перечислив номера ди-
визий и даже отдельных полков. Ин-
формация, поступающая за этой под-
писью, была абсолютно достоверна.

Немецкий журналист Михаэль Зол-
тиков, потрясённый историей супер-
шпионки ХХ века, начал собственное 
расследование. Он «нашёл много дан-
ных, похороненных в архивах и люд-
ской памяти», раскрывших мотивы, 
которые помогли понять натуру и по-
ступки наглой, хитроумной и в то же 
время отважной женщины. Его доку-
ментальная повесть «Кошка» момен-
тально стала бестселлером.

Отвращение к немцам, по мнению 
автора, служило великолепным им-
пульсом для природного авантюризма 
Матильды Карре, а феноменальная 
изобретательность обеспечивала ей 
абсолютный успех там, где мужчина 
потерпел бы полное фиаско. Молодая, 
общительная, поклонников и прияте-
лей среди влиятельных немецких чи-
нов Матильда имела предостаточно.

Одно за другим поступают в Лон-
дон донесения из Парижа. «Кошка» со-
общает, когда на складе немецких 
ВВС в Шербуре ожидается эшелон 
с горючим, каковы подробности ин-
тимной жизни известного генерала, 
в каком квадрате вместо настоящих 
орудий установлены деревянные ма-
кеты. По ту сторону Ла-Манша не уста-
вали восхищаться дерзкой и пока неу-

ловимой разведчицей. Однако «Кош-
ке» недолго гулять на воле: капитан 
Хуго Блайхер идёт по следу и дышит 
ей в затылок. Он, имевший оператив-
ную кличку «Месье Жан», хорошо из-
вестен участникам Сопротивления 
(маки) как умный и жестокий против-
ник. Убедив арестованную сотрудницу 
«Интераллье» — Рене — в предатель-
стве «Кошки», Блайхер с её помощью 
задерживает женщину в красной 
шляпке. 18 ноября 1941 года дверь за-
падни захлопнулась за Матильдой 
Карре — её приняла камера 
№ 213 тюрьмы Фресне.

Капитан Хуго Блайхер — враг, но он 
привлекателен, великолепно говорит 
по-французски. Из тюремной камеры 
допрос переносится в фешенебельный 
ресторан. Матильда забывает о своей 
роли патриотки и мученицы ради Оте-
чества, роли, которую она часто пред-
ставляла себе. В этот момент она чув-
ствует себя просто женщиной, которая 
может на несколько часов покинуть 
ненавистную тюрьму и провести их 
в роскоши. Хуго Блайхер вычислил 
правильно — и ключик к тому, как подо-
браться к остальной информации, ко-
торой владеет «Кошка», и как исполь-
зовать её в дальнейшем на пользу Гер-
мании, теперь в его руках. Матильда 
очарована статным и элегантным нем-
цем. А что происходит с Блайхером? 
С этим асом немецкого абвера? Ничего 
особенного — Хуго страстно увлечён. 
Наводящий ужас на подпольщиков 
«Месье Жан» — Блайхер рассказывает 
шпионке о родителях. О маленьком 
Хуго, мечтавшем о карьере музыканта. 
Лишь дважды услышит Матильда 
от Хуго слова сожаления о «проклятой 
войне»: в эту прекрасную ночь и при 
неудачной попытке Блайхера перепра-
вить «Кошку» в Англию, чтобы спасти 
от эшафота. Всё остальное время вой-
на — необходимость для рейха: «Я сол-
дат, имеющий задачу, а теперь ещё 
и возможность обезвредить противни-
ка, наносящего вред моей стране 
и моим боевым товарищам». Возмож-
ностью «обезвредить противника» ста-
новится бывшая отважная подпольщи-
ца, идол патриотов Франции, а ныне 
любовница офицера абвера Матильда 
Карре — «Кошка».

Матильда выдаёт Блайхеру сотруд-
ников «Интераллье». О возвращении 
навсегда в тюрьму Фресне речи нет — 
Блайхер давно устроил всё так, что 
«арестованная Матильда Карре нахо-
дится под его личным контролем». Она 
готовит вкусные обеды, покупает себе 
наряды в лучших парижских салонах 
и принимает участие в операциях аб-
вера. Так в руках Блайхера окажется 
и Пьер Вомекур, новый шеф Сопро-
тивления, высадившийся на парашю-
те в Шартре. Ничего не подозреваю-
щий Вомекур с помощью Хуго и Ма-
тильды Вомекур обустраивает 
штаб-квартиру на Елисейских Полях, 
в подвале знаменитого варьете 
«Лидо».

Теперь от имени «Кошки» связыва-
ется с Лондоном Блайхер. Благодаря 
одному из его ложных сообщений 
немцам удалось провести операцию, 

благодаря которой 13 февраля 
1942 года немецкие корабли вошли 
в Северное море. Когда роль Блайхе-
ра в этой истории стала известна, Ма-
тильда Карре поняла — она побежде-
на. «Интераллье» к этому времени 
практически уничтожен. Надо отдать 
должное Блайхеру — он спасает «Кош-
ку» и отпускает на свободу Пьера Во-
мекура. «Кошку» и Вомекура подобрал 
английский торпедный катер. «Кошка» 
начала вызывать подозрение у ан-
глийской разведки с того момента, как 
началась радиоигра Блайхера. На до-
просах она путается, всё отрицает. 
До окончания войны «Кошка» находи-
лась в Англии, а в 1945 году Матильду 
Карре передали Франции, где вновь 
поместили в камеру 213 тюрьмы 
Фресне.

4 января 1949 года начался про-
цесс, все судьи которого были участ-
никами Сопротивления. Пресса бес-
нуется. Общественность требует голо-
вы «Кошки». Вся накопившаяся нена-
висть, злость и ярость обрушиваются 
на женщину, бывшую в своё время 
символом Сопротивления и любви 
к Отечеству. Мать Матильды настаи-
вала на участии Хуго Блайхера в каче-
стве свидетеля, это, несомненно, об-
легчило бы участь обвиняемой — 
но тот не приехал. 8 января 1949 года 
специальный суд выносит смертный 
приговор. Четыре месяца борется Ма-
тильда Карре за свою жизнь — 8 мая 
1949 года смертная казнь заменена 
на пожизненное заключение.

А в апреле 1955 года Матильда Кар-
ре оправдана. «Кошка» на свободе. 
Михаэль Золтиков собирается в Па-
риж — он непременно должен познако-
миться с легендарной шпионкой. Бо-
лее того, он хочет, чтобы компанию ему 
составил Хуго Блайхер, которого писа-
тель разыскал в городке Теттнанг, 
неподалёку от Боденского озера. 
«Месье Жан» — бывший лютый враг 
французского Сопротивления, теперь 
респектабельный владелец табачного 
магазинчика — с восторгом принимает 
предложение Золтикова навестить се-
мью родителей Матильды. Блайхера 
там приняли как гостя, правда, с упрё-
ком: «Почему же вы не приехали 
на суд?» Блайхер показывает повестку, 
которую ему вручили… через две неде-
ли после оглашения приговора. Золти-
ков уверен: «Специальный суд 
не очень-то хотел заслушать одного 
из главных свидетелей защиты». 
К тому же бывший офицер абвера мог 
несказанно удивиться, обнаружив 
на процессе среди «патриотов» кое-ко-
го, известного ему в ином качестве.

«Кошку» Михаэль Золтиков и Хуго 
Блайхер так и не увидели — родители 
перевезли уже немолодую и больную 
женщину подальше от людских глаз, 
опасаясь мести подпольщиков. Под-
польную кличку Матильда выбрала 
идеально: падая со смертоносной вы-
соты, «Кошка» приземлилась на все 
четыре лапы и осталась жива.

Виталий Сорокин 

Шпионки
В Англии вышла в свет официальная история британской 

службы безопасности МИ-5, подготовленная к 100-летне-
му юбилею этой спецслужбы. В нее вошли более двух ты-
сяч впервые рассекреченных материалов. Сборник подго-
товлен профессором Кембриджского университета Кри-
стофером Эндрю (он известен в России, прежде всего, на-
шумевшим исследованием «История КГБ от Ленина до 
Горбачева», написанным им в соавторстве с перебежчиком 
Олегом Гордиевским).
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EXPERT HOME CARE - 
требуется персонал по 
уходу на дому. Только у 
нас: бесплатная зубная и 
медицинская страховка, 
401 К plan, отпускные/
персональные дни. 
Отличная оплата, over-
time и bonus. Тел. 215-
364-0340.

 Требуется Dental Assistant, 
Front Desk Manager for a 
dynamic growing Dental Of-
fice. Very good salary, ben-
efits and bonuses. 215-355-
4007,  267-243-2461
В Home Care Agency 
требуются помощники 
по уходу за пожилыми 
людьми. Хорошая 
оплата, 215-953-9225 
Ольга

Требуются люди для 
работы на siding &, roofing. 
Опыт не обязателен. 267-
353-6698.
В агентство Comfort 
Home Care требуются 
помощники по дому 
на полный/ неполный 
рабочий день. Высокая 
зарплата, отпуск, самая 
лучшая медицинская 
страховка, бонусы. У 
нас всегда есть работа! 
Звоните по телефону 
(215)355-8350.

В офис физиотерапии 
требуется licensed massage 
therapist с опытом работы. 
E-mail your resume: Absolu-
tetherapycare@gmail.com 
Звонить: 267-567-8910

В агентство по уходу 
за пожилыми людьми 
требуются ”Indepen-
dent Home Care Agency” 
помощники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Высокая з/плата. 
Бенефиты. Отпуск. 
Оплачиваемый over-
time. $600 бонус при 
устройстве на работу. 
215-821-3078 

Требуются рабочий, 
помощник в бизнес по 
установке полов. 267-
255-9005

Магазину NetСost Mar-
ket требуются продавцы 
и кассиры на полный 
рабочий день, а также 
повар 267-672-2500 
В Expert Home Care 
на Full time и Part time 
требуется RN. Опыт 
желателен. 215-364-
0340

Агентству по уходу за 
пожилыми людьми 
требуется Director of 
Nursing and RN на Full/
Part time с опытом 
работы. Резюме по 
email: recruit.homec-
are.1@gmail.com, 
чтобы получить 
полную информацию о 
работе.

A-TEAM HOME CARE - 
требуются HHA, PCW, 
хорошие benefits,, отпуск. 
$720 Hazard Pay, $540 Loy-
alty pay, бонус $500 для 
новых F/T сотрудников. 
215-598-6991

Long haul reefer transpor-
tation company - требуется 
an entry level or experienced 
Dispatcher/Logistics Coordi-
nator. Resumes, cover letter 
and salary requirements to 
operations@ntranslogistics.
com 

 Long haul trucking compa-
ny is offering a CDL Class 
A driver position for 4.5-
5 days trip to CA/AZ. New 
equipment, friendly office 
personnel, timely and com-
petitive salary, stability and 
assurance in future. Phone 
215.776.3392

В связи с расширением 
компании N-Trans с 
подписанием новых 
контрактов - требуются 
водители грузовиков CDL 
класса A на стабильные 
рейсы. 215-776-3392
Требуются люди для 
работы на крыше с 
опытом и без. 267-243-
8039

Comfort Home Care, Inc 
F/P time требуется Person-
al Care Aides/ младший 
обслуживающий 
персонал. Премия/Bonus 
для новых сотрудников. 
215-355-8350 

Health Smart Medical 
Center/Dr.Magidenko’s 
office - требуется Med-
ical Assistant. Bilingual 
is a must. Please email 
resume fax at 215-464-
6046

Компании Niksen 
требуются на работу на 
вышках (tower climbing) 
с опытом и без. Также 
приглашаем на работу 

на самых выгодных 
условиях subcontractors. 
Стабильный заработок 
и самые высокие цены. 

732-642-3300 

Транспортной 
компании требуется 
к а н д и д а т  н а 
должность помощника 
офис-менеджера 
с возможностью 
продвижения на 
должность офис-
менеджера в будущем. 
Резюме по адресу op-
erations@ntranslogis-
tics.com

Требуются AT TOWERS - 
SUBCONTRACTORS и 
ребята с опытом в сфере 
телекоммуникаций. Работа 
не дальше 4х часов от 
Филадельфии. Высокая 
заработная плата от $250 
до $1500 в день.267-309-
0994 оставьте сообщение 
с вашим именем

 В медицинский офис на 
Full Time требуется re-
ceiptionist/administrator. 
Знание английского и опыт 
работы не менее 1 года 
обязательны. 215-742-
7033

В компанию All 
Care на custom-
er service требуется 
сотрудник со знанием 
английского языка. 
Хорошие бенефиты, 
отличная страховка, 
оплата праздничных 
и выходных. Звонить 
после 5 РМ. 267-243-
3863

В ресторан требуются 
официанты и помощники 
на кухню со знанием 
английского языка. 215-
971-6511 

Требуется СЕКРЕТАРЬ со 
знанием английского языка 
и компьютера на полную 
рабочую неделю. Оплата 
чеком. Обращаться по 
телефону: (215) 431-0907 

Тр ебу ютс я  п о ва р , 
помощник повара. Full time, 
part time . 443-854-9777

В cleaning service 
требуется водитель 
(мужчина среднего 
возраста) со своим 
вэном на полный 
рабочий день. Оплата 
договорная, возможно, 
наличными.. 215-264-
2212 Игорь

Требуется Массажист, 
желательно с license. 
Отправьте резюме по 
адресу: absolutethera-
pycare@gmail.com или 
звоните по тел. 215-464-
8900

Приглашаем на 
работу home attendant. 
Отличные условия. 
215-355-2358

 В занятой гараж 
в  Н о р д и с т е , 
Филадельфия, 
требуется МЕХАНИК 
с опытом работы. 
Дружный коллектив. 
Х о р о ш а я  и 
своевременная оплата, 
можно наличными. 
(215) 500-6668 

New Dermatology office 
in Feasterville looking 
for a person who must 
be fluent in English (#1) 
as my main patient base 
is English speaking but 
also Russian. Our start-
ing pay is $17 per hour, 
we offer health, vision, 
dental (employer paid) 
and 401k (with match.) I 
really want people who 
are looking to stay and 
grow with the practice 
and are team players. If 
interested, please send 
information over to Re-
sume@pennderm.com 
and we can look into it. 

Ambassador  Home 
Care Agency требуются 
сотрудники , самые 
лучшие условия работы и 
бенефиты. 215-486-1080

В траковую компанию 
требуются водители. Опыт 
работы в США на траке и 
трейлере не менее 1 года. 
Гарантированная оплата 
от $1775 до $2700/ неделю, 
Гарантируем годовую 
зарплату $92K-$140K. 
Т.732-757-5343, 516-901-
6171

Требуется девушка 
на работу в офис в 
Northeast. Хороший 
английский, знание 
компьютера, умение 
работать с людьми. 
267-243-5423

Требуются Водители CDL 
class A. Рейсы на выгодных 
условиях. Мастерская, 
паркинг, склад в одном 
месте. 267-334-7880 

Компании Doors and 
Windows требуются 

INSTALLERS/
УСТАНОВЩИКИ. 215-

338-4126

В дневной санаторий 
на Rennard требуется 
женщина для работы 
на кухне и по уходу за 
пожилыми людьми. Оплата 
чеком. Легальный статус 
обязателен. 215-671-0200

Kitchen & Bath требуется 
designer/salesperson. 
Опыт не менее 2-х лет, 
возраст-не моложе 21 
года. Прекрасная оплата, 
условия работы. 215-
704-7300 Влад

В дневной санаторий 
на Реннард требуется 
водитель на полный 
рабочий день. Оплата 
чеком, легальный статус 
обязателен. 215-671-0200

Требуется помощник Phys-
ical therapist, PT. Умение 
проводить массаж и знание 
английского и русского 
языков обязательно. 215-
671-0200

В Петровский Маркет 
срочно требуются 
Кассиры и помощники 
повара на кухню. 215 
330-1024

Требуется повар и 
помощник повара. 
Работа в утренние 
часы, оплата чеком, 
бенефиты. 267-230-
7341

Health Smart Medical 
Center is looking for bi-
lingual Medical Assistant. 
please email inquiries and 
CV/Resume to manager@
healthsmartmed.com 

Работа. Нужны рабочие 
на стройку. Внутренние 
и наружные работы. 267-
210-5321

Ищу специалиста по 
каминам. 267-237- 4316

Приглашаем на работу 
квалифицированных Home 
Care Attendants. Зарплата 
до $15+. 215-220-3920

Требуется ВОДИТЕЛЬ 
CDL на региональные 
рейсы. Оплата - 
Заработок 2500 $ в 
неделю. Минимум 
3200 миль в неделю 
гарантированы. 
Vo l v o  а в т о м а т, 
повторяющиеся 
регулярные рейсы, 
дома через день. 1-609-
457-6819. 1-609-457-
6819

Приглашаем на работу 
квалифицированных home 
care attendant Отличная 
зарплата. 610-639-2026 

Требуются на постоянную 
и временную работу с 
опытом и без: помощники 
повара, кассиры, продавцы, 
рабочие. 215-357-4011

В компанию по установке 
НАРУЖНОЙ РЕКЛАМЫ 
(Sign Company) требуется 
INSTALLER с опытом и 
без. Постоянная работа в 
пределах Филадельфии. 
Базовое знание англ. 
языка и американские 
водительские права 
обязательны. Оставьте 
сообщение на телефон: 
(267)230-3229

В гараж требуется человек 
для работы с машинами, 
механик и сварщик. (215) 
669-9566 

D i v i n s k y  L a w 
Firm, PC. ищет 
целеустремленных 
и организованных 
сотрудником на 
несколько должностей 
[адвокат, помощник 
юриста]. *Мы готовы 
помочь вам войти в 
курс дела *Хорошая 
атмосфера, достойная 
зарплата *Требуется 
хорошее владение 
английским, русским, 
компьютером 

*Желателен опыт 
работы в офисе. 
Присылайте резюме - 
marina@divlawpa.com. 
267-631-1200
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Компании HVAC 
требуются 
специвлисты 
п о  р е м о н т у 
оборудования. $300+ 
в день. Специалисты 
п о  у с т а н о в к е 
оборудования - $250+ в 
день. Помощники - $170 
в день. 215-429-6638

В  А ВТО СА Л О Н /
D E A L E R S H I P  в 
центре Нордиста 
требуется энергичная 
СОТРУДНИЦА 
(сотрудник) для заказа 
и учета автозапчастей. 
ТРЕБОВАНИЯ: 
ответственность, 
хорошее знание 
английского, 
компьютера. Опыт 
работы приветствуется 
(267) 504-2458 Дружный 
коллектив, стабильный 
график  работы. 
Своевременная оплата, 
можно наличным

Требуется помощник на 
внутренние работы. 267-
901-0101

В Action physical ther-
apy на Part time (16 
hrs /week) требуется 
сотрудник на Front 
Desk. 215-947-3443 Re-
sume направляйте на 
адрес: Responsept@
gmail.com

В компанию Ben’s Land-
scaping требуется люди 

для покоса травы, 
стрижки кустов, уборки 
территории. Помощники 
для укладки дорожек и 

строительства опорных 
стенок. 215-630-8611

В компанию по установке 
наружной рекламы (Sign 
Company) требуется IN-
STALLER с опытом и без. 
Постоянная работа в 
пределах Филадельфии. 
Базовое знание англ. 
языка и американские 
водительские права 
обязательны. Оставьте 
сообщение (267)230-3229 

Компанiя з ремонту та 
встановлення вiкон шукаэ 
молодого та энергiйного 
хлопця. З/П $18 на 
старт. Очiкуэмо: знання 
англiйськоi на розмовному 
рiвнi, наявнiсть Driver Li-
cense, бажання працювати. 
(773) 877-9779, Назар 
В авто покрасочную 
мастерскую (Auto 
Body shop) требуется 
квалифицированный 
ПОКРАСЧИК с опытом 
работы. Хорошие 
условия работы, 
дружный коллектив, 
своевременная 
оплата, возможность 
карьерного роста. (267) 
504-2458

В авто фарбувальний 
цех (Auto Body 
s h o p )  п от р і б е н 
кваліфікований 
АВТОМАЛЯР з досвідом 
роботи. Хороші умови 
роботи, товариський 
колектив, своєчасна 
оплата, можливість 
кар’єрного росту. (215) 
500-6668

ВНИМАНИЕ! РАБОТА! 
Строительной компании 
требуются СОТРУДНИКИ 
ДЛЯ РАБОТЫ С КАМНЕМ. С 
опытом и без. Разрешение 
на работу обязательно. 
М Ы  О Б У Ч А Е М ! 
Предоставляется medical 
insurance. Телефон: (215) 
275-1001

На подработку (1 день 
в неделю - среда) 
требуется водитель со 
своей машиной для 
развозки газет. 215-500-
0952

Мужчины!!! Столько 
причин позвонить нам! 
Близко -Northeast, легко 
осваивается работа- 
склад, развозка заказов 
по магазинам, английский 
минимальный, зарплата- 
максимальная! Ждём 
Вас!!! JN Distributor, тел. 
215-335-3584

Требуются работники 
по уходу: бонус - 
$1,000, зарплата - до 
$15+ и бенефиты, 
включая медицинскую 
страховку. Справки по 
телефону 267-277-2800

В почтовую компанию в 
Delawere ( Wilmington) 
требуются 2 работника на 
полный рабочий день 9 am-
5pm. Статус значения не 
имеет. Возможна оплата 
наличными.  302-932-6578

В покрасочный цех 
требуется DETAILER 
(чистка и восстановление 
салонов) .  Хорошие 
условия и коллектив. 267-
504-2458

В покрасочный цех 
требуется BODYMAN 
(подготовка автомобилей 
к покраске). Опыт 
приветствуется. Хорошие 
условия и коллектив. 215-
500-6668 
В авто фарбувальний 
цех (Auto Body 
s h o p )  п от р і б е н 
кваліфікований 
АВТОМАЛЯР з досвідом 
роботи. Хороші умови 
роботи, товариський 
колектив, своєчасна 
оплата, можливість 
кар’єрного росту. (267) 
504-2458

В ресторан требуются 
повара и официанты. 215-
671-1990

В медицинский офис 
требуется работник 
со знанием русского 

и английского 
языков, компьютера. 

Желательно, с 
медицинским 
образованием. 

Возможно обучение. 
215-789-5498 

АВТОМЕХАНИКИ 
требуются в компанию 
с хорошей оплатой, 
системой бонусов 
и  о в е р т а й м о в , 
оплачиваемым 
отпуском и отличным 
расположением. 215-
774-5100 и 717-701-9244

П е д а г о г  п о 
фортепьяно, с большим 
преподавательским и 
концертным стажем, 
набирает учеников любого 
возраста. Цены умеренные. 
Тел. 215-677-1426.

Уроки английского языка. 
Тел .  215-407-2239

 Ян Брайловский 
проводит набор детей 
для индивидуальных 
занятий по математике 
и шахматам. Возможно 
и в онлайн режиме. Тел. 
267- 968- 6923, 215 – 969 

– 4034

Высококвал. тренер 
- частные уроки по 
футболу для детей, 
которым ну жно 
подтянуть технический 
и тактический кругозор: 
(609)937-5876,

Опытный тренер даёт 
уроки настольного 
тенниса у вас дома. Т. 
267-242-7173

10 уроков - как читать 
на иврите. 215- 671- 19 
81, 215-432- 7 2 24 

Квалифицированный 
преподаватель дает уроки 
математики, физики, 
химии и science 215-888-
3926 Оставить сообщение

Сдаются apartments на 
Bustleton av. Звонить 
до 4 вечера 215-778-
4900

В центре NE сдаются 
в рент полностью 
отремонтированные 
помещения: 2 units, 2 
этаж, каждый по 1,200 
sq ft. Паркинг, место 
для рекламы. Рядом 
остановка автобуса. 
Идеальное помещение 
для accounting& law of-
fice бизнесов. 267-243-
2461

Сдаётся в рент бизнес 
Dry Cleaning полностью 
оборудованный. 215-
275-4710. Михаил

С 1 августа в Downtown 
Phila сдается 1-BDR apart-
ment на 8-м этаже (# 810) 
Condo “River West”. $1,600, 
все utilities (свет, газ, вода) 
включены. (267) 250-8141 

Сдается квартира в кондо-
сомплексе. 2 bdr,2 bath, 2-й 
этаж с балконом, после 
ремонта. Р-н Red Lion 
Road Миand Veree Road, 
zip 19115. 267-255-0604

В Holland (school Council 
Rock) сдается квартира с 
2 спальнями и 1 туалетом 
после полного ремонта. 
В комплексе бассейн и 
теннисный корт. 267-255-
0604

Сдаётся кондоминиум в 
Doral 9906 Bustleton Ave, 
Apt E11, PA 19115. 1-й этаж, 
2 спальни, 2 ванные, балкон, 
полы из керамической 
плитки. Просят $1,800.00. 
B стоимость рента 
включены вода и 
бассейн. Электричество 
и газ оплачиваются 
дополнительно. RE/MAX 
Elite, Геннадий Фиш. 215-
962-0880.

Сдаётся в центре города 
в тихом р-не Bella Vista 
townhouse в идеальном 
состоянии. Все applianc-
es. 3 спальни, 2 mas-
ter bedroom. Деревянные 
полы. Свежепокрашенный. 
$2,500 + utilities. 267-391-
7419 

Сдаётся с 1 октября 2 
bdr apt в Feastervill. Ц/К., 
стиральная, сушильная 
машины. Вода входит в 
рент. $1800 215-519-8996 

Сдается большая комната 
с туалетом и душем. В р-не 
Scotchbrook. 267-423-9422

Сдаётся кондо на Bustle-
ton & Byberry. 2 спальни,, 
2 ванные, 2-й этаж. 
Солнечная сторона. $1,800. 
Возможно с октября. 267-
266-0676 

Сдаётся кондо в Holland. 2 
спальни, 2 ванные. 2-й этаж. 
Солнечная сторона. Cul de 
sac. $1,850. Возможно с 
октября. 267-266-0676 

Сдаётся на Verry& Cottman 
& Rising Sun. NE. Five Points. 
Twin duplex. 1 спальня, 1 
туалет. Очень комфортный. 
Холодильник, стиральная/
сушильная машины в доме. 
$1,100 267-266-0676 
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НУЖНО ПРОДАТЬ 

ИЛИ КУПИТЬ 
НЕДВИЖИМОСТЬ в 

РА? Галина Сергуеева 
поможет. 215-201-6979, 

1800-213-7431

Служба ухода на дому. 
Позвоните и узнаете о нас 
больше. 215-220-3920

Продаётся или сдаётся 
дача- квартира в Bunga-
low Communiry в Catskills 
в р-не Монтиселло. Две 
спальни, две террасы из 
каждой спальни. Бассейн. 
Цена по соглашению. 
551-242-7177 Лера 

Поступил в продажу 
2х-этажный кондоминиум 
в Somerton Station: 609 Ed-
ison Ave #F, PA 19116. 2 
спальни, 1.5 ванные, ЦK 
Просят $215,000.00. Газ 
и вода включены в Asso-
ciation Fee. Kондоминиум 
расположен недалеко от 
станции поезда и остановки 
автобуса. RE/MAX Elite, 
Геннадий Фиш. телефону 
215-962-0880.

ELIZA CONSTRUC-
TIONS GROUP, LLC 
выполняет все виды 
внуьренних и наружных 
работ. Обслуживаем res-
idential, commercial, real 
estate properties, 15 лет 
в бизнесе. 267-210-5321

НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ, 
ЛЮБЫЕ ПРИСТРОЙКИ 
К ДОМУ, ЗАБОРЫ, ДЭКИ, 
НАВЕСЫ, FRAMING. 
215-715-6329

КРЫШИ- плоские, 
шиферные, деревянные. 
SIDING, GUTTERS. Окна, 
двери, Деревянные 
навесы. Лицензия, 
качество и гарантия. 15 
лет в бизнесе. 267-210-
5321

LANDSCAPING. 
ДИЗАЙН УЧАСТКОВ, 
MULCH, КАМНИ. PATIO. 
ЧИСТКА ЗАРОСЛЕЙ. 
УДОБРЕНИЕ ТРАВЫ, 
ВЫРАВНИВАНИЕ 
ЛАНДШАФТОВ. 
ОБРЕЗАЕМ ДЕРЕВЬЯ И 
КУСТЫ. 215-715-6329

СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ. Качественная, 
профессиональная 
покраска, внутри дома 
и снаружи, полы: паркет, 
ламинат, керамика. 
Переоборудование и 
finish basement. Окна, 
двери. Licensed & insured. 
215-715-6329

VIKAR construction. 
Внутренние работы:• 

керамическая плитка • 
полы: паркет, ламинат, 

винил • малярные 
работы • oкна, двери. 

Качественно и 
доступно.Тел. 215-676-
0165, 215-906-2409; 215-

760-1209.

Перевозим дома, 
квартиры, офисы. 
Умеренные цены. 
Бесплатная оценка работ. 
Качество и порядочность 
гарантируем.Тел. 215-
651-8796.

Болезни суставов и 
позвоночника не дают 
нам полноценно жить и 
работать. В медицинском 
центре проводится 
мягкое и безболезненное 
лечение . 215-671-8840.

Компания “Sunset Auto Re-
pair” поможет привести в 
порядок ваш автомобиль.
Тел. 267-343-3317, Никита, 
Михаил.

ПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ 
в  а э р о п о р т ы 
(индивидуальные и 
шатл). Морские порты, 
консульства. Любые 
поездки по городу. 
Работаем в режиме 
такcи. Обслуживаем 
свадьбы и другие 
торжества.К вашим 
услугам минивены от 
1-17 мест. Тел. 267-403-
9900

Услуги по омоложению лица 
и другие косметические 
процедуры предлагают 
опытные лицензированные 
косметологи “Absolute 
Smile”. 215-331-7585, 215-
774-5050, 215-355-4007

 ЛЮБЫЕ РЕМОНТНЫЕ 
РАБОТЫ. РАЗУМНЫЕ 
Ц Е Н Ы .  * Б е т о н 

*Малярные*Столярные 
*Сантехника*Электрика 
*Ламинат *Карпет. 267-
777-2043, 267-670-6641 

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ.
Десктоп, лаптоп и 
серверов..Дизайн, 
установка,конфигурация 
office and home network. 
Беcплатная диагностика 

*Сборка копьютеров 
на заказ *Удаление 
вирусов*Восстановление 
данных. 267-971-5807 sup-
port@snc-service.com

ИММИГРАЦИОННОЕ 
ПРАВО. Опытный 
а д во к а т  Е ле н а 
Алексеева. Первая 
консультация. (215) 
494-9289; e-mail: ele-
na@temkinlegal.com; 
website:www.temkinle-
gal.com См.рекламу в 
газете. 215-494-9289

 Любые ОКНА И 
ДВЕРИ, любой дизайн. 
Быстро, качественно, 
хо р о ш и е  ц е н ы , 
инсталлируют.Давно 
зарекомендовавшая 
себя компания, открыла 
второй магазин. См. 
рекламу. 215-338-4126

A TEAM - агентство 
Home Care предлагает 
новым full time 
сотрудникам Hazard 
pay + БОНУС - $150 и 
прекрасные бенефиты. 
215-598-6991

Ремонтирую и продаю 
швейные машины и 
пылесосы по доступным 
ценам. Тел.215-869-3856 
Саша

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ. Commercial, 
residential, industrial. 267-
393-2375. Tony

РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА 
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ 
с  в о з м о ж н ы м 
изменением дизайна. 
Работа проводится на 
дому или с вывозом. 
267-443-0829 Валерий

Профессиональные 
услуги. ПЕРЕВОД 

ДОКУМЕНТОВ. Инна 
тел: 443-831-3695 

email:sfera77@hotmail.
com

Услуги по омоложению лица 
и другие косметические 
услуги. 215-355-4007

Dallmer Adjusters 
Inc. - максимальная 

финансовая 
компенсация от вашей 
страховой компании в 
случае повреждения 
жилья и имущества. 

БЕСПЛАТНАЯ 
ОЦЕНКА..Мы 

постараемся прислать 
незамедлительно 

оценщика к вам домой. 
Добиваемся для 

клиента наибольшей 
выгоды. 215-245-4504 
Please speak English 

ROOFING, SIDING, GUT-
TERS. Ремонт крыш, 
сайдинга и водостоков. 
Free Estimate. 267-353-
6698

Не надо терпеть боль 
в одиночку. Приходите, 
мы поможем. Услуги 
физиотерапевта. 215-464-
8900

Болезни ног. Доктор делает 
домашние визиты. 215-
333-9941

Физическая реабилитация 
в офисе и на дому. 215-
953-9944

Botox and Dermal fill-
ers в опытных руках 
лицензированного 
специалиста. 267-990-8668

Профессиональная 
помощь от 

наркотической 
зависимости по 

доступным ценам. 
Прогрессивные 
методы лечения, 

анонимность. Все 
виды страховок с 
планами PPO или 

наличный платёж. 714-
798-3423 

БЕСПЛАТНАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ ПО 
НЕДВИЖИМОСТИ. А также 
помощь при закрытии от 
$1,000 - $5,000. Larisa An-
drusca, Realty Mark: (610) 
812-9217, call or text mes-
sage.
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Alex & Son. 
Выполняем все 
виды ремонтно-

строительных работ: 
электрика, сантехника, 

окна, двери, полы. 
Переоборудуем 

ванные, 
кухни,бейсменты. 

ПРОЧИЩАЕМ 
КАНАЛИЗАЦИИ С 

ГАРАНТИЕЙ. Ремонт 
хитеров и бойлеров. 
267-596-4829 Алекс

Устанавливаем 
камеры безопасности. 
Профессионально. 
Быстро. Доступно. 934-
222-4411

ПОЕЗДКИ В АТЛАНТИК-
СИТИ. Еженедельно. 
Комфортный автобус.
Специальный бонус 
от казино. Пожалуйста 
звоните: (267) 226-8515 

Доставляем еду на 
дом. Принимаем всех 
клиентов, имеющих 
программу waiver. 718-
200-9044

Каменщик-
профессионал 
выполняет любые 
виды работ из кирпича, 
блоков ,  мелкие 
бетонные работы. 
Подпорные стенки, 
отмостки, площадки 
под кондиционеры. 
Патио. Качественно. 
Недорого. 267-401-8204 

ПОСЫЛКИ ИЗ США В 
РОССИЮ . Доставку 
можно оформить на 

сайте: easyship.ru или 
по адресу: 9808 Bustle-
ton ave., Philadelphia 
(Петровский Маркет). 
929 -999 -7648, 973-771 
- 4420 (Подробности в 

рекламе) 

Массаж на дому и с 
выездом: лечебный, 
восстановительный 
п о с л е  т р а в м 
и  с п о р т и в н о -
восстановительный 
для спортсменов всех 
дисциплин. Мастер 
спорта, заслуженный 
тренер по вольной 
борьбе (имеются 
лицензия и диплом) 
267-231-7874. 267-616-
7215. Первый массаж 
бесплатно. 

Высококлассный 
с п е ц и а л и с т  п о 
ландшафтному дизайну 
приведёт в порядок 
ваш двор и сделает 
это с удовольствием. 
Подрезка деревьев, 
стрижка  травы, 
внесение удобрений, 
уборка сорняков и мн. 
др. 267-939-4046, 215-
388-0301 

Добрая, 
трудолюбивая, 
любящая детей 

женщина с Украины 
предлагает услуги по 
уходу за детьми или 
пожилыми людьми с 

проживанием. 267-939-
2486

В агенстве Ambassa-
dor работают опытные 
и квалифицированные 
специалисты по 
уходу за людьми 
с  умственными 
и  физическими 
проблемами, включая 
деменцию и болезнь 
Альцгеймера. 215-486-
1080

Южная Индия. 
Оздоровительный 
Курорт. Массажи. 

Море. С 13 октября 
по 8 ноября из 
Филадельфии. 

Стоимость авиабилета 
в оба конца на Qa-

tar Airways от $1358. 
(возможно выбрать и 
другие, удобные для 
вас, даты). WhatsApp: 

‪+1 646 4077803 или 
iouz@yahoo.com До 

встречи! Олег. 

Реабилитационно-
оздоровительный 
Центр Liberty Pointe 
предоставляет 
сервис по уходу 
и  реабилитации 
п а ц и е н т о в  с 
возможностью 
долговременного 
проживания и лечения. 
В Центре говорят на 
русском, украинском и 
на языках ряда стран 
бывшего СНГ. 215-348-
2883. Алла Волкова

Компания HotMeals 
уже в течение 5 лет 
доставляет горячую 
домашнюю еду по 
домам пожилых 
филадельфийцев, 
имеющих программу 
от штата. Если вы 
заинтересовались. 
звоните 215-869-8047

Мужчина 39 лет хочет 
п о з н а к о м и т ь с я  с 
гражданкой США. 267-528-
7520

Романтичный мужчина 
познакомится 
с  с и м п а т и ч н о й 
женщиной от 30 до 45 
лет. Рост значения не 
имеет. О себе: 59 лет, 
спортивного сложения, 
работающий, добрый, 
отзывчивый, без 
вредных привычек. 
Живу один. (267) 
616-7215, оставьте 
сообщение. Возможен 
контакт по WhatsApp 

Курорты  Вен грии , 

Болгарии, Чехословакии. 

267-250-6020.

Центр лечения от 
наркотической 

зависимости. South 
California Road to 

Recovery. Срочная 
круглосуточная 
помощь! Одна 

из лучших 
лицензированных 

клиник в Калифорнии. 
714-798-3423 

Вниманию пожилых 
людей, имеющих 
программу от штата 
РА!  БЕСПЛАТНО 
доставим к вам домой 
свежеприготовленную 
еду и молочные 
продукты. 
Подробности по 
телефону 267-277-2800

Евреи,  недавно 
приехавшие из Украины, 
нуждающейся в 
помощи, звоните 
раввину Айзексону по 
телефону 215- 432- 7 2 
24 

Ищу компаньона для 

поездки в конце сентября 

в Словению в санаторий 

“Песчаный” для лечения 

опорно-двигательного 

аппарата. Прямой самолет 

Newark-Вена. 215-778-

7497
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и КРИСТИАН БАРНАРД, ДОКТОР СЕРДЦЕ

Сегодня пересадка серд-
ца превратилась в рутинную 
операцию. Люди с донор-
ским сердцем работают, же-
нятся, занимаются спортом. 
И даже, вынашивают и ро-
жают детей. А ведь когда-то 
такая операция казалась 
невозможной. Человеком, 
доказавшим обратное, стал 
южноафриканский хирург 

Кристиан Барнард. То, что он совер-
шил 55 лет назад, стало не просто 
сенсацией. Решившись на первую 
в истории пересадку сердца человеку, 
он открыл новую страницу в меди-
цине.

Барнард ушел из жизни 21 год на-
зад. Нынешнему поколению его имя 
уже ничего не говорит, а между тем 
многие советы Барнарда сегодня зву-
чат еще актуальнее, чем в его время. 
Любопытно, что за шесть лет до пен-
сии знаменитый хирург вдруг оставил 
профессию. Он объяснял свое реше-
ние тем, что ничего нового за опера-
ционным столом совершить уже 
не может. Поэтому теперь его цель — 
научить людей сохранять здоровье 
сердца другими, нехирургическими 
методами. В итоге на свет появилась 
книга «50 путей к здоровому сердцу». 
Изложенные в ней рекомендации по-
лезно знать каждому.

Кристиан Барнард начинал как 
многие другие врачи. Он закончил ме-
дицинский факультет на родине, 
в университете Кейптауна, а затем 
прошел специализацию по кардиохи-
рургии в США. В1958 году молодой 
доктор вернулся в ЮАР. При нем были 
две ученые степени, аппарат искус-
ственного кровообращения и неис-
требимая уверенность в том, что 

именно он окажется тем самым хирур-
гом, кому удастся совершить чудо — 
пересадить сердце живому человеку. 
Тогда Барнарду было чуть более 
35 лет. Более тысячи операций 
на сердце, бессонные ночи, проведен-
ные за книгами, курсы по трансплан-
тации, — все это дало свои результа-
ты. Первой его успешной операцией 
по пересадке органа стала трансплан-
тация почки в октябре 1967 года.

Окрыленный успехом, Барнард 
стал искать пациента, который бы со-
гласился на пересадку сердца. Долго 
ждать не пришлось. 54-летний поль-
ский эмигрант Луис Вашкански, стра-
давший неизлечимой сердечной бо-
лезнью, принял предложение профес-
сора стать первым пациентом с пере-
саженным сердцем. Других шансов 
выжить у больного не было. Остава-
лось только ждать донорского органа, 
и Вашкански получил его. Сердце 
было взято у 23-летней девушки, по-
гибшей в автокатастрофе. 3 декабря 
1967 года, в половине второго ночи, 
две бригады хирургов приступили 
к операции. Через несколько часов 
кропотливой работы, в половине ше-
стого, пересаженное сердце начало 
биться. На следующий день Барнард 
проснулся знаменитым, а первые 
страницы газет пестрели заголовка-
ми, сообщавшими о сенсации в обла-
сти медицины.

Однако доктора Барнарда в дан-
ный момент волновало лишь то, как 
поведет себя организм по отношению 
к чужому сердцу. К счастью, оно про-
должало работать, причем настолько 
хорошо, что через несколько дней па-
циенту разрешили вставать с постели. 
Но беда пришла с другой стороны — 
мощные дозы иммунодепрессантов 

ослабили иммунитет Вашкански. Па-
циент заболел воспалением легких, 
от которого не смог оправиться. Во-
семнадцать дней — ровно столько би-
лось первое пересаженное сердце. 
Этого было достаточно для того, что-
бы операцию признали успешной, 
но очень мало для самого пациента. 
Тем не менее, хирург продолжал ра-
ботать, несмотря на критику. Вторая 
пересадка сердца увенчалась более 
значительным успехом — пациент 
прожил с новым сердцем 19 месяцев. 
За десятки лет, прошедшие с момента 
первой пересадки, хирурги значитель-
но продвинулись в трансплантации 
сердца. В этом им помогает не только 
все более точная аппаратура, но и се-
рьезные успехи иммунологов, благо-
даря которым риск отторжения донор-
ского органа существенно снизился. 
Сегодня эта операция освоена во всех 
развитых странах.

В начале восьмидесятых профес-
сор Барнард решил оставить хирур-
гию и стал уделять больше внимания 
проблеме замедления старения. Он 
сотрудничал со швейцарской клини-
кой, где проводились процедуры 
по омоложению с помощью инъекций.
Размышляя над проблемой сохране-
ния здорового сердца, он пришел 
к выводу, что его собственная жизнь 
может служить иллюстрацией того, 
как можно такое сердце сохранить. 
В 1999 году Кристиан Барнард в со-
дружестве с двумя журналистами на-
писал книгу «50 путей к здоровому 
сердцу». В ней знаменитый хирург вы-
сказал нетрадиционный взгляд на здо-
ровье, отторгнув многие прописные 
истины. Эта книга, по его словам, 
должна была научить людей избегать 
сердечных заболеваний и продлевать 

полноценную жизнь. Ее страницы пол-
ны парадоксов. Так, глава «Питание» 
начинается со слов: «Плохая новость: 
от диет толстеют, заболевают, впада-
ют в депрессию. Хорошая новость: 
чтобы похудеть, вам не нужна диета». 
Питание, по мнению Барнарда, — са-
мый важный фактор в профилактике 
сердечно-сосудистых заболеваний. 
«Я люблю овощи и фрукты, к которым 
меня приучили еще в детстве, но если 
мне хочется мяса, то я ем мясо. Ино-
гда меня сильно тянет на сладкое. 
Но при этом я всегда вспоминаю сло-
ва моей матери: «Прекращай есть, 
когда ты еще голоден». Этим советом 
он пользовался всю жизнь. Также док-
тор придавал огромное значение сме-
ху. Смех, по его словам, заряжает 
бодростью, дает силы, столь необхо-
димые организму. Не менее важная 
составляющая жизни — это стресс. 
Профессор трижды перенес сильное 
потрясение, связанное с близкими 
людьми. «Когда моя вторая жена Бар-
бара развелась со мной, у меня поя-
вился еще один болезненный опыт — 
оказывается, расставание с любимым 
человеком может вызвать даже боль-
ший стресс, чем смерть».

Барнард добился успеха не только 
в профессиональной деятельности, 
но и как литератор. Он издал ряд книг 
автобиографического характера, на-
писал роман о донорстве. Сразу 
несколько изданий предложили ему 
стать ведущим колонки о здоровом 
образе жизни — и Барнард с удоволь-
ствием делился своими мыслями с га-
зетных страниц. Кристиан Барнард 
умер в сентябре 2001 года отдыхая 
на Кипре во время приступа бронхи-
альной астмы.

Медпортал 

КАК ПРИГОТОВИТЬ ВКУСНЫЕ 
БЛЮДА ИЗ КАРТОФЕЛЯ?

А ведь когда-то картофеля 
в России не было! И ведь не так 
давно. Как он попал в Россию, 
до сих пор спорят историки. 
Связывают с петровской эпо-
хой. В конце 17 века Петр I, нахо-
дясь в Нидерландах по кора-
бельным делам, якобы заинте-
ресовался этим растением 
и «для расплода» прислал 
из Роттердама мешок клубней 
графу Шереметьеву. А потом 
начались хождения по мукам — 
длительный период преодоле-
ния недоверия к новому продук-
ту…

Теперь даже трудно пред-
ставить, как без картофеля об-
ходились. Какой стол без него? 
Селедочка с картошечкой. Щи. 
Жареный картофель. Фри. 
Пюре. И тысячи рецептов 
из этого вкусного клубня. 
У меня, как у любой хозяйки, 
есть свои секреты приготовле-
ния. Не полезу в дебри — на этот 
раз самые доступные и простые 
рецепты.

Картофельное пюре нежное 
Для его приготовления беру столько 

средних картофелин, сколько будет участ-
ников застолья. Мою клубни, чищу — удоб-
но счищать кожуру с помощью ножа-эко-
номки. Режу на квадратики, заливаю филь-
трованной водой так, чтобы она покрывала 
только саму картошку. Солю я после заки-
пания. Если мелко порезать клубни — ва-
рится 15–20 минут. Еще и от самого сорта 

картофеля зависит. Пробуйте вилкой. Как 
только картофель готов, сливаю бульон 
весь. Никогда его не использую при приго-
товлении пюре. Оговорюсь сразу — ника-
ких добавок в нежное пюре я не кладу — 
ни жареного лука, ни паприки, ни сыра, 
ничего! Понять вкус этого блюда можно 
только в натуральном виде.

Слила воду. Вливаю порционно, очень 
осторожно теплое молоко. Добавите хо-
лодное — пюре станет голубым, синюш-
ным. Неаппетитным. Пробую на соль. Есть 
необходимость — досаливаю. Кладу кусо-
чек сливочного масла. Немного. Только для 
вкуса. И начинаю взбивать миксером. Взби-
ваю минут 7–10. Пюре должно стать воз-
душным. Оно увеличивается в размерах. 
Становится белым как облачко. На вкус — 
нежно тающее во рту. Один изъян — это 
облачко быстро садится. Потому взбивать 
пюре нужно перед самой подачей, когда 
гости уже сидят за столом. Молоко можно 
подлить, если масса густая. Но не перелей-
те — будет кашица, и ее уже не взобьешь! 
Такое пюре — украшение любого стола.

Можно еще сделать красивую «полян-
ку». Для этого разделите пюре на части. 
В разные части добавьте свекольный, мор-
ковный сок или мелко-мелко нарезанный 
укроп. Получатся уже 4 цвета — красный, 
оранжевый, зеленый и белый. Разложите 
четырьмя красивыми горками на тарелке, 
в серединку — мясо или рыбу. Веселый на-
тюрмортик!

Картофель, запеченный в фольге 
Последнее время стало модным в хоро-

ших ресторанах запекать картофель в ко-
журе в фольге. Попробуем и мы. Нам пона-

добится пищевая фольга, картофелины — 
столько, сколько едоков, сливочное масло 
и соль. Это очень простое блюдо, но так 
эффектно при подаче. К тому же, очень 
вкусное. Нарезаем фольгу квадратами так, 
чтобы вся наша картофелина оказалась 
внутри как в мешочке. Клубни моем щеткой, 
очень тщательно. Обсушиваем полотен-
цем. Фольгу смазываем маслом, чтобы 
не прилипла к клубню. Делаем вверху клуб-
ня неглубокий разрез крест накрест. Солим 
и весь клубень, и разрез.

Туда же кладем кусочек сливочного 
масла. Иногда делаю «зеленое» масло — 
мешаю его с мелко нарубленным укропом. 
Все! Наш шедевр готов к отправке в духов-
ку. Разложите серебристые мешочки с кар-
тофелем на противне или скороводе, 
и запекайте при температуре 180 градусов 
минут 20. Подаете в этой же фольге. Гости 
обычно с детским трепетом начинают рас-
крывать эти мешочки, словно там подарок 
от деда Мороза…

Можно запечь и половинки картофеля. 
Но это уже без фольги. И называется он 
у меня — «Быстрый картофель».

Быстрый картофель «Вегета» 
Клубни чищу. Разрезаю пополам. Слег-

ка присаливаю и обмакиваю в приправу 
«Вегета», или «Магги», или любую другую 
подходящую. На противень наливаю расти-
тельное масло, и раскладываю каждую по-
ловинку срезом вниз. 15 минут запекаю. 
Выключаю духовку. Картофель должен от-
лежаться. Впитать масло. Или вытаскивай-
те сразу — для считающих калории.

Можно на запеченную картошку свер-
ху положить любую смесь. Все, что есть 

в холодильнике. Например, майонез 
плюс укроп, плюс чеснок. Или зеленый 
лук. Или мелко порезанную селедочку 
с луком. Или соленые огурчики, пошинко-
ванные с зеленью. Полет фантазии без-
граничен. А главное, вы сами сможете 
изобрести собственное блюдо.

Картофель — любимое блюдо великих! 
Вот что недавно прочла о Пушкине.

В письме к Наталии Николаевне от 30 ок-
тября 1833 года Александр Сергеевич опи-
сывал свой обычный день: «Просыпаюсь 
в семь часов, пью кофей и лежу до трех ча-
сов. Недавно расписался и уже написал 
пропасть. В три часа сажусь верхом, в пять 
в ванну и потом обедаю картофелем и греч-
невой кашей». «Что ж он так скудно питал-
ся-то? — возникает вопрос по прочтении 
этого письма. — Барином ведь все-таки 
был, помещиком… Могли бы, пожалуй, кор-
мить его и чем-нибудь более изысканным». 
Оказывается, Пушкин эти кушанья просто 
любил и предпочитал всем остальным!

За скобками этой статьи остались 
драники, ньоки, цеппелины, зразы, суфле 
и даже картофельная каша. В одной ста-
тье всего не расскажешь! Приятного вам 
аппетита!

Жанна Пятирикова
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Ушла из жизни королева 
Великобритании Елизавета II

Королева Ве-
л и к о б р и т а н и и 
Елизавета II умер-
ла на 97-м году 
жизни.

8 сентября за-
вершилась целая 
эпоха — сконча-
лась легендарная 
правительница, 
ставшая симво-
лом британской 
государственности. Елизавета II от-
правилась на тот свет практически 
вслед за мужем принцем Филиппом, 
который умер весной прошлого 
года. Убитая горем вдова держалась 
на троне изо всех сил, но смерть ее 
не пощадила.

Царствование королевы началось 
в 25-летнем возрасте, 6 февраля 
1952 года. Новоиспеченная глава го-
сударства стала достойной заменой 
своему отцу Георгу VI. Когда юная 
Елизавета II взошла на престол, она 
сумела выстроить грамотную поли-
тику, отстоять интересы Великобри-
тании на мировой арене, а также 
влюбить в себя подопечных и обза-
вестись их доверием.

Британская королева вошла в 
историю как самый долгоправящий 
и старейший лидер страны. Даже в 
преклонном возрасте, будучи нездо-
ровой и слабой физически, она бес-
прекословно выполняла свой долг 
перед Отечеством и людьми. Имен-
но поэтому, когда умерла Елизавета 
II, вся Великобритания поникла в 
трауре. Государство потеряло не 
просто Ее Величество, а мать всего 
народа.

85 лет со дня рождения 
Иосифа Кобзона

Эстрадный пе-
вец, мастер свое-
го дела, предан-
ный сцене до по-
следнего дня,  об-
щественный и по-
литический дея-
тель, Иосиф Да-
выдович был дей-
ствительно на-
родным ар-
тистом, что и се-
годня подтверждается преданной 
любовью миллионов слушателей. Он 
обладал сотнями различных наград 
и почетных званий, но прежде всего 
он дорожил своими зрителями. Дол-
гие годы Иосиф Кобзон самоотвер-
женно служил на благо отечествен-
ной сцены, на благо каждого слуша-
теля.

Не было в стране человека, кото-
рый бы не знал этого имени, не слы-
шал его песен. Его репертуар был 
поистине необъятен: он пел и о люб-
ви к Родине — и просто о любви, его 
голос то гремел маршем — то лился 
нежным лирическим ручейком.

Петь Кобзон начал в армии. А по-
сле увольнения в запас сразу махнул 
в Москву поступать в Гнесинский ин-
ститут. В Москве он поступил сразу в 
три заведения: в Гнесинку, в Мерзля-
ковское училище при консерватории 
и в ГИТИС.  Так началась его музы-
кальная карьера. Впервые оценить 
красоту голоса Иосифа Кобзона со-
ветские телезрители смогли в 1959 
году: в самой популярной в то время 

культурно-развлекательной переда-
че «Голубой огонек» он с накладной 
бородой и деревянным автоматом в 
руках исполнил песню «Куба — лю-
бовь моя». А потом были уже много-
численные концерты и выступления. 

80 лет режиссеру  
Вернеру Херцогу 

Кто-то назы-
вает его эксцен-
тричным, кто-то 
считает, что он 
безумец, кто-то 
— что он поэт. Он 
снял более 70 
фильмов, не по-
лучил ни одного 
«Оскара», снялся 
в 30 ролях. Его 
главные темы — 
пространства, бунт, выход за преде-
лы, презрение к горизонту, к любого 
рода условностям и правилам. Лето-
писец хаоса, он, перед тем как напи-
сать очередной сценарий, несколько 
дней читает только стихи и утвержда-
ет, что три года путешествия пешком 
дадут режиссеру больше, чем много 
лет учебы в киношколе. В граммати-
ке кино Херцог отвечает не за прави-
ла, а за исключения.

Микки Рурк - 70 лет
О т ч а я н н ы й 

байкер, страст-
ный герой-лю-
бовник, отморо-
зок-уголовник и... 
святой Франциск 
Ассизский. И все 
эти роли были сы-
граны одним ак-
тёром, чья жизнь 
сама по себе - 
сценарий и для 
остросюжетного боевика, и для пси-
хологической драмы...

16 сентября исполняется 70 лет 
знаменитому актеру Микки Рурку. 
Актер, сценарист и боксер Микки 
Рурк (Mickey Rourke), настоящее имя 
Филипп Андре Рурк-младший  ро-
дился 16 сентября 1952 года в горо-
де Скенектади, штат Нью-Йорк 
(США). Публика прежде всего пом-
нит Рурка как секс-символ 80-х, за-
тем с придыханием следила за пер-
сонажами Микки Рурка и Ким Бесин-
джер по имени Джон и Элизабет, от-
кровенно воплотивших на экране 
пылкую, дикую страсть двух чув-
ственных любовников.

Статус мачо за Рурком оконча-
тельно закрепила картина «Дикая 
орхидея», в котором загадочный и 
очень сексуальный миллионер со-
блазнял красавицу в исполнении 
Кэрри Отис. Рурк был и остается ха-
ризматичным бойцом, которого вос-
питала улица.

Рурк, который уважительно отно-
сится к актерской системе Станис-
лавского, практически в каждой сво-
ей роли играет во многом себя.  Роль 
профессионального борца Рэнди 
Робинсона в картине «Рестлер» ста-
ла не только его первой крупной ра-
ботой за многие десятилетия, но и 
крупным личным успехом, удостоив-
шись нескольких кинематографиче-
ских наград и номинации на премию 
«Оскар» как лучшего актера. Сначала 
был ошеломляющий успех. После «9 
1/2 недель» актера немедленно за-
числили в главные секс-символы 80-
х. Для Рурка началась восхититель-

ная полоса взлета. Для съемок в кар-
тине «Римский папа из Гринвич-Вил-
лидж» Рурк поправился на 12 кило-
граммов. Похудел на десять для «9 1 
/2 недель». Выбил себе два зуба для 
«Пьяни». Сделал татуировку бойцов 
Ирландской республиканской армии 
для «Отходной молитвы». Голым ка-
тался по снегу все семь дублей в 
опасной сцене из «Франциска Ас-
сизского». Месяц проработал бок о 
бок с настоящими полицейскими для 
ленты «Год Дракона», выезжая в лю-
бое время суток по вызовам к еще не 
остывшим трупам. Сам, «без 
спецэффектов», провел все боксер-
ские раунды в «Своем парне», где из 
его тела делали настоящую отбив-
ную. 

 Идрису Эльбе – 50
Б р и т а н с к и й 

актер и продю-
сер, полное имя 
— Идрисса Акуна 
Эльба.

Его отец выхо-
дец из Сьер-
ра-Леоне, а мать 
— из Ганы. Во 
время учебы в 
школе начал 
играть в люби-
тельских постановках, а чуть позже 
— помогать своему дяде с организа-
цией свадеб. Его телевизионная ка-
рьера насчитывает почти три десят-
ка ролей, но известность актер полу-
чил благодаря кино. Первую роль 
Идрис Эльба сыграл в комедии «Лю-
бимая теща» (1999), за которой по-
следовал триллер «В поисках брата» 
(2000) и военная лента «Солдаты 
Буффало» (2001). Известность в Ве-
ликобритании он получил благодаря 
хоррору «28 недель спустя» (2007) и 
экшену «Рок-н-рольщик» (2008). 
Вскоре его заметили в Голливуде, 
предложив роли в блокбастерах 
«Тор» (2011) и «Прометей» (2012). 

175 лет назад родился  
Павел Николаевич Яблочков

В ы д а ю щ и й с я 
русский электро-
техник, военный 
инженер, изобре-
татель и предпри-
ниматель Павел 
Н и к о л а е в и ч 
Яблочков родил-
ся 14 сентября 
1847 года в де-
ревне Яблочково 
(Жадовка) Сер-
добского уезда Саратовской губер-
нии. Семья Яблочковых была куль-
турной и образованной. Павел проя-
вил способность к изобретательству 
и конструированию с детства: он 
придумал устройство для землемер-
ных работ, которым крестьяне 
окрестных сёл пользовались при зе-
мельных переделах, а также прибор 
для измерения пути, пройденного 
телегой - прообраз одометра. В 1874 
году  Яблочков открыл в Москве ма-
стерскую физических приборов. По 
воспоминаниям одного из совре-
менников: «Это был центр смелых и 
остроумных электротехнических ме-
роприятий, блестевших новизной и 
опередивших на 20 лет течение вре-
мени.». 

Совместно с опытным электро-
техником Н. Г. Глуховым Яблочков 
занимался в мастерской усовершен-

ствованием аккумуляторов и дина-
мо-машины, проводил опыты по ос-
вещению большой площади огром-
ным прожектором. В мастерской 
Яблочкову удалось создать электро-
магнит оригинальной конструкции. 
Он применил обмотку из медной 
ленты, поставив её на ребро по от-
ношению к сердечнику. Это было его 
первое изобретение, здесь же Павел 
Николаевич вёл работы по усовер-
шенствованию дуговых ламп. К нача-
лу весны 1876 года Яблочков завер-
шил разработку конструкции элек-
трической свечи и 23 марта получил 
на неё французский патент за № 
112024, содержащий краткое описа-
ние свечи в её первоначальных фор-
мах и изображение этих форм. Этот 
день стал исторической датой, пово-
ротным пунктом в истории развития 
электро- и светотехники, звёздным 
часом Яблочкова. Свеча Яблочкова 
оказалась проще, удобнее и дешев-
ле в эксплуатации, чем угольная 
лампа А. Н. Лодыгина, не имела ни 
механизмов, ни пружин.  

500 лет первому 
кругосветному плаванию

В сентябре важный юбилей — 500 
лет назад, 20 сентября 1519 года из 
испанского порта Санлукар-де-Бар-
рамеда, что в устье реки Гвадалкви-
вир, в плавание к Островам Пряно-
стей, которому впервые в истории 
суждено было стать кругосветным, 
отправилась флотилия из пяти кора-
блей во главе с португальцем Фер-
наном (Фернандо) Магелланом.

Но, как и Колумб, который не пла-
нировал открывать никаких Америк, 
Магеллан и не думал огибать Землю, 
он, как и Колумб, всего лишь соби-
рался добраться до богатств Азии, и, 
как Колумб, считал, что этого вполне 
можно добиться, если плыть на за-
пад. И Магеллан смог сделать то, что 
не удалось Колумбу, экспедиция 
обогнула Америку, с тяжелейшими 
лишениями за 3 месяца и 20 дней 
пересекла океан, который Магеллан 
за хорошую погоду назвал Тихим, и 
достигла манящих Островов пряно-
стей, подарив испанской короне но-
вые богатые земли на востоке.  

Умер режиссер фильма 
«Эммануэль» Жюст Жакен

И з в е с т н о с т ь 
Жакену принесла 
эротическая лен-
та «Эммануэль» 
1974 года. Ее сня-
ли по одноимен-
ному бестселлеру 
Эммануэль Ар-
сан, опублико-
ванному в 1959 
году. В фильме 
рассказывается о 
молодой француженке в Азии.

По материалам СМИ

КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
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МУНДЕПЫ, ПРИЗВАВШИЕ К ОТСТАВКЕ ПУТИНА: МЫ ГОТОВЫ ГОВОРИТЬ
Совет муниципального образования 

(МО) “Смольнинское” в Санкт-Петербур-
ге 7 сентября проголосовал за решение 
направить в Госдуму РФ обращение к ее 
депутатам с призывом отстранить прези-
дента России Владимира Путина от долж-
ности по причине госизмены в связи с 
военными действиями РФ против Украи-
ны. 

DW поговорила с автором этой иници-
ативы Дмитрием Палюгой и одним из 
поддержавших ее мундепов Никитой 
Юферевым о том, почему они пошли на 
этот шаг и на какую реакцию рассчитыва-
ют.

Предыстория обращения 
петербургских мундепов к 

Госдуме
По словам Никиты Юферева, являю-

щегося депутатом совета МО “Смольнин-
ское” с 2019 года, “мысль протестовать” 
пришла ему и его коллегам довольно дав-
но, а именно, 24 февраля 2022 года. Вме-
сте с еще одним депутатом Совета МО 
“Смольнинское” - Дмитрием Балтруко-
вым - и депутатами из разных политиче-
ских движений из других муниципалите-
тов Юферев подал заявку на проведение 
24 февраля митинга “под тогда еще раз-
решенным лозунгом” “Нет войне: за мир, 
за мир с Украиной и политическую ста-
бильность”. Однако городские власти ми-
тинг не согласовали.

Тогда Юферев и его коллеги пригла-
сили всех жителей Санкт-Петербурга на 
открытое заседание Совета МО “Смоль-
нинское” 2 марта. “Пришло очень много 
народу. Пришли полицейские, пришел 
ОМОН. Было много касок, много автоза-
ков, но все обошлось спокойно”, - вспо-

минает мундеп в беседе с DW. - Мы со-
гласовали обращение к президенту Пути-
ну о том, что надо заканчивать специаль-
ную операцию, и разошлись”.

Обращение было отправлено в 
Кремль, однако ответа подписавшие его 
не получили, говорит Юферев. В августе 
он направил еще одно заявление в адрес 
президента РФ - на этот раз лично от 
себя - с призывом завершить спецопера-
цию по гуманитарным соображениям: 
“Ведь миллионы украинцев стали бежен-
цами, больше 5000 мирных жителей, по 
данным ООН на тот момент, погибли, в 
том числе около 300 детей”. На этот раз 
ответ пришел. В нем говорилось, что об-
ращение рассмотрено и что Россия про-
водит “специальную военную операцию 
по демилитаризации и денацификации”, 
рассказывает Юферев.

“Деятельность президента 
не соответствует 

интересам России”
7 сентября коллега Юферева по депу-

татской работе в Совете МО “Смольнин-
ское” Дмитрий Палюга внес на заседание 
совета проект обращения в Госдуму с 
призываом отрешить президента от 
должности по причине государственной 
измены.

В беседе с DW сам Палюга и его кол-
лега Никита Юферев подчеркивают, что, 
направляя обращение в Госдуму, они 
действовали в правовом поле и пользо-
вались исключительно прописанными в 
законе процедурами. “Пока прецедентов, 
чтобы кого-то осудили за запрос в госу-
дарственный орган, не было. Кроме того, 
российское законодательство прямо за-
прещает это делать”, - указывает Палюга.

“Признаки госизмены в 
действиях Путина”

Копию обращения к Госдуме РФ Па-
люга и Юферев опубликовали на своих 
страницах в Twitter. В документе говорит-
ся, что, по мнению его авторов, в действи-
ях президента РФ Путина содержатся при-
знаки преступления, предусмотренные 
статьей Конституции РФ о госизмене. 
Конкретно они обращают внимание на че-
тыре пункта.

Речь, в частности, идет об уничтоже-
нии боеспособных подразделений армии 
России, гибели и увечьях молодых и тру-
доспособных граждан РФ, ущербе рос-
сийской экономике, расширении НАТО, 
последовавшем после начала войны в 
Украине, а также оснащении украинской 
армии современной западной техникой, 
которое само по себе противоречит цели 
“демилитаризовать” соседнее государ-
ство. “На самом деле мы не считаем при-
ближение НАТО прямой угрозой для Рос-
сии, но мы пытаемся обратиться к разной 
аудитории с разными аргументами, чтобы 
убедить их в необходимости закончить это 
дело”, - объясняет Юферев.

По его словам, десять из двадцати 
членов совета МО “Смольнинское”, в том 
числе единорос-председатель Совета, 7 
сентября на голосовании по обращению 
отсутствовали. Однако десяти депутатов в 
соответствии с федеральным законом 
было достаточно для полноценного квору-
ма и принятия легитимных решений. В 
итоге семеро из присутствовавших прого-
лосовали за отправку обращения в Госду-
му, организовать в ближайшие дни ее 
должна по закону председательствовав-
шая на заседании Совета Елена Мишки-
нис, подтвердил Юферев.

“Обращение к россиянам, 
которые против 
происходящего”

Отвечая на вопрос DW о том, какую 
реакцию на свое обращение ожидают он и 
его коллеги, Никита Юферев подчеркива-
ет: “Все наши обращения, несмотря на 
наличие важных и весомых адресатов, на-
правлены не им. Мы понимаем, что они, 
скорее всего, нам не ответят, либо ответят 
какую-нибудь ахинею, как это было с мои 
августовским письмом. Это, скорее, обра-
щение к россиянам, которые находятся 
здесь, в России, и которые так же пережи-
вают за происходящее. Каждый раз мы 
пытаемся им показать, что они не одни, 
что мы тоже здесь есть, что нас много - 
людей, которые против происходящего. 
Это не “малое число предателей”, как го-
ворит пропаганда. Нас очень много”.

Аналогичную позицию занимает и 
Дмитрий Палюга: “Это было нами сделано 
главным образом для того, чтобы показать 
другим людям, которые несогласны с про-
исходящим в стране, что есть депутаты, 
которые тоже несогласны. И эти депутаты 
готовы вслух говорить об этом”.

“Мы же все воспитаны поколениями, 
которые прошли Вторую мировую войну, 
главная присказка наших бабушек и деду-
шек какая была? Лишь бы не было войны. 
Да, они сейчас назвали это все “специаль-
ной военной операцией”. Но люди начина-
ют понимать, что это на самом деле такое, 
что там происходит, сколько там смертей, 
- рассуждает он. - У нас очень миролюби-
вый народ, и я думаю, что то, что происхо-
дит, будет очень скоро отторгнуто людь-
ми, которые проживают в России”.

Александра Иванова
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По горизонтали:
1. Кухонная утварь, потенциальная жертва 
семейных ссор.
6. Сдача чего-нибудь во временное пользо-
вание за плату.
10. Бродяга.
11. Представитель командного состава в во-
оружённых силах.
13. Воззрение, отвергающее всякие религи-
озные верования.
14. Небольшой грызун с острой мордочкой и 

длинным хвостом.
15. Пропитанный водонепроницаемым со-
ставом картон.
16. Часть свода спины собаки от поясницы до 
хвоста.
18. Персонаж сказок: старуха-колдунья, пе-
редвигающаяся в ступе.
20. Специальное помещение или учрежде-
ние, где моются и парятся.
21. Ароматическая смола, выделяемая неко-
торыми растениями.

23. Военное приветствие или отдание поче-
стей.
25. Железа внутренней секреции, располо-
женная у основания головного мозга челове-
ка.
27. Покрытое перьями и пухом позвоночное 
животное.
29. Покрышка для изоляции или предохране-
ния механизмов или их частей.
30. Количество молока, получаемое от сель-
скохозяйственных животных.
31. Внутренняя, центральная часть чего–ни-
будь.
32. Часть станины в виде горизонтально пе-
ремещающейся консольной балки.
35. Медицинский инструмент.
37. Вид водного транспорта.
40. Главное действующее лицо литературно-
го произведения.
41. Сильный холод.
44. Тонкий металлический стержень.
45. Многолетний полярный лёд.
47. Деревянная часть упряжки.
48. Сестра отца или матери.
49. В царской России: земли, недвижимое 
имущество принадлежащие царской семье.
51. Небольшое южное вечнозелёное дерево 
с очень плотной и тяжёлой древесиной.
52. Дерево или кустарник семейства ивовых.
53. Человек - воплощение красоты, доброты.
54. Жилище дворовой собаки.
55. Привилегия.

По вертикали:
1. Предварительный текст документа.
2. Побудительная причина.
3. Варенье из фруктов или ягод в виде густо-
го желе.
4. Большая лодка.
5. Торопливые и беспорядочные хлопоты.

7. Войско, военный отряд.
8. Многолетний режим погоды на данной 
территории.
9. Чабрец.
12. Устройство, служащее для совершения 
какой–нибудь работы.
13. Прозрачный драгоценный камень.
17. Прежнее название клоуна.
19. Звуковое явление в атмосфере.
20. Название некоторых учреждений.
22. Имя последнего российского императо-
ра.
23. Сочетание симптомов, характерное для 
какой-либо болезни.
24. Сигнал для отхода ко сну.
26. Небольшая болотная птица с длинными 
ногами.
28. В боксе: возглас судьи, означающий, что 
боксёр нокаутирован.
29. Войлочное летнее жилище кочевников.
33. Монашеское отречение.
34. Наружный покров тела человека, живот-
ного.
36. Часть растения, развивающаяся из цвет-
ка в результате опыления.
37. Авиационный рейс.
38. Портовый грузчик.
39. Воспроизведённый с оригинала текст.
40. Знаток и любитель вкусной еды.
42. Ручной металлорежущий и отбойный ин-
струмент.
43. Летняя матерчатая шляпа с мягкими по-
лями.
45. Место, запачканное чем–нибудь.
46. Богатый торговец, владелец торгового 
предприятия.
48. Крупное хищное животное, обитающее в 
Юго-Восточной Азии, на Дальнем Востоке.
50. Животное, отличающееся быстротой 
бега и стройностью.

ОТВЕТЫ 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Посуда. 6. Прокат. 10. Шатун. 11. Офицер. 13. 
Атеизм. 14. Мышь. 15. Толь. 16. Круп. 18. Яга. 
20. Баня. 21. Ладан. 23. Салют. 25. Гипофиз. 27. 
Птица. 29. Кожух. 30. Удой. 31. Ядро. 32. Хобот. 
35. Шприц. 37. Пароход. 40. Герой. 41. Мороз. 
44. Прут. 45. Пак. 47. Дуга. 48. Тётя. 49. Удел. 51. 
Самшит. 52. Ракита. 53. Ангел. 54. Конура. 55. 
Льгота.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Проект. 2. Стимул. 3. Джем. 4. Ладья. 5. Суе-
та. 7. Рать. 8. Климат. 9. Тимьян. 12. Рычаг. 13. 
Алмаз. 17. Паяц. 19. Гром. 20. Бюро. 22. Нико-
лай. 23. Синдром. 24. Отбой. 26. Кулик. 28. Аут. 
29. Кош. 33. Обет. 34. Кожа. 36. Плод. 37. Полёт. 
38. Докер. 39. Список. 40. Гурман. 42. Зубило. 
43. Панама. 45. Пятно. 46. Купец. 48. Тигр. 50. 
Лань.
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НА «ОТЛИЧНО»: 5 ФИЛЬМОВ  
И 5 СЕРИАЛОВ О ШКОЛЕ И ШКОЛЬНИКАХ

Наступила осень и начался 
учебный год.Если у вас День 
знаний вызывает ностальгию 
по школьным годам, вы хотите 
лучше понять своих детей и 
внуков,предлагаем начать 
осень с фильмов и сериалов  об 
учебе, трудностях взросления, 
отношениях с родителями, 
дружбе и любви подростков.

ФИЛЬМЫ

«ЛЕДИ БЕРД» / «LADY BIRD» 
(2017)

Драмеди Греты Гервиг с пятью номина-
циями на «Оскар» и двумя выигранными 
«Золотыми глобусами». В главной роли — 
Сирша Ронан с красно-розовым волнистым 
каре. Ее героиня, без 5 минут выпускница 
католической школы в калифорнийском Са-
краменто Кристин Макферсон (или просто 
Леди Берд) мечтает об учебе в Нью-Йорке. 
Воплощая задуманное, девушка столкнется 
с любовными переживаниями (романтиче-
ских интересов в фильме сразу два — их сы-
грали Лукас Хеджес и Тимоти Шаламе), раз-
берется в том, что такое настоящая дружба, 
переосмыслит непростые отношения с ма-
терью и найдет дорогу к себе настоящей.

«ОБРАЗОВАНИЕ» / 
«BOOKSMART» (2019)

В своем полнометражном режиссер-
ском дебюте Оливия Уайльд рассказывает 
историю двух подруг-старшеклассниц 
Молли и Эми (Бини Фельдштейн и Кейт-
лин Дивер), которые пытаются попасть на 
вечеринку к самому популярному парню 
школы. Для них это не просто тусовка, а 
последний шанс оторваться перед окон-
чанием учебы, ведь они специально отка-
зывали себе в развлечениях, чтобы посту-
пить в престижные университеты. Сайт 
Vox описал «Образование» как нечто в 
духе комедии «SuperПерцы» (в которой, 
кстати, снимался брат Бини — Джона 
Хилл), но «с девчонками и лучше».

«ВЫСШИЙ БАЛЛ» / «THE 
PERFECT SCORE» (2004)

Мало кто знает, что Скарлетт Йоханссон 
и Крис Эванс снимались вместе не только в 
кинокомиксах Marvel, но и в паре симпатич-
ных комедий. Одна из них — о школьниках, 
которые решают украсть результаты экза-
мена SAT (Scholastic Assessment Test, кото-
рый необходим для поступления в универ-
ситет), поскольку не уверены в том, что 
смогут сдать его честно на желаемый ре-
зультат. У каждого из них свои мотивы — 
так, героиня Эрики Кристенсен («Траффик») 
боится переволноваться, а герой Брайана 
Гринберга (Джейк Джигельски из сериала 
«Холм одного дерева») пытается попасть в 
то же учебное заведение, где уже учится его 
девушка. «Высший балл» снял Брайан Ле-
вин, продюсер «Тайн Смолвиля» и всё того 
же «Холма одного дерева». 

«ОБЩЕСТВО МЕРТВЫХ 
ПОЭТОВ» / «DEAD POETS 

SOCIETY» (1989)

Любимая многими лента Питера Уира, 
удостоенная премии «Оскар» за ориги-
нальный сценарий и знаменитая сценой с 
декламацией стихотворения Уолта Уитме-
на «О, капитан, мой капитан!». Действие 
«Общества мертвых поэтов» разворачива-
ется в конце 1950-х годов в частной школе 
в штате Вермонт. Преподаватель англий-
ского языка и литературы Джон Китинг 
(одна из самых известных ролей Робина 
Уильямса) учит молодых людей жить на-
стоящим моментом и не бояться выде-
ляться на фоне окружающих. Интересно 
знать: сценарист фильма Том Шульман 
частично списал образ Китинга с одного 
из учителей школы для мальчиков в Нэ-
швилле, которую он сам посещал.

«КЛУБ “ЗАВТРАК”» / «THE 
BREAKFAST CLUB» (1985)
Фильм из трилогии режиссера Джона 

Хьюза, в которую также входят «Шестнад-
цать свечей» и «Феррис Бьюллер берет 
выходной». Пятеро совершенно разных 
старшеклассников (их сыграли Молли 
Рингуолд, Эмилио Эстевес, Энтони Майкл 
Холл, Джадд Нельсон и Элли Шиди) вы-
нуждены провести выходной в школе в 
качестве наказания. В течение дня ребята 
будут вынуждены общаться, что полно-
стью изменит их отношение к себе и друг 
другу. Отдельного упоминания заслужи-
вает заглавная песня — «Don’t You (Forget 
About Me)» группы Simple Minds.

СЕРИАЛЫ

«ПОЛОВОЕ ВОСПИТАНИЕ» / 
«SEX EDUCATION» (2019– …)

Если вы еще не успели посмотреть 
сериал о жизни учащихся школы ан-
глийского городка Мурдэйл, то сейчас 
самое время: четвертый сезон должен 
выйти на Netflix уже 15 октября. Цен-
тральной темой «Полового воспита-
ния» стало, собственно, осознание 
подростками своей сексуальности и 
всего, что с этим связано. Впрочем, 
при просмотре выясняется, что такое 
осознание нередко необходимо и 
взрослым. В ролях — Эйса Баттер-
филд, Джиллиан Андерсон, Эмма Мак-
кей и Ншути Гатва.

«ЭЙФОРИЯ» / «EUPHORIA» 
(2019– …)

Один из главных сериальных хитов по-
следних лет. За основу сценарист и ре-
жиссер Сэм Левинсон взял одноименное 
израильское шоу о проблемах современ-
ных подростков. Персонажи «Эйфории» 
переживают психологические травмы, 
ищут себя, влюбляются, ссорятся, мирят-
ся. Одну из ведущих ролей, Ру Беннетт, 
исполнила Зендая и получила за это 
«Эмми». 

«ДЕВОЧКИ ГИЛМОР» / 
«GILMORE GIRLS» (2000–

2007)

Главная тема сериала — взаимоот-
ношения матери и дочери, живущих в 
маленьком городке Старз Холлоу. За 
школьную составляющую тут отвечает 
последняя. Рори Гилмор в исполнении 
Алексис Бледел переходит из обычной 
школы в частную, надеясь после по-
пасть в Гарвард. А еще она пишет для 
местной газеты и очень любит англий-
скую литературу (если посмотрите про-
должение шоу с подзаголовком «Вре-
мена года», то узнаете, что именно с 
литературой Рори связала свою 
взрослую жизнь). «Девочки Гилмор» во-
шли в список ста величайших сериалов 
всех времен по версии Time.

«РИВЕРДЕЙЛ» / «RIVERDALE» 
(2017– …)

Сериал Роберто Агирре-Сакаса по 
мотивам популярных комиксов изда-
тельства Archie Comics родом из 40-х. В 
центре сюжета — начинающий музы-
кант и игрок школьной футбольной ко-
манды Арчи Эндрюс (Кей Джей Апа) и 
его друзья. Вместе они погружаются в 
мрачные криминальные тайны родного 
Ривердейла, которые непосредственно 
влияют на их жизнь. В том числе, конеч-
но, учебную.

«ЛЕДЕНЯЩИЕ ДУШУ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ САБРИНЫ» / 
«CHILLING ADVENTURES OF 

SABRINA» (2018–2020)

Еще один сериальный проект Агир-
ре-Сакаса — и снова на основе комиксов. 
Юная полуведьма Сабрина Спеллман 
(Кирнан Шипка) отмечает 16-й день 
рождения и принимает не самое типич-
ное для своего возраста решение — хо-
дить сразу в две школы. В обычную — 
чтобы не расставаться с друзьями и при-
вычной жизнью. И в Академию незримых 
искусств, чтобы в полной мере освоить 
ведьминское ремесло и исполнить свое 
фамильное предназначение. На этом 
«конфликте интересов» во многом и по-
строен первый сезон. Стоит отметить, 
что «Ривердейл» и «Сабрина» принадле-
жат к одной вселенной, поэтому имеет 
смысл смотреть оба шоу. Эстетика у них 
тоже очень схожая.

 Софья Аулих
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Страничка от Яна Брайловского

Индивидуальные занятия по  математике и шахматам. 
Возможно и в онлайн режиме. 267-968-6923, 215-969-4034

ОЦЕНКА И АНАЛИЗ 
ШАХМАТННЫХ ПОЗИЦИЙ 

Начинающие шахматисты часто разме-
ниваются равноценными фигурами с про-
тивником, не вдаваясь в подробности, чья 
фигура в данной позиции лучше. Особенно 
часто в дебюте, например, когда слон свя-
зал коня противника. В этом случае одна 
сторона имеет активного слона, в то время 
как конь другой стороны в большинстве 
случаев не может сдвинуться с места.

А ведь принцип весьма прост. Равно-
значные фигуры неравнозначны, когда 
имеют разную активность и количество хо-
дов. Исключение из этого правила, когда 
единственный имеющийся ход приводит 
к явной выгоде или победе.

На представленной выше диаграмме 
показано окончание, в котором король, 
слон и несколько пешек белых против коро-
ля, коня и такого же количества пешек чёр-
ных. Особенности этой позиции с матери-
альным равенством обеих сторон, тем 
не менее, не однозначны.

Первая особенность- белые имеют два 
островка пешек, чёрные — три. Значит 
здесь перевес белых. Оба короля достаточ-
но активны и близко расположены к своим 
пешкам и пешкам противника.

Вторая особенность — активность фи-
гур. Нетрудно заметить, что слон белых 
имеет очень много ходов и расположен на-
столько идеально, что полностью парализу-
ет своего чёрного оппонента, коня, который 
не имеет ни одного хода.

Кроме того, поскольку в этой позиции 

ход чёрных, а у коня нет ходов, то первый 
ход должен сделать король. Но он не может 
подойти к белому слону, отогнать его с это-
го поля, чтоб оживить своего коня.

Вывод напрашивается сам собой: бе-
лые должны выиграть. Шансы настолько 
велики, что предопределяют план игры.

Именно это предлагается найти люби-
телям шахмат, которые читают нашу стра-
ничку. Для лучшего анализа можно пои-
грать её с партнёром.

Желаю удачи.

РЕШЕНИЯ ЗАДАЧ № 35 

I. МАТЕМАТИЧЕСКИЕ 
УПРАЖНЕНИЯ 

1. ЮРИДИЧЕСКИЙ КАЗУС 
Если существенной стороной воли за-

вещателя считать отношение доли (m) ма-
тери к доле (s) сына и к доле (d) дочери, 
то из условия следует, что дочь должна по-
лучить вдвое меньшую часть наследства, 
чем мать, а сын — вдвое большую, чем 
мать. Значит, наследство должно быть раз-
делено на 7 равных частей, из которых 2 ча-
сти следует выдать матери, 4 части сыну 
и 1 часть дочери: m: s: d=2:4:1.

Так и предложил делить наследство 
Сальвиан Юлиан. Но такое решение небла-
гопричтно для матери. В самом деле, ведь 
волю завещателя можно истолковать так, 
что он имел в виду оставить матери по мень-
шей мере 1/3 состояния, а решение рим-
ского юриста предоставляет ей только 
2/7 наследства.

Поэтому, если встать на защиту инте-
ресов матери, то следует отдать ей 
1/3 всего наследства, остальные 2/3 на-
следства разделить между сыном и доче-

рью в отношении 4:1.
Значит, наследство должно быть разде-

лено на 15 равных частей, из которых 
1/3=5/15 выдать матери. Тогда сын получит 
4x2/15=8/15, а дочь 1x2/15=2/15 всего на-
следства, или m: s: d=5:8:2.

Из двух возможных решений задачи мы 
видим, что воля завещателя формулирова-
на недостаточно чётко, так как возможны 
два толкования его воли.

2. ПУТЕШЕСТВИЕ ДЖЕКА 
ЛОНДОНА 

Расстояние от Скагвея до лагеря, 
куда спешил Джек Лондон, составляет 
133,33 мили.

Действительно, в условии задачи сказа-
но, что 50 миль, пройденные с полной ско-
ростью, ускорили бы прибытие Джека Лон-
дона в лагерь на один день. Следовательно, 
100 миль, пройденные с полной скоростью, 
ускорили бы его прибытие на 2 дня, и Джек 
Лондон прибыл бы в лагерь без опоздания. 
Из этого можно заключить, что к концу пер-
вого дня пути до лагеря оставалось ещё 
100 миль. Если бы Джек Лондон всё время 
передвигался с полной скоростью, он вме-
сто 100 миль сделал бы 
(100х5):3=166,66 мили.

Лишние 66, 66 мили сэкономили бы ему 
2 дня пути. Отсюда вытекает, что полная, 
заранее рассчитанная Лондоном скорость 
равнялась 33,33 мили в день. В первые сут-
ки он и проехал 33,33 мили.

Прибавив к этому оставшиеся 100 миль. 
Найдём искомое расстояние. Оно будет 

100+33,33 =133,33 мили.

II. ШАХМАТНЫЙ 
КАЛЕЙДОСКОП 

Level 1. Kh1, Ra1, Rg1, Be5, a2, b3, c3, 
d4, h2.

Kh7, Rd2, Re2, Qe3, Nh8, a7, f7, h6.
Find the best move for white. 1. Rg7. Mate.

Level 2. Kg1, Qc2, Bc4, Nf8, a2, b2, f2, f4, 
g3.

Kh8, Ra8, Rd2, Nf6, a7, b7, c6, g7, h6.
Find the best move for white. 1. Qh7. Mate.

Level 3. Kb1, Qb6, Rd1, Rd2, Na4, Na5, 
Bf1, a3, b2, c2, e4, f3.

Kb8, Qg5, Rd7, Rh8, Bc8, Bh4, Nf6, Ng6, 
a6, b7, d6, e6, f7, g7.

Find the best move for white. 1. Nc6+ 
Ka8 2. Qa7. Mate.

Level 4. Kh1, Ne6, h5.
Ke8, Nf5.
Find the best move for white. 1. Ng7+ 

Nxg7 2.h6 Kf8 3. h7 and 4.h8=Q and white have 
a decisive advantage.

Level 5. Kg1, Rc1, Ra1, Qe5, Ng5, b5, d4, 
e3, f2, g2, h2.

Ka8, Rg8, Rc3, Qa5, Nf6, a7, b7, e4, g7, 
h7.

Find the best move for black. 1… Rgc8 and 
white have a decisive advantage.

If 2. Rxc3 Qxa1+ 3. Rc1 Qxc1. Mate.
If 2 Rxa5 Rxc1. Mate.
If 2. Rf1 Qxa1 3. Rxa1 Rc1+ 4. Rxc1 Rxc1. 

Mate.
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Полет на подручных 
средствах 

Автор, летчик и музыкант, клянет-
ся, что это реальная история.

В 1982 году Ларри Уолтерс, пен-
сионер из Лос-Анджелеса решил 
осуществить давнюю мечту — поле-
теть, но не на самолете. Он изобрел 
собственный способ путешество-
вать по воздуху. Уолтерс привязал 
к удобному креслу сорок пять метео-
рологических шаров, наполненных 
гелием, каждый из которых имел 
метр в диаметре. Он уселся в крес-
ло, взяв запас бутербродов, пиво 
и дробовик. По сигналу, его друзья 
отвязали веревку, удерживавшую 
кресло. Ларри Уолтерс собирался 
плавно подняться всего на тридцать 
метров, однако кресло, как из пуш-
ки, взлетело на пять километров.

Соседи обсуждают. Звонить ли 
911? Зачем? Человек улетел. Летать 
не запрещено. Закон не нарушен. 
Насилия не было. Америка — сво-
бодная страна. Хочешь летать — 
и лети к чертовой матери.

…Часа через четыре диспетчер 
ближнего аэропорта слышит доклад 
пилота с заходящего лайнера:

— Да, кстати, парни, вы в курсе, 
что у вас тут в посадочном эшелоне 
какой-то му..к летает на садовом 
стуле?

— Что-что? — переспрашивает 
диспетчер, считая, что у него от пе-
реутомления случились слуховые 
галлюцинации.

— Летает, говорю. Вцепился 
в свой стул. Все-таки аэропорт, 
я и подумал, мало ли что…

— Командир, — поддает металла 
диспетчер, — у вас проблемы?

— У меня? Никаких, все нормаль-
но.

— Вы не хотите передать управ-
ление второму пилоту?

— Зачем? — изумляется коман-
дир. — Вас не понял.

— Борт 1419, повторите доклад 
диспетчеру!

— Я сказал, что у вас в посадоч-
ном эшелоне му..к летает на садо-
вом стуле. Мне не мешает. Но ветер, 
знаете…

Диспетчер врубает громкую 
трансляцию. У старшего смены ква-
дратные глаза. В начало полосы 
с воем мчатся пожарные и скорая 
помощь. Полоса очищена, движение 
приостановлено: экстренная ситуа-
ция. Лайнер садится в штатном ре-
жиме. По трапу взбегают фэбээро-
вец и психиатр.

Доклад со следующего борта:
— Да какого еще хрена тут у вас 

козел на воздушных шариках путь 
загораживает! Вы вообще за возду-
хом следите?

В диспетчерской тихая паника. 
Неизвестный психотропный газ над 
аэропортом.

— Спокойно, кэптен. А кроме вас, 
его кто-нибудь видит?

— Мне что, бросить штурвал 
и идти в салон опрашивать пассажи-
ров, кто из них ослеп?

— Почему вы считаете, что они 
могут ослепнуть? Какие еще сим-
птомы расстройств вы можете на-
звать?

— Земля, я ничего не считаю, 
я просто сказал, что эта гадская пти-
ца на веревочках работает воздуш-
ным заградителем. А расстройством 
я могу назвать работу с вашим аэро-
портом.

Диспетчер трясет головой и вы-
ливает на нее стакан воды и, перепу-
тав руки, чашечку кофе: он утерял 
самоконтроль.

Третий самолет:
— Да, и хочу поделиться с вами 

тем наблюдением, джентльмены, 
что удивительно нелепо и одиноко 
выглядит на этой высоте человек 
без самолета.

— Вы в каком смысле?!
— О, и в прямом, и в философ-

ском… и в аэродинамическом.
В диспетчерской пахнет крутым 

первоапрельским розыгрышем, 
но календарь дату не подтверждает.

Четвертый борт леденяще веж-
лив:

— Земля, докладываю, что толь-
ко что какой-то парень чуть не влез 
ко мне в левый двигатель, создав 
угрозу аварийной ситуации. Не хочу 
засорять эфир при посадке. По за-
вершении полета обязан составить 
письменный доклад.

Диспетчер смотрит в воздушное 
пространство взглядом Горгоны Ме-
дузы, убивающей все, что движется.

— …И скажите студентам, что 
если эти идиоты будут праздновать 
Хэллоуин рядом с посадочной глис-
садой, то это добром не кончится! — 
просит следующий.

— Сколько их?
— А я почем знаю?
— Спокойно, борт. Доложите 

по порядку. Что вы видите?
— Посадочную полосу вижу хоро-

шо.
— К черту полосу!
— Не понял? В смысле?
— Продолжайте посадку!
— А я что делаю? Земля, у вас 

там все в порядке?
— Доложите — вы наблюдаете 

неопознанный летательный объект?
— А чего тут не опознать-то? 

Очень даже опознанный.
— Что это?
— Человек.
— Он что, супер-йог какой-то, что 

там летает?
— А я почем знаю, кто он такой.
— Так. По порядку. Где вы его ви-

дите?
— Уже не вижу.
— Почему?
— Потому что улетел.
— Кто?
— Я.
— Куда?
— Земля, вы с ума сошли? Вы 

мозги включаете? Я захожу к вам 
на посадку!

— А человек где?
— Который?
— Который летает!

— Это что… вы его запустили? 
А на хрена? Я не понял!

— Он был?
— Летающий человек?
— Да!
— Конечно, был. Что, я псих?
— А сейчас?
— Мне некогда за ним следить! 

Откуда я знаю, где он! Напустили 
черт-те кого в посадочный эшелон 
и еще требуют следить за ними! 
Плевать мне, где он сейчас болтает-
ся!

— Спокойно, кэптен. Вы можете 
его описать?

— Му..к на садовом стуле!
— А почему он летает?
— А потому что он му..к! Вот пой-

майте и спросите, почему он, тля, 
летает!

— Что его в воздухе-то дер-
жит? — в отчаянии надрывается дис-
петчер. — Какая етицкая сила? Ка-
кое летательное средство? Не мо-
жет же он на стуле летать!!

— Так у него к стулу шарики при-
вязаны.

По-английски слово «шарики» 
и некая часть мужского организма 
звучат одинаково, и диспетчер по-
нял, что воздухоплаватель, привязав 
эту самую часть к стулу, сумел под-
няться в воздух. Напрягая мозги, 
диспетчер пробует понять принцип 
подъемной силы этого механизма.

— Его что, Господь в воздухе 
за яйца держит, что ли?!

— Сэр, я придерживаюсь тради-
ционной сексуальной ориентации 
и не совсем вас понимаю, сэр, — по-
литкорректно отвечает борт. — Он 
привязал к стулу воздушные шари-
ки, сэр. Видимо, они надуты легким 
газом.

— Откуда у него шарики?
— Это вы мне?
— Простите, кэптен. Мы просто 

хотим проверить. Вы можете его 
описать?

— Ну, парень. Нестарый мужчи-
на. В шортах и рубашке.

— Так. Он белый или черный?
— Он синий.
— Кэптен? Что значит — синий?
— Вы знаете, какая тут темпера-

тура за бортом? Попробуйте сами 
полетать без самолета.

Этот радиообмен в сумасшед-
шем доме идет в ритме рэпа. Воз-
душное движение интенсивное. 
Диспетчер просит таблетку от ши-
зофрении. Прилетные рейсы адре-
суют на запасные аэропорты. Выле-
ты задерживаются. На радарах — 
ничего! Человек маленький и не же-
лезный, шарики маленькие и рези-
новые.

Связываются с авиабазой. Объ-
ясняют и клянутся: врач в трубку 
подтверждает.

Поднимают истребитель.
…Наш воздухоплаватель в пре-

исподней над бездной, в простра-
ции от ужаса, околевший и задубев-
ший, судорожно дыша ледяным раз-
реженным воздухом, предсмертным 
взором пропускает рядом ревущие 

на снижении лайнеры. Он слипся 
и смерзся воедино со своим кро-
шечным креслицем, его качает и та-
скает, и сознание еле теплится.

Очередной рев раздается гром-
че, и рядом — в ста метрах пролета-
ет истребитель. Голова летчика 
в просторном фонаре с любопыт-
ством поворачивается в его сторо-
ну. Вдали истребитель закладывает 
разворот, и на обратном пролете пи-
лот крутит пальцем у виска.

Этого наш воздухоплаватель 
стерпеть не может, зрительный 
центр в мерзлом мозгу передает ко-
манду на впрыск адреналина, серд-
це толкает кровь, — и он показывает 
пилоту средний палец.

— Живой, — одобрительно до-
кладывает истребитель на базу.

Поднимают полицейский верто-
лет.

А вечереет… Темнеет! Холодает. 
И вечерним бризом, согласно зако-
нам метеорологии, шары медленно 
сносит к морю. Он дрейфует уже над 
берегом.

Из вертолета орут и машут! 
За шумом, разумеется, ничего 
не слышно. Сверху пытаются подце-
пить его крюком на тросе, но мощ-
ная струя от винта сдувает шары 
в сторону, креслице болтается 
враскачку, как бы не вывалился! 
И спасательная операция заверша-
ется совершенно неуважительно 
по отношению к летуну. Вертолет 
возвращается со снайпером, слепит 
со ста метров прожектором, и снай-
пер простреливает верхний зонд. 
И второй. Смотрят с сомнением… 
Снижается?

Внизу уже болтаются все берего-
вые катера. Вольная публика на под-
ручных плавсредствах наслаждается 
зрелищем и мешает береговой ох-
ране. Головы задраны, и кто-то уже 
упал в воду.

Третий шарик с треском лопает-
ся, и снижение грозди делается яв-
ным. На пятом простреленном шаре 
наш парень с чмоком и брызгами 
шлепается в волны.

Но веревки, на которых висели 
сдутые шары, запутались в высоко-
вольтных проводах, что вызвало ко-
роткое замыкание. Целый район 
Лонг-Бич остался без электриче-
ства.

Фары светят, буруны белеют, ка-
тера мчатся! Его вытраливают 
из воды и начинают отдирать от сту-
ла. Врач щупает пульс на шее, смо-
трит в зрачки, сует в нос нашатырь, 
колет кофеин с глюкозой и релак-
санты в вену. Как только врач отво-
рачивается, пострадавшему влива-
ют стакан виски в глотку, трут уши, 
бьют по морде… и лишь тогда сила-
ми четырех матросов разжимают 
пальцы и расплетают ноги, закру-
ченные винтом вокруг ножек стула.

Под пыткой, в смысле от масса-
жа, он начал приходить в себя. Са-
мостоятельно стучит зубами. Улыба-
ется, когда в каменные от судороги 
мышцы вгоняют булавки. И, нако-
нец, произносит первое матерное 
слово. То есть жизнь налаживается.

И когда на набережной его пере-
гружают в «скорую», и фотовспышки 
прессы слепят толпу, пронырливой 
корреспондентке удается просунуть 
микрофон между санитаров и крик-
нуть:

— Скажите, зачем вы все-таки 
это все сделали?

Он ответил: «Ну, нельзя же все 
время сидеть без дела».

Владимир Лазарев 
Харьков 

Летный юмор
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