
 

TERAPIA GESTALT “LA PRÁCTICA CLÍNICA DESDE LA 

TEORÍA DE CAMPO” 

 

PROGRAMA: 

UNIDAD 1 

Aspectos generales de la teoría de campo. Comprensión del criterio de frontera 
de contacto desde la perspectiva del campo. 

UNIDAD 2 

Aplicación clínica del concepto del bloqueo de la resiliencia, RRR 
(resentimiento, remordimiento y rencor) 

UNIDAD 3 

 Introducción al DSM 5 desde la perspectiva de campo. 
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