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 � Цены на дома в районе 
Балтимора продолжают расти

В Балтиморе и его окрестностях 
средняя цена домов, выставленных на 
продажу в июле нынешнего года, увели-
чилась на 2,6 процента по сравнению с 
ценами, действовавшими в июле про-
шлого года. Количество проданных до-
мов также растет. В прошедшем месяце 
оно достигло 3822, т.е. выросло на 6,5 
процента. Показательно, что цена, по 
которой совершается покупка дома, поч-
ти совпадает с запрашиваемой ценой, а 
время, в течение которого дом, занесен-
ный в список выставленных на продажу, 
остается непроданным, составило в 
июле всего 20 дней, что почти в два раза 
меньше, чем в прошлом году. В то же 
время общая численность подготовлен-
ных к продаже домов к концу июля сни-
зилась на 8,2 процента, упав до самого 
низкого уровня за последние 35 меся-
цев. По-видимому, строительство домов 
не успевает за спросом.

 � Международный фестиваль 
Эдгара По

Осенью нынешнего года, 6-7 октября, 
в Балтиморе состоится Международный 
фестиваль Эдгара Аллана По (Edgar Allan 
Poe). Фестиваль, организованный музеем 
Poe Baltimore и строительной компанией 
La Cite Development, состоится в парке 
Poe Park, в районе Center West, где ведет-
ся интенсивное строительство жилья. В 
этом районе, на улице Amity Street, в не-
большом кирпичном доме в 1833-1835 
годах жил писатель Эдгар По. В 1930 году 
дом, где жил По, подлежал сносу, но груп-
па активистов отстояла его, как историче-
скую ценность, и организовала на его ос-
нове Музей По. В фестивале примут уча-

стие и почитатели. По из Ричмонда и 
Нью-Йорка, где писатель провел часть 
своей жизни. Писатель скончался в Бал-
тиморе 6 октября 1849 года.

 � Высокий рейтинг Госпиталя 
Джонса Гопкинса

Журнал U.S. News & World Report регу-
лярно, в течение десятков лет, проводит 
анализ деятельности госпиталей страны 
и, оценивая их эффективность по множе-
ству критериев, определяет их рейтинг. 
Ведущий в штате Мэриленд Госпиталь 
Джонса Гопкинса (Johns Hopkins Hospital) 
в течение 22 лет занимает высокие места 
в рейтинге госпиталей США. В перечне 
рейтингов за 2017 год, уже два года под-
ряд, Госпиталь Джонса Гопкинса занима-
ет третье место, уступая только госпита-
лям Mayo Clinic в Миннесоте (первое ме-
сто) и Cleveland Clinic (второе место). 
Рейтинг госпиталей уже 29 лет, осущест-
вляемый журналом, охватывает 4500 го-
спиталей страны и 25 медицинских на-
правлений.

 � Борьба за место губернатора 
Мэриленда

В связи с предстоящими 6 ноября вы-
борами губернатора штата, разгорается 
предвыборная борьба между действую-
щим губернатором, республиканцем Лар-
ри Хоганом (Larry Hogan), и кандидатом 
на эту должность от демократической 
партии Беном Джелоузом (Ben Jealous). 
Опрос, проведенный 1-8 августа органи-
зацией Gonzales Research & Marketing 
Strategies, показал, что пока губернатор 
Хоган опережает своего конкурента на 16 
процентов. 52 процента опрошенных зая-
вили, что будут голосовать за представи-

теля республиканцев, тогда как за канди-
дата демократической партии обещают 
отдать свои голоса 36 процентов избира-
телей. 11 процентов опрошенных еще не 
определили своего выбора. Потенциаль-
ные избиратели, намеренные голосовать 
за кандидата либертанианской партии, 
составляют лишь один процент.

 � Новое кафе в парке 
Петерсона

Популярная компания Pie Time регу-
лярно представляла себя в последние 
годы в рынках местных фермеров, перио-
дически проводимых в разных районах, в 
том числе и в центре города (Baltimore 
Farmers Market downtown). Недавно эта 
компания решила создать в парке Петер-
сона (Peterson Oark) постоянно действу-
ющее кафе, которое начнет работать в 
будущем году. По словам ее владельца, 
Макса Рейма (Max Reim), кафе предложит 
своим посетителям острые и сладкие пи-
рожки и разнообразные виды кофе.

 � Офицер полиции отстранен 
от работы за рукоприкладство

На прошлой неделе в восточной части 
Балтимора кем-то с помощью мобильни-
ка было заснято видео, на котором видно, 
как офицер полиции несколько раз уда-
рил молодого мужчину. Видео было вы-
ставлено в интернет и стало предметом 
разбирательства в отделе комиссара по-
лиции Балтимора. Офицер, совершив-
ший недопустимые действия в отноше-
нии 26-летнего Дэшона МакГриера 
(Dashawn McGrier), временно отстранен 
от работы до проведения детального рас-
следования происшествия. Имя его не 
сообщается.

Новости Балтимора

Бреннан желает 
знать секреты

Более 175 бывших сотрудни-
ков Госдепартамента и Пентаго-
на подписали обращение, 
осуждающее решение прези-
дента США Дональда Трампа ли-
шить допуска к секретной ин-
формации бывшего директора 
ЦРУ Джона Бреннана. Сам Брен-
нан делает смехотворные заяв-

ления о решимости подать в суд на Трампа 
за прекращение его допуска. Почему-то ни-
кто не задается вопросом, зачем бывшим 
чиновникам допуск к госсекретам, что они с 
этой информацией собираются делать? 
Разве что сливать ее СМИ?

Турне Болтона
Ракетно-ядерная программа Ирана на-

ходится «в самом верху списка» актуаль-
ных проблем, заявил советник Белого дома 
по национальной безопасности Джон Бол-
тон, посетивший Израиль для переговоров 
с премьер-министром Биньямином Нета-
ньяху. Перед вылетом в Израиль Болтон 
заявил телеканалу ABC News, что США, 
Израиль и Россия имеют общую цель – до-
биться того, чтобы иранские войска поки-
нули Сирию и Ирак. Позже Болтон также 
посетит Украину и встретится с российски-
ми официальными лицами в Женеве в раз-
витие договоренностей, достигнутых в 
ходе переговоров президентов США и Рос-
сии в Хельсинки.

Посольство США  
в Анкаре обстреляно

Посольство США в Анкаре в понедель-
ник подверглось обстрелу. Три пули попали 
в железную дверь и окно. Инцидент прои-
зошел на фоне обострения в отношениях 
между США и Турцией из-за судебного 
процесса над американским пастором.

Официальный представитель прези-
дента Турции осудил атаку, назвав ее по-
пыткой «создать хаос», а турецкий МИД 
сообщает о введении повышенных мер 
безопасности в посольстве и других ди-
пломатических объектах США на террито-
рии Турции.

Тяжелый кризис  
в Венесуэле

Тяжелый экономический кризис и по-
литическая нестабильность в Венесуэле 
вынуждают население просить убежища в 
Бразилии. Сообщения о том, что гражда-
не Венесуэлы массово и незаконно пере-
секают границу, поступают также из Эк-
вадора. Кризис в Венесуэле и как след-
ствие высокая инфляция привели к посто-
янному дефициту продовольствия и ме-
дикаментов. По некоторым подсчетам, 
число экономических беженцев из Вене-
суэлы уже достигло миллиона человек. В 
субботу в пограничном бразильском го-
роде Пакарайма сразу несколько времен-
ных лагерей беженцев подверглись напа-
дению со стороны разъяренных местных 
жителей. Нападению предшествовали 
сообщения о том, что владелец одного из 
местных ресторанов был сильно избит 
венесуэльцами.

Первые результаты 
контактов

89 граждан Южной Кореи выехали в 
сторону КНДР в сопровождении 300 лиц 
для встречи с родственниками. По инфор-
мации «Немецкой волны», эти люди впер-
вые с 1953 года встретятся с родственника-
ми по ту сторону корейской границы в реги-
оне Кымгансан и пробудут там до среды. 
Эта встреча была согласована руковод-
ством Северной и Южной Кореи в рамках 
первого саммита между лидером КНДР 
Ким Чен Ыном и президентом Южной Ко-
реи Мун Чже Ином 27 апреля.

Израильтяне  
вооружаются

Сотни тысяч израильтян, отслуживших в 
боевых пехотных частях получат право на 
ношение оружия. Об этом объявил министр 
внутренней безопасности Гилад Эрдан. Со-
гласно новым критериям, утвержденным 
министром, около 600.000 человек теперь 
смогут подать прошение на получение ли-
цензии. «В период террора одиночек, чем 
больше людей будут иметь при себе ору-
жие, тем выше шансы на предотвращение 
нападений и сокращение количества по-
страдавших”, – сказал министр.

Исследуются причины 
катастрофы

Изношенность конструкций, перегру-
женный трафик, загрязнение воздуха. Воз-
можные причины, которые превратили мост 
Моранди близ Генуи в руины за считанные 
секунды. Следователи предполагают: сразу 
несколько факторов одновременно могли 
привести к обрушению. Некоторые элемен-
ты указывают на то, что мост треснул, а по-
том обрушился. Экспертам предстоит по-
тратить недели, а то и месяцы, чтобы окон-
чательно установить причину трагедии, в 
результате которой погибли 43 человека.

Торговые споры  
с Китаем

В Торговом представительстве США на-
чались шестидневные публичные слушания, 
посвященные планам президента Трампа 
ввести пошлины на более широкий ассорти-
мент китайских товаров на общую сумму 200 
миллиардов долларов. Тем временем пред-
ставители администрации Трампа и их китай-
ские коллеги, как ожидается, встретятся на 
этой неделе в Вашингтоне, чтобы обсудить 
торговый спор. США уже ввели пошлины на 
китайские товары общим объемом 34 милли-
арда долларов, а в четверг должны вступить в 

силу пошлины на товары еще на 16 миллиар-
дов долларов. Китай ввел ответные пошлины 
на американские товары на аналогичную сум-
му. Новые пошлины, если они будут одобре-
ны, должны вступить в силу в конце сентября.

«Сделка века»
Газета «Аль Кудс», подконтрольная ПА, 

сообщила, что администрация Дональда 
Трампа представит свой ближневосточный 
мирный план в следующем месяце.

Детали плана, который президент США 
назвал «сделкой века», якобы, будут обнаро-
дованы во время выступления Трампа на 
Генеральной Ассамблее ООН 25 сентября. 
План был составлен при активном участии 
специального посланника США на Ближнем 
Востоке Джейсона Гринблатта и советника и 
зятя Дональда Трампа – Джареда Кушнера.

Голодовка Олега Сенцова
Прошло более ста дней голодовки Олега 

Сенцова. Украинский режиссер, приговорен-
ный в России к 20 годам лишения свободы по 
обвинению в терроризме, требует освобожде-
ния всех своих сограждан, находящихся в рос-
сийских тюрьмах. К его освобождению призы-
вают известные литераторы и кинематографи-
сты, философы и политики. До сих пор россий-
ская власть никак не отреагировала на обраще-
ния мировых знаменитостей и глав государств. 
Без удовлетворения осталось и прошение ма-
тери Олега Сенцова о помиловании сына.

Вспоминают  
«Пражскую весну»

В Праге у посольства России десятки 
людей провели в понедельник акцию, приу-
роченную к 50-летию введения в Чехослова-
кию советских войск. По словам организато-
ров демонстрации, ее цель – не только 
вспомнить случившееся полвека назад, но и 
предупредить о потенциальной угрозе, исхо-
дящей из Москвы.

В
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Трамп:  

Большая игра

Едва не сорвал саммит 
“Большой семерки”. Вывел 
свою страну из ядерного со-
глашения по Ирану. Погово-
рил по душам с Ким Чен Ыном 
и Владимиром Путиным. Вна-
чале смертельно напугал, а 
потом успокоил европейцев. 
Объявил торговую войну Ки-
таю. Поспособствовал обвалу 
турецкой лиры.

Это список наиболее за-
метных деяний президента 
США Дональда Трампа за по-
следние несколько месяцев. В 
Белом доме давно не было 
столь внешнеполитически ак-
тивного президента. При этом 
в дипломатичности, качестве, 
необходимом для ведения 
успешной внешней политики, 

Трампу отказывают многие наблюдате-
ли. В вину ему ставят разное – неучти-
вость при общении с союзниками по 
НАТО, любезность с авторитарными ли-
дерами и даже неуклюжесть во время 
аудиенции у Елизаветы II. На самом деле 
действия Трампа вполне объяснимы (ну, 
кроме промашки у королевы) логикой 
большой игры, которую, судя по всему, 
затеял американский президент. Отно-
шения с Россией и Путиным, вопреки 
распространенному мнению, в этой игре 
совсем не главный элемент.

Заметим: все международные про-
блемы Трамп четко делит на те, которы-
ми стоит заниматься долго, и те, кото-
рые такого внимания не заслуживают. К 
последним он отнес (оправданно или 
нет, другой вопрос) два крупных между-
народных договора: Парижское согла-
шение о борьбе с глобальным потепле-
нием и сделку по иранской ядерной 
программе, которую шесть мировых 
держав заключили с Тегераном в 2015 
году. О выходе Вашингтона из обоих 
договоров Трамп заявил однозначно, 
своей позиции не менял и, похоже, не 
собирается. Оба документа, по мнению 
президента США, не соответствуют ин-
тересам его страны, а значит, и рассу-
ждать тут нечего.

В тех же случаях, которые, по его мне-
нию, заслуживают б?льших усилий, 
Трамп повторяет один и тот же алгоритм.

1. Наступление: проблема формули-
руется, причем самым резким и агрес-
сивным образом. “Маленький ракетчик” 
Ким Чен Ын доиграется со своей ядер-
ной программой – если он не откажется 
от нее, его ждут американские “огонь и 
ярость”! Европейские страны НАТО не-
допустимо мало платят в бюджет этой 
организации – если ситуация не изме-
нится, США задумаются о выходе из со-
юза! Импортные тарифы на американ-
скую продукцию в Китае и Евросоюзе 
заметно выше, чем тарифы в США на 
товары из этих стран – если европейцы 
и китайцы не устранят диспропорции, 
Вашингтон начнет против них торговую 
войну! И т. д.

2. Тактическое отступление: пока 
противная сторона пребывает в расте-
рянности или, наоборот, дает ответный 
риторический залп, ей, публично или за-
кулисно, в зависимости от ситуации, де-
лается предложение о непосредствен-
ном контакте, при котором можно ула-
дить спорные вопросы.

3. Сближение: в случае позитивной 
реакции партнера контакт происходит и 
заканчивается сделкой. Трамп считает 
себя мастером в этой области: самая 
известная его книга называется “Искус-

ство заключать сделки”,The Art of the 
Deal. По слухам, идущим, правда, из не-
доброжелательных по отношению к 
Трампу источников, именно на этой книге 
наряду с Библией – или даже вместо нее! 
– он якобы собирался приносить прези-
дентскую присягу, но его отговорили.

При этом PR-эффект от сделки для 
Трампа важнее ее реального содержа-
ния. Так, по итогам переговоров с главой 
Европейской комиссии Жаном-Клодом 
Юнкером президент США смог похва-
статься договоренностью о торговых 
уступках со стороны ЕС. А вот встреча с 
Ким Чен Ыном в Сингапуре пока принес-
ла только один осязаемый результат – 
зато символический, то есть хорошо 
“продаваемый” избирателям: возвраще-
ние на родину останков американских 
солдат, погибших во время Корейской 
войны. Но само свидание с лидером 
КНДР и подписанную там не слишком 
содержательную декларацию президент 
США преподнес стране и миру именно 
как солидную сделку.

На другом “фронте”, с Китаем, на 
часть продукции которого Трамп повы-
сил импортные тарифы, ситуация пока 
находится в стадии №2 – прощупывания 
позиции партнера. По последним дан-
ным, китайское руководство, понимая, 
что выйти победителем из торговой вой-
ны с Вашингтоном непросто, совещается 
по поводу дальнейших шагов, а пока за-
претило официальной прессе резко кри-
тиковать Трампа за торговую политику. В 
самом свежем конфликте, с Турцией, 
дела не продвинулись дальше стадии 
№1: Вашингтон и Анкара обмениваются 
угрозами. Но и тут итоговая сделка впол-
не возможна, ведь в США не могут не 
знать о способности турецкого лидера 
Реджепа Эрдогана к резким переменам 
курса. Около трех лет назад Эрдоган, ка-
залось бы, вдрызг разругался с Влади-
миром Путиным из-за сбитого турецкими 
ПВО российского Су-24 – но для прими-
рения сторонам хватило полугода.

Так вот, о Путине. Как раз с ним ника-
ких сделок у Трампа нет – одно лишь 
ужесточение американских санкций, ка-
залось бы, идущее вразрез с любезно-
стью, проявленной президентом США к 
российскому коллеге на недавнем сам-
мите в Хельсинки. За эту любезность 
Трампа подвергли критике его оппонен-
ты в самой Америке. Президент кое-как 
отмахивался: “Меня резко критиковали 
Фейк Ньюз Медиа – за то, что я был 
слишком мил с президентом Путиным. В 
былые дни они назвали бы это диплома-
тией. Но если бы я был громогласным и 
злым, меня бы раскритиковали за это. 
Помните, как они говорили, что я был 
слишком резок с председателем Ки-
мом? Лицемеры!”

И в США, и в России распространено 
представление о том, что Трамп хочет 
дружить с Путиным, но демократы и не-
которые республиканцы в Конгрессе не 
дают ему этого сделать. Это иллюзия, 
которая не укладывается в логику боль-
шой игры Трампа. В Хельсинки амери-
канский президент польстил российско-
му, назвав его “хорошим конкурентом”. 
Но тут же очертил единственную об-
ласть, в которой он видит эту конкурен-
цию: поставки газа в Европу. (США, как 
известно, резко наращивают добычу 
этого сырья и хотели бы поставлять свой 
сжиженный газ европейцам в куда б?ль-
ших количествах, чем сейчас.) А для 
Трампа, бизнесмена, ставшего прези-
дентом, политика и дипломатия – лишь 
производные бизнеса. Так, комбинация 
с Ким Чен Ыном была разыграна во мно-
гом ради того, чтобы несколько осла-
бить позиции главного союзника Север-
ной Кореи, Китая, который Трамп давно 

рассматривает как подлинного и глав-
ного конкурента США.

Путин же используется в ней как фиш-
ка, которую двигают туда-сюда. Вначале 
Трамп объявил, что пригласит его в Ва-
шингтон, потом, посмотрев на реакцию 
американских политиков и СМИ, отозвал 
приглашение до лучших времен. Но отка-
зываться от своих деклараций о том, что 
с Россией лучше сотрудничать, чем вра-
ждовать, Трамп не хочет – с учетом того, 
что за потепление отношений с Москвой 
высказываются 56% сторонников Респу-
бликанской партии, а в ноябре предстоят 
промежуточные выборы в Конгресс. При 
этом никаких сделок Путину Трамп не 
предлагает, введению инициированных 
Конгрессом нескольких раундов новых 
санкций не противодействует, а в Сирии 
намекает Москве о том, что лучше не за-
рываться, демонстративными ударами 
по базам Асада и бойцам “ЧВК Вагнера”.

Россию в центр американских поли-
тических дебатов поставил не Трамп, а 
его противники. Они обвиняют нынешне-
го президента в сговоре с Москвой, яко-
бы имевшем место еще до его избрания. 
Ведется соответствующее расследова-
ние, возглавляемое спецпрокурором 
Мюллером. Но “дымящийся пистолет” 
(несомненное, “убойное” доказатель-
ство) или хоть что-то, его напоминаю-
щее, не найден. Рейтинг Трампа, если 
верить данным Gallup, колеблется между 
40 и 50%, что неплохо для любого прези-
дента США на этом этапе правления. На 
данный момент эту партию Белый дом 
скорее выигрывает.

Складывается впечатление, что в дей-
ствительности Трампу ничего конкретного 
от Путина пока не нужно. Отношения с 
Китаем и Европой, за которыми стоят 
большие экономические проблемы и по-
литические комбинации, для него на по-
рядок важнее. С Россией Трампа вполне 
устроил бы статус-кво, для Кремля давно 
уже неприятный. Ну, или мало к чему обя-
зывающая декларация “за всё хорошее, 
против всего плохого” вроде той, что была 
подписана с Ким Чен Ыном. Но если воз-
можностей для ведения такой игры нет, а 
сама она не очень важна, поскольку клю-
чевыми для Вашингтона являются другие 
политические направления, – что ж, мож-
но присоединиться к очередной санкци-
онной инициативе Конгресса. Президент 
США вряд ли станет сопротивляться ее 
принятию, как не сопротивлялся предыду-
щим подобным законопроектам.

Ну а любезность Трампа с Путиным, 
так возмутившая многих в США и порадо-
вавшая в России, – признак того, что ин-
тереса к сделкам с Москвой у него на 
самом деле нет, но лишнего обострения 
с не самым важным для него игроком 
Трамп не хочет. С теми, кто его действи-
тельно интересует, нынешний американ-
ский президент разговаривает иначе.

Ярослав Шимов – международный 
обозреватель Радио Свобода

Американские  
социалисты за цензуру

Сенатор Марк Уорнер, один из вид-
ных демократов в Конгрессе, представил 
свой законопроект о регулировании ин-
тернета и соцсетей. Уорнер уже долгое 
время агитировал за ужесточение зако-
нов о свободе слова в интернете. Он яв-
ляется, пожалуй, наиболее озабоченным 
вопросом о “вмешательстве России” в 
президентские выборы в США сенато-
ром. Особенно это касается работы “рус-
ских ботов”, которые, как считают раз-
ведслужбы США, всячески навязывали 
американцам свои взгляды.

Для противостояния такой “вреди-
тельской” деятельности “русских ботов” 
Уорнер предлагает ввести нормы поль-
зования интернетом в США, которые бу-
дут близки к тому, что существует в Ки-
тае и ряде других авторитарных стран. 
Среди 23-х пунктов в программе Уорне-
ра говорится об обязательной иденти-
фикации всех пользователей соцсетей 
(для начала), а затем и остального ин-
тернета. Сенатор хочет обязать соцсети 
собирать всю информацию о местона-
хождении пользователей и передавать 
её Федеральной комиссии по коммуни-
кациям. Кроме того, он готов сделать 
практику по созданию “ботов” (аноним-
ных и множественных аккаунтов) наказу-
емым преступлением. Соцсети должны 
будут блокировать все те аккаунты, кото-
рых они заподозрят в принадлежности к 
категории “ботов”.

Уорнер и его коллеги, участвовав-
шие в составления билля, также предус-
матривают запрет на политическую про-
паганду в соцсетях со стороны тех поль-
зователей, которые будут идентифици-
рованы как не-граждане США. Но и для 
самих американских граждан будут 
предусмотрены серьезные ограниче-
ния. В частности, они больше не смогут 
публиковать предвыборную агитацию 
политических кандидатов, если они не 
зарегистрированы как сотрудники их 
штабов. Данная практика будет рассма-
триваться как часть предвыборных кам-
паний, подлежащей контролю со сторо-
ны правительства.

Соцсети получат статус “необходи-
мых учреждений”, который сейчас име-
ется у электростанций, НПЗ и водоочист-
ных сооружений. Такой шаг будет озна-
чать, что правительство станет обеспечи-
вать “равный и справедливый” доступ 
граждан к соцсетям на тех же основани-
ях, на которых сейчас охраняется доступ 
американцев к источникам воды или 
электричества. При этом сенаторы наме-
рены создать “независимый государ-
ственный исследовательский орган”, ко-
торый будет изучать характер и динамику 
общения пользователей соцсетей. Эта 
организация должна будет следить за 
радикальными и оскорбительными сооб-
щениями, пропагандой “расистских” 
убеждений, распространением “ложной 
информации”. На основе собранной ин-
формации “исследовательский орган” 
будет предлагать Конгрессу новые нор-
мы для дальнейшего регулирования соц-
сетей, а также собирать основания для 
блокирования пользователей, уличенных 
в противоправных действиях.

Поразительно, что вся эта чепуха, 
напоминающая цифровой аналог “1984”, 
бравурно преподносится как стратегия 
сохранения “американских институтов 
демократии, свободной прессы и рын-
ка”. Сложно представить законопроект, 
который бы в большей степени нарушал 
Первую и Четвертую поправки к Консти-
туции (о свободе слова и праве на част-
ную жизнь), чем предложенное Уорне-
ром. Но конечно, о каких конституцион-
ных правах может идти речь, когда аме-
риканской демократии угрожают злове-
щие русские боты?

Шансы на принятие закона есть толь-
ко в том случае, если Демократам удаст-
ся получить большинство в Сенате или 
Палате Представителей на выборах в но-
ябре. На месте Дональда Трампа я бы 
сделал вопрос сохранения свободного 
интернета одной из важных проблем на 
предстоящих выборах. На этом поприще 
республиканцам удастся получить голо-
са либертарианцев и некоторых прогрес-
сивных либералов, для которых свобода 
слова в интернете – не пустой звук.

Континент
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Компании Apple, Spotify, 
Facebook, и Yotube (принад-
лежащая Google) практиче-
ски одновременно удалили 
со своих сайтов информацию 
о мало кому известной ком-
пании Infowars, которая до-
ставала их очень сильно. На 
следующий день интер-
нет-гиганты продолжили 
свою работу – после Infowars 
от социальных сетей были от-

лучены либертарианцы и некоторые ре-
спубликанские кандидаты в Конгресс 
США на выборах 2018 года.

Имели ли право эти интернет-компа-
нии затыкать рот инакомыслящим? Раз-
умеется, имели. Первая поправка к Кон-
ституции гарантирует защиту от госу-
дарства, но не от частных лиц и компа-
ний. Свобода слова – это свобода от 
преследований именно государства, и 
только государства, и не более того. Но 
эти интернет-компании допустили 
ошибку. Возможно, эта ошибка приве-
дет к тому, что они после многочислен-
ных судебных исков вообще прекратят 
свое существование. Дело в том, что эти 
интернет-компании фактически создали 
картель по избавлению от инакомысля-
щих. Теперь все его участники являются 
заложниками действий этого картеля. В 
отличие от действий одной-единствен-
ной компании (поступки которой в вир-
туальном пространстве защищены Пер-
вой поправкой к Конституции), картель 
– это преступный сговор.

Изгнание из виртуального простран-
ства, конечно, не означает конца света 
для пострадавших. Кроме того, никакого 
«двойного стандарта» по отношению к 
инакомыслящим у этих компаний не было 
и нет. Эти сайты с самого начала были 
созданы как платформы для распростра-
нения исключительно левых идей, и в те-
чение некоторого времени они просто 
закрывали глаза на инакомыслящих.

Но поражение на выборах 2016 года 
привело руководителей этих компаний к 
выводу, что без организации антикон-
сервативного картеля выборы 2018 года 
им выиграть не удастся. Кроме того, не 
следует забывать, что сегодняшние дей-
ствия леваков – это их ответ на консер-
вативного Раша Лимбо и Fox News, кото-
рые вот уже несколько десятилетий дер-
жат первенство в радио- и теле-эфире.

Некоторые результаты картеля дей-
ствительно впечатляют. Например, 
Facebook массированно удаляет неу-
годные им линки, в результате чего 
веб-трафик от этой социальной сети к 
ведущим консервативным сайтам за пе-
риод с выборов 2016 года уменьшился 
на 93%. В результате действия алгорит-
ма Facebook по прошествии определен-
ного времени ваша лента в этой соци-
альной сети практически теряет все 
консервативные посты, и вы видите в 
основном только посты левацкого тол-
ка. Так целенаправленное программи-
рование социальной сети Facebook 
формируют однобокое общественное 
мнение, причем эти идеологические на-
следники Геббельса в XXI веке работают 
гораздо эффективнее, чем их предше-
ственники. Вообще, параллели с нацио-
нал-социалистами напрашиваются 
сами собой. Как известно, публичные 
сжигания неугодных книг в нацистской 
Германии (то есть уничтожение инфор-
мации) было инициативой студенческих 
и других общественных социалистиче-
ских организаций, к которым позднее 
присоединились университеты, библи-
отеки и частные компании. Правитель-
ство Третьего рейха формально в пу-
бличных сжиганиях неугодных книг уча-

стия не принимало, хотя и относилось к 
этому благосклонно.

Мы знаем, что информация на бу-
мажном носителе уничтожена тогда, 
когда температура достигла 451 граду-
сов по Фаренгейту – температуры воз-
горания бумаги. Мы знаем, что инфор-
мация из интернета уничтожена тогда, 
когда ваш браузер выдает ошибку 404 
– «файл не найден».

Алгоритм цензуры сети Twitter рабо-
тает так, что по прошествии некоторого 
времени консерваторов в этой социаль-
ной сети изолируют от внешнего мира – 
их твиты практически никто не читает, 
поскольку Twitter искусственно лишает 
его друзей и ограничивает доступ к его 
твитам. Вместе с тем, твиты людей ле-
вого толка не только не замалчиваются, 
но и получают самое широкое распро-
странение. Есть все основания полагать, 
что недавнее ошеломительное падение 
акций компаний Facebook и Twitter свя-
зано в большой степени с тем, что инве-
сторам стало известно о таких бесчест-
ных методах манипуляции электоратом.

Еще один метод манипуляции обще-
ственным мнением применен компаний 
Google. Google, как известно, внедрил 
практику «высылки на 101-й километр». 
Мы помним эту практику, когда неугод-
ные советским лидерам инакомысля-
щие принудительно выселялись за пре-
делы 100 километров от Москвы. Это 
было в ХХ веке, а в ХХI веке Google ре-
шил подобным образом манипулиро-
вать результатами поисков в интернете. 
В результате этих манипуляций линки на 
левые политические сайты показывают-
ся в самом начале страницы, а ссылки на 
консервативные сайты искусственно пе-

ремещают за пределы первых 100 лин-
ков. Google знает, что люди, как прави-
ло, просматривают только первые 10-20 
линков. В результате Google создает у 
пользователя интернета ощущение того, 
что весь мир вокруг него насыщен толь-
ко левыми идеями. Профессор Роберт 
Эпштейн полагает, что алгоритм Google 
добавил Хиллари Клинтон в 2016 году не 
менее 2 миллионов голосов.

Мировая история подсказывает, что 
левые идеи – тупиковые в человеческой 
истории, и рано или поздно все начина-
ния левых уходят в небытие. Современ-
ные леваки трансформировались в жал-
кое сборище маргиналов, существова-
ние которых основано на цензуре, умал-
чиваниях, фальсификациях, лжи, обма-
не, ненависти и нетерпимости. В этом 
смысле ничего удивительного в интер-
нет-пространстве не произошло – про-
сто идеологические родственники на-
ционал-социалистов проявили недю-
жинную способность к самоорганиза-
ции и самосохранению.

События последних дней в виртуаль-
ном пространстве означают, что при-
шло время организовать оппозицию ле-
вому интернету. Необходимо перестать 
заискивать перед ними, прекратить 
нытье и пытаться бороться с ними на их 
поле и на их условиях. Такое уже было в 
истории, когда средства массовой ин-
формации были законодателями мод. 
Но им на смену пришел интернет, и их 
монополия закончилась. Не забывайте, 
что нынешние интернет-монополисты 
тоже не вечны, и только от нас зависит, 
когда именно промывание мозгов будет 
остановлено.
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Фундаментальный кризис 
марксизма на рубеже XIX-XX 
веков был связан с тем, что 
вопреки ортодоксальному 
марксизму пролетариат – ос-
новная «жертва капитализма» 

– так и не стал движущей силой комму-
нистической революции. Кроме того, 
из-за повышения уровня и качества жиз-
ни пролетариат стал терять основные 
признаки класса жертв. Иными словами, 
пролетариат потерял привлекатель-
ность для марксизма как основной 
представитель «угнетенного класса».

Кризис марксизма привел к тому, 
что марксизм перешел в новую стадию 
– стадию ревизионизма и модифика-
ций, в основе которых лежит поиск под-
ходящего класса жертв. Поиск жертв 
превратился для марксистов в захваты-
вающее и интригующее занятие. Появи-
лось множество ответвлений марксиз-
ма, которые отличались только выбран-
ным классом жертв. При этом все без 
исключения ветви как неомарксизма, 
так и марксизма едины в своей конечной 
цели. Эта цель – бесклассовое обще-
ство (коммунизм). Добавим к этому и то, 
что даже внутри клана леваков, которые 
едины в своем выборе одного опреде-
ленного класса жертв, существуют про-
тиворечия по поводу того, как их исполь-
зовать в борьбе за власть.

Классические марксисты основной 
жертвой капитализма (и, следователь-
но, основной движущей силой револю-
ции) выбрали «угнетенный пролетари-
ат». Ленин в качестве жертвы выбрал 
колонии, «угнетенные» метрополиями 
(под одной из таких колоний Ленин имел 
в виду Россию, которая хотя формально 
и была империей, но находилась на эко-
номической и финансовой периферии и 
была фактически сырьевым и сельско-
хозяйственным придатком-колонией 
европейских стран-метрополий).

Мао Цзе Дун в качестве жертвы вы-
брал крестьянство, но с оговоркой, что 
предводителем крестьянства является 
все же (практически отсутствовавший 
тогда в Китае) пролетариат. Следует от-
метить, что Мао Цзе Дун понимал соци-
ализм совсем не так, как понимали его 
европейские или американские социа-
листы. Он понимал его как такую пере-
ходную к коммунизму форму, когда в 
стране одновременно существуют и ка-
питалистическая, и коммунистическая 
экономика (что, собственно, мы и на-
блюдаем в Китае в настоящее время).

Итальянские фашисты такой жерт-
вой выбрали страну-нацию («угнетен-
ную» более сильными индустриальными 
странами Европы аграрную Италию). 
Немецкие фашисты в качестве жертвы 
выбрали несуществующую арийскую 
расу («угнетенную» странами-победите-
лями в Первой мировой войне).

При этом Гитлер «позаимствовал» 
термин «национал-социализм» («на-
цизм») у Муссолини, который, собствен-
но, и построил в Италии истинный наци-
онал-социализм. В Третьем Рейхе, если 
использовать традиционную левацкую 
терминологию, был построен расовый 
(или, точнее, арийский) социализм, а не 
национал-социализм.

Вообще леваки традиционно любят 
«заимствовать» чужие термины и ис-
пользовать их либо как дымовую завесу, 
либо как свои собственные. Вспомним, 
как только леваки не называли себя – 
марксистами, прогрессивными, соци-
ал-демократами, социал-революционе-

рами, демократами, либеральными де-
мократами, фашистами, национал-со-
циалистами, коммунистами, большеви-
ками, меньшевиками, глобалистами…

Список этот длинный, но в последнее 
время леваки в Америке предпочитают 
называть сами себя «либералами», при-
чем, используя методы политкорректной 
диктатуры, и других заставляют себя так 
называть. Термин этот они «позаимство-
вали» от отцов-основателей США, кото-
рые и были истинными классическими 
либералами XVIII века (их теперь, в XXI 
веке, называют консерваторами).

Другой пример заимствования и под-
мены терминов, успешно внедренный в 
американский политический лексикон – 
присвоение красного цвета республи-
канцам (частично правым), а синего цве-
та – демократам (в большинстве своем 
левым). Традиция противостояния крас-
ные-синие – относительно недавняя. Она 
берет начало с президентских выборов 
2000 года, но уже значительно укорени-
лась, невзирая на то, что именно партии 
левого, а не правого толка на протяжении 
всей истории человечества было принято 
раскрашивать в красный цвет (вспомни-
те флаги Третьего Рейха и СССР).

Напомню, что до 1917 года марк-
сизм был всего лишь теорией. Как на 
практике совершить переход от капита-
лизма к коммунизму, не знал никто, 
даже сам Маркс. Поэтому в течение де-
сятилетий леваки вели беспощадный 
спор между собой, как это сделать. За-
долго до коммунистического переворо-
та в России 1917 года сформировались 
два основных лагеря – меньшевики 
(сторонники эволюционного перехода) 
и большевики (сторонники революци-
онного перехода).

Меньшевики (которых на самом деле 
было большинство) сгруппировались 
около идей Фабианского общества. Их 
аргумент состоял в том, что переход 
необходимо осуществлять плавно, с по-
мощью демократических институтов 
(так называемый градуализм), иначе ре-
волюционная конфискация и перерас-
пределение собственности обернется 
большой кровью. Собственно, что и про-
изошло в России. Но после переворота 
1917 года и чудовищной Гражданской 
войны в России левацкая мысль оказа-
лась перед новой проблемой – как удер-
жать власть в социалистической стране, 
окруженной капиталистическими стра-
нами. По этому вопросу и меньшевики, и 
большевики раскололись на два лагеря 
каждый, так что основных конкурирую-
щих левацких идеологий впоследствии 
стало четыре (для их обозначения будем 
применять те термины, которые утвер-
дились к настоящему времени, что не 
обязательно совпадает с исторически-
ми названиями этих идеологий):

– Сталинисты-ленинцы (большеви-
ки) утверждали, что социалистическая 
власть может быть удержана с помощью 
террора в отдельно взятой стране на 
срок, достаточный для построения ком-
мунизма (история подтвердила ошибоч-
ность этого подхода).

– Троцкисты (большевики) утвер-
ждали, что власть в одной социалисти-
ческой стране, находящейся в капитали-
стическом окружении, никаким терро-
ром удержать не удастся, и необходимо 
практически одновременно произвести 
революции во всех странах без исклю-
чения (история подтвердила, что Троц-
кий был прав в том, что власть удержать 
не удастся).

– Фашисты (меньшевики) утвер-
ждали, что кровавое революционное 
перераспределение собственности 
только отпугнет народ от социалисти-
ческих идей, и предложили более гу-
манный метод – вместо насильствен-
ного отъема частной собственности 
установить тотальный государствен-
ный контроль и над ней, и над ее соб-
ственниками (история подтвердила, 
что этот подход тоже не работает).

– Глобалисты (меньшевики) утвер-
ждали, что победа социализма может 
быть достигнута только путем практи-
чески одновременного перехода к нему 
во всех странах, причем мирным, демо-
кратическим путем. В качестве основ-
ного метода социалистических преоб-
разований ими был выбран метод, 
предложенный итальянским коммуни-
стом Антонио Грамши – «культурный 
марксизм», то есть, путь к социализму 
предполагалось начинать с трансфор-
мации образования, культуры, художе-
ственной литературы, публицистики, 
кинематографа и т.д.

Три ветви леваков из этого списка к 
началу XXI века практически исчезли 
(исключение составляют такие страны, 
как Венесуэла, Куба и Северная Корея). 
В большинстве стран сталинисты, троц-
кисты и фашисты если и существуют, то 
в виде малозначительных маргинальных 
групп, которые зачастую даже не помнят 
(или просто не желают вспоминать) свое 
прошлое. Многие современные нацио-
нал-социалисты полностью забыли свои 
социалистические, фашистские корни, 
и сконцентрированы только на одном 
пункте программы нацистской партии – 
расизме (вся программа нацистов со-
стоит из 25 пунктов).

Но четвертая ветвь неомарксизма – 
глобализм – продолжает свое пагубное 
распространение по планете. Отличие 
глобализма XXI века от остальных лева-
ков состоит в том, что они – политически 
всеядны, то есть принимают в свои ряды 
все классы «жертв». Недаром так почи-
таемый глобалистами Грамши писал о 
коммунистическом перевороте 1917 
года в России, что этот переворот – «ре-
волюция против марксизма», и «боль-
шевики отвергли Маркса».

Глобализм – это не только наиболее 
циничная, но и высшая фаза марксист-
ского ревизионизма. Глобалисты не 
устают всем нам напоминать о том, что 
«настоящий социализм» так никогда и 
не был построен ни в одной стране, где 
к власти пришли левые силы. Если мы 
говорим о тех чудовищных версиях со-
циализма в отдельных странах, которые 
уже были в истории, то они говорят о 
своей конечной цели – неслыханной 
версии глобальной левацкой диктатуры. 
Диктатуры, над которой они работают на 
протяжении последних 100 лет.

В отличие от многих других социаль-
ных движений, принесших человечеству 
неисчислимые бедствия, глобалисты на 
рубеже XX-XXI веков более не являются 
группой подпольщиков и конспирато-
ров, как их идеологические предше-
ственники на рубеже XIX-XX веков. Нао-
борот, они всячески стараются обнаро-
довать свои идеи и добиваются их мак-
симального распространения. Они ста-
раются все делать открыто и, по воз-
можности, легально. Президент Обама 
не лгал, когда говорил о том, что его 
администрация «будет самой прозрач-
ной в истории Америки». Просто «откры-
тость» он понимал в своем собственном, 

глобалистском ключе, а совсем не так, 
как понимаем её мы.

Всем, кто интересуется тем, как 
глобалисты используют демократиче-
ские завоевания капитализма для сво-
их целей, следует посетить в интернете 
сайты Социнтерна, Коммунистической 
партии США и партии Демократических 
Социалистов Америки (именно в эту 
партию вступил молодой Барак Обама 
сразу после переезда в Чикаго). Если 
программы этих партий напомнят вам 
программу Демократической партии 
США, не удивляйтесь. Не вы первые, 
кто это заметил.

Одним из вариантов глобализма яв-
ляется мусульманский социализм. Для 
мусульманского социализма (который 
на поверхности выглядит как обычный 
экспансионизм) в качестве жертв высту-
пают мусульмане. Они, безусловно, по-
страдали от своих же собственных ис-
ламских догм. Кроме того, левых жерт-
воискателей и исламский джихад объе-
диняет одна ярко выраженная черта – 
если что-то ими завоевано (получено, 
украдено, отобрано и т.д.), то это сразу 
же считается священным, неприкосно-
венным и принадлежащим им навсегда.

Кстати, хорошо известная доктрина 
Брежнева о защите социалистических 
стран – из той же серии. Эта доктрина 
говорит о том, что СССР имел право 
вмешиваться во внутренние дела дру-
гих стран на том основании, что в этих 
странах социализм либо уже был по-
строен, либо было высказано желание 
построить социализм. Практическое 
применение этой доктрины позволило 
СССР агрессивно вмешиваться во вну-
треннюю политику значительного чис-
ла стран Европы, Азии, Африки и Юж-
ной Америки.

Еще одна черта, которая традицион-
но объединяет исламский джихад и все 
ветви марксизма – это животная нена-
висть к своим единомышленникам из 
соседнего клана. Мусульмане-шииты и 
мусульмане-сунниты вырезают друг 
друга с гораздо большим остервенени-
ем, чем евреев, христиан и других не-
верных (статистика неумолимо под-
тверждает, что количество мусульман, 
погибших в результате внутримусуль-
манских войн, намного превышает ко-
личество мусульман, погибших от рук 
немусульман). В России сталини-
сты-ленинцы (которых позже стали на-
зывать просто коммунистами) уничто-
жали не только троцкистов, но и мень-
шевиков. Но это не помешало коммуни-
стам и социал-демократам в Германии 
временно объединяться и устраивать 
кровавые уличные побоища с нацио-
нал-социалистами.

Современная террористическая ор-
ганизация Антифа, созданная глобали-
стами, декларирует, как и их предше-
ственники начала 1930-х годов в Герма-
нии, что они – антифашисты, но это не 
делает их радикально отличными от фа-
шистов. Их уличные битвы – это битвы 
между различными кланами одной и той 
же левой идеологии, причем современ-
ная Антифа – это причудливая смесь 
близких, но не тождественных идеоло-
гически боевиков. С одной стороны, в 
одежде Антифа симулирует черноруба-
шечников Муссолини, а с другой – их 
поведение напоминает Sturmabteilung 
(SA) нацистов, которые были одеты в 
коричневую униформу.

GaryGindler.com
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Об этом великом шедевре 
Верди знают все, даже люди, не 
очень увлеченные оперным ис-
кусством. Интересна история 
создания «Аиды», первое испол-
нение которой состоялось в де-
кабре 1871 года в Каире. Ви-
це-король Египта решил озна-
меновать открытие Суэцкого ка-
нала блестящими празднества-
ми. Кульминационным событи-
ем торжества была премьера 
грандиозной оперы Верди 
«Аида». Заказ на написание опе-
ры пришелся на время, когда 
композитор на 4 года прервал 
свою творческую деятельность. 
После столь длительного молча-
ния успех «Аиды» превзошел 
успех всех его предыдущих опер. 
Публика приветствовала новую 
постановку как непревзойден-
ный шедевр. В «Аиде» все было 
прекрасно: колоритная музыка, 
величественные декорации, яр-
кие образы и необычный сюжет, 
основаный на реальных истори-
ческих событиях, что придает 
ему особую остроту. Автором 
сценария был известный египто-
лог, археолог Мариетт, который 
позаимствовал сюжет из пере-

веденного им древнего папиру-
са. Либретто написал знамени-
тый либреттист Антонио Гислан-
цони. Больной в то время Верди 
не смог присутствовать на пре-
мьере. Дирижировал в Каире 
его друг, дирижер Боттезини. 
Правитель Египта, желая проде-
монстрировать миру свою лю-
бовь к искусствам и культуре, 
оплатил участие в постановке 
самых лучших исполнителей. За 
«Аиду» Верди запросил – и полу-
чил без всяких торгов – гонорар 
в сумме тридцать тысяч долла-
ров. Сегодня это примерно 200 
тысяч доларов. Плюс ко всему 
ему полагались отчисления за 
все постановки спектакля и вы-
пущенные копии партитуры. А 
налогов тогда не было… Часть 
полученных денег Верди напра-
вил пострадавшим при осаде 
Парижа, позже построил боль-
ницу для крестьян и дом для 
престарелых музыкантов с пол-
ным пансионом.

В либретто оперы нет точных 
указаний, в каком столетии и при 
каком фараоне происходили со-
бытия. Египетская обстановка 
служит эффектным обрамлени-

ем действия. Ни композитор, ни 
либреттист не ставили перед со-
бой задачу воспроизведения 
определенной исторической об-
становки. Они хотели раскрыть 
драму горячей, не страшащейся 
даже смерти, любви. В центре 
история двух возлюбленных: 
эфиопской принцессы Аиды, ко-
торая теперь стала рабыней при 
дворце фараона, и Радамеса, 
начальника дворцовой стражи, 
назначенного полководцем. Не-
смотря на огромное и светлое 
чувство, вспыхнувшее между 
ними, им уготована печальная 
судьба. Влюбленная в Радамеса 
дочь фараона Амнерис выдает 
план его и Аиды о побеге из пле-
на царя эфиопов – отца Аиды – 
вместе с Аидой. Жрецы пригова-
ривают Радамеса к смертной 
казни в виде погребения заживо 
в подземелье. Амнерис оплаки-
вает свою любовь и клянет же-
стокость жрецов. А что же Аида? 
Она прокралась в склеп и три дня 
ждала там Радамеса, чтобы вме-
сте со своим возлюбленным 
встретить смерть.

По сей день «Аида» не сходит 
практически со всех мировых 

сцен. Только в Метрополитен-о-
пера она исполнялась около ты-
сячи ста раз. Многие певцы са-
мого высокого уровня пели в 
этих спектаклях. В спектакле 6 
октября 2018 года партию Аиды 
будет петь одна из самых выдаю-
щихся оперных певиц современ-
ности – АННА НЕТРЕБКО.

«Торжественный марш» – са-
мый известный номер из «Аиды». 
Этот марш используется по все-
му миру для приветствия фут-
больных команд. Вот чего не 
ожидал Верди!

Сейчас, когда спектакли Мет. 
оперы транслируются в кинотеа-
трах, численность посетителей 
оперы увеличилась небывало. И 
все-таки, какое счастье присут-
ствовать на спектакле в самом 
театре! Как завораживает свер-
кание люстр, как волнуют звуки 
настраиваемых инструментов 
оркестра, торжественное появ-
ление дирижера. Как хочется 
еще раз увидеть мраморные ста-
туи в фойе и прекрасные фрески 
Шагала. Вся эта праздничная, 
исполненная красоты атмосфе-
ра, настраивающая на высокий 
лад – это и есть ТЕАТР!

ОПЕРА ДЖУЗЕППЕ ВЕРДИ «АИДА» 
В МЕТРОПОЛИТЕН-ОПЕРА
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Многоигольчатый валик  
и способы его применения

Я сам пользуюсь многоигольчатым 
валиком для себя и для своих пациен-
тов. Раньше у меня в арсенале был 
только многоигольчатый молоточек. Но 
с тех пор, как купил такой же валик с 
иголками, понял, что он тоже удобен и 
эффективен.

Для чего этот валик можно приме-
нять? – Ну, я не буду здесь рассказывать 
всю китайскую медицину. Скажу лишь, 
что такой валик годится очень хорошо в 
следующих случаях.

1.В косметологии. Таким валиком 
можно разгладить морщины, «оживить» 
кожу, улучшить питание кожи и, разуме-
ется, внешний вид. Чаще всего многои-
гольчатым валиком работают на лице, 
но также можно работать и с проблем-
ными зонами, как например: бедра и 
ягодицы – особенно при целлюлите, жи-
вот – при растяжках.

2. Для повышения жизненных сил, 
общей сопротивляемости организма, а 
также для снятия болей во всех отделах 
позвоночника. Для этого многоигольча-
тым валиком работают на спине вдоль 
позвоночника. Точно так же, как работа-
ют многоигольчатым молоточком. Нату-
рально, это дело вкуса, поскольку меха-
низм воздействия одинаковый.

3.Можно решать проблему общего 
или частного облысения. Обрабатыва-

ем волосистую и особенно проблемную 
части головы таким валиком. С после-
дующим растиранием срезом корня 
имбиря.

4.Можно использовать такой валик 
просто в проблемных местах по всему 
телу. Например, при ушибе мы часто 
растираем это место. Можно покатать 
по нему валиком. Или заболела поясни-
ца – можно покатать валиком по пояс-
нице. Универсальный, такой, валик. 
Главное – понять принцип его работы. 
При катании иголками по коже, идет 
массивное раздражение, которое резко 
улучшает трофику (питание) кожи и 
близлежащих тканей. Кроме того, раз-
дражаются местные акупунктурные точ-
ки, которые работают по своим принци-
пам и воздействуют на различные орга-
ны и системы.

Как лечить пониженное  
артериальное давление

Пониженное артериальное давление 
иначе называется – гипотония. Симпто-
мы гипотонии – слабость, головокруже-
ние, возможны головные боли. У жен-
щин пониженное давление встречается 
в несколько раз чаще, чем у мужчин.

Условным стандартом является 
верхнее давление около 100. Если мень-
ше, то гипотония. Но это все приблизи-
тельно, конечно.

Начну я с того, что пониженное дав-
ление может возникнуть по ряду причин:

1.Как следствие вегето-сосудистой 
дистонии. Происходит это из-за того, 
что вегетативная нервная система не 
совсем правильно регулирует сосуди-
стый тонус. То есть, сосуды излишне 
расслаблены, и давление, соответ-
ственно снижается. Очень частая причи-

на. Кстати, кризисы ВСД называются 
паническими атаками.

2.Как следствие других заболева-
ний. Например, если у вас непорядок с 
сердечнососудистой системой. В част-
ности, сердечная недостаточность или 
атеросклероз. Также пониженное дав-
ление бывает при заболеваниях пище-
варительной системы, например, при 
авитаминозе, разного рода интоксика-
циях, аллергических реакциях и некото-
рых других. Очень часто пониженное 
давление бывает при язвенной болезни 
желудка, при эндокринной патологии 
(щитовидная железа, например), при ге-
патите и ревматизме. Довольно частой 
причиной гипотонии является шейный 
или шейно-грудной остеохондроз.

3.Также бывает, так называемая 
адаптационная (приспособительная) ги-
потония. Она может возникнуть у здоро-
вых людей, как реакция на перемену 
климата или повышенные физические 
или умственные нагрузки.

Разумеется, если гипотония связана 
у вас с каким-то другим заболеванием, 
то нужно лечить само заболевание. При 
успешном лечении, например, язвы же-
лудка, устраняется и гипотония. Адапта-
ционная гипотония часто проходит сама 
собой, но не всегда. Например, после 
акклиматизации на другом месте давле-
ние нормализуется. Часто бывает у эми-
грантов, кстати.

Ну а теперь, как лечить. Собственно, 
остались у нас для лечения только пер-
вый пункт и частично третий. Поскольку 
по пункту второму нужно лечить основ-
ное заболевание. Итак, вы себя неважно 
чувствуете, кружится и иногда побали-
вает голова, упадок жизненных сил. Су-
ществует несколько методов.

1.Скорая и неотложная помощь. 
Если вы точно уверены, что все ваши 

ощущения происходят от пониженного 
давления, попейте крепкого чая или 
кофе. И в том, и в другом содержится 
кофеин, который повышает давление.

2.Если у вас постоянная гипотония, 
то можно попить тонизирующие травки: 
женьшень, элеутерококк, заманиха, ле-
взея, лимонник и пр.

3.Также очень рекомендуется нала-
дить режим труда и отдыха. Гипотони-
кам нужно больше сна. И вполне веро-
ятно, если вы будете банально высы-
паться, то не потребуется никаких до-
полнительных мер, чтобы избавиться от 
вашей гипотонии.

4.Для лечения гипотонии могут быть 
рекомендованы занятия физкультурой. 
Физические упражнения нормализуют 
состояние нервной системы, да еще и 
укрепляют сосуды. И после буквально 
нескольких недель тренировок – гуд 
бай, гипотония. Разумеется, прокон-
сультируйтесь со своим врачом, какую 
дозу нагрузок он вам разрешит.

5.Лично я лечу гипотонию очень бы-
стро и просто средствами рефлексоте-
рапии. Так что, если у вас есть на приме-
те толковый рефлексотерапевт, записы-
вайтесь к нему на прием. Просто из 
моей личной врачебной практики: гипо-
тония, как правило, проходит после 
третьего сеанса, если сеансы через 
день. Для закрепления можно сделать 
курс 5-7 сеансов, но не более. Если по-
сле пятого сеанса у вас давление не 
нормализовалось, значит рефлексоте-
рапевт не очень хороший. Ну, или вам 
лично рефлексотерапия не помогает. 
Чаще первое, однако.

Да вот, собственно, и все. Гипотония 
лечится не так трудно, значительно лег-
че гипертонии. Но поработать, конечно, 
придется.

Доктор Владимир Ячменников

В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

Каждую весну на своих 
участках люди начинают упор-
ную борьбу с одуванчиками. А 
цветы растут и растут, появ-
ляясь то на грядках, то на га-
зонах, то на дорожках. Унич-
тожают их как вредные и на-
доевшие сорняки, доставля-
ющие массу хлопот. А зря! 
Это растение обладает чудо-
действенными свойствами и 
используется в народной ме-
дицине “от вершков до ко-
решков”, потому что целебны 
и цветки, и бутоны, и листья, и 
корни, и даже горький белый 

сок, нещадно пачкающий наши руки.

Лечение
При атеросклерозе, гастритах забо-

левании почек, печени, желчного и мо-
чевого пузыря, при подагре и аллергии 
– очень полезны корни растения. Их 
надо измельчить и настаивать (10 г на 
стакан кипятка) в течение 2 часов, затем 
процедить и пить по 50 мл настоя 4 раза 
в день за 30 минут до еды.

При бессоннице, гипертонической 
болезни, вздутии живота, запорах, гли-
стах используйте цветки: 10 г цветков 
прокипятите в 200 мл воды, после наста-
ивания в течение 20 – 30 минут процеди-
те и принимайте по 1 столовой ложке 
отвара 3 – 4 раза в день.

При фурункулезе и кожных сыпях, 
при гастритах с пониженной кислотно-
стью желудочного сока: сушеные листья 
и измельченные корни следует кипятить 
по 30 г в 1 л воды 15 минут, настоять 45 
минут, пить по 100 мл отвара 3 раза в 
день.

При глистах, общей слабости, желту-
хе, воспалении мочевого пузыря, ане-
мии: свежие листья тщательно промыть 
холодной водой, бланшировать 5 минут, 
потом воду слить, а листья пропустить 
через мясорубку и соковыжималку. Пить 
по 50 мл сока 2 раза в день.

При ожогах и пролежнях: размель-
ченные корни и листья настаивать на 
растительном масле в течение 10 часов 
(5-10 г на 50 мл), полученную мазь ис-
пользовать наружно.

Для удаления мозолей и натоптышей 
принимают горячую ножную ванну с мы-
лом и содой, а затем накладывают ку-
сочки ваты, смоченные свежим соком 
одуванчика, и закрепляют с помощью 
лейкопластыря или бинта.

Одуванчик также позволяет укре-
плять волосы, причем лучше всяких 
дорогостоящих средств: для этого 
нужно втирать в корни волос настой из 
листьев (1 столовая ложка измельчен-
ных листьев на стакан кипятка). Де-
лать это следует через день и лучше 
по вечерам.

Питание
В соцветиях и листьях одуванчика 

содержится большое количество вита-
минов С, В1, В2, Е и других полезных 
веществ, поэтому есть прямой смысл 
использовать их в пищу. Очень хорош 
салат, для которого вам понадобятся 
примерно 100 г листьев одуванчика, 25 
г сметаны или растительного масла, 
соль, зелень. Молодые листья вымачи-
вают в подсоленной воде (чтобы уда-
лить горечь), промывают, режут, добав-
ляют измельченный зеленый лук, соль. 
Заправляют сметаной, майонезом или 

растительным маслом, посыпают пе-
трушкой и укропом.

Мало кто знает, что из корней оду-
ванчика можно приготовить замеча-
тельный кофейный напиток. Промойте 
корни в холодной воде, отварите, дваж-
ды сменив воду, и просушите. Затем 
поджарьте в духовке до образования 
розовой корочки и измельчите в кофе-
молке. Порошок можно смешать с ци-
корием, злаковым кофе. Пить с моло-
ком или сливками.

Кроме того, из одуванчика нетрудно 
приготовить поистине чудесный элик-
сир, который поможет снять усталость, 
улучшит аппетит, повысит жизненный 
тонус. Рано утром сорвите распустив-
шиеся соцветия и сразу уложите в трех-
литровую банку. Слой соцветий (3-4 
см) чередуйте со слоем (1-2 см) сахар-
ного песка. Когда банка заполнится до 
половины, осторожно все утрамбуйте и 
добавьте 100 мл холодной кипяченой 
воды. Через несколько дней получится 
вытяжка – буроватого цвета, приятная 
на вкус. Ее следует принимать по чай-
ной ложке, добавляя в чай или другие 
напитки.

Наконец, варенье. Оно особенно по-
лезно для пожилых и ослабленных лю-
дей, поэтому не поленитесь и приготовь-
те для себя и своих близких это вкусное 
лекарство. Исходные продукты: пример-
но 1000 цветков, 2 кг сахарного песка, 3 
лимона, 25 свежих вишневых листьев. 
Перед варкой цветы одуванчика, вишне-
вые листья и натертые на терке лимоны 
прокипятите в 1 л воды и дайте настоять-
ся в течение суток. Потом растолките 
смесь до получения кашицы, перелейте 
ее в эмалированную кастрюлю и по-
ставьте на огонь. Когда вода закипит, 
добавьте сахар и варите еще два часа, 
периодически убирая пену. Варенье по 
густоте и цвету будет похоже на мед.

Заготовка впрок
Корни одуванчика заготавливают 

осенью, в августе – сентябре, во время 
увядания листьев, или весной, в апреле 
– начале мая, пока не раскрылись цвет-
ки. Корни тщательно очищают от земли, 
мелких ответвлений, моют холодной во-
дой. Крупные корни разрезают на куски 
10-15 см, провяливают на воздухе до тех 
пор, пока не перестанет выделяться 
млечный сок. Сушат, разложив на под-
стилках в один слой, в теплом, хорошо 
проветриваемом помещении или в су-
шилках, печах при температуре 40-45° С. 
Хранят в сухом помещении с хорошей 
вентиляцией. Срок хранения до 5 лет.

Листья заготавливают ранней вес-
ной. Собирают их после высыхания 
росы, раскладывают на подстилки в 
один слой, сушат под навесом, на ве-
рандах. Хранят в сухом проветриваемой 
помещении. Срок хранения 1 год.

Надежда Евсеева

Одуванчик на все случаи жизни
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Как говорят классики, вой-

на – продолжение политики, а 
политика – продолжение эко-
номики. Для широких масс 
режим Путина создает бредо-
вые конструкции для оправ-
дания своей агрессивной по-
литики, а на самом деле речь 
идет о вполне реальных день-
гах. Причем, после недавней 
утечки информации о том, что 
США намерены блокировать 
деньги Путина на сумму $40 
млрд. только в одной Швей-
царии и только полученные с 
прибылей нефте-газовых 
предприятий, то уместен во-
прос: за чьи же деньги развя-
зана война?

НЕМНОГО О ЦЕНАХ

Итак, что же стало базой 
этой войны. Как сказано выше, 
корни любой войны лежат в 

экономике. Здесь уместно вспомнить о 
том, что цены газа и нефти, связаны меж-
ду собой. Также вспомним о том, какая 
цена на нефть была в 1999 году, когда 
Путин пришел к власти. В феврале этого 
года нефть марки Brent была около $10 
за бочку. После этого, цена на нефть не-
прерывно росла, хоть и с колебаниями. 
Своего максимума цена нефти достигла 
перед кризисом 2008 года. Тогда она со-
ставила 135 долл. за бочку. Наиболее 
быстрый и неуклонный рост цены начал-
ся с 2004 года. Следующие четыре года 
были бенефисом стран экспортеров 
нефти и газа, газ дорожал примерно 
теми же темпами. Таким образом, Рос-
сия, начиная с 2004 года, получила источ-
ник финансирования собственных амби-
ций в виде сверхдоходов от продажи 
своих природных ресурсов. Именно цена 
на нефть создала Путину облик мачо, а 
его предшественнику – алкаша и неудач-
ника. Динамика цен была такова, что в 
определенный момент, у руководства 
страны возникла интоксикация от пере-
дозировки доходов. Возникло внутрен-
нее убеждение того, что цены на нефть, 
газ, золото и т.д. будут расти бесконечно. 
И тут надо понимать еще один важный 
момент. И если нефть, в основном, по-
ставляется танкерами, то газ (ввиду его 
физических свойств) предпочтительно 
поставлять трубопроводным транспор-
том. То есть – мало иметь газ, нужно еще 
контролировать трубу! Запомним это. 
Мы помним заявления руководителей 
российского государства и гос. корпора-
ций, сделанные на пике цен, о том, что 
запасы газа конечны, и по мере его до-
бычи его стоимость будет только расти. 
Назывались цены 600, 800 и даже 1000 
долларов за тыс. м куб. газа, как ближай-
шая перспектива.

В ПОИСКАХ  
СВОЕГО ПОЧЕРКА

Амбиции мировой империи росли в 
четкой привязке к росту доходов. Но в 
2008 году случилась первая, тревожная 
катастрофа. Грянул кризис, и цены 
пошли вниз. Причем цены рухнули вслед 
за спросом. В тот момент российское 
руководство еще надеялось на то, что 
это временное явление, но решило при-
нять решительные меры для того, чтобы 
сохранить status quo в плане поставщи-
ка сырья в Европу. Первым делом, Рос-
сия избавилась от законтрактованного в 
Туркмении газа для Европы. Очень во-
время взорвалась газокомпрессорная 
станция вместе с куском газопровода. 
Тогда еще хотелось верить в заявления 
россиян о том, что резко поднялось дав-

ление или что-то еще. Теперь понятно – 
это была диверсия. Туркмены с Газпро-
мом перестали играть в подкидного ду-
рака, и ушли в Китай. Но ушли и из Евро-
пы! Одним конкурентом стало меньше.

ГРУЗИЯ

Агрессия же против Грузии была 
первой, серьезной пробой пера. Тогда 
это было обусловлено необходимостью 
создания очага напряженности по трас-
се газопровода НАБУККО. Напомню: 
НАБУККО – альтернативный проект по-
ставки газа из Азербайджана, Казахста-
на и Туркмении в Европу. С учетом того, 
что Иран был под санкциями, то един-
ственный коридор был как раз через 
территорию Грузии. Цель была достиг-
нута. Проект НАБУККО был остановлен. 
Брутальность вторжения, потребовала 

срочного информационного и политиче-
ского прикрытия акции. Именно тогда 
был обкатан механизм тотальной про-
мывки мозгов тех, кто смотрел или читал 
русские СМИ. Население было успешно 
заражено вирусом неоимпериализма. 
Но не меньшие усилия были предприня-
ты и на другом конце трубы! В Европе 
оптом и в розницу скупались политиче-
ские деятели и целые партии. Нефте-
доллары потекли в карманы лоббистов и 
европейских СМИ. В итоге получилась 
абсурдная ситуация – европейцы стали 
вслух говорить о том, что Грузия напала 
на РФ, и та вынуждена была защищать-
ся. С того момента стала особенно яв-
ной бесхребетность и беспринципность 
европейских структур. Путин уверовал в 
действенность своих методов по обра-
ботке европейцев. Именно тогда воен-
ное вторжение было зачислено в ин-
струментарий внешней политики РФ. В 
общем, Кремль решил, что ситуацию с 
европейским рынком сбыта надо кон-
тролировать жестко.

Схемы взаиморасчетов уводят в тень 
гигантские суммы, которые плавно пе-
ретекают в карманы руководства РФ и 
их агентов влияния в Европе. Уменьше-
ние этого потока прямо отразится как на 
кремлевских бонзах, так и на их евро-
пейском авторитете. Кроме того, амби-
циозные проекты внутри РФ, давали 
средства для прокорма многомиллион-
ной армии чиновников и силовиков. 
Именно на их лояльности держится ре-
жим. Допустить снижение притока 
средств – самоубийственно.

США – КАТАР

Беда пришла оттуда, откуда не ждали. 
Сланцевый газ в США оказался громом 
среди ясного неба. Я думаю, что реаль-
ность и эффективность этой технологии 
была оценена правильно и сразу. Прав-

да, глава Газпрома Миллер, года полтора 
издевался над потугами американцев и 
утверждал, что это пиар, дескать – мыль-
ный пузырь лопнет не завтра – послезав-
тра. Сообщения СМИ о том, что цена газа 
в США упала ниже $100, объяснялась 
скрытым государственным субсидирова-
нием проекта. Однако постоянное сни-
жение себестоимости американского 
газа уже не проигнорируешь. Бравые и 
лихие юмористические эскапады граж-
данина Миллера закончились ровно в тот 
момент, когда США отказались от импор-
та сжиженного газа. И тут надо вспом-
нить экономическую географию. На за-
падном побережье США существуют и 
планировались к постройке новые тер-
миналы для приема и отправки сжижен-
ного газа, перевозимого газовозами. Ак-
курат в это время, в Южной Корее начали 
спускать на воду корабли газовозного 

флота. А заказчиком этого флота было 
маленькое государство с огромными за-
пасами газа – Катар. Чтобы себе пред-
ставлять, на сколько богато это крохот-
ное государство, стоит отметить, что, 
кроме флота газовозов, Катар заказал 
флот новейших и самых шикарных авиа-
лайнеров для своей авиакомпании. Уже в 
строю 128 новейших лайнеров, еще 50 в 
цехах производителей. Причем ни еди-
ного перекупленного, только новые. Ко-
нечно, это не Эмираты с их 229 в строю и 
50 на заводе, но и не Трансаэро с его 103 
антикварными колымагами. Вполне со-
поставимо с Аэрофлотом, у которого 144 
авиалайнера. И это у Катара, которого на 
карте не видно!

СИРИЯ

Такое внимание к Катару не случай-
но. Когда США отказались от катарского 
сжиженного газа, говорят, произошли 
переговоры с европейцами о том, чтобы 
допустить катарский газ в Европу. Такое 
согласие было получено, и все мы пом-
ним, что Европа вслух заговорила о ди-
версификации поставок газа. Но тут 
возникло два препятствия. Катар может 
пригнать газовозами сколько угодно 
этого газа, но для его приема нужны 
терминалы. На их строительство нужно 
время и средства, исчисляемые в мил-
лиардах евро. Тем не менее, стройки 
идут в разных частях Европы, но на се-
годня, массовых поставок пока нет. Вто-
рое препятствие – отсутствие трубопро-
водного сообщения Европы со страна-
ми Залива. Это препятствие Катар по-
пытался разрешить самостоятельно. 
Задача стояла простая – дотянуть трубу 
до Турции, а дальше – будет возрожден 
проект НАБУККО в его турецкой и евро-
пейской части. Как мы видим, к Турции 
труба может попасть либо через Ирак, 
либо через Сирию. Как мы помним, в 

Ираке идет перманентная гражданская 
война, а в Сирии еще несколько лет на-
зад было тихо. Выбор был очевидным. 
Катар влил свыше $10 млрд. в инфра-
структуру Сирии под согласие Асада на 
трубу. И вот Асад, после общения с рус-
скими братьями, идет в отказ. Что было 
дальше – все в курсе. Почерк Газпро-
мовско-КГБистской братии виден сразу. 
Война в Сирии закрыла этот коридор.

УКРАИНА

Вроде хорошо поработали, трубы 
везде отсекли, везде идет война или 
создана напряженность, которая не по-
зволит финансировать альтернативные 
трубопроводы из-за высоких рисков. Но 
тут оказалось, что Украина мало того, 
что не последовала примеру Беларуси и 
не сдала трубу, а еще и оказалась обла-
дательницей крупнейших залежей слан-
цевого газа в Европе! Причем, самая 
крупная часть этих залежей – на терри-
тории Донецкой и харьковской областей 
(вот откуда Новороссия взялась и бойня 
за Славянск!). То есть, возникла реаль-
ная перспектива, что по трубам украин-
ской ГТС в Европу пойдет наш газ. С 
этого момента вариант вторжения стал 
основным и единственным. На кон была 
поставлена вообще возможность выжи-
вания РФ как единого географического 
пространства. Перекрытые трубы нефти 
и газа в Европу – быстрая и гарантиро-
ванная смерть энергетической сверх-
державы. Именно таким образом были 
запущены элементы вторжения. Евро-
пейские лоббисты получили команду то-
пить реакцию здоровых сил в демаго-
гии, СМИ – сами знаете, что творили, 
местная креатура ФСБ, которая состоя-
ла из четкой смычки правоохранителей 
и бандитов – ударила изнутри, и Крым 
упал в руки как спелое яблоко. Тот же 
сценарий был задействован и в Донбас-
се. Думаю, что агрессия РФ против 
Украины планировалась на более ран-
ний срок. Видимо, мы должны сказать 
спасибо Катару за отсрочку.

ЭПИЛОГ

Мне видится, что эту войну ведет 
Газпром и та небольшая группка лиц, 
которые присосались к трубе намертво 
и справедливо полагают, что обладание 
или потеря трубы – вопрос их личной 
жизни и смерти. Если рассматривать 
ситуацию под этим углом зрения, то 
почти все действия Москвы находят 
свое простое объяснение. Другое дело, 
что заставить Европу покупать газ и 
нефть только у них, а нас – любить стар-
шего брата, уже невозможно. Что же 
лежит в основе всего этого потока крови 
и разрушений? Жадность! Животная, 
всепоглощающая и безграничная! Будь 
Путин мудрым политиком, он бы умерил 
собственные аппетиты (награбил то да-
леко за 100 млрд.!), урезал бы ряд аб-
сурдных бюджетных программ и скинул 
бы цену ровно на столько, чтобы сланце-
вый газ стал не рентабельным. Никто бы 
этим не занимался. А теперь – поздно. 
Технологии добычи стремительно со-
вершенствуются. За газом пошла слан-
цевая нефть. Себестоимость неуклонно 
падает, а экономика США потребляет 
дешевые энергоносители. Мы немного 
не дотянули до краха и развала «энерге-
тической сверхдержавы», но мы обяза-
ны выстоять и мы выстоим!
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Сквозь землю

Жизнь археологов станет про-
ще – американские ученые со-
здали технологию поиска с помо-
щью спутника небольших древ-
них поселений, погребенных под 
землей. В отличие от античных 
мегаполисов населенные пункты 
поскромнее не упоминаются в 
источниках, и обнаружить их 
сложно. Однако создатели ново-
го метода отметили, что даже на 
месте небольших поселений 
остаются отходы, которые нака-
пливались столетиями. Это влия-
ние изменяет структуру поверх-
ности так, что у нее появляются 
свои спектральные особенности. 
Компьютерную программу обка-
тали на Сирии (до войны). Специ-
алисты проанализировали со-
временные цифровые карты и 
старые спутниковые фотографии 
и получили данные о нескольких 
тысячах древних поселений. Не-
обязательно в каждый из них от-
правятся археологи, но уже по 
расположению и возрасту горо-
дов они смогут понять маршруты 
передвижения людей прошлого.

За что боролись

Высокие технологии помогли 
обнаружить неизвестную ранее 
картину Ван Гога. Благодаря вы-
сокоинтенсивному рентгену 
эксперты увидели под натюр-
мортом из собрания музея 
Креллер-Мюллер (Нидерланды) 
изображение двух борцов. На 
то, что это полотно принадлежит 
кисти великого голландца, ука-
зывают специфические мазки и 
пигменты, которые использова-
лись при создании работы. На-
ходка помогла также подтвер-
дить авторство Ван Гога и по 
отношению к натюрморту. Про-
исхождение картины «Луг с цве-
тами и розами» из-за слишком 
большого размера и нетипично-
го для голландца стиля живопи-
си вызвало подозрения у искус-
ствоведов. Однако теперь все 
сомнения отпали – художник на-
писал натюрморт поверх пор-
трета. А необычный размер по-
лотна объясняется тем, что та-
ким был стандарт для портретов 
антверпенской школы.

Попался, вредитель!

Бороться с мужским облысе-
нием теперь станет проще. Уче-
ные из университета Пенсильва-
нии в ходе экспериментов выяс-

нили, какие причины провоциру-
ют выпадение волос, и назвали 
главного виновника облысения. 
Им оказался протеин проста-
гландин D – повышение его кон-
центрации в клетках волосяных 
луковиц приводит к тому, что 
они перестают выполнять свои 
функции. Во время эксперимен-
тов ученые искусственно повы-
сили уровень этого биохимиче-
ского регулятора у мышей, 
спровоцировав у них облысе-
ние. У людей после аналогичной 
процедуры переставали расти 
пересаженные волосы. Теперь 
специалистам предстоит выяс-
нить, как будут развиваться со-
бытия, если блокировать воз-
действие простагландина на 
клетки – поможет ли это вернуть 
к жизни отжившие свое волося-
ные луковицы. А там и до появ-
ления новых чудодейственных 
средств недалеко.

Дороги не для дураков

Российские дороги не ругал 
только ленивый, и столица в 
этом смысле не исключение. На 
двух экспериментальных участ-
ках было решено отработать пе-
редовые технологии дорожного 
строительства: в центре города 
(скорее всего, на улицах Покров-
ка и Маросейка) и на одной из 
магистралей. По наброскам про-
екта под асфальт собирались 
положить специальную сетку, 
позволяющую нагревать покры-
тие, – благодаря этому зимой 
можно будет обойтись без реа-
гентов. На пешеходных перехо-
дах должны были появиться све-
тофоры с лазерной системой, 
которая образует на зебре вир-
туальную стену с двигающимися 
фигурками пешеходов. На авто-
бусных остановках мечтали соо-
рудить павильоны с элементами 
обогрева зимой и охлаждения 
летом, оборудованные компью-
терами, информационными та-
бло, а также бесплатными туале-
тами. К финансированию проек-
та собирались привлечь бизнес 

– инвесторы смогли бы разме-
щать на остановках рекламу. Но 
похоже, что сейчас, при падении 
рубля ниже плинтуса, Москве не 
до этих игрушек.

Все возрасты покорны

Продлить детородный воз-
раст женщинам поможет пере-
садка яичников. Для этого не 
нужны доноры – достаточно за-
морозить часть ткани своего 
яичника. Сделать это лучше лет в 
20–25, пока орган функциониру-
ет полноценно. Трансплантация 
останавливает менопаузу и за-
пускает процесс старения 
вспять. Специалисты из Центра 
бесплодия в Сент-Луисе (США) 
проверили свою теорию на трех 
пациентках, которые в общей 
сложности родили семь детей. 
Если ученые подтвердят эффек-
тивность методики, женщины 
смогут рожать в любом возрас-
те. Это особенно актуально для 
старушки Европы – там все чаще 
дамы решаются на материнство 
после 40 лет.

Здравствуй, дерево

В мегаполисы возвращаются 
деревянные постройки. Причем 
не какие-то маленькие домики на 
окраине города, а целые небо-
скребы. Канадские архитекторы 
решили отказаться от привычных 
бетона и стали и предложили 
проект 30-этажного дома из де-
рева для Ванкувера. Прочность 
конструкции достигается за счет 
больших частей клееной древе-
сины – набора тонких фрагмен-
тов дерева, которые соединяют-
ся под прямым углом. Канадцы 
решили и проблему с пожарной 
безопасностью. Вопреки общим 
представлениям дерево очень 
хорошо выдерживает действие 

огня: если его наружный слой 
обуглен, он защищает внутрен-
нюю часть от возгорания. Дере-
вянные небоскребы экологичнее, 
чем их собратья из бетона. К 
тому же их строительство обхо-
дится дешевле. Аналогичные 
дома архитекторы планируют 
возвести в Австрии и Норвегии.

Мозги набекрень

Специально для тех, кто меч-
тает залезть в голову гениально-
го ученого или убийцы, в лондон-
ской галерее Wellcome Collection 
открылась выставка под назва-
нием «Ум как материя». Вроде бы 
ничего особенного – тематиче-
ская экспозиция, посвященная 
человеческому мозгу и его функ-
циям. Вот только среди экспона-
тов есть немало уникальных эк-
земпляров. Например, там мож-
но увидеть срезы мозга Альберта 
Эйнштейна – его сохранил для 
истории патологоанатом Томас 
Харви, делавший вскрытие гени-
ального ученого, а также содер-
жимое головы суфражистки, му-
мифицированного египтянина и 
специалиста компьютерных наук. 
Открытием для посетителей ста-
нет то, что размер мозга значе-
ния не имеет. Самый большой из 
экспонатов принадлежит не ав-
тору теории относительности, а 
убийце Эдварду Х. Руллоффу.

Проходи, не задерживай!

На то, чтобы пересечь границу 
с Евросоюзом, теперь уйдет го-
раздо меньше времени, чем 
раньше. Обладателям биометри-
ческих паспортов не надо будет 
стоять перед грозным ликом по-
граничника, нервно ожидая его 
вердикта. Власти ЕС вводят ав-
томатическую систему паспорт-
ного контроля «Зарегистриро-
ванный пассажир», а по сути – 
обычные турникеты. Процесс на-
поминает вход в метро: нужно 
приложить документ к считываю-
щему устройству. Это ноу-хау 
уже опробовано в лондонском 
аэропорту Хитроу и амстердам-
ском Схипхоле. По словам главы 
генерального директората вну-
тренних дел Еврокомиссии Сте-
фано Мансервизи, воспользо-
ваться упрощенной системой 
паспортного контроля сможет 
любой человек, имеющий право 
на пересечение границы.
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ТРИ ИСТОРИИ О ЯРД-СЕЙЛАХ

История первая.  
О брошке.

Когда 26 лет тому назад мы прие-
хали в Америку, такое явление, как 
ярд-сейл, или гараж-сейл, или flee 
market было для нас хоть и новинкой, 
но очень кстати. Задешево там можно 
было купить все: от мебели и шубы до 
безделушек и украшений. Едем мы с 
мужем в выходной день в нашем 
длинном как пароход Понтиаке 1984 
года (домашнее имя – Пантелей) и 
видим: за несколькими, выставлен-
ными на улицу столами, стоят люди, 
жители близлежащих домов, и ждут 
покупателей. Остановились. Как 
большинство мужчин на его месте, 
муж не в восторге от этой идеи и 
остается в машине, а я выхожу, ведо-
мая охотничьим инстинктом. На од-
ном из столов вижу милую безделуш-
ку и, не торгуясь, плачу за нее столь-
ко, сколько запросил высокий ста-
рик–продавец – 50 центов... У меня 
нет мелочи, и я даю ему доллар. Пока 
он ищет сдачу, я беру в руки коробоч-
ку, на которой написана цена – один 
доллар. В коробочке лежит брошь в 
виде маленькой золотистой веточки с 
листиками и изящной розочкой, вы-
резанной из кости. Между лепестка-
ми розочки застыла давно слежавша-
яся черная пыль. Я возвращаю коро-
бочку на место, но старик перестает 
считать сдачу-мелочь и говорит мне: 
«Пожалуйста, купи эту коробочку за 
50 центов, я просто не дам тебе сда-
чи. Моей жены давно нет, все это 
долго стояло в гараже, вот и запыли-
лось. Я не могу выбросить то, что ей 
нравилось, пусть эта брошь живет у 

тебя». В горле застрял комок. Я по-
благодарила этого доброго человека, 
отмыла брошь и когда прикалываю 
ее, думаю о любви.

Лидия Столкина.

История вторая.  
О кастрюльке.

После приезда в Балтимор, мы ча-
сто ездили на ярд-сейлы и за скром-
ную плату покупали достаточно хоро-
шие, нужные вещи. Моя мама все вре-
мя просила купить ей персональную 
кастрюльку. Какую я ни приносила – 
все не то. Наконец, купила точно та-
кую, как хотела мама, чем очень ее 
обрадовала. Кастрюлька была не-
большая, блестящая, с плотно приле-
гающей крышкой и при ударе крышки 
о кастрюльку раздавался совершенно 
колокольный звон. Мама ее очень лю-
била и всегда находила, что в ней 
приготовить. Сейчас, когда мамы нет, 
я тоже нахожу, что приготовить в этой 
кастрюльке, и мама вновь со мной.

Людмила Беккерман.

История третья.  
О сплетенной из прутьев 

сове. Ручная работа.

Увидала я сову. Это сон иль наяву?
До чего она красива! Не сова, а 

просто диво!
Поставила на комод, пусть любует-

ся народ.
Сова – мудрость, это ясно, я купила 

не напрасно.
Радость – голова кружится! Му-

дрость в жизни пригодится.
Ирина Майзлина.

Корреспондент Current 
Time поговорил с Даниэлем 
Эберхардом, сотрудником 
Управления по переработке 
отходов в Цюрихе, и получил 
ответы на все интересующие 
редакцию вопросы:

– Сколько мусора в Цю-
рихе идет на повторное ис-
пользование?

– 43% домашнего мусора 
повторно перерабатывается 
– стекло, металл, картон, бу-
мага.

– Как это стало возмож-
ным?

– До начала 90-х сорти-
ровка мусора в Швейцарии была делом 
добровольным. Сейчас каждый гражда-
нин получает финансовый стимул к 
тому, чтобы сортировать свой мусор. 
Вы можете бесплатно утилизировать 
картон, металл, стекло в специальные 
уличные контейнеры – таких мест с кон-
тейнерами около 160 по всему городу. 
Остальной мусор должен выбрасывать-
ся в специальных белых пакетах, кото-
рые стоят около 1,5 евро за штуку. То 
есть чем лучше вы сортируете мусор, 
тем меньше вам надо таких пакетов и 
тем меньше вы платите. Как только та-
кая система была внедрена, процент 
мусора, который идет на повторное ис-
пользование, возрос в разы.

– Что происходит с остальными 57% 
домашнего мусора?

Он сжигается. На заводе Хагенхольц 
на окраине Цюриха ежегодно сжигает-
ся до 250 тысяч тонн мусора. Энергия, 
полученная от сжигания мусора, ис-
пользуется для отопления около 170 
тысяч домов в городе.

– То есть весь оставшийся мусор 
превращается в энергию?

– Нет. Из мусора также получают 
десятки тонн алюминия, стали и даже 
драгоценных металлов – например зо-
лота – из пепла, который остается по-
сле завершения процесса сжигания 
мусора.

– И в золото?
– Да, пепел перевозят в специаль-

ное место недалеко от города, где из 
него получают металлы. Эта технология 
используется около 2-х лет, и она уни-
кальна для Швейцарии.

– Мусоросжигательный завод рас-
положен в черте города, это не опасно?

– Дым, который выходит из трубы, 
– абсолютно чистый. Есть законы, со-
гласно которым мы обязаны очищать 
его максимально эффективным спосо-
бом. Нет никакого вреда ни людям, ни 
животным, ни окружающей среде. Все 
кислоты отфильтровываются в резуль-
тате очень сложного процесса.

– Вернемся к платным пакетам: 
если я выброшу мусор в бак в обычном 
пакете, что будет дальше?

– Во-первых, это нечестно по отно-
шению к другим людям, которые ис-
пользуют платные пакеты. Во-вторых, 
есть служба, которая контролирует не-
легальный выброс мусора. Если в кон-
тейнере найдут какой-то неоплаченный 
пакет с мусором, то служба эта поста-
рается найти того, кто его выбросил. На 
первый раз виновника просто проин-
формируют, что так поступать нельзя. 
Если человек делает так еще раз, то 
можно обратиться в полицию, которая 
вправе выписать нарушителю штраф.

– Есть ли в Швейцарии мусорные 
свалки или мусорные полигоны?

– В Швейцарии действуют законы, 
которые предписывают властям сжи-
гать мусор, а не складировать. В канто-
не Цюрих – 5 заводов, которые перера-

батывают все домашние отходы в энер-
гию. По закону просто нельзя вывезти 
мусор в поле и закопать его.

– Получается, что мусорных свалок 
у вас нет?

– Больше нет. Когда-то были, при-
мерно до 50-х годов прошлого века, 
тогда это еще не было запрещено. За-
вод Цюриха работает с 70-х годов.

– Как воспитывается культура со-
ртировки мусора?

– Тысячи людей, в том числе школь-
ники, ходят на завод на экскурсии, где 
видно, сколько усилий прилагается для 
того, чтобы избавиться от мусора, кото-
рый мы с вами производим, и как важно 
выбрасывать мусор раздельно.

– Как жители Цюриха поступают с 
габаритным мусором?

– Мусор, который не помещается в 
уличные контейнеры, можно привезти 
на сортировочный пункт – 160 кило-
грамм мусора в год бесплатно, за 
остальное надо будет заплатить по весу. 

Для тех людей, у которых нет машины, 
существуют специальные трамваи, ко-
торые по расписанию стоят на 11 конеч-
ных остановках – туда можно сдать ста-
рую электронику и габаритный мусор.

– На уличных контейнерах, к приме-
ру для стекла, есть надпись о том, что 
мусор можно выбрасывать только с 7 
до 20 часов, а по воскресеньям и 
праздникам – и вообще запрещено. 
Как это понимать?

– Когда вы выбрасываете стекло, 
это создает определенный шум. И есть 
так называемые шумовые правила, ко-
торые защищают людей, живущих ря-
дом с этими контейнерами. В воскре-
сенье, как вы сказали, весь день нельзя 
выбрасывать стекло, алюминий и во-
обще металл. Подавляющее большин-
ство жителей, конечно же, следует 
этим правилам. Это часть культуры, 
если хотите. Это уважение, которое вы 
демонстрируете к другим людям, жи-
вущим рядом с вами.

КАК В ШВЕЙЦАРИИ ПЕРЕРАБАТЫВАЮТ МУСОР
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Помните избитую фразу "В здоро-
вом теле - здоровый дух". Она в корне 
неверна - ставит все с ног на голову. Все 
наоборот, у здорового духа - здоровое 
тело.

О позитивном мышлении было из-
вестно давно, но сведения о нем были 
разрозненны.

Способности любого человека без-
граничны. Мы – существа самонастраи-
вающиеся. В нас есть все для того, что-
бы стать лучше, сильнее, здоровее.

Как всегда оставаться 
здоровым?

Вот официальное определение здоро-
вья Всемирной организации здравоохра-
нения:

"Здоровье - это состояние полного 
физического, психического, социаль-
ного и материального благополучия". 
Важное слово здесь "состояние". Пле-
вать на то, как дело обстоит объективно. 
Главное, чтобы вы чувствовали себя имен-
но в таком состоянии. Это тоже положи-
тельная установка. Попробуйте войти в 
него. И скоро все обязательно придет в 
гармонию с реальностью.

Ученые выяснили, что большую 
часть своих болезней люди "выращи-
вают" сами. 

Вот лишь малая часть того, какие по-
следствия для организма имеют самые 
обычные эмоции, которые вы можете ис-
пытывать много раз на дню.

Конечно, имеют значение сила и ча-
стота этих эмоций. Последствия будут в 
том случае, если эта эмоция - ваш по-
стоянный спутник.

Как помочь себе выздороветь, если 
все-таки случилась какая-то напасть?

Правило 1.
Считать себя здоровым вопреки 

всему…
Тот, кто думает о болезни, тот часто 

болеет. Тот, кто считает себя здоро-
вым, у того могут пройти даже хрони-
ческие заболевания…

У человека преклонных лет, обнаружи-
ли рак, последней стадии. Это был ужас! 
Один врач даже не удержался и сказал: 
"Что же вы так поздно пришли?"

Но что делает этот человек? Он, с од-
ной стороны, выполняет все указания вра-
чей, но с другой - продолжает вести на-
сыщенную жизнь, погружается в новую 
творческую работу с написанием киносце-
нария.

А при встречах с друзьями, которые 
знают о диагнозе и с волнением интересу-
ются: "Ну как ты?" - машет рукой, говоря: 
"Да ничего. Все нормально. Не волнуй-
тесь! И ни слова о болезни. Он вел себя, 
как здоровый, и считал себя таким. И толь-
ко его лечащий врач знал о катастрофиче-

ской ситуации. Прошел год. Сейчас его 
анализы лучше, чем тогда, когда он был 
здоров. Опухоль совсем крошечная и не 
развивается. А он полон сил и чувствует 
себя прекрасно.

Разница между страхом и надеж-
дой - это разница между болезнью и 
выздоровлением. Негативные мысли и 
ожидания чего-то плохого - это сильней-
ший стресс для организма, вместо вклю-
чения ваших защитных ресурсов, он их 
подавляет. Исследования ученых пока-
зали, что мрачные мысли плохо дей-
ствуют и на клетки мозга, создают в 
теле напряжение, не давая ему рас-
слабиться, чтобы начать исцелять 
себя.

Правило 2.
Представлять себя здоровым…
В фильме The Secret раздел о здоро-

вье иллюстрирована история Морриса 
Гудмана, которого в Америке прозвали 
чудо-человек.

- Моя история начинается в марте 
1981 года. В день, который я никогда не 
забуду, - рассказывает он. - Мой самолет 
потерпел крушение. Я оказался в больни-
це. Совершенно парализованный. Я сло-
мал несколько позвонков, у меня пропал 
глотательный рефлекс, я мог только мор-
гать глазами. Доктора сказали, что я буду 
"овощем".

Но мне было без разницы, что они 
думают. Самое главное было, что ду-
мал я. Показывая глазами медсестре на 
алфавит, Гудман составил записку: "Я 
буду ходить к Рождеству!" Он представлял 
себя снова и снова нормальным челове-
ком, выходящим из больницы на своих 
ногах. - Пока у тебя есть разум, можно по-
чинить все остальное, - говорит он. - Я был 
подсоединен к дыхательному аппарату, и 
мне сказали, что я всегда буду от него за-
висеть, так как часть мозга разрушена. И 
однажды ночью я понял, что мне надо пы-
таться дышать самому. Я говорил себе: 
"Дыши, дыши!"

В конце концов меня отключили от ап-
парата. Они не могли найти этому объяс-
нение. И я смог выйти из больницы к Рож-
деству на собственных ногах. Все говори-
ли: "Это невозможно!"

"Неизлечимое - это излечимое из-
нутри!" - настаивают авторы фильма. Но 
почему, если просто представлять себя 
здоровым, это сделает тебя здоровым? 
Это же звучит абсурдно! Науке допод-
линно не известно, как работает визуа-
лизация - метод воображения желае-
мого. Видимо, включаются какие-то скры-
тые и до сих пор не изученные резервы 
организма. Ученые утверждают: тот, 

кто хочет болеть, будет болеть. А тот, 
кто хочет быть здоровым, будет здоро-
вым! 

Правило 3.
Используйте все, во что верите
В середине прошлого века жил та-

кой необычный психоаналитик - Виль-
гельм Райх. Он основатель телесно 
ориентированной психотерапии. Он 
считал, что все вокруг нас пропитано кос-
мической энергией, что она обладает ле-
чебным действием и надо только ее на-
править. То, что может направить энер-
гию, он называл "проводниками". У каж-
дого этот объект может быть свой.

Узнать вы его можете по своему от-
ношению к нему. Любимый плюшевый 
мишка из детства или картина, которая 
вас завораживает. Проводниками этой 
энергии считается все, что вы таковым на-
значите. Если вы искренне верите, что 
вам поможет сушеная роза, заверну-
тая в тряпицу и намоченная в росе на 
рассвете, значит, она вам поможет. 
Используйте для своего лечения то, во 
что вы верите…

Вера - это очень мощный ресурс. 
Если вы сможете убедить себя, что спо-
собны лечить себя наложением рук, то не 
удивляйтесь, когда убедитесь, что это 
так…

Вот что еще укрепляет 
здоровье

1. Формированию установки способ-
ствует такой ритуал, который в обществе 
называется "здоровый образ жизни". 
Это звучит крамольно, но если человек 
сам искренне СЧИТАЕТ, что ведет здо-
ровый образ жизни и имеет стремление 
жить "полезно", то тогда и не важно, как 
он живет на самом деле. Он будет здоро-
вым. У него есть эта установка!

2. Душевное здоровье ведет к фи-
зическому здоровью. А наличие в психи-
ке неврозов, психозов, различных ком-
плексов сказывается и на том, как часто 
вы простужаетесь и легко ли вам подце-
пить заразу. У человека, который спосо-
бен радоваться простым вещам вроде 
прогулки в солнечный день, общению с 
приятным человеком или улыбке про-
хожего, иммунитет во много раз силь-
нее, чем у того, кто вечно всем недово-
лен.

3. "Животная радость". Она включа-
ет в себя физическую радость движения, 
питания, массажа, секса, танца, в общем, 
всего, что связано с удовольствием тела.

Не надо сдерживать свои порывы.

Как полюбить себя?
Фототерапия.
Один психотерапевт рассказал о 

своем эксперименте… Он отправлял 
своих пациентов в студию к фотографу. 
Тот делал замечательные снимки обна-
женных, в удачном ракурсе, в красивой 
одежде. Затем просил повесить фото на-
против кровати, чтобы это было первое, 
что они видят при пробуждении.

Результаты удивили. Через два месяца 
70% клиентов чувствовали себя очень хо-

рошо. Все, на что они жаловались, сходи-
ло на нет. У всех улучшилось самочув-
ствие. Ничто не мешает вам сделать то же 
самое. Если у вас есть удачные фотогра-
фии, напечатайте большим размером и 
повесьте в рамке. Если нет, сделайте.

Аутотренинг.
Этот метод был воспет еще в филь-

ме "Самая обаятельная и привлека-
тельная". Только там не было сказано, 
что, проговаривая то, какими бы мы хоте-
ли себя видеть, мы создаем себе уста-
новку на это.

А еще и черпаем энергию для пре-
ображения во Вселенной.

Вопросы себе.
Люди плохо знают себя потому, что 

не задают вопросы самим себе о себе. 
Им легче спрашивать: "Почему тот че-
ловек так себя со мной повел?" - вме-
сто: "Чем я вызвал такое поведение 
другого?"

Задавайте себе побольше вопро-
сов. Это заставляет вас взять ответствен-
ность за свою жизнь и здоровье на себя. 
Это - путь к оздоровлению. "Какой я? 
Почему я поступаю так? Как стать луч-
ше?"

Ответы сразу находить не нужно. Есть 
такое понятие "надсознательное".

Именно там рождаются все ответы 
на вопросы и творческие решения. В 
какой-то момент вдруг придет озаре-
ние!

Почему это работает?
С точки зрения физиологии радость 

- вообще самый лучший защитник от всех 
болезней. Дело в том, что радостные и 
светлые чувства заставляет нашу эндо-
кринную систему выделять гормоны сча-
стья -эндорфины, эндоопиаты и др. А все 
они в комплексе усиливают иммунную 
систему и делают нас здоровыми. 
Смех — это лучшее лекарство. Улыбка 
сохраняет молодость лица, потому 
что, когда мы улыбаемся, задейству-
ются и массируются 17 ключевых ли-
цевых мышц. Если человек часто улы-
бается, он просто становится краси-
вее… 

Смейтесь на здоровье!
УДАЧИ ВАМ!

Нелли Нутельс, биоэнерготера-
певт, American, Certified Holistic Health 
Therapist / Counselor , Reiki-practitioner. 

Профессиональные консультации, 
ранняя диагностика, индивидуальный 
подход - л ечение больного, а не болез-
ни, реальная, качественная и доступ-
ная помощь.

Тел. 410-602-9592

ЛЕЧИМСЯ ВМЕСТЕ...
ВЕЛИКИЙ СЕКРЕТ ЗДОРОВЬЯ
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родился 2 июня 1740 года в 
Париже. По линии матери, 
урожденной де Майе де Кар-
ман, он был в родстве с млад-
шей ветвью королевского дома 
Бурбонов. До четырех лет 
мальчик воспитывался в Пари-
же вместе с малолетним прин-
цем Луи-Жозефом де Бурбо-
ном, затем был отправлен в 
замок Соман и отдан на воспи-
тание своему дяде, аббату 
д’Эдрей. Аббат принадлежал к 
просвещенным кругам обще-
ства, состоял в переписке с 
Вольтером, составил “Жизнео-
писание Франческо Петрарки”. 
Четыре года де Сад обучался у 

иезуитов в колледже Людовика Великого, 
по выходе из которого был отдан в офи-
церскую школу. В 17 лет молодой кавале-
рийский офицер принимал участие в по-
следних сражениях Семилетней войны. 
После окончания войны в 1763 году мар-
киз выходит в отставку в чине капитана 
кавалерии. Он поселяется в Ла Косте, где 
расположен один из фамильных замков. В 
1763 году он женится на Рене-Пелажи де 
Монтрей, дочери почетного президента 
Высшего податного суда и Мари-Мадлен 
де Плиссе. Старинный род де Садов сое-
динился с родом де Монтрей, незадолго 
до того получившим дворянский титул, но, 
тем не менее, уже обладающим солидным 
состоянием и поддержкой при дворе.

Однажды 20-летняя проститутка Жан-
на Тестар согласилась на любовную 
встречу с молодым элегантным дворяни-
ном в его доме. Там он провел ее в не-
большую комнату без окон. Около одной 
из стен стояло несколько плетей. Немного 
позже, объяснил дворянин Жанне, она от-
стегает его любой из этих плетей, а сейчас 
должна сама выбрать ту, которой он от-
стегает ее. Жанна отказалась. Экзекуция, 
тем не менее, состоялась. Через две не-
дели маркиз попал в тюрьму. Вся семья 
была в шоке, когда де Сада арестовали 
первый раз. К несчастью будущих жертв 
маркиза де Сада, родители его жены были 
весьма влиятельны при дворе. После 15 
дней, проведенных в тюрьме, де Сад зая-
вил о своем глубоком раскаянии и был 
выпущен на свободу.

В пасхальное воскресенье бедная 
вдова Роза Келлер остановила маркиза на 
площади Виктуар и попросила милосты-
ню. Сад спросил, не желает ли она подза-
работать, и она выразила согласие стать 
его горничной. Позже маркиз говорил, что 
предупреждал ее о “небольших дополни-
тельных обязанностях”. Ее привели в ком-
нату, заставили раздеться, привязали к 
кровати лицом вниз, безжалостно выпо-
роли хлыстом, смазали раны какой-то ма-
зью. Ее крики, казалось, лишь возбуждали 
маркиза. Ей удалось вырваться. Вызван-
ный властями хирург в общих чертах под-
твердил суть рассказа пострадавшей. Де 
Сад заявил, что Келлер сама этого хотела. 
Семья маркиза откупилась от Келлер гро-
мадной суммой в 2400 ливров, но дело не 
было закрыто. Гораздо позже де Сад вло-
жил в уста одного из своих героев слова: 
“Вспомните, как у парижских судей в зна-
менитом деле 1769 года выпоротый зад 
уличной девки вызвал больше сожаления, 
чем толпы, брошенные на голодную 
смерть. Они вздумали засудить молодого 
офицера, который пожертвовал лучшими 
годами своей жизни ради процветания 
своего короля, вернулся и получил награ-
ду – унижение из рук врагов страны, кото-
рую защищал”. Как бы он ни жаловался 
устами вымышленных персонажей, сам де 
Сад получил “освободительное письмо” 
от Людовика XV и был оправдан.

Его обязали жить тихо и мирно в своем 
замке на юге Франции. Он переехал туда 
вместе с семьей и пригласил с собой еще 
и младшую сестру жены Анн-Проспер, 
которая и стала вскоре практически его 
настоящей женой, не называясь так лишь 
официально. Той зимой в старинном зам-
ке де Сад была создана особая обстанов-

ка. Ставились целые эротические спек-
такли, весьма элегантные, в которых при-
нимали участие не только Анн-Проспер, 
но и сама Рене-Пелажи, жена де Сада. В 
1769 году у Рене и маркиза родился вто-
рой сын – Донасьен-Клод-Арманд, через 
год – дочь Мадлен-Лаура.

В 1772 году де Сад, приехав в Мар-
сель, дал указание своему лакею Лятуру 
найти и привезти в замок несколько моло-
дых женщин для давно задуманной им 
оргии. Четыре портовых проститутки в 
возрасте от 18 до 23 лет, привезенных 
Лятуром в замок, были принуждены де 
Садом участвовать в сложном ритуале. Он 
избивал их и требовал, чтобы они били 
его. Его слуга тоже порол его. Между из-
биениями им были предложены различ-
ные комбинации секса с де Садом и Ляту-
ром или же с тем и другим одновременно. 
Всем женщинам во время оргии неодно-
кратно предлагались целые горсти кон-
фет с наркотической начинкой. 3 сентября 
де Сад и Лятур были приговорены к пу-
бличному покаянию на паперти марсель-
ского собора, после чего их должны были 
отвести на площадь Сан-Луи “для того, 
чтобы господин де Сад был обезглавлен 
на эшафоте, а упомянутый Латур повешен 
на виселице...” Спасаясь от судебного 
преследования, де Сад вместе с сестрой 
жены бежал в Италию, чем навлек ярость 
своей жены. Она обвинила мужа в измене 
и добилась у короля Сардинии разреше-
ния на его арест. Маркиз был арестован и 
помещен в замок Миолан. По его соб-
ственным словам, именно здесь началась 
жизнь “профессионального” узника. Че-
рез год он бежал из крепости и скрылся в 
замке Ла Кост, где в течение пяти лет 
продолжал жить, как ему нравилось, воз-
мущая соседей. Возникавшие периодиче-
ски скандалы удавалось замять. Де Сад 
совершил путешествие в Италию, посетив 

Рим, Флоренцию, Неаполь. Несмотря на 
запрет, он часто приезжал в Париж. Одна-
ко обвинение в убийстве продолжало тя-
готеть над ним. Когда же, наконец, оно 
было снято, де Сад снова попал в тюрьму, 
на этот раз на основании королевского 
указа о заключении в тюрьму без суда и 
следствия, полученного его женой. Такие 
указы порою выдавались родственникам 
аристократов, дабы избежать порочащего 
семью суда. В тюрьме в нем вдруг про-
снулся писатель. Де Сад создал за решет-
кой огромное количество литературных 
произведений, подавляющее большин-
ство которых были эротическими.

Рене-Пелажи оставалась верна ему на 
протяжении всего его двенадцатилетнего 
тюремного заключения, но развелась с 
ним сразу же, как только он оказался на 
свободе. А прежде она организовала его 
побег. Решение прованского парламента 
осталось в силе, поэтому, когда маркиз 
через пять лет появился в Париже, его сно-
ва взяли под стражу. Еще один побег и еще 
один арест. На этот раз заключение дли-
лось более десяти лет... “Да, я распутник, 
– писал он жене, – и признаюсь в этом. Я 
распутник, но я не преступник и не убийца”.

В 1784 году его перевели в Бастилию. 
Там маркиз много читал, там же написаны 
его первые книги: атеистический “Диалог 
между священником и умирающим”, про-
граммное сочинение “120 дней Содома”, 
где изложены главные постулаты садиз-
ма, роман в письмах “Алина и Валькур”, 
как правило, называемые не менее значи-
тельными памятниками эпохи, чем 
“Жак-фаталист” Дидро и “Опасные связи” 
де Лакло. Здесь же, в Бастилии, всего за 
две недели было создано еще одно став-
шее знаменитым сочинение – “Жюстина, 
или Несчастья добродетели”.

В апреле 1790 года де Сад был освобо-
жден. К этому времени маркиза юридиче-

ски оформила разрыв с мужем, и де Сад 
практически остался без средств к суще-
ствованию. Он устроился суфлером в вер-
сальский театр, где получал два су в день, 
которых едва хватало на хлеб. Гражданин 
Сад принял активное участие в революци-
онных событиях. В 1792 году служил в рядах 
национальной гвардии, участвовал в дея-
тельности парижской секции Пик, лично 
инспектировал парижские больницы, доби-
ваясь, чтобы у каждого больного была от-
дельная койка. Составленное им “Размыш-
ление о способе принятия законов” было 
признано полезным и оригинальным, напе-
чатано и разослано по всем секциям Пари-
жа. Де Сад писал: “Если для составления 
законов необходимы специально избран-
ные люди, то не следует считать, что они же 
и должны их утверждать. Только народ, и 
никто иной, имеет право утверждать закон, 
в согласии с которым законодатели станут 
руководить этим народом”. В соответствии 
с духом времени де Сад внес предложение 
о переименовании парижских улиц. Так, 
улица Сент-Оноре должна была стать ули-
цей Конвента, улица Нев-де-Матюрен – 
улицей Катона, улица Сен-Никола – улицей 
Свободного Человека.

В обстановке начавшегося террора де 
Сад проявил себя решительным против-
ником смертной казни, считая, что госу-
дарство не имеет права распоряжаться 
жизнью своих граждан. В декабре 1793 
года де Сада арестовали “по обвинению в 
умеренности” и поместили в тюрьму Мад-
лонет. Затем его переводили из одной 
парижской тюрьмы в другую, и к лету 1794 
года он оказался узником монастыря Пик-
пюс, превращенного революцией в место 
содержания государственных преступни-
ков. Его должны были гильотинировать 
вместе с двумя десятками других узников 
8 термидора (26 июля) Счастливый случай 
спас де Сада. Из-за неразберихи, царив-
шей в переполненных тюрьмах, его по-
просту потеряли. После 9 термидора дей-
ствие распоряжений якобинского прави-
тельства было приостановлено, и в октя-
бре 1794 года, по ходатайству депутата 
Ровера, де Сада освободили.

В 1801 году цензором Наполеона про-
тив него был возбужден судебный иск. 
Предлогом для этого стала публикация 
очередного эротического романа де Сада, 
хотя подлинной причиной этого судебного 
разбирательства был выход в свет пам-
флета, в котором он зло высмеивал Напо-
леона и его жену Жозефину. Де Сад был 
объявлен сумасшедшим и опасным для 
общества и помещен в психиатрическую 
лечебницу в Шарантоне, где и провел 
остаток своих дней. Директор лечебницы 
разрешил де Саду ставить свои драмы в 
местном театрике. Де Сад сам часто уча-
ствовал в спектаклях, и в качестве актера 
играл роли злодеев.

После освобождения он жил несколь-
ко месяцев с 40-летней вдовой, а затем у 
него завязались теплые отношения с мо-
лодой актрисой Мари-Констанс Ренель, о 
которой он написал “Эта женщина – ангел, 
ниспосланный мне Богом”.

Де Сад, по всей вероятности, был че-
ловеком, в котором сосуществовало сра-
зу несколько личностей. У него был мощ-
ный интеллект и настоящее литературное 
дарование. Все его жестокости были ско-
рее театральными, чем подлинными.

Де Сад умер 2 декабря 1814 года в 
возрасте 75 лет. В завещании он просил 
не подвергать его вскрытию и похоронить 
в принадлежавшем ему ранее имении в 
Мальмезоне на опушке леса. В своем за-
вещании он написал: “Когда меня засы-
плют землей, пусть сверху разбросают 
желуди, чтобы молодая поросль скрыла 
место моего захоронения, и след моей 
могилы исчез бы навсегда, как и я сам 
надеюсь исчезнуть из памяти людей”.

Игорь Муратов

И
ме

на
 в

 и
ст

ор
ии Маркиз де Сад
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П о  в о п р о с а м 
размещения рекламы 
звонить: 888-349-8877, 
443-831-3695

Требуются медсестры 
и работники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Тел.410-486-5330, 301-528-
6648

Приглашаем на работу 
медсестер, провайдеров 
по уходу за пожилыми 
людьми. Тел.410-580-9100

Требуются работники 
по уходу за пожилыми 
людьми. 410-486-2111

 В MEGA MOVING SER-
VICE CO. Требуются 
водители. 443-939-1181

Физиотерапевтический 
офис в самом центре 
Pikesville,MD ищет 
на PT помощника. 
Обучаем на работе. 
Знание русского и 
английского языков и 
работа с компьютером 
необходима. 410-415-
0005, 410-960-7900. 
Резюме по факсу: 410-
415-0006

Автомастерской требуется 
квалифицированный 
механик. 410-602-1022

Для работы ПО СУББОТАМ 
И ВОСКРЕСЕНЬЯМ 
в центрах здоровья 
Ренессанс и Феникс 
приглашаются водители 
и работники по кухне и 
раздаче пищи. Телефон 
(410)-580-9301, 9302, 9303. 
Марина или Дана.

Приглашаем 
р а б о т н и к о в  в 
гостиницы города 
Балтимор ( housekeep-
eng). Возможен part time 
и суббота, воскресенье, 
а также проживание 
при гостинице. 443-717-
1720. Валерий

Требуются водители на 
грузовые автомобили 
ком п а н и и  S M S . 
Прекрасные условия. 
410-375-3469

В юридическую фирму 
требуется компетентный 
recept ionist .  Знание 
английского обязательно. 
Send resume to: askalex1@
gmail.com 

 Обувная фабрика 
приглашает работников 
на полный рабочий 
день. Хорошая зарплата, 
бенефиты. Поступившие 
на работу пройдут короткое 
обучение. Звонить по тел. 
410-419-5828. Борис. 410-
963-7463

Срочно! В медицинский 
офис в Owings 
Mills, MD требуется 
ФЛЕБОТОМИСТ 
сертифицированный, 
с опытом работы. Part 
time, c 9 am до 3 pm. 
Необходимо знание 
русского, английского 
языков. 609-410-8982 
Даяна 

В быстрорастущую 
транспортную компанию 
требуются опытные 
профессиональные 
водители для перевозки 
автомобилей на дальние 
и короткие дистанции. 
Новое оборудование, 
гибкие часы работы, 
профессиональные 
диспетчеры, помощь при 
погрузке. Комиссионные 
до $120 тыс. в год. 267-
223-4272 

Покупаю антиквариат. 267-
879-5872

Офис в  аренду. 
Юридическая фирма в 
Falls Church, VA сдет в 
аренду офис. $650 - Рент 
включает коммунальные 
услуги, 5 раз в неделю 
уборку офиса, место для 
парковки. Тел. 703-534-
5588

CHESTER/QUEEN 
ANNE WAY Townhouse 
2/1/1 с видом на реку 
Chester в хорошем 
состоянии, после 
ремонта. Гранитные 
столешницы на 
кухне, новые окна 
и двери. Гостиная 
с выходом на дек c 
потрясающим видом 
на воду. Пристань в 
пешей доступности. На 
территории бассейн, 
теннисный корт, 
фитнес клуб и club-
house. $217,900 410-
961-1010

OWINGS MILLS/JOSH-
UA CT Townhouse 
3/3/1 в отличном 
состоянии. Новая 
крыша, новые окна, 
новая система HVAC 
и HWH, обновленная 
кухня с современным 
оборудованием. 
Хорошее расположение 
вблизи магазинов. - 
$215,000 410-961-1010

OWINGS MILLS/SIDE 
BROOK RD Кондо 2/2/1 
1,610 sq.ft. в превосходном 
состоянии. Просторная 
кухня с современным 
оборудованием. Отличная 
планировка и светлые 
комнаты, 2 Master bedroom, 
джакузи, паркетные полы, 
много дополнительных 
мест для хранения. 
Охраняемое здание, 
подземная парковка. 
Хорошее расположение. 
$269,900 410-961-1010

BALTIMORE CITY/LOM-
BARD ST Townhouse 3/2/1 
в отличном состоянии 
после ремонта. Новая 
кухня с современным 
оборудованием, новые 
в а н н ы е  к о м н ат ы , 
паркетные полы на 2-х 
этажах. Жилой нижний 
этаж (finished basement) 
с полноценной комнатой. 
Удобное расположение 
вблизи Patterson park, в 
минутах езды от John Hop-
kins Hospital. $179,900 410-
961-1010

REISTERSTOWN SIN-
GLE HOME FOR SALE 
Прекрасный, просторный, 
обновлённый двухэтажный 
дом с гаражом на 2 
машины. 4 спальни, 2/2 
ванных. Кухня с гранитом. 
Паркет. Уютный двор с 
бассейном. Цена для 
быстрой продажи! 

BALTIMORE CITY/NORTH-
WICK RD Townhouse 4/2/1 
после реконструкции 
и покраски. Новая 
кухня с современным 
оборудованием 
и  г р а н и т н ы м и 
столешницами, HVAC 
система, водонагреватель, 
ковровое покрытие и 
паркет, ванные комнаты 
и джакузи. $179,900 410-
961-1010 

Переводчик и нотариус. 
Любые переводы, даже по 
телефону. Нотариальные 
услуги. Тел. 410-882-8721, 
443-901-0206 Лариса
Перевод документов. 
Нотариальные 
услуги на русском и 
английском языках. 
443-831-3695 (cell); 
410-526-0598 (дом.), 
Инна Браславская. in-
nabraslavsky@hotmail.
com

Куда поехать в отпуск? 
Позвоните Геннадию. Он 
обязательно предложит 
вам что-нибудь очень 
интересное. Тел.410-
610-2036, 877-980-6262

ПЕРЕВОДЧИК 
И  Н О ТА Р И У С 
МИЛАНА - Переводы 
письменные и устные 

-  Нотариальные 
услуги на русском и 
английском языках 410-
440-0930

BW Medical Supply - 
офис медицинского 
оборудования - всегда 
готов помочь вам 
выбрать необходимое 
для вас медицинское 
о б о р уд о в а н и е  и 
приспособления. 
Привезем и отвезем вас 
на своей машине. 410-602-
7766, 800-616-8146

В магазине Sunfresh 

Produce Market всегда 

есть свежеиспеченный 

хлеб из новой пекарни. 

Заходите. 806 Reister-

stown Rd.410-415-6420
MEGA MOVING SER-
VICE. Перевозка 
мебели и грузов на 
любые расстояния. 
443-939-1181

Медицинская фирма 
Jessa Medical Sup-
ply обеспечит вас 
необходимым 
оборудованием 
и  д о с т а в и т 
приобретенные 
товары на дом в 
р-не Балтимора и 
Вирджинии. 1888-495-
3772

Ремонтирую и продаю 

швейные машины и 

пылесосы по доступным 

ценам. 215-869-3856 

Саша
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5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал "Доброе 
утро"
9.10 "Модный приговор"
10.05 "Жить здорово!"
11.00 Новости (с субти-
трами)
11.25 "Сегодня вечером"
14.00 "Время"
14.35 "Время покажет"
17.00 Новости
17.05 "Давай поженимся!"
17.50 "Мужское / Жен-
ское"
18.35 "Время покажет"
19.30 Премьера. "Видели 
видео?"
20.10 "На самом деле"
21.00 "Пусть говорят"
22.00 "Время"
22.35 Константин Лавро-
ненко, Полина Агуреева, 
Александра Урсуляк, 
Александр Гришин в мно-
госерийном фильме "Про-
щай, любимая"
0.20 Премьера. "Курорт-
ный роман"
1.15 "Время покажет"
2.05 "Пусть говорят"
3.00 Новости
3.15 "Модный приговор"
4.10 "Давай поженимся!"

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал "Доброе 
утро"
9.10 "Модный приговор"
10.05 "Жить здорово!"
11.00 Новости (с субти-
трами)
11.25 "Мужское / Жен-
ское"
12.10 Константин Лавро-
ненко, Полина Агуреева, 
Александра Урсуляк, 
Александр Гришин в мно-
госерийном фильме "Про-
щай, любимая"
14.00 "Время"
14.35 "Время покажет"
17.00 Новости
17.05 "Давай поженимся!"
17.50 "Мужское / Жен-
ское"
18.35 "Время покажет"
19.30 Премьера. "Видели 
видео?"
20.10 "На самом деле"
21.00 "Пусть говорят"
22.00 "Время"
22.35 Константин Лавро-
ненко, Полина Агуреева, 
Александра Урсуляк, 
Александр Гришин в мно-
госерийном фильме "Про-
щай, любимая"
0.20 Премьера. "Курорт-
ный роман"
1.15 "Время покажет"
2.05 "Пусть говорят"
3.00 Новости
3.15 "Модный приговор"
4.10 "Давай поженимся!"

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал "Доброе 
утро"
9.10 "Модный приговор"
10.05 "Жить здорово!"
11.00 Новости (с субти-
трами)
11.25 "Мужское / Жен-
ское"
12.10 Константин Лавро-
ненко, Полина Агуреева, 
Александра Урсуляк, 
Александр Гришин в мно-
госерийном фильме "Про-
щай, любимая"
14.00 "Время"
14.35 "Время покажет"
17.00 Новости
17.05 "Давай поженимся!"
17.50 "Мужское / Жен-
ское"
18.35 "Время покажет"
19.30 Премьера. "Видели 
видео?"
20.10 "На самом деле"
21.00 "Пусть говорят"
22.00 "Время"
22.35 Константин Лавро-
ненко, Полина Агуреева, 
Александра Урсуляк, 
Александр Гришин в мно-
госерийном фильме "Про-
щай, любимая"
0.20 Премьера. "Курорт-
ный роман"
1.15 "Время покажет"
2.05 "Пусть говорят"
3.00 Новости
3.15 "Модный приговор"
4.10 "Давай поженимся!"

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал "Доброе 
утро"
9.10 "Модный приговор"
10.05 "Жить здорово!"
11.00 Новости (с субти-
трами)
11.25 "Мужское / Жен-
ское"
12.10 Константин Лавро-
ненко, Полина Агуреева, 
Александра Урсуляк, 
Александр Гришин в мно-
госерийном фильме "Про-
щай, любимая"
14.00 "Время"
14.35 "Время покажет"
17.00 Новости
17.05 "Давай поженимся!"
17.50 "Мужское / Жен-
ское"
18.35 "Время покажет"
19.30 Премьера. "Видели 
видео?"
20.10 "На самом деле"
21.00 "Пусть говорят"
22.00 "Время"
22.35 Константин Лавро-
ненко, Полина Агуреева, 
Александра Урсуляк, 
Александр Гришин в мно-
госерийном фильме "Про-
щай, любимая"
0.20 Премьера. "Курорт-
ный роман"
1.15 Премьера. "Пласти-
ковый мир"
2.05 "Пусть говорят"
3.00 Новости
3.15 "Модный приговор"
4.10 "Давай поженимся!"

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал "Доброе 
утро"
9.10 "Модный приговор"
10.05 "Жить здорово!"
11.00 Новости (с субти-
трами)
11.25 "Мужское / Жен-
ское"
12.10 Константин Лавро-
ненко, Полина Агуреева в 
многосерийном фильме 
"Прощай, любимая"
14.00 "Время"
14.30 "Время покажет"
17.00 Новости
17.10 "Давай поженимся!"
17.50 "Мужское / Женское"
18.35 "Время покажет"
19.30 Премьера. "Видели 
видео?"
20.10 "Человек и закон" с 
Алексеем Пимановым
21.00 "Поле чудес"
22.00 "Время"
22.30 Премьера. Между-
народный музыкальный 
фестиваль "Жара". Твор-
ческий вечер Любови 
Успенской
0.35 Дмитрий Нагиев, 
Игорь Верник, Сергей Бе-
логоловцев, Анна Хильке-
вич в комедии "Всё о муж-
чинах"
1.55 Премьера. Иван Жва-
кин, Лукерья Ильяшенко, 
Денис Шведов, Агния 
Дитковските в фильме 
"Танцы насмерть"
3.00 Новости (с субтитра-
ми)
3.15 "Танцы насмерть". 
Продолжение

4.20 "Полицейские и 
воры"
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 "Полицейские и 
воры". Продолжение
6.10 "Школьный вальс"
7.45 "Слово пастыря"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 "Курьер"
9.40 "Однажды двадцать 
лет спустя"
11.00 Новости (с субти-
трами)
11.15 "Играй, гармонь лю-
бимая!"
11.50 "Смешарики. Новые 
приключения"
12.25 Премьера. "Сергей 
Гармаш. "Какой из меня 
Ромео!"
13.15 "Теория заговора"
14.00 "Время"
14.20 "Идеальный ремонт"
15.55 "Урфин Джюс и его 
деревянные солдаты". 
Анимационный фильм
17.30 "Вячеслав Добры-
нин."Мир не прост, со-
всем не прост..."
18.20 "Песня на двоих". 
Лев Лещенко и Вячеслав 
Добрынин
19.50 "Лев Лещенко. "Ты 
помнишь, плыли две 
звезды..."
20.45 "Сегодня вечером"
22.00 "Время"
22.20 "Сегодня вечером"
23.35 "КВН". Премьер-лига
0.55 "Одноклассницы:  
Новый поворот"
2.10 "Край"
3.00 Новости (с субтитра-
ми)
3.15 "Край". Продолжение

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.40 "Белый Бим Чёрное 
ухо"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 "Белый Бим Чёрное 
ухо". Продолжение
8.50 "Звонят, откройте 
дверь"
10.05 "Смешарики. ПИН-
код"
10.35 "Часовой"
11.05 "Здоровье"
12.00 "Непутевые замет-
ки" с Дм. Крыловым
12.30 Премьера. "Елена 
Проклова. "До слез быва-
ет одиноко..."
13.20 "Честное слово" с 
Юрием Николаевым
14.00 Воскресное "Время"
15.00 К 70-летию актрисы. 
Премьера. "Наталья  
Гундарева. О том, что  
не сбылось"
15.50 Наталья Гундарева в 
комедии "Одиноким пре-
доставляется общежитие"
17.15 "Хороший мальчик"
18.50 "Взрослые и дети". 
Праздничный концерт
20.30 Премьера. "Лучше 
всех!"
22.00 Воскресное "Время"
23.00 "Клуб Веселых и На-
ходчивых"
0.45 Премьера. Екатерина 
Тарасова в фильме "Опас-
ный круиз"
2.15 Вениамин Смехов в 
фильме "Мафия: игра на 
выживание"
3.00 Новости
3.15 Вениамин Смехов в 
фильме "Мафия: игра на 
выживание"
4.00 "Давай поженимся!"
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Программа передач НТВ-Америка c 27 августа по 2 сентября  2018 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

27 АВГУСТА 28 АВГУСТА 29 АВГУСТА 30 АВГУСТА 31 АВГУСТА 1 СЕНТЯБРЯ 2 СЕНТЯБРЯ

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «СВОЯ ИГРА»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО» 
08:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:45 «ОДНАЖДЫ» 
10:20 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 
12:20 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
02:50 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
03:20 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
05:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
06:00 «РЕАКЦИЯ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:50 «ФОРМУЛА 1»  
08:00 «ДНК»   
09:00 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ОЛЕГ ШТЕФАНКО В СЕРИАЛЕ 
«ЛЕСНИК.СВОЯ ЗЕМЛЯ» 11-Я И 
12-Я С.  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:10 «ПОЗДНЯКОВ»  
11:20 АНТОН ПАМПУШНЫЙ В 
СЕРИАЛЕ «КАЗАКИ» 13-Я С.  
12:10 «РЕАКЦИЯ»  
01:00 «СЕГОДНЯ»  
01:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
04:10 «ДНК»   
05:00 «СЕГОДНЯ» 
05:30 «ИХ НРАВЫ»  

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «СВОЯ ИГРА»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:50 «ФОРМУЛА 1» 
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
10:30 «ЕДИМ ДОМА» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 
12:15 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ОЛЕГ ШТЕФАНКО В СЕРИАЛЕ 
«ЛЕСНИК.СВОЯ ЗЕМЛЯ» 11-Я И 
12-Я С.  
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
02:45 АНТОН ПАМПУШНЫЙ В СЕ-
РИАЛЕ «КАЗАКИ» 13-Я С.  
03:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
05:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
06:00 «РЕАКЦИЯ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
08:00 «ДНК»   
09:00 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ОЛЕГ ШТЕФАНКО В СЕРИАЛЕ 
«ЛЕСНИК.СВОЯ ЗЕМЛЯ» 13-Я И 
14-Я С.  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:10 АНТОН ПАМПУШНЫЙ В СЕ-
РИАЛЕ «КАЗАКИ» 14-Я С.  
12:00 «РЕАКЦИЯ»  
01:00 «СЕГОДНЯ»  
01:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
04:10 «ДНК»   
05:00 «СЕГОДНЯ»  
05:30 «ЕДИМ ДОМА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «СВОЯ ИГРА»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» 
10:00 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
10:35 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:25 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  
12:15 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ОЛЕГ ШТЕФАНКО В СЕРИАЛЕ 
«ЛЕСНИК.СВОЯ ЗЕМЛЯ» 13-Я И 
14-Я С.  
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
02:45 АНТОН ПАМПУШНЫЙ В СЕ-
РИАЛЕ «КАЗАКИ» 14-Я С.  
03:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
05:50 «ФОРМУЛА 1» 
06:00 «РЕАКЦИЯ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»   
08:00 «ДНК»   
09:00 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ОЛЕГ ШТЕФАНКО В СЕРИАЛЕ 
«ЛЕСНИК.СВОЯ ЗЕМЛЯ» 15-Я И 
16-Я С.  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:10 АНТОН ПАМПУШНЫЙ В СЕ-
РИАЛЕ «КАЗАКИ» 15-Я С.  
12:00 «РЕАКЦИЯ»  
01:00 «СЕГОДНЯ»  
01:35 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
01:55 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
04:10 «ДНК»   
05:00 «СЕГОДНЯ»  
05:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»  

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «СВОЯ ИГРА»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
10:00 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 
10:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:25 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  
12:15 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ОЛЕГ ШТЕФАНКО В СЕРИАЛЕ 
«ЛЕСНИК.СВОЯ ЗЕМЛЯ» 15-Я И 
16-Я С.  
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
02:45 АНТОН ПАМПУШНЫЙ В СЕ-
РИАЛЕ «КАЗАКИ» 15-Я С.  
03:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
05:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
06:00 «РЕАКЦИЯ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
08:00 «ДНК»   
09:00 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ОЛЕГ ШТЕФАНКО В СЕРИАЛЕ 
«ЛЕСНИК.СВОЯ ЗЕМЛЯ» 17-Я И 
18-Я С.  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:10 АНТОН ПАМПУШНЫЙ В СЕ-
РИАЛЕ «КАЗАКИ» 16-Я С.  
12:00 «РЕАКЦИЯ»  
01:00 «СЕГОДНЯ»  
01:35 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
01:55 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
04:10 «ДНК»   
05:00 «СЕГОДНЯ»  
05:30 «СМОТР»  

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «СВОЯ ИГРА»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
10:15 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:25 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
12:15 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ОЛЕГ ШТЕФАНКО В СЕРИАЛЕ 
«ЛЕСНИК.СВОЯ ЗЕМЛЯ» 17-Я И 
18-Я С.  
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»  
02:45 АНТОН ПАМПУШНЫЙ В СЕ-
РИАЛЕ «КАЗАКИ» 16-Я С.  
03:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
05:50 «ФОРМУЛА 1» 
06:00 «ПРОГРАММА»    
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ДНК»   
08:30 «СИЛА МАГИИ ВАЛЕРИИ 
КАРАТ»   
09:00 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ОЛЕГ ШТЕФАНКО В СЕРИАЛЕ 
«ЛЕСНИК.СВОЯ ЗЕМЛЯ» 19-Я И 
20-Я С.  
11:30 «УРОКИ РУССКОГО»   
12:00 «ПРОГРАММА»    
01:00 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
01:30 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИС-
ШЕСТВИЕ.РАССЛЕДОВАНИЕ»  
02:00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
04:15 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
05:00 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
05:30 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:15 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ОЛЕГ ШТЕФАНКО В СЕРИАЛЕ 
«ЛЕСНИК.СВОЯ ЗЕМЛЯ» 19-Я И 
20-Я С.   
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:20 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИС-
ШЕСТВИЕ.РАССЛЕДОВАНИЕ»  
08:50 «ДИКИЙ МИР»  
09:10 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
09:30 «СМОТР»  
10:00 «ИХ НРАВЫ»  
10:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:15 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 
12:00 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
12:35 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  
01:30 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  
02:15 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
03:05 «МУХТАР.НОВЫЙ СЛЕД»  
82-Я С. 
03:50 «МЫ И НАУКА.НАУКА И 
МЫ»    
04:40 «ОДНАЖДЫ»  
05:15 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 
07:00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИ-
ДЕНИЕ»
08:45 МАКСИМ ВИТОРГАН В 
ФИЛЬМЕ «ПОГОНЯ ЗА ШЕДЕВ-
РОМ»  
10:30 «КВАРТИРНИК У МАРГУ-
ЛИСА» 
11:30 СЕРГЕЙ МАКОВЕЦКИЙ В 
СЕРИАЛЕ «ТРАССА СМЕРТИ» 7-Я 
И 8-Я С.  
01:10 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  
01:55 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
02:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   
03:00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
03:50 «СМОТР»  
04:20 «КВАРТИРНИК У МАРГУ-
ЛИСА» 
05:15 «МУХТАР.НОВЫЙ СЛЕД»  
82-Я С. 

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:15 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 

07:50 «ФОРМУЛА 1» 

08:00 «СЕГОДНЯ» 

08:20 «ОДНАЖДЫ» 

08:55 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  

09:50 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 

10:35 «ИХ НРАВЫ»   

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:20 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 

12:00 «ЕДИМ ДОМА» 

12:30 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

01:05 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»  

01:45 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

02:30 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

03:30 «МУХТАР.НОВЫЙ СЛЕД»  

83-Я С. 

04:15 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

05:10 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

06:00 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСА-

ЦИИ» 

07:00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ» 

08:10 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 

10:00 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 

10:50 СЕРГЕЙ МАКОВЕЦКИЙ В 

СЕРИАЛЕ «ТРАССА СМЕРТИ» 9-Я 

И 10-Я С.  

12:30 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

01:15 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»  

02:00 «ЕДИМ ДОМА» 

02:30 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

03:10 «ИХ НРАВЫ»   

03:30 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

04:25 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ»

05:15 «МУХТАР.НОВЫЙ СЛЕД» 

83-Я С. 
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Они стали мужем и женой через 
четыре дня после знакомства и 
душа в душу прожили долгую и 
счастливую жизнь. Любовь ге-
ниального виолончелиста, ин-
теллигентнейшего человека, 
трепетного возлюбленного, за-
ботливого мужа и отца Мстисла-
ва Ростроповича и звезды ми-
ровой оперной сцены, красави-
цы Галины Вишневской была 
такой светлой и прекрасной, что 
ее, наверное, хватило бы не на 
одну, а на десять жизней.

Ландыши и огурцы
Впервые они увидели друг друга в ре-

сторане «Метрополь». Восходящая звезда 
Большого театра и молодой виолончелист 
были в числе гостей на приеме иностран-
ной делегации. Мстислав Леопольдович 
вспоминал: «Поднимаю я глаза, а ко мне с 
лестницы снисходит богиня… Я даже дар 
речи потерял. И в ту же минуту решил, что 
эта женщина будет моей».

Когда Вишневская собралась уходить, 
Ростропович настойчиво предложил про-
водить ее. «Между прочим, я замужем!» – 
предупредила его Вишневская. «Между 
прочим, это мы еще посмотрим!» – отве-
тил он ей. Потом был фестиваль «Праж-
ская весна», где и произошло все самое 
главное. Там Вишневская, наконец, его 
разглядела: «Худущий, в очках, очень ха-
рактерное интеллигентное лицо, молодой, 
но уже лысеет, элегантный, – вспоминала 
она. – Как потом выяснилось, узнав, что я 
лечу в Прагу, он взял с собой все свои пид-
жаки и галстуки и менял их утром и вече-
ром, надеясь произвести впечатление».

На ужине в пражском ресторане Ро-
стропович заметил, что его дама «более 
всего налегала на соленые огурцы». Гото-
вясь к решающему разговору, виолонче-
лист пробрался в комнату певицы и поста-
вил в ее шкаф хрустальную вазу, наполнил 
ее огромным количеством ландышей и… 
солеными огурцами. Ко всему этому при-
ложил пояснительную записочку: дескать, 
не знаю, как вы отнесетесь к такому буке-
ту, и поэтому я, чтобы гарантировать успех 
предприятия, решил добавить к нему со-
леные огурцы, вы их так любите!.. Вспоми-
нает Галина Вишневская: «В ход шло все 
что только можно, – до последней копейки 
своих суточных он бросил мне под ноги. В 
буквальном смысле слова. В один из дней 
мы пошли гулять в сад в верхней Праге. И 
вдруг – высокая стена. Ростропович гово-
рит: “Давайте перелезем через забор”. Я в 
ответ: “Вы что, с ума сошли? Я, примадон-
на Большого театра, через забор?”. А он 
– мне: “Я сейчас вас подсажу, потом пере-
прыгну и вас там поймаю”. Ростропович 
меня подсадил, перемахнул через стену и 
кричит: “Давайте сюда!” – “Посмотрите, 
какие лужи тут! Дождь же только что про-
шел!”. Тогда он снимает с себя светлый 
плащ и бросает на землю. И я по этому 
плащу прошлась. Он кинулся меня завое-
вывать. И он меня завоевал».

Роман развивался стремительно. Через 
четыре дня они вернулись в Москву, и Ро-
стропович поставил вопрос ребром: «Или 
ты сейчас же придешь жить ко мне – или ты 
меня не любишь, и все между нами конче-
но». А у Вишневской – 10-летний надежный 
брак, верный и заботливый муж Марк Ильич 
Рубин, директор Ленинградского театра 
оперетты. Они через многое прошли вме-
сте – он не спал день и ночь, пытаясь до-
стать лекарство, которое помогло спасти 
ее от туберкулеза, их единственный сын 
умер вскоре после рождения.

Ситуация складывалась непростая, и 
тогда она просто убежала. Отправила 
мужа за клубникой, а сама покидала в че-
моданчик халат, тапочки, что попало и – 
бегом. «А куда бежать? Я даже адреса не 
знаю, – вспоминала Галина Павловна. – 
Звоню Славе из коридора: “Слава! Я иду к 

тебе!”. Он кричит: “Я тебя жду!”. А я ему 
ору: “Не знаю, куда ехать!”. Он диктует: 
улица Немировича-Данченко, дом та-
кой-то. Я по лестнице вниз бегу, как су-
масшедшая, ноги подкашиваются, не 
знаю, как я себе голову не разбила. Села и 
кричу: “Улица Немировича-Данченко!” А 
таксист уставился на меня и говорит: “Да 
вы пешком дойдете – это рядом, вон там, 
за углом”. А я кричу: “Я не знаю, вы меня 
везите, пожалуйста, я вам заплачу!”». И 
вот машина подъехала к дому Ростропо-
вича. Вишневскую встретила его сестра 
Вероника. Сам он пошел в магазин. Под-
нялись в квартиру, открывают дверь, а там 
– мама, Софья Николаевна, стоит в ноч-
ной рубашке, с вечным «Беломором» в 
углу рта, седая коса до колена, одна рука 
ее уже в халате, другая никак в рукав по-
пасть не может от волнения... Сын три 
минуты назад объявил: «Сейчас приедет 
моя жена!». «Села она так неловко на стул, 

– рассказывала Галина Павловна, – а я 
села на свой чемодан. И все вдруг распла-
кались, заревели. В голос заголосили!!! 
Тут открывается дверь – входит Ростропо-
вич. Из авоськи у него торчат какие-то 
рыбьи хвосты и бутылки шампанского. 
Орет: “Ну, вот и познакомились!”».

Когда Ростропович регистрировал в 
районном загсе по месту прописки Виш-
невской свой брак, регистраторша сразу 
узнала знаменитую солистку Большого 
театра и поинтересовалась, за кого же она 
выходит замуж. Увидев довольно-таки не-
взрачного жениха, регистраторша сочув-
ственно улыбнулась Вишневской, а с тру-
дом прочитав фамилию «Ро... стро... по... 
вич», сказала ему: «Ну, товарищ, у вас 
сейчас есть последняя возможность сме-
нить свою фамилию». Мстислав Леополь-
дович вежливо поблагодарил ее за уча-
стие, но фамилию менять отказался.

«Без меня не рожать!»
«Когда я сообщила Славе, что у нас 

будет ребенок, счастью его не было пре-
дела. Он немедленно схватил томик соне-
тов Шекспира и с упоением стал мне их 
читать, чтобы я, не теряя ни минуты, про-
никлась прекрасным и стала создавать в 
себе что-то столь же возвышенное и пре-
красное. С тех пор эта книга лежала на 
ночном столике, и как соловей над со-
ловьихой поет по ночам, когда она выси-
живает птенцов, так и мой муж всегда пе-
ред сном читал мне прекрасные сонеты».

«Подошло время разрешаться от бре-
мени. Слава в это время был на гастролях в 
Англии. И он просил, настаивал, требовал, 
умолял, чтобы я непременно дождалась 

его. “Без меня не рожать!” – кричал он мне 
в телефонную трубку. И, что самое смеш-
ное, требовал этого и от остальных пред-
ставительниц “бабьего царства” – от мате-
ри и сестры, словно они могли по щучьему 
велению остановить схватки, начнись они у 
меня. И я дождалась! Вечером 17 марта он 
вернулся домой, окрыленный успехом га-
стролей, счастливый и гордый тем, что до-
машнее бабье царство выполнило все его 
приказы: жена, еле шевелясь, сидит в 
кресле в ожидании своего повелителя. И 
вот как у фокусника из волшебного ящика 
появляются всевозможные чудеса, так и из 
Славиного чемодана полетели на меня 
фантастические шелка, шали, духи и еще 
какие-то невероятно красивые вещи, кото-
рые я не успевала и рассмотреть, и, нако-
нец, вывалилась оттуда роскошная шуба и 
упала мне на колени. Я только ахала и от 
изумления не могла произнести ни слова, а 
сияющий Слава ходил вокруг и объяснял:

– Вот это пойдет к твоим глазам... Из 
этого ты закажи концертное платье. А вот 
эту материю только я увидел, мне стало 
ясно, что это специально для тебя. Вот 
видишь, как хорошо, что дождалась меня, 
– я всегда бываю прав. Теперь у тебя бу-
дет хорошее настроение, и тебе легче бу-
дет рожать. Как только станет очень боль-
но, ты вспомни про какое-нибудь краси-
вое платье, и все пройдет.

Его просто распирало от гордости и 
удовольствия, что он такой замечатель-
ный, такой богатый муж, что смог препод-
нести мне такие красивые вещи, каких нет 
ни у одной артистки театра. А я-то знала, 
что мой “богатый” муж и, как уже тогда 
писали английские газеты, “гениальный 
Ростропович”, чтобы иметь возможность 
купить для меня все эти подарки, наверня-
ка за две недели гастролей ни разу не по-
обедал, потому что получал за концерт 80 
фунтов, а остальные деньги... сдавал в 
советское посольство».

18 марта 1956 года родилась их пер-
вая дочь. Галина Павловна вспоминает: «Я 
хотела назвать ее Екатериной, но получи-
ла от Славы жалобную записку. “Умоляю 
тебя не делать этого. Мы не можем на-
звать ее Екатериной по серьезным техни-
ческим причинам – ведь я буквы “р” не 
выговариваю, и она еще будет меня драз-
нить. Давай назовем ее Ольгой». А через 
два года на свет появилась и вторая де-
вочка, которую назвали Еленой.

Классик домостроя
«Отцом он был необыкновенно неж-

ным и заботливым, и вместе с тем – очень 
строгим. Доходило до трагикомедий: Сла-

ва очень много гастролировал, и я все 
пыталась его урезонить, объясняла, как он 
нужен своим подрастающим дочерям. 
“Да, ты права!” – соглашался он… и начи-
налось стихийное занятие музыкой. Он 
звал девочек. У Лены глаза заранее были 
на мокром месте – так, на всякий случай. А 
вот Оля была его коллегой-виолончелист-
кой, очень бойкой девочкой, всегда гото-
вой дать отпор. Вся тройка торжественно 
исчезала в кабинете, а через четверть 
часа оттуда уже неслись крики, вылетал 
Ростропович, хватающийся за сердце, и 
следом за ним ревущие дети.

Он обожал своих дочерей, ревновал их 
и, чтобы к ним на даче не лазили мальчики 
через забор, посадил вокруг него кустар-
ник с большими шипами. Занимался он 
столь важным вопросом со всей серьез-
ностью, и даже консультировался у специ-
алистов, пока, наконец, не нашел надеж-
ный сорт, чтобы, как он мне объяснил, все 
кавалеры клочки своих штанов на шипах 
оставляли. Он совершенно не мог видеть 
джинсы на девочках: не нравилось, что 
зады им обтягивают, соблазняют мальчи-
шек; и мне выговаривал, зачем привезла 
их из-за границы. И вот, приехав как-то 
после дневного спектакля на дачу, я за-
стала там полный мрак и траур. По земле 
стелился густой черный дым, на открытой 
веранде нашего деревянного дома дого-
рал костер. На полу лежала кучка пепла, а 
над нею стояли трое – торжественный 
Слава и зареванные Ольга и Лена. Горстка 
пепла – вот все, что осталось от джинсов. 
И все-таки, несмотря на всю его стро-
гость, девочки боготворили отца».

Четыре дня
Впереди у них было счастливое, но 

очень тяжелое время: дружба с опальным 
Солженицыным, лишение гражданства 
СССР, скитания, успех и востребован-
ность на мировой музыкальной сцене, 
прилет Мстислава Леопольдовича в Мо-
скву во время августовского путча 1991 
года, возвращение в уже новую Россию.

Ростропович никогда не боялся пока-
зать свое отношение к власти. Однажды 
после триумфальных гастролей в Соеди-
ненных Штатах его пригласили в совет-
ское посольство и объяснили, что львиную 
долю гонорара он должен сдать в посоль-
ство. Ростропович возражать не стал, он 
только попросил своего импресарио ку-
пить на весь гонорар фарфоровую вазу и 
вечером доставить ее в посольство, где 
был назначен прием. Доставили немысли-
мой красоты вазу, Ростропович взял ее, 
полюбовался и... разжал руки. Ваза, уда-
рившись о мраморный пол, разлетелась 
на кусочки. Подобрав один из них и акку-
ратно завернув в носовой платок, он ска-
зал послу: «Это – мое, а остальное – ваше».

Другой случай – Мстислав Леопольдо-
вич всегда хотел, чтобы на гастролях его 
сопровождала жена. Однако Министер-
ство культуры ему в этой просьбе неиз-
менно отказывало. Тогда друзья посове-
товали написать ходатайство: мол, ввиду 
моего плохого здоровья прошу разре-
шить, чтобы меня в поездке сопровожда-
ла жена. Ростропович письмо написал: 
«Ввиду моего безукоризненного здоровья 
прошу, чтоб меня в зарубежной поездке 
сопровождала жена Галина Вишневская».

…Золотую свадьбу звездная чета 
праздновала в том самом ресторане «Ме-
трополь», где Мстислав Леопольдович 
впервые увидел свою богиню. Ростропо-
вич показывал гостям чек на 40 долларов, 
который ему вручил журнал «Ридерз дайд-
жест». Корреспондент, когда брал у него 
интервью, спросил: «Правда, что вы жени-
лись на Вишневской через четыре дня по-
сле того, как впервые ее увидели? Что вы 
думаете по этому поводу?». Ростропович 
ответил: «Я очень жалею, что потерял эти 
четыре дня».

Ольга Гражина
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КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
Крёстный отец” американского 
кино. 75 лет Роберту Де Ниро

17 августа амери-
канский актёр, режис-
сёр и продюсер Ро-
берт Де Ниро отметил 
75-летие. «Бобби-Мо-
локо», как его называ-
ли в детстве за блед-
ность, стал одним из 
самых востребованных артистов мирово-
го кинематографа. По версии журнала 
Rolling Stone, Де Ниро входит в десятку 
величайших актёров всех времен.

Кинодебют Роберта Де Ниро состоял-
ся в 1963 году, когда он снялся в фильме 
Брайана Де Пальмы «Свадебная вечерин-
ка». Следующую крупную роль артист по-
лучил только спустя 10 лет. Он сыграл 
бейсболиста Брюса Пирсона в фильме 
«Бей в барабан медленно». За эту картину 
актер был награжден Премией объедине-
ния кинокритиков Нью-Йорка. Де Ниро 
стали узнавать, он приобрел авторитет в 
актерском сообществе. В тот же период 
началось его многолетнее сотрудниче-
ство с Мартином Скорсезе.

В 1974 году Де Ниро становится обла-
дателем премии «Оскар» за лучшую муж-
скую роль второго плана. Причем в «оска-
роносном» фильме «Крёстный отец 2» 
Вито Корлеоне в исполнении Де Ниро го-
ворит по-итальянски, то есть престижная 
премия присуждена актёру за роль на 
иностранном языке. Спустя всего 6 лет Де 
Ниро получил еще один «Оскар» – за ис-
полнение роли Джейка Ламотты в картине 
«Бешеный бык». Эта же роль принесла ак-
теру «Золотой глобус».

Роберт Де Ниро пользуется успехом 
как у критиков, так и у массового зрителя. 
Его Трэвис Бикл в «Таксисте», Альфредо 
Берлингьери в фильме «Двадцатый век», 
Джимми Дойл в мюзикле «Нью-Йорк, Нью-
Йорк», Михаил Вронский в фильме «Охот-
ник на оленей» навсегда вошли в историю 
кино. В 1993 году Роберт Де Ниро стал 
обладателем «Золотого льва» Венециан-
ской Мостры за достижения в мировом 
кинематографе.

60 лет со дня рождения  
Майкла Джексона

Мечта юности певца сбылась – его 
записи до сих пор расходятся рекорд-
ными тиражами. Однако шлейфом за 
королем поп-музыки тянутся и испор-
ченная репутация, и финансовые за-
труднения, и явные проблемы со здо-
ровьем.

Мечта юности певца сбылась – его за-
писи до сих пор расходятся рекордными 
тиражами. Впервые будущий король 
поп-музыки прославился в возрасте 12 
лет, когда занял место ведущего вокалиста 
в семейной группе Jackson Five. Менедже-
ром группы был отец Майкла, остальными 
участниками – его братья и сестры. В сере-
дине 70-х популярность группы Jackson 
Five начала падать, а сольная карьера 
Майкла стала набирать обороты.

Именно сольная карьера принесла 
певцу невероятную популярность, благо-
даря ей Майкла Джексона признали од-

ним из самых успешных исполнителей 
века и наделили званием короля поп-му-
зыки. Самые знаменитые из его альбомов 
– Off the Wall (1979 год, диск занял верхние 
строчки хит-парадов США и Великобрита-
нии, а за композицию Don’t Stop ‘Til You 
Get Enough Джексон получил свою первую 
статуэтку “Грэмми”), Thriller (1982 год, 
семь “Грэмми”, занесен в Книгу рекордов 
Гиннесса как самый продаваемый диск 
всех времен и народов) и Bad (1987, все 
синглы пластинки добрались до первых 
строчек хит-парадов).

За свою карьеру Джексон получил 13 
премий “Грэмми” и 13 раз оказывался на 
первой позиции в американских рейтин-
гах продаж. Имя Джексона дважды зане-
сено в Зал славы рок-н-ролла – в качестве 
сольного исполнителя и в качестве участ-
ника Jackson Five.

Джексон пользовался огромной попу-
лярностью, его имя обрастало легенда-
ми, вокруг него ходили всевозможные 
слухи: про него говорили, что он мессия, 
что он принимает наркотики и что он сме-
нил цвет своей кожи посредством пласти-
ческой хирургии. В прессе публиковали 
фотографии специальной барокамеры, 
где якобы спит Майкл Джексон, чтобы не 
состариться.

Каждый шаг Джексона освещался в 
масс-медиа, поэтому большую часть вре-
мени он был вынужден проводить в уеди-
нении на своем ранчо Neverland. Там его 
посещали друзья, там же жили дети, к ко-
торым певец был всегда неравнодушен.

Летом 2003 года британский канал 
ITV1 показал документальный фильм 
“Жизнь с Майклом Джексоном”, в котором 
были собраны специально записанные 
интервью с музыкантом. Джексон говорил 
буквально обо всем – от детских психоло-
гических травм до пластических операций 
и вызывающих массу вопросов отноше-
ний с детьми. В частности, в этом фильме 
Джексон признавался, что гостившие на 
ранчо дети часто спали с ним в одной по-
стели, однако ни о каких сексуальных от-
ношениях речи не шло. Детям нужна лю-
бовь, говорил Джексон.

95 лет Энверу Мамедову
Энверу Маме-

дову – одному из 
создателей отече-
ственного телеви-
дения и радио – ис-
полнилось 95. Он 
прошел путь от во-
енного переводчи-
ка до влиятельной 
персоны в мире ме-
диа. Почти четверть 
века стоял у руля 

Гостелерадио. Благодаря Мамедову в 
эфир выходили программы и фильмы, 
ставшие невероятно популярными.

Если представлять телевидение как 
огромный завод, то Энвер Мамедов в нем 
главный конструктор. В советское время 
– первый заместитель председателя Го-
стелерадио СССР, которого советский 
зритель никогда не видел. Но его хорошо 
знали и знают все на «телевизионной кух-
не». Ок создал сетку вещания – систему, в 
которой родилась и программа «Время», и 
другие программы. Раньше говорили «пе-
редачи». Он зародил культуру телевеща-
ния. Человек уникальной судьбы. Фронто-
вик. Военный дипломат.

«Армия воспитала меня. Я всем обязан 
армии, в том числе и знанием английского 
языка, который я совершенствовал, когда 
общался с американо-английскими гене-
ралами в Италии.

Участников тех событий почти не оста-
лось. Молодой лейтенант-переводчик Эн-

вер Мамедов в 45-м был откомандирован 
в Нюрнберг с особой миссией – сопрово-
дить на процесс главного свидетеля, взя-
того в плен в Сталинграде, фельдмаршала 
Паулюса. Из всей объемной кинохроники 
единственный кадр: Паулюс дает показа-
ния. Панорама по присутствующим. Вот 
Энвер Мамедов. «Паулюс страшно нерв-
ничал, и, когда я пришел к нему, он сказал: 
«Я помню Нюрнберг, который пах розами. 
А сейчас пахнет трупами! Это результат 
бомбежек. Он знает пять языков. В 26 ра-
ботник МИДа, вот в форме «дипломатиче-
ского майора», тогда еще без высшего 
образования. Эта внутренняя дипломатия 
с ним остается навсегда. Он предложил 
взамен «глушилок» вражеских радиостан-
ций создать свое развлекательное радио. 
Так появилась станция «Маяк». Позже че-
тыре всесоюзных телеканала. Главная 
миссия – нести знания в широкие массы. 
На экранах появляются «Очевидное – не-
вероятное», «Клуб кинопутешественни-
ков», «Кинопанорама», «В мире живот-
ных», «Здоровье»... К каждому новому, как 
уже сейчас говорят, «телепроекту» с опа-
ской относятся «наверху». Но дипло-
мат-Мамедов – защитник профессио-
нальных телевизионщиков.

Любимую новогоднюю «Иронию судь-
бы» по иронии судьбы Рязанов снимал в 
разгар брежневской антиалкогольной 
кампании. Но сколько ни ругались в ЦК, 
Мамедов «пробил» эту комедию для пока-
за. Не хотели ставить и «Семнадцать 
мгновений весны» – дескать, нацисты вы-
глядят умно. «Я сам их видел на процессе. 
Да, преступники, но они не были глупы-
ми», – говорил Мамедов членам Полит-
бюро. И «Штирлиц» шел на экране. По 
телевизору можно было увидеть и мод-
ную постановку Таганки, и новую экспози-
цию в Пушкинском. Энвер Мамедов всег-
да знал и знает, как и что показать, поэто-
му и сейчас он один из лучших советников 
уже в медиасфере.

Умер Эдуард Успенский
В возрасте 80 

лет ушел из жизни 
Эдуард Успен-
ский. Писатель, 
сценарист, автор 
персонажей зна-
комых и любимых 
поколениями зри-
телей. Эдуард 
Успенский умел 

писать для детей, как для взрослых, толь-
ко лучше. Он подарил нам мультфильмы, 
которые ассоциируются со счастливым 
детством – про Чебурашку и Крокодила 
Гену, про кота Матроскина и Дядю Фёдо-
ра. Друзья Успенского уверены – Матро-
скин с «колбасно-угощательным» характе-
ром – это и есть Эдуард Николаевич: де-
ловой экономист, справедливый товарищ. 
Сам Успенский говорил – дарил свои чер-
ты характера только старухе Шапокляк.

Успенский – рекордсмен по количе-
ству узнаваемых мультипликационных 
брендов: «Простоквашино», «Чебурашка», 
«Фиксики». И первый в Советском Союзе, 
кто заявил о своих авторских правах. Дет-
ские книги Успенский считал проповедью. 
Говорил, есть две формы борьбы со злом: 
одна – ругать, другая – перехваливать. И 
создал армию забавных персонажей. Они 
воспитывали и до сих пор воспитывают, 
поддерживают и ласково высмеивают. 
Выпускник Московского авиационного 
института, Успенский говорил, что изна-
чально не боялся писать, потому что читал 
мало – не знал, что уже написано, а что 
еще нет. Потом инженер освоил законы 
построения текста. И стал одним из самых 
серьёзных писателей.

Долгое время Эдуард Успенский тя-
жело болел, но продолжал работать над 
выпуском новой книги. До последнего он 
писал, не ожидая, когда придет вдохно-
вение – чтобы подарить нам новых люби-
мых героев.

Королева соула. Скончалась 
Арета Франклин

Американская певица Арета Франклин 
скончалась в возрасте 76 лет.

Франклин стала первой женщиной, 
чьё имя было занесено в Зал славы рок-н-
ролла. Она исполняла композиции в стиле 
ритм-энд-блюз, соул и госпел. По версии 
журнала Rolling Stone она была величай-
шей певицей в истории. Жемчужинами 
соула стали песни «Chain of Fools» и «A 
Natural Woman». Они возглавили десятку 
Billboard Hot 100 и обеспечили Франклин 
мировую известность

Арета Франклин признана одной из 
наиболее коммерчески успешных певиц в 
истории звукозаписи, ее пластинки разо-
шлись тиражом более 75 миллионов эк-
земпляров. Она является лауреатом 18 
премий «Грэмми». Ее версия песни 
«Respect» Отиса Реддинга стала олице-
творением ритм-энд-блюза.

Ушла из жизни оперная певица 
Валентина Левко

14 августа после 
тяжелой продолжи-
тельной болезни 
скончалась народ-
ная артистка РСФСР 
оперная и камерная 
певица, педагог, 
профессор Валенти-
на Левко. Она была солисткой Большого 
театра в 1960-1982 годах.

Ушел из жизни писатель 
Владимир Шаров

Российский пи-
сатель Владимир 
Шаров скончался в 
возрасте 66 лет.

Владимир Ша-
ров дебютировал 
как прозаик в 1979 

году. Обладатель приза литературной пре-
мии “Большая Книга”, финалист премии 
“Национальный бестселлер”, лауреат ли-
тературной премии “Русский Букер”, Ша-
ров создавал романы, эссе, серии стихот-
ворений. Он является автором произведе-
ний “До и во время”, “Воскрешение Лаза-
ря”, “Будьте как дети”, “Мне ли не пожа-
леть…”, “Старая девочка”, “Возвращение в 
Египет”, “Ходынка”, “Искушение Револю-
цией”, “Рама воды”, “След в след”. В авгу-
сте вышла его последняя книга “Царство 
Агамемнона” – роман о семье философа и 
монаха Николая Жестковского.

По материалам СМИ

М
од

а
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В ночь на 15 августа в возрасте 80 
лет умер Эдуард Успенский – писа-
тель, который у каждого жителя Рос-
сии прочно ассоциируется с детством. 
И вероятно, оно было бы совсем дру-
гим без серий про Простоквашино, 
Чебурашку и следствие, которое ведут 
Колобки.

Почти всю свою жизнь Эдуард 
Успенский посвятил созданию в СССР, 
а потом и в России ощущения детства 
– с момента издания первых книг о 
Дяде Федоре в 1974 году, до работы 
над первыми выпусками «Спокойной 
ночи, малыши» и «Радионяни». Успен-
ский всегда хотел учить других людей 
– в своих книгах, мультфильмах, лек-
циях, которые он постоянно вел для 
молодых писателей. А вне своего 
творчества он был борцом с бюрокра-
тией и прекрасно продвигал многие 
культурные проекты, используя свое 
имя и статус народного писателя.

Чебурашка и его друзья

Неизвестное науке «апельсинопи-
тающееся» животное с трогательным 
характером и огромными ушами Чебу-
рашка был первым в пантеоне персо-
нажей Успенского. Он появился в 1966 
году в книге «Крокодил Гена и его дру-
зья», и ему очень повезло: его заметил 
режиссер Роман Качанов и сделал из 
него главную фигуру в советской муль-
типликации. Вообще Успенскому всег-
да везло с людьми, которые визуали-
зировали его персонажей – над пер-
выми Чебурашками работал тогда еще 
юный Норштейн, а Василий Ливанов 
пел под Шаинского. Если верить пре-
дисловию «Крокодила Гены и его дру-
зей», образ Чебурашки списан Успен-
ским со своей нелепой детской игруш-
ки, которая изображала то ли зайца, то 
ли медведя. Сегодня Чебурашка чуть 
ли не символ страны: во-первых, он 
стал героем анекдотов; во-вторых, с 
летней Олимпиады 2004 года стран-

ный зверек служит символом россий-
ской олимпийской сборной, меняя 
цвет меха для каждой новой Олимпиа-
ды; в-третьих, как следствие, Чебу-
рашка превратился в обязательный 
сувенир для иностранных туристов, 
особенно японцев, явно готовых при-
нять чудное существо в свой пантеон 
добрых чудищ а-ля Миядзаки.

Деревня Простоквашино

Успенский всего на неделю пере-
жил главного создателя мультфильма 
про деревню Простоквашино мульти-
пликатора Аркадия Шера. Изначаль-
но эти герои появились в книге писа-
теля «Дядя Федор, пес и кот» и оттуда 
перекочевали в мультфильм «Трое из 
Простоквашино». «Союзмультфильм» 
до сих пор использует образы, приду-
манные Успенским вместе с Шером, 
снимая новые сезоны из жизни Дяди 

Федора, кота Матроскина, почтальо-
на Печкина и пса Шарика. Последние 
полгода Успенский пытался судиться 
с «Союзмультфильмом», называя но-
вый сезон «ужасным» и обвиняя ком-
панию в плагиате, пока серии набира-
ли десятки миллионов просмотров на 
utube. Кто-то высмеивал писателя за 
жадность, считая, что он просто хочет 
больше денег за своих персонажей, 
кто-то ужасался новому Простоква-
шино вместе с ним.

Как бы там ни было, Простокваши-
но всегда будет восприниматься как 
часть творческого мира Успенского. 
Как и Чебурашка, простоквашинские 
герои стали важной частью русской 
культуры: остроумные фразы и шутки 
из мультфильма давно ушли в народ. 

«Неправильно ты, дядя Федор, бутер-
брод ешь», «чтобы продать что-нибудь 
ненужное, нужно сначала купить 
что-нибудь ненужное», «усы, лапы и 
хвост – вот мои документы» и другие 
реплики, кажется, плотно застряли в 
подкорке головного мозга у нескольких 
поколений жителей нашей страны.

«Следствие ведут  
Колобки»

«Следствие ведут Колобки» – паро-
дия Успенского на серию детективных 
рассказов Артура Конан Дойла о при-
ключениях Шерлока Холмса и Доктора 
Ватсона. Братья Колобки – частные 
сыщики, распутывающие самые раз-
ные дела – от пропажи Слона до кражи 
картин. Это единственная работа 
Успенского, мультфильм на которую 
не стала снимать студия «Союзмульт-
фильм», а взяла маленькая компания 
«Экран». Причем дважды. Сначала 
студия выпустила кукольный мульт-
фильм режиссера Аиды Зябликовой в 
1983 году, а в 1983-м – рисованную 
версию Александра Татарского и Иго-
ря Ковалева.

В версии Зябликовой заведующий 
Неотложным пунктом добрых дел 
(НПДД) Колобок – тот самый Колобок, 
который и от бабушки ушел, и от де-
душки ушел, а его помощника зовут 
Булочкин. В версии Татарского и Кова-
лева Колобки перенесены в характер-
ные реалии советской действительно-
сти – с грязными машинами, бетонны-
ми заборами и знакомыми всем очка-
ми и модными в то время кепками, 
мультяшные следователи Шеф и Кол-
лега максимально эксцентричны и по-
стоянно говорят друг другу «аналогич-
но». Татарский и Ковалев сохранили 
юмористичность оригинала, но сдела-
ли мультяшных Колобков более инте-
ресными взрослой аудитории, хотя 
некоторые взрослые признаются в 
любви и книге.

Святослав Иванов

«ЭТО ПОТОМУ ЧТО У МЕНЯ ВЕЛОСИПЕДА  
НЕ БЫЛО»: ПАМЯТИ ЭДУАРДА УСПЕНСКОГО
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Нужно ли летом  
использовать  

водостойкую косметику

Cтоит ли бежать за водостойкой тушью 
или тональником, когда столбик термоме-
тра стремится к 30

Глаза
Первое, что подводит в жаркую пого-

ду, – это макияж глаз. Тушь может отпе-
чататься на обоих веках, подводка и ка-
рандаши – поплыть. В таких случаях са-
мый верный вариант – водостойкие 
туши, карандаши и подводки. Но смыть 
такие продукты можно только двухфаз-
ными маслянистыми средствами. «Во-
достойкая тушь высыхает на ресницах 
моментально, но весьма трудно снять 
макияж с глаз после (даже маслосодер-
жащим средством). Поэтому облада-
тельницам чувствительной кожи лучше 
отказаться от таких средств из-за повы-
шенной травматизации.

Вместо водостойкой туши советую по-
пробовать термотушь – она отличается тем, 
что все-таки смывается водой, температу-
ра которой должна быть выше 38 градусов.

Что касается теней, то в жаркое время 
лучше перейти на стойкие кремовые. Как 
правило, они хорошо пигментированны, 
не скатываются в складках век и легко ра-
стушевываются. Рекомендую обратить 
внимание на устойчивые карандаши-сти-
ки с мягкой кремовой текстурой, которые 

могут использоваться и как подводка или 
тени. Они хорошо подходят для девушек, 
чья кожа на веках склонна к жирности.

Губы
Даже при использовании карандаша 

плотная и пигментированная помада мо-
жет плыть. Наиболее комфортные вари-
анты – оттеночные бальзамы, кушоны, 
матовые помады, которые лучше прома-
кивать салфеткой, чтобы убрать излиш-
ки. Если хочется яркого цвета, то лучше 
его добавить в центр губ, создав эффект 
омбре. Если для вас важны матовый эф-
фект и стойкость, то можно попробовать 
кушон. Он увлажняет, ярко смотрится и 
содержит стойкие пигменты.

Лицо
В жару кожа лица склонна производи-

тель больше себума и, как следствие, 
сильнее блестеть. Использование водо-
стойких тональных средств – не лучший 
вариант, потому что это тяжело и кожа 
перестает дышать. Лучше отдать предпо-
чтение многофункциональным средствам 
вроде тонирующего санскрина или уходо-
вого тонального крема с SPF. Водостой-
кая косметика чаще всего изготавливает-
ся без добавления каких-либо масел, поэ-
тому в жаркое время коже будет недоста-
точно увлажнения.

Идеальным вариантом на лето будут 
облегченные текстуры вроде BB- и СС- 
кремов. Обязательное правило – это на-
несение увлажняющего крема перед ма-
кияжем. Важно подождать после нанесе-
ния 5–10 минут и только после этого ис-
пользовать праймер. Летом праймер не-
обходимая вещь – он создает сцепку с 
кожей, удерживает выделения себума, 
сохраняет ровный тон лица на длитель-
ный период.

Еще один комфортный для жирной 
кожи вариант – использование прайме-
ра и рассыпчатой минеральной пудры 
сверху. В течение дня кожу можно ув-
лажнять витаминными мистами и прочи-
ми спреями.

Вещи для праздничных  
образов

Как одеться на праздник или вечерин-
ку в духе тенденций сезона.

Наряжаясь на праздник или вечерин-
ку, гораздо проще перестараться, чем 
выдержать меру. Предлагаем несколько 
вариантов.

Яркий образ, собравший в себе мно-
жество деталей. Темно-синие камни на 
серьгах, пластиковая ручка сумки и рого-
вые каблуки на туфлях гармонично допол-
няют бордовую юбку и черный топ.

Нежный образ в пастельных оттенках. 
Сумка, обувь и серьги отлично поддержи-
вают друг друга, деликатно разбавляя се-
ро-черный фон.

Насыщенный образ, в центре которого – 
миди-платье с активным принтом. Cиняя 
сумка в тон только усиливает его яркость, 
поэтому в данном случае лучше обойтись 
без украшений и дополнить образ макси-
мально нейтральной обувью.

М
од

а

Юбка на запахе из 
легкого шелка

Шелковые кюло-
ты черного цвета.

Вязаная  
сумка  

с кисточкой.

Сумка-мешок 
из бархата — 
небанальная

вариация клат-
ча на выход

Платье со 
знаковой  

плиссировкой

Нейтральная  
блузка из полупро-

зрачной ткани

Классические  
лодочки приятного

фисташкового цвета

Массивные 
серьги геоме-

тричной формы

Белые туфли  
с акцентным каблуком

Пожалуй,  
самая известная 

сумка-ведро
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По горизонтали:
3. Форма движения материи – беспорядочное 
движение частиц тела.
9. У моряков: полчаса времени.
10. День недели.
11. Булочное изделие в виде кольца.
12. Помещение между потолком и крышей 
дома.
14. Ораторское выступление.
16. Голубая краска.

17. Постороннее лицо, приглашённое на со-
брание, заседание.
18. Стиль позднего классицизма в искусстве.
19. Печать с изображением подписи.
21. Самостоятельная войсковая единица.
24. В католицизме: часть мессы.
26. Вязкая жидкость, смачивающая пищу и тем 
способствующая её перевариванию.
28. Товары, продукты как платёжное средство.
29. Лицо женского пола.

30. Неуловимый отпечаток, признак, дух чего–
нибудь.
31. Крепкий алкогольный напиток из листьев 
голубой агавы.
33. Спортсмен младшей возрастной группы.
35. Вид местной пластической деформации.
36. Пресноводная рыба.
37. Излишняя торопливость в движениях, в 
работе.
38. Фильм.
40. Электрический фонарь с отражателем в 
передней части автомобиля.
42. Лёгкая прозрачная хлопчатобумажная ткань.
44. Жаргон.
46. Психофизиологическое состояние, похо-
жее на сон или полусон, вызываемое внушени-
ем.
47. Жидкий металл серебристо-белого цвета.
48. Нарушение платёжных обязательств заём-
щика перед кредитором.
51. Короткая и тяжёлая плеть из ремней.
52. Страна, область, управляемая ханом.
53. Книга с особыми молитвами.
54. Мастер, изготовляющий из деревянных 
планок крупную посуду.

По вертикали:
1. Украшенный жезл – эмблема власти монарха.
2. Объявление о том, что все билеты на спек-
такль, концерт, представление проданы.
3. Религиозный запрет, налагаемый на каки-
е-нибудь действия, предметы.
4. Секретное слово для опознания своих людей 
на военной службе.
5. Источник, главное, на чём строится что–ни-
будь.
6. Древний тюркский кочевник.
7. Что-нибудь очень плохое, тягостное.
8. Природное тело, приблизительно однород-
ное по химическому составу и физическим 
свойствам.

13. Ядовитая змея.
14. Пасущийся вместе скот.
15. Кустарник с ядовитыми белыми ягодами.
16. Вьющееся и лазящее растение, распро-
странённое в тропических лесах.
19. Специалист, изучающий механизмы на-
следственности.
20. Объект религиозного поклонения язычников.
22. Знак, сделанный на чём–нибудь.
23. Лепёшка из мясного, рыбного, овощного 
фарша.
24. Несущая плоскость какого-нибудь движу-
щегося аппарата.
25. Время года между летом и зимой.
26. Сооружение для слива, отвода излишней 
воды.
27. Единственный вид семейства пастушковых 
журавлей.
32. В царской России: учреждение по сбору 
особого налога.
33. В феодальной и капиталистической Герма-
нии: крупный землевладелец-дворянин.
34. Основная российская денежная единица.
35. Устройства для сборки или испытаний ма-
шин, механизмов.
39. Буквица.
41. Безусловная преданность какой–нибудь 
идее, принципу, нравственному закону, цен-
ности.
42. Большой продолговатый открытый сосуд 
для стирки белья.
43. Кривая короткая сабля у народов Ближнего 
и Среднего Востока.
44. Положение тела, при котором корпус не-
подвижен и прям.
45. Источник, время от времени выбрасываю-
щий фонтаны горячей воды.
49. Человек, стремящийся слепо подражать 
аристократическим вкусам и манерам.
50. Самка по отношению к своим детёнышам.

ОТВЕТЫ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. Теплота. 9. Склянка. 10. Вторник. 11. Баранка.  
12. Чердак. 14. Слово. 16. Лазурь. 17. Гость.  
18. Ампир. 19. Гриф. 21. Полк. 24. Кредо. 26. Слюна. 
28. Натура. 29. Особа. 30. Аромат. 31. Текила.  
33. Юниор. 35. Смятие. 36. Окунь. 37. Суета.  
38. Кино. 40. Фара. 42. Кисея. 44. Сленг. 46. Гипноз. 
47. Ртуть. 48. Дефолт. 51. Нагайка. 52. Ханство.  
53. Требник. 54. Бондарь.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Скипетр. 2. Аншлаг. 3. Табу. 4. Пароль. 5. Основа. 
6. Авар. 7. Кошмар. 8. Минерал. 13. Кобра. 14. Ста-
до. 15. Омела. 16. Лиана. 19. Генетик. 20. Истукан. 
22. Отметка. 23. Котлета. 24. Крыло. 25. Осень.  
26. Сброс. 27. Арама. 32. Акциз. 33. Юнкер.  
34. Рубль. 35. Стенд. 39. Инициал. 41. Религия.  
42. Корыто. 43. Ятаган. 44. Стойка. 45. Гейзер.  
49. Сноб. 50. Мать.
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Ответы По горизонтали: 1. Аренда. 6. Дёготь. 10. Взморье. 12. Квадрат. 13. Трирема. 14. Блеф. 15. Иконотека. 16. 

Свод. 19. Автократ. 22. Питомник. 24. Негатив. 25. Катамаран. 26. Компромат. 28. Лимонад. 30. Интуиция. 32. 
Жужелица. 35. Ишак. 36. Бандероль. 37. Лимб. 40. Мутаген. 41. Нарцисс. 42. Историк. 43. Пророк. 44. Ампула.

По вертикали: 2. Реагент. 3. Нерв. 4. Автокран. 5. Горностай. 6. Детектив. 7. Гриф. 8. Трезвон. 9. Скобка. 
11. Бардак. 17. Аквамарин. 18. Померанец. 20. Витамин. 21. Терапия. 22. Пилотаж. 23. Изразец. 27. Корректор. 
28. Лишайник. 29. Дублёнка. 30. Идиома. 31. Трактор. 33. Инициал. 34. Асбест. 38. Угар. 39. Труп.

По горизонтали: 1. Временное пользование имуществом за договорную 
плату. 6. Жидкий продукт термической переработки твёрдых топлив. 10. Часть 
поверхности моря, прилегающая к берегу. 12. Единица длины, применяемая 
для измерения шрифтов, формата набора. 13. Древнеримская трёхвёсельная 
галера. 14. Способ введения в заблуждение партнёров по карточной игре. 
15. Собрание изображений по определённой тематике. 16. Расположенные 
в известном порядке материалы, тексты. 19. Лицо с неограниченной 
верховной властью. 22. Место разведения растений или животных. 24. Плёнка 
с фотографическим изображением. 25. Небольшое прогулочное судно, 
работающее по принципу велосипеда. 26. Порочащие кого-либо материалы, 
сведения. 28. Сладкий прохладительный напиток. 30. Чутьё, тонкое понимание. 
32. Хищный жук, используемый для защиты растений от насекомых-вредителей. 
35. Одомашненный подвид дикого осла. 36. Вид почтового отправления. 37. Край 
видимого диска Солнца. 40. Фактор, вызывающий изменение наследственных 
признаков. 41. Садовое луковичное растение с белыми или жёлтыми цветками. 
42. Специалист, изучающий прошлое человеческого общества. 43. В религии: 
избранник Бога на земле, открывающий его волю. 44. Герметически запаянный 
сосуд.

По вертикали: 2. Вещество, участвующее в химических превращениях. 
3. Один из отростков, связывающих мозг с другими органами и тканями тела. 
4. Механизм для подъёма, смонтированный на автомобиле. 5. Небольшой пушной 
хищный зверь из рода хорьков. 6. Специалист по расследованию уголовных 
преступлений. 7. В античной мифологии: крылатое чудовище с головой орла 
и туловищем льва. 8. Церковный звон во все колокола. 9. Знак препинания. 
11. Крайний беспорядок. 17. Минерал зеленовато-голубого цвета. 18. Цитрусовое 
дерево. 20. Органическое вещество, необходимое в небольших количествах 
в пищевом рационе. 21. Лечение болезни консервативными методами. 
22. Управляемое движение летательного аппарата. 23. Плитка из обожжённой 
глины для облицовки стен. 27. Работник издательства, занимающийся 
исправлением ошибок, неточностей. 28. Низшее растение. 29. Полушубок. 
30. Оборот речи, значение которого не определяется отдельными значениями 
входящих в него слов. 31. Автомашина для буксировки прицепов или для тяги 
орудий. 33. Заглавная буква имени, фамилии, отчества. 34. Тонковолокнистый 
минерал из класса силикатов. 38. Уменьшение чего-нибудь при плавке, горении, 
технической обработке. 39. Мёртвое тело человека или животного.

КРОССВОРД

Чтобы помочь экономике 
страны Министерство по делам 
иммиграции решило со следую-
щего месяца вместо нелегаль-
ных иммигрантов начать депор-
тировать из страны пожилых 
людей. Это позволит сократить 
расходы по социальному и ме-
дицинскому обслуживанию. Для 
принятия такого решения есть 
две важные предпосылки: 

– пожилых людей легче 
поймать;

– многие из них не помнят, как 
добраться обратно домой.

До встречи в автобусе!

ОСТРЫЙ РЕПОРТАЖ
К редактору крупной 

телевизионной компа-
нии пришел репортер и 
рассказал:

- В Париже огромный 
ротвейлер напал на ма-
ленькую девочку. К сча-
стью, прохожий бросился 
на собаку и задушил ее.

Редактор:
- Поместите это в раздел «Па-

риж» под заголовком: «Парижа-
нин спас маленькую девочку».

- Но тот мужчина не парижанин.

- Тогда в раздел «Фран-
ция»: «Француз спас 
девочку…»

- Тот мужчина не 
француз.

- Тогда в раздел «Евро-
па»: «Европеец спас…»

- Да нет, тот мужчина 
– израильтянин!

- Тогда дайте в самое «го-
рячее» вечернее время под 
заголовком: «Израильтя-
нин убил собаку маленькой 
парижанки!»

ФУТБОЛ: ЧЕМПИОНАТ МИРА ПО-СТАЛИНСКИ

Здесь мы 
напишем: 
«…ремировать 
наших 
футболистов 
по итогам 
чемпионата». 
А вот с какой 
буквы начать 
первое слово – 
с  «П» или «К» – 
мы решим после 
окончания матча».
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Дочь полковника Алиева мучила во-

еннослужащих. Днём она гуляла по пла-
цу в лосинах. После отбоя летала голая, 
посещая до полутора тысяч снов за ночь. 
Солдаты просыпались в изумлении. Ни-
кто не ожидал таких кренделей от деся-
тиклассницы.

Её звали Олей. Эгрегор мужского обо-
жания клубился над ней, рокотал и лишал 
рассудка. Многие солдаты не хотели 
увольняться. Некоторые клялись вернуть-
ся. Новобранцы забывали себя, маму и 
работниц журнала Хастлер. Культ дочери 
полковника творил чудеса. Хор третьей 
роты, где не было никого с музыкальным 
слухом, спел кантату «Слава партии» без 
фальши и выиграл окружной конкурс. 
Ключом к успеху стала команда “Оля в 
зале”. Хормейстера потом повысили за 
находчивость. Благодаря биноклям и те-
пловизорам, бойцы изучили анатомию до-
чери полковника и все четырнадцать 
мышц бедра перебирали в голове как де-
тали автомата. В присутствии Оли воен-
ная техника становилась спортивной. Гру-
зовики дрифтовали, танки изящно кружи-
лись. Воины, бежавшие кросс, распрям-
лялись, отрывали ноги от земли и, даже 
цвет, лица меняли на здоровый. А уж 
сколько букетов всякой полевой дряни 
упало на Олю из окон – не сосчитать.

Близко к ней не подходили, боялись 
сгореть или ослепнуть. Лишь сержант 
Кокин сказал однажды, что подарит Оле 
что-нибудь. Отважный безумец, поду-
мал полк. Вот список ценных вещей 
среднего сержанта: сапоги яловые, под-
ковы к ним, полированная бляха, банка 
сгущёнки с сахаром. Ничто из этого Оле 
не подходило. Всё это она могла брать 
без спроса, вагонами. Кокин готов был 
вырвать печень, но даже его печень не 
была нужна Оле.

Выход нашёлся в одном красивом па-
лисаднике. Путь к нему лежал через забо-
ры, посты и злых собак. Кокин всё преодо-
лел, все цветы аккуратно выдрал с землёй 
и перевязал гвардейской лентой. Он вер-
нулся в казарму и стал ждать. Утром по-
звонили с КПП – Оля идёт. Кокин пошёл на 
перехват.

Перпендикулярно ему из столовой 
выдвинулся условный прапорщик Гадов. 
Прапорщик только что выслушал жалобу 
начальника штаба. У того пропали цветы. 
Какие-то падлы ночью взорвали клумбу. 
В городе Багратионовске, Калининград-
ская область, с флористикой туго. Пали-
сад начальника штаба был единствен-
ным светлым местом, уголком цветуще-

го Юга в балтийско-военном пейзаже. И 
вот Гадов видит – идёт Кокин, весь укра-
шенный цветами. Прапорщик догнал 
сержанта, потребовал сдать гербарий, 
повернуться кругом, пойти в тюрьму и 
самому застрелиться. В Советской Ар-
мии запрещалось убивать прапорщиков. 
Там было много странного и нелогично-
го. Например, отсутствие вилок. Вы про-

бовали намотать вермишель на ложку? 
Или, строевой шаг. Если бы не счастли-
вый случай, навыки его так бы и не при-
годились. Отточенным на плацу движе-
нием сержант отрезвил прапорщика са-
погом в промежность. Прапорщик по-
клонился и побрёл в штаб, жаловаться. 
Шёл он, не спеша, часто останавливаясь 
для наблюдений за природой.

Кокин же настиг Ольгу. И поразил, и 
обездвижил. Это был цветочный беспре-
дел. Молодые люди будто в Прованс 
съездили, на секундочку. Следующие три 
дня Кокин ждал ареста, учил лагерные 
песни про разлуку. Он был весел. Неделя 
гауптвахты за настоящую любовь пустяк, 
в сравнении с традициями Клеопатры. 
Потом из штаба позвонили, сказали чтоб 
собирал манатки. Демобилизован. Види-
мо, Оля сказала папе что-то самоотвер-
женное. С угрозой сбежать из дома. А 
может, полковнику самому понравился 
букет. Палисадник начальника штаба, 
вместе с землёй начальника штаба – во-
обще редкий подарок. Каждому отцу при-
ятно такое получить.

Кокин больше не вернулся. Наверное, 
полюбил проводницу в поезде. Оля его и 
не ждала. Тоже где-то пропадала. А когда 
пришла – эгрегор над ней сдулся. Её ме-
сто в снах захватили шалавы из телевизо-
ра. Всё-таки, нельзя богиням дарить зем-
ные цветы. Богини теряют лёгкость и не 
могут взлететь. Ах, если бы Оля тогда их 
вышвырнула!

Я снова ходил по Калининграду, изу-
чал призрачную архитектуру. Выжившие 
немецкие дома всё ещё торчат, как невы-
битые зубы. Снесённые проступают в 
воздухе, качаясь на ветру. Советские по-
стройки между ними кажутся частным 
случаем пустыря. Будто мусор произ-
вольно принял форму куба. В архитектур-
ном этом вавилоне люди матерятся 
по-русски, но Канта считают своим. Мно-
гие его видели, летящим в пижаме над 
Королевской горой. В Калининградской 
области, кроме эгрегора дочери полков-
ника, полно всяких других эманаций. И 
все удивительно прилипчивы.

Вячеслав Солдатенко

В МИРЕ МУДРЫХ МЫСЛЕЙ
Лучшее средство ухода за руками –  
делать все руками мужа.

Польская народная мудрость

Все мужчины – чудовища. Остается одно 
– кормить их получше.

Оскар Уайльд

Не спорь с мужчинами – все равно они 
никогда не бывают правы.

Сари Габор

Нет ничего невозможного для женщины, 
которая умеет расплакаться в нужный  
момент перед нужным мужчиной.

Уильям Нокер

Мужчина уже наполовину влюблен  
в каждую женщину, которая слушает,  
как он говорит.

Фрэнсис Бэкон

Для счастья женщине нужен мужчина. 
Для несчастья – вполне достаточно 
мужа.

Войцех Бартошевский

Не позволяй себе возненавидеть мужчину 
настолько, чтобы вернуть ему перстень с 
бриллиантом!

Сари Габор

Если хотите, чтобы муж вас обожал, начи-
найте кормить его за 3-5 минут до того, 
как он проголодается.

Юрий Шанин

Загляни в него поглубже, и ты поймешь, 
как он мелок.

Автор неизвестен

Внимательно слушай рассуждения мужа, 
не потому, что они настолько умны, а по-
тому что ты настолько умна, чтобы их вы-
слушать.

Автор неизвестен

Женщины обращают внимание не на кра-
сивых мужчин, а на мужчин с красивыми 
женщинами.

Милан Кундера

Девушка с будущим должна избегать 
мужчин с прошлым.

Народная мудрость

Тебе нужен кто-нибудь, кто бы любил 
тебя, пока ты ищешь, кого полюбить.

Шейла Делейни

Если мужчина долго-долго смотрит тебе 

в глаза, можешь быть уверена, что все 
остальное он уже осмотрел.

Народная мудрость

Не будь чересчур упряма. Если нужный 
тебе номер телефона все время занят, 
набери другой номер.

Народная мудрость

Чтобы выглядеть как богиня, нужно двад-
цать минут. Чтобы выглядеть естествен-
но, нужно три часа.

Женская народная мудрость

Если сбрасываешь вес, заботясь о за-
днице, это идет во вред лицу… Но если 
лицо в лучшем виде, это идет во вред 
заднице.

Кэтлин Тернер

Мужчину легче всего найти тогда, когда у 

тебя уже есть один.
Пейдж Митчелл

Когда надоест заниматься одной любо-
вью, займись двумя.

Тамара Клейман

Лучшее украшение девушки – скромность 
и прозрачное платьице.

Евгений Шварц

Черные туфли на плоской подошве носят 
к лысеющим низким мужчинам.

Женская народная мудрость

Для женщины с кривыми ногами един-
ственное спасение глубокое декольте.

Женская народная мудрость

Красивая девушка не должна быть слиш-
ком умна, – это отвлекает внимание.

Марк Жильбер Совайон

 

– Что-то вы мне не нравитесь...
– Да и вы, доктор, не красавец...

***
Не бывает здоровых людей, бывают 

недообследованные!
***

Меня только что оскорбил аптекарь, 
– заявила рыдающая женщина мужу. 
Разгневанный муж помчался в аптеку 
защищать честь жены.

– Вы должны меня выслушать! – 
взмолился аптекарь. – Сегодня я забыл 
завести будильник и проспал. Выскочив 

из дома, я захлопнул дверь, забыв ключи 
от дома и от машины, и мне пришлось 
разбить окно, чтобы достать их. И тут у 
меня спустила шина. Когда я, наконец, 
добрался до аптеки, перед ней уже со-
бралась очередь, а телефон звонил и 
звонил. Нагнувшись, чтобы собрать 
упавшие монеты, я ударился головой о 
ящик и упал, разбив витрину. А телефон 
все продолжал звонить. Я снял трубку, и 
тут ваша супруга спросила, как пользо-
ваться ректальным термометром. Кля-
нусь, я просто сказал ей, как!

АНЕКДОТЫ МЕДИЦИНСКИЕ

ДОЧЬ ПОЛКОВНИКА 
АЛИЕВА
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