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Задолго до капитуляции гитлеровской 
Германии союзники знали об убийствах 
миллионов евреев. Какие еще факты из 
рассекреченного архива ООН заставят пе-
ресмотреть историю?

Библиотека Винера в Лондоне, один 
из самых крупных и известных в мире ар-
хивов, занимающихся сбором данных о 
Холокосте, предоставляет с пятницы, 21 
апреля, доступ к засекреченному ранее 
архиву Комиссии ООН по расследованию 
военных преступлений (UN War Crimes 
Commission / UNWCC). Этот собрание до-
кументов, предоставляемое библиотекой 
Винера в оцифрованном виде, содержит 
огромное количество материалов, имею-
щих отношение к Холокосту и расследова-
нию преступлений нацистов, собранных 
союзниками по антигитлеровской коали-
ции в период с 1943 по 1949 годы. В архи-
ве хранятся свидетельские показания во-
еннопленных и узников концлагерей, спи-
ски предполагаемых военных преступни-
ков, обвинительные акты, протоколы со-
вещаний, переписка, стенографические 
записи судебных заседаний и прочие ма-
териалы. Документы из архива UNWCC 
использовались, в частности, в подготов-
ке Нюрнбергского процесса, главного 
международного судебного процесса 
против руководителей гитлеровской Гер-
мании, проходившего в ноябре 1945 года.

Визит в Лондон
Доступ к каталогу архива Комиссии 

ООН по расследованию военных престу-
плений библиотека Винера, собственные 
фонды которой насчитывают миллионы 
наименований, включая книги, газетные 
статьи, фотографии и свидетельства оче-
видцев, предоставляет в своем читальном 
зале в Лондоне и онлайн. “Каталог архива 
UNWCC будет доступен на нашем сайте на 
этой неделе”, – цитирует британская газе-
та “The Guardian” архивариуса библиотеки 
Ховарда Фолксона. Через интернет, одна-
ко, доступ предоставляется только к ката-
логу архива. Для того чтобы ознакомиться 
с содержанием отдельных файлов, как 

говорится на сайте библиотеки, требуется 
нанести визит в библиотеку, где для посе-
тителей оборудован компьютерный тер-
минал для просмотра электронных копий 
документов. “Мы полагаем, что интерес 
будет большим, – указал Фолксон. – Неко-
торые файлы в формате PDF насчитывают 
более 2000 страниц. Впервые доступ к 
ним получает любой желающий в Велико-
британии. Не исключено, что ключевые 
главы истории будут переписаны на осно-
ве этих новых свидетельств”.

Архив Комиссии ООН по расследова-
нию военных преступлений насчитывает 
десятки тысяч файлов общим объемом 
900 гигабайтов. Впервые эти данные рас-
секречены. Ранее доступ к архиву UNWCC 
предоставлялся ученым и исследовате-
лям лишь на основании запроса, одобрен-
ного ООН в Нью-Йорке. Исключительно 
лица, получившие разрешение от прави-
тельства своей страны и согласие со сто-
роны генерального секретаря ООН, могли 
изучать засекреченные документы. При 
этом разрешалось лишь читать, делать 
записи или копии было запрещено.

Корректировка истории
Британский историк, политолог, пу-

блицист и общественный деятель Дани-
эль Плеш (Daniel Plesch), возглавляющий 
ныне Центр международных исследова-
ний и дипломатии (CISD) при Лондонском 
университете, смог убедить дипломатов, 
включая представителя США в ООН Са-
манту Пауэр, открыть архив UNWCC для 
широкой общественности. Он сам на про-
тяжении многих лет работал с архивом на 
основании специального разрешения 
ООН и опубликовал книгу под названием 
“Права человека после Гитлера: утерян-
ная история расследования военных пре-
ступлений нацистского блока” (“Human 
Rights After Hitler: The Lost History of Prose-
cuting Axis War Crimes”). Книга, публика-
ция которой на несколько дней опереди-
ла открытие архива UNWCC, реконструи-
рует историю сбора союзниками данных 
о преступлениях нацистов во время Вто-

рой мировой войны и отвечает, в частно-
сти, на вопрос, почему собранные улики и 
обвинительные заключения в массе сво-
ей так и остались неиспользованными, а 
потом были полностью засекречены в ар-
хиве UNWCC.

“Этот громадный ресурс может быть 
использован против тех, кто отрицает Хо-
локост, – заявил Плеш британским СМИ. 
– Союзники так и не предоставили офици-
альным властям Германии после войны 
доступа к этому архиву. Многое из того, 
что в нем хранится, еще не видело света”.

Документы из архива UNWCC свиде-
тельствуют, в частности, о том, что власти 
США, Великобритании и СССР еще в 1942 
году знали об убийствах миллионов евре-
ев и уже тогда готовили обвинения в со-
вершении военных преступлений против 
нацистов. Об этом, как указывает Даниэль 
Плеш, свидетельствуют обвинительные 
заключения, вынесенные еще в те годы, 
когда нацисты вели плановое уничтоже-
ние евреев в “лагерях смерти”. Таким об-
разом, опровергается принятое мнение, 
что союзники узнали об истинных масшта-
бах Холокоста лишь после обнаружения 
концлагерей.

В архиве хранятся также обвинитель-
ные документы на Адольфа Гитлера, со-
бранные задолго до окончания Второй 
мировой войны, в частности, требующие 
придания его суду за организацию массо-
вых репрессий в Чехословакии. Свиде-
тельства были собраны чешским прави-
тельством в изгнании. Более 300 доку-
ментов детально описывают приказы фю-
рера и степень его ответственности. Об-
винение Гитлеру было зачитано на сове-
щании Комиссии ООН по расследованию 
военных преступлений в конце 1944 года, 
во время бомбардировок Лондона.

Документы из архива свидетельствуют 
также о том, что первые требования пре-
дать нацистских преступников суду посту-
пили не от Великобритании, США или 
СССР, координировавших Нюрнбергский 
процесс, а от стран, подвергшихся окку-
пации со стороны гитлеровской коалиции, 
в частности, от Польши и Китая, страны, 

которая являлась одним из главных ини-
циаторов создания UNWCC в 1943 году.

Документы из архива свидетельствуют 
также о том, что уже в конце 1940-х годов 
изнасилование и принуждение к прости-
туции считались военными преступления-
ми и карались трибуналами в таких стра-
нах, как Греция, Филиппины и Польша. 
Это означает, что юридическое преследо-
вание этих военных преступлений имеет 
гораздо более длительную историю и не 
является юридическим нововведением по 
итогам балканских войн 1990-х.

Забытые расследования
Комиссия ООН по расследованию во-

енных преступлений не имела полномо-
чий преследовать военных преступников, 
она лишь собирала факты и оповещала 
страны-члены ООН. Созданная еще до 
формального созыва Организации Объе-
диненных Наций, комиссия была распу-
щена в 1949 году. США и Великобритания, 
для которых Германия стала союзником в 
холодной войне, не были заинтересованы 
в продолжении масштабного юридиче-
ского преследования нацистских преступ-
ников. Множество обвинительных заклю-
чений так и не дошли до суда, многие 
осужденные были досрочно помилованы.

Видимо, история Холокоста и после-
военного мира не только может, но и 
должна будет отчасти переписана после 
того, как полностью станет известным со-
держание рассекреченного архива. Но не 
только для историков представляют инте-
рес рассекреченные документы. Данные 
из архива UNWCC, как отмечают экспер-
ты, будут иметь практическую пользу для 
юристов, когда выяснится, что у военных 
преступлений, совершаемых в наше вре-
мя в многочисленных горячих точках пла-
неты, уже были прецеденты. И, разумеет-
ся, все те, кто интересуется историей, не 
преминут лично заглянуть в материал, ко-
торый “сильные мира сего” считали необ-
ходимым держать под замком на протя-
жении более полувека.

По материалам «Немецкой Волны»

ООН РАССЕКРЕТИЛА АРХИВ О ХОЛОКОСТЕ

Нюрнбергский процесс, 3.12.1945

Библиотека имени Альфреда Винера в Лондоне

Около 1,5 миллиона человек, 90 процентов которых составляли  
евреи, были умерщвлены в нацистстких концентрационных  
лагерях и лагере смерти Освенцим в с 1940 по 1945 годы.
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Дональд Трамп: 
100 дней на посту 

президента
В ходе опроса одобрения 

деятельности Дональда 
Трампа на посту президента 
США в первые 100 дней 42% 
американцев заявили, что 
одобряют первые шаги 
Трампа на посту главы Бело-
го дома, в то время как 53% 

респондентов признались в обратном. 
Однако в отдельных сферах рейтинг 
одобрения Трампа гораздо выше. В 
интервью агентству Рейтер Трамп при-
знался, что не ожидал, что работа пре-
зидентом США окажется для него на-
столько трудной. Он назвал свои пер-
вые 100 дней на посту президента США 
“самыми успешными в истории стра-
ны”. “Самое главное то, что мы возвра-
щаем рабочие места”, – сказал Трамп. 
В этот день в штате Пенсильвания на 
митинге сторонников американского 
президента Трамп критиковал амери-
канские СМИ, вновь назвав их лживы-
ми. В администрации Трампа заявили 
о планах изменить законы о клевете, 
чтобы заставить СМИ отвечать за 
“фейки”. В интервью CBS Трамп в оче-
редной раз отверг подозрения в связях 
членов своей администрации с Росси-
ей, назвал лидера КНДР Ким Чен Ына 
“ловким парнем” и заявил, что благо-
даря ему Китай прекратил манипули-
ровать своим валютным курсом.

69-летие государства 
Израиль

В Иерусалиме на горе Герцля заж-
жением факелов открылась торже-
ственная церемония, посвященная 
69-летию государства Израиль. В ней 

приняли участие председатель Кнес-
сета Юлий Эдельштейн, президент Ре-
увен Ривлин и глава правительства 
Биньямин Нетаниягу, который сказал, 
что Израиль из года в год добивается 
новых успехов и укрепляет свои пози-
ции в мире. Центральное статистиче-
ское бюро (ЦСБ) Израиля сообщило, 
что по сравнению с 1948 годом числен-
ность населения страны десятикратно 
возросла.

Торнадо в США

Число жертв наводнений и торнадо 
на юге и в центральной части США воз-
росло до 14 человек. Более всего по-
страдали штаты Техас, Миссури, Мис-
сисипи, Арканзас, Алабама, Оклахома 
и Луизиана.

Макрон или Ле Пен?  
Кто победит  
во Франции?

Марин Ле Пен и Эммануэль Ма-
крон, центрист и националист, вышли 
во второй тур выборов президента 
Франции. В первом туре президент-
ских выборов победил центрист Эмма-
нуэль Макрон, кандидат от движения 
«Вперед». Макрон набрал 23,75 про-
цента голосов, его ближайший сопер-
ник, лидер Национального фронта Ма-
рин Ле Пен – 21,53 процента. Второй 
тур выборов состоится 7 мая.

Планы Трампа  
по снижению  

налогов

Президент Дональд Трамп пред-
ставил «самое масштабное снижение 

налогов и крупнейшую налоговую ре-
форму» в истории страны. Как заявил 
министр финансов Стивен Мнучин, на-
лог на корпорации, сейчас составляю-
щий 35 процентов и являющийся са-
мым высоким среди индустриально 
развитых стран, снизится до 15 про-
центов для всех компаний. Планирует-
ся также снизить налоги для семей с 
низкими и средними доходами и упро-
стить процесс подачи налоговых де-
клараций.

Бюджетное  
предложение  

на 2018-й  
финансовый год

На 2018-й фискальный год Трамп 
предложил сократить бюджет для ди-
пломатии и внешней помощи на 28%, 
что предполагает также неопределен-
ное сокращение финансирования для 
взносов для ООН и её учреждений. 
Предусмотрено урезание размера по-
мощи Украине на 68,8%. Под умень-
шение попадает финансирование 
операций по поддержанию мира, но 
планируется увеличение военных рас-
ходов.

Трамп приедет  
в Израиль

Президент Трамп приедет в Изра-
иль вместе с дочерью и зятем, супруга 
американского президента Меланья не 
станет сопровождать его в этой поезд-
ке. 28-го апреля в Израиль прибыла 
американская команда в составе 25 
человек, которая будет заниматься 
подготовкой визита президента США в 
Израиль. Дата визита еще официально 
не объявлена.

В США ввели грин-карты 
нового образца

С 1 мая Служба гражданства и им-
миграции США начала выпуск новых 
грин-карт с системой защиты от под-
делки. Среди особенностей грин-кар-
ты нового образца стала уникальная 
графика и цветовая палитра, изобра-
жение статуи Свободы в преимуще-
ственно зеленых тонах, голографиче-
ские изображения, а также печать фото 
владельца с обеих сторон. Отмечается, 
что на карте нового образца больше не 
будет подписи владельца и оптической 
полосы на обороте.

В Южной Корее заработала 
американская  

система ПРО

Американские военные завершили 
развертывание противоракетного ком-
плекса THAAD, отправка которого в 
Южную Корею вызвало протесты Рос-
сии, Китая и КНДР. Комплекс должен 
перехватывать ракеты Северной Ко-
реи.

США пока  
не планируют  

расширять санкции  
против РФ

В Комитете Сената США по между-
народным отношениям в ближайшее 
время не рассматривают введение но-
вых санкций против России. Глава Ко-
митета Боб Коркер сказал, что сенато-
ры будут обсуждать вопрос влияния 
России в Восточной Европе, но США 
хотят противостоять Кремлю, не при-
бегая к ограничительным мерам.

В
 м

ир
е
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В середине 90-х годов 

прошлого века американский 
политолог Сэмюэл Хантинг-
тон, анализируя эволюцию 
соотношения сил между раз-
ными мировыми цивилизаци-
ями, сделал вывод, что баланс 
между Западом и остальными 
цивилизационными образо-
ваниями меняется в пользу 
последних во всех областях – 
и, прежде всего, в области 
распространения оружия 
массового поражения. Если в 

первые десятилетия после окончания 
Второй мировой войны Запад был в со-
стоянии реально воспрепятствовать 
расползанию такого оружия по земному 
шару, то уже к концу столетия он мог в 
лучшем случае только замедлить, но ни-
как не остановить указанную тенденцию. 
Недалек тот час, писал Хантингтон, когда 
Запад будет вынужден де-факто, если не 
де-юре согласиться с заметным расши-
рением «ядерного клуба» и думать не о 
нераспространении, а сугубо о сдержи-
вании агрессии новых членов этого клу-
ба; так же, как он это делал в отношении 
СССР в эпоху холодной войны.

Пример Северной Кореи говорит о 
том, что прогноз американского ученого 
был верным. Более того, как отмечает 
аналитик Фонда защиты демократий 
Джон Ханна, противники Северной Кореи 
не видят способов удержать ее от агрес-
сивных поползновений не только по ли-
нии ядерных испытаний и стрельб балли-
стическими ракетами, но и по части про-
вокаций менее масштабных, вроде ком-
пьютерных атак на корпорацию Sony, со-
биравшуюся запустить в прокат комедию 
о Ким Чен Ыне, или артиллерийских об-
стрелов территории Южной Кореи и по-
топления ее рыболовецких судов:

– Разумеется, самой большой неуда-
чей следует признать то, что Соединен-
ные Штаты при разных администрациях, 
демократических и республиканских, в 
течение двадцати с лишним лет не смог-
ли склонить Пхеньян к свертыванию сво-
их ядерных проектов. И теперь все мы, и 
Вашингтон, и Токио, и Сеул, расплачи-
ваемся за это. В 94-м году Пхеньян и 
Вашингтон подписали первое соглаше-
ние, предусматривающее заморажива-
ние Северной Кореей оружейных ядер-
ных разработок. На тот момент у нее не 
было ни одного ядерного боезаряда; 
сегодня она располагает арсеналом в 
размере от десяти до двадцати таких 
боезарядов и, согласно самым осто-
рожным прогнозам разведки, намерена 
довести их число до ста. Следующим 
логическим шагом станет разработка 
межконтинентальных баллистических 
ракет с миниатюризированными боего-
ловками, которые смогут поразить лю-
бую точку на территории США. Обе ве-
дущие политические партии Америки 
несут ответственность за это фиаско.

– Южная Корея и Япония, получив 
ядерные гарантии от Соединенных Шта-
тов, не стали создавать свое собствен-
ное ядерное оружие, хотя научно-про-
мышленный потенциал позволил бы им 
заметно опередить Северную Корею в 
этом начинании. Политически отсталой, 
нищей, дипломатически изолированной 
КНДР нечего противопоставить своим 
богатым и демократически развитым со-
седям, которыми они стали, будучи при-
крытыми американским ядерным щи-
том. Нечего, кроме военной мощи, спо-
собной, как кажется Пхеньяну, породить 
у Сеула и Токио сомнения в прочности 

американского щита – и таким образом 
деморализовать их, ослабить волю к со-
противлению. Боюсь, в ядерных проек-
тах на карту поставлена не меньше, чем 
сама легитимность северокорейского 
режима, и ради ее упрочения руковод-
ство готово обрекать свой народ на 
крайнюю бедность и удерживать его в 
этом состоянии посредством жесточай-
ших репрессий. На фоне неуклонно ухуд-
шающихся социально-экономических 
показателей у режима, может быть, и нет 
иного способа самосохранения.

В 94-м году, напоминает Джон Ханна, 
Вашингтон и Пхеньян подписали рамоч-
ное соглашение, по которому Северная 
Корея приостанавливала ядерные раз-
работки в обмен на определенные ди-
пломатические и экономические уступ-
ки, в том числе передачу ее энергетиче-
ским предприятиям двух неопасных в 
военном отношении атомных реакторов 
на «легкой воде» и большого количества 
мазута. В Белом доме, однако, изучался 
и другой, отнюдь не миролюбивый сце-
нарий реагирования на потенциальную 
ядерную угрозу со стороны КНДР. Джон 
Ханна работал тогда в администрации 
президента Билла Клинтона и имел са-
мое непосредственное отношение к рас-
сматриваемому вопросу:

– У Соединенных Штатов и Южной 
Кореи имелись планы, постоянно об-
новляемые, отражения обычной агрес-
сии со стороны Севера, вроде той, что 
случилась в 1950 году. Но на сей раз мы 
столкнулись с совершенно иным вызо-
вом: как реагировать на донесения раз-
ведки, что атомщики в КНДР собирают-
ся приступить к обогащению отрабо-
танного топлива плутониевого реактора 
с целью доведения его до оружейной 
кондиции? Тогдашний министр оборо-
ны США Уильям Перри предлагал нане-
сти удар по атомным объектам в КНДР с 
помощью сверхточного конвенциональ-
ного оружия. Вероятной платой за это 
была бы, как нам казалось, новая пол-
номасштабная война на Корейском по-
луострове, с десятками тысяч жертв с 
каждой стороны, включая Соединенные 
Штаты, ведь в Южной Корее развернут 
30-тысячный американский воинский 
контингент, а в приграничных районах 
КНДР сосредоточена северокорейская 
миллионная армия, с огромным количе-
ством артиллерии, легко «добивающей» 
до Сеула. Клинтон долго колебался, 
прежде чем сделал выбор в пользу ди-
пломатии. Более того, думаю, что, не-
смотря на все риски, он бы в итоге 
остановился на силовом варианте, если 
бы Ким Чен Ир не счел благоразумие 

наивысшим проявлением доблести, и 
сам не предложил бы Вашингтону «по-
любовный сценарий».

Полюбовный сценарий оказался 
уловкой, продолжает Джон Ханна: ника-
кие экономические льготы и никакие 
экономические санкции (за исключени-
ем, пожалуй, тотального и непроницае-
мого эмбарго на поставки КНДР продо-
вольствия и энергоресурсов) были не в 
состоянии остановить реализацию ре-
жимом своей военно-политической 
сверхзадачи:

– Еще до того, как Клинтон покинул 
Белый дом, Северная Корея разрабаты-
вала и испытывала баллистические ра-
кеты, что имело смысл в том единствен-
ном случае, если параллельно с ракета-
ми в стране тайно и противозаконно 
шли работы над созданием ядерного 
оружия. Гипотеза эта подтвердилась 
вскоре после прихода к власти Бу-
ша-младшего: плутониевый реактор в 
Йонбёне, действительно, был законсер-
вирован, но одновременно мы обнару-
жили комплексы, где втихую велись ра-
боты по обогащению урана, альтерна-
тивного источника оружейного ядерного 
топлива. В тот момент договоренность 
от 94-го года благополучно скончалась. 
Памятником на могиле этой договорен-
ности стало произведенное КНДР в 2006 
году первое ядерное испытание, добав-
ляет Джон Ханна. Он полагает, что по-
следний, хотя и призрачный шанс при-
нудить несиловым путем Пхеньян к отка-
зу от развития его военной атомной 
программы (или даже вовсе свалить ре-
жим) существовал в начале нулевых. 
Буш-младший причислил Северную Ко-
рею к «оси зла», но главным ее звеном 
посчитал все же Ирак, из-за его страте-
гического положения в арабском мире, 
очаге радикального ислама, принесше-
го Америке 11 сентября. Северная Ко-
рея оказалась отодвинутой на задний 
план, так как не представляла непосред-
ственной террористической угрозы 
США. Немалую роль в выживании ядер-
ных амбиций КНДР сыграла и пассив-
ность Китая, продолжает Джон Ханна:

– Китай всегда считал КНДР важным 
буфером, прикрывающим свои севе-
ро-восточные рубежи, и опасался, что 
мощнейшее давление, которое бы потре-
бовалось, чтобы заставить Пхеньян от-
речься от ядерных амбиций, обернется 
массовым исходом беженцев из страны и 
политической дестабилизацией самого 
Китая. Или повторным появлением аме-
риканских войск у его границ, как было в 
1950 году. Соблюдение Китаем торго-
во-экономических санкций против Пхе-

ньяна, наложенных Советом Безопасно-
сти ООН, не отличается излишней стро-
гостью. Да и вообще Северная Корея на-
училась обходить режим санкций: сош-
люсь хотя бы на то, что экспорт, поступле-
ния от которого идут на финансирование 
военных расходов, что запрещено резо-
люциями Совбеза, ловко выдается за 
экспорт, обеспечивающий потребности 
гражданского сектора, Совбезом разре-
шенный. Не стоит также забывать, что 
сама Южная Корея вовсе не жаждет ни 
войны с Севером, ни даже какого-либо 
обострения отношений, и настроена ско-
рее на задабривание северокорейского 
режима всякими материальными подно-
шениями. Только запоздалое осознание 
Сеулом ошибочности политики умиро-
творения вынудило его принять контрме-
ры, причем исключительно оборонитель-
ного, а не наступательного характера – 
например, согласиться, наконец, невзи-
рая на оглушительные проклятия, исходя-
щие из Пхеньяна, на развертывание аме-
риканских систем противоракетной обо-
роны вблизи своих крупных городов.

Джон Ханна и другие эксперты обра-
щают внимание на то, что Китай в обход 
санкций продолжает поставлять в КНДР 
нефть сверх оговоренных объемов и вы-
возить оттуда текстильные изделия. 
Одно время Вашингтон, Токио и Сеул 
наказывали китайские банки, незаконно 
содействующие экспортно-импортным 
операциям Пхеньяна, но Буш-младший 
прекратил эту практику, поверив обеща-
ниям Пекина энергичнее добиваться от 
Северной Кореи уступок в ядерной об-
ласти. По большому счету, однако, со-
гласно экспертному консенсусу, все это 
пустяки. Важно другое: Запад, отказав-
шись от силового решения североко-
рейской ядерной проблемы, сделал 
ставку на долгосрочный сценарий, 
смысл которого сводился к желанию 
выиграть время в надежде на то, что ре-
жим в Пхеньяне либо рухнет под прес-
сом накопившихся проблем, либо мир-
но интегрируется в международное со-
общество. Не произошло ни первого, ни 
второго, произошло третье, и именно 
это третье, полагают эксперты, повто-
рится с ядерным соглашением, которое 
мировые державы заключили с Ираном.

Поддерживать режим нераспростра-
нения половинчатыми мерами Запад не 
в состоянии: западные лидеры, приняв 
наличие ядерных бомб и средств их до-
ставки у Пакистана, ничего не могут воз-
разить Северной Корее, утверждающей, 
что ее ракетно-ядерные амбиции не про-
стираются дальше пакистанских. Хотя в 
Пакистане сохранение существующего 
строя не зависит столь явно от облада-
ния ядерным оружием, как в случае с 
Северной Кореей. Долгосрочное выжи-
вание диктатуры в КНДР немыслимо без 
внешней агрессии, и осуществлять ее с 
помощью только обычных сил, не имея 
ядерного прикрытия, руководство Се-
верной Кореи не решается перед лицом 
неоспоримого преимущества Запада в 
конвенциональных вооружениях. «Если 
вы хотите воевать с Соединенными Шта-
тами, обзаведитесь сперва ядерным 
оружием», – советовал начальник Ген-
штаба Вооруженных сил Индии после 
войны 1991 года в зоне Персидского за-
лива. И если западные страны по не-
осторожности меняют правителей в тех 
странах, которые сами отказываются от 
ядерного оружия, как произошло в Ли-
вии, то тем самым невольно подтвер-
ждают тезис индийского военачальника.

Евгений Аронов
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Американские историки 
определили Дуайта Эйзенхауэ-
ра как одного из выдающихся 
президентов США. Тридцать 
четвертый президент был очень 
популярен в СССР. В сентябре 
1959 г. Никита Сергеевич Хру-
щев провел 12 дней в Америке, 
гостил у Эйзенхауэра, после 
чего группа журналистов во 
главе с А. Аджубеем выпустили 
книгу «Лицом к лицу с Амери-
кой». Как было интересно всма-
триваться в многочисленные 
снимки, в лица американцев, 
читать о пребывании Хрущева в 
доме президента, представляя 
себе этот дом как что-то совер-
шенно особенное.

Не напрягайте свое вообра-
жение, дом президента Эйзен-
хауэра в часе с небольшим езды 
от Балтимора. Поезжайте и по-
чувствуете себя желанным го-
стем в простом, небогатом 
доме. Кажется, что хозяин вы-
шел ненадолго и скоро вернет-
ся. На стенах картины, написан-
ные им. В гостиной стеклянные 
шкафы, где Мейми, жена Дуай-
та, которого все, кроме матери, 
называли Айк, хранила люби-
мые безделушки. Любимый 
письменный стол Эйзенхауэра 
сделан из старых балок – пере-

крытий Белого Дома, заменен-
ных при реконструкции на 
стальные. Все здесь хранит дух 
добрых семейных отношений 
любящих друг друга людей.

Выросший в семье менони-
тов, где война считалась пре-
ступлением и в армии никто не 
служил, мальчик с детства за-
читывался военными мемуара-
ми. Он окончил военную акаде-
мию Вест Пойнт и всю жизнь 
был военным с неизбежными 
переездами из гарнизона в гар-
низон. Демобилизовавшись по-
сле окончания Второй Мировой 
войны, в 1948 г., в чине пя-
тизвездного генерала (высший 
чин в армии США), прослужив 
33 года, он не мог вернуться в 
свой дом – своего дома никогда 
не было. В 1950 г. Айк и Мейми 
купили ферму в Четтисбурге, 
Пенсильвания, и восстановили 
старый дом, стоявший в тени 
окруживших его деревьев. Он и 
стал их первым и последним 
собственным домом. Здесь они 
принимали Де Голля, Черчиля, 
Хрущева, Джона Кеннеди и дру-
гих знаменитых людей своего 
времени.

На ферме были скаковые ло-
шади и собаки, единственный 
сын с женой и четырьмя детьми 

жил в одной миле от дома роди-
телей, внуки играли у окон ве-
ранды – все дышало миром и 
покоем. В самом начале 1953 г. 
супруги оставили любимое 
гнездышко и переехали в Ва-
шингтон. Дуайт Эйзенхауэр был 
избран президентом Соеди-
ненных Штатов Америки. От-
служив два срока президент-
ства, в 1961 г. они вернулись в 
свой дом. Здесь Эйзенхауэр 
написал несколько книг, вклю-
чая мемуары и автобиографию. 
Последний год жизни, после тя-
желого инфаркта, он провел в 
госпитале, в Вашингтоне. Мей-
ми этот год тоже жила в госпи-
тале, в соседней с палатой 
мужа комнатке.

Сейчас их дом стал музеем, 
где бережно хранятся дорогие 
сердцу хозяев картины, укра-
шения, подарки. Даже бутылки 
с крымскими винами, приве-
зенные в подарок Эйзенхауэру 
Хрущевым, не потеряны «для 
истории».

Соседний город Геттисбург 
– действительно живая история 
страны, место, где был предре-
шен исход Гражданской войны. 
В музее войны хранятся пушки, 
ружья. Военный хирург отдыха-
ет, оставив на полке свои ин-

струменты. Кажется, что в по-
ходную палатку сейчас вернет-
ся офицер, зазвучат труба и ба-
рабан, вот-вот начнется насту-
пление. Со стен смотрят фото-
графии мужчин и женщин, пере-
живших страшные дни битвы и 
не доживших до ее окончания. У 
каждого из них своя история, 
своя судьба. Молодой генерал 
Рейнолдс успел крикнуть своим 
пехотинцам: «Вперед! Во имя 
Бога, вперед!» и пуля конфеде-
рата пробила ему голову.

В Музее восковых фигур бо-
лее 200 фигур в натуральную 
величину рассказывают исто-
рию войны Севера и Юга, а пре-
зидент Линкольн вновь произ-
носит свою знаменитую трех-
минутную речь – «Геттисбург-
ский Адрес»: «...смерть этих 
погибших не останется тщет-
ной, нация с Божьей помощью 
обретет новое рождение, сво-
боду, народное правление и не 
сгинет с земли». Под звуки мар-
ша выходишь из музея, ощущая 
прикосновение к истории.

В этой экскурсии вас ждёт 
полный глубоких впечатлений 
день встречи с президентом 
Эйзенхауэром и с реальной 
историей Соединенных Штатов.

Не пропустите!

В ГОСТЯХ У ЭЙЗЕНХАУЭРА
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Наверное, соль – самый популярный 
продукт в питании. Многие ли знают, что в 
давние времена соль была большим де-
фицитом? Когда-то соль была даже де-
нежным эквивалентом. Но, слава богу, те 
времена прошли и соли сейчас сколько 
угодно. Но речь в статье пойдет о том, 
можно ли применять соль в качестве ле-
карства. И если можно, то каким образом.

Начну с самого себя. В институте нас 
учили, что солевые повязки прекрасно 
вытягивают гной из раны. Менять их по 
мере высыхания. Ну, дальше я конкретно 
все расскажу. Как-то раз, очень давно, 
еще в студенчестве, я с друзьями отдыхал 
на острове, на Волге. В Саратове и вооб-
ще в приволжских городах такой вид от-
дыха летом очень популярен. И надо же 
было такому случиться – поранил ногу, и 
рана загноилась. Вообще ходить не могу. 
Под рукой вообще нет никаких лекарств, 
даже бинта элементарного. Остров – есть 
остров. Сперва я попробовал поискать 
подорожник, потому что еще с детства 
помнил, что подорожник очень хорошо 
помогает при гнойных ранах. Листок по-
дорожника следует помять и привязать к 
ранке. Через несколько часов приложить 
другой и т.д. Наутро рана уже будет чи-
стенькая, поскольку подорожник – силь-
нейший природный антибиотик. Но подо-
рожника не было на острове, прямо как 
назло. Что будем делать?

Тогда я взял чистенькую тряпочку, в 
баночке развел поваренную соль из рас-
чета 2 чайных ложки на 200 г воды. Это 
получается, примерно 8-10-процентный 
раствор. Тряпочку смочил этим раство-

ром, отжал и прикладывал к ранке. Как 
высыхает, опять намочу и прикладываю. 
Занимался этим целый божий день. Нау-
тро уже было гораздо лучше, и я продол-
жил свои перевязки. А на следующий день 
– скакал, как конь. Вот и все лечение. Без 
каких бы то ни было таблеток.

Эта концентрация – 2 ч.л. соли на ста-
кан является оптимальной. Меньше – ра-
ботать не будет. Если больше, то можете 
нанести вред организму. 
Соблюдайте пропорцию.

Кстати, отец мне 
рассказывал, что во вре-
мя войны были так назы-
ваемые «самострелы». 
Название пошло от того, 
что мужики, чтобы по-
пасть в госпиталь, а не 
воевать, простреливали 
себе, например, ягоди-
цу. А чтобы не уличили, 
стреляли через тряпки 
или буханку хлеба, кото-
рая забирала в себя по-
роховые газы. Типа, из-
далека выстрелил враг, 
а не сам, изогнувшись 
буквой «зю». А некото-
рые призывники перед 
медкомиссией реша-
лись на страшный шаг. Выпивали стакан 
воды с растворенной солью, причем соли 
брали полстакана. От этой дозы можно 
запросто умереть, и некоторые действи-
тельно умирали. Но если не умер, то на 
медкомиссии у тебя в легких будет хлюпа-
нье, как при страшном воспалении лег-
ких. Конечно, в армию тебя не возьмут с 
такой «болезнью».

Насчет ран выяснили. Теперь, чем мо-
жет помочь соль еще? Я очень давно впер-
вые услышал о солевых пещерах. Там 

воздух насыщен солью, и есть многочис-
ленные данные, что такая атмосфера бла-
гоприятно действует на легочных боль-
ных, в том числе, при астме и хроническом 
бронхите. Механизм этого действия до 
конца не выяснен. Собственно, никто этим 
особо и не занимался, по принципу: «ра-
ботает – не трогай» А вот механизм рабо-
ты соли в условиях гнойной раны очень 
даже известен и понятен.

Есть такая штука – ос-
мотическое давление. Я 
углубляться не буду. Ска-
жу лишь, что хозяйки 
этим иногда пользуются 
на кухне. Если пересоли-
ли суп, то нужно туда по-
ложить большую карто-
фелину. За счет осмоти-
ческого давления сок из 
картофелины будет вы-
текать в суп, тем самым 
разбавляя его. А сама 
картофелина в результа-
те сморщится. Вот точно 
как картофелина ведут 
себя гнойные микробы. 
Когда вокруг много соли, 
микробные клетки отда-
ют из себя всю внутрен-
нюю жидкость (прото-

плазму) и погибают. Можно еще проще 
объяснить. Если мы хотим сохранить на 
зиму огурцы или помидоры, то мы их опу-
скаем в соленый раствор и закручиваем в 
банки. То есть там, где есть избыток соли, 
микробы погибают. Именно так и работа-
ют солевые повязки.

Еще запомните, что именно повязки, а 
не компрессы. Ткань должна быть «про-
зрачна» для воздуха. Синтетика тут не го-
дится. Лучше всего хлопок или обычный 
бинт. Кстати, иногда пробуют делать не-

кую имитации солевой пещеры. Просто 
накрываются полиэтиленовым мешком, 
под вид зимней рыбалки и ставят туда на 
стульчик тарелочку с солью. Соль лучше 
хорошенько перемолоть или растолочь в 
ступке, буквально, в пыль. Получается 
почти настоящая солевая пещера. Сеанс 
15-20 минут – просто там сидеть и дышать 
и следить за самочувствием, конечно.

Есть еще масса способов лечения со-
лью. Пытаются применять соль в повязках 
при болях в голове (солевая повязка на 
лоб). При облысении – просто втирают 
соль в кожу головы. Даже привязывают 
полотенце, смоченное вышеуказанным 
солевым раствором на область печени 
при проблемах с желчным пузырем. При-
чем, раствор иногда делают горячим. Та-
кие же примочки прикладывают на суста-
вы при артритах. Иногда просто ставят 
стакан с солевым раствором на ночь, на 
тумбочку возле кровати. Говорят, что по-
могает от бессонницы и от стресса. Но, 
честно говоря, я результат знаю только от 
солевых повязок и от солевых пещер. 
Кстати, есть даже целые лечебные ком-
плексы, которые искусственно создают 
солевые комнаты и лечат там своих паци-
ентов. Есть и термин для подобного лече-
ния – галотерапия.

Касаемо всего остального я ничего 
внятного сказать не могу. Лично я с этим 
не сталкивался, просто слышал или читал. 
Но и против – тоже не скажу, потому что не 
знаю – помогает или нет.

Ах да, чуть не забыл. Солевые ванноч-
ки при отеках ног или даже просто при

усталости ног вечером. Концентрация 
раствора та же, вода теплая, процедура

10-15 минут. Как вы уже догадались, 
соль будет отбирать отечную жидкость из

тканей. Работает, я пользовался.
Доктор Владимир Ячменников

В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

Лечимся поваренной солью

Золотой  
спрей доставит 

лекарства  
прямо в мозг

Ученые из Вашингтонского 
университета в Сент-Луисе 
разработали спрей, который, 
как сообщается, обладает спо-
собностью быстро доставлять 
лекарства в мозг. Основа спрея 
– наночастицы золота, именно 
они выступают в качестве 
транспортных агентов, преодо-

левают гематоэнцефалический барьер, 
после чего действующее вещество прони-
кает к участку-мишени.

«Самый короткий и, возможно, самый 
легкий путь к мозгу лежит не через желу-
док, а через нос», – говорит один из ис-
следователей Барани Раман. По его сло-
вам, новый спрей будет доставлять лекар-
ства в мозг в течение 30-60 минут. Разра-
ботчики видят его потенциал, в первую 
очередь, в лечении опухолей мозга, когда 
медикаментозно нужно воздействовать 
на измененные клетки, не затрагивая при 
этом здоровые ткани. В ближайшее время 
ученые планируют начать клинические ис-
пытания спрея с участием добровольцев.

Британцы изобрели 
электронные  

бинты
Специалисты из Великобритании раз-

работали «умные бинты», которые смогут 
следить за процессом заживления ран и 
передавать информацию лечащему врачу 
пациента. Перевязочные материалы сде-
ланы из сверхпрочных волокон, поддер-
живающих сверхбыструю передачу дан-
ных в формате 5G.

Сообщается, что бинты смогут фикси-
ровать скорость заживления, наличие или 
отсутствие воспалительного процесса, 
инфекций, свертываемость крови, а также 
активность пациента. Авторы проекта – 
ученые из Университета Суонси. В бли-
жайший год изобретение пройдет все не-
обходимые клинические испытания, по-
сле чего авторы разработки планируют 
выводить товар на рынок.

Выведены устойчивые  
к ВИЧ клетки

Специалисты исследовательского Ин-
ститута Скриппса в Сан-Диего (Калифор-
ния) разработали технологию, которая 
способна сделать клетки организма чело-
века устойчивыми к ВИЧ. Сообщается, 
что популяция неуязвимых для вируса 
клеток способна быстро реплицировать-
ся, заменяя собой зараженные клетки и 
способствуя, таким образом, исцелению 
носителя вируса.

Музыка избавляет  
от боли после  

операций

Израильские ученые совместно с кол-
легами из американского Центра музыки и 
медицины имени Луи Армстронга выясни-
ли, что прослушивание музыки может улуч-
шить течение восстановительного периода

Авторы исследования считают, что му-
зыкальная терапия может стать простым и 
малозатратным способом реабилитации 
пациентов с болью в спине. Эффектив-
ность ее применения при других видах 
боли, по мнению ученых, должна стать 
предметом дальнейших исследований.

Болезнь Альцгеймера 
будут лечить  

частицами вирусов

Британская Times сообщила о возмож-
ном прорыве в лечении болезни Альцгей-
мера: накануне в Имперском колледже 
Лондона успешного завершился первый 
этап испытания генетического метода те-
рапии заболевания.

Легкие выполняют 
кроветворную функцию

Больше половины тромбоцитов про-
изводятся легкими. Кроме того, легкие 
могут восполнять нехватку стволовых кле-
ток в организме. Об этом сообщают аме-

риканские ученые из Сан-Франциско и 
Лос-Анджелеса. Результаты их сенсаци-
онного исследования опубликованы в 
журнале «Nature».

Разработан уникальный 
метод лечение кариеса  

без пломб

Британские учёные опробовали мето-
дику, основанную на стимуляции работы 
стволовых клеток, расположенных в зуб-
ной пульпе. Подобная технология позво-
ляет зубу самостоятельно регенериро-
ваться, заполняя образовавшийся из-за 
кариозного процесса дефект.

Автор работы Пол Шарпи и его коллеги 
из Королевского колледжа Лондона на-
шли способ стимулировать способность 
зуба наращивать новый слой дентина. 
Вместо привычных для стоматологов 
пломб из кремния и кальция ученые пред-
ложили закрывать кариозные полости 
специальной губчатой структурой из по-
лимера коллагена, которая со временем 
будет саморазлагаться.
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Ракетный удар США по по-

зициям сирийского президен-
та и союзника Кремля Башара 
Асада изменил мировую по-
вестку дня, задав америка-
но-российским отношениям 
новый холодный тон. Как те-
перь будут развиваться отно-
шения между Москвой и Ва-
шингтоном, грядет ли новая 
гонка вооружений и зачем Рос-
сии «огонь» на Ближнем Восто-
ке – на эти и многие другие во-
просы ответил капитан 1-го 
ранга военно-морских сил 
США и экс-начальник штаба 
Военной миссии связи НАТО в 
Москве Гарри Табах.

– Что вы думаете об ударе 
Трампа по позициям Асада?

– Браво! Не проводил крас-
ные линии, не советовался с ООН, не 
спрашивал разрешения у Путина. Трамп 
что-то делает, в отличие от Обамы и Кон-
гресса. Теперь и Северная Корея задума-
ется, и Иран.

Что до химатаки, которая повлекла за 
собой реакцию Трампа, тут есть несколь-
ко вариантов. 1) Химоружие попало в Си-
рию из Ирака или России; 2) Россия не 
вывезла химоружие, как договаривались; 
3) Россия дала разрешение на использо-
вание химоружия или, как минимум, зна-
ла об этом. Решила «прощупать» Трампа. 
«Прощупала»; 4) Есть еще банальный ва-
риант, что Путин тут ни при чем. Напри-
мер, российские военные закрыли глаза 
на использование химоружия. Потому что 
российских полковников можно подку-
пить, и не дорого.

– Как будет дальше развиваться ситу-
ация? Путин понял, что с Трампом шутить 
не стоит?

– Думаю, начал понимать, что зря в 
Думе шампанское открывали, когда Трамп 
победил. Думаю, даже попытается отве-
тить, не симметрично. Если Асада сдаст 
после визита госсекретаря Рекса Тиллер-
сона, то Путин все понял, и больше не 
игрок. Но это плохо для сирийских христи-
ан. Впрочем, Путину нужна война. Ее он 
добивается любой ценой.

– Зачем Путину война?
– Сплотить народ. Враги же кругом. 

Люди плохо живут из-за войны. А он отец 
родной, нацию спасает. Не царское это 
дело о дорогах и школах думать. Это пусть 
Трамп о медицине думает.

– Если посмотреть на первые месяцы 
каденции Трампа, они выглядят не очень 
успешными: приостановка указа по ми-
грантам, провал отмены Obamacare, его 
рейтинг снизился до 35%. Во что это мо-
жет вылиться в итоге?

– Кто составляет эти рейтинги? Те же 
службы, те же телеканалы, которые про-
рочили его проигрыш. Правда в том, что 
рабочие Америки за него. Да, многим лю-
дям не нравится то, что он говорит, не 
нравится, как он это говорит, но он гово-
рит это правильно. Трамп занял позицию: 
подождем, пока Obamacare полностью 
разорится, если что-то случится, то это 
будет не моя вина, я сделал все, чтобы 
этого не допустить.

– А разве это нормальная позиция для 
президента?

– Он просто ничего не может сделать. 
Он же не царь. А вообще, как говорит мой 
друг, следите за деньгами. Если экономи-
ка растет, то пусть президентом будет 
хоть черт, его переизберут. Трампа мно-
гие ненавидят, многие считают его сумас-
шедшим, а экономика Америки растет.

– Хотя прогнозировали наоборот.
– Вот именно. Это значит, что не толь-

ко американцы, но и жители всего цивили-
зованного мира инвестируют в Америку, 
потому что есть доверие. Они считают, что 
запланированное Трампом будем им вы-
годно. Надевайте на себя женские органы 
и идите протестуйте, но это не изменит 
того, что деньги идут в страну, а не из 
страны. Так что если у нас будет экономи-
ческий рост, то все успокоятся. А эту ситу-
ацию с русскими так заполитизировали, 

что она к реальности уже не имеет никако-
го отношения.

– А ситуация с экс-советником Трампа 
Майклом Флинном? Его адвокат заявил о 
готовности Флинна давать показания о 
связях кампании Трампа с Россией в об-
мен на иммунитет. Цитата: «Генералу 
Флинну есть, что рассказать». Когда че-
ловек просит об иммунитете, это значит, 
что он может рассказать что-то компро-
метирующее…

– Да, может. А может сказать: «Да, я 
наврал». И признается в своих проступках, 
но скажет: «Вы же мне ничего сделать не 
сможете, потому что у меня «иммунитет». 
Это может быть просто игра. Я его лично 
не знал, но, видимо, да, в нем ошиблись. 
Но утверждать не берусь, суда не было.

– Вы думаете, Трамп make America 
great again?

– Америка и так пока великая. Я просто 
надеюсь, что он сможет сохранить США 
великими еще чуть-чуть дольше. Но, в 
конце концов, думаю, к власти все-таки 
придут либералы.

Если бы Демократическая партия не 
была бы такой коррумпированной и не 
пыталась бы протолкнуть Клинтон, при-
неся в жертву Берни Сандерса, а он бы 
выиграл... Он, социалист, разрушил бы 
страну точно. Но это опять же все вре-
менно. Рано или поздно к власти придет 
сильный левый, и тогда у нас будут такие 
же проблемы, как сейчас в Европе. Если 
Америка не проснется, то она закончит 
так, как Европа.

– Есть мнение, что Кремль хотел из-
брания Трампа не потому, что он пророс-
сийский, а потому что он как раз может 
спровоцировать внутриамериканский 
взрыв.

– Думаю, это правда. Путин хочет ду-
мать, что Трамп прикончит Америку, пото-
му что он «ненормальный», потому что он 
«клоун». Мне кажется, Россия показала, 
что Клинтон коррумпирована, не потому, 
что Москва хотела избрания Трампа, а 
потому что Путин хотел показать своему 
электорату: «Смотрите, у них тоже не де-
мократия, у них тоже все куплено». Когда 
он показал это своему народу, то это под-
хватили американцы. Получается, что кос-
венно он помог Трампу, но вряд ли это 
была его цель.

– Вы говорили, что если Америка не 
«проснется», то могут начаться серьезные 
центробежные процессы. Россия явно не 
претендует на роль мирового лидера, в 
этом случае данное место займет Китай?

– Да. В принципе, Китай уже мировой 
лидер.

– Влиятельнее США?
– Нет, потому что инвестировался весь 

в США. Однако на втором месте. Но китай-
цы не агрессивные в этом смысле, они 
прагматики. Не важно, какая страна, важ-
но, демократия в ней или нет ее. За всю 
историю никогда две демократические 
страны между собой не воевали. Иногда 
были раздоры, но до драк не доходило. 
Им народ не давал. Китай – не демократи-
ческая страна, но страна с демократиче-
скими понятиями. Каждые пять лет власть 
у них меняется. Поэтому там все время 
будет «другое» мнение.

– Да и китайцы, скорее, экономиче-
ские экспансионисты.

– Конечно, и в этом нет ничего плохо-
го. С Китаем Трамп договаривается, тор-
гуется.

– Когда Трампа избрали, все говори-
ли, что он приведет к торговой войне с 
Китаем.

– Он бизнесмен, он понимает, что вой-
на – это дорого. Любая война. Поэтому 
это крайне маловероятно.

– Планы Трампа по усилению амери-
канской армии и ядерного потенциала 
могут спровоцировать гонку вооружений?

– Не то что могут, а спровоцируют. 
СССР разрушился из-за гонки вооруже-
ний. Они просто обанкротились. Они не 
могли поспеть за американцами в космо-
се, в электронике, да во всем. И советская 
экономика просто рухнула. Может то же 
самое повториться.

– В распаде СССР важную роль сыгра-
ла дешевая нефть, и сейчас мы тоже это 
наблюдаем.

– Да, СССР должен был рухнуть еще 
где-то в 72-73 годах, но нефть подорожа-
ла из-за арабо-израильской войны. Это и 
спасло Брежнева тогда. При Горбачеве 
нефть снова подешевела, вот он и разва-
лился. России выгодно, чтобы на Ближ-
нем Востоке все время горел какой-то 
огонь. Если сейчас там все успокоится, то 
нефть будет копейки стоить. Для России 
это приговор.

– То есть отчасти вмешательство Рос-
сии в войну в Сирии было связано как раз 
с этим?

– Мне кажется, да. Россия всегда 
было выгодно, чтобы там шла война. Аме-
рике – наоборот. США там закупали 
нефть, поэтому гасили все войны. Прав-
да, сейчас ситуация немного изменилась. 
Америка сама стала самым большим экс-
портером нефти. Теперь уже мы контро-
лируем рынок.

– Трамп уже начал снимать запреты на 
добычу.

– О да, думаю, это заметно отразится 
на ценах.

– США уменьшат финансовую помощь 
Украине?

– Сомневаюсь. Во-первых, эта по-
мощь не такая огромная, чтобы тратить на 
нее время в Конгрессе. Во-вторых, это 
пойдет на пользу Путину, а этого в США не 
хотят. Но, в конце концов, Трамп все же 
спросит: «Где эти деньги? А что вы на них 
сделали?». Если не отчитаются за это, то 
толку не будет. Трамп – человек денег.

– Кстати, есть мнение, что США не 
дают оружие Украине, потому что есть 
опасения, что оно пойдет не по назначе-
нию…

– Это совсем другое дело. Я сам ходил 
и лоббировал, чтобы дали летальное ору-
жие Украине, чтобы солдаты не кидали 
свои тела на российские танки.

– Разве летальное оружие сможет пе-
реломить ситуацию?

– Не знаю, переломит ли, но спасет 
солдатам жизни. Ситуацию не получится 
переломить военным образом. Политиче-
ским – да. Но солдаты смогут минимизи-
ровать потери с высокоточным оружием, 
которое у нас имеется.

– Знаю, что вы в свое время лоббиро-
вали в Конгрессе вопрос освобождения 
Надежды Савченко. Что теперь о ней ду-
маете?

– В моем окружении сейчас идут боль-
шие дебаты о Савченко. Мы же были за 
нее. Я лично ходил в Конгресс, доказывал, 
что она офицер, военнопленная. Мы же не 
слышали, что она говорила, только виде-
ли, что она как оловянный солдат стоит и 
не дрожит перед КГБшниками. И в Израи-
ле офицеры собирались, проводили ак-
ции в ее поддержку. А потом эти ее 
«жиды»… Когда начинаешь слушать, что 
она говорит, то понимаешь, что офицер-
ского в ней мало. У нее даже понятия нет, 
что это такое. А мы возмущались, что офи-
цера держат в клетке.

Obozrevatel.com

Президент Соединенных Штатов До-
нальд Трамп подписал указ по защите 
внутреннего рынка страны, известный 
как «Покупай американское, нанимай 
американцев» (Buy American, Hire 
American). Документ, в том числе, пред-
лагает ужесточить правила выдачи рабо-
чих виз H-1B. Указ поручает американ-
ским министерствам предложить меры 
для изменения порядка выдачи рабочих 
виз H-1B, по которым в страну ежегодно 
въезжают 85 тысяч иностранцев. В част-
ности, указ предлагает отказаться от ло-
терейного метода выдачи виз. Большин-
ство виз выдается специалистам в сфе-
рах высоких технологий, промышленно-
сти, медицины и науки.

Критики программы выдачи виз H-1B 
утверждают, что рабочие визы отдают для 
работников, устраивающихся на низкоо-
плачиваемые должности, отмечает 
Reuters. Это отбирает работу у американ-
цев и лишает их возможности получить 
навыки в областях связанных с технологи-
ями. Указ направлен на то, чтобы визы 
получали наиболее квалифицированные 
специалисты, которых никогда не будут 
использовать для замены граждан США, 
приводит агентство слова Трампа. По дан-
ным Reuters, более 15% сотрудников 
Facebook в США в 2016 году работали по 
временной рабочей визе.

Новый указ также направлен на увели-
чение доли американских товаров в госза-
купках по федеральным контрактам, от-
мечает Financial Times. Указ призывает 
федеральное правительство укрепить по-
ложения, которые способствуют «покупке 
американского», а также поручает в тече-
ние 220 дней изучить торговые соглаше-
ния, которые позволяют иностранным 
компаниям на равных с американскими 
получать государственные контракты. В 
Белом доме считают, что компании из 
США получают меньше госконтрактов за 
рубежом, чем иностранные компании – в 
США, отмечает издание.

Incrussia.ru
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Глазки закрывай...

Очки, изобретенные японцами, 
помогают бороться с синдромом 
сухого глаза. Эта болезнь стала 
бичом современного человека. Ее 
симптомы – зуд, раздражение и 
покраснение глаз, расплывчатое 
зрение. Ученые выяснили, что при 
работе на компьютере и при чте-
нии люди моргают в три раза реже, 
чем обычно. А слезная пленка, за-
щищающая глаз от высыхания, 
распределяется по его поверхно-
сти как раз при моргании. Поэтому 
она не успевает восстанавливать-
ся. Человеку трудно контролиро-
вать частоту моргания – эту функ-
цию и призваны выполнять мигаю-
щие очки. Они снабжены датчи-
ком, который следит за тем, сколь-
ко раз вы моргнули. Если интервал 
составляет более пяти секунд, то 
одно из стекол становится мут-
ным. Чтобы линза вновь стала 
прозрачной, надо всего лишь мор-
гнуть. Единственный недостаток 
этого прибора – его цена. Пока 
очки продаются за 430 долларов.

Охотничья свинья

Для того чтобы спасти новоро-
жденного поросенка, потерявше-
го мать, румынский крестьянин 
поместил его в будку, где кормила 
своих щенков дворовая собака. 
Удивительно, но сука приняла по-
росенка точь-в-точь, как щенка; 
он выжил. Мало того: у поросенка 
проявились некоторые собачьи 
черты характера! Когда свинка 
подросла, она стала яростно хрю-
кать из будки на посторонних. Не-
мало зевак приходило поглазеть 
на «чудо природы» – лающего по-
росенка. Тогда хозяин решил ис-
пробовать свинью в боле серьез-
ном «собачьем» деле. Как раз от-
крывался сезон охоты на уток... 
Хрюшка на удивление быстро по-
няла, чего от нее требуют: каждый 
раз после выстрела она стала за-
бираться в озеро и доставляла 
убитых уток к ногам хозяина. 
Местные жители поздравили кре-
стьянина с удачей и посетовали на 
то, что в их краях не водится более 
серьезная дичь. Кто знает, не су-
мела бы хавронья добыть, ска-
жем, лося...

Отелло из Будапешта

Письмо, выпавшее из «Книги о 
вкусной и здоровой пище», чрез-
вычайно взволновало жителя Бу-
дапешта Иштвана Ковача. Текст 

письма был следующим: «Милая 
Кошечка, мне так хорошо с тобой, 
я так скучаю! Мой пупсик, я с не-
терпением жду встречи с тобой! 
Приходи сегодня вечером к мосту 
Маргит. Целую тебя, твой Котик!» 
Разьяренный Иштван заподозрил, 
что письмо это адресовано не ко-
му-нибудь, а его супруге. Захватив 
с собой увесистый гаечный ключ, 
ревнивец немедленно отправился 
к указанному мосту. Прождав со-
перника несколько часов, он вер-
нулся домой – и, ожидая прихода 
супруги, развлекался битьем ку-
хонной посуды. Когда жена верну-
лась, Иштван устроил ей допрос с 
пристрастием. Бедняжка плакала 
и всё отрицала; Ковач не унимался 
и продолжал «расследование»... 
Наконец, утомленная женщина 
попросила показать ей злополуч-
ное письмо. Прочитав его, она с 
радостью сообщила, что письмо 
собственноручно написал... не кто 
иной, как сам Иштван! Только слу-
чилось это шестьдесят два года 
назад. Супругам-то уже за во-
семьдесят...

Религия – не опиум, а...

Один немецкий пастор удивил 
соотечественников, предложив 
новый способ приготовления 
пива – в обычной стиральной ма-
шине! Присоединив к блоку 
управления машины персональ-
ный компьютер, 48-летний Фри-
дрих Рихтхофен задает необходи-
мый для успешной варки пива те-
пловой режим. Компьютер также 
следит за всем процессом; для 
этого была создана специальная 
программа... Для чего же священ-
ник придумал сей агрегат? Ока-
зывается, чтобы обеспечить 
хмельным пикники для молодежи, 
во время которых Рихтхофен об-
ращается к юношам и девушкам с 
проповедями. «Почему бы и нет? 
– говорит пастор. – Древние мо-
нахи ведь варили пиво в чанах над 
костром!» Как утверждает изо-
бретатель, его установка произ-
водит 40 литров высококаче-
ственного пива в сутки.

Может быть, стоит думать 
не только об этом?..

Почему женщины всегда хотят 
выглядеть лучше, чем они есть? Да 
потому, что полностью довольны 

собой только три процента жен-
щин. Именно к такому выводу при-
шли социологи в США, проведя 
опрос представительниц «слабого 
пола» по заказу одного из модных 
журналов. В опросе принимали 
участие женщины, чей возраст не 
превышал 40 лет. Из пяти тысяч 
опрошенных дам 91 процент был 
недоволен своими бедрами, 84 
процента – ногами.

У 77 процентов в глазах появ-
ляется тоска, когда они вспомина-
ют о своей талии; 71 горюет из-за 
целлюлита. Проблема лишнего 
веса угнетает 70 процентов аме-
риканок. 80 процентов представи-
тельниц прекрасного пола посто-
янно думает о своем лице и теле, 
– а 65 процентов уверены, что их 
жизнь сразу переменилась бы к 
лучшему, если бы стали ближе к 
норме их весовые и другие пара-
метры.

Быки ни в чем  
не виноваты

Защитники прав животных из 
многих европейских стран и из 
Мексики провели в испанском го-
роде Памплоне манифестацию 
протеста против жестоких тради-
ционных игр с быками.

Несколько сотен человек про-
шло маршем по улицам города, 
громко требуя прекратить муче-
ния ни в чем не повинных живот-
ных. Раздевшись почти донага, 
чтобы привлечь к себе внимание, 
люди бежали по маршруту, кото-
рым быков обычно гонят на арену. 
Подобную акцию протеста прово-
дят в Памплоне уже третий год 
подряд. На этот раз в ней приняли 
участие около 300 человек. Мно-

гим местным жителям, для кото-
рых коррида – «и жизнь, и слезы, и 
любовь», манифестация реши-
тельно не понравилась. Защитни-
ки корриды пытались преградить 
путь полуголым демонстрантам, 
но были отброшены. Думается все 
же, что у защитников животных нет 
никаких шансов.

Непорочное зачатие

Футурологи давно предсказы-
вали, что в будущем у традицион-
ного способа зачатия детей поя-
вится альтернатива. Но даже са-
мым отпетым фантастам не могло 
прийти в голову, что это произой-
дет так скоро. Американские уче-
ные из калифорнийского универ-
ситета Стэнфорда заявили, что им 
удалось, пока только в лаборатор-
ных условиях, создать из челове-
ческих стволовых клеток половые 
– яйцеклетку и сперматозоид. Ге-
нетики использовали эмбриональ-
ные стволовые клетки, но, как они 
уверяют, для этих целей подойдет 
и материал, добытый из кожи че-
ловека. Ну а если есть зародыше-
вые клетки, то дальше дело техни-
ки – искусственное оплодотворе-
ние давно вошло в нашу жизнь. 
Возникает вопрос: зачем это нуж-
но? Ведь и старый добрый способ 
зачатия весьма неплох, и многим 
даже нравится. Как объясняют ге-
нетики, новый метод поможет раз 
и навсегда решить проблему бес-
плодия. Испытания займут еще 
пять лет. За это время человече-
ство должно найти ответ на мно-
гие вопросы – как научные, так и 
этические. Не придется ли челове-
честву расплачиваться за то, что 
оно идет против природы?

Подлунный мир

Огромный туннель, уходящий 
далеко в глубь Луны, обнаружили 
ученые. Дырку в спутнике Земли 
увидели на снимках, сделанных 
аппаратом Kaguya, который два 
года обращался вокруг Луны, изу-
чая ее поверхность. По подсчетам, 
диаметр отверстия – 65 метров, а 
его глубина – как минимум 80. 
Причем ученые предполагают, что 
туннель ведет в пещеру, размер 
которой составляет 370 метров в 
поперечнике. Видимо, на Луне су-
ществует целая система извили-
стых подземелий, которые можно 
использовать в качестве есте-
ственного укрытия для будущих 
переселенцев с Земли. Экран из 
мощных слоев породы защитит их 
от колебаний температуры и высо-
кой радиации.
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Наука и технологии в Израиле яв-
ляются наиболее развитыми отрас-
лями страны. По данным ЮНЕСКО за 
2010 год Израиль занимает первое 
место по уровню расходов на науч-
ные исследования и конструктор-
ские разработки, они составляют 4.4 
% ВНП. Израильские ученые внесли 
свой вклад в развитие сельского хо-
зяйства, компьютерных наук, элек-
троники, генетики, медицины, опти-
ки, солнечной энергии и во многих 
других областях.

Медицина

Классические методы лечения 
рака, такие как операция, облучение 
и химиотерапия, направлены на 
уничтожение в организме раковой 
опухоли и ее метастазов. Но сегодня 
онкология занимается лечением зло-
качественных заболеваний уже на 
уровне механизма их возникновения 
на клеточном уровне.

Сегодня в Израиле применяются 
биологические препараты в лечении 
злокачественных заболеваний, при-
чем лечение требует проведения ге-
нетических анализов. Они определя-
ют индивидуальный подбор лечения, 
позволяющий лечить каждого паци-
ента в соответствии с состоянием 
его организма и побеждать болезнь, 
воздействуя на механизм ее появле-
ния.

Космические  
программы Израиля

Ещё в 1970 годах Израиль начал 
создавать инфраструктуру, необхо-
димую для исследований и разрабо-
ток в области космонавтики. Уже в 
1988 году Израиль запустил свой 
первый спутник «Офек-1» с кос-
модрома Пальмахим, став тем са-
мым одной из восьми стран, способ-
ных самостоятельно производить и 
запускать спутники. Государство об-
ладает собственной ракетой-носите-
лем Шавит. Однако некоторые спут-
ники других серий были выведены на 
орбиту с помощью иностранных ра-
кет-носителей и с иностранных кос-
модромов; к примеру, спутник двой-
ного назначения «Эрос-2» был запу-
щен в 2000 году с космодрома «Сво-
бодный» с помощью ракеты-носите-
ля «Старт-1». В 2003 году Илан Рамон 
стал первым израильтянином, побы-
вавшим в космосе. Он был членом 

экипажа шаттла «Колумбия» и погиб 
вместе с другими астронавтами, ког-
да корабль сгорел на спуске, не до-
летев 19 км до земли.

Дешевые аккумуляторы  
из картошки

Профессор сельскохозяйствен-
ного факультета Иерусалимского 
университета Хаим Рабинович счита-
ет, что идеальным способом осве-
щения жилищ и зарядки электронных 
приборов в бедных и отдаленных 
уголках планеты могут стать аккуму-
ляторы из картофеля.

Ломтик слегка отваренного кар-
тофеля, вставленный между медной 
и цинковой пластинами, способен 
питать энергосберегающую электри-
ческую лампочку LED целых сорок 
дней, – рассказали в лаборатории 
Рабиновича.

В принципе, многие плоды спо-
собны выполнять функции электро-
лита между медным и цинковым 
электродами. Израильтяне выбрали 
картофель как самый дешевый и 
практичный вариант: он отлично хра-
нится без холодильника, не привле-
кает мушек и распространен повсе-
местно. Пару лет назад в лаборато-
рии Рабиновича обнаружили, что, 
если отварить картофель в течение 
восьми минут, батарея получается в 
десять раз мощнее, чем из сырой 
картофелины.

Израильские ученые говорят, что 
такая картофельная батарея стоит в 
10 раз дешевле стандартной бата-
рейки АА, экологична и общедоступ-
на. Киловатт-час электричества из 
картошки стоит около 9 долларов, 
так что освещение при таком источ-
нике питания получается вшестеро 
дешевле, чем освещение керосино-
вой лампой, и в 20 раз дешевле, чем 
освещение электрическим фонари-
ком на обычных батарейках.

Однако, как отмечают журнали-
сты, найти инвесторов для налажи-
вания поточного производства набо-
ров электродов и проводов с клем-
мами, позволяющих делать батареи 
из картошки, израильтянам не удает-
ся – возможно, из-за слишком при-
митивного и неказистого внешнего 
вида их устройства. Желающих на-
воднить рынки наборами «сделай 
сам батарейку из картошки» пока не 
нашлось.

Нашли замену нефти

Углекислый газ и вода могут стать 
спасителями человечества от надви-
гающегося энергетического кризи-
са. Такого мнения придерживаются 
израильские ученые из университета 
им. Бен-Гуриона в Негеве, разрабо-
тавшие инновационный механизм 
производства экологически чистого 
сырья, способного заменить нефть. 
Новое сырье может быть достаточно 
легко превращено в жидкое топливо, 
причем процесс создания подразу-
мевает использование существую-
щей инфраструктуры и других впол-
не традиционных технологий. Други-
ми словами, данное сырье может 
поставляться на нефтеперерабаты-
вающие заводы, которым практиче-
ски не потребуется модернизация 
для использования нового исходного 
материала.

В основе новой технологии лежит 
процесс катализации, для которого 
применяются совершенно новые ме-
тоды, ранее не использовавшиеся 
для этих целей. В ходе процесса ис-
пользуется синтетический газ, осно-
ву которого составляют водород и 
углекислый газ. Благодаря простоте 
технологического процесса, ученые 
обещают появление очередного ва-
рианта альтернативного топлива уже 
через 5-10 лет.

Израиль орошает мир

Зеленая революция – комплекс 
изменений в сельском хозяйстве 
развивающихся стран, имевших ме-
сто в 1940-х – 1970-х годах и привед-
ших к значительному росту произво-
дительности сельскохозяйственной 
отрасли. Нет никаких сомнений в 

том, что будущие историки Зеленой 
революции видное место в своих 
трудах отведут израильской компа-
нии «Нетафим» – пионеру технологии 
капельного орошения. На сайте ком-
пании недавно были выложены доку-
менты, рассказывающие о роли «Не-
тафим» в Зеленой революции, по-
зволившей Индии и другим развива-
ющимся странам значительно повы-
сить производительность своего 
сельского хозяйства и обеспечить 
продовольствием растущее быстры-
ми темпами население.

Во многих исследованиях капель-
ное орошение названо ключевой тех-
нологией, позволившей осуществить 
Зеленую революцию. Большинство 
израильтян слышали о компании 
«Нетафим», но вряд ли многие из них 
представляют, какое влияние она 
оказала на развитие сельского хо-
зяйства в мировом масштабе. С этой 
целью недавно был открыт новый 
сайт, рассказывающий историю «Не-
тафим», начавшей эксперименты с 
капельным орошением в одном из 
киббуцев в середине 60-х и ставшей 
сегодня одним из мировых лидеров 
на рынке оборудования для капель-
ного орошения.

Компания «Нетафим», основан-
ная в 1965 году, через 37 дочерних 
компаний работает в 150 странах 
мира, а в ее штате трудятся более 
3000 сотрудников.

Основателем компании «Нета-
фим» и изобретателем технологии 
капельного орошения является ин-
женер-гидротехник Симха Бласс. В 
1967 году компания начала постав-
лять оборудование израильским 
сельхозпроизводителям, а вскоре 
вышла на международный рынок. В 
1979 году была разработана система 
капельного орошения для сахарного 
тростника, а в 1985-м – для хлопка. 
Сегодня компания осуществляет 
масштабные проекты, содействуя 
развитию сельского хозяйства в от-
личающихся засушливым климатом 
районах России (Краснодарский 
край, Ростовская область), Украины, 
Сенегала, Перу и других стран.

По материалам СМИ

2 мая – День независимости Израиля, 
главный государственный  

праздник страны

НАУКА И ТЕХНОЛОГИИ 
ИЗРАИЛЯ
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Кто владеет собой – вла-

деет миром, говорят китайцы.
Как проникнуть за кулисы 

работы мозга и понять, как 
именно инстинкты управляют 
нашими решениями и почему 
именно так мы воспринимаем 
окружающий мир?

Вы нравитесь 
другим больше, 

когда совершаете 
ошибки

Те, кто никогда не оши-
бается, кажутся нам менее 
симпатичными, чем те, кто 
совершает промахи. Поче-
му? Оказывается, ошибки де-

лают вас более человечными и привле-
кательными. А совершенство создает 
дистанцию и раздражающую ауру не-
победимости.

Этот «эффект полного провала» 
проверил психолог Эллиот Аронсон. 
Его испытуемые слушали записи людей, 
участвовавших в викторине. На некоторых 
записях было слышно, как некоторые 
участники роняли чашку кофе. Результаты 
показали, что самыми симпатичными на-
звали именно тех, кто пролил кофе.

Большие ожидания 
создают новую  

реальность

Если вы верите 
во что-то – однажды 
это случится. Это 
так называемый эф-
фект Пигмалиона. 
Психолог Роберт 
Розенталь исследо-
вал его в школе. В 

начале года он показал учителям список 
учеников, у которых были очень высокие 
результаты теста на IQ. Но этот список 
не соответствовал действительности, Ро-
зенталь просто выбрал фамилии учени-
ков в случайном порядке.

В конце года именно эти школьники 
показали заметно более высокие ре-
зультаты по сравнению с остальными.

Ожидания учителей для этих детей 
были выше, и эти ожидания создали 
новую реальность. Розенталь так объяс-
нил свое открытие: то, что один человек 
ожидает от другого, может стать на-
стоящим пророчеством…

Помните поговорку: «Если человека 
называть свиньей, то рано или поздно он 
захрюкает»?

Чем больше выбор, тем 
меньше вероятность, что 
мы будем им довольны

Знакомо ли вам раскаяние покупа-
теля? Купишь что-нибудь, а потом начи-
наешь жалеть: можно было купить дешев-
ле, или другую модель, или через 2 недели 
со скидкой. Не правда, ли? Даже если 
наше окончательное решение совершен-
но верное – мы можем остаться недоволь-
ны, если у нас слишком большой выбор.

Это «парадокс выбора»: когда вы-
бор слишком велик – бывает сложно 
найти удовлетворение от решения.

Чем больше людей видят, что вам 
нужна помощь, – тем ниже вероят-
ность, что вам помогут

Если вы нуждаетесь в помощи, – не 
ищите ее в толпе. Сработает «эффект 
свидетеля». Его исследовали психологи 
Бибб Латан и Джон Дарли. Когда испытуе-
мый думал, что он единственный свиде-
тель – на помощь бросились 85%. Когда 
рядом находился еще 1 человек – помо-
гать кидались 65%. Когда испытуемый 
знал, что есть еще 4 свидетеля, – на по-
мощь приходил только 31%.

Часто свидетели аварии или пре-
ступления не пытаются помочь по-

страдавшему: каждый считает, что кто-
то другой вызовет полицию, и т.д. А вот 
единственный очевидец понимает, что 
помочь может только он, и действует 
гораздо решительнее.

Ваши ошибки  
не так заметны,  
как вы думаете

Ощущение, что на нас все время 
смотрят, всего лишь игра воображе-
ния. Паранойя и неуверенность в себе, 
которые мы чувствуем каждый раз, 
когда ошиблись, на самом деле не от-
ражает реальность. Люди замечают 
наши промахи намного реже, чем мы 
думаем.

Для проверки этого «эффекта про-
жектора» команда психологов проси-
ла группу испытуемых целый день но-
сить странную футболку, а потом оце-
нить, сколько людей заметили ее. 
Оценки испытуемых оказались вдвое 
выше, чем фактическое количество. 
Вы находитесь в центре внимания гораз-
до реже, чем вы думаете. Зная это, вы 
можете чувствовать себя в обще-
ственных местах намного спокойнее и 
быть самими собой.

5 мощных психологических эффек-
тов, которые меняют наше поведение, 
помогут нам владеть собой, но для 
этого желательно себя знать, пони-
мать и относиться к себе с уважением 
и любовью.

Без всего этого трудно достигнуть 
настоящей внутренней гармонии и вза-
имопонимания с окружающим миром

Не ставьте мозгу сверхзадач – про-
тив биологии мы бессильны.

Нельзя всех заставить думать и жить 
одинаково, как, и достигать одних и тех же 
высот.

Заповеди 104-летнего 
Андрея Ворона

Лелейте в себе внутреннее чувство 
радости и очарования жизнью. 

Находите время для молчания, для 
успокоения, для душевной беседы с 
собой. 

Что хорошо, а что плохо – пусть 
подсказывает вам сердце, а не чело-
веческая молва. 

Не переживайте о том, кто что ду-
мает и говорит о вас. Будьте сами себе 
судьей в чистоте и достоинстве. 

Не сердитесь на людей. Не судите 
их. Каждый прощеный вами человек 
добавит вам любви к самому себе. 

Если ваше сердце переполнено 
любовью, в нем нет места страху. 

Каждому своё. Бедный не тот, у 
кого мало, а тот, кому мало. 

Никогда не бейте детей и не кричи-
те на них. Иначе из них вырастут рабы. 

Не спорьте. У каждого своя правда 
и своя обида. 

Не поучайте людей, как им жить, 
что делать. Советуйте, когда просят. 
совета. 

Не считай себя самым умным и са-
мым порядочным, лучше других.

Не старайся быть примером дру-
гим. Ищи пример поблизости. 

НЕ соревнуйся ни в чем и ни с кем. 
Лучше уступать. 

Целебная сила – здоровый сон. Но 
его ежедневно нужно заработать ка-
кой-то работой, усилиями.

Не стесняйся 
Не стесняйся своих родителей. 
Не стесняйся своих детей. 
Не стесняйся своей работы, если 
она честная. 
Не стесняйся своего характера. 
Не стесняйся своего тела. 
Не стесняйся самого себя. 

7 благ 
Умеренное питание 
Постоянная умеренная физическая 
работа, привычка много ходить 
Чистая вода и чистый воздух 
Солнце 
Самоконтроль, самоограничение 
Отдых 
Вера 

7 главных вещей, которым 
надо научиться 

Найти радость в этой жизни.  
Радость каждой подаренной  
тебе минуты. 
Нести радость другим.  
Быть человечным. 
Прощать. Всегда. Всех и себя  
в том числе. 
Каяться. Освобождаться  
от греха и ошибок. 
Смеяться. Лицом и душой. (Не отно-
сится серьёзно к людям и к себе). 
Дышать. Свободно, глубоко  
и с наслаждением. 
Спать. Вволю и с удовольствием. 

7 заветных блюд
Они подарены человеку Сверху не 

только как лучшая еда, но и как лекар-
ства 

Свёкла 
Огурцы и лук 
Простокваша 
Рыба 
Каша (пшено, гречка, кукуруза, фасоль) 
Яблоко 
Ягоды и орехи 

7 заветных жидкостей 
Вода родниковая. 
Зеленый чай. 
Сок из винограда (вино). 
Чай из листьев, веточек и цветов ягод. 
Квас. 
Компот из дьячка. 
Капустный рассол. 

Пока живешь… 
Хоть босой, но иди вперед. 
Хотя хромой, но иди вперед. 
Хотя безногий, но иди вперед. 
Если перед тобой предстал тяжелый 

выбор или непростое решение, с легкой 
душой загадай себе вечером, то утром, 
когда встанешь, будет тебе ответ. И так и 
будет. 

Если не знаешь, что делать, делай 
хоть что-то, что можешь. 

Если боишься делать, не делай. 
Но если делаешь, не бойся. 
«Дурной», бесполезной, пустой ра-

боты не бывает. 
Если не знаешь, как поступить, по-

ступай по желанию сердца, но не нару-
шай меры. 

Не всё подчиняется разуму. Но всё 
подчиняется упорству.

И ничего для тебя нет невозможно-
го, пока живешь и на свободе.

И, ЗАПОМНИТЕ: Бог дал – Бог взял. 
Вот на эту разницу люди и живут… 
УДАЧИ!

Рубрику ведет:
Нелли Нутельс, врач – терапевт с 

многолетним опытом работы в Украи-
не, биоэнерготерапевт, American, Cer-
tified Holistic Health Therapist / Counsel-
or, Reiki-practitioner.

Профессиональные консультации, 
ранняя диагностика, индивидуальный 
подход – лечение больного, а не бо-
лезни, реальная, качественная и до-
ступная помощь.

Тел 410-602-9592

Л
еч

им
ся
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ме
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е..

. КАК ЖИТЬ ДОЛГО В 
СЧАСТЬЕ И РАДОСТИ
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Китайцы сделали 
асимметричный 

автомобильс  
начинкой  

от Koenigsegg

Китайско-израильская марка Qoros 
раскрыла новый концепт, подготовленный 
при участии шведского производителя су-
перкаров Koenigsegg. Model K-EV, среди 
прочего, получил разные двери и некото-
рые компоненты силовой установки от ги-
перкара Regera.

Всех подробностей по начинке разра-
ботчики не привели. Известно, что в про-
тотипе использована «высокоэффектив-
ная» электрическая установка и полный 
привод с отдельным управлением каждым 
из колес. В сообщении Qoros отмечено, 
что система реализована с помощью «тех 
же технологий электропривода», которые 
устанавливаются в Koenigsegg Regera.

В компании рассказали также о карбо-
новой конструкции концепта под названи-
ем Clever Carbon Cabin. Это так называе-
мый «бесшовно интегрированный» салон, 
почти полностью сделанный из углерод-
ного волокна.

С водительской стороны дверь Model 
K-EV представляет собой большое «кры-
ло чайки», открывающееся автоматиче-
ски, тогда как с водительской стороны у 
прототипа две двери. Передняя пасса-
жирская может открываться и как обыч-
ная двери, и сдвигаться вверх, а задняя – 
только сдвигаться.

Изображений интерьера пока нет, но в 
сообщении говорится, что разработчики 
постарались максимально разделить пе-
реднюю и заднюю зоны, причем с упором 
на комфорт для задних пассажиров.

Концепт представляет собой ключе-
вой этап в новой энергетической страте-
гии Qoros. Компания планирует запустить 
Model K-EV в серийное производство в 
2019 году.

«Мерседес»  
впервые показал 

обновленный S-Класс

Компания Mercedes-Benz на меропри-
ятии Media Night в преддверии старта 
Нью-Йоркского автосалона показала об-
новленный S-Класс журналистам. После 
этого компания опубликовала снимки с 
презентации, на которых видна рестай-
линговая четырехдверка.

Дополнительные подробности о но-
винке пока раскрывать запрещено. Меж 
тем из предыдущих сообщений «Мерсе-
деса» и шпионских материалов стало из-
вестно, что S-Класс получит ряд космети-
ческих изменений экстерьера и салона. 

Кроме того, модель будет оснащаться 
множеством новых или улучшенных си-
стем безопасности и помощи водителю.

Ключевыми особенностями оснаще-
ния четырехдверки будут автопилот для 
движения по шоссе, поддерживающий 
перестроения, система «общения» с дру-
гими машинами и дорожной инфраструк-
турой, автопарковщик с возможностью 
управления им со смартфона (без необ-
ходимости присутствия за рулем), а также 
функция помощи при объезде препят-
ствий в виде вмешательства в рулевое 
управление.

Кроме того, модель получит изменен-
ную моторную гамму.

Несмотря на закрытый показ в 
Нью-Йорке, мировая премьера новинки 
состоится на автосалоне в Шанхае.

Volvo начала собирать 
новый XC60 к своему 

90-летию

Компания Volvo начала собирать крос-
совер XC60 нового поколения на предпри-
ятии в шведском Гётеборге. Старт произ-
водства автомобиля приурочили к 90-ле-
тию марки – 14 апреля 1927 года с конвей-
ера сошла самая первая модель «Вольво», 
которая называлась ÖV4.

Самая первая модель Volvo разошлась 
тиражом 275 автомобилей, а кроссовер 
XC60 стал самой продаваемой машиной 
марки за всю ее историю. Эта модель за-
нимает 30 процентов от всего объема 
ежегодных мировых продаж «Вольво», а 
общее число произведенных XC60 превы-
шает миллион экземпляров.

Новый Volvo XC60 дебютировал на Же-
невском автосалоне в марте этого года. 
Кроссовер построен на модульной плат-
форме и может комплектоваться гибрид-
ной силовой установкой мощностью 407 
лошадиных сил, которая позволяет ему 
набирать «сотню» за 5,3 секунды.

Также для XC60 доступны два бензино-
вых и два дизельных мотора мощностью от 
190 до 320 лошадиных сил. Все версии 
кроссовера – полноприводные. Двигатели 
работают в паре с восьмидиапазонной ав-
томатической коробкой передач.

Немцы увеличили 
мощность BMW M4  

в полтора раза

Немецкое ателье G-Power представи-
ло масштабный проект доработок BMW 
M4. Купе более чем в полтора раза увели-
чили мощность и изменили подвеску.

Трехлитровый шестицилиндровый 
мотор M4 с двумя турбинами в стандарт-
ной модификации развивает 431 лошади-
ную силу и 550 Нм крутящего момента. 
Тюнеры заменили турбины, установили 
новый титановый выхлоп и разработали 
специальный блок управления двигате-
лем – Bi-Tronik 2 V4.

В результате доработанная двухдвер-
ка разгоняется с места до ста километров 
в час за 3,5 секунды (на 0,6 секунды бы-
стрее стоковой машины с «роботом»), а 
ускорение со ста до двухсот километров 
занимает 5,5 секунды. Максимальная ско-
рость равна 330 километрам в час.

В ателье установили также другие ре-
гулируемые амортизаторы, 21-дюймовые 
кованые диски Hurricane RR в двухцвет-
ном оформлении и дополнительные аэро-
динамические компоненты в обвесе – ши-
рокий карбоновый сплиттер спереди и 
диффузор сзади из того же материала.

В Нью-Йорке выбрали 
лучшие машины в мире
На моторшоу в Нью-Йорке объявили 

победителей конкурса «Всемирный авто-
мобиль года». Первое место занял кроссо-
вер Jaguar F-Pace, который также взял 
первый приз в категории «Лучший дизайн».

За титул «Всемирного автомобиля 
года» Jaguar F-Pace боролся в финале 
еще с двумя вседорожниками – Audi Q5 и 
Volkswagen Tiguan, а в категории самых 
красивых автомобилей британская мо-
дель выиграла у кабриолета Mercedes-
Benz S-Class и кроссовера Toyota C-HR.

Лучшей городской машиной года стал 
электрокар BMW i3, а в категории «Лучший 
роскошный автомобиль года» победил 
Mercedes-Benz E-Class, который смог в 
финальном голосовании обойти BMW 
5-Series и Volvo S90/V90.

Лучшим спортивным автомобилей 
года стал Porsche 718 Boxster/Cayman, 
победивший McLaren 570S и Audi R8 
Spyder. Первый приз в категории «самых 
экологичных машин» получила «Тойота» 
Prius Prime.

Победителем предыдущего «Всемир-
ного автомобиля года» стал родстер 
Mazda МX-5. Финалистами конкурса так-
же были Audi A4, Mercedes-Benz GLC, 
Cadillac CT6, Mazda CX-3, Jaguar XE, Land 
Rover Discovery Sport.

Tesla представит  
в сентябре грузовик

Компания Tesla в сентябре текущего 
года представит грузовик, а через полто-
ра-два года – пикап. Об этом руководи-
тель американского производителя Илон 
Маск сообщил в своем твиттере.

Детальной информации о будущих 
новинках пока нет. Однако в середине 
июля прошлого года Маск опубликовал 
план развития компании, согласно кото-
рому в линейки «Теслы», помимо полно-
стью электрического грузовика, должен 
появиться автобус с системой автоном-
ного управления. Также к моделям марки 
могут добавить минивэн и компактный 
кроссовер.

На данный момент в линейке «Теслы» 
есть седан Model S и кроссовер Model X. В 
следующем году на рынок должен выйти 
компактный седан Model 3.
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П о  в о п р о с а м 
размещения рекламы 
звонить: 888-349-8877, 
443-831-3695

Требуются медсестры 
и работники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Тел.410-486-5330, 301-528-
6648

Приглашаем на работу 
медсестер, провайдеров 
по уходу за пожилыми 
людьми. Тел.410-580-9100

Требуются работники 
по уходу за пожилыми 
людьми. 410-486-2111

 В MEGA MOVING SER-
VICE CO. Требуются 
водители. 443-939-1181

Физиотерапевтический 
офис в самом центре 
Pikesville,MD ищет 
на PT помощника. 
Обучаем на работе. 
Знание русского и 
английского языков и 
работа с компьютером 
необходима. 410-415-
0005, 410-960-7900. 
Резюме по факсу: 410-
415-0006

Автомастерской требуется 
квалифицированный 
механик. 410-602-1022

Для работы ПО СУББОТАМ 
И ВОСКРЕСЕНЬЯМ 
в центрах здоровья 
Ренессанс и Феникс 
приглашаются водители 
и работники по кухне и 
раздаче пищи. Телефон 
(410)-580-9301, 9302, 9303. 
Марина или Дана.

Приглашаем 
р а б о т н и к о в  в 
гостиницы города 
Балтимор ( housekeep-
eng). Возможен part time 
и суббота, воскресенье, 
а также проживание 
при гостинице. 443-717-
1720. Валерий

Требуются официанты в 

русский ресторан в Rock-

ville. 240-671-9721, 202-

909-0602

Покупаю антиквариат. 267-

879-5872

Офис в  аренду. 

Юридическая фирма в 

Falls Church, VA сдет в 

аренду офис. $650 - Рент 

включает коммунальные 

услуги, 5 раз в неделю 

уборку офиса, место для 

парковки. Тел. 703-534-

5588

OWINGS MILLS /
SIDE BROOK RD 
Кондо 2/2/1 1,610 
sq.ft. в превосходном 
состоянии. Просторная 
кухня с современным 
оборудованием. 
Отличная планировка и 
светлые комнаты, 2 Mas-
ter bedroom, джакузи, 
паркетные полы, много 
дополнительных 
мест для хранения. 
Охраняемое здание, 
подземная парковка. 
Хорошее расположение. 
$279,900, 410-961-1010

 GAITHERSBURG/AU-
GUSTINE WAY Town-
house 3/2/1 После 
покраски. Паркетные 
полы на 1 этаже, новый 
ковролин в комнатах. 
Обновленная система 
H VA C .  Уд о б н о е 
расположение. 
$300,000, 410--961-1010

WESTMINSTER/GOR-
SUCH RD Отдельно 
стоящий дом после 
р ес т а в р а ц и и  и 
ремонта 4/2 с общей 
жилой площадью 
2,000 sq.ft . Новая 
кухня с современным 
оборудованием. 
Паркетные полы. 
Хорошая планировка, 
много естественного 
света. Огромный дек на 
заднем дворе с видом 
на лес. Ландшафтный 
дизайн. Просторная 
парковка. Прекрасное 
расположение! 
$262,000 , 410-961-1010

Amazing Garage Town-
house in Laurel Прекрасный, 
новый (всего 1 год) Крайний 
townhouse с гаражом на 
2 машины. 4 спальни, 
3/1 ванных. 9 футов 
потолок. Паркет на всех 
этажах. Кухня с гранитом. 
Замечательные custom 
closets. Deck и балкон. Это 
нужно видеть. $434,900. T. 
410-236-1901 

Townhouse-Condo в 
Pikesville Просторный 
двухэтажный обновленный 
Townhouse-Condo. 2 
больших спальни, 2/1 
ванных. Паркет. Камин. 
Газовое отопление. Всего 
$154,900 T. 410-236-1901 

Spacious Rancher in Vel-
vet Ridge Прекрасный, 
просторный, полностью 
обновлённый дом (3,300 кв. 
фт). В престижном районе. 
Circular Driveway. Гараж на 
2 машины. 5 спален, 4/1 
ванных. Кухня с гранитом. 
Brazilian Cherry Floors. 
Полностью законченный 
Basement с баром... 
$664,000 410-236-1901

Переводчик и нотариус. 
Любые переводы, даже по 
телефону. Нотариальные 
услуги. Тел. 410-882-8721, 
443-901-0206 Лариса
Перевод документов. 
Нотариальные 
услуги на русском и 
английском языках. 
443-831-3695 (cell); 
410-526-0598 (дом.), 
Инна Браславская. in-
nabraslavsky@hotmail.
com

Куда поехать в отпуск? 
Позвоните Геннадию. Он 
обязательно предложит 
вам что-нибудь очень 
интересное. Тел.410-
610-2036, 877-980-6262

ПЕРЕВОДЧИК 
И  Н О ТА Р И У С 
МИЛАНА - Переводы 
письменные и устные 

-  Нотариальные 
услуги на русском и 
английском языках 410-
440-0930

BW Medical Supply - 
офис медицинского 
оборудования - всегда 
готов помочь вам 
выбрать необходимое 
для вас медицинское 
о б о р уд о в а н и е  и 
приспособления. 
Привезем и отвезем вас 
на своей машине. 410-602-
7766, 800-616-8146

В магазине Sunfresh Pro-
duce Market всегда есть 
свежеиспеченный хлеб из 
новой пекарни. Заходите. 
806 Reisterstown Rd.410-
415-6420
MEGA MOVING SER-
VICE.  Перевозка 
мебели и грузов на 
любые расстояния. 
443-939-1181

Медицинская фирма 
Jessa Medical Sup-
ply обеспечит вас 
необходимым 
оборудованием и 
доставит приобретенные 
товары на дом в р-не 
Балтимора и Вирджинии. 
1888-495-3772
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Программа передач ПЕРВЫЙ КАНАЛ США c 8 по 14 мая  2017 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

8 МАЯ 9 МАЯ 10 МАЯ 11 МАЯ 12 МАЯ 13 МАЯ 14 МАЯ

7.30 «Гении и злодеи»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 «Война священная»
9.05 Алексей Булдаков в 
остросюжетном фильме  
«В двух шагах от «Рая»
10.35 Николай Рыбников, 
Юрий Медведев в фильме 
«Нормандия - Неман»
12.30 Николай Крючков, 
Василий Меркурьев в 
фильме «Небесный тихох-
од»
14.00 «Время»
14.20 Премьера. «Моя ли-
ния фронта»
15.15 Юлия Пересильд, 
Евгений Цыганов, Никита 
Ефремов в фильме «Битва 
за Севастополь»
17.15 Фильм «А зори здесь 
тихие...»
20.05 Премьера. Екатери-
на Климова, Максим 
Дрозд, Александр Панкра-
тов-Черный в многосерий-
ном  фильме «По законам 
военного времени»
22.00 «Время»
22.20 «По законам военно-
го времени»
0.00 Новости
0.10 «День Победы». 
Праздничный канал
2.50 Новости
3.00 Москва. Красная пло-
щадь. Парад, посвящен-
ный Дню Победы
4.00 Новости (с субтитра-
ми)
4.30 Алексей Булдаков в 
остросюжетном фильме  
«В двух шагах от «Рая»
5.50 Приключенческий 
фильм «Мерседес» уходит 
от погони»

7.30 Новости (с субтитра-
ми)
8.00 «Бессмертный полк». 
Прямой эфир
10.30 Владимир Ивашов, 
Жанна Прохоренко в филь-
ме «Баллада о солдате»
12.00 Олег Даль в фильме 
«Женя, Женечка и «Катю-
ша»
14.00 «Время»
14.45 Легендарное кино. 
Василий Лановой, Георгий 
Юматов в фильме «Офице-
ры»
16.15 Концерт, посвящен-
ный юбилею фильма 
«Офицеры» в Кремлевском 
Дворце
17.45 Москва. Красная 
площадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы
18.45 Премьера. «Двад-
цать восемь панфиловцев»
20.25 Премьера. «Будем 
жить!» Торжественный 
концерт ко Дню Победы
22.00 «Время»
22.45 «Будем жить!» Тор-
жественный концерт ко 
Дню Победы
23.30 Легендарное кино. 
«В бой идут одни «стари-
ки»
1.00 Кирилл Лавров, Ана-
толий Папанов в фильме 
«Живые и мёртвые»
3.00 Новости (с субтитра-
ми)
3.20 «Живые и мёртвые»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)

6.00 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 «Модный приговор»
11.00 Прямой информаци-
онный канал «Первая Сту-
дия»
13.00 «Наедине со всеми». 
Программа Юлии Меньшо-
вой
14.00 «Время»
14.30 «Сегодня вечером»  
с Андреем Малаховым
15.55 «Контрольная закуп-
ка»
16.45 «Время покажет»
19.00 Новости
19.15 «Мужское / Жен-
ское»
20.05 «Давай поженимся!»
21.00 «Пусть говорят» с 
Андреем Малаховым
22.00 «Время»
22.30 Премьера. «Власик. 
Тень Сталина».  Многосе-
рийный фильм
0.20 «Вечерний Ургант»
0.55 «Наедине со всеми»
1.45 «Мужское / Женское»
3.00 Новости
3.20 «Пусть говорят»  
с Андреем Малаховым
4.10 «Модный приговор»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 «Давай поженимся!»

6.00 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 «Модный приговор»
11.00 Прямой информаци-
онный канал «Первая Сту-
дия»
13.00 «Наедине со всеми». 
Программа Юлии Меньшо-
вой
14.00 «Время»
14.30 «Власик. Тень Стали-
на».  Многосерийный 
фильм
16.20 «Контрольная закуп-
ка»
16.45 «Время покажет»
19.00 Новости
19.15 «Мужское / Жен-
ское»
20.05 «Давай поженимся!»
21.00 «Пусть говорят»  
с Андреем Малаховым
22.00 «Время»
22.30 Премьера. «Власик. 
Тень Сталина».  Многосе-
рийный фильм
0.20 «Вечерний Ургант»
0.55 «Наедине со всеми»
1.45 «Мужское / Женское»
3.00 Новости
3.20 «Пусть говорят»  
с Андреем Малаховым
4.10 «Модный приговор»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 «Давай поженимся!»

6.00 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 «Модный приговор»
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.45 Константин Райкин в 
фильме «Много шума из 
ничего»
13.10 «Наедине со всеми». 
Программа Юлии Меньшо-
вой
14.00 «Время»
14.30 «Власик. Тень Стали-
на». Многосерийный 
фильм
16.15 «Время покажет»
18.15 «Жди меня»
19.00 Новости
19.20 «Мужское / Жен-
ское»
20.05 «Человек и закон»  
с Алексеем Пимановым
21.00 «Поле чудес»
22.00 «Время»
22.30 Премьера. «Власик. 
Тень Сталина».  Многосе-
рийный фильм
0.15 «Вечерний Ургант»
0.50 Дмитрий Аверин, Ксе-
ния Раппопорт в комедии 
«Мама дарагая!»
2.20 Лариса Удовиченко, 
Николай Караченцов в 
фильме «Женщина для 
всех»
3.00 Новости (с субтитра-
ми)
3.15 «Женщина для всех». 
Продолжение
4.00 Фильм Александра 
Митты «Шагал-Малевич»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 «Шагал-Малевич». 
Продолжение

7.30 «Гении и злодеи»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 «Один шанс из тыся-
чи»
10.20 «Играй, гармонь лю-
бимая!»
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.15 «Смешарики. Новые 
приключения»
11.35 «Умницы и умники»
12.15 «Слово пастыря»
12.30 Премьера. «Федор 
Бондарчук. Счастлив. 
Здесь и сейчас»
13.25 «Смак»
14.00 «Время»
14.20 «Идеальный ремонт»
15.10 «Исчезнувшие»
18.30 Премьера. «Вокруг 
смеха»
19.55 «Угадай мелодию»
20.30 Концерт Кристины 
Орбакайте
22.00 «Время»
22.20 «Сегодня вечером»  
с Андреем Малаховым
23.40 Елена Яковлева, 
Ольга Красько в фильме 
«...в стиле JAZZ»
1.15 Наталья Гундарева в 
фильме «Аэлита, не при-
ставай к мужчинам»
2.40 Любовь Виролайнен в 
фильме «Дорога домой»
3.00 Новости (с субтитра-
ми)
3.10 «Дорога домой». Про-
должение
4.10 Юрий Яковлев, Люд-
мила Гурченко в фильме 
«Идеальный муж»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.20 «Идеальный муж». 
Продолжение
6.00 Фаина Раневская, 
Алексей Грибов в фильме 
«Свадьба»

7.10 «Наедине со всеми»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.20 Сергей Бондарчук в 
фильме «Судьба человека»
9.55 «Смешарики. ПИН-
код»
10.10 «Часовой»
10.40 «Здоровье»
11.35 «Непутёвые заметки» 
с Дмитрием Крыловым
11.50 «Пока все дома»
12.35 «Фазенда»
13.05 «Теория заговора»
14.00 Воскресное «Вре-
мя». Информационно-ана-
литическая программа
15.30 «Идеальный ремонт»
16.20 Премьера. «Страна 
советов. Забытые вожди»
18.05 Премьера. «Шансон 
года». Часть 1-я
19.40 «Аффтар жжот»
20.35 Премьера. «Лучше 
всех!»
22.00 Воскресное «Вре-
мя». Информационно-ана-
литическая программа
23.30 «Клуб Веселых и На-
ходчивых». Высшая лига
1.25 Вахтанг Кикабидзе, 
Фрунзик Мкртчян, Елена 
Проклова в фильме Геор-
гия Данелии «Мимино»
3.00 Новости
3.20 Галина Польских, 
Игорь Ледогоров, Алексей 
Петренко, Валентина Та-
лызина в фильме «Портрет 
с дождем»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
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8 МАЯ 9 МАЯ 10 МАЯ 11 МАЯ 12 МАЯ 13 МАЯ 14 МАЯ

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:15 «ТАИНСТВЕННАЯ РОССИЯ»   
07:00 МАРИНА ЛАДЫНИНА В 
ФИЛЬМЕ «В ШЕСТЬ ЧАСОВ 
ВЕЧЕРА ПОСЛЕ ВОЙНЫ» 
08:30 «ПЕСНИ ПОБЕДЫ»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:15 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
10:00 «СМОТР»  
10:30 «УМНЫЙ ДОМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:20 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙТЕ»  
11:40 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 
01:20 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»  
02:50 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН»  
04:30 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ: 
ВОССОЕДИНЕНИЕ СЕМЬИ»   
04:50 «ПРАЗДНИЧНЫЙ КОНЦЕРТ 
НА ПОКЛОННОЙ ГОРЕ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:20 «ФОРМУЛА 1»  
07:30 «ЖИТЬ, ЧТОБЫ ЛЕТАТЬ» 
08:00 «ИЗРАИЛЬ.ГОВОРЯТ 
ВЕТЕРАНЫ ВТОРОЙ МИРОВОЙ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:20 АНТОН МОМОТ, ПОЛИНА 
ТОЛСТУН В ФИЛЬМЕ «АППЕРКОТ 
ДЛЯ ГИТЛЕРА» 
12:30 «ЖИТЬ, ЧТОБЫ ЛЕТАТЬ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 «ПРАЗДНИЧНЫЙ КОНЦЕРТ 
НА ПОКЛОННОЙ ГОРЕ»  
04:00 «ИЗРАИЛЬ.ГОВОРЯТ 
ВЕТЕРАНЫ ВТОРОЙ МИРОВОЙ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:15 «ТАИНСТВЕННАЯ РОССИЯ»    

07:00 «О ДРУЗЬЯХ-ТОВАРИЩАХ»

08:50 «ФОРМУЛА 1»  

09:00 «СПЕТО В СССР»  

09:50 «СЕГОДНЯ» 

10:00 «МОСКВА.КРАСНАЯ ПЛО-

ЩАДЬ.ПАРАД» 

11:00 «ПЕСНИ ПОБЕДЫ»  

12:10 «БРЕСТ.КРЕПОСТНЫЕ ГЕ-

РОИ» 

01:20 АНТОН МОМОТ, ПОЛИНА 

ТОЛСТУН В ФИЛЬМЕ «АППЕРКОТ 

ДЛЯ ГИТЛЕРА» 

04:25 «БИЗНЕС-КЛУБ» 

04:45 «ОДНАЖДЫ» 

05:20 «ГЕОРГИЙ ПОБЕДОНОСЕЦ»  

06:55 «СВЕТЛОЙ ПАМЯТИ ПАВ-

ШИХ В БОРЬБЕ ПРОТИВ ФА-

ШИЗМА» 

07:00 «СЕГОДНЯ»  

07:40 «ПЕСНИ ПОБЕДЫ»  

08:00 «ИЗРАИЛЬ.ГОВОРЯТ ВЕТЕ-

РАНЫ ВТОРОЙ МИРОВОЙ»  

09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 

09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 

КОНСТАНТИН ХАБЕНСКИЙ В 

ФИЛЬМЕ «СВОИ»  

11:30 «ПОБЕДА» 

01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 

01:30 «ПЕСНИ ПОБЕДЫ»  

02:30 «ГЕОРГИЙ ПОБЕДОНОСЕЦ»  

04:00 «ИЗРАИЛЬ.ГОВОРЯТ ВЕТЕ-

РАНЫ ВТОРОЙ МИРОВОЙ» 

05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 

05:30 «ПЕСНИ ПОБЕДЫ» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ТАИНСТВЕННАЯ РОССИЯ»   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
10:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
12:25 КОНСТАНТИН ХАБЕНСКИЙ 
В ФИЛЬМЕ «СВОИ»  
02:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
03:10 «ПОБЕДА» 
04:35 «ФОРМУЛА 1»  
04:45 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
05:15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ: ЛЕГА-
ЛИЗАЦИЯ ПУТЕМ ТРУДОУСТРОЙ-
СТВА»   
08:00 «КАК НА ДУХУ»
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»
09:20 РОМАН ПОЛЯНСКИЙ В СЕ-
РИАЛЕ «ОРДЕН» 1-Я И 2-Я С.  
11:00 «ИТОГИ ДНЯ»  
11:25 РОМАН ПОЛЯНСКИЙ В СЕ-
РИАЛЕ «ОРДЕН» 3-Я И 4-Я С. 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ: ЛЕГА-
ЛИЗАЦИЯ ПУТЕМ ТРУДОУСТРОЙ-
СТВА»  
01:40 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:15 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
04:05 «КАК НА ДУХУ» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»
05:20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ТАИНСТВЕННАЯ РОССИЯ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 
10:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ: ЛЕГА-
ЛИЗАЦИЯ ПУТЕМ ТРУДОУСТРОЙ-
СТВА»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  
12:25 РОМАН ПОЛЯНСКИЙ  
В СЕРИАЛЕ «ОРДЕН» 1-Я, 2-Я, 
3-Я И 4-Я С.  
03:35 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
04:25 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 
05:15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
08:00 «КАК НА ДУХУ» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:20 СЕРГЕЙ ЮШКЕВИЧ  
В СЕРИАЛЕ «БЕЛАЯ НОЧЬ»  
1-Я И 2-Я С.  
11:00 «ИТОГИ ДНЯ»
11:25 СЕРГЕЙ ЮШКЕВИЧ  
В СЕРИАЛЕ «БЕЛАЯ НОЧЬ»  
3-Я И 4-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
01:40 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:15 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
04:05 «КАК НА ДУХУ» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:10 «ТАИНСТВЕННАЯ РОССИЯ»    

07:00 «СЕГОДНЯ» 

07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  

08:00 «СЕГОДНЯ» 

08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  

09:00 «СЕГОДНЯ»  

09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ»  

09:55 «БИЗНЕС-КЛУБ»  

10:15 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

11:00 «СЕГОДНЯ»  

11:30 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»  

12:25 СЕРГЕЙ ЮШКЕВИЧ  

В СЕРИАЛЕ «БЕЛАЯ НОЧЬ»  

1-Я, 2-Я, 3-Я И 4-Я С. 

03:30 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 

04:20 «ФОРМУЛА 1»

04:30 «БИТВА ШЕФОВ» 

05:15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  

07:00 «СЕГОДНЯ»  

07:40 «ЧП.РАССЛЕДОВАНИЕ»

08:00 «КАК НА ДУХУ»

09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  

09:20 «ПЕРСОНА ГРАТА» 

09:50 «НТВ-ВИДЕНИЕ»  

10:40 «МЫ И НАУКА. НАУКА  

И МЫ»  

11:25 ИЛЬЯ ШАКУНОВ В ФИЛЬ-

МЕ «ХОЛОДНОЕ БЛЮДО»  

01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 

01:20 «ПЕРСОНА ГРАТА» 

01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  

03:25 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 

04:05 «КАК НА ДУХУ» 

05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 

05:20 «ПЕРСОНА ГРАТА»

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:20 ИЛЬЯ ШАКУНОВ В ФИЛЬ-

МЕ «ХОЛОДНОЕ БЛЮДО»  

08:00 «СЕГОДНЯ» 

08:20 «НТВ-ВИДЕНИЕ»  

09:10 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ:  

ЛЕГАЛИЗАЦИЯ ПУТЕМ ТРУДОУ-

СТРОЙСТВА»  

09:30 «СМОТР» 

10:00 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 

ЗИМИНЫМ»  

10:30 «УМНЫЙ ДОМ» 

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:15 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 

12:00 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  

12:35 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  

01:30 «ДВОЙНЫЕ СТАНДАРТЫ»  

02:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»  

15-Я С.   

03:15 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙТЕ»  

03:50 «БИТВА ШЕФОВ» 

04:40 «ОДНАЖДЫ» 

05:15 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 

07:00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИ-

ДЕНИЕ» 

08:00 «ТЫ СУПЕР» 

10:10 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ» 

11:00 «МЕЖДУНАРОДНАЯ ПИЛО-

РАМА» 

11:50 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»  

15-Я С.  

12:40 «УМНЫЙ ДОМ» 

01:10 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  

01:45 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 

ЗИМИНЫМ»  

02:15 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 

03:55 «ТЫ СУПЕР» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:15 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  

07:10 «ДВОЙНЫЕ СТАНДАРТЫ»  

08:00 «СЕГОДНЯ» 

08:15 «ФОРМУЛА 1» 

08:25 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 

09:15 «ОДНАЖДЫ» 

09:50 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА»

10:30 «ЕДИМ ДОМА»

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:15 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

12:00 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

12:35 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

01:30 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

02:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»  

16-Я С.   

03:10 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ»  

04:00 «НА-НА» 

06:10 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  

07:00«ИТОГИ НЕДЕЛИ»  

08:10 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСА-

ЦИИ» 

09:00 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 

10:35 АЛЕКСАНДР БАЛУЕВ В 

ФИЛЬМЕ «СЛЕД ТИГРА»  

12:10 «ПО СЛЕДУ ТИГРА»  

01:00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

01:45 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

02:40 «ЕДИМ ДОМА»

03:10 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА»

03:45 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА»

04:20 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  

05:05 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
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КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
Великому Джеку Николсону 80 лет

22 апреля, че-
ловеку-эпохе, ви-
зитной карточке 
самого себя и Но-
вого Голливуда, 
живому символу 
кино, Джеку Ни-
колсону исполни-
лось 80 лет.

Путь Николсона к славе был сложным, 
и сегодня он бы его не повторил. Он начи-
нал в 50-е у мастера второсортного кино 
Роджера Кормана: маленькие роли, сце-
нарии на коленке, принеси-подай. Его 
самая большая роль того периода – сумас-
шедший фанат зубной боли Уилбер Форс.

Его появление в легендарном “Бес-
печном ездоке” в 1969 году внесло неоце-
нимый вклад в картину в свободных бай-
керах. На фоне схематичных главных ге-
роев, его второстепенный персонаж, ад-
вокат Джордж Хэнсон, открывал зрителю 
нового героя: обычного человека, в чьей 
жизни была горечь и ошибки, которые он 
сам совершил, и ответственность за кото-
рые ни на кого не перекладывает. Раньше 
такие могли быть только тенью главного 
героя, но в период Нового Голливуда, но-
вый персонаж – Человек бесконечно 
ошибающийся – вышел вперед. И зат-
мил всех. До того настоящим он был.

Джек Николсон стал флагманом ак-
теров новой формации, которые потес-
нили красавчиков образца Кларка Гейбла 
и Эролла Флинна. Николсон стал глав-
ной звездой эры свободы. Как будто 
всегда лысеющий, гнусавый, с ужасным 
акцентом уроженца Нью-Джерси, углова-
тыми бровями и психопатичным взгля-
дом. У него не было ни шанса вырваться. 
Но он вырвался, и стал звездой в тридцать 
два года, когда появился на экране с бу-
тылкой виски, делая свое знаменитое 
“nick-nick-nick”. И сразил всех безумной 
улыбкой.

Николсон выбирал хорошие роли, ко-
торые говорят “об эмоциях и людях”. И вот 
недавно стало известно, что легенда воз-
вращается ради роли в новом фильме – 
камерной драме про отношения отца и 
дочери.

Джек Николсон полностью изменил 
представление о “большом актере”: отны-
не и впредь он может быть ярким, слиш-
ком эмоциональным, не похожим на ге-
роя, лишенным шекспировского флера и 
излишней академичности. И все это будет 
уместно и правильно.

Дмитрий Белобров

Модельеру-провокатору  
Жан-Полю Готье – 65

24 апреля 65 лет 
исполняется фран-
цузскому модельеру 
Жан-Полю Готье.

Журналисты, раз-
гадывая секрет его 
успеха, уверены, что 
последний – в посто-
янном диалоге маэ-
стро с эпохой. И 
именно Готье взял на 
себя право опреде-

лять, как она будет выглядеть.
Начиная с 1976 года – времени созда-

ния первой коллекции – он стал предпри-
нимать попытки менять консервативный 
мир моды. Готье “феминизировал муж-
ское и маскулинизировал женское” и ни-
когда не боялся играть со стереотипами.

Он всегда держал руку на пульсе, счи-
тывая все новые культурные движения и 
вникая в них. По словам куратора экспози-

ции “Мир моды Жан-Поля Готье. С тротуа-
ра на подиум” Тьерри-Максим Лорио, 
Готье приоткрыл дверь в мир моды для 
людей, “которым общество старалось от-
казать в праве на существование”, пригла-
шал для показов нестандартных моделей.

Жан-Поль Готье умеет удивлять. Так, в 
2014-м он сделал заявление о прекраще-
нии выпуска коллекции прет-а-порте, 
оставив за собой право делать высокую 
моду. Свое решение Готье обосновал 
слишком быстрыми темпами производ-
ства коллекций и жесткими требованиями 
рынка. “Слишком много одежды убивает 
одежду....Уже не хватает людей для того, 
чтобы покупать ее. Мы делаем одежду, не 
предназначенную для ношения”, – доба-
вил он.

Юбилей Барбры Стрейзанд. 
“Смешной девчонке” – 75
Юбилей «смеш-

ной девчонки» Бар-
бры Стрейзанд. Одна 
из самых успешных 
женщин шоу-бизне-
са, обладательница 
«Оскаров», «Эмми», 
«Грэмми» и «Золото-
го глобуса», леген-
дарная певица, ак-
триса, композитор, 
режиссёр и продю-
сер Барбра Стрей-
занд принимает поздравления с юбилеем.

Она получила признание ещё в шести-
десятые и с тех пор остаётся любимицей 
критиков и зрителей. Начинала как певица 
– в каждом десятилетии выдавала альбом, 
взлетавший на первые места влиятельных 
музыкальных чартов. Первая же проба в 
кино – та самая «Смешная девчонка» – и 
сразу премии «Оскар» и «Золотой глобус» 
за лучшую женскую роль. С тех пор – два 
десятка ролей в кино и на телевидении, 
семь режиссерских работ, множество му-
зыкальных записей. Неординарная внеш-
ность, экзотические наряды – даже свое 
имя она сократила, чтобы придать ему 
нестандартное звучание. Барбра Стрей-
занд – так эта женщина и вошла в историю 
мирового кинематографа и в сердца мил-
лионов поклонников.

95 лет со дня  
рождения режиссёра  

Станислава Ростоцкого
95 лет со дня 

рождения извест-
ного советского ре-
жиссера Станисла-
ва Ростоцкого. «А 
зори здесь тихие», 
«Доживём до поне-
дельника», «Белый 
Бим Чёрное ухо» – 
автор этих картин 
влюбился в кино 
пятилетним маль-
чишкой, когда увидел «Броненосец По-
темкин» Эйзенштейна. А в 16 лет он при-
шёл к великому режиссёру и сказал: «Со-
гласен чистить вам ботинки, только научи-
те снимать». Снимать во ВГИКе научили. 
Но не безупречное владение ремеслом 
сделало фильмы Ростоцкого классикой – 
а их пронзительная человечность.

Удивительный режиссёр, кино он сни-
мал сердцем. О себе говорил: «Я никогда 
не был равнодушен». И все его фильмы по 
сей день заставляют переживать и сопе-
реживать. Война прервала планы Ростоц-

кого, он отправился на фронт. Прошёл 
всю Великую Отечественную, потерял 
ногу и потом снял несколько самых про-
никновенных фильмов о войне: «На семи 
ветрах», «А зори здесь тихие».

Ольга Остроумова до сих пор помнит, 
как долго они не могли понять, как сде-
лать сцену смерти её героини Жени: «Ис-
тинность человеческая и художническая в 
нём была. Он не боялся показать, что ещё 
не нашёл, что там такое. И вдруг он гово-
рит: “Я понял. Она же их боится!” А мы: 
“Не боюсь!”. Что не было правдой. Не 
может женщина не бояться четырёх-трёх 
мужчин с автоматами, направленными на 
неё! Она боится, но преодолевает! И тог-
да есть, что играть!»

У него был дар находить талантливых и 
молодых, убеждать всех, что они смогут 
это сыграть. Это Ростоцкий открыл целую 
плеяду советских актрис: Лужину, Остроу-
мову, Дружинину и… Тихонова, которого 
10 лет никто не решался снимать.

От славы он говорил, что устал. Прези-
диумы и съезды очень не любил. Простые 
люди, народ Станиславу Ростоцкому были 
гораздо важнее и интересней. Советские 
фильмы, даже колхозные мелодрамы, как 
«Дело было в Пенькове», у него получа-
лись невероятно человечными, правдивы-
ми, искренними. Были у Ростоцкого и но-
минации на «Оскар» за два фильма: «А 
зори здесь тихие...» и, конечно, невероят-
но трепетный: «Белый Бим Чёрное ухо».

100 лет со дня  
рождения легенды джаза  

Эллы Фицджеральд
Исполнилось 100 лет со дня рождения 

легендарной джазовой певицы Эллы Фи-
цджеральд. Она родилась 25 апреля 1917 
года. Фицджеральд была и остается не-
превзойденной исполнительницей джазо-
вой импровизации и мастером скэта – 
имитации инструментального исполнения.

Элла Фицдже-
ральд обладала 
удивительным го-
лосом – с огром-
ным диапазоном 
и невероятной вы-
разительностью. 
Дискография пе-
вицы занимает 64 
страницы убори-
стого текста, а ко-
личество высту-
плений не подда-
ется счету. Она 

покорила все континенты планеты. В ее 
копилке – 13 премий “Грэмми”.

Она работала с лучшими джазовыми 
музыкантами ХХ столетия – Дюком Эл-
лингтоном, Луи Армстронгом, Куинси 
Джонсом, Оскаром Питерсоном – и сама 
стала живой историей джаза. 

“Элла – вот первое имя джаза…Только 
она, – говорил Фрэнк Синатра. – И не важ-
но, из кого выбирать – из мужчин, детей 
или женщин”.

Дега и Роден: разная  
жизнь похожих гениев

В 2017 году – 100 лет со дня смерти 
Эдгара Дега и Огюста Родена: двух гени-
ев, двух бунтарей.

Два аутсайдера, два бунтаря, два ге-
ния! В их работах – изящество, движение, 
человеческое тело, пространство и время.

“100-летие со дня смерти стало для 
нас поводом более пристально взглянуть 
на творчество обоих художников и устано-

вить, какими были отношения между 
ними. В их произведениях отражена со-
вершенно очевидно конфронтация.

Что общего у Дега и Родена?
“Мой дорогой Роден”, – начинает свое 

письмо, на котором нет даты, Эдгар Дега. 
Оно адресовано Огюсту Родену. В Париже 
конца XIX века их пути часто пересекались. 
Например, по рассказам современников, 
известно, что художники много раз встре-
чались за ужином в доме Клода Моне. Но 
письмо Дега – единственный документ, 
который является доказательством его 
знакомства с Роденом.

При этом у Дега и Родена было много 
общего: они восхищались женщинами, ув-
лекались фотографией и любили скачки, 
жили и творили на рубеже XIX – XX веков во 
Франции, умерли в один год.

Аристократ Дега, который к концу жиз-
ни практически ослеп, умер в бедности и 
почти в полном одиночестве. Банк, кото-
рым владели предки Дега, доставшийся 
ему в наследство, обанкротился. Худож-
ник после смерти отца был вынужден вы-
плачивать долги и обеспечивать свое су-
ществование продажей картин. Из-за сво-
их политических взглядов Дега потерял и 
большинство своих друзей.

Огюст Роден, родившийся в Париже в 
бедной семье, учился в интернате, кото-
рым руководил его дядя и начал свою ка-
рьеру штукатуром. Впереди у него было 
множество персональных выставок, бла-
гополучие и всемирная известность. За-
казчики выстраивались к Родену в оче-
редь. Многие из своих работ он делал по 
госзаказу и дарил своей любимой Фран-
ции. В последние дни своей жизни, почти 
ослепший, как и Дега, Роден наслаждался 
славой и почетом.

На пути к модернизму
Моне, Ренуар, Писсарро, Сислей – ху-

дожники, с чьими именами неразрывно 
связана история импрессионизма. А вот 
творчество Дега и Родена, особенно 
скульптуры, крайне редко связывают с 
этим направлением в искусстве. Хотя два 
мастера стали первыми скульптора-
ми-импрессионистами, стоявшими у 
истоков модернизма в европейском изо-
бразительном искусстве. “На пути к мо-
дернизму Дега и Роден бросали за борт 
общепринятые правила и нормы, наруша-
ли границы. Два мастера, непонятые в 
самом начале и получившие впослед-
ствии признание и славу. Без них не было 
бы модернизма.

Консерватор и феминист  
Курт Воннегут

Один из главных сатириков и гумани-
стов XX века

Десять лет назад, 11 апреля 2007 года 
умер Курт Воннегут – писатель, сыграв-
ший огромную роль в формировании об-
лика американской литературы XX века. 
Помимо самой известной своей книги 
«Бойня номер пять, или Крестовый поход 
детей» он опубликовал в общей сложно-
сти 14 романов и более десяти сборников 
короткой прозы и публицистики, включая 
изданные посмертно.

По материалам СМИ
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Естественная форма

В новом сезоне приветствуют-
ся естественность и максималь-
ная натуральность. Дизайнеры в 
один голос утверждают: ногти 

должны быть подстрижены на уровне подуше-
чек пальцев, допускается выступ не более 2–3 
мм. Считается, что это комфортная длина ног-
тей и для домашних дел, и для работы за ком-
пьютером, и для ловких манипуляций при ра-
боте со смартфоном. По форме стоит обра-
тить внимание на овальную или миндалевид-
ную, если вы выбираете длину 2–3 мм, и «мяг-
кий квадрат», если ногти совсем короткие. 
Неестественно длинные ногти с заостренны-
ми кончиками и четкая квадратная форма в 
этом сезоне не приветствуются.

Металлик

Дизайнеры вдох-
новились серебряны-
ми акцентами в обра-
зах с недель моды и 
предложили перене-
сти эти элементы в nail 
art. Такой простой и 
элегантный маникюр 
делают с помощью ме-
таллизированных ла-
ков или втирки, дающей зеркальный эффект.

Кроме того, можно посмотреть на макияж 
губ Keri Blair, выполненный в сочных ягодных 
оттенках и дополненный элементами металлик, 
и повторить оригинальные переходы и сочета-
ния в дизайне маникюра.

Также металлик прекрасно сочетается с 
кремовыми оттенками, что доказали nail-бренд 
Essie и дизайнер Майкл Костелло.

Геометрия  
и живопись

В новом сезоне 
мастера по ма-
никюру предлагают 
рисовать на ногтях 
точки, линии, кону-
сообразные элементы и квадраты на нюдо-
вом, прозрачном или белом фоне.

Графический френч

Пусть френч уже не 
так популярен, как был в 
нулевые, но все же он 
успел стать классикой и 
поэтому всегда будет вы-
глядеть уместно. Изна-
чально этот вид маникюра 
придумал основатель 
ORLY Джеф Пинк. Так сти-
листы экономили время 
на маникюр актрис на съемочной площадке.

В этом сезоне французский маникюр мож-
но дополнить необычными элементами: ярки-
ми полосками, абстракциями, ромбами, зигза-
гами и поперечными полосками на кончике или 
в центре ногтя. Текстуры покрытия могут быть 
как матовыми, так и блестящими. Например, 
базовый слой – матовый, а линия – глянцевая.

Градиент

Плавные и естественные переходы, кото-
рые повсеместно используют парикмахеры, 

вдохновили и nail-дизайнеров. Техника попу-
лярного окрашивания омбре, при которой 
темные оттенки переходят в светлые, теперь 
применима и к дизайну маникюра. При выборе 
цветов в этом сезоне лучше остановиться на 
нюдовых, ягодных или темных оттенках.

Нюд

Нежная ваниль, сливочный латте – оттенок 
должен быть приближен к цвету вашей кожи. 
Этот вариант маникюра подойдет и для вече-
ра, и для рабочих будней. Разнообразить ню-
довый маникюр можно градиентом, минима-
листичными наклейками или геометрическим 
френчем.

Весной и летом 2017 года в тренде будут 
розовый, голубой и нюдовые оттенки. Также 
не менее выигрышно смотрятся яркие цвета: 
оранжевый, желтый, ярко-красный. Прокра-
шивайте ноготь не полностью, наносите лак 
одной полоской по центру. Это выглядит нео-
бычно и может визуально сузить ногтевую 
пластину.

Геометрический лунный

В этом стиле мож-
но совмещать не-
сколько трендов одно-
временно: омбре, аб-
стракции, металлик. 
Из цветов лучше всего 
выбирать нюдовые и 
прозрачные оттенки, 
которые можно осве-
жить ягодными и соч-
ными элементами.

Приветствуются нюдовые оттенки в блед-
но-розовой и голубой гамме, а также такие 
цвета, как белый, цвет кудрявой капусты, лосо-
севый и синий ляпис, он же цвет лазурита. Глав-
ное, чтобы они были плотными и непрозрачны-
ми. Металлические оттенки на ногтях будут пре-

красно смотреться на идеально выровненной 
ногтевой пластине и подойдут для вечера.

Сочетайте прозрачные лаки с темными 
цветами – синим, вишневым и черным – и до-
полняйте их абстрактным френчем.

Глиттер

На Неделе моды в Лондоне особое внима-
ние привлекал французский маникюр с золо-
тым глиттером от L’Oreal Paris.

Индийские мотивы

Точки, треугольники, линии, напоминаю-
щие элементы мехенди и выполненные в ми-
нималистичном стиле, хорошо смотрятся на 
прозрачных, нюдовых, пастельно-розовых и 
лососевых оттенках.

Декор  
в виде птиц

Нетривиальный 
декор

Абстрактный экспрессионизм

Прежде чем придумать необычные соче-
тания абстрактных линий и ярких цветов на 
прозрачной базе, мастера OPI изучали фото-
галереи с фестиваля музыки и искусства в 
долине Коачелла.

Анималистические принты

В этом сезоне в маникюре приветствуются 
звериные паттерны: змеиная кожа, леопардо-
вые и тигровые принты.

МАНИКЮР ВЕСНА-ЛЕТО 2017: ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ
От абстрактного экспрессионизма до естественного нюда – все главные тренды в маникюре

М
од

а
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По горизонтали:
1. То, что своею незначительностью не заслу-
живает внимания.
4. Небольшой объем жидкости.
7. Приспособление для остановки движущих-
ся частей механизма.
10. Стул с жёстким сиденьем без спинки.
11. Сотрудник дипломатического представи-
тельства.
12. Вид шапки.

13. Партия грузов, доставляемых одновременно.
16. Род двудольных растений семейства пас-
лёновых.
19. Отточенная сторона лезвия.
21. Элемент бильярдного стола.
23. Пролитая на поверхность жидкость.
24. Удлинённая повозка без кузова.
25. Метательное оружие в средние века.
26. Сложенная у стены комнатная печь с ши-
рокой открытой топкой.

28. Научная профессия.
29. Специально оборудованное место для за-
пуска космических ракет.
31. Вид обуви.
32. Род прыжка.
34. Большая домашняя птица из семейства 
куриных.
35. Звук от удара или падения предмета.
36. В религиозных представлениях: немате-
риальное бессмертное начало в человеке.
37. Пучок прилегающих друг к другу волос.
39. Алкогольный напиток из смеси спирта, 
сахарного сиропа, фруктовых и растительных 
эссенций.
42. Конечный итог, завершающий собой 
что-нибудь.
46. Трубочки, на которые накручивают пряди 
волос для завивки.
47. Заклинание, магические слова с целебной 
силой.
48. Строй кораблей при следовании один за 
другим по линии курса.
49. Большой военный флот.
50. Мера веса, массы.
51. Временное пользование имуществом за 
договорную плату.

По вертикали:
1. Человек, излишне строгий в выполнении 
всех формальных требований.
2. Длинная фраза.
3. Сторона прямоугольного треугольника, 
примыкающая к его прямому углу.
4. Очковая змея.
5. Плоский футляр для табачных изделий.
6. Изысканная, очень вкусная еда.

7. Работник спортивной команды, занимаю-
щийся поиском новых игроков для неё.
8. Внесение денег за пользование чем-ни-
будь.
9. Путь сообщения проходящий вдоль линии 
фронта.
14. Растение со стеблем, покрытым шипами.
15. Большой званый вечер.
17. Жизнеописание.
18. Способ письма, применявшийся в Перед-
ней Азии.
19. Произведение последовательных чисел 
натурального ряда.
20. Крупное природное обособление драго-
ценного металла в рудных породах.
22. В старину: род короткого кафтана.
23. Специалист одной из отраслей растение-
водства.
24. Старинная золотая венецианская монета.
27. Слова, предполагающие понимание по 
догадке.
30. Приспособление для ловли грызунов.
32. Отделение в пассажирском вагоне.
33. Большое количество чего-нибудь, нава-
ленное в одном месте.
37. Успех в битве, войне.
38. Отношения между людьми, основанные на 
взаимных симпатиях, общих интересах и увле-
чениях.
40. Поместье, земельное владение.
41. Большое состязание на гребных, парусных 
судах.
42. Лёгкая двухколёсная коляска.
43. Доказательство, обеспечение чего–ни-
будь.
44. У первобытных народов: животное, являю-
щееся предметом религиозного культа.
45. Мешок, сума.

ОТВЕТЫ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Пустяк. 4. Капля. 7. Стопор. 10. Табуретка.  
11. Атташе. 12. Ушанка. 13. Транспорт. 16. Та-
бак. 19. Фаска. 21. Луза. 23. Лужа. 24. Дроги.  
25. Арбалет. 26. Камин. 28. Картограф. 29. Кос-
модром. 31. Туфли. 32. Кувырок. 34. Индюк.  
35. Стук. 36. Душа. 37. Прядь. 39. Ликёр. 42. Ре-
зультат. 46. Бигуди. 47. Оберег. 48. Кильватер. 
49. Армада. 50. Грамм. 51. Аренда.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Педант. 2. Тирада. 3. Катет. 4. Кобра. 5. Порт-
сигар. 6. Яство. 7. Скаут. 8. Оплата. 9. Рокада. 
14. Роза. 15. Раут. 17. Биография. 18. Клино-
пись. 19. Факториал. 20. Самородок. 22. Арха-
лук. 23. Лесовод. 24. Дукат. 27. Намёк. 30. Мы-
шеловка. 32. Купе. 33. Куча. 37. Победа.  
38. Дружба. 40. Имение. 41. Регата. 42. Рикша. 
43. Залог. 44. Тотем. 45. Торба.
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Из чего 

изготавливают 
денежные купюры?

Бумагу, как известно, изобрели в 
Китае. Поэтому и первые бумажные 
деньги появились на Востоке. В стра-
нах Запада они вошли в обращение в 
конце XVII столетия. Их распростране-
ние связано с формированием капита-
листического строя. Ускоренный эко-
номический рост требовал более удоб-
ной формы денежного обращения. И 
бумажные купюры как раз полностью 
соответствовали требованиям. В тече-
ние XVIII века они получили распро-
странение во всех странах Европы (в 
России – во времена царствования 
Екатерины II с 1769 года), а к концу XIX 
века стали господствовать во всем 
мире. Однако у бумажных денег был 
несомненный минус: имея высокую 
скорость хождения, они ветшали и 
приходили в полную негодность бук-
вально через полгода после выпуска.

Сегодня эта проблема решается 
путем совершенствования «бумажно-
го» материала для дензнаков. Напри-
мер, американский доллар на 75% со-
стоит из хлопка, на 25% из льна, а 
кроме того, полотно банкноты усилено 
синтетическим волокном. Чтобы дол-

лар порвался, его нужно согнуть не-
сколько тысяч раз. А вот наличные 
деньги Австралии, Китая, Бразилии, 
Северной Ирландии, Румынии и мно-
гих других стран и вовсе сделаны из 
специального тонкого пластика. Чтобы 
их смять, нужно приложить немало 
усилий. Кроме прочности все совре-
менные бумажные деньги имеют вы-
сокую степень защиты. Эту роль вы-
полняют водяные знаки, специальные 
нити и волокна, металлизированные 
ленты, рельефные рисунки, голограм-
мы, микрошрифты и другие хитрости, 
усложняющие печатание фальшивок.

А вот компания American Express 
защищает своих клиентов не только от 
подделок, но и от воровства. На купю-
рах их дорожных чеков, изготовленных 
по всем правилам печатания банкнот и 
имеющих также множество защитных 
признаков, покупатель ставит свою 
подпись. Чтобы ими расплатиться или 
обменять на наличные, владельцу в 
присутствии кассира придется распи-
саться на чеке еще раз. Кроме того, 
каждый купленный чек заносится в гло-
бальную базу данных American Express. 
Поэтому, даже если чек будет утерян 
или испорчен, его можно восстано-
вить, как правило, в течение суток. А 
значит, и кропотливая работа по под-
делыванию таких денег просто не име-
ет смысла.

Верно ли, что слово 
«персик» произошло  

от персов, а «финик» –  
от финикийцев?

Персик действительно получил на-
звание от Персии. А слова «финики» и 
«финикийцы» происходят от одного 

предка. Как установил российский гео-
ботаник Николай Вавилов, родина пер-
сикового дерева – Китай, из которого 
его плоды везли в Средиземноморье 
через Персию, а уже оттуда в Европу. 
Видимо, поэтому римляне и греки ста-
ли называть этот фрукт персидским 
плодом: по-латински – malum persicum. 
Это название в сокращенном виде до-
шло до нынешнего времени. Что каса-
ется фиников, то у греков слово «фой-
никс» имело несколько значений, одно 
из них – «пурпур». Считается, что греки 
нарекли жителей Восточного Среди-
земноморья финикийцами потому, что 
те добывали пурпурную краску из мол-
люсков рода Murex. Эту версию кос-
венно подтверждает и другое название 
этой страны, известное из Библии, – 
Ханаан. Так Финикию называли жив-
шие в Месопотамии хурриты, потому 
что «хна» по-хурритски – «пурпурный». 
Древнегреческий ботаник Теофраст, 
как предполагают, назвал пальму фи-
никовой, то есть «пурпурной», потому 
что ее спелые плоды имеют пурпурный 
оттенок.

Почему арбуз  
называют ягодой?

Согласно принятой в ботанике 
классификации плодов ягода – это 
многосемянный плод с относительно 
тонкой кожистой оболочкой, сочной 
мякотью и семенами в твердой кожу-
ре. Арбуз и прочие плоды семейства 
тыквенных – дыня, тыква, огурец – 
удовлетворяет всем этим условиям, 
поэтому с точки зрения ботаники он – 
ягода. В отличие от вишни (такие пло-
ды, как у нее, называют костянкой) или 
клубники, у которой сочная часть вооб-
ще не плод, а разросшееся цветоложе.

Когда лево  
находится справа?

Если посмотреть на карту Украины, 
то, найдя на ней Днепр, можно увидеть 
и один из его притоков – реку Десну. 
Любой человек, хоть сколько-нибудь 
знакомый с азами географии, скажет, 
что Десна – левый приток Днепра. Но 
слово «десна» на древнерусском озна-
чает «правая». А такое выражение, как 
«сесть одесную хозяина», означало бук-
вально сесть справа от хозяина.

В современном сербохорватском 
языке – одном из близких родственни-
ков русского – «десна» также означает 
«правая». Так почему же тогда Десна 
является левым притоком Днепра? 
Дело в том, что восточные славяне, 
осваивая и называя эту реку, двига-
лись вверх по Днепру, а при этом Дес-
на действительно располагалась 
справа.
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У каждой женщины быва-
ют более удачные и менее 
удачные для ее внешности 
дни. От этого не застрахован 
никто, даже супермодели и 
поп-звезды. И все же они по-
являются на экранах такими 
безупречными, как будто у 
них никогда в жизни не было 
ни прыщиков, ни бессонных 

ночей. И дело вовсе не в том, чтобы 
скрыть недостатки под тонной макияжа 
(хотя небольшое количество макияжа, 
разумеется, является вашим помощни-
ком в борьбе за красоту).

Если зеркало вас сегодня только 
огорчает, попробуйте воспользоваться 
нашими советами:

1. При склонности к отечности лица 
спите на плоской подушке, и не пейте 
на ночь никакой жидкости (последний 
стакан любого напитка должен быть 
выпит не позднее, чем за 2 часа перед 
сном). Утром протирайте кожу лица ку-
сочком льда. Если же отечность под 
глазами нужно убрать срочно, не замо-
рачивайтесь с кружочками огурца или с 
пресловутыми пакетиками чая, лучше 
заранее иметь в морозильной камере 
две обычные чайных ложки. Положите 

их туда, как только возникла надоб-
ность, и оставьте на 10-15 минут. По-
том выньте, и на несколько минут при-
ложите к области под глазами. Отеч-
ность быстро сойдет.

2. При темных кругах под глазами 
поможет консилер* желтого цвета. Он 
сразу сделает ваши глаза такими, как 
будто вы проспали, по крайней мере, 9 
часов, даже если вы спали всего па-
рочку.

3. При излишней бледности лица, 
нанесите на скулы капельку румян ро-
зового цвета (но только розового – не 
фиолетового, коричневого или оран-
жевого!). Это сразу оживит, омолодит 
и сделает более выразительным уста-
лое лицо.

4. Если у вас вскочил прыщик, не 
поддавайтесь искушению выдавить 
его. Это только усугубит и без того не-
завидное положение. Попытайтесь за-
маскировать его следующим образом: 
нанесите непосредственно на прыщик 
маскирующее средство, желательно 
желтого или зеленого цвета (но только 
на сам прыщик, не затрагивая область 
вокруг него, иначе он будет выделяться 
на коже светлым пятном), чуть припу-
дрите, а поверху аккуратно, стараясь не 
смазать предыдущие слои, закрасьте 
тональной основой, в точности соот-
ветствующей цвету вашего лица.

5. Если у вас выступил герпес (лихо-
радка) на губах, многие эксперты сове-
туют вовсе не закрашивать его – якобы 
чтобы не распространять инфекцию. Но 
вряд ли вы захотите ходить несколько 
дней с таким «украшением». К тому же я, 
например, заметила, что при маскиро-

вании проявлений герпеса они залечи-
ваются даже быстрее, поскольку в со-
став многих маскирующих средств вхо-
дят антибактериальные и противовоспа-
лительные вещества, такие, например, 
как масло чайного дерева. Мое мнение, 
что лихорадку можно и нужно маскиро-
вать. Для этого наберите на кончик паль-
ца немного маскирующего средства и 
легким постукиванием нанесите его на 
поверхность пузырьков. Затем слегка 
припудрите, а сверху при необходимо-
сти нанесите помаду. Только не яркую, 
лучше воспользоваться бальзамом или 
блеском для губ. Помаду наносите не 
прямо из тюбика, чтобы не заражать ее 
бактериями, а ватной палочкой.

6. Волосы не ложатся в прическу, 
торчат в разные стороны, а каких-то 
специальных средств для волос у вас 
нет? Ничего страшного, отлично подой-
дет самый банальный лосьон для тела. 
Выдавите немного лосьона в ладонь, 
разотрите и равномерно распределите 
по волосам. Волосы будут более по-
слушными и мягкими.

7. Чтобы освежить с утра усталую 
кожу перед нанесением макияжа вос-
пользуйтесь освежающим тоником. Вы 
можете его сделать и сами.

Уксусный тоник для  
вялой уставшей кожи

Вам понадобятся: несколько ложек 
натурального яблочного или виноград-
ного уксуса, разведенного пополам с 
водой, 1 чайная ложка меда. Смешайте 
все ингредиенты. Ватным тампоном, 
смоченным в смеси, протрите лицо. 

Дайте высохнуть, а затем смойте хо-
лодной, а лучше ледяной водой.

Если же у вас есть чуть больше вре-
мени, то попробуйте сделать утром то-
низирующую подтягивающую маску для 
лица.

Вам понадобятся: 1 яичный белок, 1 
чайная ложка лимонного сока или нату-
рального уксуса, 1 чайная ложка меда. 
Слегка взбейте белок и добавьте к нему 
лимонный сок или уксус, затем разве-
дите в смеси мед. Нанесите маску на 
лицо на 10-20 мин., затем смойте 
прохладной водой. Такая маска пре-
красно освежит кожу лица и придаст ей 
тонус. Если кожа у вас очень сухая, то 
можете яичный белок заменить желт-
ком. Тогда маска еще и смягчит кожу.

Будьте всегда красивы!
Марина Аль-Рабаки

*Консилер – маскирующее сред-
ство, корректор.

Скрывает мелкие недостатки на 
лице, но не в состоянии устранить при-
чины проблем кожи! Однако, помогает 
быстро и эффективно замаскировать 
их. В настоящее время известные и ве-
дущие фирмы на рынке косметологии, 
выпускают консилеры в состав которых 
входят вещества способные осветлять 
пигментные пятна, подсушивать акне, а 
также витамины, антиоксиданты. Кон-
силер наносится на проблемную зону 
«точечно» – вбивается в кожу четвертым 
пальцем и растушёвывается кисточкой 
либо увлажненным спонжем. 1 способ 
применения консилера – до нанесения 
тональной основы, 2 способ – после 
нанесения тональной основы.
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ВАС ОГОРЧАЕТ



№9   3 мая , 2017 Читайте нашу газету на сайте: www.adandlife.com30
Что плохо на этом свете – что всё ло-

мается. Что хорошо – что всё можно по-
чинить.

Однажды, например, случилось у меня 
что-то с пальцем. Пытаюсь его согнуть – 
больно. Пытаюсь разогнуть – ещё боль-
нее. Пошёл я к врачу. Врач, конечно, вни-
мательно осмотрел мой палец, даже пока-
чал головой.

– Плохо, – говорит – ваше дело. Бо-
лезнь, – говорит, – у вас страшная. Но вы, 
милок, не впадайте в отчаяние. При нашей 
современной медицине я вам этот палец в 
два счёта приведу в порядок хирургиче-
ским путём.

Тут я чувствую, что весь докторский 
кабинет потемнел, и горло моё заполни-
лось сухими опилками.

– Доктор, – заискиваю я, – а нельзя 
как-нибудь так, чтоб не резать? Ну, там, 
лекарством или, допустим, массажем его 
взять?

– Никак невозможно, – отвечает док-
тор бескомпромиссно. – Нет, голубчик, 
таких лекарств, чтобы пальцы разгибать. 
Резать его, тогда сам разогнётся!

Назначили мне день и час операции. 
Прихожу в больницу, и меня сразу, без 
всякой волокиты, принимает такая обая-
тельная шатенка по имени Синди. Она 
подробно у меня всё расспрашивает и всё 
заносит в компьютер. Сколько мне лет, и 
какая у меня страховка, и мочился ли я в 
детстве в кровать, и как девичья фамилия 
моей жены, и что я ел на завтрак, и кто я по 
вероисповеданию. Это – на случай, если я 
начну умирать, чтобы знать, кого звать – 
раввина, или, наоборот, ксёндза.

– А теперь, – говорит обаятельная Син-
ди, – вы должны подписать несколько до-
кументов. Первый: вы расписываетесь в 
том, что у вас есть медицинская страховка.

– Слава Богу, и не одна, – говорю я 
гордо. Моя страховка покрывает жену, 
её страховка покрывает меня. Так что 
живём хорошо, покрываем друг друга 
как следует.

– Второй документ, – говорит Синди. 
– Здесь вы расписываетесь в том, что обя-
зуетесь оплатить остаток вашего долга, 
который не оплатит страховка.

– Погодите, а зачем тогда первый до-
кумент, если я обязуюсь платить?

– Вы поменьше говорите и побольше 
подписывайте, – говорит обаятельная 
Синди. А то я так с вами до вечера не рас-
чухаюсь. Документ номер три. Здесь вы 
расписываетесь в том, что больница не 
несёт ответственности за вашу жизнь. Вот 
здесь распишитесь.

Я расписался, но тут меня обуяли со-
мнения. Я говорю вежливо:

– Синди, как же это так получается, что 
вы не несёте ответственности? Значит, 
если я тут у вас на глазах начну отдавать 
концы, вы мне никакой помощи не окаже-
те, что ли? Разве это по-человечески?

Синди обиделась.
– Конечно, окажем, – говорит. – Про-

сто полагается такой документ иметь. 
Наши юристы требуют. На случай, если вы 
потом на нас в суд подадите.

– Я не подам.
– Чудесно, – обрадовалась Синди. – 

Тогда подпишите следующий документ – 
что в случае вашей смерти вы не будете 
подавать в суд на больницу.

– Как же я могу подать в суд, если я 
буду уже мёртвый?

– Откуда я знаю! – рассердилась Син-
ди. – Надо же, какой въедливый пациент 
попался! Может, вы загнётесь, не дай Бог, 
не до конца. Вот здесь распишитесь. Хо-
рошо. Следующий документ: что наша 
больница не несёт ответственности за 
вашу одежду и обувь. А этот – что вы не 
будете предъявлять иск за расходы на 
дорогу до больницы и обратно. А этот – 
что вы разрешаете себя оперировать.

– Ну, это вы бросьте, – запротестовал 
я вяло. – Зачем бы я сюда пришёл, если 
бы не разрешал?

Тут Синди ничего не сказала, но по-
смотрела на меня таким тяжёлым ледя-
ным взором, что я прикусил язык и распи-
сался, где положено.

– Следующий документ особенно важ-
ный, – устало говорит Синди. – Тут наши 
юристы требуют две подписи. Это – что вы 
не будете предъявлять иска больнице в 
случае потери пальца.

– Какого пальца?
– Что значит какого? Вы что пришли 

оперировать?
– Палец.
– Вот его самого.
– Хорошенькое дело! – говорю я. – Я, 

понимаешь, иду к вам с полным доверием, 
чтобы излечить свой недомогающий палец, 
а вы его собираетесь вместо этого оттяпать 
безо всякой на то ответственности!

– Никто вам не собирается оттяпывать 
ваш паршивый палец! – обиделась Синди. 
Вам что, бумажку трудно подписать, если 
наши юристы требуют?

Тут я снова застыдился и подписал 
бумагу, чтобы не обижать юристов. Сле-
дом за ней я подписал, что согласен на 
местный наркоз. И что согласен на общий 
наркоз. И что против меня нет судебных 
исков. И что я не менял фамилию за по-
следние десять лет. И что я сдал налого-
вый отчёт за прошлый год. И что я подпи-
сал все эти документы добровольно и в 
здравом рассудке. И что мне известна 
стоимость операции: восемь тысяч. Это – 
не считая платы врачу. С ним, дескать, у 
меня свои счёты, больница к этому не 
имеет отношения.

– Поздравляю! – говорит Синди. – С 
бумагами покончено, можете идти опери-
роваться. Операция будет продолжаться 
двадцать минут. Потом минут десять по-
сидите в послеоперационной, выпьете 
чашку кофе и можете ехать домой.

Я говорю:
– Это за что же, – говорю, – восемь 

тысяч? За двадцать минут в операционной 
и чашку кофе? Прямо, – говорю, – обдира-
ловка!

Синди соглашается:
– Это правда, – говорит. – Дорого. Но 

учтите, что половина этих денег идёт не на 
вашу операцию, а на тех бедных больных, 
которые сами не в состоянии оплатить 
своё лечение.

– Ага, – соображаю я. – Значит, моя 
операция на самом деле стоит не восемь, 
а четыре тысячи, так что ли? Тоже, между 
прочим, порядочно.

– Да, недёшево, – опять соглашается 
Синди. – Но учтите, что половина этих де-
нег идёт не на саму операцию, а на стра-
ховку нашей больницы. Профессиональ-
ная ответственность называется. На слу-

чай, если вы на нас в суд подадите. Предъ-
явите иск миллионов на двадцать – кто 
будет платить?

– Я же подписал, что не буду предъяв-
лять иск. Вы сами велели.

– Мало ли кто что подписал! Подума-
ешь, велика важность – бумажка. Если кто 
захочет вчинить иск, он ни на какую свою 
подпись не посмотрит. Так что наши юри-
сты вашу подпись вообще во внимание не 
принимают.

– Зачем же я подписывал?
– Юристы требуют.
– Ну ладно, – говорю. – Значит, на са-

мом деле моя операция стоит не четыре 
тысячи, а только две, что ли?

– Что-то около этого. Хотя вообще-то 
половина этих денег идёт не на операцию, 
а на содержание нашего юридического 
персонала.

– Ага. Получается уже одна тысяча.
– Правильно. Причём половина этих 

денег идёт на накладные расходы. Знаете, 
реклама, народное просвещение и всё 
такое. Остаётся пятьсот. Не такая уж боль-
шая цена, если учесть наше современное 
оборудование и высокую квалификацию 
нашего персонала. Будьте здоровы.

Тут Синди нажала кнопку, и ко мне сра-
зу подлетают две симпатюшечки в синих 
халатах, хватают меня под руки и ведут 
внутрь больницы. И там, вдали от посто-
ронних взглядов, они меня переодевают в 
стерильную распашонку, кладут на кро-
вать, у которой вместо ножек оказывают-
ся колёса, и везут дальше по прохладным 
коридорам. Я говорю:

– Эй, девушки, ну-ка остановите ваше 
транспортное средство. Я ещё сам ходить 
не разучился. Я ещё вас обеих могу отне-
сти, куда скажете.

Симпатюшечки говорят:
– Лежите и не наводите своих поряд-

ков. Тут вам ходить запрещено с целью 
охраны нашей профессиональной ответ-
ственности. Вот выйдете из больницы – 
там и ходите хоть до инфаркта. Там мы за 
вас не отвечаем.

И вкатывают меня в операционную. А 
тут всё сияет – прямо загляденье. Вокруг 
какие-то трубки, приборы и приспособле-
ния со всякими этакими светящимися 
цифрами и экранчиками. И всё оно так 
интимно мигает и пощёлкивает, и источа-
ет запах невиданной чистоты. И тут откры-
вается боковая дверь, и входит мой док-
тор, а за ним ещё один джентльмен, без 
халата, но в тёмном костюме и при галсту-
ке. Доктор говорит:

– Познакомьтесь, пожалуйста. Это 
наш юрист, мистер Лоер. Он будет при-
сутствовать при операции и следить за 
выполнением законности. А это наш паци-
ент, которому мы сейчас будем опериро-
вать ногу.

Я говорю:
– Не ногу, а палец на руке.
Мистер Лоер тут сразу не сплоховал и 

говорит:
– Ага! Пациент добровольно отказыва-

ется от операции ноги и добровольно со-
глашается на операцию пальца. Пусть 
распишется.

Доктор говорит:
– Ну да, конечно же – палец, это я вас с 

другим больным перепутал. Какой наркоз 
предпочитаете – местный или общий?

– Давай общий, – говорю я. – Гулять – 
так гулять.

Мистер Лоер говорит:
– Лично я, – говорит, – не рекомендую 

общий наркоз. Мало ли, может в процессе 
операции нам понадобится сделать паци-
енту какое-нибудь разъяснение закона. Или 
задать ему какой-нибудь важный вопрос.

– Ну что ж, тогда местный, – говорит 
доктор. – На какой руке палец болит?

– На правой.
– Минуточку, – опять вмешивается ми-

стер Лоер. – Какой рукой вы пишете?
– Правой.
– В таком случае, – говорит мистер 

Лоер, – местный наркоз я тоже не рекомен-
дую. Мало ли, может пациент в процессе 
операции должен будет срочно расписать-
ся на каком-нибудь важном документе.

– Так, – говорит доктор. И смотрит на 
меня жалостливо, но при этом во взоре 
его нет ни малейшего колебания.

– Ну, это уж дудки, – говорю я и быстро 
засовываю обе руки под зад. – Без нарко-
за не дамся. Нашли дурака. Что я вам – 
Зоя Космодемьянская?

На это мистер Лоер ничего не сказал. 
Только отозвал доктора в сторону, немно-
го пошептался с ним и смылся. Смылся, 
конечно, вежливо. Пожелал всем иметь 
хороший день, попрощался и слинял. А я 
лежу на этой самоходной кровати и стыну 
от страха.

Доктор мой говорит печально:
– Я, – говорит, – извиняюсь, но опера-

ция отменяется. Наш юрист, – говорит, – 
не рекомендует вас оперировать. Он оце-
нивает вас как пациента с высокой степе-
нью риска.

При этих словах я окончательно зале-
денел.

– Доктор, шепчу, – скажите правду. 
Сколько мне остаётся жить?

– При чём тут ваша жизнь! – сердится 
доктор. – Этой вашей жизни, над которой 
вы так унизительно трясётесь, ничего не 
угрожает. Тут дело серьёзнее. Наш юрист 
считает, что вы, судя по вашему скандаль-
ному поведению, есть потенциальный ис-
тец, который может подать на нас в суд и 
тем нанести больнице непоправимый фи-
нансовый ущерб. Поэтому он считает, что 
с вами лучше не связываться.

Я говорю:
– Сволочь он, – говорю, – ваш мистер 

юрист. Из-за его бюрократической пере-
страховки теперь честный человек должен 
страдать несгибанием пальца.

Доктор говорит:
– В чём-то я с вами даже согласен, 

хотя, с другой стороны, мистер Лоер тоже 
по-своему прав. Но раз уж вас всё равно 
нельзя оперировать, тогда я вот что посо-
ветую. Как придёте домой, примите аспи-
рин. Через два часа примите ещё одну та-
блетку. Всего хорошего, заходите почаще.

Послушал я доктора. Вернулся домой, 
принял аспирин. Жду час, жду два. Сгибаю 
палец – почти не больно. Принял я вторую 
таблетку. Подождал ещё немного, сгибаю 
палец – совсем не больно. Прошёл.

– Ну, – думаю, – дела! Хорошо мистер 
юрист вовремя подвернулся, уберёг меня 
от операции. Хороший человек мистер 
Лоер. Зря я его ругал. Пожалуй, вообще 
всех врачей надо из больниц разогнать. 
Пусть там одни юристы командуют.

Рисунок Михаила Беломлинского

Александр МАТЛИН
КОГДА РАЗГИБАЕТСЯ ПАЛЕЦ
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Воспоминания  
о незабываемом  

времени

Лопатников Макс

Весной 1939 г. я окончил школу, а 1 
сентября того же года был принят новый 
закон о всеобщей воинской обязанности, 
изменивший призывной возраст с 21 года 
на 18-летний. Первый призыв по новому 
закону, получивший в народе название 
«Ворошиловский призыв», был проведен 
сразу по его принятию, и через несколько 
дней после его выхода я получил повестку 
с вызовом на призывную комиссию.

В то время я, как и многие мои свер-
стники, мечтали стать летчиками. Меди-
цинскую комиссию я прошел без единого 
замечания, что вселило в меня надежду на 
то, что моя просьба о зачислении в авиа-
цию будет удовлетворена. И вот, я пред-
стал перед мандатной комиссией

Не знаю, как в отношении других ребят, 
но, когда эту комиссию проходил я, она 
была злой иронией над тем, как я её пред-
ставлял. Меньше всего члены комиссии 
интересовались тем, что я из себя пред-
ставляю, чем интересуюсь и куда хотел бы 
поступить служить. Вместо всего этого 
меня подвергли какому-то перекрёстному 
допросу на тему – откуда, когда и куда пе-
реезжали мои родители, когда и за что 
арестовали отца, куда он переезжал, когда 
его освободили, имею ли я с ним связь и т. 
п. Посторонний слушатель мог бы поду-
мать, что это не дружественная беседа с 
призывником-комсомольцем, а чуть ли не 
допрос явно враждебного и подозритель-
ного элемента. Обидно и оскорбительно. 
Ведь только из-за того, что когда мне было 
6 лет от роду, мой отец был арестован, рас-
страиваются все мои мечты и планы.

26 октября я был отправлен в г. Горь-
кий, где зачислен в 109-й отдельный бата-
льон связи при 17-ой Краснознамённой 
мотострелковой дивизии. Началась ар-
мейская служба. Для занятий по специ-
альности времени оставалось очень мало, 
а вскоре они практически прекратились, 
так как поступил приказ о том, что дивизия 
направляется в Финляндию для участия в 
боевых действиях.

В ночь на 19 января мы погрузились в 
теплушки, и эшелон доставил нас в Ле-
нинград. Там мы пересели в машины и 
двинулись к линии фронта.

Запомнились несколько ярких эпизо-
дов того времени.

Первый. Ещё по пути к передовой. 
Лунная ночь в густом заснеженном лесу. 
На широкой просеке замерла колонна 
грузовых машин. Вокруг каждой из них, 
утаптывая снег, пляшут тёмные фигуры, 
напоминающие марионеток, которых кто-
то заставляет непрерывно прыгать. Этот 
«кто-то» – мороз, окутавший всё вокруг. 
Спрятаться от него решительно негде. 
Брезент, укрывающий машину, защиты не 
создаёт, а никаких средств обогрева, кро-
ме нашего дыхания, в кузове нет. Долгого 
сидения в кузове не выдержать, поэтому 
колонна делает остановки, мы выскакива-
ем из машин и прыгаем вокруг них, чтобы 
не замерзнуть окончательно.

Второй. Часть нашего отделения на 
двух или трёх машинах перемещается на 

новую позицию, чтобы подготовить пункт 
связи. Путь проходил непосредственно 
перед полосой финских укреплений, об-
разующих «линию Маннергейма» (в её 
прорыве и принимала участие наша диви-
зия). В какой-то момент лес отступил от 
дороги, и мы оказались на освещенной 
ярким солнечным светом возвышенности. 
Недавно здесь был поселок, от которого 
остались лишь почерневшие фундаменты 
да трубы печей. Вдруг мы услышали силь-
ный сухой треск, и машины резко остано-
вились. Выскочив из них, мы поняли, что 
попали под миномётный обстрел, и не 
придумали ничего лучшего, как располо-
житься недалеко от машин на фундаменте 
одного из сгоревших домов. Вскоре из 
леса выехали ещё несколько машин и 
тоже попали под обстрел. Солдаты из них 
выскочили и кинулись в разные стороны, а 
один решил спрятаться под машину. Он 
только успел наклониться, как в него попа-
ли осколки разорвавшейся вблизи мины. 
К счастью, с этими машинами были сани-
тары; они быстро оказали помощь ему и 
другим раненым. Одновременно из леса 
показался обоз – несколько саней, груже-
ных, как мне показалось, крупными обруб-
ками деревьев. Такая знакомая с детства 
мирная картина: яркое солнце, лошади, 
везущие груженые сани, идущие рядом 
возницы в теплых тулупах. Когда обоз по-
равнялся с нами, мы увидели, что в санях 
не обрубки деревьев, а замерзшие трупы 
солдат. В дальнейшем такие картины 
были для нас не редкостью, и мы, насколь-
ко это вообще возможно, к ним почти 
привыкли. Но эта, первая, до сих пор сто-
ит у меня перед глазами.

Третий эпизод более весёлый. Не-
большая прогалинка среди леса. Вокруг 
стоящего на снегу стола расположились 
несколько солдат; в котелках у них дымя-
щийся суп, а в крышках котелков – второе. 
Здесь же полевая кухня, доставившая нам 
обед. Вблизи стола стоят козлы для рас-
пилки дров, и на них два солдата что-то 
пилят двуручной пилой. Пилят они не дро-
ва, а буханку черного замерзшего хлеба. 
Её надо разделить на части. Ножом это не 
сделаешь, попытки использовать топор 
были безуспешны – куски получаются не-
ровными. А пила отрезает одинаковые и 
аккуратные ломти, которые потом оттаи-
ваем в горячем супе.

Кормили нас хорошо. На передовой в 
наш ежедневный рацион, кроме того, вхо-
дил так называемый «ворошиловский 
паек»: 100 гр. водки и 50 гр. сала, иногда 
заменявшегося колбасой. Водку я иногда 
менял на колбасу или сахар. Бесперебой-
ное горячее питание и «наркомовские 100 
грамм» способствовали сохранению на-
шей боеспособности в чрезвычайно суро-
вых условиях той зимы. Они были почти 
единственным источником тепла: разво-
дить костры было нельзя, а в землянках 
было не на много теплее, чем снаружи. 
Насколько помню, за всё время пребыва-
ния на фронте мы ни разу не были в обо-
греваемом помещении. А морозы по но-
чам порой доходили до – 40о.

Я был связистом. Два с лишним меся-
ца предфронтовой службы для обучения 
воинской специальности мало что дали. 
Профессионалами среди нас были лишь 

те, кто ещё до нашего призыва служил в 
войсках связи, либо имел близкую граж-
данскую специальность. Мы же выполня-
ли работы, не требующие высокой квали-
фикации: прокладку телефонных линий, 
поиск и ликвидацию их повреждений, соо-
ружение землянок и т. п. Работы нам хва-
тало: телефонная связь прерывалась ча-
сто (чаще всего провода обрывали гусе-
ницы наших же танков). И работа эта была 
нелегкой и небезопасной. Конечно, ри-
сковали мы меньше солдат стрелковых 
отделений. Но и нам не редко приходи-
лось попадать в такие ситуации, когда 
противник вел за нами целеустремленную 
«охоту». Не только встать в полный рост, 
но и просто приподняться, было опасно. 
Подолгу же оставаться неподвижным при 
таких морозах было тоже рискованно. Как 
ни странно, но как о чем-то самом страш-
ном на этой войне в памяти осталось, 
именно это постоянное ощущение холо-
да, который преследует тебя повсюду, и 
от которого нет спасения.

Значительную часть потерь тогда со-
ставили потери от обморожения. Из 15-16 
солдат нашего отделения, вместе со мной 
прибывших на фронт, к концу войны в 
строю осталось не более 7-8 человек. Я 
оказался одним из тех, кто избежал и ран, 
и обморожения. Но меня настигла другая 
беда. Перед самой отправкой на фронт 
заболел. В первые дни на передовой, не-
смотря на все трудности фронтовой жиз-
ни, я почувствовал себя значительно луч-
ше, чем в Горьком. Но постепенно мне 
становилось всё хуже и хуже. К началу 
марта я очень ослаб, и, хотя пытался 
скрыть своё состояние от товарищей, они 
поняли, что со мной что-то неладно. Меня 
перестали отпускать на линию в одиночку 
и старались во всем мне помогать. Убе-
ждали обратиться в санчасть, но я этого 
не делал. Едва ли я смог бы долго продер-
жаться в таком состоянии и избежать сан-
части. 12 марта, в самый разгар боевых 
действий, мы узнали о том, что в Москве 
подписан мирный договор и что завтра в 
12 часов дня огонь будет прекращён.

Первой реакцией, естественно, была 
радость: войне конец, и мы живы. Нам по 
наивности казалось, что боевые действия 
прекратятся немедленно. Однако интен-
сивность огня ничуть не ослабла, и очень 
обидным было сознавать угрозу гибели 
или ранения в эти последние часы войны, 
которые поэтому казались бесконечно 

долгими. Наконец, на следующий день, 
точно в 12 часов смолкли звуки ружейной и 
пулеметной стрельбы, разрывов мин и зал-
пов артиллерии, бывшие неотъемлемой 
частью нашего существования в течение 
почти полутора месяцев. Наступила мерт-
вая тишина, и возникло такое ощущение, 
будто мы внезапно оглохли. Но это продол-
жалось недолго. Лес, до того казавшийся 
безлюдным, внезапно ожил. Как из-под 
земли возникли толпы солдат что-то галдя-
щих и паливших в воздух из винтовок. И над 
всем этим шумом из мощных репродукто-
ров агитационных машин на весь лес вдруг 
разнеслась мелодия известной в те годы 
песни «Андрюша» в исполнении Клавдии 
Шульженко. Только с этого момента мы 
окончательно осознали, что война закончи-
лась, и что мы остались живы. С тех пор 
мелодия этой песни навсегда осталась в 
моей душе, как память о том времени.

В Горький эшелон прибыл солнечным 
днем. Встреча была торжественная, с ор-
кестрами, флагами и приветственными 
лозунгами, с выступлениями городских 
ответственных работников. Часть встре-
чающих пришла в организованном поряд-
ке, выполняя, хоть и приятную, но всё-таки 
обязанность встречи воинов доблестной 
Красной Армии. Они располагались ком-
пактными группами. Другая часть – это те, 
кто три месяца назад проводили на войну 
своих сыновей, братьев и других дорогих 
им людей, и которые пришли в надежде их 
встретить. Они перемещались вдоль со-
става от вагона к вагону в поисках своих 
близких. Но из первоначального контин-
гента дивизии (преимущественно жите-
лей Горького и Горьковской области) вер-
нулись не более половины. Встречавших 
можно было понять: после окончания этих 
военных действий прошло всего около 
месяца. Поэтому те, кто давно не получал 
писем, могли предполагать, что письма 
затерялись или просто не успели дойти. И 
даже некоторые из тех, кто уже получил 
извещения о смерти близких, пришли, 
надеясь на чудо. Ошибки, хоть и чрезвы-
чайно редкие, случались. Так что были 
здесь и радостные встречи с объятиями и 
поцелуями, но было и много людей, оди-
ноко стоявших в стороне или уходящих со 
слезами горя на глазах. Поэтому, глядя на 
них, я думал, что в такой ситуации в таком 
виде встречу лучше было бы не прово-
дить. Так я думаю и сейчас.

Продолжение следует.

ВОЙНА. НАШИ СУДЬБЫ




