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“Из всех тираний тира-
ния, осуществляемая на 
благо своих жертв, может 
быть самой репрессивной”.

Клайв Льюис, писатель
“Либерализм – фило-

софское и обществен-
но-политическое течение, 
провозглашающее незы-
блемость прав и индивиду-
альных свобод человека, и 
выступающее за миними-
зацию вмешательства госу-
дарства в жизнь граждан” 
(Википедия).

***
Сегодняшние левые 

США, называющие себя ли-
бералами, являются, по су-

ществу, принципиальными противни-
ками либерализма. Прикрываясь ста-
рыми либеральными лозунгами, ле-
вые выступали и выступают за усиле-
ние роли государства как в экономи-
ческой, так и в личной жизни челове-
ка. Тем самым они проповедуют по-
давление личных свобод. В своей 
фетишизации государства в жизни 
общества левые смыкаются с фашиз-
мом и другими тоталитарными “из-
мами”, проповедующими главен-
ствующую роль государства в устрой-
стве общества. Прогрессивизм, со-
циализм, коммунизм, нацизм и фа-
шизм – это разные виды тирании, 
отличающиеся лишь количеством 
пролитой человеческой крови.

Писатель Дэвид Геровиц напоми-
нает нам, что “когда Ленин намере-
вался фундаментально трансформи-
ровать Россию и российского чело-
века, он не говорил, что собирается 
убить 40 млн. человек, вызвать голод 
и создать концентрационные лагеря, 
называемые ГУЛАГ. Он говорил, что 
собирается дать хлеб, землю и мир”. 
Гитлер хотел построить великую Гер-
манию, которая будет править ми-
ром. Реализация этой идеи привела к 
одной из самых кровопролитных 
войн, в которой погибли десятки мил-
лионов человек, в том числе и не-
сколько миллионов немцев. На ал-
тарь построения в Китае “светлого 
коммунистического общества” было 
положено несколько десятков милли-
онов жизней.

Администрация Обамы, выполняя 
политический заказ левых, шаг за 
шагом усиливала влияние государ-
ства во всех аспектах жизни граждан 
США. На этом пути демократы вместе 
с левыми широко использовали так-
тику лицемерия и двойных стандар-
тов. Так, левые говорят, что респу-
бликанцы заботятся только о деньгах, 
а демократы – о бедных, поэтому вся 
деятельность демократов направле-
на на достижение “социальной спра-
ведливости”.

Минимальный размер оплаты тру-
да, введённый в 1933 г., не улучшил 
экономического положения низкоо-
плачиваемых рабочих и привёл к ста-
бильному превышению уровня без-
работицы в этом слое населения по 
сравнению со средним уровнем без-
работицы по стране. (Данные инсти-
тута Като). Подавляющее большин-
ство низкооплачиваемых работников 
составляют чернокожие граждане. 
Поэтому экономист Милтон Фридман 
сказал, что “закон о минимальной 
зарплате… один из самых античёр-
ных законов”.

При президенте демократе Лин-
доне Джонсоне была принята обшир-
ная долговременная программа по-

мощи бедным, известная как “война с 
бедностью”. За прошедшие годы на 
эту программу было истрачено около 
$16 трлн. Но бедность в стране не 
исчезла. Особенно негативно эта 
программа отразилась на состоянии 
семейных отношений чернокожих 
американцев.

Программа “войны с бедностью” 
поощряет женщин не вступать в брак 
для создания семьи и позволяет от-
цам отказываться от материальной и 
моральной поддержки своих детей. 
Это привело к распаду традиционных 
семейных отношений во всех слоях 
общества. Особенно сильно это про-
явилось в чернокожей среде. Сегод-
ня в США 50% первенцев рождаются 
у одиноких женщин. В чернокожей 
общине доля одиноких женщин, рож-
дающих первого ребёнка, составляет 
75%. Америка превратилась в страну, 
в которой процветает безотцовщина. 
Многие американские дети не видят 
и не знают своих отцов, и им прихо-
дится иметь дело с бойфрендами или 
временными мужьями своих мате-
рей. Отсутствие отца в воспитании 
ребёнка – это трагедия детей, кото-
рая нередко определяет всю их даль-
нейшую жизнь. Но когда консервато-
ры говорят о важности отцовского 
воспитания, то левые лицемерно об-
виняют своих оппонентов в том, что 
те “атакуют одиноких матерей”.

В 2012 г. уровень безработицы 
среди чернокожего населения стра-
ны в возрастной группе 25-34 года 
был 12.7%. В 2013 г. он увеличился до 
13.6%. Это вдвое превышает уровень 
безработицы среди белых американ-
цев (данные Бюро трудовой стати-
стики). В возрастной группе 16-24 
года в ноябре 2013 г. почти каждый 
четвёртый чернокожий юноша был 
безработным по сравнению с одним 
из 10-ти белых юношей той же воз-
растной группы (данные Тома Элли-
сона из Huffington Post). Высокая без-
работица, отсутствие стимулов для 
получения хорошего образования и 
безотцовщина выталкивает молодых 
чернокожих на улицы, где они попа-
дают в руки наркоторговцев и лиде-
ров уличных банд. Преступность сре-
ди чернокожей молодёжи высока. По 
данным ФБР с 1976 г. по 2005 г. чер-
нокожие, составляющие 12% населе-
ния США, совершили 53% всех 
убийств в стране и 56% преступлений 
без смертельного исхода. Центр по 
контролю и профилактике заболева-
ний сообщил, что молодые черноко-
жие мужчины в 14 раз чаще соверша-
ют убийства, чем молодые белые. 
Левые знают это, но молчат. Зато они 
прилагают много усилий, защищая 
чернокожих от обвинений в предна-
меренном убийстве, тем более если 
оно было совершено против белых.

Левые считают, что для снижения 
уровня безработицы следует увели-
чить государственные расходы на 
многочисленные не эффективные го-
сударственные программы и поднять 
налоги. Но рабочие места создаются 
не государственными чиновниками, а 
частным сектором. Нельзя добиться 
успеха, ставя телегу впереди лоша-
ди. Рост налогов ограничивает воз-
можности среднего и мелкого бизне-
са, от расширения которых в первую 
очередь зависит появление новых 
рабочих мест.

Обама в период своего прези-
дентства при поддержке левых взял 
курс на банкротство угольной про-
мышленности США и закрытие уголь-

ных электростанций. Сегодня ими 
производится около 60% электроэ-
нергии в стране. Эта ситуация сохра-
нится, как минимум, в ближайшие 10 
лет. Закрытие хотя бы части угольных 
электростанций приведёт к росту цен 
на электроэнергию. Очевидно, что от 
этого снова более всего пострадают 
бедные слои населения. (Президент 
Трамп отменил угольный «морато-
рий» Обамы – Ред.)

Правительство Обамы препят-
ствовало оказанию финансовых по-
слаблений нефтедобывающим ком-
паниям США и одновременно не по-
зволяло использовать федеральные 
земли для добычи нефти. Очевидно, 
что такая политика не способствовала 
ослаблению зависимости нашей 
страны от зарубежной нефти и пре-
пятствовала снижению цен на бензин. 
И снова от этого страдают бедные 
слои населения. (Трамп издал указ, 
разрешающий добычу нефти и газа 
на прибрежном шельфе и некоторых 
внутренних территориях – Ред.)

Лицемерие и откровенная ложь 
ярко проявились при проталкивании 
медицинской реформы демократов. 
Левые во главе с Обамой убеждали 
американцев в том, что эта реформа 
защитит малоимущих граждан, жен-
щин и молодых людей, поскольку по-
зволит им купить недорогую меди-
цинскую страховку. На поверку ока-
залось, что ни одно обещание Оба-
мы, касающееся реформы, не вы-
полнено. Миллионы людей по всей 
стране потеряли свои страховые 
планы, которыми они были доволь-
ны. Страховки, предлагаемые на об-
менных пунктах Obamacare, имеют 
очень ограниченный список врачей и 
госпиталей. Стоимость страховок 
Obamacare значительно выше стои-
мости аналогичных страховок, кото-
рые можно было купить до введения 
реформы. От этих сюрпризов 
Obamacare более всего страдают как 
раз те слои населения, которым, по 
утверждению левых, эта реформа 
должна была помочь. Обама и лидеры 
демократов лгали американскому на-
роду, расхваливая свою медицинскую 
реформу. Неудивительно, что прави-
тельство Обамы вывело из-под 
Obamacare не только членов своей 
администрации и их семей, но и бли-
жайших друзей Демократической 
партии. Не распространяется 
Obamacare и на мусульман, поскольку 
она нарушает их религиозные прин-
ципы. Нарушение медицинской ре-
формой религиозных принципов хри-
стиан левые, конечно, игнорируют.

Типичным примером применения 
левыми тактики искажения или 
умышленного умалчивания принци-
пиальных фактов является описание 
ими трагических событий в средней 
школе Эранахо в городе Сентенниал, 
штат Колорадо. 13 декабря 2013 г. 
18-летний ученик этой школы Карл 
Пирсон открыл стрельбу по своим 
сверстникам и учителям. Соученики 
преступника, опрошенные по горя-
чим следам корреспондентом мест-
ной газеты Denver Post, описали Пир-
сона как “очень упрямого социали-
ста”. Во время дискуссий на полити-
ческие темы Пирсон, отстаивая ле-
вые экстремистские взгляды, вёл 
себя агрессивно и часто угрожал 
своим оппонентам. Одной из люби-
мых книг Пирсона была “Поваренная 
книга анархиста” Уильямса Пауэлла. 
В ней приводятся описания по изго-
товлению бомб и инструкции по об-

ращению с огнестрельным оружием. 
На своём Facebook Пирсон призывал 
к убийству республиканцев за их 
противодействие деятельности Оба-
мы. Пирсон часто появлялся в школе 
в рубашке с надписью “СССР” и от-
крыто объявлял себя коммунистом. 
Теракт был совершён в пятницу. В 
понедельник в интернете об этом 
событии было размещено более 
2600 статей и только в двух из них 
упоминались левые экстремистские 
наклонности убийцы.

Левые хотели бы заставить всех 
жить по их правилам и принять их 
идеологию. Например,

– они не любят оружие. Поэтому 
никто не должен его иметь;

– им нравятся однополые браки. 
Поэтому все должны любить их;

– они хотят контролировать обра-
зование детей. Поэтому родителям 
не разрешается выбирать, где они 
будут обучать своих детей.

Многие члены Демократической 
партии, в том числе и конгрессмены, 
не скрывают, что являются сторон-
никами Ирана и Венесуэлы, т.е. сто-
ронниками открытых врагов США. В 
своей книге “Враги внутри: Комму-
нисты, социалисты и прогрессиви-
сты в Конгрессе США” Тревор Лон-
дон и Родни Стаббс привели имена 
более 50-ти членов Конгресса, име-
ющих радикальные связи с врагами 
нашей страны.

Наши левые, защищающие свои 
программы социальной помощи, ос-
нованные на высоких налогах и боль-
шом правительстве, постоянно ссы-
лаются на успех подобных программ 
в государствах всеобщего благопо-
лучия стран Западной Европы. Од-
нако правительства таких старых со-
циалистических стран как Швеция, 
Дания и Норвегия уже несколько лет 
назад взяли курс на сокращение го-
сударственных расходов и соответ-
ственно урезание социальных про-
грамм из-за их отрицательного вли-
яния на развитие экономики. Недав-
но к ним присоединилось правитель-
ство Нидерландов, которое объяви-
ло о крупной реформе системы со-
циального обеспечения. Эта рефор-
ма направлена на снижение зависи-
мости граждан страны от получения 
государственной помощи и на поощ-
рение её получателей приступать к 
работе.

Голландцы поняли, что ответ-
ственность за благосостояние каждо-
го ложится на его плечи, а не являет-
ся прерогативой государства.

Ни одно левое СМИ даже не упо-
мянули об этой голландской рефор-
ме, кардинально меняющей систему 
получения государственной помо-
щи, существующей в стране десяти-
летия и не доказавшей свою эффек-
тивность.

Левые считают, что у нас нет вы-
бора, поскольку правительство всё 
должно решать за нас для нашего же 
блага. Они не заботятся о социаль-
ной справедливости, о свободе сло-
ва. Левые заботятся только о захвате 
власти и подчинении всех своей иде-
ологи. Экстремизм современных 
американских левых не позволяет им 
находить компромиссные решения 
со своими оппонентами. Факты для 
левых ничего не означат. Левые выи-
грывают только тогда, когда осталь-
ные молчат. (Но в 2016 году идеоло-
гия левых потерпела сокрушитель-
ное поражение – Ред.)

Григорий Гуревич

ЖИТЬ СВОБОДНО В НЕСВОБОДНОМ МИРЕ
А
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Выборы во Франции завер-

шились ожидаемой победой 
Эммануэля Макрона. 39-лет-
ний бывший министр экономи-
ки в правительстве Франсуа 
Олланда одержал убедитель-
ную победу над Марин Ле Пен 
и «Национальным фронтом» со 
счетом 65: 35. Он обещает со-
хранять и укреплять ЕС, а так-
же единство Франции. Макрон 
объявил себя «ни правым, ни 
левым», что в нынешнем поли-
тическом климате, когда граж-
дане не хотят ни анализиро-
вать позиции, ни занимать ме-
ста по ту или иную сторону 
баррикад, а только жить хоро-
шо, не задумываясь о полити-
ке, является замечательной 
маркетинговой стратегией.

После британского выхода 
из ЕС и победы Трампа Европа 

напряглась, но полгода оруэлловской 
пропаганды сделали свое дело, и миро-
вые лидеры вздохнули с облегчением. 
Правда, почти 35% голосов, отданных за 
Марин Ле Пен говорят о том, что Мини-
стерству правды есть еще, над чем рабо-
тать. Полных статистических данных о 
том, как голосовали те или иные слои 
населения нет, но можно уверенно ска-
зать, что во Франции арабский сектор 
поддержал Макрона.

В своей победной речи вновь избран-
ный президент пообещал «защитить 
Францию и Европу», «объединить» разд-
робленную Францию и «бороться изо 
всех сил против раскола, подрывающего 
и разрушающего нас». Далее он обещал 
«гарантировать единство всей страны» и 
«бороться против всех форм неравенства 
и дискриминации». Макрон имел все ос-
нования говорить о «разрозненной и рас-
колотой Франции». 35% голосов, отдан-
ных за «Национальный фронт», говорят о 
том, что французы устали от интернацио-
нализма без границ. Марин Ле Пен назы-
вают популисткой, но она просто озвучи-
ла весьма популярные идеи о том, что 
бесконтрольная иммиграция из арабских 
стран только вредит стране, а евробюро-
краты из Брюсселя отнимают у Франции 
право на проведение самостоятельной 
национальной политики, а заодно и выка-
чивают громадные деньги из бюджета на 
свое содержание. «Национальный фронт» 
стал главной оппозиционной силой Фран-
ции, и Марин Ле Пен удалось удвоить 
электоральный успех своего отца. Кроме 
того, французы, как показала самая низ-
кая за последние 40 лет явка на выборы, 
сами были в отчаянии от отсутствия ре-
ального выбора. Почти треть избирателей 
не голосовала за главных претендентов, 
12 миллионов на выборы не пошли, 4,2 
миллиона бюллетеней оказались испор-
ченными.

Эммануэль Макрон, обещающий всех 
«объединить и защитить», еще три года 
назад никому не был известен, и никогда 
не занимал никакой выборной должно-
сти. Тем не менее, важно отметить, что 
его политическим ментором был уходя-
щий в отставку и крайне непопулярный 
президент Франсуа Олланд. Он стал са-
мым молодым президентом Франции и 
самым молодым мировым лидером. На-
следство ему досталось тяжелое – тер-
рор, кризисная экономика, пораженная 
многолетней безработицей, и всеобщее 
недовольство политическим истеблиш-
ментом. Политический энтузиазм сторон-
ников Макрона напоминает энтузиазм 
сторонников Обамы, ибо главным посла-
нием городу и миру является лозунг: «Он 
пришел дать нам надежду».

Франсуа Байру, бывший министр Ол-
ланда и нынешний сторонник Макрона, 
сказал: «Он самый молодой глава госу-
дарства на планете, что дает невероятную 
надежду. Макрон дает надежду людям, 
утратившим надежду, надежду, что, мо-
жет быть, мы сможем что-то сделать, вый-
ти за рамки раскола на правых и левых, 
что в последнее время утратило всякий 

смысл». Франсуа Олланд порадовался за 
своего ученика: «Его убедительная победа 
подтверждает, что величайшее большин-
ство наших граждан хотело объединиться 
вокруг ценностей республики и показать 
нашу привязанность к Евросоюзу, и пока-
зать, что Франция открыта миру».

Марин Ле Пен признала свое пораже-
ние, но при этом подчеркнула, что число 
избирателей поддержавших ее и ее пар-
тию, было «исторически большим», и эта 
поддержка сделала «Национальный 
фронт» «крупнейшей оппозиционной си-
лой» Франции. Она пообещала карди-
нально перестроить партию и смягчить 
политическую платформу для повышения 
электоральной привлекательности пар-
тии. Комментаторы рассматривают это 
обещание в качестве шага в направлении 
политической нормализации ее партии. 
Ей необходима поддержка политического 
центра, так как многие избиратели, отдав-
шие голоса за Макрона, вдохновлялись не 
его идеями рыночной экономики и левой 
социальной справедливости, а един-
ственным принципом – только не Ле Пен.

Поскольку Макрон является лидером 
весьма аморфного политического движе-
ния «На марше», ему еще предстоит 
пройти испытание парламентскими вы-
борами. Если его движение не наберет 
нужного числа голосов, то вряд ли ему 
удастся воплотить в жизнь свои популист-
ские лозунги «объединить, защитить и 
бороться». Судя по тому, что он назвал 
партию Ле Пен «партией ненависти», ве-
дущей Францию к «гражданской войне», 
серьезного отхода от нынешнего полити-
ческого курса ожидать не приходится.

Нескрываемо громкий вздох облегче-
ния из Брюсселя и Берлина только под-
тверждает слова Марин Ле Пен о том, что 
Макрон является частью элиты.

В Германии победу Макрона назвали 
«победой сильной и объединенной Евро-
пы», а в Брюсселе отметили, что Франция 
выбрала «европейское будущее». Насчет 
«европейского будущего» можно было бы 
поиронизировать, напомнив о росте пре-
ступности, нападениях на женщин, созда-
нии этно-религиозных кварталов, на кото-
рые не распространяются законы респу-
блики и куда боятся заходить полицией-
ские, но еврокомиссары в пыльных шляп-
ках и госпожа Меркель твердо верят в 
создаваемое ими «европейское будущее» 
под названием Еврабия.

Юный Макрон был инвестиционным 
банкиром и министром экономики в пра-
вительстве Франсуа Олланда, но год на-
зад сложил с себя полномочия под пред-

логом того, что предложенные им эконо-
мические реформы продвигаются очень 
медленно. Поступок был, что и говорить 
дальновидным, ибо дальнейшее пребыва-
ние в правительстве самого непопулярно-
го президента Франции могло погубить на 
корню политическое будущее амбициоз-
ного молодого человека. Уйдя в отставку в 
2016 году, он создал свое движение «На 
марше», пообещав хорошенько встрях-
нуть дискредитировавшую себя политиче-
скую элиту Франции. Он обещал облег-
чить трудовое законодательство, улуч-
шить образование в районах бедноты и 
дать социальную защиту мелким пред-
принимателям, снизить налоги. Однако 
если ему не удастся сформировать прави-
тельство большинства, он может оказать-
ся в незавидной роли конституционного 
монарха, царствующего, но не правящего.

Социалисты оставили политическую 
сцену с крайне низким рейтингом, на-
брав на выборах не более 6% голосов. 
Представитель традиционных правых 
Франсуа Фийон мог бы стать победите-
лем, но желание «приставить к крестишку 

или к местечку» жену и детей лишило его 
шансов на успех, зато добавило работы 
следователям. Макрону теперь придется 
расхлебывать кашу, заваренную Оллан-
дом. Тот оставил после себя расколотую 
страну экономический кризис, свыше 3 
миллионов безработных (по официаль-
ным данным), 230 человек, погибших в 
терактах, и неразрешимый вопрос о бу-
дущем ислама во Франции.

Судя по риторике Макрона, Франция 
выбрала себе некое подобие Барака Оба-
мы: «В этот вечер Европа и мир смотрят на 
нас. Европа и мир ждут, что мы защитим 
дух просвещения везде, ибо угроза ему 
велика. Они надеются, что мы защитим 
свободы повсюду, что мы защитим угне-
тенных. Они ждут от нас новой надежды, 
нового гуманизма, более безопасного 
мира, мира свободы, мира роста, боль-
шей справедливости и большей экологии. 
Они нас дождались. Перед нами стоят 
огромные задачи, и решать их предстоит 
уже с завтрашнего дня. Это потребует 
больше общественной жизни, больше от-
вественности, защиты наших демократи-
ческих ценностей, укрепления нашей эко-
номики, строительства новой защиты 
мира вокруг нас, предоставления места 
для каждого, перестройки нашей Европы 
и обеспечения безопасности для всех 
французских граждан. Да здравствует ре-
спублика, да здравствует Франция».

Виктория Вексельман
Еврейский мир

Эммануэль Макрон, 
полезный идиот  

исламистов

Во время холодной войны на Западе 
существовала обширная прослойка обра-
зованного класса, которую Владимир 
Ильич Ленин точно определил в качестве 
“полезных идиотов”. Эти люди не были 
членами коммунистической партии, но, но 
работали на нее, выступали в ее пользу, и 
поддерживали идеи Ленина-Сталина. В 
21-м веке коммунизм наконец издох, но на 
его место, в качестве глобальной и не ме-
нее опасной угрозы заступил исламизм.

Исламизм коллекционирует “полез-
ных кяфиров” – точно так же, как комму-
низм коллекционировал полезных идио-
тов. Но есть и существенная разница – на 
Советский Союз работали интеллектуалы. 
На исламизм работают политики. Послед-
нее приобретение исламизма – новоиспе-
ченный президент Франции Эммануэль 
Макрон. Он, конечно же, не поддерживает 
исламизм и терроризм. С ним дела обсто-
ят куда хуже: он не видит в них угрозы.

Сразу после бойни в театре Батаклан, 
13 ноября 2015 года, Макрон, который в то 
время еще не был “независимым” канди-
датом, “работающим против истеблиш-
мента”, а министром экономики в прави-
тельстве Франсуа Олланда и членом со-
циалистической партии, обвинил фран-
цузское общество в “исламофобиии: “Мы 
несем нашу долю ответственности, пото-
му что тоталитаризм питается на недове-
рии, которому мы позволили развиться в 
нашем обществе ”.

Среди предвыборной кампании ново-
го символа французского и европейского 
либерализма можно обнаружить любо-
пытных персонажей. Наиболее яркой лич-
ностью является Мухаммед Сау, менед-
жер кампании в департаменте Па-де-Ка-
ле. После террористической бойни в ре-
дакции Charlie Hebdo именно он организо-
вал кампанию в твиттере “Я – не Шарли”. 
Сау также был ярым сторонником прези-
дента Мухаммеда Мурси в Египте, и после 
его свержения опубликовал фото Абдель 
Фаттеха Сиси, вклеенное в израильское 
удостоверение личности – с пейсами и в 
кипе. Сау также утверждает, что “весь 
арабский мир, за исключением Газы окку-
пирован Израилем”.

Мухаммед Луиджи, автор книги “Поче-
му я ушел из “Братьев-Мусульман”, опу-
бликовал пост, в котором детально описы-
вает инфильтрацию “Братьев” в кампанию 
Макрона. 24 апреля Союз Исламских Ор-
ганизаций Франции (UOIF) – фасад “Брать-
ев-Мусульман” во Франции призвал всех 
мусульман страны “голосовать против 
ксенофобских, расистских идей Нацио-
нального Фронта и Марин ле Пен, и массо-
во голосовать за Эммануэля Макрона”.

Лидер студенческого крыла UOIF – 
“Мусульманские Студенты Франции” Янис 
Халифа близко связан с “Братьями-Му-
сульманами” в Турции и с исламистской 
партией Эннахда в Тунисе. Халифа был 
одним из наиболее активных участников 
кампании Макрона. Это лишь несколько 
из множества примеров активного со-
трудничества кампании Макрона с исла-
мистами, о которых сообщается во фран-
цузских социальных сетях.

Эммануэль Макрон является вопло-
щением нового поколения европейских 
политиков, сознательно закрывающих 
глаза на то, что творится вокруг них. Про-
фессор Жиль Кепель, один из самых ав-
торитетных западных специалистов по 
исламизму, опубликовавший свою книгу 
“Джихад” еще до атак 9/11называет этот 
политический класс “исламо-леваками, 
страдающими от постколониального 
столбняка”.

По материалам СМИ
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Первое  
зарубежное турне

Дональд Трамп готовится к 
своему первому зарубежному 
турне: это будет девятидневная 
поездка, которая ознаменует 
резкий разворот в политике 
США на Ближнем Востоке. Пер-
вой остановкой в турне Трампа 
станет Саудовская Аравия, где 
расположены главные святыни 

ислама. Там его примет король Салман, 
собравший по этому случаю около 20 глав 
государств, представляющих значительную 
часть суннитского населения мира, состав-
ляющего 1,5 миллиарда человек.

Восстанавливаются  
связи с союзниками

В преддверии зарубежного турне Трам-
па США и Саудовская Аравия подписывают 
сделку на поставку военной техники Эр-Ри-
аду. Среди вооружения, на которое рассчи-
тывает Саудовская Аравия, числятся си-
стемы управления войсками, боевые ма-
шины пехоты M2 Bradley и самоходные ар-
тиллерийские установки М109, а также че-
тыре боевых корабля и батареи системы 
противоракетной обороны THAAD, элемен-
ты которой уже развернуты в Южной Ко-
рее. При этом эксперты считают, что, в ко-
нечном счете, пакет вооружений обойдется 
Саудовской Аравии в 300 миллиардов дол-
ларов. В свою очередь правительство 
Эр-Риада планирует инвестировать 40 
миллиардов долларов в развитие инфра-
структуры США.

Рабочие места для Америки
Apple инвестировала $200 млн в произ-

водителя стекла. КомпанияCorning стала 
первой, получившей средства из специаль-
ного фонда Apple объемом в $1 млрд, це-
лью которого является возвращение произ-

водственных рабочих мест в США. Сред-
ства пойдут на исследования, оборудова-
ние и обработку стекла.

Бороться против кибератак
Европол сообщил, что кибератака за-

тронула не менее 100 тысяч организаций в 
150 странах, чьи компьютерные сети были 
поражены вирусом-вымогателем, закрыва-
ющим доступ к пользовательским файлам. 
Эксперты утверждают, что владельцы ком-
пьютеров, которые обновляют свои опера-
ционные системы, находятся в относитель-
ной безопасности. Эпидемия WannaCry под-
ходит к концу.После трехдневного всплеска 
активности вируса, впервые не было зафик-
сировано новых заражений. Однако анали-
тики ожидают распространения других ва-
риантов вредоносного ПО. Некоторые улики 
позволяют предположить, что за атакой 
могла стоять Северная Корея.

Россия покупает  
облигации США

Инвестиции России в госдолг США вы-
росли до $99,8 млрд. В марте РФ увеличила 
инвестиции в гособлигации США на $13,5 
млрд по сравнению с предыдущим меся-
цем, свидетельствуют данные Минфина 
США. В январе и феврале вложения рос-
сийской стороны росли на $100 млн в ка-
ждом месяце.

Работать или ставить  
палки в колеса?

Советник по национальной безопасно-
сти США Герберт Макмастер и другие чле-
ны администрации Трампа опровергли ин-
формацию, что президент раскрыл секрет-
ную информацию российским чиновникам 
при встрече в Белом доме. Информация, 
опубликованная The Washington Post, «явля-
ется ложной», – сказал Макмастер журна-
листам. Вообще вся эта не прекращающая-

ся шумиха о тайных связях администрации 
Трампа с Россией говорит о хорошо орга-
низованной политической кампании демо-
кратов, поставившей себе целью дезорга-
низацию работы президента и его команды.

Китай рвется в лидеры
Лидер КНР Си Цзиньпин представил 

мировым лидерам амбициозный проект 
«Пояс и путь». «Пояс и путь» – проекта стро-
ительства портов, железных дорог и других 
объектов, стоимость которого оценивается 
в миллиарды долларов. Проект охватывает 
65 стран, простирающихся от южной части 
Тихого океана до Европы и Африки через 
Южную и Центральную Азию. Однако пра-
вительства ряда стран, включая Россию, 
США и Индию, обеспокоены тем, что Китай 
использует свой статус второй крупнейшей 
экономики мира для расширения политиче-
ского влияния.

Корейская головоломка
После запуска Пхеньяном баллистиче-

ской ракеты 29 апреля госсекретарь США 
Рекс Тиллерсон, выступая в Совете Безо-
пасности ООН, призвал мировое сообще-
ство усилить давление на КНДР. Он назвал 
реальной угрозу ядерной атаки на Японию 
или Южную Корею и добавил, что способ-
ность Пхеньяна нанести удар по США – все-
го лишь вопрос времени. Глава Госдепар-
тамента США видит необходимость в том, 
чтобы еще сильнее изолировать КНДР, ис-
пользуя для этого все имеющиеся дипло-
матические и экономические методы. Рекс 
Тиллерсон подчеркнул, что США выступают 
за дипломатическое решение вопроса, но 
не исключены никакие варианты.

Напряженность нарастает
Ударная группа ВМС США во главе с 

атомным авианосцем Ronald Reagan полу-
чила приказ выйти в море с военно-мор-

ской базы Йокосука под Токио с длитель-
ной океанской миссией. В ее состав поми-
мо атомного авианосца входит минимум 
один ракетный крейсер и не менее двух 
ракетных эсминцев. Обычно соединение 
сопровождает ударная атомная подлодка. 
Выдвижение группы может быть связано с 
ростом напряженности вокруг КНДР, кото-
рая накануне вновь успешно запустила 
баллистическую ракету в зону Японского 
моря. В настоящее время у Корейского 
полуострова уже находится ударная группа 
ВМС США во главе с атомном авианосцем 
Carl Vinson.

Бандиты выставляют 
требования

Маруан Баргути, отбывающий пять по-
жизненных сроков в израильской тюрьме за 
организацию террористических актов, оз-
вучил требования заключенных, участвую-
щих в голодовке. Отбывающие наказание 
за террор требуют увеличить количество 
телевизионных каналов, обеспечить им до-
ступ к среднему и высшему образованию. 
Заключенные настаивают на ежегодном 
медицинском осмотре, бесплатном проте-
зировании зубов и возможности пригла-
шать частных врачей. Министр внутренней 
безопасности Израиля Гилад Эрдан назвал 
требования заключенных “невероятными 
по своей наглости”.

Преступления  
режима Асада

США обвинили Сирию в массовых каз-
нях и кремациях. Госдепартамент обнаро-
довал спутниковые фотографии и другие 
данные, свидетельствующие о том, что в 
военной тюрьме Сайедная неподалеку от 
Дамаска каждый год казнят тысячи мирных 
жителей. По данным Amnesty International, 
режим Асада проводит в тюрьме массовые 
повешения, в том числе ночью, чтобы избе-
жать обнаружения.

В
 м

ир
е
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В Соединенных Штатах Амери-
ки очень много преуспевающих 
семей, но Дюпоны занимают осо-
бое место в списке самых богатых 
и знаменитых. Есть семьи, не 
уступающие им в размере капита-
ла, но редкая семья может срав-
ниться с Дюпонами своим влияни-
ем на жизнь страны и на ход исто-
рии. Они держали руку на пульсе 
французской революции, помога-
ли американским колониям обре-
сти независимость, вели перего-
воры о покупке Луизианы, а друзь-
ями семьи были Томас Джеффер-
сон, Бенджамин Франклин, Алек-
сандр Гамильтон.

Дюпоны построили комплексы 
химических предприятий по все-
му миру, начав с маленькой мель-
ницы для производства черного 
пороха, они построили велико-
лепные дворцы, посадили пре-
красные сады, которые по сей 
день дарят людям радость. Дюпо-
ны награждались за храбрость во 
время Гражданской войны, они 
выплачивали пенсии и организо-
вывали школы. Несколько членов 
семьи погибли при взрывах поро-
ха на своих предприятиях.

Семейный бизнес Дюпонов – 
самый крупный в мире комплекс 
химических предприятий – оце-
нивается сейчас в десятки мил-
лиардов долларов, не считая их 
акций в других компаниях, на-

пример, в Дженерал Моторс. На 
предприятиях Дюпонов произво-
дится 12 тысяч наименований 
продукции и заняты более 93 ты-
сяч работающих, из них в науч-
ных лабораториях заняты 2200 
докторов наук (PhD). Каждый 
американец с утра до вечера 
пользуется продуктами, произ-
водимыми Дюпонами: пластико-
вые чашки для чистки зубов, зуб-
ная паста, одежда с добавлени-
ем синтетических волокон, жен-
ские нейлоновые чулки – все это 
окружает каждого. Дом амери-
канца окрашен краской, сделан-
ной на предприятиях Дюпонов, 
трава перед домом опрыскана 
химическим составом, а в холо-
дильнике замороженные продук-
ты производства той же фирмы. 
На приеме у врача американец 
не расстается с Дюпонами, т.к. 
рентгеновская пленка сделана на 
их предприятиях.

Сегодня в Америке семья 
Дюпонов насчитывает 1600 чело-
век и число ее членов растет из 
года в год. Но основное ядро кла-
на состоит из 250 человек, боль-
шая часть состояния семьи имен-
но в их руках. У них много браков 
между двоюродными братьями и 

сестрами, но они породнены со 
150 другими семьями. Среди них 
немцы, ирландцы, евреи, англича-
не, шотландцы, шведы, итальян-
цы. Многие Дюпоны совсем не 
богаты и живут очень экономно.

Столица империи Дюпонов – 
город Вилмингтон. В центре вы-
сятся два небоскреба копании, 
здесь же гостиница, госпиталь, 
общественная библиотека – все 
спонсируется Дюпонами, даже 
единственная в Делавэре еже-
дневная газета.

Поблизости от города, в доли-
не реки Брендивайн, раскинулись 
владения и дворцы многих поко-
лений семьи. Они ходили по этой 
земле, увеличивали свое племя, 
боролись с врагами, строили 
дома, сажали сады, любили эту 
землю и ушли в нее. Как же они 
попали в эти края?

Фамилия Дюпон распростра-
нена во Франции, как Иванов в 
России или Смит в англоязычных 
странах. Семья Пьера Дюпона в 
18 веке отличалась от других се-
мей с такой же фамилией по од-
ной причине: они были гугенота-
ми, протестантами в католиче-
ской стране. С 16 века они жили в 
Руане и были мелкими купцами. В 

1572 г., в Варфоломеевскую ночь 
семья пострадала во время рез-
ни. Позже, в 1591 г. они были из-
гнаны из Руана вместе с другими 
единоверцами, а их собствен-
ность конфискована королевской 
казной. В начале 18 века Дюпоны 
осели в Париже, и Самюэль 
Дюпон стал часовым мастером. В 
29 лет он женился на дочери со-
седей, тоже часовых мастеров, 
семнадцатилетней Анне-Алек-
сандрине. Она воспитывалась не 
дома, а в богатой парижской се-
мье как подружка их дочери и по-
лучила хорошее образование. 
Вернувшись к семье, она распи-
сывала циферблаты часов, кото-
рые делали ее братья. Первенец 
молодоженов умер, второй сын 
Пьер-Самюэль родился 14 дека-
бря 1739 г. Мать воспитывала его 
в любви к литературе, стихам, ри-
торике, надеясь, что сын станет 
протестантским священником, но 
отец учил его часовому делу. Ког-
да Пьеру-Самюэлю было 16 лет, 
умерла его 36-летняя мать, а без 
нее отношения с отцом обостри-
лись, и юноша ушел работать к 
другому часовщику.

Продолжение в следующем  
номере газеты

СЕМЬЯ ДЮПОНОВ
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Когда я приступил к работе над этой 
статьей, а именно собрался ее закопипа-
стить и прокомментировать, у меня в го-
лове постоянно звучали строчки, вот эти: 
«Театр! Любите ли вы театр так, как лю-
блю его я, то есть всеми силами души 
своей, со всем энтузиазмом, со всем ис-
ступлением, к которому способна пылкая 
молодость?!»

То же самое я мог бы сказать о зубной 
боли, начав: «Знаете ли вы зубную боль 
так, как знаю ее я?!» Это моя вечная про-
блема, которая, слава богу, в США не так 
меня донимает. Но речь не обо мне.

Сама по себе статья интересная, и я 
знал все эти способы раньше, применяя 
их для себя с различной степенью успе-
ха. Но там интересны еще и коммента-
рии, я их тоже поставлю в конце. По ходу 
статьи я комментировать не буду. Скажу 
только одно – пробуйте! Вредного я там 
ничего не заметил, хуже не будет. Но 
если лучше не стало, все же, собирай-
тесь к стоматологу!

***
Мятный настой
Настой из мяты может стать настоя-

щим спасением при сильной зубной боли. 
Заварите перечную мяту, да покрепче, и 
просто прополощите рот полученным рас-
твором. Это, конечно, проблему не убе-
рет, а вот от зубной боли на вечер изба-
виться поможет.

Масло гвоздики
Гвоздичное масло обладает не только 

болеутоляющими, но и антибактериальны-
ми свойствами. Можно на пол-литра воды 
добавить пару капель масла и хорошенько 

прополоскать рот, а можно нанести масло 
на ватный диск и очень аккуратно больной 
зуб протереть. Неприятные ощущения уй-
дут очень быстро, попробуйте.

Солевой раствор
Проще всего будет приготовить обыч-

ный солевой раствор – уж соль есть дома 
у каждого. Этот минерал эффективно 
убивает болезнетворные и вирусные ми-
кроорганизмы, соотвественно и боль в 
зубе уходит. Раствор нужно делать на те-
плой воде, чтобы не травмировать нервы 
лишний раз.

***
Воду лучше взять горячую, как только 

можете терпеть! Все же, вмешался, не 
удержался!

***
Лед
А вот об этом способе вы знаете вряд 

ли. Необязательно полоскать рот, чтобы 
избавиться от зубной боли: можно просто 
растереть кубик льда на участке между 
большим и указательным пальцем. Проце-
дура должна занять не меньше пяти минут 
– при трении импульсы пройдут по тем же 
самым нервным путям, что и зубная боль.

Чайное масло
Небольшой ватный диск нужно смо-

чить парой капель чайного дерева и поло-
жить на больной зуб. Потерпите несколько 
минут и вынимайте вату – в следующие 
пару часов зубная боль не вернется.

Соль и перец
Если зуб приобрел сильную чувстви-

тельность, то эффективно поможет смесь 
перца и чеснока. Для этого нужно сме-
шать в равных долях специи с каплей воды 
и размешать до образования однородной 

массы. Затем необходимо нанести пасту 
на зуб и оставить на пять минут. Процеду-
ру повторять несколько дней.

Гвоздика
Гвоздика – это, пожалуй, лучшее сред-

ство в борьбе с зубной болью. Анестези-
рующий, антибактериальный, антиокси-
дантный, противовоспалительный эффект 
такого лечения поможет ускорить процесс 
облегчения болей и купировать инфек-
цию. Два зубчика гвоздики необходимо 
измельчить и смешать с растительным 
или оливковым маслом. Средство прило-
жить к зубу. Второй способ – втирать гвоз-
дичное масло в больное место, это заглу-
шить резкую зубную боль. Помимо этого 
можно растворить пять – шесть капель в 
стакане воды и полоскать рот.

***
P.S. От себя лишь добавлю, что внутрь 

неплохо принять анальгин или ибупро-
фен, а также какой-нибудь антибиотик. 
Ниже комментарии прочитавших, тоже 
присмотритесь.

***
Комментарии читателей
Лучше аспирина средства нет! Раз-

бавьте водой, растолките и полощите те-
плым составом выше средней теплоты.

***
Я массирую зону между большим и 

указательным пальцами – помогает.Если 
нет, то полощу раствором соды.

***
Прополощите рот фурацелином. Зуб 

успокаивается даже под коронкой.
***

Между большим и указательным паль-
цем находится точка Хе Гу – четвертая 
точка Ян Мин канала толстого кишечника. 
Очень известная точка (одна из трех «то-
чек жизни»). Спектр ее применения доста-
точно широк, в т.ч. и лечение зубной боли. 
Вот только массировать ее льдом весьма 
сомнительно, хотя кому- то, может быть, и 
поможет.

***
Заварите лепестки календулы, они же 

ноготки (в аптеке есть), полощите теплой 
заваркой.

***
Есть простой способ, проверено на 

себе: стакан кипятка, чайная ложка соды, 
10 капель йода. Как только чуть остынет, 
набрать немного в рот, подержать на 
больном зубе, сплюнуть. Так делать пока 
не закончится жидкость в стакане. Если 
боль до конца не утихла, сделать второй 
стакан раствора. Как правило, боль прохо-
дит навсегда, но врача посетить надо обя-
зательно.

Доктор  
Владимир Ячменников

Как облегчить зубную 
боль без стоматолога

В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

Кожура  
мандарина –  

полезные свойства
1. При дисбактериозе 

и других проблемах с пи-
щеварением

Высуши мандариновую 
кожуру. Измельчи в кофе-
молке. Получится такой 
нежно-оранжевый поро-

шок. Добавляй его по 1 ч. л. на пор-
цию в любые блюда как полезную 
приправу. Это средство поможет при 
метеоризме и сбоях в работе желуд-
ка и кишечника. Попробуй сварить 
кофе с этим порошочком – безумно 
ароматно получается!

2. При бронхите
2 ст. л. сухой кожуры залей 1,5 ст. 

кипятка. Подержи напиток на слабом 
огне 5 минут, сними и дай ему насто-
яться в течение часа. Принимай это 
мандариновое лекарство по 0,5 ст. 3 
раза в день в подогретом виде за 
полчаса до еды. Болезнь незаметно 
отступит!

3. При сухом изматывающем 
кашле

2 ст. л. сухой измельченной кожу-
ры залей 1 ст. водки и настаивай не-
делю в темном месте. Процеди це-
лебную настойку. Принимай по 20 
капель настойки, растворив их в 
воде, 3 раза в день перед едой. 
Эфирные масла в составе кожуры 
творят чудеса! Кашель прекратится, 
мокрота начнет разу же отходить.

4. При простуде
Горсточку нарезанной кожуры 

мандарина обдай кипятком, помести 
в сосуд с узким отверстием и дыши 

паром в течение 10 минут. Не выходи 
на холод около часа после этой про-
цедуры! Мандариновые пары благо-
даря свойствам фитонцидов быстро 
уничтожат инфекцию.

5. При грибковом поражении 
стоп

Достаточно просто натирать ман-
дариновой кожурой ногти и область 
между пальцами ног 2 раза в день, и 
грибок исчезнет!

6. При переутомлении и бес-
соннице

Нарежь мелко свежую кожуру 
мандарина, положи в пакет рядом с 
собой и вдыхай запах в течение 15 
минут. Этот способ эффективен даже 
при головной боли! Запах цитруса и 
эфирные масла помогут преодолеть 
усталость, снять нервный стресс, 
расслабиться и быстро уснуть.

7. При повышенном давлении и 
аритмии

1 ст. свежей кожуры мандарина 
залей 3 л кипятка. Доведи до кипе-
ния, затем дай жидкости настояться 
около часа. Процеди настой. Прини-
май теплые ванны с мандариновым 
настоем за час до сна через день. 
Для лечебного эффекта 15 минут бу-
дет достаточно.

Вода с лимоном
Многие приверженцы здорового 

образа жизни начинают свой день 
со стакана воды с лимоном. Экс-
перты рассказали о главных преи-
муществах этого напитка для орга-
низма.

Вряд ли есть более простой на-
питок, чем стакан обычной воды с 
соком лимона. Однако, несмотря на 
простоту, это средство приносит не-
вероятную пользу здоровью, явля-
ясь одним из самых известных нату-
ральных лечебных средств. Лимон-
ная вода избавит от обезвожива-
ния. Первым признаком дефицита 
жидкости в организме является го-
ловная боль, которая может возни-
кать сразу же после пробуждения. 
Также о дегидратации организма 
свидетельствуют темный цвет мочи, 
сухость кожи, тахикардия, сухость 
во рту, усталость и темные круги под 
глазами. Избавиться от всех этих 
малоприятных явлений поможет 
стакан воды с лимоном, употребля-
емый натощак.

Вода с лимоном избавляет от 
запоров. Людям, которые страдают 
от периодических запоров, медики 
рекомендуют пить каждое утро на-
тощак стакан горячей воды с добав-
лением сока лимона. Эти ингреди-
енты размягчают каловые массы, 
что значительно облегчает процесс 
дефекации.

Борется с инфекциями моче-
выводящих путей. Специалисты 
напоминают, что лимонная вода яв-
ляется одним из самых эффектив-
ных натуральных средств в деле 
борьбы с такими инфекциями. Сок 

лимона нормализует баланс рН кро-
ви, делая среду мочевыводящих пу-
тей более щелочной, что в свою оче-
редь помогает уничтожать вредо-
носные бактерии. Избавляет от не-
приятного запаха изо рта. Стома-
тологи сообщают, что вода с лимо-
ном уничтожает все бактерии, кото-
рые скапливаются за ночь на языке, 
зубах и слизистых оболочках рото-
вой полости, и провоцируют несве-
жее дыхание. Такой напиток подарит 
вам мгновенную свежесть и избавит 
от сухости во рту.

Помогает похудеть. Лимон по-
могает организму выводить лишнюю 
жидкость и токсины, которые в нем 
накапливаются. Конечно же, для эф-
фективного похудения одной только 
лимонной воды недостаточно, одна-
ко она будет прекрасным дополнени-
ем для любой диеты и здорового пи-
тания. Заботится о коже. Благодаря 
повышенному содержанию антиок-
сидантов и витамина С, лимон сти-
мулирует выработку коллагена.

Это приводит к тому, что кожа 
становится гладкой, эластичной и 
упругой. Укрепляет иммунитет. Ли-
монная вода поможет избежать про-
студных заболеваний, или справить-
ся с ними быстрее, если человек уже 
заболел, благодаря превосходной 
силе витамина С. Еще больше повы-
сить эффективность этого напитка 
можно, если добавить ложку нату-
рального меда. Помимо этого вода с 
лимоном уберегает от воспаления 
суставов, так как выводит скопления 
мочевой кислоты, укрепляет здоро-
вье головного мозга и очищает пе-
чень от токсинов.

По материалам СМИ
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“Nursing” происходит от 
глагола “ to nurse”, перево-
димого как “присматривать 
(за кем-то, чем-то), забо-
титься, поощрять, ухажи-
вать, воодушевлять, кор-
мить, защищать, воспиты-
вать и обеспечивать лечеб-
ный уход в случае нездоро-
вья”. А на русский язык су-
ществительное “nurse” пе-
реводится, как слово жен-
ского рода “медицинская 
сестра”.

Медсестра – это ноги 
безногого, руки безрукого, 
глаза слепого, уста немого, 
поддержка слабого. А ещё 

медсестра – это психолог, выслуши-
вающий и помогающий. Труд медсе-
стры очень сложен физически и мо-
рально. Только по-настоящему силь-
ные духом, терпеливые, добрые, чут-
кие и отзывчивые остаются в этой 
профессии. Не зря ведь медсестёр 
раньше называли сёстрами мило-
сердия. В больницы не кладут здоро-
вых людей, а где боль – там страда-
ния. Медицинские сёстры не только 
выполняют указания лечащего док-
тора, но и помогают пациентам 
справляться со страданиями.

 Сёстры милосердия, бесспорно, 
заслужили собственный праздник – 
день, когда им уделяется особое 
внимание! И такой праздник есть – 
День Медсестры, он отмечается во 
всём мире 12 Мая. В США с 6-го мая. 
Начавшись 6-го мая, Национальная 
неделя медсестёр заканчивается 12 
мая. Это одно из самых масштабных 
мероприятий в системе здравоохра-
нения США. В течение Национальной 

недели традиционно проводятся 
банкеты, семинары и другие меро-
приятия. Медсёстрам дарят цветы и 
подарки, выражая таким образом 
свою признательность. Это решение 
было принять в январе 1974 года.

 Простите, но мне очень хотелось 
бы поздравить с этим праздником и 
свою внучку, которая после оконча-
ния факультета Bachelor of Science 
(Бакалавр наук) Университета Сти-
венсона с 2013 года успешно работа-
ет дипломированной медсестрой. 
Она мне напомнила, что когда ей 
было шесть лет, я привёз ей из Гер-
мании ящичек (сундучoк) с красным 
крестом, в котором было очень мно-
го медицинских инструментов для 
детей. И этим она увлекалась много 

лет. Я очень горжусь выбранной ей 
здесь, в Америке, одной из вaжней-
ших профессий, востребованной, 
благородной, профессии от Бога.

 Дата празднования была принята 
не случайно. В этот день родилась 
Флоренс Найнтингейл, которая пе-
ред началом Крымской войны 1853 
года организовала службу сестёр 
милосердия для помощи раненым. В 
честь её была учреждена премия, 
которая вручается лучшим мед-
сёстрам в мире.

 В России работа сестёр мило-
сердия была организована ещё при 
Петре Первом. Однако, после его 
смерти работа сестёр была прекра-
щена на много лет. Возобновилась 
она в первой половине 19 века, а 

День Медицинской Сестры праздну-
ется с 1993 года.

 В США в 1886 году было создано 
первое общество медицинских се-
стёр. Фактически оно стало первой в 
мире профессиональной сестрин-
ской организацией, а в 1899 году при 
активном участии медицинских се-
стёр из США, Канады, Великобрита-
нии и Германии был создан Между-
народный совет сестёр, определяю-
щий философию и политику в обла-
сти сестринского дела в мире.

Первый профессиональный се-
стринский журнал тоже был создан в 
Америке в 1900 году. Он и сегодня 
является одним из наиболее попу-
лярных сестринских журналов в мире.

Медсестра в США координирует и 
отвечает за своевременное и адекват-
ное лечение и уход для каждого свое-
го пациента. Недаром медсестёр в 
Америке называют patient advocate – 
то есть защитник больного. Защитник 
от плохого лечения в пользу хороше-
го. А для этого необходим принципи-
ально другой подход. Всё, что сестра 
делает в рабочую смену, вносится в 
компьютер: лекарства, все процеду-
ры, а также результаты осмотра, что-
бы их могли увидеть врачи по необхо-
димости, а также медсестра со следу-
ющей смены. Сёстрам необходимо 
иметь более качественное образова-
ние и высокий уровень клинического 
мышления. И всё больше больниц 
принимают на работу исключительно 
медсестёр с высшим медицинским 
образованием. Потому, что медсе-
стра – это центральный человек, отве-
чающий за лечение больного.

Маркс Ландо
Балтимор
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Нашли общий язык

Устранить трудности перево-
да между хозяином и его четве-
роногим питомцем вознамери-
лись сотрудники скандинавской 
исследовательской лаборато-
рии NSID. Они придумали 
устройство под названием No 
More Woof, которое распознает 
эмоции собак. Гарнитура, состо-
ящая из мини-электроэнцефа-
лографа, микрокомпьютера и 
динамика, крепится на голове 
животного. Система анализиру-
ет ощущения пса, а затем пере-
водит их на человеческий язык, 
например: «Я голоден», «Я 
устал», «Я хочу в туалет». Хозяин 
волен сам выбрать, каким голо-
сом заговорит его питомец: это 
может быть тонкий детский голо-
сок или мужской бас. Пока со-
бачье «гав» переводится только 
на английский, но разработчики 
обещают обучить прибор еще 
испанскому, французскому и ки-
тайскому. В продажу гаджет по-
ступит весной. Стоимость моде-
ли в зависимости от наворотов 
составит от 65 до 300 долларов.

Зеленый свет

В Лондоне на Рождество ос-
ветили елку при помощи брюс-
сельской капусты! Блеск укра-
шений рождественского дерева 
обеспечивают 1000 кочанчиков, 
к которым подведены медные и 
цинковые электроды. Система 
создает в сети электрическое 
напряжение 63 вольта, достаточ-
ное для питания 100 светодио-
дов елочной гирлянды. На специ-
альном дисплее создатели могут 
следить за тем, сколько энергии 
вырабатывается овощами. Пока 
они свежие, будут гореть и укра-
шения на елке. Необычный гене-
ратор энергии смастерили лон-
донские юные техники. Они объ-
ясняют, что в теории любой 
фрукт или овощ может быть ис-
пользован для питания света. 
Задействовать брюссельскую 
капусту исследователи решили с 
целью заставить детей пересмо-
треть взгляд на нелюбимые скуч-
ные овощи, а взрослым напом-
нить об альтернативных источ-
никах энергии.

Собственной персоной

Стоунхендж обзавелся соб-
ственным лицом. В недавно от-
крывшемся музее на территории 

древнего комплекса перед тури-
стами предстал современник со-
оружения – представитель об-
щества эпохи неолита (на фото 
– справа). Его внешность ученым 
удалось реконструировать по 
найденным останкам. Родился 
он около пяти тысяч лет назад на 
территории современного Уэль-
са. Он был выше своих средне-
статистических соплеменников 
(его рост составлял 172 санти-
метра), но в то же время имел 
достаточно худощавое телосло-
жение и весил около 76 кило-
граммов. Исследователи пола-
гают, что этот человек играл зна-
чимую роль в жизни древнего 
общества, возможно, был во-
ждем. На его высокий статус ука-
зывает место захоронения – 
длинный курган, который впо-
следствии разросся до целого 
погребального комплекса.

Искусственное дыхание

Многие являются убежден-
ными любителями велосипедов 
и считают, что кататься на них и 
приятно, и полезно. Однако в 
городских условиях гонщикам 
приходится невольно вдыхать 
грязный воздух. Бангкокские 
дизайнеры придумали, как ре-
шить эту проблему. Они спроек-
тировали модель под названи-
ем Air Purifier Bike со встроен-
ным фильтром, очищающим за-
грязненный воздух и выпускаю-
щим чистый, который и обдува-
ет велосипедиста. Система 
очистки работает от электромо-
тора, энергия вырабатывается с 
помощью педалей. Есть и акку-
мулятор, который позволяет 
очищать воздух даже на оста-

новке. Пока изобретение суще-
ствует только как концепт, одна-
ко авторы ноу-хау уже получили 
награду в авторитетном конкур-
се изобретателей Red Dot. Про-
тотип экологичного транспорта 
планируют построить в самое 
ближайшее время.

По гамбургерскому счету

Фастфудом можно испортить 
не только фигуру, но и голову. 
Австралийские ученые из Уни-
верситета Нового Южного Уэль-
са уверены: достаточно недель-
ку побаловать себя гамбургера-
ми и газировкой, и мозгу будет 
нанесен непоправимый вред. 
Ученые провели эксперимент на 
крысах и выяснили, что рацион с 
преобладанием жиров и сахара 
приводит не только к ожирению, 
но и к резкому ухудшению когни-
тивных способностей, нарушает 
память, ориентацию в простран-
стве, затрудняет переработку 
внешней информации, и в даль-
нейшем это пагубное влияние 
лишь прогрессирует. В принци-
пе не секрет, что выпечка, мар-
гарины, кулинарные жиры при-
водят к образованию холестери-
новых бляшек в сосудах и мозг 
может недополучать питания. Но 
самое страшное то, что, соглас-
но предварительным данным, 
нанесенный организму вред не-
обратим, даже когда происходит 
переключение обратно на здо-
ровую пищу.

Списывать  
и подсказывать  

не позволят дроны

Бельгийская школа решила 
использовать беспилотники, 
чтобы не давать учащимся под-
сказывать и списывать на экза-
менах. Руководство школы име-
ни Томаса Мора в городе Мехе-
лен, по всей видимости, следует 
за военными, используя их пере-
довые разработки в области раз-
ведки. Школа разместила на 
YouTube видео, на котором пока-
зан дрон в действии. Этот мате-
риал получил уже 200.000 про-
смотров. В клипе представлен 
миниатюрный самолет DJI 
Phantom, оснащенный видеока-
мерой GoPro, который завис над 
головами школьников. Для ис-
пользования дрона необходимы 
два наблюдателя: один контро-
лирует беспилотник, а другой 
следит по видеомонитору за сту-
дентами.

Новый кошелёк может 
позвонить маме

Японские разработчики пред-
ставили “умный” кошелек Living 
wallet, который не позволит по-
тратить лишнего. Кошелек сле-
дит за расходами хозяина через 
интернет. Если суточный лимит 
превышен, то он начинает убе-
гать от своего владельца. Если 
кошелек удалось догнать, он на-
чинает кричать:”Не трогай меня. 
Помогите мне!” Однако если и 
это не останавливает шопоголи-
ка, то кошелек прибегает к более 
решительным действиям – от-
правляет смс человеку, который 
может повлиять на его владель-
ца, например, родителям или 
мужу/жене. Гаджет синхронизи-
руется с приложением-плани-
ровщиком личного бюджета в 
мобильном устройстве владель-
ца и собирает определенную ин-
формацию о его покупательских 
привычках.

Авто на водороде

Корпорация Toyota уже давно 
и успешно продает “гибриды”, 
которые довольно популярны в 
Европе и США, несмотря даже на 
более высокую, по сравнению с 
традиционными авто, цену. Но 
уже появилась альтернатива «ги-
бридам», это автомобили на во-
дородных топливных элементах. 
Автомобили на водородном то-
пливе уже производятся. Среди 
компаний, которые выпускают 
такие автомобили – Toyota, Hon-
da и Hyundai. Разработкой авто-
мобилей на водородном топливе 
занимаются также Daimler, Audi, 
BMW, Ford, Nissan и др.

Одна из первых моделей, по-
ступившая в серийную продажу, 
Toyota Mirai по цене $57,000. В 
Америке уже построено 25 авто-
заправочных станций для водо-
родных авто, 20 из них – в Кали-
форнии. Цена заправки – $4.15, 
на одной заправке можно прое-
хать 300 миль.
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«Есть ли жизнь на Марсе, 
нет ли жизни на Марсе –  

это науке не известно».
К-ф «Карнавальная ночь»

Михаил Краснянский напи-
сал интересную, можно ска-
зать, знаковую статью. Озву-
ченные там проблемы действи-
тельно назрели и ждут своих – 
если не решений, то хотя бы 
подходов к ним, к этим реше-
ниям. Можно поставить в за-
слугу автору серьезный систе-
матизированный перечень вы-
зовов, стоящих перед цивили-
зованным миром, и попытку 
предложить решения хотя бы 
части задач, но я ограничу этим 
вступлением панегирическую 
часть моих заметок, чтобы пе-
рейти к тем моментам, где ав-
тор, на мой взгляд, не всегда 
дружит с реальностью.

В самом начале своей ста-
тьи г-н Краснянский предъяв-
ляет странные претензии по-
литикам. «Многие ли политики 
могли предсказать» то-то и то-
то на 20-30 лет вперед? – во-
прошает автор. Думаю, стоит 
напомнить, что политики, ру-
ководители государств – всего 
лишь наемные, пусть высокого 
ранга, чиновники на ограни-

ченный несколькими годами срок. Среди 
ряда предъявляемых к ним требований, 
не значится талант предсказателя. У них 
другие обязанности, и задачи, стоящие 
перед ними, как правило, ограничивают-
ся временнЫми рамками периода их на-
хождения у власти. Самые дальновидные 
из них могут позволить себе осторожно 
(чтобы не навредить) закладывать камни 
в фундамент ОБОЗРИМОГО будущего. 
Мечтать, давать волю фантазии, строить 
предположения – это удел писате-

лей-фантастов, футурологов, ученых, 
тех, кому это интересно. Кстати, полити-
кам бежать впереди прогресса, как это 
обожал делать, к примеру, Барак Обама, 
вряд ли стоит, это частенько заканчива-
ется конфузом. Вспомним хотя бы ту же 
«Солиндру», обанкротившуюся почти 
сразу после того, как бывший президент, 
выбрав эту компанию в качестве образ-
цового «зеленого» производства, пода-
рил ей $250 млн бюджетных денег на 
мелкие расходы.

Автор может возразить: он перечис-
лил в своей статье новейшие технологии, 

уже существующие. Верно. Но дьявол, как 
известно, кроется в деталях. А важная де-
таль в данном случае – это прием экстра-
поляции, предположения о развитии бу-
дущих событий на основе сегодняшнего 
знания. «Робот заберет 4-6 рабочих мест, 
3Д-принтер заберет 2-4 рабочих места», 
– пишет автор. Помнится из школьной 
истории эпизод восстания луддитов. Ан-
глия, 1811 год. Рабочие громят на фабри-
ках только что изобретенные и установ-
ленные там ткацкие станки, которые 
должны были лишить их работы и обречь 
на голодную смерть. Технический про-

гресс для них представлялся концом све-
та. Но как-то все устаканилось. Апокалип-
сиса не случилось. И рабочие остались 
живы, и станки никуда не делись. И таких 
технических революций за сотни лет слу-
чилось немало. Выход всегда находился. 
А угроза благополучию человека и самой 
его жизни обнаруживалась совсем не в 
этом углу цивилизации. Так что этих стра-
шилок, которые мы находим не только у 
автора, но и во многих других книгах и 
статьях, не стоит пугаться даже воронам 
– течение жизни найдет свои решения 
возникающим проблемам.

Еще одно место в статье, на которое я 
обратил внимание. «…Возможно, освое-
ние и заселение планет Солнечной систе-
мы является после 2050 г. наилучшей и 
самой достойной целью для человече-
ства…» Я бы сказал, что это смелый полет 
мысли г-на Краснянского, но вряд ли хоть 
отчасти реалистический. Я имею в виду не 
туристические, не экспериментальные 
космические полеты хоть на Луну, хоть на 
Марс. Именно массовое переселение на-
рода абсолютно не реалистично по ряду 
причин, но главная засада в том, что и без 
скрупулезного подсчета очевидна фанта-
стическая стоимость мероприятия, чего 
не выдержит никакой бюджет. Не говорю 
уже о массе технических, психологиче-
ских, социальных и др. проблем.

И наконец. «Подарит ли человечеству 
это новое технологическое будущее и но-
вые моральные ценности, и ориентиры?» 
– задает вопрос Михаил Краснянский са-
мому себе. Вот в этом месте, автор, 
по-моему, сам несколько потерял ориен-
тир. Моральные ценности уже существу-
ют 3300 лет, с момента дарования Торы 
на горе Синай. На десяти заповедях, от-
чеканенных на скрижалях, построена вся 
иудео-христианская цивилизация, и че-
ловеческая мораль никаким образом не 
зависит от любых, самых крутых техноло-
гических революций.

Владимир Крастошевский

М
ой

 о
тв

ет
 у

че
но

му
 к

ор
ре

сп
он

де
нт

у БОЯТЬСЯ ЛИ 
ПРОГРЕССА?



№ 10   17 мая, 2017 Читайте нашу газету на сайте: www.adandlife.com14

Соединённые Штаты Аме-
рики вступили во Вторую миро-
вую войну 7 декабря 1941 года, 
объявив войну Японии после 
ее нападения на Перл-Харбор. 
6 июня 1944 года был открыт 
Западный фронт в Европе. 
Действовали американские во-
йска на территории Франции 
(главным образом, в Норман-
дии), Италии, Туниса, Алжира, 
Марокко, Германии, Нидер-
ландов, Бельгии и Люксембур-
га, а также в Тихом океане и 
Юго-Восточной Азии. США по-
теряли во Второй мировой вой-
не 418 000 человек. Самые 
крупные потери для американ-
ской армии были в Арденнской 

операции – 19 000 человек погибших. По-
сле неё по количеству потерь идут битва 
за Окинаву, Нормандская операция, битва 
под Монте-Кассино и битва за Иводзиму. 
По состоянию на 2010 год пропавшими 
без вести во время Второй мировой вой-
ны всё ещё числятся 74 000 американских 
военнослужащих. Национальный архив 
США составил и опубликовал списки всех 
погибших и пропавших без вести амери-
канских военных.

До настоящего времени остается 
огромное количество эпизодов, фактов, 
событий и имен в истории СССР и России, 
о которых современные власти РФ стара-
ются не говорить, а некоторые важные 
факты не достигли достойной огласки. В 
числе таких малоизвестных фактов – аме-
риканский ленд-лиз Советскому Союзу, в 
ходе которого в СССР поставлялась воен-
ная техника, продовольствие, оружие, 
снаряжение, боеприпасы, а также страте-
гическое сырье, в котором сталинский 
режим очень нуждался.

Общий объем полученного ленд-лиза 
Советским Союзом составил сумму по-
рядка 11 миллиардов долларов. Как аме-
риканские, так и советские летчики, моря-
ки, которые участвовали в перегонке са-
молетов, в перевозке и сопровождении 
грузов, совершали настоящий подвиг, 
огибая более половины земного шара. 
Первые поставки вооружения и техники 
начались в октябре 1941 года, и до конца 
года в Советский Союз было поставлено 
256 самолетов. Сумма же всего авиацион-
ного ленд-лиза в годы войны составляла 
3,6 миллиардов долларов.

По ленд-лизу поступали автомобили 
50-ти моделей, производителями кото-
рых были 26 американских, английских и 
канадских фирм. Грузы доставлялись в 
Мурманск, Северодвинск, Архангельск. 
Сначала корабли прибывали в Рейкьявик, 
где их формировали в караваны по 20 су-
дов, а затем в сопровождении охраны из 
военных кораблей и доставляли на терри-

торию СССР. Но очень скоро немецкая 
разведка получила точные координаты 
маршрутов этих конвоев. Тогда и нача-
лись потери. Одной из наибольших по-
терь является эпизод, произошедший в 
июле 1942 года, когда из 36 кораблей 
уцелело всего 11, на дне оказались более 
4 сотен танков, 2 сотен самолетов и 3 ты-
сяч автомобилей. Всего же за период во-
йны немецкими подводными лодками и 
торпедоносцами было потоплено 80 ко-
раблей, даже, несмотря на то, что для их 
охраны привлекались боевые корабли и 
самолеты. В поставках по ленд-лизу и в 
сопровождении грузов участвовали также 
англичане и канадцы.

Американский самолет Р-39 Aircobra 
– лучший истребитель Второй мировой 
войны. Из 9,5 тысяч выпущеных в небо 
«кобр» 5 тысяч были в руках у советских 
пилотов. Это один из самых ярких приме-
ров боевого содружества США и СССР. 
Советские пилоты обожали американскую 
«кобру», не раз выносившую их из смер-
тельных схваток. Легендарный ас А. По-
крышкин, летая на «Аэрокобрах» с весны 
1943 г, уничтожил в воздушных боях 48 
самолетов противника, доведя общий 
счет до 59 побед.

Вот слова маршала Жукова об амери-
канской помощи, которые председатель 
КГБ Семичастный в докладной записке с 
грифом «Сов.секретно» передал Хрущеву: 
«Вот сейчас говорят, что союзники никог-
да нам не помогали… Но ведь нельзя от-
рицать, что американцы нам гнали столь-
ко материалов, без которых мы бы не 
могли формировать свои резервы и не 
могли бы продолжать войну… У нас не 
было взрывчатки, пороха. Не было чем 
снаряжать винтовочные патроны. Амери-
канцы по-настоящему выручили нас с по-
рохом, взрывчаткой. А сколько они нам 
гнали листовой стали! Разве мы могли бы 
быстро наладить производство танков, 
если бы не американская помощь сталью? 
А сейчас представляют дело так, что у нас 
все это было свое в изобилии».

Согласно утвержденным принципам, 
поставленные Соединенными Штатами 
машины, военная техника, оружие и дру-
гие материалы, уничтоженные, утрачен-
ные или использованные во время войны, 
не подлежали оплате. Полностью или ча-
стично оплатить следовало лишь имуще-
ство, оставшееся после войны и пригод-
ное для использования в гражданских це-
лях, причем США предоставляли долго-
срочные кредиты для такой оплаты. Из 
общей суммы поставок по ленд-лизу в $11 
млрд после длительной торговли СССР/
Россия согласились выплатить около 
$700млн (обесцененных по отношению к 
1941 году долларов). На сегодняшний 
день еще остались должны $100 млн.

По материалам СМИ
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90% процентов реактивных установок «Катюша»  
были установлены на шасси Студебеккеров Операция Оверлорд – Высадка американцев в Нормандии

Английские женщины готовят танк для отправки в СССР

Памятник в Якутске летчикам-перегонщикам
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Это кажется настоящим 

чудом:
используя систему Ивана 

Неумывакина, мы можем 
стать здоровыми, как космо-
навты, вопреки загрязнению 
окружающей среды и другим 
негативным факторам.

И для этого не понадобятся 
огромные деньги на операции 
и лекарства.

Мы вообще откажемся от 
них и сами себе поможем.

Иван Павлович Неумыва-
кин начинал младшим научным 
сотрудником и дошёл до на-
чальника отдела разработки 
системы оказания медицин-
ской помощи космонавтам при 

полётах различной продолжительности..
Как руководителю программы оз-

доровления советских космонавтов 
доктору медицинских наук, профессо-
ру, лауреату Государственной премии 
СССР Ивану Павловичу Неумывакину 
было позволено привлекать к работе луч-
ших врачей и учёных страны. Он взял от 
них всю мощь отечественной медици-
ны и обогатил её своими изобретения-
ми. Была создана уникальная система 
оздоровления, благодаря которой вот 
уже более полувека наши космонавты 
ничем не болеют.

Пытаясь внедрить в систему здравоох-
ранения всё, что наработал для космоса, 
он наткнулся на яростное сопротивление...

«Оказывается, что своими разра-
ботками «подрываю авторитет отече-
ственной науки»

«Ведь я нашел универсальную при-
чину болезней», поделился И.П Неу-
мывакин.

«Она рекомендует: первое, второе, 
третье…

Мы же с вами представляем энерго-
систему, живую машину. Внутри у нас 
«конвейер», а рот – это «дробильная 
система». Мы должны не глотать пищу, а 
тщательно разжёвывать, практически 
«пить» её. В это время «компьютер» – го-
ловной мозг – видит: хлеб, каша, мяса 
кусочек. И даёт указания желудку.

Для мяса нужна более концентри-
рованная соляная кислота, а для хлеба 
– чуть поменьше, для каши – тоже.

Но вы проглотили пищу, не проже-
вав её. Она только сверху, чуть-чуть обво-
лакивается соляной кислотой, которая не 
может проникнуть внутрь куска. Но самое 
страшное, что в это время соляная кис-
лота, которая выделилась в достаточ-
ном количестве для переработки того 
же куска мяса, растворяется водой, 
которую в конце застолья употребляет-
ся как «третье». Вы концентрацию кисло-
ты уменьшаете, в итоге пища не может 
перевариваться. И всё, что вы съели, 
превращается в «шлаки» – не перерабо-
танные продукты обмена веществ.

Мы едим в четыре-пять раз больше, 
чем нужно для сохранения здоровья.

Остальная «лишняя» пища – это ра-
бота для врачей, начало вашего забо-
левания.

Не сегодня, так завтра, – но оно 
точно будет.

Вопрос: Вы предлагаете меньше 
пить жидкостей?

«Это, смотря каких. Дело в том, что 
вода в клетку проходит только «чи-
стая». Именно этой воды вам нужно вы-
пить два литра. Минеральные воды, тем 
более газированные напитки – опасные 
продукты; клетка должна их прочистить. 
Кофе и чай дают кратковременный 
всплеск энергии, но это только усугу-
бляет нехватку воды. Эти и подобные 
напитки перерабатываться не могут. 
«Грязная» вода заходит в клетку, и 
вместо получения энергии, последняя 
должна её тратить на очищение жид-
кости. «Грязь» выбрасывается, а воды 
не хватает – и энергии мало. Думаю, 
теперь понятно, почему клетка «зашлако-
вывается»… И не имеет значения, во что 
выливается приём «нечистой» жидкости: в 
атеросклероз, гипертонию, аритмию… 
Да, во что угодно! Рак, СПИД…

Главная причина огромного боль-
шинства заболеваний очевидна. Выз-
доравливают «безнадёжные»

Вопрос: В том числе Рак и СПИД?
«Думаю, что таких заболеваний нет.
Есть состояния, связанные с за-

шлакованностью организма. В нём 
клетки начинают жить фактически в гни-
лостной, бескислородной среде. Поэтому 
мутируют. Вообще-то раковые клетки 
есть в любом организме, однако у 
здорового человека они подавляются 
иммунитетом. А когда индивид осла-
блен, эти клетки начинают бурно раз-
множаться.

В принципе они нам нужны – для того, 
чтобы организм знал: добро и зло всегда 
рядом. Но добро не должно давать злу 
распространяться. А если вы сами пода-
вляете добро – за счёт стрессов, непра-
вильного питания, провоцирования ги-
подинамии и так далее? Добро уходит, 
а его место занимает зло.

Мы создали оздоровительный центр, в 
котором за 3 недели, без лекарств и 
клизм, очищаем внутреннюю среду орга-
низма. И у человека исчезает, например, 
гипертония – та, которую не может убрать 
кардиологический центр.

Ну, не может! А мы просто убираем из 
организма «грязь». А секрет прост: они 
насытили свои клетки водой, которой 
раньше им катастрофически не хвата-
ло. Врачи совершенно не обращают вни-
мания на то, что вода – это самый луч-
ший электролит, это энергия. Без неё 
не могут работать митохондрии, свое-
го рода, гидроэлектростанции, снаб-
жающие клетку энергией. И первый 
орган, который страдает из-за отсут-
ствия воды – это головной мозг. Отсю-
да – раздражительность, головная боль, 
мигрень, быстрая утомляемость, плохая 
успеваемость.

Сегодня я официально заявляю: с 
моей точки зрения, Рак и СПИД – это 
состояния; следствие, а не причина. 
Излечите себя сами!»

Вопрос: Как работает сердце?
«Сердце – это мотор по перекачке 

жидкости, оно в основном находится 
ниже пупка…»

Как это?
«Взрослый человек имеет рост 150–

180 сантиметров. Жидкость под влиянием 
тяжести падает вниз, но её нужно поднять 
снизу вверх. А делают это мышцы, в 
которых находятся сосуды. Это специ-
альные насосы, которые своими со-
кращениями проталкивают кровь 
вверх. И если владелец своего тела не 
занимается им: не занимается спортом, 
не тренирует мышцы туловища и ног, то у 
него возникают атеросклероз, варикоз, 
трофические расстройства.

На фоне «грязи», которая находит-
ся в организме, кровь загустевает. И 
сердцу нужно прилагать больше уси-
лий для проталкивания этой крови. 
Вначале возникает гипертрофия левого 
желудочка, потом начинаются различно-
го рода аритмии, а потом происходит 
инфаркт или инсульт. У сердца не хва-
тает силы работать вместо пятисот с 
лишним мышц, которые должны ка-
чать кровь.

Итак, сердце должно работать при 
хорошей крови, не сгущённой, а жид-
кой, наполненной водой. Но как добить-
ся этого, людей почти никто не учит.

Немногие знают, что воду надо 
пить за 10–15 минут до еды – один-
два стакана.

Она свободно проходит по малой кри-
визне желудка и собирается в районе две-
надцатиперстной кишки, – там, где ска-
пливается щёлочь. В результате вода не 
закисляется желудком, а ощелачивается.

«Ни в коем случае, нельзя пить после 
еды традиционные компот, кофе или чай.

Можно только рот прополоскать…
И 1.5-2 часа после употребления 

мяса не есть и не пить ничего: нужно, 
чтобы желудочный сок переработал, 
«разъел» это мясо. Потому что кое-что в 
нём человеку нужно, ведь тот живёт «в 
периодической системе Менделеева» 
и должен пополнять свой организм 
всеми элементами.

А если натощак, когда пустой желудок, 
хотите есть – надо пить воду.

Попили – полчаса не хочется ку-
шать.

Потом ещё попили.
И когда уже будет «сосать под ложеч-

кой» – поешьте.
У нас же, как 12 часов, так все идут на 

обед в столовую. Но не надо кушать, 
если не хочется! Надо дать организму 
отдохнуть. Ведь у него пища, которую он 
утром поел, не переработана! Если ещё 
сверху навалить, она будет гнить. Отсюда 
– все негативные последствия.

Итак, пейте воду натощак.
Вода – это пища, ведь мы на три чет-

верти фактически состоим из воды.
За сутки надо выпить натощак 1,5–

2 литра чистой воды.
Всё остальное не работает на здоро-

вье.
Посмотрите на некоторых людей по-

сле 60–70 лет. Когда они начинают пить 
около двух литров в сутки чистой воды, у 
них морщинки разглаживаются, кишечник 
начинает нормально работать. В воде 
клетка купается – это основа её жизни. 

Поэтому пить надо много и только на-
тощак, и только чистой воды.»

Вопрос: А где же её взять?
« Чистая вода – не та, которую про-

дают. В бутылках вода кислая, она имеет 
РН 6,5–7.»

А как сделать действительно чи-
стую воду?

«В водопроводе нормальная вода. 
Вечером вы наливаете её из крана в ка-
стрюлю или бутыль, она отстаивается, 
хлор выходит. Утром там осадок обяза-
тельно будет, хотя глазами его не видно. 
Вы осторожно сливаете верхнюю воду, 
примерно две трети всего объёма, но не 
кипятите её, как обычно, а доводите до 
мелких пузырьков. Это так называе-
мый «холодный кипяток», который со-
храняет свою структуру в течение су-
ток. Такая вода нужна клетке. Она уже 
не тратит энергию на её очищение. Это 
поистине живая вода, которая возвра-
щает человеку здоровье.»

Вопрос: Расскажите, пожалуйста, 
в какое время надо есть пищу, чтобы 
стать здоровым? « Дело в том, что 
если вы кушаете после 7 часов вече-
ра, то никогда не будете здоровым 
человеком.

Инсулин, выделяемый поджелу-
дочной железой в 19 часов, в течение 2 
часов перерабатывает пищу. Если вы 
что-то сладкое съели, то инсулин не 
позволит подняться уровню сахара 
выше нормы. А с 9 часов вечера под-
желудочная железа должна спать вме-
сте с желудком – к этому времени им 
надо быть свободными от пищи. Тогда 
они передают эстафету шишковидной 
железе, которая вырабатывает мелато-
нин – гормон роста, он выделяется в 11 
часов. И вы готовы к полноценному 
ночному отдыху.»

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ! УДАЧИ!
Рубрику ведет:
Нелли Нутельс, врач-терапевт с 

многолетним опытом работы в Украи-
не, биоэнерготерапевт, American, Cer-
tified Holistic Health Therapist / Counsel-
or, Reiki-practitioner.

Профессиональные консультации, 
ранняя диагностика, индивидуальный 
подход – лечение больного, а не бо-
лезни, реальная, качественная и до-
ступная помощь.

Тел 410-602-9592
Будьте здоровы! Удачи!

Л
еч

им
ся

 в
ме

ст
е.. МАЛОИЗВЕСТНОЕ ОБ ИЗВЕСТНОМ...

ЗДОРОВЬЕ БЕЗ ЛЕКАРСТВ
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Компания Apple  

начала тестировать  
машину с автопилотом
Компания Apple начала тестировать 

собственный автопилот на дорогах Крем-
ниевой долины, сообщает Bloomberg. 
Системой оборудовали кроссовер Lexus 
RX 450h.

Разрешение на испытания автомоби-
лей с системами автономного управления 
на дорогах Калифорнии компания Apple 
получила почти две недели назад. Тесто-
вый прототип оснастили топовым лида-
ром Velodyne, камерами и широким набо-
ром сенсоров. По словам эксперта 
Bloomberg, все датчики можно купить в 
свободном доступе – ни один из них не 
является уникальной разработкой.

Первые слухи о том, что Apple разра-
батывает беспилотный автомобиль, поя-
вились два года назад. Сообщалось о том, 
что изучает способы подзарядки электро-
каров, открыла в Берлине «секретную ла-
бораторию» для проектирования модели 
и даже наняла многих специалистов из 
автомобильной отрасли, включая бывше-
го вице-президента Tesla и экс-главного 
инженера Aston Martin Криса Порритта.

В 2016-м в Apple отказались от созда-
ния своей машины, решив вместо этого 
сосредоточиться на разработке системы 
автопилота, которую можно будет прода-
вать автопроизводителям.

Bridgestone запустит  
в серию безвоздушные 

шины через два года

Компания Bridgestone планирует вы-
вести на рынок безвоздушные шины в 
2019 году. Пока марка представила их 
прототип под названием Air Free Concept, 
который пока разработан только для ве-
лосипедов.

В ближайшем будущем подобную 
шину, не боящуюся проколов, компания 
планирует разработать и для других 
транспортных средств. При этом не-
сколько лет назад в Bridgestone уже пока-
зывали аналогичный концепт, в котором 
использовалось большое количество 
гибких спиц, изготовленных из специаль-
ного термопластичного каучука. Он явля-
ется полностью перерабатываемым ма-
териалом, пригодным к повторному ис-
пользованию.

Над безвоздушными покрышками ра-
ботают многие шинные компании. Напри-
мер, Michelin уже использует подобные 
решения для гольф-картов, газонокоси-
лок и мелкой строительной техники. Од-
нако внедрение безвоздушных шин на 
легковых машинах пока откладывается. 
Одной из основных причин называются 
центробежные перегрузки на высоких 
скоростях.

Tesla удвоит  
количество зарядных 

станций за один год
Компания Tesla анонсировала расши-

рение сети зарядных станций 
Supercharger. Фирма планирует удвоить 
количество «заправок» к концу 2017 года 
– их общее количество по всему миру пре-
высит 10 тысяч штук.

С 2012 по 2017 годы Tesla открыла 5 
400 станций Supercharger и выпустила 
более 9 000 мини-станций Destination 
Charging для установки при отелях, ресто-
ранах и так далее. Количество локальных 
«заправок» тоже должно вырасти в 2017-м 
– до 15 тысяч.

В Северной Америке количество за-
рядок Supercharger увеличится на 150 
процентов, в Калифорнии прибавится 
более тысячи точек. Карту сети и распо-
ложение будущих станций можно посмо-
треть здесь.

В компании отметили также, что реше-
ние о расширении сети приурочено к за-
пуску первой «бюджетной» модели марки 
– Model 3. Ожидается, что продажи новин-
ки начнутся в 2018 году, цены будут начи-
наться примерно с 35 тысяч долларов.

В BMW предсказали  
смерть механических 
коробок и «роботов»

Вице-президент отдела продаж и мар-
кетинга BMW M Питер Квинтус заявил в 
интервью Drive, что механические и робо-
тизированные коробки передач вскоре 
будут абсолютно бессмысленными. По 
мнению топ-менеджера, через несколько 
лет автопроизводители будут использо-
вать исключительно «автоматы».

Свои прогнозы относительно «робо-
тов» Квинтус объяснил появляющимися 
сегодня продвинутыми «автоматами». Он 
отметил, что классические автоматиче-
ские трансмиссии уже имеют до девяти и 
даже десяти передач.

«Когда-то у DCT (коробок передач с 
двойным сцеплением) было два преиму-
щества: они были легче, а их скорость пе-
реключений передач – выше. Сейчас пре-
имущество по скорости переключений во 
многом исчезло, поскольку “автоматы” 
становятся лучше и умнее» – прокоммен-
тировал Квинтус.

В интервью топ-менеджер сказал так-
же, что не уверен, будет ли предлагаться 
механическая коробка передач для M3 и 
M4 следующего поколения.

Американцы назвали 
парашюты необходимыми 

для летающих машин

Почти 80 процентов жителей США за-
явили, что считают парашют необходи-
мым элементом оснащения летающих 

автомобилей. Об этом со ссылкой на ис-
следование Майкла Сивака и Брэндона 
Шотля из университета Мичигана сооб-
щает The Detroit News.

Две трети опрошенных заявили, что 
слышали о разработке подобных транс-
портных средств. Причем лишь 53 про-
цента женщин отметили, что знают о ле-
тающих машинах, тогда как среди мужчин 
с такой техникой знакомы 78 процентов 
опрошенных.

63 процента респондентов сообщили, 
что они обеспокоены безопасностью по-
добных машин, хотя три четверти опро-
шенных сказали, что такие автомобили 
существенно сократили бы время, кото-
рое тратится на дорогу.

Большинство опрошенных американ-
цев (в исследовании принимали участие 
люди, достигшие 18-летия) – 83 процента, 
заявили также, что предпочли бы летаю-
щие автомобили с вертикальным взлетом 
и посадкой.

Над летающими автомобили работают 
несколько компаний. В том числе словац-
кая AeroMobil. Фирма проектирует летаю-
щую машину более 25 лет. Первые серий-
ные экземпляры появятся в 2020 году. В 
середине апреля на выставке Top Marques 
в Монако фирма представила обновлен-
ную версию предсерийного прототипа.

Названы машины,  
от которых владельцы 

избавляются вскоре  
после покупки

Американская организация iSeeCars, 
занимающаяся исследованиями автомо-
бильного рынка и продажей машин, на-
звала наиболее часто перепродаваемые 
автомобили в первый год эксплуатации. 
Более половины строчек в рейтинге из 11 
моделей заняли премиальные машины.

Эксперты проанализировали свыше 
24 миллионов фактов продаж новых авто-
мобилей (модельных годов с 2015 по 
2017-й) за 2015 и 2016 годы. С помощью 
VIN-кодов были определены машины, ко-
торые в период от четырех месяцев до 
года с момента первой продажи (нового 
автомобиля) попадали на рынок поде-
ржанных автомобилей и продавались по-
вторно.

При этом в iSeeCars исключили из 
общего числа автомобили со значитель-
ным пробегом на момент реализации их 
как новых, а также подержанные машины 
со слишком маленьким пробегом. Кроме 
того, в список не попали модели с коли-
чеством продаж менее 50 тысяч экзем-
пляров.

Наиболее часто перепродаваемым 
автомобилем эксперты назвали BMW 
3-Series – это восемь процентов от обще-
го количества экземпляров, которые 
были реализованы повторно в пределах 
первого года эксплуатации. В рейтинг 
вошли еще три модели BMW, а также два 
«Мерседеса».

11 наиболее часто перепродаваемых 
машин в первый год после покупки

Позиция Модель Процент перепро-
данных автомобилей

1 BMW 3-Series 8,0
2 BMW 5-Series 7,1
3 Mercedes C-Class 6,1
4 Nissan Versa Note 4,0
5 Dodge Dart 3,9
6 BMW X3 3,9
7 BMW 4-Series 3,9
8 Mercedes E-Class 3,9
9 Chrysler 200 3,8
10 Subaru WRX 3,3
11 Nissan Versa 3,2
Большое количество премиальных ма-

шин в списке авторы рейтинга объяснили 
тем, что дилеры этих марок часто покупа-
ют новые автомобили в качестве подмен-
ных, которые выдаются клиентам на вре-
мя ремонта их машин. Под конец первого 
года автомобили продаются как поде-
ржанные, при этом зачастую будучи в хо-
рошем состоянии.

Кроме того, по мнению экспертов люди 
часто перепродают премиальные машины 
из-за разочарования. По информации 
iSeeCars, большинство из перепроданных 
«трешек» BMW были в достаточно простых 
комплектациях – это якобы первые преми-
альные автомобили их владельцев, кото-
рые ввиду недорогого исполнения не про-
извели на клиентов должного впечатления.

Вместе с тем в iSeeCars подсчитали 
среднюю стоимость автомобилей из 
рейтинга – в статусе новых и подержан-
ных. Меньше всего в цене потеряла 
Subaru WRX.
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Министр финансов, а за-
тем и глава правительства 
Российской империи Сергей 
Юльевич Витте называл его 
одним из самых влиятельных 
банкиров «не только у нас в 
Петербурге, но и за грани-
цей». Еще бы: его бывший 
подчиненный Алексей Пути-
лов сумел сколотить изряд-
ное состояние. Позднее с по-
мощью своих капиталов он 
попытается поменять ход 

истории и остановить большевиков.

Миллионщик  
в потертом пиджаке

Путиловых в истории русского пред-
принимательства было двое. Николай 
Иванович – инженер, наладивший про-
изводство винтовых канонерок во время 
Крымской войны. Алексей Иванович 
приходился ему внучатым племянником.

Многие миллионеры того времени 
были выходцами из низких сословий. 
Этому, в частности, способствовала от-
мена крепостного права. Однако Алек-
сей Иванович был из дворян. Он родил-
ся в 1866 году в семье тайного советни-
ка, почетного мирового судьи. Блестяще 
окончив юридический факультет Петер-
бургского университета в 1889 году, Пу-
тилов идет служить в Минфин. Там на 
него обратил внимание тогдашний глава 
ведомства Сергей Юльевич Витте, и ка-
рьера Алексея Ивановича пошла в гору. 
Когда Витте в октябре 1905 года стал 
премьер-министром, Путилова назна-
чили товарищем (то есть помощником) 
министра финансов Ивана Шипова. В 
1906 году Витте ушел в отставку, и вслед 
за ним госслужбу покинул Путилов.

Еще в возрасте немного за 30 Алек-
сей Иванович увлекся идеями масонства 
и вступил в ложу «Космос». В ту пору 
идеями «вольных каменщиков» интере-
совались многие представители элиты, в 
том числе, банкиры и предприниматели. 
Ложи напоминали современные биз-
нес-клубы. На склоне лет оказавшись в 
эмиграции, Путилов вступил сразу в не-
сколько лож. В октябре 1905 года Пути-
лов также вошел в правление Русско-ки-
тайского банка. После слияния с Север-
ным банком образовалась новая струк-
тура – Русско-Азиатский банк. Путилов 
возглавил его и сделал крупнейшим по 
размеру активов в стране.

Если в университете Алексей Ивано-
вич был просто отличником, на госслуж-
бе – подающим надежды клерком, то в 
бизнесе у него открылся настоящий та-
лант. Он многое мог предвидеть, быстро 
принимал решения. Его успехи в инве-
стировании были очевидны, и на него 
ориентировались другие предпринима-
тели: раз он сюда вкладывает, значит, 
дело прибыльное.

Путилов вошел в руководящие орга-
ны более чем 50 акционерных предпри-
ятий, в том числе, с иностранным уча-
стием. Среди них – товарищество не-
фтяного производства «Лианозов и сы-
новья», общество электрических акку-
муляторов «Рекс», русское общество 
«Сименс-Шуккерт», Петербургское об-
щество электропередач силы водопа-
дов и так далее. Состояние Путилова в 
1915 году оценивалось в сумму более 10 
миллионов рублей. Он был на пятом ме-
сте среди богатейших предпринимате-

лей империи и одним из самых состоя-
тельных в Европе. Из русских миллион-
щиков по размеру капитала его превос-
ходили только Николай Второв (банкир), 
князь Семен Абамелек-Лазарев (про-
мышленник), братья Вогау (металлурги, 
текстильщики и торговцы), Александр 
Половцев (промышленник). При этом 
Алексей Иванович не просто был совер-
шенно чужд роскоши, но и вообще никак 
не заботился о соответствии своему 
статусу. Он мог есть сухари с килькой, 
ходить в поношенной одежде. Совре-
менники вспоминают, как он пришел на 
заседание правления Русско-Азиатско-
го банка в сильно потертом пиджаке. Но 

характер у него бы суровый, непреклон-
ный. Когда в мае 1912 года его дочь 
Мария попросила благословения на 
брак с любимым человеком, Путилов 
наотрез отказал. Девушка покончила с 
собой. Реакция главы семьи была про-
сто ошеломляющей. «Ну, нам еще не 
хватало дешевой оперетки», – сказал 
он. Всего у него было четверо детей.

Умение предвидеть заставило пред-
принимателя вплотную заняться поли-
тикой. За два года до революции Пути-
лов понял, что монархия в России обре-
чена. Согласно его прогнозу, империю 
ожидали времена похуже пугачевских. 
Будет революция солдатская, затем ра-
бочая и, в конце концов, крестьянская, 
считал он. А закончится все анархией и 
морем крови. Путилов полагал, что надо 
поддерживать силы, способные стаби-
лизировать ситуацию в стране. На тот 
момент он был членом совета Особого 
совещания по снабжению при Военном 
министерстве.

Сколько стоит революция?

В советской историографии такие 
деятели, как Камо, Бабушкин, Землячка, 
да и сами Ленин с Крупской, назывались 
«профессиональными революционера-
ми». Какие «университеты» надо оканчи-
вать, чтобы приобрести такую «профес-
сию», более и менее понятно – поуча-
ствовать в антиправительственных по-
литических акциях и немного посидеть в 
тюрьме. А вот кто платит зарплату тому, 
кто не занимается ничем, кроме борьбы 
за светлое будущее рабочего класса? 
Источники финансирования были раз-
ные, спонсоров хватало.

Среди них были такие известные 
предприниматели, как хозяин Николь-
ской мануфактуры старообрядец Савва 
Морозов и владелец мебельной фабри-
ки Николай Шмидт. Кроме того, больше-
вистская партия, провозглашавшая в 
своей программе немедленное прекра-
щение войны, получала деньги от Герма-
нии. Так, по свидетельству социал-де-
мократа Эдуарда Бернштейна, прави-
тельство кайзера Вильгельма профинан-
сировало красных на 50 миллионов зо-
лотых марок. Конечно, не стоит повто-
рять примитивные теории о том, что Ле-
нин – немецкий шпион, а русская рево-
люция была спланирована в Берлине. Но 
финансовая подпитка со стороны Герма-
нии была – это исторический факт.

Предприниматель сделал ставку на 
военных во главе с генералом Лавром 
Корниловым. Ему казалось, что талант-
ливый полководец сможет сдержать 
красных и установить в стране сильную 
власть. Эта инвестиция была неудачной.

Спаситель России

В апреле Путилов призывает круп-
нейших банкиров и страховщиков Пе-
трограда присоединиться к Обществу 
экономического возрождения России 
(ОЭВР). Эта организация и послужила 
основным кошельком сил, противостоя-
щих красным. В июле Алексей Иванович 
встретился в Гурзуфе с корниловцами, 
образовавшими организацию «Респу-
бликанский центр», пообещав им фи-
нансовую поддержку со стороны ОЭВР.

Вскоре Путилов принял участие в 
работе московского Государственного 
совещания. Тогда он встретился уже с 
самим Корниловым, который попросил 
помощи для офицеров, прибывающих в 
Петроград. Генерал сказал, что сможет 
подавить Советы силой. Банкир пообе-
щал ему 4 миллиона рублей от органи-
зации финансистов на условиях конфи-
денциальности. Через английского по-
сла Путилов также договорился с Бри-
танией о поставках частям Корнилова 
броневиков. Кроме того, ему дали обе-
щание укрыть корниловцев в случае 
провала. Корниловцы успели получить 
от Путилова не более 2 миллионов ру-
блей. Поняв, что мятеж обречен, банкир 
отказался выдать следующую часть 
суммы. «На похороны денег не дам», – 
объяснил он.

Выступление Корнилова было пода-
влено, а Путилов, опасаясь ареста, бе-
жал из Петрограда. Пришедшие к вла-
сти большевики конфисковали все иму-
щество Путилова декретом Совнаркома 
от 30 декабря 1917 года.

Азиатские активы

Но на этом его финансовая и полити-
ческая деятельность не закончилась. В 
1918 году в Китае он пытался спасти ак-
тивы (хотя бы зарубежные) своего Рус-
ско-Азиатского банка. Посетив Владиво-
сток и Шанхай, предприниматель нако-
нец добрался до центра русской эмигра-
ции – Парижа, и помогал белому движе-
нию уже оттуда. В эмиграции он органи-
зовывал новые банки и финансовые 
компании. А Русско-Азиатский банк дей-
ствовал вплоть до 1926 года – с голов-
ным офисом во французской столице.

Увидев, что советская власть укрепи-
лась, Путилов пытался наладить с ней 
контакты, несмотря на всю свою антипа-
тию к большевикам. Он даже встречался 
со своим старым другом Леонидом Кра-
синым, который занимал пост наркома 
торговли и промышленности РСФСР. 
Путилов хотел вернуться в Россию и от-
дать часть своих активов. Предлагал по-
мощь советскому правительству в де-
нежной реформе. Но большевики его 
предложения отклонили. Скорее всего, 
к лучшему для самого предпринимате-
ля. Умер он 2 июня 1940 года в Париже, 
накануне вступления туда нацистов.

Григорий Коган
Lenta.ru
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Как банкир попытался спасти Россию от большевиков

Алексей Путилов

Русско-Азиатский банк - один из ключевых активов Путилова
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П о  в о п р о с а м 
размещения рекламы 
звонить: 888-349-8877, 
443-831-3695

Требуются медсестры 
и работники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Тел.410-486-5330, 301-528-
6648

Приглашаем на работу 
медсестер, провайдеров 
по уходу за пожилыми 
людьми. Тел.410-580-9100

Требуются работники 
по уходу за пожилыми 
людьми. 410-486-2111

 В MEGA MOVING SER-
VICE CO. Требуются 
водители. 443-939-1181

Физиотерапевтический 
офис в самом центре 
Pikesville,MD ищет 
на PT помощника. 
Обучаем на работе. 
Знание русского и 
английского языков и 
работа с компьютером 
необходима. 410-415-
0005, 410-960-7900. 
Резюме по факсу: 410-
415-0006

Автомастерской требуется 
квалифицированный 
механик. 410-602-1022

Для работы ПО СУББОТАМ 
И ВОСКРЕСЕНЬЯМ 
в центрах здоровья 
Ренессанс и Феникс 
приглашаются водители 
и работники по кухне и 
раздаче пищи. Телефон 
(410)-580-9301, 9302, 9303. 
Марина или Дана.

Приглашаем 
р а б о т н и к о в  в 
гостиницы города 
Балтимор ( housekeep-
eng). Возможен part time 
и суббота, воскресенье, 
а также проживание 
при гостинице. 443-717-
1720. Валерий

Требуются официанты в 
русский ресторан в Rock-
ville. 240-671-9721, 202-
909-0602

Hiring new caregivers. 
301-260-0338

Принимаем на работу 
персонал по уходу на 
дому.301-260-0338

Покупаю антиквариат. 267-
879-5872

Продаем мебель в 
хорошем состоянии, 
недорого (спальный 
гарнитур и сервант цвета 
спелой вишни, коричневые 
кожаные диваны, стулья и 
др). 443-831-3695

Офис в  аренду. 
Юридическая фирма в 
Falls Church, VA сдет в 
аренду офис. $650 - Рент 
включает коммунальные 
услуги, 5 раз в неделю 
уборку офиса, место для 
парковки. Тел. 703-534-
5588

OWINGS MILLS /
SIDE BROOK RD 
Кондо 2/2/1 1,610 
sq.ft. в превосходном 
состоянии. Просторная 
кухня с современным 
оборудованием. 
Отличная планировка и 
светлые комнаты, 2 Mas-
ter bedroom, джакузи, 
паркетные полы, много 
дополнительных 
мест для хранения. 
Охраняемое здание, 
подземная парковка. 
Хорошее расположение. 
$279,900, 410-961-1010

 GAITHERSBURG/AU-
GUSTINE WAY Town-
house 3/2/1 После 
покраски. Паркетные 
полы на 1 этаже, новый 
ковролин в комнатах. 
Обновленная система 
H VA C .  Уд о б н о е 
расположение. 
$300,000, 410--961-1010

;WESTMINSTER/GOR-
SUCH RD Отдельно 
стоящий дом после 
р ес т а в р а ц и и  и 
ремонта 4/2 с общей 
жилой площадью 
2,000 sq.ft . Новая 
кухня с современным 
оборудованием. 
Паркетные полы. 
Хорошая планировка, 
много естественного 
света. Огромный дек на 
заднем дворе с видом 
на лес. Ландшафтный 
дизайн. Просторная 
парковка. Прекрасное 
расположение! 
$262,000 , 410-961-1010

Amazing Garage Town-
house in Laurel Прекрасный, 
новый (всего 1 год) Крайний 
townhouse с гаражом на 
2 машины. 4 спальни, 
3/1 ванных. 9 футов 
потолок. Паркет на всех 
этажах. Кухня с гранитом. 
Замечательные custom 
closets. Deck и балкон. Это 
нужно видеть. $434,900. T. 
410-236-1901 

Townhouse-Condo в 
Pikesville Просторный 
двухэтажный обновленный 
Townhouse-Condo. 2 
больших спальни, 2/1 
ванных. Паркет. Камин. 
Газовое отопление. Всего 
$154,900 T. 410-236-1901 

Spacious Rancher in Vel-
vet Ridge Прекрасный, 
просторный, полностью 
обновлённый дом (3,300 кв. 
фт). В престижном районе. 
Circular Driveway. Гараж на 
2 машины. 5 спален, 4/1 
ванных. Кухня с гранитом. 
Brazilian Cherry Floors. 
Полностью законченный 
Basement с баром... 
$664,000 410-236-1901

Переводчик и нотариус. 
Любые переводы, даже по 
телефону. Нотариальные 
услуги. Тел. 410-882-8721, 
443-901-0206 Лариса

Перевод документов. 
Нотариальные 
услуги на русском и 
английском языках. 
443-831-3695 (cell); 
410-526-0598 (дом.), 
Инна Браславская. in-
nabraslavsky@hotmail.
com

Куда поехать в отпуск? 
Позвоните Геннадию. Он 
обязательно предложит 
вам что-нибудь очень 
интересное. Тел.410-
610-2036, 877-980-6262

ПЕРЕВОДЧИК 
И  Н О ТА Р И У С 
МИЛАНА - Переводы 
письменные и устные 

-  Нотариальные 
услуги на русском и 
английском языках 410-
440-0930

BW Medical Supply - 
офис медицинского 
оборудования - всегда 
готов помочь вам 
выбрать необходимое 
для вас медицинское 
оборудование и 
приспособления. 
Привезем и отвезем 
вас на своей машине. 
410-602-7766, 800-616-
8146

В магазине Sun-
fresh Produce Mar-
ket всегда есть 
свежеиспеченный 
хлеб из новой 
пекарни. Заходите. 
806 Reisterstown 
Rd.410-415-6420
MEGA MOV-
ING SERVICE. 
Перевозка 
мебели и грузов 
н а  л ю б ы е 
расстояния. 443-
939-1181

Медицинская 
фирма  Jes -
sa Medical Sup-
ply обеспечит вас 
необходимым 
оборудованием 
и  доставит 
приобретенные 
товары на дом в 
р-не Балтимора и 
Вирджинии. 1888-
495-3772
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Программа передач ПЕРВЫЙ КАНАЛ США c 22 по 28 мая  2017 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

22 МАЯ 23 МАЯ 24 МАЯ 25 МАЯ 26 МАЯ 27 МАЯ 28 МАЯ

6.00 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 «Модный приговор»
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.40 Прямой информаци-
онный канал «Первая Сту-
дия»
12.50 «Наедине со всеми». 
Программа Юлии Меньшо-
вой
14.00 «Время»
14.30 «Сегодня вечером»  
с Андреем Малаховым
15.55 «Контрольная закуп-
ка»
16.45 «Время покажет»
19.00 Новости
19.15 «Мужское / Жен-
ское»
20.05 «Давай поженимся!»
21.00 «Пусть говорят» с 
Андреем Малаховым
22.00 «Время»
22.30 Константин Хабен-
ский в многосерийном 
фильме «Пётр Лещенко. 
Всё, что было...»
0.20 «Вечерний Ургант»
0.50 «Познер»
1.45 «Наедине со всеми»
3.00 Новости
3.20 «Пусть говорят» с Ан-
дреем Малаховым
4.10 «Модный приговор»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 «Давай поженимся!»

6.00 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 «Модный приговор»
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.40 Прямой информаци-
онный канал «Первая Сту-
дия»
12.50 «Наедине со всеми». 
Программа Юлии Меньшо-
вой
14.00 «Время»
14.35 «Пётр Лещенко. Всё, 
что было...». Многосерий-
ный фильм
16.20 «Контрольная закуп-
ка»
16.45 «Время покажет»
19.00 Новости
19.15 «Мужское / Жен-
ское»
20.05 «Давай поженимся!»
21.00 «Пусть говорят» с 
Андреем Малаховым
22.00 «Время»
22.35 Константин Хабен-
ский в многосерийном 
фильме «Пётр Лещенко. 
Всё, что было...»
0.20 «Вечерний Ургант»
0.55 «Наедине со всеми»
1.40 «Мужское / Женское»
3.00 Новости
3.20 «Пусть говорят» с Ан-
дреем Малаховым
4.10 «Модный приговор»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 «Давай поженимся!»

6.00 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 «Модный приговор»
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.40 Прямой информаци-
онный канал «Первая Сту-
дия»
12.50 «Наедине со всеми». 
Программа Юлии Меньшо-
вой
14.00 «Время»
14.35 «Пётр Лещенко. Всё, 
что было...». Многосерий-
ный фильм
16.20 «Контрольная закуп-
ка»
16.45 «Время покажет»
19.00 Новости
19.15 «Мужское / Жен-
ское»
20.05 «Давай поженимся!»
21.00 «Пусть говорят» с 
Андреем Малаховым
22.00 «Время»
22.35 Константин Хабен-
ский в многосерийном 
фильме «Пётр Лещенко. 
Всё, что было...»
0.20 «Вечерний Ургант»
0.55 «Наедине со всеми»
1.45 «Мужское / Женское»
3.00 Новости
3.20 «Пусть говорят» с Ан-
дреем Малаховым
4.10 «Модный приговор»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 «Давай поженимся!»

6.00 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 «Модный приговор»
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.40 Прямой информаци-
онный канал «Первая Сту-
дия»
12.50 «Наедине со всеми». 
Программа Юлии Меньшо-
вой
14.00 «Время»
14.35 «Пётр Лещенко. Всё, 
что было...». Многосерий-
ный фильм
16.20 «Контрольная закуп-
ка»
16.45 «Время покажет»
19.00 Новости
19.15 «Мужское / Жен-
ское»
20.05 «Давай поженимся!»
21.00 «Пусть говорят» с 
Андреем Малаховым
22.00 «Время»
22.35 Константин Хабен-
ский в многосерийном 
фильме «Пётр Лещенко. 
Всё, что было...»
0.20 «Вечерний Ургант»
0.55 «На ночь глядя»
1.45 «Наедине со всеми»
3.00 Новости
3.20 «Пусть говорят» с Ан-
дреем Малаховым
4.10 «Модный приговор»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 «Давай поженимся!»

6.00 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 «Модный приговор»
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.45 Елена Шевченко, Ни-
колай Фоменко в фильме 
«Сирота казанская»
13.10 «Наедине со всеми». 
Программа Юлии Меньшо-
вой
14.00 «Время»
14.30 «Пётр Лещенко. Всё, 
что было...». Многосерий-
ный фильм
16.15 «Время покажет»
18.25 «Жди меня»
19.10 Новости
19.20 «Мужское / Жен-
ское»
20.10 «Человек и закон»  
с Алексеем Пимановым
21.00 «Поле чудес»
22.00 «Время»
22.30 «Лучше всех!»
23.50 «Вечерний Ургант»
0.30 Премьера. «Гуляй, 
Вася!»
2.05 «Неоконченная пьеса 
для механического пиани-
но»
3.00 Новости (с субтитра-
ми)
3.15 «Неоконченная пьеса 
для механического пиани-
но». Продолжение
4.00 Михаил Пуговкин, 
Олег Даль в фильме Лео-
нида Гайдая «Не может 
быть!»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 «Не может быть!». 
Продолжение
5.50 «Модный приговор»

7.10 «Наедине со всеми»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 «Гении и злодеи»
8.40 «Сотрудник ЧК»
10.20 «Играй, гармонь лю-
бимая!»
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.15 «Смешарики. Новые 
приключения»
11.35 «Умницы и умники»
12.15 «Слово пастыря»
12.30 Премьера. «Петр Ле-
щенко. Мое последнее 
танго»
13.25 «Смак»
14.00 «Время»
14.20 «Идеальный ремонт»
15.30 «Дом, в котором я 
живу»
17.10 Премьера. «Вокруг 
смеха»
18.40 К 75-летию Алексан-
дра Калягина. Премьера. 
«За дона Педро!»
19.35 «Точь-в-точь»
22.00 «Время»
22.20 «Сегодня вечером»  
с Андреем Малаховым
23.40 Премьера. «Родина»
1.40 Елена Шевченко, Ни-
колай Фоменко в фильме 
«Сирота казанская»
3.00 Новости (с субтитра-
ми)
3.10 Алексей Воробьев, 
Тимофей Каратаев в филь-
ме «Фобос»
4.30 Юрий Соломин, Кома-
ки Курихара в фильме 
«Мелодии белой ночи»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 «Мелодии белой 
ночи». Продолжение

6.40 Людмила Марченко, 
Александр Збруев в филь-
ме «Мой младший брат»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 «Мой младший брат». 
Продолжение
8.35 Остросюжетный 
фильм «Проект «Альфа»
10.05 «Смешарики. ПИН-
код»
10.20 «Часовой»
10.45 «Здоровье»
11.45 «Непутёвые заметки» 
с Дмитрием Крыловым
12.00 «Пока все дома»
12.40 «Фазенда»
13.10 «Теория заговора»
14.00 Воскресное «Вре-
мя». Информационно-ана-
литическая программа
15.30 «Идеальный ремонт»
16.15 Премьера. «Страна 
Советов. Забытые вожди». 
С. М. Буденный, А. А. Жда-
нов
19.45 «Аффтар жжот»
20.40 Премьера. «Лучше 
всех!»
22.00 Воскресное «Вре-
мя». Информационно-ана-
литическая программа
23.30 «Что? Где? Когда?». 
Летняя серия игр
0.35 «Тихий дом» на Канн-
ском кинофестивале. Про-
грамма Сергея Шолохова
1.05 «Бой с тенью»
3.00 Новости
3.20 «Бой с тенью». Про-
должение
3.35 «Сыщик Петербург-
ской полиции»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
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Программа передач НТВ-Америка c 22 по 28 мая  2017 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

22 МАЯ 23 МАЯ 24 МАЯ 25 МАЯ 26 МАЯ 27 МАЯ 28 МАЯ

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
10:00 «СМОТР»  
10:30 «УМНЫЙ ДОМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
12:20 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 
01:10 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
02:50 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН»  
04:25 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ» 
04:45 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
05:15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:35 «ФОРМУЛА 1»  
07:45 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
08:00 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:20 МИХАИЛ ПОРЕЧЕНКОВ В 
СЕРИАЛЕ «ОДИН ПРОТИВ ВСЕХ» 
9-Я И 10-Я С.   
11:00 «ИТОГИ ДНЯ» 
11:20 «ПОЗДНЯКОВ»  
11:30 АЛЕКСАНДР БУХАРОВ, 
АНАСТАСИЯ ЗАВОРОТНЮК В 
СЕРИАЛЕ «ОТДЕЛ» 9-Я И 10-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
03:50 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
04:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО» 
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:50 «ФОРМУЛА 1»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
10:30 «ЕДИМ ДОМА» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «ДВОЙНЫЕ СТАНДАРТЫ»  
12:25 МИХАИЛ ПОРЕЧЕНКОВ В 
СЕРИАЛЕ «ОДИН ПРОТИВ ВСЕХ» 
9-Я И 10-Я С.   
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
02:50 АЛЕКСАНДР БУХАРОВ, 
АНАСТАСИЯ ЗАВОРОТНЮК В СЕ-
РИАЛЕ «ОТДЕЛ» 9-Я И 10-Я С.  
04:20 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
04:40 «ОДНАЖДЫ» 
05:15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
08:00 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:20 МИХАИЛ ПОРЕЧЕНКОВ В 
СЕРИАЛЕ «ОДИН ПРОТИВ ВСЕХ» 
11-Я И 12-Я С.   
11:00 «ИТОГИ ДНЯ»  
11:25 АЛЕКСАНДР БУХАРОВ, 
АНАСТАСИЯ ЗАВОРОТНЮК В СЕ-
РИАЛЕ «ОТДЕЛ» 11-Я И 12-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
03:50 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
04:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
10:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
12:25 МИХАИЛ ПОРЕЧЕНКОВ В 
СЕРИАЛЕ «ОДИН ПРОТИВ ВСЕХ» 
11-Я И 12-Я С. 
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
02:50 АЛЕКСАНДР БУХАРОВ, 
АНАСТАСИЯ ЗАВОРОТНЮК В СЕ-
РИАЛЕ «ОТДЕЛ» 11-Я И 12-Я С.  
04:20 «ФОРМУЛА 1»  
04:30 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙТЕ»   
05:15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»   
08:00 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:20 МИХАИЛ ПОРЕЧЕНКОВ В 
СЕРИАЛЕ «ОДИН ПРОТИВ ВСЕХ» 
13-Я И 14-Я С.  
11:00 «ИТОГИ ДНЯ»  
11:25 АЛЕКСАНДР БУХАРОВ, 
АНАСТАСИЯ ЗАВОРОТНЮК В СЕ-
РИАЛЕ «ОТДЕЛ» 13-Я И 14-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
01:40 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:15 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
04:05 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 
10:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  
12:25 МИХАИЛ ПОРЕЧЕНКОВ В 
СЕРИАЛЕ «ОДИН ПРОТИВ ВСЕХ» 
13-Я И 14-Я С.  
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
02:50 АЛЕКСАНДР БУХАРОВ, 
АНАСТАСИЯ ЗАВОРОТНЮК В СЕ-
РИАЛЕ «ОТДЕЛ» 13-Я И 14-Я С.  
04:25 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 
05:15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
08:00 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:20 МИХАИЛ ПОРЕЧЕНКОВ В 
СЕРИАЛЕ «ОДИН ПРОТИВ ВСЕХ» 
15-Я И 16-Я С.   
11:00 «ИТОГИ ДНЯ»  
11:25 АЛЕКСАНДР БУХАРОВ, 
АНАСТАСИЯ ЗАВОРОТНЮК В СЕ-
РИАЛЕ «ОТДЕЛ» 15-Я И 16-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
01:40 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:15 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
04:05 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
10:15 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»  
12:25 МИХАИЛ ПОРЕЧЕНКОВ В 
СЕРИАЛЕ «ОДИН ПРОТИВ ВСЕХ» 
15-Я И 16-Я С.   
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
02:50 АЛЕКСАНДР БУХАРОВ, 
АНАСТАСИЯ ЗАВОРОТНЮК В СЕ-
РИАЛЕ «ОТДЕЛ» 15-Я И 16-Я С.  
04:20 «ФОРМУЛА 1»  
04:30 «БИТВА ШЕФОВ» 
05:15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ЧП.РАССЛЕДОВАНИЕ»  
08:00 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:20 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
09:50 АЛЕКСАНДР ГАЛИБИН В 
ФМЛЬМЕ «КРИМИНАЛЬНОЕ НА-
СЛЕДСТВО»  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:25 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
04:05 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «ПЕРСОНА ГРАТА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:15 АЛЕКСАНДР ГАЛИБИН В 

ФМЛЬМЕ «КРИМИНАЛЬНОЕ НА-

СЛЕДСТВО» 

09:10 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  

09:30 «СМОТР» 

10:00 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 

ЗИМИНЫМ»  

10:30 «УМНЫЙ ДОМ» 

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:15 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 

12:00 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  

12:35 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  

01:30 «ДВОЙНЫЕ СТАНДАРТЫ»  

02:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»  

19-Я С.   

03:05 «МЫ И НАУКА.НАУКА  

И МЫ»  

03:50 «БИТВА ШЕФОВ» 

04:40 «ОДНАЖДЫ» 

05:15 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 

07:00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИ-

ДЕНИЕ» 

08:00 «ТЫ СУПЕР» 

10:10 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ» 

11:00 «МЕЖДУНАРОДНАЯ ПИЛО-

РАМА» 

11:50 СЕРГЕЙ ГОРОБЧЕНКО В 

СЕРИАЛЕ «ВИЖУ-ЗНАЮ»  

1-Я И 2-Я С.  

01:20 «УМНЫЙ ДОМ» 

01:50 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 

ЗИМИНЫМ»  

02:15 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН»

03:55 «ТЫ СУПЕР» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:15 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  

07:10 «ДВОЙНЫЕ СТАНДАРТЫ»  

08:00 «СЕГОДНЯ» 

08:15 «ФОРМУЛА 1» 

08:25 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 

09:15 «ОДНАЖДЫ» 

09:50 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 

10:30 «ЕДИМ ДОМА» 

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:15 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

12:00 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

12:35 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

01:30 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

02:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»  

20-Я С.   

03:10 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ»  

04:00 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  

04:40 ДМИТРИЙ ШЕВЧЕНКО  

В ФИЛЬМЕ «АФРОIДИТЫ» 

06:10 «НОВЫЕ РУССКИЕ  

СЕНСАЦИИ» 

07:00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ»  

08:15 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 

09:50 СЕРГЕЙ ГОРОБЧЕНКО В 

СЕРИАЛЕ «ВИЖУ-ЗНАЮ»  

3-Я, 4-Я, 5-Я И 6-Я С.  

01:00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

01:45 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

02:40 «ЕДИМ ДОМА» 

03:10 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 

03:45 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

04:20 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  

05:05 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
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КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
25 лет со дня смерти  

Марлен Дитрих

Ровно 25 лет назад, 6 мая 1992 года, 
умерла голливудская звезда немецкого 
происхождения Марлен Дитрих. У нее 
были тысячи платьев, сотни любовников, 
и ее именем назван один астероид.

Марлен Дитрих успела сыграть десят-
ки ролей в немом кино, спектаклях и ревю 
к моменту, когда в 1929 познакомилась с 
голливудским режиссером Джозефом 
фон Штернбергом. Он и пригласил ее на 
роль певицы Лолы-Лолы в звуковом филь-
ме “Голубой ангел”. В том же году она уе-
хала в Голливуд, а через десять лет, в 1939 
году, приняла американское гражданство.

Она была не только одаренной актри-
сой, но и талантливой певицей. В 1953 
году в Лас-Вегасе Марлен Дитрих начала 
новую карьеру – в качестве певицы и кон-
ферансье. В 1960 году она приехала с га-
стролями в ФРГ. Ее концерт в Западном 
Берлине прошел с аншлагом. После песни 
“У меня еще остался чемодан в Берлине” 
зал стоя аплодировал звезде.

Марлен Дитрих часто меняла свой 
внешний вид, она любила эпатажно оде-
ваться и задавала тон в моде. То, что она 
осмеливалась появляться на сцене в муж-
ской одежде, было поначалу очень непри-
вычным

В 1979 году произошел несчастный 
случай: актриса упала на сцене и получила 
сложный перелом бедра. С карьерой было 
покончено. В последние годы она вела 
затворнический образ жизни в своей па-
рижской квартире неподалеку от набе-
режной Сены. Она перестала приглашать 
к себе даже самых близких людей. 6 мая 
1992 года Марлен Дитрих умерла в воз-
расте 90 лет в окружении... фотографий 
своих друзей.

Она родилась 27 декабря 1901 года в 
берлинском районе Шёнеберг. Этот же 
район стал ей и последним пристанищем: 
Марлен Дитрих была похоронена 16 мая 
1992 года, десять дней после смерти, на 
городском кладбище Фриденау, на стыке 
двух берлинских районов – Темпельхоф и 
Шёнеберг. Она была похоронена в брюч-
ном костюме, что было оговорено в заве-
щании.

85 лет со дня рождения 
Александра Белявского

Александр Бе-
лявский – один из 
самых обаятельных 
актёров советского 
кино, в которого 
влюблялись, кото-
рому подражали.

Он прожил до-
вольно яркую жизнь, 
полную событий, 
счастливых и траги-
ческих. Эта жизнь и 
оборвалась внезапно и загадочно. Он 
очень много снимался в кино. Время от 
времени в телевизионном эфире можно 
поймать фильмы 70-х, которые сделали 
Александра Белявского всенародным лю-
бимцем. Его Шельга – честный и пример-
ный, а Фокс – вор и негодяй. Но сила оба-

яния артиста такова, что оба необыкно-
венно хороши.

Роль мерзавца Евгения Фокса в сери-
але «Место встречи изменить нельзя» 
сделала Александра Белявского знамени-
тым. На улицах его называли не иначе как 
по фамилии героя. «Фокса» пропускали 
без очереди, а режиссеры начали видеть в 
актере Белявском обаятельных главарей 
банд и мошенников.

Однако судьбоносной стала и самая 
первая роль Александра Белявского – 
Молчалина на сцене Иркутского театра. В 
Сибирь выпускник Московского института 
цветных металлов – геолог-разведчик Бе-
лявский – приехал в командировку и со-
гласился помочь местному драмкружку. 
Он полюбил искусство перевоплощения 
настолько, что вскоре поступил в Щукин-
ское училище.

Белявский много снимался заграни-
цей – в Северной Корее, Финляндии, 
Франции, США, а также в Польше. На 
съемках фильма «Четыре танкиста и соба-
ка» практически в совершенстве овладел 
польским языком. И привез в советский 
союз идею о телетеатре миниатюр. С Ге-
оргием Зелинским они разработали сце-
нарий. Так появился «Кабачок 13 стульев».

Любимая роль самого Александра Бе-
лявского – перспективного ученого-физи-
ка в фильме по повести Даниила Гранина 
«Иду на грозу». Чтобы создать контраст 
рядом со своим напарником Василием 
Лановым, даже выжег волосы перекисью.

Он окончил театральное, но был кино-
актером. И от этого он был более глубин-
ный, более правдивый. Эльдар Рязанов 
называл Белявского «Королем дубляжа». 
Актер озвучил более ста кинолент. Его го-
лосом шептали, кричали, признавались в 
любви – Пьер Ришар, Шон Коннери, Луи 
де Фюнес. Александр Белявский озвучил 
легендарное «Шоу Бенни Хилла».

Под конец жизни с актером случилась 
трагедия – инсульт, потеря речи. Он был 
востребован и в 70 лет. Даже несмотря на 
болезнь, снялся в продолжении «Иронии 
судьбы». Такой же обаятельный, муже-
ственный и любимый.

В Каннах покажут новый  
фильм Романа Поланского

Вне конкурсной программы

На 70-м Каннском кинофестивале бу-
дет показана вне конкурса новая работа 
режиссера Романа Поланского «Основа-
но на реальных событиях». Это экраниза-
ция книги Дельфины де Виган, главную 
роль в которой исполнила актриса Ева 
Грин. Фильм рассказывает историю мо-
лодой писательницы, которая страдает от 
депрессии после первого в жизни творче-
ского успеха.

Каннский фестиваль пройдет 17–28 
мая. В смотре участвуют 19 фильмов, 
отобранных комиссией из двух тысяч ра-
бот. В числе кинолент, вошедших в основ-
ную программу, – две картины россий-
ских режиссеров: «Нелюбовь» Андрея 
Звягинцева и «Милое сердце» Сергея 
Лозницы. В рамках программы «Особый 
взгляд» заявлен фильм «Теснота» Канте-
мира Балагова.

Также в Канны приглашен Франсуа 
Озон с картиной «Двойной любовник». Со-
фия Коппола покажет эротическую драму 
«Роковое искушение».

Музей Гуггенхайма выложил 
200 книг об искусстве  

в открытый доступ
Книги доступны для скачивания  

в форматах PDF и ePub

Музей Соломона Гуггенхайма выло-
жил в открытый доступ 200 книг, посвя-
щенных искусству. Теперь каждый желаю-
щий может скачать книги о Пабло Пикас-
со, Густаве Климте, Рое Лихтенштейне, 
Тосио Иваи и других художниках в форма-
тах PDF и ePub бесплатно.

Музей Гуггенхайма уже во второй раз 
выкладывает книги в Сеть – в 2012 году 
галерея открыла доступ к более чем 65 
публикациям. Коллекция музея – одно из 
ведущих собраний произведений совре-
менного искусства в мире.

Художник-акционист  
Петр Павленский получил 

убежище во Франции
Власти Франции предоставили убежи-

ще художнику Петру Павленскому.
В 2012 году Петр Павленский зашил 

себе рот в акции солидарности с дисси-
дентскими панк-активистами Pussy Riot. В 
следующем году он неординарным обра-
зом выступил на Красной площади в Мо-
скве с протестом, выступая таким обра-
зом против превращения России в поли-
цейское государство.

Его критическое по отношению к 
Кремлю искусство привело к тому, что его 
стали преследовать. Тем не менее, он 
продолжал участвовать в разных акциях 
протеста. В июне 2016 года он был приго-
ворен к выплате штрафа за то, что поджег 
двери штаб-квартиры Федеральной служ-
бы безопасности ФСБ в Москве. После 
этой акции он был приговорен к 7 меся-
цам лишения свободы и штрафу.

В 2017 году для 
обеспечения безопас-
ности своей супруге и 
двоим детям, он вы-
нужден был покинуть 
Россию, т.к. против 
него и его жены были 
сфабрикованы дела 
по обвинению их в 
сексуальных домога-
тельствах и изнасило-
вании, за что им грозило бы по десять лет 
лишения свободы. Павленский назвал об-
винения политическим заказом и обвинил 
актеров «Театр.doc», выдвинувших обви-
нения, в сотрудничестве с полицией.

Семья «бежала» во Францию на маши-
не. Там Павленский сообщил, что россий-
ские власти предложили ему на выбор: 
покинуть Россию или штрафной лагерь. 
Власти Франции предоставили художнику 
Петру Павленскому и его семье политиче-
ское убежище.

Умерла знаменитая израильская 
актриса Далия Лави

Лави родилась в 
Шавей-Цион, в ев-
рейской семье из 
Германии и России.

Она изучала ба-
лет в Стокгольме, в 
Швеции снялась в 
своём первом 
фильме Hemsobor-
na (1955). После 
возвращения в Из-
раиль её карьера 
пошла вверх в 1960 году, когда она начала 
появляться в большом количестве евро-
пейских и американских кинопроектов. 
Свободно говорила на нескольких языках, 
снималась в немецко-, франко-, итало-, 
испано- и англоязычных фильмах.

В её фильмографии такие картины, как 
драма Винсенте Миннелли Две недели в 
другом городе (1962), классический го-
тик-хоррор Марио Бавы Плеть и тело 
(1963), роль девушки в приключенческом 
фильме Лорд Джим и роль в первом филь-
ме об агенте Мэтте Хелме Тайные при-
шельцы (1966), с Дином Мартином.

Однако самая знаменитая её работа, 
вероятно, роль агента ‘The Detainer/007’ в 
пародийной комедии Казино «Рояль» 
(1967). Вскоре в кинокарьере Лави начал-
ся спад, и она стала реализовывать себя в 
Германии в качестве певицы. В её активе 
несколько шлягеров: такие хиты, как «O, 
когда ты придешь?», «Ты пойдешь со 
мной?» и «Такова жизнь». Она записала 
немецкоязычные каверы на песню Мела-
ни Look What They’ve Done to My Song, Ma 
и на композицию Гордона Лайтфута If You 
Could Read My Mind[.

Умер народный артист России 
Владимир Богин

Актер Владимир 
Богин умер на 71-м 
году жизни. Он играл 
в фильмах “Таланты 
и поклонники”, “Отцы 
и дети”, “Хождение 
по мукам”, а также во 
многих спектаклях 
Малого театра.

В советской четырехсерийной картине 
Вячеслава Никифорова “Отцы и дети”, 
снятой по одноименному роману Тургене-
ва, Владимир Георгиевич исполнил роль 
Евгения Базарова.

В Малом театре артист служил с 1971 
года. Он – лауреат Государственной пре-
мии СССР, заслуженный артист РСФСР и 
народный артист РФ.

Скончался композитор  
Роберт Майлз

На 48-м году жиз-
ни умер известный 
итальянский компо-
зитор и диджей, осно-
ватель жанра Dream 
house Роберт Майлз.

Майлз работал в 
разных стилях элек-
тронной музыки. Все-
мирная слава пришла к нему в 1995-м по-
сле создания композиции Children. Произ-
ведение в течение нескольких недель воз-
главляло хит-парады во многих странах.

По материалам СМИ
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По горизонтали:
9. Восторженная и неумеренная похвала.
11. В спорте: стадия турнира, проводимого 
по системе плей-офф.
12. Муза, покровительница комедии.
13. Тонкая не пряденая нить растительного 
или животного происхождения.
15. Мелкая пресноводная рыба.
16. Право пользования чем-либо на опреде-
лённый срок.
17. Перешеек между двумя реками, по кото-
рому перетаскивали суда, грузы.

19. Несколько ягод или цветов на одном 
стебле.
20. Цитрусовое дерево.
23. Торчащая вверх прядь волос.
24. То же, что оркестр.
26. Декоративное растение с вечнозелёными 
листьями и крупными красивыми цветками.
27. Южноафриканская антилопа.
28. Свод в форме полушария.
29. Подразделение государственной терри-
тории.
30. Мужское имя.

31. Исполнитель музыкальных произведений 
для голоса.
32. Район города Москвы.
34. Оборонительное сооружение.
35. Человек женского пола, находящийся на 
ступени первобытной культуры.
37. Горизонтальное рангоутное дерево, к ко-
торому прикрепляется прямой парус.
38. Мальчик-подросток.
39. Деньги, выдаваемые вперёд в счёт зара-
ботка.
41. Длинноствольное артиллерийское ору-
дие.
44. Верхний жилой ярус хором, сооружав-
шийся над сенями.
45. Ягодный кустарник.
47. Участок леса, выделенный для вырубки.
48. Система судебных учреждений.
49. Строение для хранения зерна, припасов.
51. Огибание волнами встречающихся на 
пути препятствий.
52. Писатель, публицист.

По вертикали:
1. Название небольшого произведения.
2. Судно, предназначенное для плавания в 
полярных водах.
3. Хищное млекопитающее, питающееся па-
далью.
4. Единица информации.
5. Бобовое растение, семена которого ис-
пользуются в пищевой промышленности и в 
технике.
6. Музыкальный знак для прибавления поло-
вины длительности ноты.
7. Геодезический прибор для определения 
высот точек земной поверхности.
8. Система организации хозяйственной дея-
тельности, основанная на изучении рыночно-
го спроса.

10. Лишение жизни как высшая карающая 
мера.
11. Род многолетних трав семейства сложно-
цветных.
14. Принудительный натуральный или де-
нежный сбор с крестьян.
15. Старая мера аптекарского веса.
18. Фильм.
19. Человек, соперничающий с кем-нибудь.
21. Военнослужащий наёмного войска.
22. Любитель сценического искусства.
23. Специально отпечатанная карточка с фа-
милией, званием и другими сведениями о её 
владельце.
25. Запечённое кушанье в виде батона с на-
чинкой.
27. В царской армии военный из частей так 
называемой лёгкой кавалерии, носивший 
венгерку.
31. Умышленное действие, направленное на 
совершение преступления.
33. Бытовой прибор.
35. Положение, принимаемое на веру без 
доказательств.
36. Широкая улица во Франции, США и неко-
торых других странах.
38. Месяц года.
40. Групповые практические занятия под ру-
ководством преподавателя в высшем учеб-
ном заведении.
42. Тяжёлый груз.
43. Совершенное воплощение чего–нибудь.
45. Тягостное душевное состояние от без-
делья.
46. Человек, отказывающийся от роскоши.
49. Многолетняя трава, растущая в реках и 
прудах вдоль берегов.
50. Растущий на искусственно орошаемой 
почве в тёплом климате злак.

ОТВЕТЫ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
9. Панегирик. 11. Полуфинал. 12. Талия. 13. Волок-
но. 15. Уклейка. 16. Абонемент. 17. Волок. 19. Кисть. 
20. Лимон. 23. Вихор. 24. Хор. 26. Камелия. 27. Гну. 
28. Купол. 29. Округ. 30. Дмитрий. 31. Певец.  
32. Арбат. 34. Дот. 35. Дикарка. 37. Рей. 38. Отрок. 
39. Аванс. 41. Пушка. 44. Терем. 45. Смородина.  
47. Делянка. 48. Юстиция. 49. Амбар. 51. Дифрак-
ция. 52. Литератор.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Заголовок. 2. Ледокол. 3. Гиена. 4. Бит. 5. Соя.  
6. Пункт. 7. Нивелир. 8. Маркетинг. 10. Казнь.  
11. Пижма. 14. Оброк. 15. Унция. 18. Кинолента.  
19. Конкурент. 21. Наёмник. 22. Театрал. 23. Визит-
ка. 25. Рулет. 27. Гусар. 31. Покушение. 33. Телеви-
зор. 35. Догма. 36. Авеню. 38. Октябрь. 40. Семи-
нар. 42. Бремя. 43. Идеал. 45. Скука. 46. Аскет.  
49. Аир. 50. Рис.
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Тенденции-2017:  
пиджаки с объемны-

ми плечами
Главный элемент power 

dressing снова в моде
В 1980-е стиль power dress-

ing, под которым обычно под-
разумевается подчеркнуто 
женственный деловой костюм, 

стал символом новой сильной женщины, 
успешной как на работе, так и в домашних 
делах. Он стал альтернативой образу жен-
щины прошлого, которая в основном по-

свящала себя заботам о семье и доме. В 
последние годы эта идея снова стала ак-
туальной из-за общественно-политиче-
ской повестки, в которой все чаще стали 
появляться женщины. Как следствие, 
power dressing снова вошел в моду.

Пожалуй, главный элемент этого стиля 
– пиджак с накладными объемными плеча-
ми, который может идти в ансамбле как с 
юбкой, так и с брюками. В этом сезоне 
Balenciaga предлагает носить пиджаки с 
максимально объемными плечами в паре с 
укороченной юбкой и золотистыми shoep-
ants – ботильонами и колготками в одном 
лице. На показах Bottega Veneta, Jacque-

mus, Celine и Isabel Marant появились брю-
чные костюмы с объемными плечами и 
выраженным акцентом на талии, сделан-
ным как при помощи ремня, так и посред-
ством кроя. Другой вариант – ярко-крас-
ные пиджаки свободного кроя, которые 
показали Jil Sander, Joseph и Max Mara.

6 важных трендов весны: по 
данным Pinterest и Polyvore

Голые плечи и желтый  
цвет набирают обороты

Издание Fashionista посчитало вместе с 
Pinterest и Polyvore, какие тренды стали глав-

ными весной 2017-го. 
И вот что получилось:

Желтый цвет: 
яркий желтый главен-
ствовал в коллекциях 
почти всех домов: от 
Gucci до Emilio Pucci. 
В Pinterest запрос ин-
тересов об этом цве-
те скакнул на 270%.

Боди: бум на 
вещи не только в ин-
стаграме звезд вро-
де Кендалл Дженнер. 
Запросы в Pinterest 
выросли на 400%. 
Очевидно к лету боди 
будут востребованы 
еще больше.

Голые плечи: 
блузы, платья, топы, рубашки – популярны 
все вещи с открытsми плечами. Google 
сообщили о 347-процентном всплеске в 
США и 261-процентном всплеске в UK. 
Pinterest говорит о скачке интереса на 
650% по сравнению с прошлым годом. 
Polyvore сообщает, что видели рост на 
44%. Пользователи особенно заинтересо-
ваны в белых платьях с голыми плечами. 
Очевидно, что это главный свадебный 
тренд 2017-го.

Бралетт: нижнее белье, похожее на 
спортивный топ (только кружевной). Тренд 
пришел, в частности, с музыкальных фе-
стивалей. В Pinterest поиск бралеттов уве-
личился на 250% по сравнению с 2016 го-
дом. Victoria’s Secret выпустила свою кру-
жевную версию аккурат к Coachella.

Рукава-фонарики: объемные рука-
ва-колокольчики (или фонарики) – еще 
один важный тренд. На Polyvore рост инте-
реса составляет 123%.

Необычный деним: цветные, расши-
тые вышивкой и бисером, обрезанные, 
двухцветные, но только не классические 
голубые. Запрос на необычный деним вы-
рос в Polyvore на 500%.
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Три теракта, совершенных в этом году 
предположительно выходцами из Цен-
тральной Азии, привлекли внимание не-
мецких экспертов к этому региону. Какие 
сведения им удалось собрать?

Расстрел посетителей ночного клуба в 
Стамбуле… Наезд на пешеходов в Сток-
гольме… Взрыв в метро в Санкт-Петер-
бурге… Эти теракты, уверено следствие, 
совершены выходцами из постсоветских 
республик Центральной Азии. Это совпа-
дение или закономерность?

Вопрос заинтересовал немецких экс-
пертов, занимающихся изучением ситуа-
ции в Казахстане, Киргизии, Таджикиста-
не, Туркмении и Узбекистане. С результа-
тами своих изысканий они решили поде-
литься на брифинге с некоторыми бер-
линскими журналистами.

Конспиративный брифинг
Для начала с журналистов взяли честное 

слово, что имен экспертов и названия инсти-
тута, в котором 9 мая проходила эта встреча 
в узком кругу, они указывать не будут.

Понимаете, объяснили эксперты свое 
желание остаться инкогнито, если наши 
имена станут известны, то во время сле-
дующей поездки, скажем, в Узбекистан к 
нам непременно приставят “хвост”, что 
может иметь плачевные последствия в 
первую очередь для наших местных дру-
зей и коллег.

Второе предварительное замечание, 
сделанное немецкими экспертами, за-
ключалось в том, что настоящих знатоков 
исламизма в Центральной Азии вообще 
не существует. Дело в том, что исследова-
ния подобного рода в этих странах, мягко 
говоря, не поощряются, да и найти чело-
века, который бы согласился рассказать 
ученому, тем более иностранцу, о своих 
истинных умонастроениях практически 
невозможно. Но кое-какие сведения – 
пусть окольными путями – немецким экс-
пертам собрать удалось.

Пополнение для 
“Исламского государства”

По их оценкам, например, от двух до 
четырех тысяч выходцев из пяти централь-
ноазиатских республик сражаются в Си-
рии на стороне “Исламского государства”.

Среди многих безымянных исламистов 
есть и один очень известный таджик, пере-
шедший в мае 2015 года на сторону ИГ – 
командир ОМОН МВД Таджикистана Гул-
мурод Халимов, прошедший военную под-

готовку сначала в России, а потом в США. 
Американцы назначили награду за его го-
лову в размере трех миллионов долларов.

Таджики, отмечают немецкие экспер-
ты, широко представлены еще в одной 
категории боевиков ИГ. Их непропорцио-
нально много среди смертников. Так, из 
186 террористов-смертников, подорвав-
ших себя в Сирии и Ираке с декабря 2015 
до ноября 2016 года, 28 были выходцами 
из Таджикистана – больше, чем из любой 
другой страны.

Что же касается официальных сооб-
щений об арестах исламистов в самих 
странах Центральной Азии, то к ним не-
мецкие эксперты относятся скептически. 
Они не исключают, что обвинение в исла-
мизме может быть только поводом для 
расправы с инакомыслящими.

Впрочем, признает один из ученых, 
одно совсем не обязательно противоре-
чит другому. Если человека, критиковав-
шего местного начальника за коррупцию, 
на севере Таджикистана посадили по ста-
тье “исламизм”, пояснил он, это не озна-
чает, что осужденный не имеет никакого 
отношения к радикальному исламу. То 
есть человек может быть и оппозицион-
ным атеистом, и оппозиционным исла-
мистом.

Радикализация в России
Говоря о причинах радикализации 

выходцев из республик Центральной 
Азии, немецкие эксперты приходят к вы-

воду, что искать их следует не столько в 
самих этих странах, сколько за их преде-
лами, в частности, в России. Речь идет о 
нескольких миллионах трудовых ми-
грантов.

Ксенофобия российского общества, 
граничащая с откровенным расизмом, 
издевательства, дискриминация со сто-
роны властей, плюс жизнь вдали от дома, 
одиночество и материальные трудности 
– вот те условия, которые, с точки зрения 
немецких исследователей, приводят к 
радикализации выходцев из Централь-
ной Азии.

Вторую важную причину они видят в 
том, что трудовые мигранты, приехавшие 
из стран с репрессивными режимами, в 
которых существует только один, а имен-
но санкционированный сверху ислам, 
оказываются в России в условиях непри-
вычной для них религиозной свободы. В 
такой ситуации некоторые трудовые ми-
гранты попадают под влияние исламист-
ских проповедников, получают информа-
цию, доступ к которой на родине был бы 
невозможен.

Но для некоторых Россия становится 
и просто этапом транзита в ряды ИГ. Не-
редко, рассказал один эксперт, люди от-
правляются из Таджикистана в Сирию 
через Москву или Северный Кавказ про-
сто потому, что российские погранични-
ки, в отличие от таджикских, не особенно 
интересуются тем, куда и зачем летит 
транзитный пассажир.

Никита Жолквер, Берлин

ЧТО УЗНАЛИ В ГЕРМАНИИ 
ОБ ИСЛАМИСТАХ ИЗ 

ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ?Теракт в метро в Санкт-Петербурге 
совершил предположительно 

выходец из Киргизии

Гулмурод Халимов в рядах ИГ

Салат «Коронация»
2 июня 1953 год. Елизаве-

та Вторая уже больше года 
как вступила на престол. Ко-
ронацию назначили в Вест-
минстерском аббатстве. Мо-
лодая Елизавета вместе с су-
пругом прибывают на торже-
ство. Разные легенды ходят о 
той коронации. Одна из них, 
впрочем, маловероятная, 
гласит, что повар, который го-
товил праздничный стол, не 
знал точного времени прибы-
тия королевской четы. Но 
именно поэтому им было при-
думано холодное блюдо, ко-
торое уже много десятилетий 
именуется как «Коронацион-
ный цыпленок», или салат 
«Коронация». И каждый год, 
когда отмечается очередная 
дата этого далекого события, 
готовят именно его. В этом 
году уже в 64 раз англичане 
будут наслаждаться вкусным 
цыпленком.

Попробуем приготовить 
это царское блюдо. Всех се-
кретов главный повар, конеч-
но, не открыл. Потому и вари-
антов у блюда несколько. 

Главное, что всегда оно получается от-
менным на вкус и по праву занимает 
главенствующее место на столе. Ориги-
нально смотрится это блюдо само по 
себе. Отварная курица не режется, а 
разбирается на порционные кусочки, 
которые удобно отправлять в рот. На 
целую тушку 1,2 – 1,5 килограммового 
отварного цыпленка нужно две средних 
луковицы. Лук мелко режется и пассиру-

ется в оливковом масле. Совсем недол-
го, до полуготовности.

А теперь внимание! Блюдо получает-
ся очень красивого персикового цвета 
за счет добавления одной столовой 
ложки томатной пасты и одной столовой 
ложки порошка карри. Темно-красная 
паста и золотой порошок дают необыч-
ный окрас блюду, подчеркивая торже-
ственность момента. Пасту и карри пока 
добавляем в готовящийся лук. Прокипя-
тив все вместе, добавьте немного бу-
льона, в котором варилась курица. Вы-
ключайте. Дайте им договориться о вза-
имодействии. А пока разрежьте крупный 
лимон и из его половины как можно 
тщательнее выдавите сок. Добавьте сок 
лимона в луково-томатно-карриевую 
смесь. И опять не тревожьте ее.

Будем готовить заправку. Три сред-
них зубчика чеснока выдавите через 
чеснокодавилку, добавьте столовую 
ложку сметаны, столовую ложку майо-
неза, ложку абрикосового джема (да, 
да, именно джема!), пять штук предва-

рительно распаренной кураги или 
горсть промытого и просушенного изю-
ма. Теперь добавьте остывшую луковую 
массу. Тщательнейшим образом все 
смешайте. Попробуйте. Чего не хвата-
ет? Очень сладко? Добавьте еще чуть-
чуть майонеза. Или, наоборот, пресно? 
Чуть подсолите или добавьте еще зуб-
чик чеснока и черного перца. Джем 
можно заменить спелым манго. Можно 
добавить орехи кешью.

В эту смесь сложите разобранные 
кусочки отварной курицы, перемешай-
те. Закройте миску пленкой и отправьте 
в холодильник. Часа на 2-3.

При подаче на стол выложите коро-
национного цыпленка в глубокий салат-
ник. Лучше его не украшать. Можно 
предварительно выстелить листьями 
салата блюдо или салатник. И лишь за-
тем выложить цыпленка. Хотя это на 
любителя.

Накройте королевский стол, налейте 
обязательно виски Royal Salute, именно 
такой напиток подавался на торжестве в 
честь коронации Елизаветы II. Наденьте 
корону. Включите гимн Великобрита-
нии. Пригласите своего принца Филип-
па. Начинайте праздновать.

Приятного аппетита, Ваше Величе-
ство!

Каша – радость наша
Манная каша, правда, приготовлен-

ная особым образом (на подслащенном 
молоке с добавлением сливочных пе-
нок, грецких орехов, изюма и других су-
хофруктов), прочно вошла в «Золотую 
книгу рецептов» под названием Гурьев-
ская, превратив в общем-то примитив-
ное обыденное блюдо в истинный ше-
девр кулинарного искусства.

Своим названием она обязана Ми-
нистру финансов и члену Государствен-
ного Совета, графу Дмитрию Алексан-
дровичу Гурьеву. Однако, чтобы восста-
новить историческую справедливость, 
нужно сказать, что изобретение этой 
каши принадлежит вовсе не Гурьеву, а 
повару Захару Кузьмину. Однажды гра-
фа Гурьева пригласил на обед отстав-
ной майор Оренбургского драгунского 
полка Юрисовский. На десерт как раз и 
была подана эта необычно приготовлен-
ная каша. Граф, слывший гурманом и 
умевший по достоинству ценить фанта-
зию поваров, упросил хозяина продать 
ему крепостного Кузьмина вместе с 
семьей. С тех пор всех своих гостей 
граф Гурьев угощал этой кашей, сделав 
ее визитной карточкой своего дома.

А вот и рецепт на 4 порции:
1 стакан манной крупы, 3 стакана 

молока, 2 стакана сливок, 4 столовые 
ложки сахара, 3 столовые ложки сливоч-
ного масла, 1 яйцо, 50 г орехов, 250 г 
сухофруктов, ванилин, соль по вкусу.

Сливки в сковороде нагреть до обра-
зования пенки, снять ее, вновь нагреть 
оставшиеся сливки, снять новый слой 
пенки и т. д. В отдельной емкости 
вскипятить молоко, всыпать в него ман-
ную крупу, сахар и соль и, помешивая, 
сварить кашу. Добавить ванилин, рас-
творенный в небольшом количестве 
воды, масло и взбитое яйцо. Половину 
каши выложить ровным слоем на сма-
занную маслом сковороду, посыпать 
толчеными орехами, залить пенками. 
Затем сверху выложить вторую полови-
ну каши, посыпать сахаром и запечь в 
духовке. Сверху украсить нагретыми в 
сиропе фруктами или вареньем.

Объеденье!
Пятирикова Жанна
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Пенсионер из Флориды
Пенсионер из Флориды, купил новень-

кий “Мерседес” с откидным верхом.
Выехав на хайвэй, он сразу выжал ско-

рость 80 миль/ч, наслаждаясь ветерком, 
который нежно лохматил на его голове 
негустые волосы.

«Жизнь прекрасна, – наслаждался он, 
– «скорость – вот, оказывается, моя сти-
хия». В упоении он выжал педаль скорости 
до конца.

Вдруг в зеркале заднего вида он заме-
тил, что патрульная машина дорожной по-
лиции, включив мигалку и сирену, с рёвом 
мчится за ним.

«Никаких проблем – я спокойненько от 
них уйду”, – сказал сам себе пенсионер.

И, прибавив газу, помчался еще бы-
стрее. 100 миль/ч, 110, 120..!

«Что я делаю? – вдруг очнулся он, – Я 
слишком стар для таких подвигов».

Притормозив, он остановился на обо-
чине и стал ждать приближающуюся па-
трульную машину. Полицейский остано-
вился за “Мерседесом” и, подошел к ма-
шине.

– Сэр, – посмотрев на часы, сказал он, 
– Моя смена заканчивается через 30 ми-
нут. Притом сегодня пятница. Если вы 
сможете мне объяснить, почему вы летели 
с такой сумасшедшей скоростью, и объ-
яснение это будет убедительным, то я от-
пущу вас.

Мужчина взглянул на полицейского и 
сказал:

– Несколько лет назад моя жена cбе-
жала с флоридским полицейским. И я по-
думал, что это он хочет догнать меня и 
вернуть её обратно.

Полицейский ответил:
– Сэр, всего вам хорошего. Но больше 

не превышайте.
Интернетовский фольклор

***
Вот бредёшь – и лень шагать скорее...
Обросла очками переносица...
Факт, что всё со временем стареет,
в молодости легче переносится.

***

«Я помню. Я горжусь...»
Реестр побед иль перечень обид?
История... увы, урок – не понят.
Кто помнит – тот стыдится и скорбит.
Гордится – тот, кто ничего не помнит.

***
Гибель идеала, крах идеи
не грозят новейшим временам,
ибо безыдейны прохиндеи,
что идейность впаривают нам...

***
Побеседовать бы с Богом,
рассказать Ему о многом...
дескать, Сам глядеть не хочешь –
так прислушайся к словам!
Ты же вроде Всемогущий,
Всеблагой и Вездесущий...
Что ж – тебе ничуть не стыдно?
И ответит Он: а вам?

***
– Что ж, подходите, пойте до утра!
Здесь хлеб, вино, природа 
первозданна...
Тепло ли вам у моего костра?
– Спасибо, да, нам нравится,  
Джордано!

***
Страшилки по телеку? Лажа!
Дали и Хичкок – всё мура...
Кто ужас ужасней покажет,
чем зеркало в ванной с утра?

***

Женское оптимистическое
С годами эффектней становишься ты:
загадочность взгляда, раскованность, 
смелость,
лицо со следами былой красоты!
(которой в былые года – не имелось)

***
Крепи свой дух, но помни и о теле:
бассейн, спортзал – а не  
пилюли-грелки!
Чтоб, оказавшись не в своей постели –
не оказаться не в своей тарелке.

***

Женская алхимия
То, чего не умели смолоду,
нынче – запросто, хоть бы хны!
Превращаем олово в золото!
Раз в неделю. Посредством хны.

***

Творческий застой
Я знаю, в чем источник всех искусств,
и жизнь свою печально подытожу:

да, мой стакан – наполовину пуст!
...и на вторую половину – тоже...

***

Эскиз к портрету
Он был – «как все». Он был – обычен,
собой являя эталон:
так органично ограничен
и неуёмно неумен!

***
Убытков – больше, чем даров,
и счёт потерь уже немал...
Чем дальше влез – тем больше дров
по ходу дела наломал!

***

Теософское
Непруха, закон бутерброда,
облом, не судьба, непогода,

всемирная подлость... Как много,
увы, псевдонимов у Бога!

***
«Хайвэи наши – не для Вас, коллега!» –
«Тойоте» вскользь напомнила телега.

***

Всё измельчало...
Делишечки, проблемочки, заботики –
как нас они замучали, проклятые!
Безрезультатно бьются донкихотики
с большой толпой некрупных  
вентиляторов...

***
В казан попавшая коза
была, как оказалось, «за»:
она, согласно указанью,
голосовала за лазанью...

***
Пусть критик, не особо строг,
восславит в громком панегирике
реминисценность наших строк
в цитатодели русской лирики!

***
Когда, избыток текста сократив,
поэмы скорректируешь свои -
получишь крайне крепкий креатив:
к примеру, хокку. Или рубаи.

***

Женское 
жизнеутверждающее

Лет двадцать пять назад  
мы были девы,
которым крайне шли костюмы Евы.
Мы и теперь – любая! – «Мисс  
Европа»!
Не то чтоб «от кутюр» – от  
Фотошопа...

***
В наше время порой бесконфликт-
ность приводит к беде:
как нам плыть по теченью в стоячей 
болотной воде?

***
Поэты делят лавры... всякий раз
доходит не до драки – так до ора...
Над ними в облаках парит Пегас,
даря их конским яблоком раздора.

***
Чтоб обольщать и восхищать мужчин,
ты применяешь кремы от морщин...
Они ж должны считать, что применён
от юношеских прыщиков лосьон!

***
Жребий брошен! Всё что есть – на кон!
Наконец решился... дальше – проще...
Вот он, мой заветный Рубикон!
«Это – Стикс», – поправил перевозчик.

Ирина Акс
И СНОВА – АКУПУНКТУРА 

МИНИАТЮРЫ...

– Не зли меня – я страшна в гневе!
– Да ты и так не особо...

***
Две женщины выбирают открытки 

любимому на Валентинов день. Одна го-
ворит: “Смотри, какая красивая «Моему 
котику!». Купить, что ли, своему козлу?”

***
Он так красиво врал – почти как про-

гноз погоды!
***

И зачем все рвутся это высшее обра-
зование получать? Вот у нас в офисе из 
25 человек только у двух высшее образо-
вание – у технички и сантехника...

***
Умная женщина и сама знает, что она 

дура...
***

С наведением порядка у нас всё в 
порядке. Вот с устранением бардака – 
полный бардак.

АНЕКДОТЫ
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